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ΠΕΡΙΛΗΨΗ

Σ κ ο π ό ς  της π α ρ ο ύ σ α ς  μελέτης:  είναι η δ ιερεύνηση  της  σχέσης  των 

α ν θ ρ ω π ίν ω ν  σ υ ντα γ μ α τ ικ ώ ν  δ ικα ιωμάτων με την υγε ία  και πρόνοια .

Μ ε θ ο δ ο λ ο γ ία :  Η εργασία  στηρ ίχθηκε  σε μελέτη και  ανάλυση 

δ ε υ τε ρ ο γ ε ν ώ ν  πη γώ ν  (ανασκόπηση  β ιβλ ιογραφ ίας  και δ ιαδ ίκτυο) .

Τα α ν θ ρ ώ π ινα  δ ικα ιώ ματα  στις μέρες  μας α ποτελούν  μια 

π α γ κ ο σ μ ιο π ο ιη μ έ ν η  πολ ιτ ική  αξία. Τα ανθρώπινα  δ ικ α ιώ μ α τα  και η 

υγε ία  ε ί να ι  έννο ιες  αλληλένδετες  και α λλη λοσ υμ πλη ρούμ ενες ,  

ε π η ρ ε ά ζ ο ν τ α ς  όλους  τους  τομε ίς  έκφρασης  της υγε ίας .  Το Ελληνικό 

κ ρ ά το ς  έχε ι  κ α το χυ ρ ώ σ ε ι  τα δ ικα ιώ ματα  του ανθρώπου ,  μέσω των 

Σ υ ν τ α γ μ α τ ικ ώ ν  δ ικα ιω μ ά τω ν .  Ο Ο ργαν ισμός  Η νω μένω ν  Εθνών ,  αλλά 

και άλ λ ο ι  Δ ιε θ ν ε ί ς  Ο ργαν ισμο ί ,  περ ιλ α μ β ά νο υ ν  το Χάρτη  των 

Θ ε μ ε λ ιω δ ώ ν  Δ ικ α ιω μ ά τω ν  ως βασικό στο ιχε ίο  του κ α τα στα τ ικ ο ύ  τους. 

Ο Π α γ κ ό σ μ ιο ς  Ο ρ γα ν ισ μ ό ς  Υγείας  είναι ο πρώτος  ο ρ γα ν ισ μ ό ς  που 

α ν α γ ν ώ ρ ισ ε  τη σχέση  των ανθρωπίνων δ ικ α ιω μ ά τω ν  και της  υγε ίας  και 

την  κ α τ ο χ ύ ρ ω σ ε  μέσω δ ιακηρύξεω ν  και δ ιατάξεων .
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ΕΥ Χ Α ΡΙΣΤΙΕΣ

- Στο  Τ μ ή μ α  Δ ιο ίκη ση ς  Μ ονάδων Υ γε ίας  και  Π ρόνο ιας  του ΤΕΙ 

Κ α λ α μ ά τ α ς  ( Δ .Μ .Υ.Π.  ).

Στο  Α ττ ικ ό ν  Π ανεπ ισ τημ ια κό  Ν οσοκομε ίο .

Τη β ιβ λ ιο θ ή κ η  του Παντε ίου  πανεπ ιστη μ ίου .
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Σ ύ ν τ α γ μ α  ε ίνα ι  ο θεμελ ιώ δης  νό μ ο ς  επάνω στον οποίο  βασ ίζετα ι  η 

δ ια μ ό ρ φ ω σ η  ο λ ό κ λ η ρ η ς  της νομοθεσ ίας  μίας  χώρας όσον αφορά τα 

δ ικ α ιώ μ α τ α  και υ π ο χρε ώ σε ις  του πολίτη ,  την οργάνω ση  και βασικούς  

κ α ν ό νε ς  λ ε ι τ ο υ ρ γ ία ς  του κράτους  και των θεσμών.

Ε ίνα ι  γ ε ν ικ ά  α ποδεκτό  ότι  το Σύνταγμα  π ερ ιλ α μ β ά νε ι  κανόνες ,  οι 

οπ ο ίο ι  ρ υ θ μ ίζο υ ν  αφενός  την οργάνωση και  την άσκηση της κρατικής  

ε ξ ο υ σ ία ς  και αφ ε τέρ ο υ ,  τις  σχέσε ις  μεταξύ π ο λ ιτε ία ς  και  πολ ιτών .  Οι 

κ α ν ό νε ς  που π ρ ο β λ έ π ο υ ν  και ρυθμ ίζουν  τις σχέσε ις  πο λ ιτ ε ία ς  και 

π ο λ ι τώ ν  και  γ ε ν ικ ό τερ α  τις σχέσε ις  μεταξύ ε ξ ο υ σ ια ζ ό ντω ν  και 

ε ξ ο υ σ ια ζ ο μ έ ν ω ν  χ α ρ α κ τη ρ ίζο ν τα ι  ως δη μ όσ ιε ς  ελευ θ ερ ίε ς  ή θεμελ ιώδη 

δ ικ α ιώ μ α τ α  ή α νθ ρ ώ π ινα  δ ικαιώματα.

Τα δ ικ α ιώ μ α τ α  κ α θ ορ ίζουν  το ποσοστό  ελευθ ερ ίας  που δ ιαθέτουν 

τα μέλη σ υ γ κ ε κ ρ ιμ έ ν η ς  κο ινων ίας  σε σχέση με την κρατ ική  δύναμη,  

ο ρ ιο θ ε τ ώ ν τ α ς  έτσ ι  το μέγεθος  της αυθ υπ αρξ ίας  και  του αυτοκα θρ ισμού  

που δ ια θ έ τε ι  κάθε  άνθρωπος .

Ε ίνα ι  επ ίση ς  σκόπ ιμο  να δ ιευ κ ρ ιν ισθ ε ί  ότι  τα δ ικα ιώ ματα  

ε υ ρ ισ κ ό μ ε ν α  στο Σ ύ ντα γμ α  έχουν αυξημένη  τυπική δύναμη.  Αυτό 

σ η μ α ίν ε ι  ότι  δεν  κα τα ρ γο ύ ντα ι  ή μ ετα β ά λλο ντα ι  από τυπ ικό  νόμο  ή 

ο π ο ια δ ή π ο τ ε  κ α νο ν ισ τ ικ ή  πράξη της εκ τελεσ τ ικ ή ς  λ ε ι το υργ ία ς ,  αλλά τα 

όρ ια  κα ι  το νομ ικό  π λα ίσ ιο  εντός  του οπο ίου  οφ ε ίλουν  να  κ ινούντα ι  τα 

σ υ ν τ ε τ α γ μ έ ν α  όρ γα να  της πολ ιτε ίας  σε ό ,τ ι  αφορά  τις σ χέσε ις  τους  με 

τους  πολ ίτε ς .  Ε π ιπ λέ ο ν  και  στον τομέα  της υγε ίας ,  ισ χύουν  με 

δ ια τ υ π ο μ έ ν ο υ ς  σ υ τα γ μ α τ ικ α  νόμους  τα δ ικα ιώ μ α τα  και  οι  υ ποχρεώ σε ις  

α ν τ ίσ το ι χ α  των α σ θ ε νώ ν  και των αρμόδ ια  δημ οσ ίω ν  φορέω ν του 

κ ρά τους .

Τα ατο μ ικ ά  δ ικ α ιώ μ α τα  αποκτούν νομ ική  υ πόσ τασ η  επε ιδή  είναι 

π ρ ο ϊό ν τα  ισ χ ύ ο ν το ς  Συντάγμα τος ,  το οποίο  καθ ο ρ ίζ ε ι  τους  δ ικα ιούχους  

κα ι  τα π ρ ο σ τ α τ ε υ ό μ ε ν α  συμφέροντα .  Το δ ικα ίω μ α  ε ίνα ι  αποδοθε ίσα  

έννομη  ικ α ν ό τη τ α ,  άρα πρ ο ϋ π ο θέ τε ι  τεθε ιμένο  ( θετ ικό  ) δ ίκαιο ,  καθώς 

και π ο λ ιτ ε ια κ ή  εξο υσ ία ,  που επ ιβάλλε ι  α π ο τελ εσ μ α τ ικ ά  την  προστασ ία  

των  δ ικ α ιω μ ά τ ω ν  που  έχει  θεσπίσε ι .

7



Σ ύ μ φ ω ν α  με τα π αραπά νω  κάθε Έ λ λ η ν α ς  πολ ίτης  έχε ι  το δ ικαίωμα 

για π ρ ο σ τ α σ ία  των  κο ινω ν ικώ ν  του δ ικ α ιω μ ά τω ν  από το κράτος  στα 

οποία  ε ν τά σ σ ε τ α ι  και  ο τομέας  της υγε ίας .  Σύμω να  με τον Π.Ο.Υ.  ο 

ορ ισμός  της  υ γ ε ία ς  είναι:  « Η πλήρης  ψυχική  και κο ινων ική  ευεξία,  η 

οποία  δεν  σ υ ν ίσ τα τ α ι  μονάχα  στην απουσ ία  της α ρ ρ ώ στ ια ς  ή της 

δ ια ρ κ ο ύ ς  κ α χ ε ξ ία ς  ».
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1

ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

1.1 ΟΡΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

Υ γεία  σε ένα καθεστώς  κο ινω ν ικής  α σφ άλ ισης  σ η μ α ίν ε ι  την 

έλλε ιψη  κάθε  α ν ώ μ α λ η ς  κατάστασης  του σ ώ μ α τος  ή του π ν ε ύ μ α το ς  που 

δ η μ ιο υ ρ γ ε ί  ανά γκη  θεραπείας ,  αν ικανότητα  για εργασία  ή και τα δύο 

μ α ζ ί . 1 Α υ τό ς  ο π ρ ο σ δ ιο ρ ισ μ ό ς  α ντα ποκρ ίνετα ι  στην κάλυψη  του 

α σ φ α λ ισ τ ικ ο ύ  κ ινδύνου  της  ασθένε ιας  από ένα σ ύ σ τ η μ α  που 

εν δ ια φ έ ρ ε τ α ι  να  δ ιατηρηθ ε ί  η εργασιακή  ικανότητα  ο ρ ισμένης  

ε π α γ γ ε λ μ α τ ικ ή ς  κατηγορ ίας .  Θα μπορούσε  έτσι θ ε ω ρη τ ικ ά  να 

α ν τ ιμ ε τ ω π ισ τ ε ί  ως υγ ιής  αυτός  που υποφέρε ι  κατά  κ α ιρούς  από ανίατη 

ασθένε ια ,  εφ ό σ ο ν  τα σ υ μ π τώ μ α τα  της δεν ε μ π ο δ ίζο υ ν  ο υσ ια σ τ ικά  την 

άσκηση δ ε δ ο μ έ ν ο υ  επα γγέλματος .  Μια τέτο ια  όμω ς  ερ μ η ν ε ία  της 

έννο ιας  «υγε ία»  δύσκολα  σ υ μ β ιβ ά ζετα ι  με την εποχή μας  που η 

κο ινω ν ικ ή  π ρ ο σ τ α σ ία  καλύπτε ι  τόσο τον ενεργό ,  όσο και τον άνεργο 

π λ η θ υ σ μ ό  με γε ν ικ ό τερ ο  στόχο τη βελτίωση της π ο ιό τη τα ς  ζωής.

Α υτές  οι  κ ο ιν ω ν ικ έ ς  κατακτήσε ις ,  που αξ ιοπο ίη σα ν  τα πρόσφατα  

ε π ι τ ε ύ γ μ α τα  της ιατρ ικής  και  των κο ινων ικώ ν  επ ιστη μ ώ ν ,  οδήγησαν  

στην ανά γκη  ενός  π ιο  α ν τ ιπροσ ω πευτ ικού  και  αυθ εντ ικού  ορ ισ μ ο ύ  της 

υγε ίας .  Έ τ σ ι ,  η Π α γκ ό σ μ ια  Οργάνωση Υ γε ίας  χ α ρ α κ τη ρ ίζ ε ι  στο 

π ρ ο ο ίμ ιο  του Κ α τα σ τα τ ικ ο ύ  της ως υγε ία  την «κατάσταση της πλήρους  

σωματικής, ψυχικής και κοινωνικής ευεξίας και όχι μόνο  την 

απολύτρωση από ασθένεια και αναπηρία»2. Αυτός  ο ορ ισμός  

α ν τ α π ο κ ρ ίν ε τ α ι  πολύ  στις σύγχρονες  απα ιτήσε ις  π ρ ο σ τα σ ία ς  της  υγε ίας  

από σ υ σ τ ή μ α τ α  κο ινω ν ικ ή ς  ασφάλε ια ς  που π ρ ο σ φ έ ρ ο υ ν  σ τους  πολ ίτες  

π ρ ο λ η π τ ικ έ ς  και θ ε ρ α π ευ τ ικ ές  υπηρεσ ίες ,  αλλά και υ π η ρ ε σ ίε ς  ε π α γ γ ε λ 

1 Κ Δ. Κρεμαλής: Το δικαίωμα για προστασία της υγείας, σελ. 45

2 Κ Δ. Κρεμαλής: Το δικαίωμα για προστασία της υγείας, σελ. 46
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μ ατ ικής  κα ι  κ ο ιν ω ν ικ ή ς  προσα ρμογής .

Η υγε ία  δ ια κ ρ ίνε τα ι  σε ατομική  και  δημόσ ια ,  που αναφ έρετα ι  στο 

σύνολο  και κ α τ ’ επέκταση  στα άτομα. Η δη μ ό σ ια  υγε ία  αναφ έρετα ι  στη 

σ υ μ β ίω σ η  τω ν  α τό μ ω ν  μέσα στο κο ινων ικό  σύνολο  και στους  

κ ιν δύ ν ο υ ς  και  τα π ρ ο β λή μ α τα  υγε ίας  που μπορε ί  να  π ρ οκύψ ουν  από τη 

σ υ μ β ίω σ η  αυτή.  Στο  πλα ίσ ιο  του σύγχρονου  κο ινων ικού  κράτους ,  η 

π ο λ ιτε ία  λ α μ β ά ν ε ι  τα κατάλληλα  μέτρα για την εξα σφά λιση  και 

π ρ ο σ τ α σ ία  της  δ η μ ό σ ια ς  υγε ίας .

1.2 Η ΚΑΘΟΛΙΚΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ 

ΥΓΕΙΑ

Σ ύ μ φ ω ν α  με το άρθρο 21 π αράγρα φ ος  3 του Συντάγμα τος ,  φορείς  

του  δ ικ α ιώ μ α τ ο ς  στην υγε ία  ε ίναι οι Έ λ λ η ν ε ς  κ α τ ’ αρχήν πολίτες .  

Ό μ ω ς  θα ή τα ν  αδ ια νόη το  να  αποκλε ισθούν  οι σ υ νά νθ ρ ω π ο ί  μας  από τη 

σ υ ν τ α γ μ α τ ικ ή  π ροστα σ ία  μόνο επε ιδή στερούντα ι  την ελληνική  

ιθ α γένε ια .  Α υτή  η εκδοχή έρχετα ι  σε σύγκρουση  με το άρθρο του 

Σ υ ν τ ά γ μ α τ ο ς  2 π α ρ ά γ ρ α φ ο ς  1 που θέτε ι  ως π ρω ταρχ ική  υπο χρέ ω ση  της 

Π ο λ ιτ ε ία ς  την  π ρ ο σ τ α σ ία  της αξίας  του α νθρώ που  και με το άρθρο 5 

π α ρ ά γ ρ α φ ο ς  2 που  επ ιβάλλε ι  απόλυτη προ στα σ ία  της ζωής όλων όσων 

β ρ ίσ κ ο ν τα ι  σ την  Ελληνική  Επικράτε ια .  Το άρθρο 13 πα ρ ά γ ρα φ ο ς  3 του 

Ε υ ρ ω π α ϊκ ο ύ  Κ ο ινω ν ικ ο ύ  Χάρτη αναφέρετα ι  ρητά σε όλα τα π ρόσω πα  

χω ρ ίς  δ ια κ ρ ίσ ε ι ς ,  ως δ ικα ιούχους  βοήθε ιας  γ ια  την πρόληψη,  εξάλε ιψη 

ή β ελτ ίω σ η  της  κ α τά στα σ η ς  ανάγκης  π ρ ο σω π ική ς  ή ο ικ ογενε ιακής  

φύσεως.

1.3 ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΗ ΚΑΤΟΧΥΡΩΣΗ ΤΟΥ 

ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

Το κ ο ιν ω ν ικ ό  δ ικ α ίω μ α  στην υγε ία  θ ε μ ελ ιώ νε τα ι  στο άρθρο 21 

π α ρ ά γ ρ α φ ο ς  3 Σ υ ντ ά γ μ α το ς  το οποίο  ορ ίζε ι  ότ ι  το κράτος  οφε ίλε ι  να  

μ ε ρ ιμ ν ά  γ ια  τη ν  υ γ ε ία  των πολ ιτών .  Το κ ράτος  λο ιπόν  υ π ο χ ρ ε ώ νε τα ι  να 

δ ρ α σ τ η ρ ιο π ο ιη θ ε ί  και  να  δ η μ ιο υ ρ γ ή σ ε ι  την κατάλληλη  υποδομή
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π α ρ ο χή ς  υ π η ρ ε σ ιώ ν  ιατρ ικής  π ερ ίθ α λ ψ η ς  γεν ικά  και μάλ ιστα  όχι  μόνο 

στο επ ίπ εδο  της  θεραπε ίας ,  αλλά και σ ’ εκε ίνο της  πρόληψης ,  ενώ 

π ερ α ιτέρ ω  ο φ ε ίλ ε ι  να  ασκεί  εποπτε ία  σ τους  ιδ ιω τ ικούς  φορε ίς  παροχής  

υ π η ρ ε σ ιώ ν  υ γε ία ς .  Το ατομικό  δ ικ α ίω μ α  στην υγε ία  θ ε μ ελ ιώ νε τα ι  και 

στο ά ρθρο  7 π α ρ ά γ ρ α φ ο ς  2 το οποίο  ορ ίζε ι  ότι  «Τα βασανιστήρια,  

οποιαδήποτε  σωματική  κάκωση, βλάβη της υγείας, ή άσκηση  

ψυχολογικής  βίας, καθώς και κάθε άλλη προσβολή της ανθρώπινης  

αξιοπρέπειας  απαγορεύονται  και τ ιμωρούνται,  όπως νόμος  ορίζε ι». Το 

εν λόγω  ά ρθρο  δεν κ α τοχυρώ νε ι  ρητά  το δ ικα ίω μ α  σ ω μ α τ ικ ή ς  και 

ψ υ χ ικ ή ς  α κ ε ρ α ιό τη τ α ς .  Οι α π α γορεύσ ε ις  του α ν α φ έρ ο ντα ι  ως 

ε ν δ ε ικ τ ικ έ ς  της  γ εν ικής  απα γό ρ ευ σ η ς  πρ ο σβ ο λ ή ς  της ανθρώπινης  

α ξ ιο π ρ έ π ε ια ς  που  αποτελε ί  π ρω τα ρχ ική  υ ποχρέω ση  της πολ ιτε ίας  

(ά ρθ ρο  2 π α ρ ά γ ρ α φ ο ς  1 Σ υντά γμ α τος ) .  Η α πα γόρευση  των 

β α σ α ν ισ τ η ρ ίω ν  π ε ρ ιλ α μ β ά ν ε ι  κάθε  επ ιβολή  σ ω μ α τ ικ ο ύ  ή ψυχικού  

πό νο υ  με π ρ ά ξ η  τρ ίτου ,  με σκοπό την υποταγή  της  θελήσεω ς  ή τον 

ε ξ ε υ τε λ ισ μ ό  του  θύματος .  Ως πόνος  νο ε ίτα ι  εδώ κάθε έντονο 

δ υ σ ά ρ ε σ τ ο  α ίσ θ η μ α .  Β ασαν ιστήρ ια  δεν ε ίνα ι  μόνο όσα εγκα ταλε ίπουν  

ίχνη στο σ ώ μ α  ή στην υγε ία  (σω ματ ική  ή ψυχική)  του βασαν ιζόμενου  

αν κα ι  αυτό  σ υ μ β α ίν ε ι  συχνά.  Από την άλλη μεριά ,  οι επίσης  

α π α γ ο ρ ε υ μ έ ν ε ς  από το Σ ύ ντα γμ α  πρά ξε ις  της  σ ω μ α τ ικ ή ς  κ α κώ σεω ς  και 

της  βλάβης  της  υγε ία ς  σ υντρέχουν  και όταν  δεν π ρ ο κ α λ ο ύ ν  άμεσο 

πό νο ,  όπως  ο α κ ρ ω τη ρ ια σ μ ό ς  με χρήση ανα ισθητ ικώ ν ,  η ακατάλληλη  ή 

α ν ε π α ρ κ ή ς  δ ια τ ρ ο φ ή  κ ρ α τουμ ένου ,  η π α ρ α τε τα μ έ ν η  α πομ όνω σή  του, η 

π α ρ ε μ π ό δ ισ η  του  ύπνου  του μέσω δ ιαρκούς ,  εκ νευρ ισ τ ικ ού  θορύβου,  

ε κ θ α μ β ω τ ικ ο ύ  φ ω τό ς  ή οι π ο ίκ ιλλες  άλλες  σαδ ιστ ικές  μέθοδο ι ,  που 

ο δ η γ ο ύ ν  σε βλάβη  ή χ ε ιροτέρευση  της σ ω μ α τ ικ ή ς  ή και  ψ υχ ικής  του 

υ γε ίας .  Ε ιδ ικ ώ ς  η σ ω μ α τ ικ ή  κάκωση ή βλάβη της  υγε ία ς  δεν αντ ίκε ιτα ι  3

3 Κ Δ. Κρεμαλής: Το δικαίωμα για προστασία της υγείας, σελ. 48
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σε εξ α ιρ ε τ ικ έ ς  π ερ ιπ τώ σε ις  στις α π α γορεύσ ε ις  του άρθρου 7 

π α ρ ά γ ρ α φ ο ς  2, αν ο θ ίγόμενος  δεν ήταν  σε θέση να  δώσει  ή και 

α ρ ν ε ί τ α ι  την  σ υνα ίνεσ η  του.

Χ ω ρίς  τη σ υνα ίνεσ η  του θ ίγόμενου  όταν αυτός  βρ ίσκετα ι  σε 

κ α τά σ τα σ η  α φ α σ ία ς  ή του απόντος  επ ιμ ελη τή  ή ν ό μ ι μ ο υ  εκπροσώ που  

του  ε π ι τρ έ π ε τα ι  ιατρ ική  επέμβαση  μόνο προς  αποτροπή  σοβαρού  και 

ά μ ε σ ο υ  γ ια  τη ζωή ή υγε ία  του κ ινδύνου ,  που δ ια π ισ τώ νετα ι  από ιατρό. 

Στην  π ε ρ ίπ τω σ η  αυτή γ ίνετα ι  λόγος  για την ε ικα ζόμ ενη  συνα ίνεση  του 

π α θ ό ντ ο ς ,  π ρ ό κ ε ι τ α ι  όμω ς  ακρ ιβέστερα  για κατάσταση  ανάγκης .

Από την  άλλη πλευρά ,  η σωμα τ ική  κάκωση π ρ ο σ ώ π ο υ  παρά τη 

θέληση  του  ε ίνα ι  επ ιτρεπτή  στις εξα ιρ ετ ικ ές  π ερ ιπ τώ σ ε ις  που η 

π α ρ ά λ ε ιψ η  τους  θα οδηγούσε  σε σ ημ αντ ική  δ ια κ ινδύνευσ η  της ζωής ή 

της υ γ ε ία ς  ά λλω ν  ή της δη μ όσ ια ς  υγε ία ς  η ασφάλε ιας .  Έ τσ ι ,  ενώ η 

ιατρ ική  π ερ ίθ α λ ψ η  παρά  την θέληση του ασθενούς  ε ίναι  ασυμβ ίβαστη  

με το δ ικ α ίω μ α  που π ροστα τεύε ι  το άρθρο 7 π α ρ ά γ ρα φ ο ς  2 

Σ υ ν τ ά γ μ α τ ο ς  δεν α ν τ ίκε ιτα ι  σ ’ αυτό ο προς  όφελος  της δ η μ ό σ ια ς  υγε ίας  

δ ι ε ν ε ρ γ ο ύ μ ε ν ο ς  υ π ο χ ρ ε ω τ ικ ό ς  ε μ β ο λ ια σ μ ό ς  ή η αναγκαστ ική  εξέταση ή 

θ ε ρ α π ε ία  π ρ ο σ ώ π ω ν  που πάσχουν  από επ ικ ίνδυνα  μ εταδοτ ικά  

ν ο σ ή μ α τ α .

Για  τα π ρ ό σ ω π α  αυτά επ ιτρέπε ι  κ α τ ’ εξα ίρεση το Σ ύ ντα γμ α  τη 

λήψη μ έ τρ ω ν  που  περ ιο ρ ίζο υν  την ελεύθερη  κ ίνηση ή εγκατάσταση  

τους  στη χώ ρα  ή την έξοδο και  ε ίσοδο  τους  σ ’ αυτή,  εφόσον 

ε π ιβ ά λ λ ο ν τα ι  «προς προστασία της δημόσ ιας  υγε ίας ή της υγείας  

νοσούντων ατόμων,  όπως ο νόμος ορ ίζε ι» Ενώ ό μ ω ς  ο κ ίνδυ νο ς  της 

δ η μ ό σ ια ς  υ γ ε ία ς  μπ ο ρ ε ί  να δ ικ α ιολογή σ ε ι  την ιατρ ική  επ έ μ β α σ η  χωρίς  

τη σ υ να ίν εσ η  του  θ ιγομ ένου ,  δεν αρκεί  κ α τ ’ αρχήν  ο κ ίνδυνος  της 

π ρ ο σ ω π ικ ή ς  του  υγε ίας .  Δεν επ ιτρ έπ ε τα ι  λο ιπόν  κ α τ ’ αρχήν  η 

α ν α γ κ α σ τ ικ ή  θε ρ α π ε ία  αλκοολ ικώ ν  ή το ξ ικ ο μ α νώ ν .  Αυτή  ε ίναι  δυνατή 

μόνο εάν  έτσ ι  α π ο τρ έ π ε τα ι  α π ο δ εδ ε ιγμ ένο ς  κ ίνδυνος  γ ια  τη δημόσ ια  

α σ φ ά λ ε ια  και υγε ία .

Π α ρ ά λ λ η λα ,  στο  άρθρο 5 του Σ υ ντ ά γ μ α το ς  ο ρ ίζετα ι  ότ ι  «Καθένας  

έχει δ ικα ίωμα  στην προστασία της υγε ίας και της γενετ ικής  του 

ταυτότητας.  Ν ό μ ο ς  ορίζει τα σχετικά με  την προστασία κάθε προσώπου  

έναντι των β ιο ϊα τρ ικώ ν  επεμβάσεω ν». Η δ ιάταξη  αυτή α π α γ ο ρ ε ύ ε ι  τις
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βλ α π τ ικέ ς  γ ια  την υγε ία  ενέργε ιες  τρ ίτω ν  καθώς και την ιατρική 

ε π έ μ β α σ η  ή π ερ ίθ α λ ψ η  χωρ ίς  τη συναίνεση  του ασθενούς .  Άρα,  αυτή η 

δ ιάταξη  κ α τ ο χ υ ρ ώ ν ε ι  το ατομικό  δ ικ α ίω μ α  στην υγε ία  και όχι  το 

κ ο ιν ω ν ικ ό .  Σ υ μ π ε ρ α σ μ α τ ικ ά  λοιπόν ,  αν α π ο β λ έψ ο υ μ ε  στις 

σ υ ν τ α γ μ α τ ικ ά  κ α το χυ ρ ω μ έ νε ς  «υποχρεώσε ις»  του κράτους  να  παίρνε ι  

μέτρα  π ρ ο σ τ α σ ία ς  της ζωής και της υγε ίας  (άρθρα 5 και  21 

Σ υ ν τ ά γ μ α το ς )  σε σ υ νδ υ α σμ ό  με τις σ υ ντα γ μ α τ ικ ές  αρχές  προστασ ίας  

της  α ν θ ρ ώ π ιν η ς  αξίας  και της ελ εύθ ερη ς  ανάπτυξη ς  της 

π ρ ο σ ω π ι κ ό τ η τ α ς  (άρθρα 2 π αράγρα φ ος  1 και 5 π αράγρα φ ος  1 

Σ υ ν τ ά γ μ α το ς ) ,  θα μ π ο ρ ο ύ σ α μ ε  να χ α ρ α κ τη ρ ίσ ο υ μ ε  το δ ικα ίω μ α  της 

υ γ ε ία ς  κα ι  ως θ ε μ ελ ιώ δε ς  δ ικα ίωμα.

1.4 Η ΥΓΕΙΑ ΩΣ ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΟ ΚΑΙ ΔΙΕΚΔΙΚΗΤΙΚΟ 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ

Η υ γ ε ία  των  π ολ ιτώ ν  ε ίναι κ α τ ’ εξοχήν  κο ινων ικό  δ ικα ίω μ α  με 

ε ξ α σ φ α λ ισ τ ι κ ό  χαρ α κ τή ρ α  μάλ ιστα  ιδ ια ί τ ερ η ς  έντασης  και  δ ίνε ι  τη 

δ υ ν α τ ό τη τ α  στο άτομ ο  να αξ ιώσε ι  από το σύγχρονο  κ ο ινω ν ικό  κράτος  

την  εξ α σ φ ά λ ισ η  αυτής.  4 Στο ευρύτερο δ ια σ φ α λ ιστ ικ ό  π ε ρ ιε χό μ ε νο  του 

δ ικ α ιώ μ α τ ο ς  στη δη μ ό σ ια  υγε ία  ανήκει  η ελάχ ιστη  απα ίτηση  για τη 

δ ια σ φ ά λ ισ η  β α σ ικώ ν  μέσων ια τ ρ ο φ α ρ μ α κ ε υ τ ικ ή ς  περ ίθαλψη ς  

α ν τ α π ο κ ρ ιν ό μ ε ν ω ν  στα σύγχρονα  τεχνολογ ικά  και ιατρ ικά  δεδομένα .

Ω σ τό σ ο  από το άρθρο 21 πα ρ ά γ ρα φ ο ς  3 Σ υ ντά γμ α το ς  προκύπτε ι  

ότ ι  το κ ρ ά το ς  δεν υ π ο χ ρε ο ύ τα ι  να  δ ιαθέτε ι  τα απα ρα ίτητα  υλ ικά  μέσα 

κα ι  υ π η ρ ε σ ίε ς  γ ια  την  προστασ ία  της υ γ ε ία ς  των πολ ιτών .  Το κράτος  

δηλα δή  α ν α λ α μ β ά ν ε ι  την υποχρέω ση  να  μερ ιμ νά  και  όχι  να παρέχε ι  

δ ω ρ ε ά ν  υ γ ε ία  όπως  υ π ο χ ρε ο ύ τα ι  στην α ντ ίσ το ιχη  περ ίπ τω ση  της π α ιδ ε ί 

4 Ανδρ. Δημητρόπουλος : Συνταγματικά δικαιώματα. Τόμος 3, σελ. 147



ας (ά ρθ ρο  16 π α ρ ά γ ρα φ ο ς  4). Γ ίνετα ι  εμ φ α νές  ότι  ο συντα κτ ικός  

ν ο μ ο θ έ τ η ς  δεν  κα το χύ ρ ω σε  εξα σφ α λ ισ τ ικό  δ ικα ίω μ α  υγε ίας ,  π αρέχετα ι  

όμως η δ υ ν α τ ό τη τ α  στο συντα κτ ικό  νο μ ο θ έτη  να σ υ γ κ εκ ρ ιμ εν ο π ο ιή σ ε ι  

το δ ικ α ίω μ α  αυτό  και  να  λάβει  τα απα ρα ίτητα  μέτρα γ ια  την 

δ ια σ φ ά λ ιση  του.  Το δ ιασφ αλ ιστ ικό  ό μ ω ς  δ ικα ίω μα  της υγε ία ς  αν και 

δεν κ α τ ο χ υ ρ ώ ν ε τ α ι  ως εξα σφ α λ ιστ ικό ,  κατο χυ ρ ώ νε τα ι  ως δ ιεκδ ικητ ικό .  

Έ τ σ ι  η κρα τ ική  επέμβαση  που α π οβ λέπε ι  στο εξα σφ α λ ιστ ικό  

π ε ρ ιε χ ό μ ε ν ο  του  δ ικ α ιώ μ α το ς  της υγε ίας  ε ίναι δ υνατόν  να 

π ρ α γ μ α τ ο π ο ι ε ί τ α ι  κατά τρε ις  βασ ικούς  τρόπους :

α) εί τε  ως γεν ική  προς  όλους  και με τους  ίδ ιους  όρους  παροχή  

β) ε ίτε  ως κο ινων ική  πρόνο ια  προς  τις  ασ θενέσ τερες  ο μ ά δ ε ς  του 

π λ η θ υ σ μ ο ύ

γ) ε ίτε  στο  πλα ίσ ιο  της  κ ο ινω ν ικής  α σ φ ά λ ισ η ς  β ασ ιζόμενη  στην 

αρχή της  α ν τα π ο δ ο τ ικ ό τη τα ς .

Το ισ χύ ο ν  Σ ύ ντα γ μ α  δεν αποκλε ίε ι  κανένα ν  από τους  τρόπους  

αυτούς  κ α θ ό σ ο ν  δεν δ ιαπλάθ ε ι  το δ ικα ίω μ α  της υγε ία ς  ως 

ε ξ α σ φ α λ ισ τ ικ ό  δ ικα ίω μα .

Ο ν ό μ ο ς  που  εξε ιδ ικ εύε ι  το δ ικα ίω μ α  του άρθρου 21 π α ρ ά γ ρα φ ο ς  3 

του Σ υ ν τ ά γ μ α τ ο ς  ε ίνα ι  ο ν ό μ ο ς  1397/1983 γ ια  το Εθν ικό  Σύσ τη μ α  

Υγείας .  Ο ν ό μ ο ς  αυτός  θεσπ ίζε ι  με σαφήνε ια  την κρατική  ευθύνη  για 

την π α ρ ο χή  υ π η ρ ε σ ιώ ν  σε κάθε πολίτη  ενώ στα άρθρα 6 π α ρ ά γ ρα φ ο ς  7, 

8 και 24 τα μ έσα  π ρ ο σ τα σ ία ς  της υγε ίας  κ α τευ θ ύ ν ο ντα ι  ο υσ ια σ τ ικά  από 

το δ η μ ό σ ιο  τομ έα .  5 Εξε ιδ ικ εύ ετα ι  έτσι η συντα γμ α τ ικ ή  επ ιταγή  για 

κρατ ική  μ έ ρ ιμ ν α  σε θέματα  υγε ίας .  Το κράτος  με αυτόν τον  τρόπο 

α νέλα βε  την  υ π ο χ ρ έ ω σ η  να εξα σφ α λ ίσε ι  όσα μέτρα  π ρ ο σ φ έ ρ ο ντα ι  για 

την α π ο τ ε λ ε σ μ α τ ι κ ό τ ε ρ η  προαγω γή  της υγε ία ς  του πλ η θ υ σ μ ο ύ ,  ανέλαβε  

δηλαδή  την  ευθ ύνη  όχι  να  ε ίναι  οι πολ ίτες  υ γ ιε ίς  αλλά να  π α ρ έ χο ντα ι  

κ α τ ά λ λ η λ ε ς  υ π η ρ ε σ ίε ς  προς  τον σκοπό αυτόν.

Τ ε ίν ο υ μ ε  λο ιπ ό ν  να κ α τα λ ή ξ ο υ μ ε  στο  σ υ μ π έ ρ α σ μ α  ότι  αναγνωριζ -

5 Κ Δ. Κρεμαλής: Το δικαίωμα για προστασία της υγείας, σελ. 52
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εται το δ ικ α ίω μ α  στους  πολ ίτες  να α π ε υ θύ νο ντα ι  και  να  κάνουν  χρήση 

των  δ η μ ό σ ιω ν  εκε ίνω ν  υπηρεσ ιώ ν  που π ροάγουν ,  δ ιατηρούν  ή 

α π ο κ α θ ισ το ύ ν  την  υγε ία  κατά τον καλύτερο  δυνατό  τρ ό π ο .6 Είναι  

φανερή  ω στόσο  η πρόθεση του νομοθ έτη  να  μην εν ισχύσε ι  ουσ ιαστ ικά  

τη νο μ ική  θέση των  πολιτών .  Γ ι ’ αυτό εξάλλου  στράφηκε  προς  την 

κ α το χύ ρ ω σ η  α π λή ς  κρατικής  μέρ ιμνας  αντί  να  επ ιβάλλε ι  κρατικό  

κα θ ή κο ν  ή το υ λ ά χ ισ το ν  κρατική  φροντ ίδα  στα θέματα  κο ινω ν ικής  

π ρ ο σ τα σ ία ς .  7

1.5 ΕΚΤΑΣΗ ΚΑΙ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΙ ΤΟΥ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΟΣ 

ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

Α νά λ ο γ α  με τι ς  κ α λ υ π τό μ ε νες  κάθε φορά ανάγκες  περ ίθ α λ ψ η ς  ή 

κ ο ιν ω ν ικ ή ς  φ ρ ο ντ ίδ α ς  εξε ιδ ικεύετα ι  ή και  π ερ ιο ρ ίζ ετα ι  το π ερ ιεχόμενο  

του δ ικ α ιώ μ α τ ο ς  για προστασ ία  της υγε ίας .  Η αναγνώριση  π.χ.  

« υ π ο χ ρ έ ω σ η ς  της  πολ ιτε ίας»  για την τεχνητή  δ ιακοπή  της εγ κυ μ ο σ ύ νη ς  

σε ο ρ γ α ν ω μ έ ν ε ς  μονά δες  σ ημ α ίνε ι  μια α κόμ α  εξε ιδ ίκευση  του σχετ ικού  

θ ε μ ε λ ιώ δ ο υ ς  δ ικ α ιώ μ α τ ο ς  της γυνα ίκας  που πρ ο ϋ π ή ρ χε  σε ατελέστερη  

μορφή  (Ά ρ θ ρ ο  1 Ν . 1609/89).

Ό σ ο ν  α φ ορά  το αντ ικε ίμενο  του δ ικ α ιώ μ α το ς  έχουν δ ια τυπ ω θ ε ί  δύο 

αν τ ίθ ετ ες  τά σε ις .  Η μία ταυτ ίζε ι  την έκταση του δ ικ α ιώ μ α το ς  με 

α πα ίτησ η  των  π ο λ ι τώ ν  για απλή β ιοσυντήρηση  και  κάλυψη σ το ιχε ιω δώ ν  

υ γ ε ιο ν ο μ ικ ώ ν  α ναγκώ ν .  Π λεονέκτη μ α  αυτής  της  άποψης  φ α ίνετα ι  η 

ε ξ ο ικ ο ν ό μ η σ η  π όρω ν ,  για ν ’ ασκε ίτα ι  π.χ.  π ιο  α π ο τε λ ε σ μ α τ ικ ά  η 

π ρ ό λ η ψ η  κ ιν δ ύ ν ω ν  υγε ίας .

Η άλλη τάση επεκτε ίνε ι  το δ ικα ίω μα  και  σε απα ίτηση  γ ια  το 

α νώ τερ ο  δυνα τό  επ ίπεδο  υ γε ιο νο μ ικ ή ς  π ρ ο στα σ ία ς .  Π λ εο νέ κ τη μ α  αυτή 

της  α ν τ ίλ η ψ η ς  ε ίνα ι  η καλύτερη  ε κ μ ε τά λ λ ε υ σ η  των δ ια θ έ σ ιμ ω ν  

υ γ ε ιο ν ο μ ικ ώ ν  π ό ρ ω ν  κατά την α ντ ιμ ε τώ π ισ η  σ υ γ κ ε κ ρ ιμ έ ν ω ν  αναγκών.

6 Κ Δ. Κρεμαλής: Το δικαίωμα για προστασία της υγείας, σελ. 55

7 Κ Δ. Κρεμαλής: Το δικαίωμα για προστασία της υγείας, σελ. 172
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Μ ια ρ ε α λ ισ τ ικ ή  ερμηνε ία  θα απέδιδε  την « ισότ ιμη  παροχή 

υ π η ρ ε σ ιώ ν  υ γ ε ία ς »  σύμφ ω να  με την πρώτη αντ ίληψ η ,  όσο ακόμα 

π α ρ ο υ σ ιά ζ ο ν τ α ι  ελλε ίψε ις  στα μέσα π ροστασ ίας  της  υγε ίας  από τη 

γ νω σ τή  μας  α π ό τ ο μ η  αύξηση του κόστους  της.  Μια πιο α ισ ιόδοξη 

π ρ ο ο π τ ικ ή  θα π ρ ο τ ιμ ο ύ σ ε  να  μη δημ ιο υρ γη θε ί  νο μ ικ ό  εμπόδ ιο  για την 

εξ α σ φ ά λ ισ η  υ ψ η λ ο τ έ ρ ο υ  επ ιπέδου  υγε ίας ,  σε όση έκταση ακόμα  και 

σ ή μ ε ρ α  οι σ υ ν θ ή κ ε ς  το επ ιτρέπουν .  Αυτή  η πιο σωστή ,  κατά τη γνώμη 

μας ,  το π ο θ έ τ η σ η  επ ιτρέπε ι  στους  πολ ίτες  να  ζητούν  όχι μόνο 

α π ο τ ε λ ε σ μ α τ ι κ έ ς  υπη ρ εσ ίε ς  υγε ίας  αλλά και  ικ α ν ο π ο ιη τ ικ ές  συνθήκες  

π ρ ο σ φ ο ρ ά ς  τους .  Το γεγονός  ότι  η ισότ ιμη  π ροστα σ ία  θα πρέπε ι  πλέον 

να  π α ρ έ χ ε τ α ι  ισ ό τ ιμ α  σε όλους  τους  πολ ίτες  δε σ η μ α ίν ε ι  χωρ ίς  άλλο ότι 

τα μέσα  π ε ρ ίθ α λ ψ η ς  μόλις  που αρκούν για την  εξα σφά λιση  της 

α ν θ ρ ώ π ιν η ς  ζωής .

Σ υ ν ο ψ ίζ ο ν τα ς ,  θα μ π ορούσα μ ε  να  υ π α γ ά γ ο υ μ ε  στην έκταση του 

δ ικ α ιώ μ α τ ο ς  γ ια  π ρ ο στα σ ία  της υγε ίας  τις  απα ιτήσε ις  υ γ ε ιο νο μ ικ ώ ν  και 

κ ο ιν ω ν ικ ώ ν  φ ρ ο ν τ ίδ ω ν  που α φορούν  πρόληψη ή περ ίθαλψη  από 

δ η μ ό σ ιο υ ς  φ ο ρ ε ίς .  Αν δεν εξε ιδ ικεύετα ι  το α ντ ικε ίμ ενο  του 

δ ικ α ιώ μ α τ ο ς ,  μ π ο ρ ο ύ μ ε  να ανα φ ερ θ ο ύμ ε  στο «αναγκα ίο  μέτρο», που 

υ π α γ ο ρ ε ύ ε ι  η α π ο σ το λ ή  του κο ινων ικού  κράτους  και στην  « ιεράρχηση 

α ν α γ κ ώ ν» ,  που  επ ιβ ά λ λ ε ι  η αρχή της κο ινων ικής  αλληλεγγύης .

1.6 ΤΑ ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ 

ΣΤΟΝ ΤΟΜΕΑ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ

Τα δ ικ α ιώ μ α τ α  των ασθενών ( κατά την σύγχρονη  αντ ίληψη:  των 

π ο λ ιτώ ν  που  χ ρ η σ ιμ ο π ο ιο ύ ν  Υ πηρεσ ίες  Υγείας  ) ε ίνα ι  θέμα που 

β ρ ίσ κ ε τα ι  στο  επ ίκεντρο  του εν δ ια φ έροντος  των κο ινω ν ιώ ν  του 

λ ε γ ά μ ε νο υ  π ρ ώ το υ  κόσμου .  Α π α σ χο λ ο ύ σ ε  όλες  τι ς  κο ινω ν ίε ς  στην 

ισ το ρ ία  της  π ο λ ι τ ισ μ έ ν η ς  ανθρω πότητας ,  όχι  όμως ευθέω ς ,  ως 

α υ τ ο τε λ έ ς  σ ύ ν ο λ ο  δ ικα ιω μ ά τω ν  του ατόμου,  αλλά εμμέσω ς ,  στα 

π λ α ίσ ια  κ α θ ο ρ ισ μ ο ύ  των υ π ο χρε ώ σ ε ω ν  των ιατρών.

Η Π ο λ ιτ ε ία  κ ατά  καιρούς  λ αμ βάνε ι  όλα τα απ α ρα ίτη τα  μέτρα για 

την  π ρ ο σ τ α σ ία  τω ν  δ ικ α ιω μ ά τω ν  των πολ ιτών .  Έ τσ ι ,  στη σ υγκεκρ ιμένη
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π ε ρ ίπ τω σ η ,  έκ ρ ιν ε  σκόπ ιμο  ότι  θα έπρεπε  να  κα λύ ψ ε ι  τον ιδ ια ίτερα 

ευ α ίσ θ η το  τομέα  της  Υγείας  και να  καθορ ίσε ι  ένα πλ α ίσ ιο  αρχών,  το 

οπο ίο  θα α π ο τ ε λ ο ύ σ ε  τον καταστατ ικό  χάρτη  των δ ικ α ιω μ ά τω ν  του 

ν ο σ ο κ ο μ ε ια κ ο ύ  ασθενούς .  Προς το σκοπό  αυτό θέσπ ισε  το νομικό  

π λ α ίσ ιο  π ρ ο σ τ α σ ία ς  αυτών,  έτσι ώστε κάθε νο σ ο κ ο μ ε ια κ ό ς  ασθενής  να 

μπ ο ρ ε ί  να  α π ε υ θ ύ νε τα ι ,  όταν κρ ίνε ι  σκόπ ιμο ,  στην αρμόδ ια  υπηρεσ ία  

π ρ ο σ τ α σ ία ς  του  νο σ ο κ ο μ ε ια κ ο ύ  ασθενούς ,  ζητώντα ς  προ στα σ ία  και 

δ ι ε υ θ έ τη σ η  των  π ρ ο β λ η μ ά τω ν  του. Με αυτόν  τον τρόπο  δόθηκε  λύση σε 

ένα π ρ ό β λ η μ α  του  τομέα  της Υγείας .

1.6.1 ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ 

ΑΣΘΕΝΩΝ

Η χώ ρα  μας το 19928 δ ιατυπ ώ νε ι  σε Ν όμο  2071/92  ( ΦΕΚ Α Ί 2 3  ), 

"τα Δ ικ α ιώ μ α τα  του  Ν ο σ ο κ ο μ ε ια κ ο ύ  Α σθενούς"  σε μια προσπ άθε ια  

π ρ ο σ τ α σ ία ς  του π ο λ ίτη  σε συνδυασμό  με καλύτερη  παροχή  υγε ίας .

Κ άθε  α σ θ ε νή ς  νο σ η λ ε υ ό μ ε ν ο ς  σε Δημόσ ιο  Ν ο σ η λε υτ ικ ό  Ίδρυμα  

έχε ι  ο ρ ισ μ έ να  δ ικ α ιώ μ α τα ,  σύμφω να  με τις  δ ιατάξε ις  του άρθρου 47 

του  π α ρ α π ά ν ω  νό μ ο υ  και  την ισχύουσα  νο μ ο θ εσ ία  και  νομ ολογ ία .  Αυτά 

ε ίνα ι  τα εξής:

1. Ό λ ο ι  οι  α σ θ ε νε ί ς  έχουν το δ ικα ίω μα  να  α π ο λ α μ β ά ν ο υ ν  την ίδια 

ια τρ ική ,  ν ο σ η λ ε υ τ ικ ή  και  άλλη φροντ ίδα  στο Ν ο σ ο κ ο μ ε ίο  σύμφω να  με 

το άρθρο  4 π α ρ ά γ ρ α φ ο ς  1 και  2 σε συνδυασμό  με το άρθρο 21 

π α ρ ά γ ρ α φ ο ς  3 του Σ υντάγμ α τος .

8 Η Ελλάδα είναι τυπικά η πρώτη χώρα στην Ευρώπη που διατύπωσε σε νόμο ( Ν. 2071/92, άρθρο 47 ) 

τα «Δικαιώματα του Νοσοκομειακού Ασθενούς», με επόμενη χώρα την Ιρλανδία.
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2. Ο α σ θ ε ν ή ς  έχε ι  το δ ικα ίωμα π ρ ο σέ γγ ισ η ς  στις Υ π η ρ εσ ίε ς  του 

Ν ο σ ο κ ο μ ε ίο υ ,  οι οπο ίες  είναι απόλυτα  ενδεδε ιγμ ένες  γ ια  τη φύση της 

α σ θ έ νε ιά ς  του.

3. Ο α σ θ ε ν ή ς  έχε ι  το δ ικα ίωμα  του σεβασμού  του π ρ ο σ ώ π ο υ  του και 

της  α ν θ ρ ώ π ιν η ς  αξ ιο π ρέ π ε ιά ς  του.

4. Ο α σ θ ε νή ς ,  ανά λο γα  με τις προϋ π ο θέ σε ις  που θέτε ι  ο ασφ αλ ιστ ικός  

ο ρ γ α ν ισ μ ό ς ,  δ ικ α ιο ύ τα ι  και  την αντ ίστο ιχη  κατηγορ ία  κλ ίνης  στο 

Ν ο σ ο κ ο μ ε ίο ,  με την  κατάλληλη  δ ιαμονή ,  την κατάλληλη  μεταχε ίρ ιση  

και την  α π ο τ ε λ ε σ μ α τ ικ ή  δ ιο ικητ ική  και τεχν ική  εξυπηρέτηση .

5. Ο α σ θ ε νή ς  έχε ι  το δ ικα ίωμα να σ υγκα τα τεθ ε ί  ή να  α ρνη θε ί  κάθε 

δ ια γ ν ω σ τ ικ ή  ή θ ε ραπευτ ική  πράξη που πρόκε ιτα ι  να  δ ιενεργηθ ε ί  σ ’ 

αυτόν .  Σε  π ερ ίπ τω σ η  που ο ίδ ιος  έχε ι  μερική ή ολ ική δ ιανοητική  

α ν ικ α ν ό τη τα ,  τότε  το δ ικα ίωμα  αυτό το ασκεί  το άτομο το οπο ίο  έχει  

κατά  νό μ ο  την  επ ιμ έλε ιά  του.

6. Ο α σ θ ε ν ή ς  έχε ι  το δ ικα ίωμα να ζητήσε ι  να ενη μ ερ ω θ ε ί  σε ό,τι  

α φ ορά  στην  κ α τά σ τα σ η  της υγε ίας  του.  Το σ υμφ έρον  του ασθενούς  

ε ίνα ι  κ α θ ο ρ ισ τ ικ ό  και  εξαρτάτα ι  από την πληρότητα  και  την ακρ ίβε ια  

των  π λ η ρ ο φ ο ρ ι ώ ν  που  του δίνονται .  Η ενημέρω ση  του α σ θ ε νο ύ ς  πρέπε ι  

να  του  επ ι τρ έ π ε ι  να  σχηματ ίσε ι  πλήρη ε ικόνα  των ιατρ ικών,  

ο ικ ο ν ο μ ικ ώ ν  και κο ινω ν ικ ώ ν  παραμέτρω ν  της κ α τά στα σ ή ς  του και  να 

π α ίρ ν ε ι  α π ο φ ά σ ε ι ς  ο ίδ ιος  ή να μετέχε ι  στη λήψη α π ο φ ά σε ω ν  που είναι 

δυνατό  να  π ρ ο δ ικ ά σ ο υ ν  το μετέπε ιτα  βίο του.

7. Ο α σ θ ε νή ς  έχε ι  το δ ικα ίωμα  να ζη τή σε ι  τη σύγκληση  ιατρ ικού  

σ υ μ β ο υ λ ίο υ ,  π ρ ο κ ε ιμ έ ν ο υ  να  εξεταστε ί  η περα ιτέρω  κ ατάστασ η  της 

υγε ία ς  του  κα ι  κ υ ρ ίω ς  επί σοβαρών περ ιπ τώ σε ω ν  ασθενε ιών .

8. Ο α σ θ ε νή ς  έχε ι  το δ ικα ίωμα  σεβασμού  και  α να γνώ ρ ισ η ς  σ ’ αυτόν 

των θ ρ η σ κ ε υ τ ικ ώ ν  και ιδ εολογ ικώ ν  π επ ο ιθ ή σ εώ ν  του.

9. Ο α σ θ ε ν ή ς  έχε ι  δ ικα ίω μα  να ζητήσε ι  την  προ σέ λευ ση  σ ’ αυτόν 

σ υ μ β ο λ α ιο γ ρ ά φ ο υ  ή άλλου  δημόσιου  λ ε ιτουργού  προς  τα κτοπο ίηση  

ο π ο ιο σ δ ή π ο τ ε  υ π ό θ ε σ ή ς  του.

Ο α σ θ ε ν ή ς  έχε ι  το δ ικα ίω μα  επ ισκεπ τη ρ ίου ,  στις κ α θ ο ρ ισ μ έ ν ε ς  από 

το Υ π ο υ ρ γ ε ίο  Υ γ ε ία ς  και  Κ ο ινων ικής  Α λ λη λ ε γ γ ύ η ς  ώρες ,  συγγενώ ν  ή 

φ ίλω ν  του.  Κ α τ ’ εξα ίρεση  και  ιδ ίως  σε π ε ρ ιπ τώ σ ε ις  βαρέων 

π ε ρ ισ τα τ ικ ώ ν ,  τα ο πο ία  χρήζουν  σ υνεχούς  π α ρ ο υ σ ία ς  ενός  ατόμου,
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ε π ι τρ έ π ε τα ι  με γρ α π τή  άδεια του Διευθυντή  γ ια τρού  της  Κ λ ιν ικ ή ς  ή του 

νό μ ιμ ο υ  α ν α π λ η ρ ω τ ή  του και  με έγκριση του Δ ιο ικητ ικού  Διευθυντή  

του Ν ο σ ο κ ο μ ε ίο υ  η ε ίσοδος  και η συνεχής  παραμονή  των  ανωτέρω 

α τόμ ω ν  στο  π λευρό  του ασθενούς .  Επ ίσης ,  στα π α ιδ ια τρ ικά  τμήματα 

ε π ικ ρα τε ί  η αρχή ,  σύμφω να  με την οποία  επ ιτρέπετα ι  με γραπτή  άδεια 

των α ρ μ ο δ ίω ν  ανω τέρ ω  οργάνω ν  του Ν ο σ ο κ ο μ ε ίο υ  η συνεχής  παραμονή  

της  μ η τέ ρ α ς  π λ η σ ίο ν  του ασθενούς  πα ιδ ιού  της,  προκ ε ιμ έ νο υ  αυτό να 

μη σ τε ρ η θ ε ί  τη μητέρα  του και  δ ιακοπεί  η επαφή μεταξύ  τους ,  αλλά  και 

γ ια  να  το π ε ρ ιπ ο ιο ύ ν τ α ι  συνεχώς ,  τόσο η ίδ ια  όσο και  το προσω πικό  

της  Κ λ ιν ικ ή ς .  Ε κτός  όμως αυτών υ πάρχουν  και  π ερ ιπ τώ σ ε ις  κατά τις 

οπο ίες ,  εάν  ο γ ια τρ ό ς  κρ ίνε ι  ότι  ο ασθενής ,  λόγω της σ ο β α ρ ό τη τα ς  της 

κ α τ ά σ τ α σ ή ς  του,  δεν επ ιτρέπετα ι  να  κ α τα πονε ίτα ι  από τυχόν 

ε π ισ κ έ ψ ε ι ς  σ υ γ γ ε ν ώ ν  του,  είναι δυνατό  ν ’ α πα γορεύσ ε ι  τελε ίω ς  το 

επ ισ κ ε π τή ρ ιο ,  α ν α ρ τώ ντ α ς  μάλιστα ε ιδ ική  π ινακ ίδα  προς  τούτο  στην 

ε ίσοδο  του  θα λά μ ου  του.

10. Ο α σ θ ε ν ή ς  ή ο εκπρ ό σ ω π ό ς  του, σε π ερ ίπ τω ση  α ν ικ α ν ό τη τά ς  του, 

έχε ι  το δ ικ α ίω μ α  να  ενημ ερω θε ί  πλήρως και  εκ των προ τέ ρω ν  για τους 

κ ιν δ ύ ν ο υ ς  που  ε ν δ έχ ετα ι  να πα ρ ο υ σ ια σ το ύ ν  ή να π ρ ο κ ύ ψ ο υ ν  από την 

εφ α ρμ ο γ ή  σ ’ α υτό ν  ασυνήθων  ή π ε ιρα μ α τ ικώ ν  δ ια γ ν ω σ τ ικ ώ ν  και 

θ ε ρ α π ε υ τ ικ ώ ν  π ρ ά ξε ω ν .  Η εκτέλεση των πρ ά ξε ω ν  αυτών γ ίν ε τα ι  στον 

ασθενή  μετά  από συ γκ α τά θεσ ή  του, η οπο ία  μπορε ί  ν ’ α να κ λ η θ ε ί  από 

τον  ίδ ιο  ανά  πάσα  στ ιγμή.  Επίσης,  ο ασθενής  πρέπε ι  να  α ισθάνετα ι  

π λ ή ρ ω ς  ε λ ε ύ θ ε ρ ο ς  στην  απόφασή του να  δεχθε ί  ή ν ’ α π ο ρ ρ ίψ ε ι  κάθε 

σ υ ν ε ρ γ α σ ία  του, που  αποβλέπε ι  σε ερ ε υνη τ ικο ύ ς  ή εκ π α ιδευτ ικ ούς  

σ κοπ ούς .  Η σ υ να ίν εσ ή  του αυτή για τη συνερ γα σ ία  του μπορε ί  να 

α ν α κ λ η θ ε ί  επ ίσ η ς  ανά  πάσα στιγμή.

11. Ο α σ θ ε ν ή ς  έχε ι  δ ικα ίω μα  προστασ ίας  της  ιδ ιω τ ικής  του ζωής.  Γ ι ’ 

αυτό ,  κάθε  σ το ιχ ε ίο  ή έγγραφο του φ ακέλου  του θα π ρ έπ ε ι  να είναι 

α π ό λ υ τα  ε γ γ υ η μ έ ν ο  ως προς  τη φύλαξή  του,  ισχύοντος  προς  τούτο  του 

ια τρ ικ ο ύ  α π ο ρ ρ ή το υ  προς  κάθε τρίτο.  Κ α τ ’ εξα ίρεση ,  π λ η ροφ ορ ίες  

ια τρ ικ ού  χ α ρ α κ τή ρ α  μπορούν  να δοθούν στον  εν δ ια φ ερ ό μ εν ο  μόνο από 

τον  αρμ ό δ ιο  γ ια τρ ό  (Ν. 1599/1986 άρθρο 16 π α ρ ά γ ρα φ ο ς  5 εδάφ ιο  2).
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12. Ο α σ θ ε ν ή ς  έχε ι  δ ικα ίω μα  εγγράφω ς  ή π ρ ο φ ο ρ ικ ώ ς  να  δ ιαμαρτυρηθ ε ί  

ή να κ α τ α θ έ σ ε ι  ενστάσε ις  και  ακολούθω ς  να λάβε ι  γνώση των ε π ’ 

αυτών ε ν ε ρ γ ε ιώ ν  και αποτελεσμάτων .

13. Ο α σ θ ε νή ς  έχε ι  δ ικα ίω μα  για οπο ιοδήποτε  λόγο ,  ο οπο ίος  ανάγετα ι  

στον ίδ ιο ,  να  ζη τή σε ι  από το θεράποντα  γ ια τρό  του να  εξέλθε ι  του 

Ν ο σ ο κ ο μ ε ίο υ ,  δ ια κ ό π το ντα ς  τη θεραπεία  της νό σ ο υ  του γ ια  την οποία 

ε ισήχθη  π ρ ο ς  τούτο . Στην περ ίπτωση  αυτή,  κα λε ίτα ι  ο ίδ ιος  από το 

γ ια τρό  της  Κ λ ιν ικ ή ς  να  υ π ο γρ ά ψ ε ι  στο β ιβλίο  νο σ η λ ε ία ς  ότι  εξέρχετα ι  

ο ικ ε ιο θ ε λ ώ ς  κα ι  με δική του αποκλε ιστ ική  ευθύνη .  Σε περ ίπτω ση  όμως 

που ο ίδ ιος  έχε ι  δ ιανοητ ική  αν ικανότητα ,  τότε  καλε ίτα ι  από το 

θ ε ρ ά π ο ντα  γ ια τρ ό  το άτομο το οποίο  έχε ι  την κατά  νόμο επ ιμέλε ιά  του 

να  α π ο φ α σ ίσ ε ι  γ ια  την  τύχη του.

14. Ο α σ θ ε νή ς  έχε ι  δ ικα ίω μα  να δωρίσε ι  όργανο  του σώμα τός  του για 

θ ε ρ α π ε υ τ ικ ο ύ ς  σ κοπούς  σύμφωνα  με τις ισχύουσες  δ ιατάξεις ,  

υ π ο γ ρ ά φ ο ν τ α ς  σχετ ική  δήλωση συγκατάθεσης .

15. Ο α σ θ ε νή ς  έχε ι  δ ικα ίω μα  να δώσει  τη σορό του μετά θάνατο  για 

ε κ π α ιδ ε υ τ ικ ο ύ ς  ή ερ ε υνη τ ικο ύ ς  σκοπούς ,  υ π ο γ ρ ά φ ο ν τα ς  σχετ ική  προς  

τούτο  δή λω σ η .  9

1.7 ΙΣΟΤΗΤΑ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

Η κ α θ ο λ ικ ή  και  δωρεάν  πρόσβα ση  στις  υ πηρεσ ίες  υγε ίας  

α π ο τέλ εσ ε  τον  θεμελ ιώ δη  λίθο για όλα σ χεδόν  τα Ευρωπαϊκά  

σ υ σ τή μ α τα  υγε ία ς .  Χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ά ,  ο ιδ ρ υ τ ικ ό ς  νό μ ο ς  για το ΕΣΥ ( Ν. 

1397/83 ) π ρ ο β λ έ π ε ι  πως « οι υ πηρεσ ίες  υγε ία ς  π ρ ο σ φ έ ρ ο ντα ι  σε κάθε 

πολ ίτη  σε βάση ισότητας ,  ανεξάρτητα  από την ο ικονομ ική ,  κο ινωνική  

και  ε π α γ γ ε λ μ α τ ικ ή  του  κ ατάστασ η  ». Συνεπώ ς  π ρ ο κ ύ π τε ι  η ανάγκη ο ρ ι 

9 Ν όμος 2 5 1 9 /1 9 9 7  (ΦΕΚ Τεύχος Α' 165 /21-8-1997).
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σμού της  ισ ό τη τ α ς  στις υπη ρ εσ ίε ς  υγε ίας .  Το αντ ικε ίμενο  της ισότητας  

μπορε ί  να  υ π ο δ ια ιρ ε θ ε ί  σε ορ ιζόντ ια  και  κάθετη  ισότητα .

1.7.1 Η ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ ΙΣΟΤΗΤΑ

Στην υ γε ία  σ η μ α ίνε ι  την ίση θεραπε ία  των ατόμων  για ίση ανάγκη.  

Μ π ο ρε ί  να  π ρ ο σ δ ιο ρ ισ θ ε ί  σε όλα τα αντ ικε ίμενα  της δ ιαδ ικασ ίας  

π α ρ α γ ω γ ή ς  υ π η ρ ε σ ιώ ν  υγε ίας ,  όπως ε ισροές  υγε ίας ,  εκροές  υγε ίας ,  

π ό ρ ο υ ς  και δαπάνες .

1.7.2 Η ΚΑΘΕΤΗ ΙΣΟΤΗΤΑ

Σ η μ α ίν ε ι  την  εν ιαία θεραπεία  των ατόμων  με ενια ίες 

π ρ ο α π α ι τή σ ε ι ς .  Ή δ η ,  κ αθ ίστατα ι  εμφανής  η τεράστ ια  δυσκολία  

επ ί τ ευ ξ η ς  ενός  τέ το ιου  στόχου,  μέσα από το Εθν ικό  Σύστημα  Υγείας.

Αν ξ ε φ ύ γ ο υ μ ε  από τα ελλην ικά  όρια και  θεω ρή σ ο υ μ ε  τη σχέση 

π ρ ώ το υ  και τρ ί το υ  κόσμου, τότε  θα συναντήσουμε  την  από ε ικοσαετ ίας  

δ ια π ίσ τω σ η  της  Π Ο Υ 10 ότι  οι υ φ ισ τά μ ενες  τε ρ ά στ ιε ς  αν ισότητες  στο 

επ ίπεδο  υ γ ε ία ς  των  ανθρώ πω ν πρέπε ι  να ελα ττω θ ο ύ ν  δραστ ικά .  Η 

φ τώ χ ε ια  α π ο τε λ ε ί  το κύριο  εμπόδ ιο  για την βελτ ίωση της κατάστασης ,  

ιδ ίω ς  στην  Α φ ρ ική .  Εξα ιτ ίας  της  δεν εμ β ο λ ιά ζο ντα ι  τα βρέφη, δεν 

υ π ά ρ χ ε ι  κ αθ αρό  νερό ,  ούτε  οι  απα ρα ίτητες  σ υνθήκες  υγιε ινής .  

Π ρ ο σ δ ό κ ιμ ο  επ ιβ ίω σ η ς  στις χώρες  αυτές ε ίναι τα 35 χρόν ια ,  ενώ ένας 

π λ ο ύ σ ιο ς  ζε ι  δύο  φορές  περ ισσότερο  από έναν φτωχό.  Κ υρ ιολεκτ ικά ,  το 

όρ ιο  της  ια τ ρ ικ ή ς  ε ίνα ι  η φτώχεια .

Οι υ π η ρ ε σ ίε ς  του ΟΗΕ έχουν επ ε ξερ γα σ θ ε ί  και  προω θήσε ι  

α ξ ιό λο γε ς  ιδ έε ς  και πολ ιτ ικές  για την άρση των αν ισοτήτω ν .  Με το 

θέμα α σ χ ο λ ο ύ ν τα ι  επ ίσης  δ ιεθνε ί ς  οργαν ισμο ί ,  όπως  ο Ο ργα ν ισμ ός  για

10 Π αγκόσμιος Οργανισμός Υγείας « w w w .w ho.com  ».
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την  Ο ικ ο νο μ ικ ή  Σ υ νε ρ γα σ ία  και  Α νά πτυξη  (ΟΟΣΑ) και  το Συμβούλιο  

της  Ε υρώ πη ς .  Κ ά θ ε  ενημ ερω μ ένος  π ολ ίτη ς  μπορεί  να  δ ια μ ο ρ φ ώ σε ι  τη 

άποψή του  σ χε τ ικ ά  με το πόσο ε ιλ ικρ ινε ίς  και  κ υρ ίω ς  πόσο 

α π ο τ ε λ ε σ μ α τ ι κ έ ς  ε ίνα ι  όλες  αυτές  οι προσπάθε ιες .

Έ χ ε ι  ε ιπ ω θ ε ί  πω ς  οι  μεγαλύτερο ι  εχθρο ί  για την υγε ία  δεν ε ίναι τα 

μ ικρόβ ια ,  οι ιο ί  ή ο καρκίνος ,  αλλά η φτώχεια ,  η άγνοια  και η 

ε κ μ ε τά λ λ ε υ σ η  α ν θ ρ ώ π ο υ  από άνθρωπο.  Αν και η αντ ίληψη  αυτή έχει  

θ ε μ ε λ ιω θ ε ί  κα ι  δ ια τυπ ω θ ε ί  από μακρού,  εντούτο ις  δεν έχει  γίνει  

απ ο δεκ τή  από την  ιατρ ική  κο ινότητα  στην τρέχουσα  πρακτ ική  και δεν 

α π ο τε λ ε ί  σ το ιχ ε ίο  των  πολ ιτ ικώ ν  υγε ίας .

Οι τ ρ ι τ ο κ ο σ μ ικ έ ς  κ αταστάσ ε ις  λόγω φτώχειας ,  άγνο ιας  και 

κ ο ιν ω ν ικ ο ύ  α π ο κ λ ε ισ μ ο ύ  δεν ε ίνα ι  ασυνήθε ις  στη χώρα  μας, όπως 

σ υ μ β α ίνε ι ,  γ ια  π α ρ ά δ ε ιγ μ α ,  μεταξύ  των ευάριθμων τσ ιγγ ά νω ν  ή των 

ο ικ ο ν ο μ ικ ώ ν  μ ε τ α να σ τώ ν  ή ακόμα και ελλήνων π ολ ιτώ ν  που ζουν στο 

π ε ρ ιθ ώ ρ ιο ,  στα  μ εγ ά λα  αστικά  κέντρα  αλλά και στην ύπα ιθρο .  Σήμερα 

ε ξ α κ ο λ ο υ θ ε ί  να  ε ί να ι  επ ίκα ιρη  η άποψη του Winslow, δ ημοσ ιευμένη  το 

1952, ότ ι  « κ α ν έ ν α ς  υγε ιο νο μ ικ ό ς  ο ργαν ισ μός  δεν μπορε ί  να  απαντήσε ι  

στ ις  α ν ά γ κ ε ς  της  εποχής  μας,  ούτε  να  αντ ιμ ε τω π ίσ ε ι  τα μεγάλα 

π ρ ο β λ ή μ α τ α  τα ο πο ία  κ α τα κλύζουν  την κο ινων ική  υποδομ ή ,  αν δεν 

α ν α γ ν ω ρ ισ τ ε ί  κ α θ α ρ ά  η μεγάλη σημασία  την οποία  έχουν οι κο ινων ικές  

σ υ ν θ ή κ ε ς  των  φ τω χ ώ ν  και  αν δεν τεθε ί  με έμφαση το χρέος  να 

β ελ τ ιω θ ε ί  η ζωή το υς . . .  » .

Τέλος ,  π ρ έ π ε ι  να  κα τα γρ α φ ε ί  η ε π ι σ ή μ α ν σ η * 12 ότι  σε Ευρω παϊκό  

επ ίπ εδο  υ π ά ρ χ ε ι  μια  γεν ική  αποδοχή  μεταξύ των κ ρατώ ν  για την 

α ν α γ κ α ιό τη τα  π ε ρ ισ σ ό τε ρ η ς  ισ ότητας ,  αλλά π α ρ α τη ρ ε ίτα ι  ευρε ία  

π ο ικ ιλ ία  σ τους  τρ ό π ο υ ς  που γ ίν ετα ι  κατανοητό  το π ερ ιε χό μ ε νο  της 

ισ ό τη τ α ς ,  σε ιδ ε ο λ ο γ ικ ό  και  επ ιχε ιρησ ια κό  επ ίπεδο .  Έ χ ε ι  δ ιατυπωθε ί ,  

γ ια  π α ρ ά δ ε ι γ μ α ,  η άποψη ότι  η ελεύθερη  αγορά δεν ε ίναι  σε θέση να

" W inslow , G. Le coût de la maladie et le prix de la santé, Ed. Organisation

Montiale de la Santé, Geneva 1952, σελίδα 84.
12 D o o rse la e r  E.. Equity in the finance and delivery o f  health care. An 

international p erspective . Oxford, Oxford Medical Publications, 1993.
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επιτύχει την επιδιωκόμενη ισοτιμία στην κατανομή των υπηρεσιών υγείας. Από την 

άλλη μεριά υπάρχει η εμπειρία της ιστορικής αποτυχίας της απόλυτα σχεδιαζόμενης 

και κατευθυνόμενης αγοράς, αλλά και τα γραφειοκρατικά, διαχειριστικά και άλλα 

προβλήματα ( αναποτελεσματικότητα, σπατάλη πόρων, δυσκολία προσαρμογής στις 

εξελίξεις κλπ ) που συνεπάγεται η κυριαρχική ευθύνη της συγκεντρωτικής κεντρικής 

διοίκησης. Συνεπώς, το αίτημα της ισότητας στις υπηρεσίες υγείας οδηγεί 

αναγκαστικά σε γενικότερο προβληματισμό για το ίδιο το μοντέλο πολιτικής 

ολοκλήρωσης μιας σύγχρονης δημοκρατικής πολιτείας.

Ε ν δ ια φ έ ρ ο ν  π α ρ ο υ σ ιά ζε ι  η ιδ ια ίτερη  αναφ ορά  στα δ ικα ιώ ματα  

ε ιδ ικ ώ ν  κ α τ η γ ο ρ ιώ ν  ασθενών,  όπως οι ν ε φ ρ ο π α θε ίς ,  οι τυ φ λ ο ί  κλπ. Για 

λ ό γο υ ς  έκ τα σ η ς  δεν μπορεί  να γ ίνε ι  αναλυτ ική  πα ρ ο υ σ ία σ η  των 

ι δ ια ι τ ε ρ ο τή τω ν  α υ τώ ν  των κατηγορ ιών ,  γι  αυτό π ε ρ ιο ρ ιζ ό μ α σ τ ε  στην 

ε π ισ ή μ α νσ η  πως  η ευα ισθησ ία ,  η φ ροντ ίδα  και η προσπ άθε ια  

κ ο ιν ω ν ικ ή ς  έ ν τα ξη ς  των ε ιδ ικών  ομάδων α ποτελούν  σ ημαντ ικούς  

δ ε ίκ τ ε ς  γ ια  το επ ίπ εδο  πολ ιτ ισμού  μιας κο ινων ίας .

1.8 ΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

ΤΩΝ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ

Η Π ο λ ιτε ία ,  θέλοντα ς  να  προ στα τεύ σε ι  τα δ ικ α ιώ μ α τα  των 

ν ο σ ο κ ο μ ε ια κ ώ ν  α σ θ ε νώ ν ,  προ χώ ρ η σ ε  σε νο μ ο θ ετ ικ ή  ρύθμ ιση  με την 

ψ ήφ ιση  από την Εθν ική  Α ντ ιπ ροσω π ε ία  του Ν. 2 5 19 /1997 ,  όπου στο 

άρθρο  1 θ ε σ π ίζε ι  το νομ ικό  πλα ίσ ιο  της π ρ ο στα σ ία ς  αυτών.

1.8.1 Η ΑΥΤΟΤΕΛΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ

Α υ το τ ε λ ή ς  Υ π η ρ εσ ία  Π ροστασ ίας  Δ ικ α ιω μ ά τω ν  Α σθ ενώ ν ,  σε 

επ ίπεδο  Τ μ ή μ α το ς  του Υ πουργε ίου  Υγείας  και Κ ο ινω ν ικής  

Α λ λ η λ ε γ γ ύ η ς ,  με α ρ μ ο δ ιό τη τα  να  ασκε ί  εποπτε ία  και έλεγχο  σε ό,τι 

α φ ορά  την  π ρ ο σ τ α σ ία  των δ ικ α ιω μ ά τω ν  των π ο λ ιτώ ν  στα θέματα 

υγε ία ς ,  να  π α ρ ε μ β α ίν ε ι  σε κάθε περ ίπ τω ση  π α ρ α β ία σ η ς  των 

δ ικ α ιω μ ά τ ω ν  και να  κ ινε ί  τη δ ιαδ ικασ ία  ελέγχου  των υ π ευ θ ύ νω ν .  Για
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την  ευ έ λ ικ τη ,  ταχε ία  και  αποτελεσματ ική  λε ιτουργ ία  της  υπάγετα ι  

α π ε υ θ ε ία ς  στον  ΓΓ του  Υ πουργείου  Υγείας  και  Πρόνοιας .

1.8.2 ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΛΕΓΧΟΥ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΤΩΝ 

ΑΣΘΕΝΩΝ

Η ε π ι τρ ο π ή  αυτή λε ιτουργε ί  αυτοτελώ ς  και  πα ρά λλη λα  προς  την 

π ρ ο η γ ο ύ μ ε ν η  υ π η ρ εσ ία ,  παρακολουθε ί  και  ελέγχε ι  την τήρηση  των 

κ α ν ό νω ν  π ρ ο σ τ α σ ία ς  και σεβασμού των δ ικ α ιω μ ά τω ν  των ασθενών.  

Ε ξ ε τά ζ ε ι  κ α τ α γ γ ε λ ίε ς  πολ ιτών ,  που υ π ο β ά λ λ ο ντα ι  απευθε ίας  σε αυτήν ή 

που  π α ρ α π έ μ π ο ν τ α ι  από τον ΓΓ του Υ πουργε ίου  Υ γείας  και  Κ ο ινων ικής  

Α λ λ η λ ε γ γ ύ η ς ,  στον  οπο ίον  υποβάλλε ι  και  τα σχετ ικά  πορ ίσματα .  Η 

επ ι τρ ο π ή  σ υ γ κ ρ ο τ ε ί τ α ι  από εκπροσώ πους  των επ α γγε λμ α τ ιώ ν  της 

υγε ία ς ,  των  ε ρ γ α ζ ο μ έ ν ω ν  στον ιδ ιωτικό  και  δημόσιο  τομέα ,  των 

α γ ρ ο τ ώ ν  κτλ,  κ α θ ώ ς  και από άτομα με ε ιδ ικό  και  κο ινων ικό  κύρος  ή 

ιδ ια ί τ ερ η  γνώ σ η  στα θέματα  σχέσεων π ο λ ιτώ ν  και υ π η ρ εσ ιώ ν  υγε ίας .

1.8.3 ΤΡΙΜΕΛΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΠΡΟΑΣΠΙΣΗΣ ΤΩΝ 

ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΗ

Σε κάθε  νο σ ο κ ο μ ε ίο  αρμοδ ιότητα  και υπο χρέ ω ση  της Επ ιτροπής  

αυτής  ε ίνα ι  να  π α ρ α κ ο λ ο υ θ ε ί  και να ελέγχε ι  την τήρηση  και  τον 

σ εβ α σ μ ό  τω ν  δ ικ α ιω μ ά τω ν  του π ολ ίτη  που π ρ ο σ φ ε ύ γ ε ι  στο 

σ υ γ κ ε κ ρ ιμ έ ν ο  ν ο σ ο κ ο μ ε ίο .  Ορίζεται  επ ίσης  ότι  στην Επ ιτροπή  αυτή 

σ υ μ μ ε τέ χ ε ι  κα ι  ε κ π ρ ό σ ω π ο ς  του σω μα τε ίου  φ ίλων του νο σ ο κ ο μ ε ίο υ ,  

όπου  έχε ι  σ υ σ τ α θ ε ί  τέτο ιο .  Παράλληλα  π ρ ο β λ έ π ε τ α ι  η λε ι το υ ργ ία  στα 

ν ο σ ο κ ο μ ε ία  Γ ρ α φ ε ίο υ  Ε π ικο ινω ν ίας  με τον  Π ολίτη .

Σ η μ α ν τ ικ ό ς  σ τα θ μ ό ς  στη νομ οθ εσ ία  ήταν  η κύρωση από το 

ελλ η ν ικ ό  κ ο ιν ο β ο ύ λ ιο  ( Ν. 2619/98 ) της  « Σ ύ μ β α σ η ς  του Σ υμβουλ ίου  

της  Ε υ ρ ώ π η ς  γ ια  την  π ρ ο στα σ ία  των α ν θ ρ ω π ίνω ν  δ ικ α ιω μ ά τω ν  και της 

α ξ ιο π ρ έ π ε ια ς  του ατό μ ο υ  σε σχέση με τι ς  εφ α ρμ ο γ ές  της  β ιολογ ία ς  και 

της  ια τρ ικ ή ς  »:
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« Σ ύ μ β α σ η  για τα Α νθ ρ ώ π ινα  Δ ικα ιώ ματα  και  τη Β ιο ϊατρ ική  ». Το 

κε ίμενο  τη ς  Σ ύ μ β α σ η ς  υ π ο γρ ά φ η κ ε  στις 4 Α πρ ιλ ίου  1997 στο Οβιέδο 

της  Ισ π α ν ία ς  και  θεσπίζε ι:

• Το π ρ ο β ά δ ισ μ α  του α νθρω πίνου  όντος ,  των σ υ μ φ ε ρ ό ντω ν  και της 

ευ η μ ε ρ ία ς  του.

• Την ισ ό τη τα  των ευκα ιρ ιώ ν  στην περ ίθαλψη .

• Τα ε π α γ γ ε λ μ α τ ικ ά  πρότυπα  (πρω τόκολλα)  για κάθε επέμβαση 

στον  το μ έ α  της  υγε ίας ,  σ υ μπ ερ ιλ α μ β α νο μ έ νη ς  της έρευνας .

• Τα δ ικ α ιώ μ α τ α  της συναίνεσης ,  της ενη μ έρω ση ς ,  της ανάκλησης .

• Την π ρ ο σ τ α σ ία  των προσώ πω ν που β ρ ίσ κοντα ι  σε αδυναμία  

σ υ να ιν έ σ ε ω ν .

• Την π ρ ο σ τ α σ ία  των ατόμων που π άσ χουν  από δ ιανοητική  

δ ια τα ρ α χή .

• Την άμεση  επ ιτέλεση  κάθε ιατρ ικώ ς  αναγκα ίας  πράξης ,  σε 

ε π ε ίγ ο υ σ ε ς  κ α τα στά σ ε ις .

• Τον σ εβ α σ μ ό  των επ ιθυμ ιώ ν  που έχουν  εκφ ρ α σ θε ί  εκ των 

π ρ ο τέ ρ ω ν ,  ό τα ν  ο ασθενής  δεν είναι πλέον  σε θέση να ε κ φ ρ ά ζε ι  τις 

επ ιθ υ μ ίε ς  του.

• Την  π ρ ο σ τ α σ ία  της ιδ ιωτικής  ζωής  και το δ ικα ίω μ α  στην 

εν η μ έρ ω σ η .

• Την  α π α γ ό ρ ευ σ η  των δ ιακρ ίσεων εις βάρος προ σώ π ο υ  επί τη 

βάσε ι  του  γ ε ν ε τ ικ ο ύ  κ λη ρονομ ικού  υλ ικού  του.

• Την α π α γ ό ρ ευ σ η  των γενετ ικώ ν  ε ξε τά σ εω ν  που έχουν  τη 

δ υ ν α τ ό τη τ α  π ρ ό β λ ε ψ η ς  νόσου  ( πρ ο σδ ιο ρ ίζο ντα ι  οι εξα ιρέσ ε ις  ).

• Τον π ρ ο σ δ ιο ρ ισ μ ό  των επ ιτρεπόμ ενω ν  επ ε μ β ά σ ε ω ν  στο 

α ν θ ρ ώ π ινο  γο ν ιδ ίω μ α .

• Την α π α γ ό ρ ε υ σ η  επ ιλογ ή ς  του φύλλου,  με εξα ίρεση  την αποφυγή  

σ ο β α ρ ά ς  κ λ η ρ ο ν ο μ ικ ή ς  νόσ ου  που σχετ ίζε τα ι  με το φύλο.

• Την ε λ ε υ θ ε ρ ία  της επ ιστημ ον ικής  έρευνα ς  στο πεδ ίο  της 

Β ιο λ ο γ ία ς  κα ι  της  Ιατρ ικής .

• Την  π ρ ο σ τ α σ ία  των π ρ οσώ πω ν  στα οπο ία  δ ιενερ γε ί τα ι  η έρευνα.

• την  π ρ ο σ τ α σ ία  των π ροσώ πω ν  που α δ υ να το ύ ν  να σ υ γκ α τα τεθ ο ύ ν  

στη δ ι ε ν έ ρ γ ε ια  έρευνας .

• Τις  π ρ ο ϋ π ο θ έ σ ε ι ς  έρευνα ς  σε έμβρυα in v itro .
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• Τις  π ρ ο ϋ π ο θ έ σ ε ι ς  για αφαίρεση ο ργάνω ν  ή ιστών  από ζώντες  

δότες ,  με σκοπό  τη μεταμόσχευση.

• Την π ρ ο σ τ α σ ία  των προσώ πω ν που αδυ να το ύ ν  να συνα ινέσουν  

στην α φ α ίρεση  οργάνου .

• Την α π α γ ό ρ ευ σ η  ο ικονομ ικού  οφ έλους  από το α νθρώ π ινο  σώμα 

και  τα τμ ή μ α τά  του.

• Τις  π ρ ο ϋ π ο θ έ σ ε ι ς  δ ιάθεσης  αφ α ιρε θέ ντο ς  τμ ή μ α το ς  του 

α ν θ ρ ω π ίνο υ  σ ώ μ α το ς .

• Την π α ρ ο χ ή  νομ ική ς  προστασ ίας  για την αποτροπή  π α ραβ ιάσεω ν ,  

δ ικ α ιω μ ά τω ν  ή αρχών,  ως υποχρέω ση  των Σ υ μ β α λ λο μ έ νω ν  κρατών.

• Την α π ο ζη μ ίω σ η  για απρόκλητη  βλάβη.

• Τον π ρ ο σ δ ιο ρ ισ μ ό  του περ ιορ ισμού  στην άσκηση δ ικα ιω μάτων  

(γ ια  λ ό γ ο υ ς  δη μ όσ ια ς  ασφάλε ιας ,  π ρ ό λη ψ η ς  του εγκλήματος ,  

π ρ ο σ τ α σ ία ς  της  δημόσ ια ς  υγε ίας  ή π ροστασ ίας  των δ ικ α ιω μ ά τω ν  και 

ε λ ευ θ ερ ιώ ν  των  άλλων) .

• Τη δυνατότητα των Συμβαλλομένων κρατών να θεσμοθετήσουν ευρύτερα 

μέτρα προστασίας.

• Την ανάληψη της υποχρέωσης από τα Συμβαλλόμενα κράτη ώστε να 

μεριμνήσουν για την διεξαγωγή κατάλληλης δημόσιας συζήτησης ως προς τα 

θεμελιώδη ερωτήματα που εγείρονται από την εξέλιξη της βιολογίας και της ιατρικής.

1.8.4 ΘΕΣΜΟΙ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΤΩΝ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ ΤΟΥ 

ΠΟΛΙΤΗ

Στα π λ α ίσ ια  της  π ρ ο στα σ ία ς  των δ ικ α ιω μ ά τω ν  του πολ ίτη ,  έχουν 

θ ε σ μ ο θ ε τη θ ε ί  τα τ ελευτα ία  χρόν ια  στη χώρα μας:

• Ο Σ υ ν ή γ ο ρ ο ς  του Πολίτη

• Η Α ρχή  γ ια  την  Π ροστασ ία  των Π ρ ο σ ω π ικ ώ ν  Δ εδομένω ν

• Η Εθ ν ικ ή  Επ ιτροπή  των Δ ικα ιω μ άτω ν  του Α νθ ρώ που

• Η Εθ ν ικ ή  Ε π ιτροπή  Β ιοηθικής ,

κα ι  έχουν  δο θ ε ί  σχετ ικές  α ρμ οδ ιότητες  στο Εθν ικό  Συμβούλ ιο  

Ρ α δ ιο τ η λ ε ό ρ α σ η ς .  Π αράλληλα ,  έχουν κυρ ω θ ε ί  από το Ελληνικό  

Κ ο ινο βο ύ λ ιο  σ η μ α ν τ ικ ά  δ ιεθνή Κείμενα ,  όπως το σύμφ ω νο  του ΟΗΕ
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γ ια  τα Α το μ ικ ά  και Πολιτ ικά Δ ικα ιώ ματα  και το πρω τό κ ο λ λο  της 

Ε υ ρ ω π α ϊκ ή ς  Σ ύ μ β α σ η ς  για τα δ ικα ιώ ματα  του Α νθρώπου .  Τέλος ,  με τον 

ν. 2 7 1 6 /9 9  σ υ νεσ τή θ η  η «Ειδική  Επιτροπή Ελέγχου  Π ροστασ ίας  

Δ ικ α ιω μ ά τω ν  Α τό μ ω ν  με Ψ υχ ικές  Δ ιαταραχές»  και το Γραφείο  

Π ρ ο σ τ α σ ία ς  Δ ικ α ιω μ ά τω ν  των Α τόμω ν  με ψυχικές  δ ιαταραχές .

Π ρ έπ ε ι  να  το ν ισ θ ε ί  ότι  η θέσπιση « Χ άρτης  των Δ ικ α ιω μ ά τω ν  του 

Α σ θ ε ν ο ύ ς  », μέσω  της  οποίας  κα τοχυρώ νετα ι  η α ξ ιοπρεπή ς  και  έγκαιρη 

α ν τ ιμ ε τώ π ισ η  του  ασθενούς  και το δ ικα ίω μά  του στην  τ ε κμηρ ιω μένη  

π λ η ρ ο φ ό ρ η σ η »  α π ο τελε ί  δέσμευση της ηγεσ ίας  του Υ π ουργε ίου  Υγείας  

και Κ ο ιν ω ν ικ ή ς  Α λληλεγγύης .

1.8.5 ΣΩΜΑ ΕΠΙΘΕΩΡΗΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ & 

ΠΡΟΝΟΙΑΣ (Σ.Ε.Υ.Υ.Π)

Το Σ .Ε .Υ .Υ .Π .  είναι σχετ ικά  νε ο σύ σ τα το ς  θεσμός  που υ πάγετα ι  

α π ε υ θ ε ία ς  σ το ν  Υ πουργό  Υ γείας  και Κ ο ινω ν ικής  Α λληλεγγύης .  

Ιδ ρ ύ θ η κ ε  με το Ν 2 9 2 0 / 2 0 0 1 13 14 και  άρχ ισε  να  λε ι το υ ργ ε ί  στις 16/9 /2002.

Α π ο σ το λ ή  του Σ .Ε .Υ .Υ .Π .  ε ίναι η δ ιενέργε ια  συστη μ α τ ικ ώ ν  

ε π ιθ ε ω ρ ή σ ε ω ν ,  ελ έγ χω ν  και ερευνών σε όλες  τις υπη ρ εσ ίε ς  και  τους 

φ ο ρ ε ίς  α ρ μ ο δ ιό τ η τ α ς  ή εποπτε ίας  του Υ πουργε ίου  Υ γε ίας  και 

Κ ο ιν ω ν ικ ή ς  Α λ λ η λ ε γ γ ύ η ς .  Εντολή δ ίνετα ι  από τον υ πουργό  υγε ία ς  και 

π ρ ό ν ο ια ς ,  τον  Σ .Τ .Π .  ή το γεν ικό  επ ιθεω ρητή  του Σ .Ε .Υ .Υ .Π . .  Η 

α ρ μ ο δ ιό τ η τ α  αυτή εκτε ίνετα ι  σε όλη την ελλην ική  επ ικράτε ια .

Σ κ ο π ό ς  του  σ ώ μ α το ς  είναι η βελτίωση της π α ρ α γ ω γ ικ ό τη τ α ς  των 

υ π η ρ ε σ ιώ ν  κα ι  φ ο ρ έ ω ν  του Υπουργε ίου  Υγείας  και  Κ ο ινω ν ικ ή ς  Α λληλ-

13 Πεπραγμένα του Σώματος Επιθεωρητών Υπηρεσιών Υγείας και Πρόνοιας 2005-2006.

14 Νόμος 2920/2001 τεύχος Α Φεκ 131/27.6.2001, Σώμα Επιθεωρητών Υπηρεσιών Υγείας και 

Πρόνοιας και άλλες διατάξεις.
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£γ γύ η ς  και τω ν  υ π η ρ εσ ιώ ν  υγε ίας  των  α σ φ α λ ισ τ ικ ώ ν  φορέων,  η 

α π ο δ ο τ ικ ό τ η τα  τω ν  υπηρετούντω ν ,  η πο ιοτ ική  αναβάθμ ιση  των 

π α ρ ε χ ό μ ε ν ω ν  υ π η ρ ε σ ιώ ν ,  η εξάλε ιψη της  κ α κ ο δ ιο ίκ η σ η ς  και  ιδ ίως των 

α ιτ ίω ν  κ α κ ή ς  λ ε ι τ ο υ ρ γ ία ς  ή άλλων πα ρ α γ ό ντω ν  που  με ιώνουν  την 

α π ο τ ε λ ε σ μ α τ ι κ ό τ η τ α  αυτών. Επ ίσης ,  κύρ ιος  και  βασ ικός  σκοπός  είναι η 

π ρ ο σ τ α σ ία ς  της  υ γ ε ία ς  και  της περ ιο υσ ία ς  των πολ ιτώ ν  από την παροχή 

υ π η ρ ε σ ιώ ν  υ γ ε ία ς  και  πρόνο ιας .  Το σώμα ασκεί  έλεγχο ,  προληπτ ικό  και 

κ α τ α σ τ α λ τ ικ ό ,  σ τους  φορείς  του δημοσ ίου  και ιδ ιω τ ικού  τομέα οι 

ο πο ίο ι  π α ρ έ χ ο υ ν  υ π η ρ ε σ ίε ς  υγε ίας  και πρόνο ιας .

Η ε λ εγ κ τ ικ ή  πα ρέμβα ση  πρ ο β λέ π ετα ι  να  είναι ουσ ιαστ ική  και το 

Σ ώ μ α  ε λ ε γ κ τ ικ ό ς  έχε ι  ως ευρύτερο  στόχο την αξ ιολόγηση  της 

δ ρ α σ τ η ρ ιό τ η τ α ς  τω ν  υ πηρεσ ιώ ν  υγε ίας  και  π ρ ό νο ια ς  ως προς  την 

α π ο δ ο τ ικ ό τ η τ α  και α π οτελεσ μ α τ ικότη τα ,  αλλά και  την  αποτ ίμηση του 

π α ρ α γ ό μ ε ν ο υ  έργου .  Ο ρόλος  του ε ίναι  να  κ α τα γρ ά φ ε ι  πα θ ογόνα  αίτια,  

να  δ ια τ υ π ώ ν ε ι  τα π ρ ο β λή μα τα  και να  ε ισηγε ίτα ι  πρό σφ ο ρ ε ς  και 

β ιώ σ ιμ ες  λ ύ σ ε ις  γ ια  την αντ ιμετώ πισή  τους.

Β α σ ικ ό ς  του  σ τόχος  ε ίναι  να  κ α τα στε ί  συμμέτοχος  και

σ υ ν τε λ ε σ τ ή ς  α λ λ α γ ή ς  στην π ροσπ άθε ια  γ ια  την α ναδόμηση  του Εθνικού  

Σ υ σ τή μ α τ ο ς  Υ γε ία ς  κα ι  Κ ο ινων ικής  Α λλη λεγ γύη ς  (Ε .Σ .Υ .Κ .Α .)  και για 

την  α ν α β ά θ μ ισ η  της  π ο ιότη τα ς  των παρ α γ ό μ ενω ν  υ π η ρ εσ ιώ ν  προς  τον 

πολ ίτη .

Στη χ ώ ρ α  μας εκτός  από το π ρ ο α να φ ερ θ έ ν  Σ .Ε .Υ .Υ .Π .  υπάρχουν  

άλλα  δύο π α ρ α π λ ή σ ια  όργανα ελέγχων και ε π ιθ εω ρ ή σ εω ν  στην υγε ία  

κ α θ ώ ς  κα ι  σε ά λ λ ο υ ς  χώρους .  Το Σ .Ε .Ε .Δ .Δ .  15 και ο Σ .Τ .Π. .  16

1.8.6 ΣΩΜΑ ΕΠΙΘΕΩΡΗΤΩΝ ΕΛΕΓΚΤΩΝ ΔΗΜΟΣΙΑΣ 

ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ (Σ.Ε.Ε.Δ.Δ.)

15 Ν όμ ος  3 0 7 4 /2 0 0 2  -  Φεκ 296 /Α , Σώμα Επιθεωρητών Ελεγκτών Δημόσιας  

Δ ιοίκησης και ά λλες  Δ ιατάξεις.

16 Ν όμος 2 4 7 7 /1 9 9 7  — Φεκ 59/Α, Σ υνήγορος του Πολίτη.
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Σ κ ο π ό ς  της  λ ε ι το υ ργ ία ς  του Σ .Ε .Ε .Δ .Δ .  17 18 ε ίνα ι  η δ ιασ φ άλ ιση  της 

εύ ρ υ θμ η ς  και α π ο τελ εσ μ α τ ική ς  λ ε ι το υ ργ ία ς  της δ ιο ίκησης .  Το 

Σ .Ε .Ε .Δ .Δ .  ε ίνα ι  ιδ ίω ς  αρμόδ ιο  για την επ ισή μ α νσ η  φ α ινομένω ν:

• Δ ια φ θο ρ ά ς ,

• Κ α κ ο δ ιο ίκ η σ η ς ,

• Α δ ια φ α ν ώ ν  δ ιαδ ικασιών,

• Α να π ο τελ ε σ μ α τ ικ ό τη τα ς ,

• Χ α μ η λ ή ς  παραγωγ ικότητας ,

• Χ α μ η λ ή ς  π ο ιότητας  παρ ε χό μ ενω ν  υπηρεσ ιώ ν .

1.8.7 Ο ΣΥΝΗΓΟΡΟΣ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΗ (Σ.Τ.Π.)

Ο Σ .Τ .Π .  ε ίνα ι  Α .Δ .Α .  που ιδρύθηκε  στην Ελλάδα  με τον Ν. 

2477 /97 .  Το π λ α ίσ ιο  λε ιτουργ ίας  του ρ υθμ ίζετα ι  από τις δ ιατάξε ις  

του  Ν . 3094 /03 .  19

Έ χ ε ι  ως α ποσ τολή  του τη δ ιαμ εσ ολάβησ η  μεταξύ  των π ολ ιτώ ν  και 

των  δ η μ ό σ ιω ν  φ ορέω ν ,  την καταπολέμηση  της κ α κ ο δ ιο ίκ η σ η ς  και  την 

τή ρη σ η  της  νο μ ιμ ό τη τα ς ,  αποστολή ,  που  υ π ερ β α ίνε ι  την καθημερ ινή  

ε ν α σ χό λ η σ η  με τι ς  ατομ ικές  υποθέσε ις  των  π ολ ιτώ ν  και  α π ο σ κ ο π ε ί  να 

ε π ισ τ ρ α τ ε ύ σ ε ι  το θεσμό εκεί  όπου η λε ι το υ ργ ία  της  δ ιο ίκησης  

ε κ δ η λ ώ ν ε ι  μια  γ ε ν ικ ό τερ η  παθογένε ια .  Εκ  των π ρ α γ μ ά τω ν  κα λε ίτα ι  να 

σ υ μ β ά λ ε ι  κ α θ ο ρ ισ τ ικ ά  στη μεταρρύθμ ιση  της δ η μ ό σ ια ς  δ ιο ίκησης  

ε π ε ξ ε ρ γ α ζ ό μ ε ν ο ς  με συνθετ ικό  τρόπο την εμπε ιρ ία  από την  καθημερ ινή  

ε ν α σ χό λ η σ η  με τα π ρ ο β λή μ α τα  των πολ ιτών .

Αποστολή του επίσης είναι αφού λάβει σχετική αναφορά από τον πολίτη 

ανεξαρτήτως εθνικότητος με την οποία πιστοποιείται η συναλλαγή με το Δημόσιο και 

περιγράφεται το πρόβλημα, να μεσολαβήσει με σκοπό την προστασία των 

δικαιωμάτων του πολίτη, την καταπολέμηση της κακοδιοίκησης και εν τέλει την τήρ

17 Πεπραγμένα του Σώματος Επιθεωρητών Ελεγκτών Δημόσιας Διοίκησης, έτος 2005.

18 Νόμος 2477/1997 — Φεκ 59/Α, Συνήγορος του Πολίτη και άλλες διατάξεις,

19 Ν.Υπ.Αριθ.3074 Αρ. φύλλου 296, Γενικός Επιθεωρητής Δημόσιας Διοίκησης. 

Αναβάθμιση του Σ.Ε.Ε.Δ.Δ. και του Συντονιστικού Οργάνου Επιθεώρησης και Ελέγχου.
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ηση της νομιμότητας. Πρόκειται για ένα θεσμό βαθιά δημοκρατικό εφόσον καθιστά 

διαφανή τη Διοίκηση έναντι κάθε πολίτη ατομικώς.

1.8.8 ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΕΣ ΤΗΣ ΕΙΔΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΓΙΑ 

ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΨΥΧΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ

Η Π ο λ ιτε ία ,  μετά τη λήψη των βασικών μέτρων για την προστασ ία  

τω ν  δ ικ α ιω μ ά τ ω ν  των ασθενών,  θέσπισε πα ρά λλη λα  και  την ειδική 

δ ια δ ικ α σ ία  π ρ ο σ τ α σ ία ς  των δ ικα ιω μάτων  των ατόμων με ψυχικές  

δ ια τα ρ α χέ ς .  Έ τσ ι ,  σύμφ ω να  με τη δ ιάταξη του άρθρου 2 του Νόμος  

2 7 1 6 /1 9 9 9 ,  στο Υ πουργε ίο  Υγείας  και Κ ο ινω ν ικής  Α λληλεγγύης :

α. Σ υ ν ι σ τ ά τ α ι  Γραφείο  για την Π ροστασ ία  των Δ ικ α ιω μ ά τω ν  των 

Α τό μ ω ν  με Ψ υχ ικές  Δ ιατα ρα χές  στην Αυτοτελή  Υ πηρεσ ία  Π ροστα σ ία ς  

των Δ ικ α ιω μ ά τω ν  των  Ασθενών.

β. Ε ιδ ική  Ε π ιτροπή  Ελέγχου  Π ροστασ ίας  των Δ ικ α ιω μ ά τω ν  των 

Α τό μ ω ν  με Ψ υ χ ικ ές  Δ ιατα ρα χές  στην Επ ιτροπή  Ελέγχου  Π ροστασ ίας  

των  Δ ικ α ιω μ ά τω ν  των  Α σθενών,  του Ν όμος  2519 /1997  (Φ ΕΚ  165 

Α 7 2 1 .8 .1997) .  Με απόφα ση  της Επ ιτροπής  Ελέγχου  Π ρ ο σ τ α σ ία ς  των 

Α σ θ ε ν ώ ν ,  του Ν. 2519 /1997 ,  ορ ίζετα ι  π εντα μ ελή ς  Εκτελεστ ική  

Γ ρ α μ μ α τ ε ία  της  Ε π ιτρ ο π ή ς  Ελέγχου Π ροστασ ίας  των Δ ικ α ιω μ ά τω ν  των 

Α σθ ενώ ν .

Ε ιδ ικ ό τ ε ρ α ,  η Ε ιδ ική  Επιτροπή:

α. Δ έ χ ε τα ι  π α ρ ά π ο να ,  αναφορές  ή καταγγελ ίε ς  από κάθε  πολίτη ,  

ο ρ γ ά ν ω σ η ,  φ ορέα  ή οπ ο ια δή π ο τε  Επιτροπή ή Αρχή.

β. Ε π ι σ κ έ π τ ε τ α ι  σε τακτά  χρον ικά  δ ιαστήματα  τις  Υ πηρεσ ίες  

Ψ υ χ ικ ή ς  Υ γε ίας .

γ. Π ρ α γ μ α τ ο π ο ι ε ί  α υτεπα γ γέλτω ς  ή μετά από κ α τα γγε λ ία  έκτακτες  

ε π ισ κ έ ψ ε ι ς  σε υ π η ρ ε σ ίε ς  ψ υχ ικής  υγε ίας.

δ. Ενημερώνει τους πολίτες για τα δικαιώματα των ψυχικά ασθενών με κάθε 

πρόσφορο μέσο, όπως έκδοση ενημερωτικών φυλλαδίων, καταχωρήσεις στον τύπο ή 

τηλεοπτικά μηνύματα.

ε. Δέχεται και διερευνά τις ετήσιες υποχρεωτικές εκθέσεις των υπευθύνων των 

υπηρεσιών ψυχικής υγείας ή των νόμιμων αναπληρωτών τους,  κ α θ ώ ς  και των
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τρ ιμ ε λώ ν  ε π ι τρ ο π ώ ν  π ρ ο ά σ π ισ η ς  των δ ικ α ιω μ ά τω ν  των ασθενώ ν ,  του 

άρθρου  1 του  Ν ό μ ο ς  2519/1997 .

στ. Υ π ο β ά λ λ ε ι  ε τήσ ιες  εκθέσε ις  για το έργο  της στον Πρόεδρο  της 

Ε π ιτρ ο π ή ς  Ε λ έγ χο υ  Π ροστα σ ία ς  των Δ ικα ιω μ ά τω ν  των Ασθενών.

ζ. Υ π ο β ά λ λ ε ι  έκθεση κάθε  φορά που δ ια π ισ τώ νε ι  παραβ ίαση  των 

δ ικ α ιω μ ά τ ω ν  τω ν  ατόμων με ψ υχ ικές  δ ιαταραχές ,  στον Π ρόεδρο  της 

Ε π ιτρ ο π ή ς  Ε λ έγ χο υ  Π ροστασ ίας  των Δ ικ α ιω μ ά τω ν  των Α σθενώ ν ,  του 

Ν ό μ ο ς  2 5 1 9 /  1997, η οπο ία  προβα ίνε ι  στ ις  περα ιτέρω  νόμ ιμ ες

ενέρ γε ιε ς ,  ό τα ν  κρ ίνε τα ι  απαρα ίτητο .

η. Π α ρ ε μ β α ί ν ε ι  κάθε φορά που δ ια π ισ τώ νε ι  π α ραβ ίαση  των 

δ ικ α ιω μ ά τ ω ν  των  ατόμων με ψ υχ ικές  δ ιαταραχές ,  π ρ ο β α ίνε ι  σε 

σ υ σ τά σ ε ις  κα ι  απ ο σ τέ λλ ε ι  αναφορά στο αρμόδ ιο  όργανο για την 

πο ιν ική  ή π ε ιθ α ρ χ ικ ή  δίωξη.

θ. Ο ρ γ α ν ώ ν ε ι ,  εποπ τεύε ι  και  συντον ίζε ι ,  σε συνεργα σ ία  με τους 

Δ ικ η γ ο ρ ικ ο ύ ς  Σ υ λ λ ό γ ο υ ς  του τόπου κατο ικ ίας  ή δ ιαμονής  των ατόμων 

με ψ υ χ ικ έ ς  δ ια τα ρ α χέ ς ,  την εθελοντ ική  δ ικηγορ ική  αρωγή σε θέματα 

π ρ ο σ τ α σ ία ς  τω ν  δ ικ α ιω μ ά τω ν  τους ,  σύμφωνα  με τις αρχές  οργάνω σης  

του Τ μ ή μ α το ς  Δ ικ η γο ρ ικ ή ς  Αρωγής  του Δ ικηγορ ικού  Συλλόγου  

Α θηνώ ν .

1.9 ΤΟ ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΝΟΜΙΚΗΣ 

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΤΩΝ ΑμΕΑ

Το Ε λ λ η ν ικ ό  Σ ύ ντα γμ α  ορ ίζε ι  στο άρθρο  4 ότι  οι Έ λ λ η ν ε ς  είναι 

ίσο ι  εν ώ π ιο ν  του  νό μ ο υ  και  ότι  οι Έ λ λ η ν ε ς  και οι Ελλην ίδες  έχουν  ίσα 

δ ικ α ιώ μ α τ α  και υ π ο χ ρε ώ σ ε ις .  Με το άρθρο αυτό κα θ ιερ ώ νε τα ι  η αρχή 

της  ισ ό τη τ α ς  των Α μ εΑ  έναντ ι  του νόμου ,  όπως και  η αρχή της 

ισ ό τη τα ς  των  δύο φύλων .  Η συντα γματ ική  αυτή κατοχύρω ση  της  αρχής  

της  ισ ό τη τ α ς  έ ν α ν τ ι  του νόμου  αποτελε ί  το θεμέλ ιο  λ ίθο  του 

ρ υ θ μ ισ τ ικ ο ύ  π λ α ισ ίο υ  για τα Α μ εΑ  και την α ντ ιμ ετώ π ισ ή  τους  από το 

κράτος ,  ενώ η αρχή  της ισ ότητας  των δύο φ ύλω ν  εξα σφ α λ ίζ ε ι  ότι  οι 

γ υ ν α ίκ ε ς  με α ν α π η ρ ία  αποτελούν  ισότ ιμα  μέλη της κο ινω ν ία ς  και 

π ρ ο σ τ α τ ε ύ ο ν τ α ι  από το κ ρά τος  όπως και οι άνδρες  με αναπηρία .
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Σ ύ μ φ ω να  με το άρθρο 21 π αράγρα φ ος  2 του Σ υντάγμ α τος ,  οι 

π ο λ ύ τε κ ν ε ς  ο ικ ο γέ νε ιε ς ,  οι ανάπηροι  πολέμου  και  ε ιρην ικής  περ ιόδου ,  

τα θύματα  π ο λ έ μ ο υ ,  οι χήρες  και  τα ορφανά  εκε ίνω ν  που έπεσα ν  στον 

πόλεμο ,  κ α θ ώ ς  και όσοι πάσχουν  από αν ίατη  σωμα τ ική  ή πνευματ ική  

νόσο  έχουν  δ ικ α ίω μ α  ε ιδ ικής  φ ροντ ίδα ς  από το κράτος ,  ενώ, σύμφωνα 

με την π α ρ ά γ ρ α φ ο  3, το κράτος  μεριμνά για την υγε ία  των πολ ιτώ ν  και 

π α ίρνε ι  ε ιδ ικά  μέτρα  για την προστασ ία  της  νε ό τη τα ς ,  του γήρατος ,  της 

α ν α π η ρ ία ς  κα ι  γ ια  την περ ίθαλψη των απόρω ν .  Στο άρθρο αυτό, 

θ ε μ ε λ ιώ νε τα ι  το κο ινων ικό  κράτος  δ ικα ίου  και η κο ινων ική  πολιτ ική  

του  κ ρ ά τους ,  η οπο ία  ασκε ίτα ι  μέσω των ε ιδ ικ ό τερ ω ν  νό μ ω ν  που 

εκτελ ο ύ ν  αυτή τη συνταγματ ική  επιταγή.

Επ ίσης ,  το άρθρο 21 π αράγρα φ ος  6, ανα φ έρ ε τα ι  ρητά  στα 

δ ικ α ιώ μ α τα  των  ατόμων  με αναπηρία ,  ορ ίζοντας  τα εξής:  « Τα άτομα 

με α ν α π η ρ ίε ς  έχουν  δ ικα ίωμα  να α π ο λ α μ β ά ν ο υ ν  μέτρων που 

ε ξ α σ φ α λ ίζ ο υ ν  την  αυτονομ ία ,  την επα γγε λμ α τ ικ ή  ένταξη και  τη 

σ υ μ μ ε το χή  τους  στην  κο ινων ική ,  ο ικονομική  και  πολ ιτ ική  ζωή της 

Χ ώ ρα ς  ».

Με τη δ ιά τα ξη  αυτή, το Σύνταγμα  της Χ ώ ρα ς  ε να ρ μ ο ν ίζετα ι  με τα 

πιο  π ρ ο ο δ ε υ τ ικ ά  Συντάγμα τα  άλλων χω ρώ ν  και  υ ιο θ ε τε ί τα ι  το 

κ ο ιν ω ν ικ ό  μ οντέλο  γ ια  την αναπηρία .  Σ υ γκ εκ ρ ιμ έ να ,  η δ ιάταξη  αυτή σε 

σ υ νδ υ α σμ ό  με την  αρχή της α ναλογ ικής  ισ ότητας  ( άρθρο 4 

π α ρ ά γ ρ α φ ο ς  1 ) αλλά  και με τη δ ιάταξη  του άρθρου  116 π α ρ ά γ ρα φ ο ς  2, 

που  ε π ι τρ έπ ε ι  την λήψη θετ ικών μέτρων υπέρ  των ομάδων,  οι οποίες  

τε λο ύ ν  υπό  σ υ ν θ ή κ ε ς  πρ α γμ α τ ικ ή ς  αν ισότητας ,  επ ι τρ έπ ε ι  στο νομοθέτη  

να  λάβε ι  όλα τα μέτρα  που είναι αναγκα ία  γ ια  την π ροστα σ ία  ή για τη 

δ ιευ κ ό λ υ νσ η  των  ατόμων με αναπηρία .  Σ υ γκ εκ ρ ιμ έ να ,  το άρθρο 116 

π α ρ ά γ ρ α φ ο ς  2, ο ρ ίζ ε ι  τα εξής:  «Δεν α π ο τελε ί  δ ιάκρ ιση  λόγω φύλου η 

λήψη θ ε τ ικ ώ ν  μ έ τρ ω ν  για την προώθηση  της  ισ ό τη τα ς  μεταξύ  ανδρών 

κα ι  γυ ν α ικ ώ ν .  Το Κ ρ ά το ς  μερ ιμνά  για την άρση των α ν ισ ο τή τω ν  που 

υ φ ίσ τα ν τα ι  σ την  π ρ ά ξη ,  ιδ ίως σε βάρος των γυ ν α ικ ώ ν  ».

Με το άρθρο 22 του Συντάγματος, θεμελιώνεται, επίσης, το δικαίωμα των ΑμεΑ 

στην εργασία και η προστασία της εργασίας που παρέχουν. Εν γένει, ρυθμίζεται η 

παροχή της εργασίας, οι συνθήκες απασχόλησης, η αμοιβή, οι προαγωγές, η 

εκπαίδευση στην εργασία και όλο το καθεστώς της παροχής εργασίας από τα ΑμεΑ,
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υπό την έννοια ότι απαγορεύονται διακρίσεις στα παραπάνω θέματα σε βάρος των 

ΑμεΑ εξαιτίας της αναπηρίας τους και αναφέρει τα εξής: « 1. Η εργασία αποτελεί 

δικαίωμα και προστατεύεται από το Κράτος, που μεριμνά για τη δημιουργία 

συνθηκών απασχόλησης όλων των πολιτών και για την ηθική και υλική εξύψωση του 

εργαζόμενου αγροτικού και αστικού πληθυσμού.

Ό λ ο ι  οι  ε ρ γ α ζό μ εν ο ι ,  ανεξάρτητα  από φύλο ή άλλη δ ιάκρ ιση ,  έχουν 

δ ικ α ίω μ α  ίσης  α μ ο ιβ ή ς  για παρεχόμενη  εργασία  ίσης αξ ίας . . . .

5. Το Κ ρ ά το ς  μεριμνά για την κο ινων ική  ασφάλιση  των 

ε ρ γ α ζ ο μ έ ν ω ν ,  όπω ς  νό μ ο ς  ορ ίζε ι  ».

Με το ά ρθρο  25 του Συντάγματος ,  π ρ ο σ τα τεύ ο ντα ι  τα δ ικα ιώ ματα  

του  α ν θ ρ ώ π ο υ  ως ατόμου  και ως μέλους  του κο ινων ικού  συνόλου  και 

γ ί ν ο ν τ α ι  σ ε β α σ τά  αυτά από το κράτος .  Τα ΑμεΑ, ως δ ικα ιούχο ι  των 

π α ρ α π ά ν ω  δ ικ α ιω μ ά τ ω ν ,  τελούν  υπό την  π ροστα σ ία  και την εγγύηση 

του  κ ρ ά το υ ς  κα ι  α π ο λ α μ β ά νο υ ν  όλες  τις πλευρές  της πολ ιτ ικής ,  

κ ο ιν ω ν ικ ή ς ,  ο ικ ο ν ο μ ικ ή ς  και π ο λ ιτ ιστ ική ς  ζωής.  Β έβαια ,  απα γορεύετα ι  

η κ α τ ά χρ η σ η  δ ικ α ιώ μ α το ς ,  δηλαδή η άσκηση του δ ικα ιώ ματος  δεν 

ε π ι τ ρ έ π ε τ α ι  να  ξ ε π ερ νά  τα όρια του ο ικονομ ικού  και  κο ινων ικού  

σ κο π ο ύ  του δ ικ α ιώ μ α τ ο ς  και  τα όρια που θέτε ι  το ίδιο το δ ικα ίωμα.  Στο 

π λ α ίσ ιο  αυτό ,  το ά ρθρο  25 του Σ υντά γμ α τος  αποτελε ί  κατευθυντήρ ια  

αρχή του  κ ρ ά το υ ς  δ ικα ίου ,  πρ ο στα τεύ ε ι  τα ΑμεΑ και  αναφέρε ι  τα εξής:

«1. Τα δ ικ α ιώ μ α τ α  του ανθρώπου  ως ατόμου και  ως μέλους  του 

κ ο ιν ω ν ικ ο ύ  σ υ ν ό λ ο υ  και η αρχή του κο ινων ικού  κράτους  δ ικαίου 

τ ε λο ύ ν  υπό  την  εγ γύηση  του Κράτους .  Ό λα  τα κρατ ικά  όργανα 

υ π ο χ ρ ε ο ύ ν τ α ι  να  δ ια σ φ α λ ίζο υ ν  την ανεμπόδ ιστη  και  αποτελεσματ ική  

άσ κη σή  τ ο υ ς ......

2. Η α ν α γ ν ώ ρ ισ η  και η π ροστα σ ία  των θε μ ελ ιω δώ ν  και 

α π α ρ ά γ ρ α π τ ω ν  δ ικ α ιω μ ά τ ω ν  του α νθρώ που  από την Πολ ιτε ία  αποβλέπε ι  

σ την  π ρ α γ μ ά τ ω σ η  της  κ ο ινω ν ικής  προόδου  μέσα σε ελευθερ ία  και 

δ ικ α ιο σ ύ νη .

3. Η κ α τ α χ ρ η σ τ ικ ή  άσκηση δ ικα ιώ ματος  δεν επ ιτρέπετα ι .

4. Το Κ ρ ά το ς  δ ικ α ιο ύ τα ι  να  αξ ιώνε ι  από όλους  τους πολ ίτε ς  την 

εκ π λ ή ρ ω σ η  του  χ ρ έ ο υ ς  της κο ινων ικής  και  εθν ικής  αλληλεγγύης .»
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Η τε λ ε υ τα ία  συντα γματ ική  α ναθεώ ρηση  του 2001 προσέθεσε  

επ ίσης  ένα νέο  δ ικα ίω μα ,  εξα ιρετ ικά  σημαντ ικό  αναφορ ικά  με το 

α ίτη μ α  της  η λ ε κ τρ ο ν ικ ή ς  π ροσβ α σ ιμ ότη τα ς .  Σύμφω να  με τη δ ιάταξη 

του  ά ρ θ ρ ο υ  5Α π α ρ ά γ ρα φ ο ς  2 του Σ υ ντάγμα τος :  « Κ αθένα ς  έχει  

δ ικ α ίω μ α  σ υ μ μ ε το χ ή ς  στην Κοινων ία  της  Π ληροφορ ία ς .  Η δ ιευκόλυνση 

της  π ρ ό σ β α σ η ς  στ ις  π λ η ροφ ορ ίες  που δ ια κ ινο ύ ντα ι  η λ εκτρον ικά ,  καθώς 

κα ι  της  π α ρ α γ ω γ ή ς ,  αντα λλα γή ς  και  δ ιά δοσή ς  τους  α π οτελε ί  υποχρέωση 

του  Κ ρ ά το υ ς ,  τη ρ ο υ μ έ νω ν  πάντοτε  των εγ γυή σεω ν  των άρθρων 9, 9Α 

κα ι  19 ».

Υ γ ε ιο νο μ ικ ή  περ ίθ α λψ η  α σ φ α λ ισ μέ νω ν  του Δημοσίου .

Θ εσ μ ικ ό  πλα ίσ ιο :

Κ .Υ .Α .  αρ ιθμ .  ο ι κ .2 /702 9 /0 0 9 4 /8 .2 .2 0 0 5  (Φ ΕΚ  2 1 3 /Β ' ) .

Δ ικ α ιο ύ χ ο ι :  Οι ά μ ε σ α  ασφ α λ ισ μέ νο ι  και  οι συ ντα ξ ιο ύ χο ι  του Δημοσίου  

κα ι  τα μέλη της  ο ικ ο γ έ νε ιά ς  τους .

Ε ιδ ικ ό τερ α :

- Τα τέκνα  άμεσα  α σ φ αλ ισμένω ν  τα οπο ία  έχουν  αναπηρ ία  εξήντα 

επτά  το ις  εκατό  (67% ) και  άνω δ ιατηρούν  το δ ικα ίω μα  για λήψη 

π α ρ ο χ ώ ν  από τον  Ο .Π.Α .Δ .  ως μέλη ο ικογένε ιας ,  έστω και  αν 

ε ρ γ ά ζ ο ν τ α ι  ή α π α σ χ ο λ ο ύ ν τα ι  με σκοπό  β ιοπορ ιστ ική  εργασία  ή 

ε ρ γ α σ ιο θ ε ρ α π ε ία  ή α πα σχολησ ιο  - θεραπε ία .  Η κατά  τα ανωτέρω 

α ν ικ α ν ό τη τα  κ ρ ίν ε τ α ι  από τις αρμόδ ιες  υ γ ε ιο νο μ ικ έ ς  επ ιτροπές .

- Τα α δ έλ φ ια  άμεσα  α σ φ α λ ισ μ έ νω ν  τα οποία  έχουν  αναπηρία

ε ξή ντα  επτά  το ις  εκα τό  (67%) και  άνω, εφ όσ ον  δεν έχουν ίδ ιο  δ ικαίωμα 

π ε ρ ίθ α λ ψ η ς  σε άλ λ ο ν  α σφ αλ ιστ ικό  φορέα  και το εκ πάσης  πηγής  ετήσιο  

ε ισ ό δ η μ α  α υτώ ν ,  π ρ αγμ α τ ικό ,  τ εκμ α ρτό ,  α π α λλ α σ σό μ ε νο  ή

φ ο ρ ο λ ο γ ο ύ μ ε ν ο  με ε ιδ ι -κό  τρόπο ,  δεν υ π ε ρ β α ίν ε ι  την ετήσ ια  συνολική 

κ α τώ τε ρ η  σ ύ ντα ξη  γ ή ρ α το ς  του Ο .Γ .Α . .  Η κατά  τα ανωτέρω 

α ν ικ α ν ό τη τα  κ ρ ίν ε τ α ι  από τις αρμόδ ιες  υ γ ε ιο νο μ ικ έ ς  επ ιτροπές .

- Τα ά το μ α  με μεσογε ιακή ,  δ ρ ε π α ν ο κ υ ττα ρ ικ ή  και μικρο-  

δ ρ ε π α ν ο κ υ τ τ α ρ ικ ή  α να ιμ ία  δ ικα ιούντα ι  υ γ ε ιο νο μ ικ ή ς  π ερ ίθ α λψ η ς  από 

τους  γ ο ν ε ί ς  το υ ς ,  στην  περ ίπ τω ση  π ε ρ ισ τα σ ια κ ή ς  και  όχ ι  μόνιμης  

α π α σ χ ό λ η σ η ς ,  μετά  από γ νω μ ά τευσ η  ια τρού  α ν τ ίσ το ιχη ς  ε ιδ ικότητας .  

Π ο σ ο σ τό  σ υ μ μ ε τ ο χ ή ς  σε δαπάνες  π ερ ίθ αλψη ς :
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- Κ α μ ία  σ υμμετοχή  δεν έχουν γεν ικά  στις δαπάνες  π ερ ίθ α λψ η ς  

εξ α ιτ ία ς  της  νό σ ο υ  τους  οι πάσχοντες  από ν ε ο π λ α σ μ α τ ικ έ ς  ασθένε ιες ,  

οι α ιμ ο κ α θ α ρ ό μ ε ν ο ι ,  οι μ εταμοσ χευθέντες  ασθενε ίς ,  τα άτομα  που 

π ά σ χ ο υ ν  από μεσογε ιακή ,  δρε π α νο κ υττα ρ ικ ή  και  μικρο- 

δ ρ ε π α ν ο κ υ τ τα ρ ικ ή  αναιμ ία ,  καθώς και  οι μετα γγ ι ζό μ ενο ι  πάσχοντες  

από κάθε  ε ίδους  χρόν ια  βαριά αναιμία .

- Κ α μ ία  σ υμμ ετοχή  δεν κ α ταβάλλετα ι  από τους  δ ικ α ιο ύ χο υ ς  στις 

φ υ σ ικ ο θ ε ρ α π ε ίε ς ,  λογο θε ρα π ε ίε ς ,  ερ γο θ ερ α π ε ίε ς  και  ψ υχοθ ερα π ε ίες  

στην π ε ρ ίπ τω σ η  σπ α σ τ ικ ο ύ  παιδιού.

- Κ α μ ία  σ υμμετοχή  δεν έχουν οι δ ικα ιο ύ χο ι  στη δευ τε ρ ο βά θμ ια  

φ ρ ο ντ ίδα  υ γ ε ία ς  εφόσον  νο σ η λ εύ ο ν τα ι  γ ια  την ασθένε ιά  τους,  οι 

έ μ μ ε σα  α σ φ α λ ισ μ έ ν ο ι  και  τα σ υ ντα ξ ιο δ ο το ύ μ εν α  τέκνα  που πάσχουν  

από α ιμ ο ρ ρ ο φ ιλ ία ,  επ ιληψ ία ,  σκλήρυνση  κατά  πλάκας ,  παραπληγ ία ,  

τ ε τρ α π λ η γ ία ,  υ π ο φ υ -σ ιο γε νή  ναν ισμό ,  ψυχώσεις ,  αυτ ισμό ,  καθώς 

επ ίση ς  κι  ε κ ε ίνο ι  που τους χο ρη γ ο ύ ντα ι  κυττα ρ ο στα τ ικά ,  

α ν ο σ ο κ α τ α σ τα λ τ ικ ά ,  ινσουλ ίνη  στον ιν σ ο υ λ ιν ο εξ α ρ τώ μ ε νο  δ ιαβήτη  και 

εκ ε ίνο ι  που  ν ο σ η λ ε ύ ο ν τα ι  για μεταμόσχευση .

Κ α μ ία  σ υμμ ετοχή  δεν κα τα β ά λ λο υ ν  γεν ικά  στις  δαπάνες  

π ε ρ ίθ α λ ψ η ς  τα  π α ιδ ιά  έως δ εκατεσσάρω ν  (14) ετών σ υ μπ λη ρ ω μ ένω ν  

που π ά σ χ ο υ ν  από σοβαρή συγγενή ή επ ίκτητη  κ α ρ δ ιο π ά θ ε ια  και 

π α ρ ο υ σ ιά ζ ο υ ν  π ο σ ο σ τό  αναπηρ ίας  εξήντα  επτά το ις  εκατό  (67% ) και 

άνω.

1.10 ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΥΘΥΝΗ

Η α ν α γ ν ώ ρ ισ η  δ ικ α ιω μ ά τω ν  στους  ασ θε νε ί ς  δεν θα ε ίχε  νό η μ α  αν 

δεν  θ ε μ ε λ ιω ν ό τ α ν  π α ρ ά λ λ η λα  και  η ευθύνη των ια τρώ ν  κα ι  των 

π ρ ο σ ώ π ω ν  που σ χ ε τ ίζ ο ν τα ι  με την παροχή  υ π η ρ εσ ιώ ν  στον  τομ έα  της 

υγε ίας .  Σ ή μ ερ α ,  ύ σ τε ρ α  από την απόρρ ιψη  θεω ριών  για την  απόλυτη  ή 

μερ ική  έλ λ ε ιψ η  ε υ θ ύ νη ς  ε ίναι  ευρέως  αποδεκτή  η άποψη πως  οι ιατρο ί  

έχουν  π λ ή ρ η  ευθύνη  γ ια  τις πράξε ις  τους ,  τόσο δηλαδή  γι '  αυτές  που 

εν ή ρ γ η σ α ν  με δόλο  ή βαριά  αμέλεια ,  όσο και  γι '  αυτές  που  δ ιέπραξα ν  

με ε λ α φ ρ ά  αμ έ λε ια  κατά  την άσκηση των κ α θ η κό ντω ν  τους.
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Αστικές, πειθαρχικές αλλά και ποινικές κυρώσεις προβλέπονται για τα στελέχη 

της Υγείας που εργάζονται είτε στο δημόσιο είτε στον ιδιωτικό τομέα. Αποζημίωση 

για πράξεις ή παραλείψεις στα πλαίσια του αστικού δικαίου οφείλεται είτε λόγω 

αθέτησης συμβατικών υποχρεώσεων είτε εξ αδικήματος. Στα πλαίσια της συμβατικής 

ευθύνης αναγνωρίζεται υποχρέωση του ιατρού για παροχή υπηρεσιών στον 

αντισυμβαλλόμενο-ασθενή του, καθώς και υποχρέωση μη διακοπής της θεραπείας 

χωρίς νόμιμη αιτία. Στο σημείο αυτό θα πρέπει να διασαφηνιστεί πως η συμβατική 

ευθύνη του ιατρού δεν είναι ευθύνη εκ του αποτελέσματος, καθώς περιεχόμενο των 

υποχρεώσεών του είναι η προσπάθεια επίτευξης ενός θετικού αποτελέσματος και όχι 

τελικά η επίτευξή του.

Λόγω των ειδικών συνθηκών της επαγγελματικής του ενασχόλησης, για τον 

γιατρό υπάρχει πάντα ο κίνδυνος λάθους. Ο πρόεδρος του Βρετανικού Ιατρικού 

Συμβουλίου, μάλιστα, έχει δηλώσει ότι οι γιατροί είναι άνθρωποι και θα ήταν 

παράλογο να πιστέψουμε πως σε καμία περίπτωση δεν κάνουν λάθη. Έτσι, το 

ζητούμενο δεν είναι αν θα έχουμε ιατρικά σφάλματα, αλλά πώς αυτά θα 

ελαχιστοποιηθούν.

Η ευθύνη του ιατρού επιμερίζεται ως εξής:

Πειθαρχική ευθύνη για τον γιατρό σημαίνει επιβολή πειθαρχικής φύσεως 

κυρώσεως και επιβάλλεται από τα αρμόδια όργανα του Ιατρικού Σώματος και από 

Νομικά Πρόσωπα Δημοσίου Δικαίου (ΝΠΔΔ). Οι κυρώσεις αυτές είναι: α) επίπληξη, 

β) χρηματικό πρόστιμο, γ) προσωρινή παύση του ιατρικού επαγγέλματος από ένα 

μήνα μέχρι τρία χρόνια.

1. Π ο ιν ικ ή  ευθύνη έχει  ο γ ιατρός  που με τις  πράξε ις  του ή τις 

π α ρ α λ ή ψ ε ι ς  του  π α ρ α β ιά ζ ε ι  μία  ή περ ισ σ ό τερ ε ς  δ ιατάξε ις  του ποιν ικού  

κώ δικα .  Η π ο ιν ικ ή  ευθύνη συνήθως  σ τη ρ ίζε τα ι  στην  ιατρ ική  αμέλε ια  

κα ι  τ ι μ ω ρ ε ί τ α ι  με φυλάκιση .

2. Α στ ικ ή  ευθύνη  έχει  ο γ ιατρός  όταν  με τις πράξε ις  ή τις 

π α ρ α λ ή ψ ε ι ς  του  π α ρ α β ιά ζε ι  μία  ή π ερ ισ σ ό τερ ε ς  δ ιατάξε ις  του αστικού 

κώ δικα .  Με τον  κ α τ α λ ο γ ισ μ ό  της αστ ικής  ευθ ύνης  στον υ πα ίτ ιο  γ ιατρό 

δ η μ ιο υ ρ γ ε ί τ α ι  από το νόμο  η υποχρέω ση  σε εκε ίνον  να  ικα νο π ο ιή σ ε ι  

χ ρ η μ α τ ικ ά  κα ι  να  α π ο ζ η μ ιώ σ ε ι  το άτομο που υπέστη  τις εν έρ γε ιές  του. 

Το θέμα  ε ίνα ι  τ ε ρ ά σ τ ιο  και  οδηγε ί  τις π ε ρ ισ σ ό τε ρ ε ς  φορές  τον  γ ιατρό 

σε πλήρη  α δ υ ν α μ ία  εκ π λ η ρ ώ σε ω ς  της υ π ο χ ρ ε ώ σ ε ώ ς  του,  με συνέπε ια  

να  υ π ο σ τε ί  π λ ή ρ η  προ σω π ική  και ο ικογενε ιακή  καταστροφή .
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ΐ. Α μέλε ια  του γ ιατρού  δεν υ φ ίσ τα τα ι  εάν η σωμα τ ική

βλάβη του  α σ θ ε ν ο ύ ς  αποδε ιχτε ί  ότι  οφ ε ίλετα ι  σε τυχαίο  γεγονός  ή είναι 

απότοκος  π ρ ο η γ ο ύ μ ε ν η ς  νόσου  ή συ νδυ α σμ ο ύ  π ρ ο η γ ο ύ μ ε ν ω ν  νόσων.

Η ια τρ ικ ή  αμ έ λε ια  ο λ οκληρώ νετα ι  μόνο όταν  η π λ η μ μ ε λ ή ς  πράξη 

ε υ ρ ίσ κ ετα ι  σε αιτ ιώδη συνάφε ια  προς  το αποτέλεσ μ α .  Η 

σ το ιχ ε ιο θ έ τ η σ η ,  δηλαδή,  ιατρ ικής  α μ έλε ιας  π ρ α γ μ α το π ο ιε ί τα ι  όταν το 

αρνητ ικό  α π ο τ έ λ ε σ μ α  οφ ε ίλετα ι  σε άμεση  δράση του ιατρού.  Αν δεν 

υπά ρ χε ι  α ι τ ιώ δ η ς  συνάφε ια  μεταξύ  της πράξεως  και  του 

α π ο τ ε λ έ σ μ α το ς ,  ζήτημα ιατρ ικής  ευθύνης  δεν τ ίθεται.  Η ιατρική 

ευθύνη  δ ι έ π ε τα ι  από την αρχή 'υπέρτατος  ν ό μ ο ς  ε ίναι η π ροσπ άθε ια  για 

τη σ ω τη ρ ία  του  ασθενούς .  Ο γ ιατρός  έχει ,  εξ ο ρ ισ μ ού ,  ως αντ ικε ίμενο  

της  δ ρ α σ τ η ρ ιό τ η τ ά ς  του τον άνθρωπο,  και  μάλ ιστα  τον πάσχοντα  

άνθρω πο .  Δεν μ π ο ρ ε ί  να λε ιτουργε ί ,  σε τελ ική  ανάλυση ,  σε βάρος του, 

αφού  ο ίδ ιο ς  ο γ ια τρός  όχι  μόνο δεν ε υ θ ύ νετα ι  γ ια  την αρχική 

κ α τά σ τα σ η  του  ασθενούς ,  αλλά αντ ίθετα  α π ο β λ έπ ε ι  στη βελτ ίωσή της. 

Υ π ο χ ρ ε ώ σ ε ι ς  ια τρ ο ύ  και Δ ικα ιώ ματά  του:

1. Ο γ ια τρ ό ς  έχε ι  την υ ποχρέω ση  να εν η μ ε ρ ώ σ ε ι  τον ασθενή για το 

ε ίδος  της  θ ε ρ α π ε ία ς  ή της επεμβάσεω ς .

2. Ο γ ια τ ρ ό ς  έχε ι  την υποχρέω ση  να  ε ν η μ ε ρ ώ σ ε ι  τον ασθενή  για 

τους  κ ιν δ ύ ν ο υ ς  που  π ερ ικλε ίε ι  η εκάστοτε  ιατρ ική  πράξη ,  καθώς  και 

γ ια  τους  σ υ γ κ ε κ ρ ιμ έ ν ο υ ς  και α σ τά θ μ η το υ ς  π α ρ ά γ ο ντε ς  που μ πορε ί  να 

υ πάρξουν ,  ό π ω ς  επ ίσ η ς  και για τις  ενδεχό με νε ς  επ ιπλοκές .

3. Ο γ ια τρ ό ς  έχε ι  την υποχρέω ση ,  στο π λα ίσ ιο  φυσικά  του εφ ικτού ,  

να  π ρ ο σ δ ιο ρ ίσ ε ι  τα α ν α μ ε ν ό μ ε ν α  εκ της ε π ε μ β ά σ ε ω ς  αποτελέσματα .

4. Ο γ ια τ ρ ό ς  δ ικα ιούτα ι  να  δ ιακόπτε ι  τη συνερ γα σ ία  του με τον 

ασθενή ,  αλλά  μόνο  στην περ ίπ τω ση  που αυτός  δεν κ ινδυνεύε ι  άμεσα.

5. Ο γ ια τ ρ ό ς  έχε ι  το δ ικα ίω μ α  να α ρ νη θ ε ί  τη σ υντα γογρά φ η σ η  

φ α ρ μ ά κ ω ν  ά λλο υ  γ ια τρού ,  εφόσον  ο ίδ ιος  δεν  ε ίνα ι  π ε π ε ισ μ έ ν ο ς  για 

την  α ν α γ κ α ιό τη τά  τους.

6. Ο γιατρός έχει το δικαίωμα να αρνηθεί την έκδοση ανακριβών βεβαιώσεων 

και πιστοποιητικών, όπως και να ενδώσει σε οποιαδήποτε παράνομη πράξη ή 

απαίτηση του ασθενούς ή των οικείων του.

7. Ο γιατρός έχει το δικαίωμα να χρησιμοποιήσει την περίπτωση α σ θε νο ύ ς  σε
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ε π ι σ τ η μ ο ν ικ έ ς  α νακο ινώ σ ε ις  και μελέτες ,  με την προϋπόθεση  της 

δ ια σ φ ά λ ισ η ς  του  ιατρ ικού  απορρήτου .  Η π α ραβ ίασή  του, όμως,  

θεω ρε ίτα ι  π λ η μ μ έ λ η μ α  και τ ιμ ω ρ ε ίτα ι  από το νό μ ο  με φυλάκιση .

8. Ο γ ια τρ ό ς  έχε ι  την υποχρέωση  να ε ν η μ ερ ώ σ ε ι  τον ασθενή για τις 

βέβα ιες  σ υ νέ π ε ιε ς  που θα υπάρξουν  (π.χ. α κ ρω τη ρ ια σ μ ός ) .

9. Ο γ ια τρ ό ς  δ ικα ιούτα ι  να  αρνηθεί  να α ναλάβε ι  ασθενή ,  αλλά και 

πάλ ι  εφ ό σ ο ν  δεν  κ ινδυ νεύ ε ι  άμεσα  η ζωή του.

1.11 ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ‘Η ΘΕΤΙΚΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΟΥ 

ΑΤΟΜΟΥ

Τα κ ο ιν ω ν ικ ά  ή θετ ικά δ ικα ιώ ματα  του ατόμου,  ε ίνα ι  οι  αξ ιώσεις  

π α ρ ο χ ή ς  από το κ ρ ά το ς  ορ ισμένων αγαθών ή υπηρεσ ιώ ν .  Ο ιδ ιώ της  εδώ 

δεν α μ ύ ν ετα ι  έ ν α ν τ ι  του κ ινδύνου « κράτος  », αλλά  απ ε υθύνε τα ι  σε 

αυτό  ζη τώ ντα ς  να  τον βοηθήσει  και να  τον προστατέυσε ι .  Πρόκε ιτα ι  

σ υ νή θ ω ς  γ ια  ν ε ώ τ ε ρ α  δ ικα ιώματα ,  που α ντανακλούν  την άμβλυνση  της 

σ υ γ κ ρ ο ύ σ ε ω ς  κ ο ιν ω ν ία ς  και κράτους  και αποτελούν  αξ ιώσε ις  κατά  του 

τ ε λ ε υ τα ίο υ  να  εξα σφ α λ ίσ ε ι  την παροχή  στο ιχ ε ιω δώ ν  β ιοτ ικών αγαθών ( 

στα οπο ία  π λ έ ο ν  ανή κ ε ι  και το φυσικό και  το πολ ιτ ιστ ικό  περ ιβ ά λλ ο ν  ) 

και  να  σ υ ν δ ρ ά μ ε ι  στην  επ ίτευξη σ το ιχε ιώ δους  δ ικα ιοσύνης .  Το αγαθό 

το οποίο  υ π η ρ ε τ ο ύ ν  τα δ ικα ιώ ματα  αυτά είνα κυρ ίως  η κο ινωνική  

δ ικ α ιο σ ύ νη :  α π ο τ ε λ ο ύ ν  κατά τούτου  έκφραση του κο ινων ικού  κράτους .

Π α ρ ό μ ο ιε ς  π ε ρ ιπ τώ σ ε ις  το Σ ύνταγμα  π ρ ο β λέ π ε ι  απλώς υποχρεώ ση  

του  κρ ά το υ ς ,  χω ρ ίς  να  κατοχυρώ νε ι  και δ ικα ίω μα  των ενδ ια φ ερ ο μ ένω ν  

όπω ς  να  μ ερ ιμ ν ά  γ ια  την υγε ία  των πολ ιτών  και να  π ρ ο σ τα τεύ ε ι  τη 

ν ε ό τη τ α ,  τα γ ε ρ α τ ε ία  και την αναπηρ ία ,  και  να π ερ ιθ ά λ π ε ι  τους 

α π ό ρ ο υ ς  ( ά ρθρο  21 π α ρά γ ρα φ ος  3 ). 20

20 Δαγτόγλου Π., Ατομικά Δικαιώματα, Τομος Α’, 1991, σελ. 56
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2 ΙΑΤΡΙΚΟ ΑΠΟΡΡΗΤΟ

Η έννο ια  του  α π ορρή του  δεν κ α θ ορ ίζετα ι  στο νόμο .  Γ ίνετα ι  πάντως  

δεκτό  ότ ι ,  γ ια  να  χα ρ α κ τη ρ ισ θ ε ί  ένα γε γο νό ς  ως απόρρητο  πρέπε ι  να 

σ υ ν τρ έ χ ο υ ν  δύο στο ιχε ία ,  ένα αντ ικε ιμεν ικό  και  ένα υποκε ιμεν ικό .  Το 

α ν τ ικ ε ιμ ε ν ικ ό  σ το ιχ ε ίο  υπάρχε ι ,  όταν το γεγονός  ε ίναι γνωστό  σε ένα 

μόνο π ρ ό σ ω π ο  ή σε έναν περ ιορ ισμένο  κύκλο προσώ πω ν .  Παράλληλα  

όμω ς  α π α ιτ ε ί τα ι  κα ι  το υποκε ιμεν ικό  στο ιχε ίο ,  δηλ. η επ ιθυμ ία  και το 

ε ν δ ια φ έ ρ ο ν  μ υ στ ικ ό τη τα ς .  Έ τσ ι ,  και τα δύο αυτά στο ιχε ία  είναι 

α π α ρ α ίτη τ α  γ ια  να  δώσουν σε ένα γεγονός  τον χαρακτήρα  του 

α π ο ρ ρ ή το υ .  21

Σ υ γ κ ε κ ρ ιμ έ ν α ,  υπά γοντα ι  στη σφαίρα  του α πορρήτου  γεγονότα ,  

που  α φ ο ρ ο ύ ν  την  ο ικογενε ιακή  ή σ εξουαλ ική  ζωή του προσώπου ,  

π ε ρ ιπ έ τ ε ι ε ς  κα ι  β ιώ ματά  του, ασθένε ιες ,  πεπ ο ιθήσε ις  και  συνήθε ιες  

του , π ε ρ ισ τ α τ ικ ά  και καταστάσε ις  της  εσω τερ ικής  ζωής και  του 

ε ξ ω τ ε ρ ικ ο ύ  κό σμ ο υ .  22

Η ανάγκη  π ρ ο σ τ α σ ία ς  του ιατρ ικού  α πορρήτου  πη γά ζε ι  καταρχήν  

από τη φύση της  σχέσης  του γ ιατρού  με τον ασθενή ,  η οποία  είναι 

σ χέση  α π ο λ ύ τ ω ς  προσω π ική  και  αμο ιβα ίας  εμ π ιστοσύνης .  Ο ασθενής  

ε π ι σ κ ε π τ ό μ ε ν ο ς  τον  γ ιατρό  σε κατ'  εξοχήν  δύσκολες  και  ιδ ιωτικές  

π ε ρ ισ τά σ ε ι ς ,  β ρ ίσ κ ε τα ι  σε ευπαθή θέση α ν α μ έν ο ντα ς  απόλυτη 

μ υ σ τ ικ ό τη τ α ,  μ υ σ τ ικ ό τη τ α  η οποία  ε ίνα ι  αναγκα ία  γ ια  τη θεραπευτ ική  

δ ια δ ικ α σ ία .  23

Β α σ ικ ό ς  λ ό γ ο ς  κ α θ ιερώ σεω ς  του ιατρ ικού  απορρήτου  ε ίναι η 

κ α λ ύ τε ρ η  ε ξ υ π η ρ έ τη σ η  των αναγκώ ν  του ασθενούς .  Ο ασθενής  

ε ν η μ ε ρ ώ ν ε ι  π λ ή ρ ω ς  τον γ ιατρό  σχετ ικά  με το π ρόβλη μά  του μόνο όταν 

π α ρ έ χ ε τ α ι  η ε γ γ ύ η σ η  σ' αυτόν  ότι  θα τηρηθ ε ί  απόλυτη  μ υστ ικότη τα  στα 

α ν α κ ο ιν ω θ έ ν τ α  από  αυτόν π ρ α γμ α τ ικ ά  περ ιστα τ ικά .  Ως λόγος 

κ α θ ιε ρ ώ σ ε ω ς  του  ια τρ ικ ο ύ  α πορρήτου  α ν α φ έρ ε τα ι  επ ίσης  η καλύτερη

21 Κωνσταντινίδης Α., Το ιατρικό απόρρητο, Πρακτικά ημερίδας 29 Μαΐου 2006, σελ.48
22 Κωνσταντινίδης Α., Το ιατρικό απόρρητο, Πρακτικά ημερίδας 29 Μαΐου 2006, σελ.48
23 Παπαευαγγέλου Ε., Η τήρηση του ιατρικού απορρήτου αδιαμφισβήτητη, αλλά και αμφισβητούμενη 
παρεπόμενη υποχρέωση του γιατρού στην καθημερινή πράξη, Πρακτικά ημερίδας 29 Μαΐου 2006, σελ. 
63.
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π ρ ο σ τ α σ ία  της  υ γ ε ία ς  του κοινού, καθώς  οι ασθενε ί ς  χω ρ ίς  δ ισταγμούς  

θα α π ε υ θ ύ ν ο ν τ α ι  σ τους  γ ιατρούς ,  και  βέβα ια  η δ ιασ φ άλ ιση  της ορθής 

λ ε ι τ ο υ ρ γ ία ς  του  ιατρ ικού  επα γγέλματος .  24

Εάν  ε ξ α ιρ ε θ ο ύ ν  οι ορατές  αναπηρ ίες ,  ο γ ια τρ ό ς  οφε ίλε ι  να 

θ ε ω ρ ή σ ε ι  κάθε  ασθένε ια  ως απόρρητη .  Υ φ ίσ τα ντα ι  ασθένε ιες  εκ 

φ ύ σ ε ω ς  α π ό ρ ρ η τε ς .  Είναι  αυτές  οι οπο ίες  έχουν χαρ α κ τή ρ α  μειωτικό  ή 

α π ο κ ρ ο υ σ τ ικ ό ,  α υ τές  οι οπο ίες  μπορούν  να  βλάψουν  την υπόληψη  ή τα 

σ υ μ φ έ ρ ο ν τα  του  πά σ χο ντο ς ,  όπως τα αφ ρ ο δ ίσ ια  ν ο σ ή μ α τα ,  η επ ιληψία  

ή ο κα ρ κ ίνο ς .  Α λλά  και μία καλοήθης  νόσος  σ υ νεπ ά γ ετα ι  και  αυτή 

κ ά π ο ια  με ίωση  την  οποία  ο ενδ ια φ ερ ό μ ενο ς  επ ιθυ μ ε ί  να  αποκρύψει.  

Δεν ε ν α π ό κ ε ι τα ι  στον  γ ιατρό  να κ α θ ορ ίζε ι  αυτός  κατά την κρίση του τι 

μπορε ί  να  κ ο ιν ο λο γη θ ε ί .  Ως απόρρητο  λο ιπόν  μπορε ί  να  θεωρηθεί 

ο , τ ι δ ή π ο τ ε  ο π ά σ χ ω ν  επ ιθυμε ί  να θεω ρηθ ε ί  ως τέτο ιο .  Ο γ ια τρός  δεν 

μπ ο ρ ε ί  να α π ο κ α λ ύ ψ ε ι  ούτε  τη φύση της  ασθένε ιας ,  ούτε  τις συνθήκες  

υπό τι ς  ο π ο ίε ς  π ρ α γ μ α το π ο ιε ί  τυχόν  επ ισκ έψ ε ις  του. Α ξ ίζε ι  δε να 

σ η μ ε ιω θ ε ί  ότι  α σ θ έ νε ι ε ς  μη α π όρρητες  εκ φ ύσε ω ς  μπορούν να 

κ α τ α σ τ ο ύ ν  α π ό ρ ρ η τε ς  λόγω των περ ιστά σεω ν .  25

Το α π ό ρ ρ η το  κα λύπ τε ι  ό ,τ ι  ο ασ θενή ς  ε μ π ισ τε ύ θ η κ ε  στον γιατρό 

αλλά ε π ε κ τ ε ί ν ε τ α ι  και σε ό,τ ι  ο γ ια τρ ό ς  π λ η ρ ο φ ο ρ ή θ η κ ε ,  συνήγαγε ,  

υ π έ θ ε σ ε  ή α ν τε λ ή φ θ η  κατά την άσκηση ή επ'  ευκα ιρ ία  της  ασκήσεως 

του ε π α γ γ έ λ μ α τ ο ς  του  και αφορούν  στην  κ ατάστασ η  του ασθενούς  ή 

την α σ θ έ ν ε ια  αυτού .  Έ τσ ι ,  το ιατρ ικό  α πόρρητο  κ α λ ύ π τε ι  τις  ασθένε ιες  

που α π ο κ α λ ύ π τ ο ν τ α ι  από τον ασθενή κα ι  τους  δ ικούς  του ανθρώπους  

στον  ια τρ ό ,  αλλά  και ό ,τ ι  δ ιαπ ισ τώ νε ι  εκε ίνος  από ακτ ινογραφ ίες ,  

δ ι ε ν έ ρ γ ε ια  κάθε  ε ίδους  εξετάσεων ,  σ υ νερ γ α σ ία  με άλ λ ο υ ς  γ ιατρούς  

κ α θ ώ ς  κα ι  ό ,τ ι  άλλο  σ χετ ίζε τα ι  με το ισ το ρ ικ ό  του συγκεκρ ιμένου  

α σ θ ε ν ο ύ ς  ακόμη  και  αν δεν έχει  α ιτ ιώδη  σ υνά φ ε ια  με την  ίδ ια  την 

α σ θέ νε ια .  Ε π ίση ς ,  το ιατρ ικό  απόρρητο  εκ τε ίν ετα ι  και  στην  αγωγή που 

ε φ α ρ μ ό ζ ε ι  ο ια τ ρ ό ς  γ ια  την θεραπεία  του α σ θ ε νο ύ ς  ενώ στις  π ε ρ ιπ τ ώ σ 

24 Γεωργίου Π., Ιατρικό απόρρητο, 2007, σελ. 10, Κωνσταντινίδης Α., Το ιατρικό απόρρητο, Πρακτικά 
ημερίδας 29 Μαΐου 2006, σελ. 46.
25 Κοτσιάνος Στ., II ιατρική ευθύνη, 1976σελ.98
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εις κατά τι ς  οπο ίε ς  από την ίδια την ε ιδ ικότητα  του ιατρού  ε ίνα ι  δυνατό 

να σ υ να χ θ ε ί  η φύση της ασθένε ιάς  του, το ιατρ ικό  από ρ ρ η το  καλύπτε ι  

και τα ο ν ό μ α τα  των ασθενών που έχουν επ ισκεφ θ ε ί  τον γ ια τρό .  Στη 

σφαίρα  του α π ο ρ ρ ή το υ  εντά σσοντα ι  και  οι π ερ ισ τά σε ις  υπό τι ς  οποίες 

επήλθε  ο θά να τος .  26

Μ ο λ ο ν ό τ ι  π ά ντω ς  το ιατρικό απόρρητο  τά σσ ετα ι  υπέρ  του 

ιδ ιω τ ικ ο ύ  σ υ μ φ έ ρ ο ντο ς  του ασθενούς ,  ε ίνα ι  κανόνας  δ η μ ο σ ία ς  τάξεως 

και έχε ι  α π ό λ υ το  και  αναγκαστ ικό  χαρακτήρα  δεδομ ένου  ότι  λόγο ι 

δη μ ο σ ίο υ  σ υ μ φ έ ρ ο ντο ς ,  και  κυρ ίως  δημοσ ία ς  υγε ίας ,  επ ιβ ά λ λο υ ν  την 

π ρ ο σ τ α σ ία  του.

2.1 ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΟΥ ΙΑΤΡΙΚΟΥ 

ΑΠΟΡΡΗΤΟΥ

1. Α Ν Θ Ρ Ω Π Ι Ν Η  ΑΞΙΑ ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΟ Α Π Ο Ρ Ρ Η Τ Ο  (άρθρο  2 παρ.

1).

Η αξ ία  του α νθρώ που  και  η ανθρώπινη  α ξ ιοπρέπε ια  α π ο τελ ο ύ ν  την 

ανώ τατη  αξ ία  στην  ελεύθερη  δημοκρατ ική  τάξη. Σύμφ ω να  με το άρθρο 

2 παρ. 1 του  Σ υ ντά γμ α το ς  «Ο σεβασμός και η προστασία της αξίας του 

ανθρώπου αποτελούν την πρωταρχική υποχρέωση της Πολιτε ίας .»  Η 

αρχή του α π α ρα β ία σ το υ  της ανθρώ πινης  αξίας  «χρω μ α τ ίζ ε ι»  το 

συ νο λ ικ ό  νο μ ικ ο π ο λ ιτ ικ ό  σύστημα στο οπο ίο  προσδ ίδε ι  

α ν θ ρ ω π ο κ ε ν τ ρ ικ ό  χαρακτήρα .  27

Στο ά ρθρο  2 παρ. 1 εμπερ ιέχετα ι  δ ιπλή συντα γμ α τ ικ ή  κ α τοχύρω ση ,  

α ν τ ικ ε ιμ ε ν ικ ή  και  υπ οκ ε ιμ εν ικ ή .  Ο συντα κτ ικός  ν ο μ ο θ έτη ς  π ρ ο σ τα τεύ ε ι  

α ν τ ικ ε ιμ ε ν ικ ά  τον  άνθρωπο ,  την ανθρώπινη  αξία  και  π α ρ ά λ λ η λα  

κ α τ ο χ υ ρ ώ ν ε ι  υπέρ  κάθε  φορέα  δ ικα ίω μα  α νθρώ π ινης  αξίας .  Από την 

α ν τ ικ ε ιμ ε ν ικ ή  αρχή της  π ρ ο στα σ ία ς  του ανθρώπου  (α π α ρ α β ία σ το  της

26 Χορταρέας Κ., Αι ευθόναι των ιατρών και ιατρική νομοθεσία, 1975, σελ. 177
27 Δημητρόπουλος Α., Συνταγματικά Δικαιώματα, 2008, σελ.252
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α ν θ ρ ώ π ινη ς  αξ ίας )  π ρ οκύπτε ι  το δ ικαίωμα ανθρώ π ινης  αξ ίας  του κάθε 

πολίτη .  28

Η α ν θ ρ ώ π ιν η  αξία δεν αποτελε ί  παρά τη «νομική μεταγλώ ττ ιση»  

του  όρου « ά νθ ρ ω π ο ς .»  Αποτελε ί  το σύνολο  των γεν ικώ ν  υλ ικών ,  

π ν ε υ μ α τ ικ ώ ν  κα ι  κο ινω ν ικώ ν  γνω ρ ισ μ ά τω ν  του α νθρω πίνου  γένους .  

Α ντ ικ ε ίμ ε νο  της  σ υ ντα γμ α τ ικ ή ς  π ροστασ ίας  ε ίναι ο ίδ ιος ο ά νθρω πος  

ως σ ω μ α τ ικ ή ,  πν ευ μ α τ ικ ή  και  κο ινωνική  υπόσταση .  29

Ως δ ικ α ίω μ α  η ανθρώπινη  αξία περ ιλ α μ β ά νε ι  τη συνολ ική  

σ ω μα τ ική  υ π ό σ τα σ η  του ανθρώπου  αλλά και  την πνευμ α τ ική  του 

υ πόσ τασ η  ε ίτε  αυτή νο ε ίτα ι  ως λογική είτε  ως φαντασ ία  ε ίτε  ως 

σ υ ν α ισ θ η μ α τ ικ ή  λε ιτουργ ία .  Η απορρέουσα  από το δ ικα ίω μα  εξουσία  

έχε ι  κ α τ α ρ χ ή ν  θετ ικό  περ ιεχόμενο ,  είναι δηλαδή εξουσ ία  που επ ιτρέπε ι  

στον  φ ορ έα  του  δ ικα ιώ μ α τος  να  προβ α ίνε ι  σε δ ιάφορες  ενέργε ιες .  

Π α ρ ά λ λ η λ α ,  έχ ε ι  και  αρνητικό  περ ιεχόμενο ,  με την έννοια  ότι  παρέχε ι  

στον  φ ορέα  τη δυνα τό τη τα  να μην π ροβα ίνε ι  σε ενέργε ια  εμ π οδ ίζοντα ς  

έτσ ι  ο π ο ιο δ ή π ο τ ε  σχετ ικό  εξαναγκασμό  ή και  να υ φ ίσ τα τα ι  κατά  τη 

βούλησή  του  ε ν έ ρ γ ε ιε ς  ά λ λ ω ν . 30

Ο ρ ισ μ έ ν ε ς  από τις  πλ η ρ ο φ ο ρ ίε ς  που σ υνθέτουν  σε κάθε περ ίπ τω ση  

το ια τρ ικ ό  α π ό ρ ρ η το ,  όπως για π α ράδε ιγμ α  ορ ισμένες  σ ω μ α τ ικ ές  ή 

π ν ε υ μ α τ ικ έ ς  ι δ ιό τη τ ε ς  του προσώπου ,  π ρ ο σ τα τεύ ο ντα ι  ανα μ φ ίβ ο λ α  και 

στο π λ α ίσ ιο  του  δ ικ α ιώ μ α το ς  της α νθρ ώ π ινη ς  αξίας.  Ά λ λω σ τε ,  η 

α ν θ ρ ώ π ινη  αξ ία  σ υ νδ έετα ι  άμεσα και με την π ρ ο σ ω π ικό τη τα  δεδομένου  

ότι  η π ρ ο σ ω π ι κ ό τ η τ α  δεν είναι παρά η ανθρώ πινη  αξ ία  του 

σ υ γ κ ε κ ρ ιμ έ ν ο υ  ατόμου .  Το δ ικα ίωμα  στην πρ ο σω π ικό τη τα  

κ α τ ο χ υ ρ ώ ν ε τ α ι  ρητά από το άρθρο 5 παρ. 1 του Σ υ ντά γ μ α το ς  και 

α π ο τε λ ε ί  α κόμ η  ένα συντα γματ ικό  θεμέλ ιο  γ ια  την π ρ ο σ τα σ ία  του 

ια τρ ικού  α π ο ρ ρ ή το υ .

2. Ε Λ Ε Υ Θ Ε Ρ Η  Α Ν Α Π Τ Υ Ξ Η  ΤΗΣ Π Ρ Ο Σ Ω Π ΙΚ Ο Τ Η Τ Α Σ  ΚΑΙ 

ΙΑ Τ Ρ ΙΚ Ο  Α Π Ο Ρ Ρ Η Τ Ο  ( άρθρο 5 παρ.  1).

28 Δημητρόπουλος Α., Συνταγματικά Δικαιώματα, 2008, σελ. 255
29 Δημητρόπουλος Α., Συνταγματικά Δικαιώματα, 2008, σελ. 267 επ.
30 Δημητρόπουλος Α., Συνταγματικά Δικαιώματα, 2008, σελ. 279
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Σ ύ μ φ ω να  με το άρθρο 5 παρ. 1 του Σ υ ντά γμ α το ς :«  Καθένας έχει 

δικαίωμα να αναπτύσσει ελεύθερα την προσωπικότητά του και να 

συμμετέχει στην κοινωνική, οικονομική και πολιτική ζωή της Χώρας,  

εφόσον δεν προσβάλλει  τα δικαιώματα των άλλων και ύεν παραβιάζει το 

Σύνταγμα ή τα χρηστά  ήθη.» Ο συντα κτ ικός  νο μ ο θ έ τη ς  προστατεύε ι  

α ν τ ικ ε ιμ εν ικ ά  ως συντα γματ ικό  αγαθό την ελ ευθ ερ ία  του ανθρώπου ,  

την  ελεύ θ ερ η  ανάπτυξη  της π ρ ο σ ω π ικό τη τά ς  του και παράλληλα  

κ α τ ο χυ ρ ώ ν ε ι  υπέρ  κάθε φορέα  αντ ίστο ιχη  ατομική  ελευθερ ία .  Από την 

α ν τ ικ ε ιμ εν ικ ή  αρχή της π ροστασ ίας  της ελευ θ ερ ία ς  του ανθρώπου  

π ρ ο κ ύ π τε ι  το δ ικ α ίω μ α  ελεύθερης  ανάπτυξη ς  της  π ρ ο σ ω π ικό τη τα ς  του 

κάθε  σ υ γ κ ε κ ρ ιμ έ ν ο υ  φ ο ρ έ α . 31

Η ελεύ θ ερ η  ανάπτυξη  της  π ρ ο σ ω π ικό τη τα ς  αποτελε ί  το μητρικό 

θ ε μ ελ ιώ δε ς  δ ικ α ίω μ α  όλων των μερ ικότερω ν  ελευθερ ιώ ν .  Ό λες  οι 

α το μ ικ ές  ε λ ε υ θ ε ρ ίε ς  π ερ ιέχοντα ι  στην ελεύθερη  ανάπτυξη  της 

π ρ ο σ ω π ικ ό τ η τα ς ,  την  οποία  και  εξε ιδ ικεύουν .  Ελευθ ερ ία  δε ε ίναι ο 

βάσε ι  της  β ο ύ λ η σ η ς  του ανθρώπου  π ρ ο σ δ ιο ρ ισ μ ό ς  της ανα γόμ ενη ς  στο 

άτομό  του υ λ ικ ή ς  και  πνευμ α τ ικ ή ς  του δ ρα στη ρ ιότη τα ς .  Α ντ ικε ίμενο  

της  ε λ ε υ θ ε ρ ία ς  ε ί να ι  η ίδια η υπόσταση  του φορέα  του δ ικα ιώ ματος ,  η 

π ρ ο σ ω π ικ ό τ η τ ά  του.  Ελευθ ερ ία  ε ίναι εξουσ ία  του ανθρώ που  να 

δ ια θ έ τε ι  το άτομ ό  του ,  ε ίναι αυ το π ρο σ δ ιο ρ ισμ ό ς ,  αυτοδ ιά θεση .  32

Από το δ ικ α ίω μ α  σεβασμού  της π ρ ο σ ω π ικ ό τ η τα ς  και αυτονομ ίας  

του  ατόμου  α π ο ρ ρ έ ε ι  και  το δ ικα ίω μα  α υ τ ο π ρο σ δ ιο ρ ισ μ ο ύ  αλλά και 

α υ τ ο δ ιά θ ε σ η ς  των  ιατρ ικών π λ η ροφ ορ ιώ ν ,  οι  οπο ίες  αποτελούν  

εκ φ ά ν σ ε ις  της  π ρ ο σ ω π ικ ό τ η τά ς  του.

3. ΙΔΙΩΤΙΚΗ ΖΩΗ ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΟ ΑΠΟΡΡΗΤΟ (άρθρο 9).

Το ια τρ ικ ό  απ ό ρ ρ η το  προ στα τεύ ετα ι ,  έμμεσα  έστω,  και  στο πλαισ-

31 Δημητρόπουλος Α., Συνταγματικά Δικαιώματα, 2008, σελ. 340-1
’2 Δημητρόπουλος Α., Συνταγματικά Δικαιώματα, 2008, σελ. 347-8.
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ιο του άρθρου  9 του  Σ υντάγμα τος  όπου ρητά ορ ίζετα ι  ότι  η ιδ ιωτική 

κα ι  ο ικ ο γ ε νε ια κ ή  ζωή του ατόμου είναι απα ρα β ίαστη .  Τα στο ιχε ία  που 

σ υ νθ έ το υ ν  το ια τρ ικ ό  απόρρητο  εμ π ίπτουν  στην ιδ ιωτική  σφαίρα  του 

π ρ ο σ ώ π ο υ ,  η ο πο ία  αποτελε ί  βέβαια  και σ υστατ ικό  μέρος  της 

π ρ ο σ ω π ικ ό τ η τ ά ς  του.  Χωρίς  την προστασ ία  της ιδ ιω τ ικής  σφαίρας  το 

π ρ ό σ ω π ο  χάνε ι  την  ατομ ικότητά  του ενώ εμ ποδ ίζετα ι  και  η ανάπτυξη 

της π ρ ο σ ω π ι κ ό τ η τ ά ς  του. 33

Ιδ ιω τ ική  ζωή ε ίνα ι  εκείνη που περ ιο ρ ίζ ετα ι  στο ίδιο το άτομο,  την 

ο ικ ο γ έ νε ια  και  τον  στενό κύκλο των φ ίλων και  γνω σ τώ ν  του. Όρια  και 

π ε ρ ιε χό μ ε ν ο  της  π ρ ο σ ω π ική ς  του ζωής καθορ ίζε ι  κατ'  αρχήν μόνο του 

κάθε  ά τ ο μ ο .34Η δ ιακήρυξη  του απα ρα β ίαστου  της ιδ ιω τ ικ ή ς  ζωής,  που 

σ η μ α ίν ε ι  την  α πα γόρευση  της δ η μ ο σ ιο π ο ιή σε ω ς  της ζωής του 

α ν θ ρ ώ π ο υ ,  κ α τ α λ α μ β ά νε ι  και  τις  π ρ ο σ ω π ικέ ς  πλ η ρ ο φ ο ρ ίε ς  που 

ε κ μ υ σ τ η ρ ε ύ ε τ α ι  κ α ν ε ί ς  στο πλαίσ ιο  της σχέσης  γ ια τρού  και  ασθενή.

4. Π Ρ Ο Σ Τ Α Σ Ι Α  Π ΡΟ ΣΩ Π ΙΚ Ω Ν  Δ Ε Δ Ο Μ Ε Ν Ω Ν  ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΟ 

Α Π Ο Ρ Ρ Η Τ Ο  (ά ρθ ρο  9Α).

Το άρθρο  9Α του  Σ υντάγμα τος  ε ισήχθη  με την α ναθεώ ρηση  του 

2001 π ρ ο κ ε ιμ έ ν ο υ  να  κ ατοχυρώ σε ι  την  π λη ροφ ορ ια κή  αυτοδ ιάθεση :  

«Καθένας έχει δ ικαίωμα προστασίας από τη συλλογή, επεξεργασία και 

χρήση, ιδίως με  ηλεκτρονικά μέσα, των προσωπικών του δεδομένων,  

όπως νόμος ορίζει.  Η  προστασία των προσωπικών δεδομένων  

διασφαλίζεται  από ανεξάρτητη αρχή, που συγκροτείται  και λειτουργεί,  

όπως νόμος ορίζε ι .»  Οι π λ η ροφ ορ ίες  που κ α τ α λ α μ β ά νο ν τα ι  από το 

ιατρ ικό  α π ό ρ ρ η το  αποτελούν  π ροσω πικά  δεδομένα  π ρ ο σ τα τε υ ό μ ε ν α  από 

την  εν λόγω  δ ιάταξη .

Ή δη  πρ ιν  την  αναθεώ ρηση  του 2001, ο νό μ ο ς  2472/1997  

« Π ρ ο σ τ α σ ία  του ατό μ ο υ  από την επ εξεργα σ ία  δ εδ ο μ ένω ν  προσω πικού

33 Δαγτόγλου Π., Ατομικά Δικαιώματα, 2005, σελ. 384
34 Δαγτόγλου Π., Ατομικά Δικαιώματα, 2005, σελ. 390
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χ α ρ α κ τή ρ α » ,  ο ο π ο ίο ς  θεσπ ίστηκε  βάσει  της οδηγ ίας  95/46 /Ε .Κ. ,  

κ α θ ό ρ ισ ε  το π λ α ίσ ιο  της επεξερ γα σ ία ς  δεδομένων  προσω πικού  

χ α ρ α κ τή ρ α  και  τα δ ικ α ιώ μ α τα  των υ π ο κ ε ιμ έ νω ν  τους ,  συνέσ τη σ ε  την 

Αρχή  Π ρ ο σ τ α σ ία ς  Δ ε δ ο μέ νω ν  Π ροσω πικού  Χ αρακτή ρα  ως ανεξάρτητη  

δ η μ ό σ ια  αρχή με απ ο σ το λή  να εποπ τεύε ι  την εφαρμογή  του νόμου ,  και 

π ρ ο έ β λ ε ψ ε  δ ιο ικ η τ ικ έ ς  και  πο ιν ικές  κυρώσεις  καθώς  και  αστική 

ευθύνη .  3:1

Σ ύ μ φ ω να  με το άρθρο 2 του νόμου  2472/1997  τα δεδομένα  που 

α φ ο ρ ο ύ ν  την  υ γ ε ία  ε ν τά σσ ο ντα ι  στα ευα ίσθ ητα  δεδομένα  ενώ σύμφωνα 

με το ά ρθρο  3 παρ. 1 οι δ ιατάξε ις  του παρόντος  νόμου  εφ α ρμόζοντα ι  

στην  ε π ε ξ ε ρ γ α σ ία  δεδομένων  π ρ ο σω πικού  χαρακτήρα  τα οποία 

π ε ρ ιλ α μ β ά ν ο ν τ α ι  ή π ρ ό κε ιτα ι  να  περ ιλ η φ θ ο ύν  σε αρχείο .  Το άρθρο 7 

του  ν ό μ ο υ  α π α γ ο ρ ε ύ ε ι  τη συλλογή  και  επεξεργα σ ία  ευα ίσθητων 

δ ε δ ο μ έ ν ω ν  θ ε σ π ί ζ ο ν τ α ς  όμως και  εξα ιρέσε ις  κατά τις οποίες 

ε π ι τ ρ έ π ε τ α ι  η σ υ λλ ο γή  και  επ εξεργα σ ία  ευα ίσθητω ν  δεδο μ ένω ν  ύστερα 

από ά δε ια  της  Α ρχής .  Ε νδ ια φ έρον  σχετ ικά  με το ιατρ ικό  απόρρητο 

π α ρ ο υ σ ιά ζ ε ι  η π ε ρ ίπ τω σ η  δε σύμφω να  με την οποία  επ ιτρεπτή  ε ίναι η 

σ υλλογή  κα ι  ε π ε ξ ε ρ γ α σ ία  ευα ίσθητω ν  δεδομένω ν  όταν η επεξεργα σ ία  

α φ ορά  θ έ μ α τα  υ γ ε ία ς  και  εκτελε ίτα ι  από πρόσωπο  που ασ χολε ίτα ι  κατ' 

ε π ά γ γ ε λ μ α  με την  π αροχή  υ π η ρ εσ ιώ ν  υγε ία ς  και  υ π ό κ ε ιτα ι  σε καθήκον 

ε χ ε μ ύ θ ε ια ς  ή σε σ υ να φ ε ίς  κώ δικες  δεοντολογ ίας ,  υπό τον όρο ότι  η 

ε π ε ξ ε ρ γ α σ ία  ε ίνα ι  α πα ρα ίτητη  για την ιατρ ική π ρόληψ η ,  δ ιάγνωση,  

π ε ρ ίθ α λ ψ η ,  ή τη δ ια χε ίρ ισ η  υπ η ρ εσ ιώ ν  υγε ίας .  Σύμφ ω να  δε με το άρθρο 

7Α «ο υπεύθυνος  επεξεργασίας  απαλλάσσεται από την υποχρέωση λήψης  

άδειας  του άρθρου  7 όταν η επεξεργασία αφορά δεδομένα υγείας και 

γίνεται από ιατρούς  ή άλλα πρόσωπα που παρέχουν υπηρεσίες  υγείας, 

εφόσον ο υπεύθυνος  επεξεργασίας  δεσμεύεται  από το ιατρικό απόρρητο ή 

άλλο απόρρητο που προβλέπει κώδικας δεοντολογίας και τα δεδομένα  

δεν δ ιαβιβάζοντα ι  ούτε κοινοποιούνται σε τρίτους. Για

’5 Δαγτόγλου Π., Ατομικά Δικαιώματα, 2005, σελ. 391
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την εφαρμογή της παρούσας διάταξης τα δικαστήρια και οι δημόσιες  

αρχές δεν λογίζονται  ως τρίτοι, εφόσον τη διαβίβαση ή κοινοποίηση  

επιβάλλει  νόμος ή δικαστική απόφαση. Δεν εμπίπτουν στην απαλλαγή της 

παρούσας δ ιάταξης  τα νομικά πρόσωπα ή οργανισμοί  που παρέχουν  

υπηρεσίες  υγε ίας  όπως οι κλινικές καθώς και οι υπεύθυνοι  επεξεργασίας  

δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα όταν η επεξεργασία διεξάγεται στο 

πλαίσιο προγραμμάτων τηλεϊατρικής ή παροχής ιατρικών υπηρεσιών  

μέσω διαδικτύου.»

5. Α Π Α Γ Ο Ρ Ε Υ Μ Ε Ν Α  Α Π Ο Δ Ε ΙΚ Τ ΙΚ Α  Μ ΕΣΑ ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΟ 

Α Π Ο Ρ Ρ Η Τ Ο  (άρθρο  19 παρ. 3)

Σ ύ μ φ ω να  με το άρθρο  19 παρ. 3 του Σ υ ντά γμ α το ς  «απαγορεύεται η 

χρήση  αποδεικτ ικών μέσων που έχουν αποκτηθεί  κατά παράβαση του 

άρθρου αυτού και των άρθρων 9 και 9Α .» Η δ ιάταξη  αυτή ε ισήχθη  με 

την  α ν α θ ε ώ ρ η σ η  του  2001 και απα γο ρ εύ ε ι  τη χρήση σ το ιχ ε ίω ν  που 

εμ π ίπ το υ ν  στην  ιδ ιω τ ική  σφαίρα  του ατόμου  ως α π οδε ικτ ικώ ν  μέσων σε 

ο π ο ια δ ή π ο τ ε  δ ικασ τ ική  ή δ ιο ικητ ική  δ ιαδ ικασ ία .  Π ρ ο σ τα τε ύ ε ι  δε το 

ιατρ ικό  α π ό ρ ρ η το  στο μέτρο που τα στο ιχε ία  που το συνθέτουν  

α π ο τ ε λ ο ύ ν  εκ φ ά ν σ ε ι ς  της ιδ ιω τ ικής  ζωής του ατόμου,  η οπο ία  κατά το 

ά ρθρο  9 ε ίνα ι  απ α ρα β ία σ τη .

2.2 ΤΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΑΠΟΡΡΗΤΟ ΣΤΟΝ ΚΩΔΙΚΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑΣ

Ο ν ό μ ο ς  3418 /2005  ε ισήγαγε  το νέο Κ ώ δικα  Ιατρ ικής  

Δ ε ο ν τ ο λ ο γ ία ς  ο οπ ο ίο ς  ρυθμ ίζε ι  πο ικ ίλες  εκφ άνσ ε ις  της  α σ κ ή σ ε ω ς  του 

ια τρ ικού  ε π α γ γ έ λ μ α τ ο ς .  Στο τρίτο κ εφ άλα ιο  του νό μ ο υ  αυτού 

ρ υ θ μ ίζ ο ν τα ι  οι  σ χέ σ ε ις  ιατρού  και  ασθενή  ενώ το άρθρο 13, το οποίο  

εν τά σ σ ε τ α ι  στο  κ εφ ά λ α ιο  αυτό, κ α θ ιερ ώ νε ι  υπο χρέ ω ση  του ιατρού  να 

τηρε ί  α υ σ τη ρ ά  α π ό λ υ τη  εχεμύθε ια  σχετ ικά  με κάθε στο ιχε ίο  το οποίο 

α φ ορά  στον  ασθενή  ή τους  ο ικε ίους  του ενώ π ρ ο β λέ π ε ι  και λόγους  

ά ρ σ εω ς  της  υ π ο χ ρ έ ω σ η ς  αυτής .
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Η υ π ο χ ρ έ ω σ η  τήρησης  του ιατρ ικού  απορρήτου  α π οτελε ί  βέβαια 

κα ι  π α ρ ε π ό μ ε ν η  υποχρέω ση  που π ρ ο κύπτε ι  από τη σ υμβα τ ική  σχέση 

που σ υ ν δ έ ε ι  τον γ ιατρό με τον ασθενή.  Ο Κ ώ δικα ς  Ιατρ ικής  

Δ ε ο ν τ ο λ ο γ ία ς  δ ια λ α μ β ά νε ι  και  πρόσθετες  ρυθμ ίσε ις  που εξα σφ α λ ίζουν  

α φ ενός  μεν την  τήρηση του απορρήτου  και  από τρίτα  π ρ ό σω π α  που 

σ υ ν ε ρ γ ά ζ ο ν τ α ι  με τον γ ιατρό  αφετέρου  δε την τήρηση του απορρήτου  

σε βάθος  χ ρό ν ο υ ,  ανεξάρτητα  από το εάν ο γ ια τρός  έπαψε να  ασκεί το 

λ ε ι τ ο ύ ρ γ η μ ά  του ή αν ο ασθενής  απεβίωσε.  36

Ε π ίση ς ,  το άρθρο 14 επ ιβάλλε ι  στον γ ια τρό  την υ ποχρέω ση  να 

τηρε ί  ια τρ ικ ό  αρχε ίο  το οποίο  περ ιέχε ι  δεδομένα  που συνδέοντα ι  

α ρ ρ ή κ τω ς  ή α ιτ ιω δ ώ ς  με την ασθένε ια  ή την υγε ία  των ασ θενώ ν  του. 

Σ ύ μ φ ω να  με ρητή  παραπομπή  του άρθρου 14, η τήρηση  του αρχε ίου  και 

η ε π ε ξ ε ρ γ α σ ία  των δεδομένων  δ ιέποντα ι  από τις δ ιατάξε ις  του νόμου 

2 4 7 2 /1 9 9 7 .  Η π α ρ ά γ ρα φ ο ς  6 του άρθρου 14 επ ιβάλλε ι  δε στον  γιατρό 

την υ π ο χ ρ έ ω σ η  να  τηρε ί  τα επ α γγελμ ατ ικά  του βιβλία  με τέτο ιο  τρόπο 

ώστε  να  ε ξ α σ φ α λ ίζ ε τα ι  το ιατρ ικό  α πόρρητο  και η π ρ ο σ τα σ ία  των 

π ρ ο σ ω π ικ ώ ν  δεδομένων .

Σ ύ μ φ ω ν α  δε με την παράγρα φ ο  1 του άρθρου  36 «Κάθε παράβαση  

των δ ιατάξεων του παρόντος τιμωρείται πειθαρχικά από τα αρμόδια  

πειθαρχικά όργανα.»

2.3 ΑΣΤΙΚΗ ΕΥΘΥΝΗ ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΟ ΑΠΟΡΡΗΤΟ

Η π α ρ α β ία σ η  του ιατρ ικού  απορρήτου  ε ίναι  δυνατό  να  επ ισύρε ι  

την αστ ική  ευθύνη  του ιατρού ,  να δημ ιο υ ρ γή σε ι  δηλαδή εις βάρος  του 

υ π ο χ ρ έ ω σ η  α π ο ζ η μ ίω σ η ς  κατά  τις δ ιατάξε ις  του Α στ ικού  Δικαίου. 

Κ α τα ρ χά ς  η πα ρ α β ία σ η  του ιατρ ικού  α π ο ρ ρ ή το υ  στο π λα ίσ ιο  του 

Α στ ικού  Δ ικ α ίο υ  γ ίν ετα ι  αντ ιληπτή  ως προ σβ ο λή  της  π ρ ο σ ω π ικό τη τα ς

3 6 Καράκωστας I., Ιατρική ευθύνη, 2008, σελ. 41 (όπου περιέχεται και παραπομπή σε Γεωργιάδη)
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κατά το ά ρθρο  57 ΑΚ. Η σφαίρα  του απορρήτου ,  δηλαδή όλα τα 

γ ε γ ο νό τ α  της  ζω ής  του π ρ οσώ που ,  τα οποία  δεν ε ίναι γνω στά  και το 

ίδ ιο  ε π ιθ υ μ ε ί  να  π α ρ α μ ε ίνο υ ν  κρυφά,  αποτελε ί  εκδήλω ση  του 

δ ικ α ιώ μ α τ ο ς  της  π ρ ο σ ω π ικ ό τ η τα ς .37 Η νο μ ο λ ο γ ία  δέχετα ι  το παράνομο  

της  π ρ ο σ β ο λ ή ς ,  μόνο όταν η προσβολή  α ντ ίκε ιτα ι  σε επ ιταγές  ή 

α π α γ ο ρ ε ύ σ ε ι ς  της  έννομης  τά ξης  και όχι,  όπως δέχετα ι  η θεωρία ,  κάθε 

φορά που  π ρ ο σ β ά λ λ ε τ α ι  το δ ικα ίω μα  της  π ρ οσω πικότη τα ς .  38

Εν π ρ ο κ ε ιμ έ ν ω  το παράνομο  μπορεί,  εάν σ υντρέχουν  οι 

κ α τ ά λ λ η λ ε ς  π ρ ο ϋ π ο θ έ σ ε ις ,  να  εδρα ιω θε ί  και  στο νόμο 2472/1997  

δ ε δ ο μ έ ν η ς  της  νο μ ική ς  φύσης  των π ρ ο σ ω π ικώ ν  δ εδο μ ένω ν  ως 

ε ι δ ικ ό τ ε ρ η ς  έ κ φ α ν σ η ς  της πρ ο σω π ικό τη τα ς  του α σ θ ε νο ύ ς .39 Από την 

π ρ ο σ β ο λ ή  της  π ρ ο σ ω π ικ ό τ η τα ς  απορρέε ι  αξίωση για άρση της 

π ρ ο σ β ο λ ή ς ,  π α ρ ά λ ε ιψ η  της πρ ο σβ ο λ ή ς  στο μέλλον,  και  αξ ίωση προς 

α π ο ζ η μ ίω σ η  ε φ ό σ ο ν  βέβαια συντρέχουν  οι προϋπ ο θέ σε ις  του άρθρου 

914 ΑΚ δ η λα δή  πα ρά νομ η  συμπ ερ ιφ ορά ,  υπ α ιτ ιό τη τα  και περ ιουσ ιακή  

ζημ ία  η ο πο ία  σ υνδέετα ι  α ιτ ιω δώς  με την προσβολή .  Στην περ ίπτωση  

της π α ρ α β ί α σ η ς  του ιατρ ικού  α πορρήτου  αρκεί  και  π α ραβ ίαση  από 

αμέλε ια  μ ο λ ο ν ό τ ι  το άρθρο 371 ΠΚ απα ιτε ί  δόλο για τη στο ιχε ιοθέτηση  

της  ε γ κ λ η μ α τ ικ ή ς  σ υμπ ερ ιφοράς .  Επ ίσης ,  στην περ ίπ τω ση  της 

π ρ ο σ β ο λ ή ς  της  π ρ ο σ ω π ικ ό τ η τα ς  ε ίναι  δυνατό  ο υ π α ίτ ιο ς  της π ροσβολής  

να  κ α τ α δ ι κ α σ τ ε ί  σε ικ ανοπο ίηση  ηθ ικής  βλάβης  κατά  το άρθρο 59 ΑΚ.

Τέλος ,  δεν  α π ο κ λ ε ίε τα ι  και ενδοσυμβατ ική  ευθύνη  του γ ια τρού  για 

π α ρ α β ία σ η  της  ε π α γ γ ε λ μ α τ ικ ή ς  εχεμύθε ιας  δεδομ ένου  ότι  η τήρηση 

εχ ε μ ύ θ ε ια ς  γ ια  την  κατάσταση  του ασ θενούς  αποτελε ί  παρεπόμενη  

υ π ο χ ρ έ ω σ η  του  γ ια τρ ο ύ  που α π ορρέε ι  από τη σύμβαση  ιατρ ικής  αγωγής  

που σ υ ν ά π τ ε τ α ι  μεταξύ  γ ια τρού  και α σ θ ε ν ή .40 Π ρ ο κε ιμ ένου  να 

ε δ ρ α ιω θ ε ί  ε ν δ ο σ υ μ β α τ ικ ή  ευθύνη  του γ ια τρού  π ρ έπε ι  να συντρέχε ι  

π τα ίσ μ α  του  ενώ  κατά  τις δ ιατάξε ις  για την ενδοσυμ β α τ ική  ευθύνη  δεν 

ε ίνα ι  δ υνατή  η α π ο κ α τά σ τα σ η  ενδεχόμενη ς  ηθ ική ς  βλάβης.

37 Γεωργιάδης Α.,Γενικές Αρχές Αστικού Δικαίου, 2002, σελ. 150
38 Γεωργιάδης Α..,Γενικές Αρχές Αστικού Δικαίου, 2002, σελ. 154
39 Καράκωστας I., Ιατρική ευθύνη, 2008, σελ. 42
40 Ανδρουλιδάκη-Δημητριάδη I., Η υποχρέωση ενημέρωσης του ασθενούς, 1993, σελ.116-7
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2.4 ΠΟΙΝΙΚΗ ΕΥΘΥΝΗ ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΟ ΑΠΟΡΡΗΤΟ

Στο ά ρθρο  371 ΠΚ σ το ιχε ιοθ ετε ίτα ι  ως αξ ιόπο ινη  συμπ ερ ιφ ορά  η 

πα ρά β α ση  της  επ α γγε λμ α τ ικ ή ς  εχεμύθε ιας .  Το ιατρ ικό  απόρρητο  

α ν α μ φ ίβ ο λ α  α π ο τ ε λ ε ί  επα γγελματ ικό  α πόρρητο  υπό την έννοια  του εν 

λόγω άρθρου  και η αποκάλυψή αυτού από τα δ εσ μ ευ ό μ ενα  προς  τήρηση 

π ρ ό σω π α ,  τα ο πο ία  ενδε ικτ ικά  ανα φ έρ ο ντα ι  στο άρθρο, αποτελε ί  

εγ κλ η μ α τ ικ ή  π ράξη .

2.4.1 ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΑΣΕΩΣ

Η εγ κ λ η μ α τ ικ ή  πράξη συν ίστατα ι  στη φανέρω ση ,  στην 

κ ο ιν ο λό γ η σ η  του  περ ιεχομένου  του επα γγε λμ α τ ικ ο ύ  α πορρήτου  σε 

τρ ίτους .  Δεν α π α ιτε ί τα ι  δημόσια  ανακο ίνωση  σε ευρύ ή περ ιορ ισμένο  

κύκλο  π ρ ο σ ώ π ω ν .  Α ρκε ί  η αποκάλυψη του απορρήτου  και  σε ένα μόνο 

π ρ ό σω π ο  του ο ικο γε νε ια κ ο ύ  π ερ ιβ ά λλ ο ντο ς  του γ ια τ ρ ο ύ .41 Αρκεί 

δηλαδή  έστω κα ι  η παραμ ικρή  δ ιαρροή των α π ο ρ ρ ή τω ν  σ το ιχ ε ίω ν .42 Το 

έγκλημα ,  υ π α λ λ α κ τ ικ ά  μεικτό,  μπορεί  να  π ρ α γ μ α τω θ ε ί  με δ ιάφορους  

τρ όπ ους ,  π ρ ο φ ο ρ ικ ώ ς ,  εγγράφως,  ρητά  ή σ ιω πηρά ,  με πράξη ή και 

π α ρ ά λ ε ιψ η ,  η ο πο ία  σ υν ίστατα ι  στη μη παρε μπ ό δ ισ η  του μη 

δ ικ α ιο ύ μ εν ο υ  να  λά β ε ι  γνώση του περ ιε χο μ έ νο υ  ιατρ ικώ ν  αρχε ίων ή 

α π ο δ ε ι κ τ ικ ώ ν .43

Ο ια τρ ό ς  δεν  επ ι τρ έπ ε τα ι  να κο ινο λο γή σ ε ι  κάτ ι  ακόμη και  εάν αυτό 

φ η μ ο λ ο γ ε ί τ α ι  ήδη ,  δ ιότ ι  η δ ιαβεβα ίωση  η π ρ ο ερ χό μ ενη  από πρόσωπο  το 

οπο ίο  π α ρ ε ίχε  τι ς  ιατρ ικές  του υπ η ρ εσ ίε ς  στον ενδ ια φ ερ ό μ ενο  θα 

π ρ ο σ έ δ ιδ ε  α υ θ ε ντ ία  σε μία φήμη,  της  οπο ίας  η βα σ ιμ ότη τα  δεν θα ήταν 

δυνατό  να  δ ια π ισ τ ω θ ε ί  δ ια φ ο ρ ετ ικ ά .44

Εάν π ά ν τω ς  ο ιατρός  έλαβε  γνώση του α π ορρή του  όχι  κατά  την 

εκτέλεση  του κ α θ ή κ ο ν το ς  του αλλά από ε ιδήσ ε ις  ή π λ η ρ ο φ ο ρ ίε ς  π ρ ο ε ρ 

41 Κοτσιάνος Στ., Η ιατρική ευθύνη, 1976σελ.101
42 Αλεξιάδης Αρ., Δεοντολογία της Υγείας, 2000, σελ. 190
4 3 Πολίτης X., Ιατρικό Δίκαιο, 1999, σελ. 103
44 Κοτσιάνος Στ., Η ιατρική ευθύνη, 1976 σελ.99
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χ ό μ ε ν ε ς  από τρ ίτα  πρόσω πα ,  η ανακο ίνωσή  του δεν α π ο τελε ί  παράβαση 

της  ε π α γ γ ε λ μ α τ ικ ή ς  εχεμύθε ια ς  και  δεν υπάγετα ι  στην  απαγορευτ ική  

δ ιάταξη  του άρ θ ρ ο υ  371 Π Κ .45

2.4.2 ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΥΠΟΚΕΙΜΕΝΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΑΣΕΩΣ

Η φ α ν έ ρ ω σ η  του  ιατρ ικού  απορρήτου  προκε ιμένου  να  ε ίνα ι  πο ιν ικά  

κ ο λ ά σ ιμ η ,  α π α ιτ ε ί τα ι  να έγ ινα από δόλια προα ίρεση ,  δηλαδή  απα ιτε ίτα ι  

να  γ ν ω ρ ί ζ ε ι  ο ια τρ ό ς  ότι  πρόκε ιτα ι  περ ί  απορρήτου  και ότι  δεν έχει  

κ α ν ένα  δ ικ α ίω μ α  να  προβε ί  στην αποκάλυψή του. Α π α ιτ ε ί τα ι  να  έχει  

θ ε λ ή σ ε ι  να  π ρ ο β ε ί  στην πράξη αυτή,  η οποία  α π ο τελε ί  την 

α ν τ ικ ε ιμ ε ν ικ ή  υ π ό σ τα σ η  του αδ ικήματος ,  χωρίς  να έχει  ιδ ια ίτερη 

σ η μ α σ ία  ο σ κο π ό ς  γ ια  τον οποίο  έγ ινε η παράβαση  του κα θ ή κο ντο ς  της 

ε χ ε μ ύ θ ε ια ς .  Α υτό  σ η μ α ίνε ι  πως δεν ε ίνα ι  απα ρα ίτητο  να  απέβλεπε  ο 

ια τρ ό ς  στην  η θ ική  ή υλ ική  ζημία  του πελάτη του γ ια  λόγους  εκδ ίκησης ,  

α ν τ ιπ ά θ ε ια ς  ή ά λλο υ ς ,  αλλά ε ίναι αρκετή  η ενσυνε ίδητη  παραβ ίαση  του 

α π ο ρ ρ ή το υ  του  πελάτη  του έστω και  αν δεν απέβλεπε  ιδ ια ίτερα  

π ο υ θ ε ν ά . 46

Α ντ ίθ ε τα ,  δ ια τ η ρ ε ί τα ι  το δ ικα ίωμα της άμυνας  του ιατρού ακέραιο  

ότα ν  α κ ο λ ο υ θ η θ ε ί  η δ ικαστική  οδός,  οπότε  ο νόμ ος  επ ι τρέπε ι  στον 

ιατρό  να  π α ρ α β ι ά σ ε ι  το ιατρ ικό  απόρρητο .  Επίσης,  χωρ ίς  πρόθεση 

π α ρ α β ί α σ η ς  του α π ο ρ ρ ή το υ ,  δηλαδή από αμέλε ια ,  πο ιν ικό  αδ ίκημα  δεν 

υ π ά ρ χ ε ι .  Στην  π ε ρ ίπ τω σ η  π.χ. κατά την οποία  ο γ ια τρ ό ς  πα ρα δ ίδε ι  σε 

τρ ίτο  π ισ τ ο π ο ι η τ ικ ό  νο μ ίζο ντα ς  εσ φ αλμ ένα  ότι  π ρ ό κ ε ιτα ι  για πελάτη 

του  ε γ κ λ η μ α τ ικ ή  πρ ά ξη  δεν σ το ιχ ε ιοθ ετε ί τα ι  . Υ πάρχε ι  όμως ποιν ικό  

α δ ίκ η μ α  ότα ν  ο ια τρ ό ς  απευθύνε ι  επ ιστολή  σε εφ η μ ε ρ ίδα  γ ια  να 

α π ο κ α τ α σ τ ή σ ε ι  την  α λή θε ια  και να υ π ερ α σ π ίσ ε ι  τη μνήμη ενός  νεκρού ,  

δ ιό τ ι  όσο κα ι  αν ε ί να ι  αν ιδ ιοτελε ίς  ή και ευγενε ίς  οι  σκο π ο ί  του γ ια τ ρ 

45 Κοτσιάνος Στ., Η ιατρική ευθύνη, 1976σελ.99
46 Αλεξιάδης Αρ., Δεοντολογία της Υγείας, 2000, σελ. 190, Κοτσιάνος Στ., Η ιατρική ευθύνη, 1976 
σελ.100
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ού, ε κ φ ρ ά σ τ η κ α ν  με αποκάλυψη α π ορρήτου ,  δηλαδή αποκάλυψη 

π ο ιν ικ ά  κ ο λ ά σ ιμ η .  Δ ιαφορετ ικό  ε ίνα ι  όμως το ζήτημα  της  αστικής 

ευ θ ύ νη ς  του γ ια τρ ο ύ ,  δ ιότ ι  με αμέλε ια  μπορε ί  να  θε μ ελ ιω θ ε ί  αστική 

ευθύνη  από α δ ικ ο π ρ α ξ ία ,  σύμφω να  με τα άρθρα  914 επ. Α Κ .47

2.4.3 ΛΟΓΟΙ ΑΡΣΕΩΣ ΤΟΥ ΑΔΙΚΟΥ

Υ π ά ρ χ ο υ ν  π ε ρ ιπ τώ σ ε ι ς  του κα θ η μ ερ ινού  βίου που η τήρηση του 

α π ο ρ ρ ή το υ  ε ίνα ι  δυ να τό ν  να σ υνεπά γετα ι  βλάβη σε ανώ τερα  έννομα 

αγαθά ,  τα οπο ία  όμω ς  δεν ε ίναι ορθό  να θ ιγούν  γ ια  χάρη της 

ε χ εμ ύ θ ε ια ς .  Το γε γ ο νό ς  αυτό α να γνω ρ ίζ ο ντα ς  ο νο μ ο θ έ τη ς  έθεσε 

ο ρ ισ μ έ νε ς  δ ια τ ά ξ ε ι ς  στην παράγρα φ ο  4 του άρθρου  371 Π Κ 48 στις 

οπο ίε ς  και α ν α φ έ ρ ο ν τα ι  ορ ισμένο ι  λ όγο ι  που α ίρουν  τον άδικο 

χ α ρ α κ τή ρ α  της  π α ρ α β ία σ η ς  του κ α θ ή κο ντο ς  ε χ ε μ ύ θ ε ια ς .49

Κατ '  αρχάς ,  η υπο χρέ ω ση  για την τήρηση  εχεμ ύ θ ε ια ς  κάμπτετα ι  

στ ις  π ε ρ ιπ τ ώ σ ε ι ς  εκε ίνες  που ο νό μ ο ς  επ ιβάλλε ι  στον γ ιατρό  την 

δ ι ε ν έ ρ γ ε ια  ο ρ ισ μ έ ν ω ν  πράξεων  το π ερ ιε χό μ ε νο  των οπο ίω ν  είναι 

αντ ίθ ετο  με την έννο ια  του απορρήτου .  Σ υγκ εκ ρ ιμ έ να ,  με ειδικές  

δ ια τά ξ ε ι ς  ο ν ό μ ο ς  επ ιβ ά λ λε ι  στον γ ια τρό  την υ π ο χ ρ ε ω τ ικ ή  αναγγελία  

στην  α ρ μ ό δ ια ,  κατά  π ερ ίπ τω ση ,  Αρχή ο ρ ισ μ ένω ν  γ ε γ ο νό τω ν  συναφών 

π ρ ο ς  το ια τρ ικ ό  έργο ,  όπως ε ίναι π.χ. η γέννη ση  ή ο θ ά ν α τ ο ς .50 Τέτοια 

υ π ο χ ρ έ ω σ η  κ α θ ιε ρ ώ ν ο υ ν  οι δ ιατάξε ις  του νόμου  344 /1976  «Περί 

λ η ξ ια ρ χ ικ ώ ν  π ρ ά ξ ε ω ν » .

Υ φ ίσ τα τ α ι  επ ίσ η ς  υ ποχρέω ση  του γ ια τρ ο ύ  να δη λώ σ ε ι  την ύπαρξη 

μ ο λ υ σ μ α τ ικ ο ύ  ν ο σ ή μ α τ ο ς  παρά τις δ εσ μ εύ σε ις  περ ί  απορρήτου .  Έ να  

ν ο μ ο θ ε τ ικ ό  π λ έ γ μ α  δ ιατάξεω ν ,  οι οπο ίες  χά νοντα ι  στη δ ιάρκε ια  των 

δ εκ α ε τ ιώ ν ,  υ π ο χ ρ ε ώ ν ο υ ν  τον γ ιατρό ,  ανά λογα  με το ε ίδος  των κάθε 

φορά  μ ε τ α δ ο τ ικ ώ ν  ασ θ ε νε ιώ ν ,  να  π ρ ο κ ρ ίνε ι  τη δημ όσ ια  υγε ία  έναντι

4 7 Αλεξιάδης Αρ., Δεοντολογία της Υγείας, 2000, σελ. 190-1, Κοτσιάνος Στ., Η ιατρική ευθύνη, 1976 
σελ.100
48 άρθρο 13 παρ. 3 ν. 3418/2005
49 Κουτσελίνη Α.- Μιχαλοδημητράκη Μ., Ιατρική Ευθύνη, 1984, σελ.56
50 Κουτσελίνη Α.- Μιχαλοδημητράκη Μ., Ιατρική Ευθύνη, 1984, σελ.56
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των  δ ικ α ιω μ ά τ ω ν  της  προ σω π ικό τη τα ς  του ασθενούς  γνω σ το π ο ιώ ντα ς  

στις  α ρ χές  κ ρ ο ύ σ μ α τ α  μολυσματ ικώ ν  ασ θε νε ιώ ν  όπως π.χ .  κρούσματα  

εξ α ν θ η μ α τ ικ ο ύ  τύφου ,  ευλογ ιάς ,  χολέρας  κ .ο .κ .  Οι π ερ ιπ τώ σ ε ις  βέβαια 

αυτές  σ ή μ ε ρ α  σ π α ν ίζο υ ν  αφού τα σχετ ικά μ ο λυσματ ικά  νο σ ή μ α τα  έχουν 

τεθε ί  υπό  πλήρη  έλεγχο ,  ο γ ιατρός  όμως πρέπε ι  πάντοτε  να  τα έχει  

υ π ό ψ ιν  του  και  εφόσον  δ ιαπ ιστώ νε ι  κάτ ι  δεν δ ικ α ιο λ ο γε ί τα ι  

δ ισ τ α γ μ ό ς .51

Ιδ ια ί τ ερ η  μνε ία  πρέπε ι  να γ ίνε ι  στο σημε ίο  αυτό στην υποχρέω ση  

δή λω σ η ς  κ ρ ο υ σ μ ά τ ω ν  Συνδρόμου  Επ ίκτητης  Α νοσ ολογ ική ς  

Α ν ε π ά ρ κ ε ια ς  (A ID S ) .  Η απόφαση του Υ πουργού  Υγείας ,  Π ρ ό νο ια ς  και 

Κ ο ιν ω ν ικ ώ ν  Α σ φ α λ ίσ ε ω ν  Α1/6122 της 16 .7 /19 .9 .1986  π ρ ο β λ έ π ε ι  την 

υ π ο χ ρ ε ω τ ικ ή  δήλω σ η  κάθε κρούσματος  AIDS από τον ιατρό που  κάνει  

τη δ ιά γνω ση  στον  π ρο ϊσ τάμενο  ιατρό της  αρμόδ ιας  Δ ιεύ θ υ ν σ η ς  του 

Υ π ο υ ρ γ ε ίο υ ,  αλλά  με την αυστηρή κάλυψη της δ ιά γν ω σ η ς  από το 

ιατρ ικό  α π ό ρ ρ η τ ο .52

Το ά ρθρο  232 ΠΚ κ αθ ιερώ νε ι  υπ ο χρέ ω ση  για το γ ια τρό ,  όπως  και 

γ ια  κάθε  π ολ ίτη ,  να  κ α τα γγε ίλε ι  στις Α ρχές  την τέλεση ή την  απόπε ιρα  

τέ λε σ η ς  μ ιας  ε γ κ λ η μ α τ ικ ή ς  πράξης  που  θα α να κ α λ ύ ψ ε ι  κατά  την 

π ρ ο σ έ λ ε υ σ η  του  αρρώ στου .  Η φ ιλοσοφία  του άρθρου  αυτού  γ ια  την 

π ρ ό λ η ψ η  ενός  ε γ κ λ ή μ α το ς  και  την προφ ύλα ξη  της  Δη μόσ ια ς  τά ξη ς  από 

τα α π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  μ ιας  τέτο ιας  πράξης  δεν αφήνε ι ,  όπως  ε ίνα ι  ευνόητο ,  

π ε ρ ιθ ώ ρ ια  ε κ λ ο γ ή ς  στον  γ ια τ ρ ό .53

Σ ύ μ φ ω ν α  με τη δ ιάταξη  της παρ. 4 του άρθρου  371 ΠΚ, η 

π α ρ α β ία σ η  του ια τρ ικού  απορρήτου  δεν ε ίνα ι  άδικη εάν ο γ ιατρός  

α π έ β λε π ε  στην  δ ιαφ ύλαξη  άλλου έννομ ου  ή γ ια  άλλο λόγο 

δ ικ α ιο λ ο γ η μ έ ν ο υ  ο υ σ ιώ δο υ ς  σ υμφ έροντος  δημόσ ιου  ή του ίδ ιου ή 

κ άπο ιου  ά λλου ,  το οποίο  δεν μπορούσε  να  δ ια φ υ λ α χθ ε ί  δ ιαφορετ ικά .  

Πότε  σ υ ν τρ έ χ ε ι  τ έ το ια  περ ίπ τω ση ,  δεν ε ίναι  δυνατό  να  κ α θ ο ρ ισ θ ε ί  εκ

51 Κουτσελίνη Α.- Μιχαλοδημητράκη Μ., Ιατρική Ευθύνη, 1984, σελ.57
52 Κωνσταντινίδης Α., Το ιατρικό απόρρητο, Πρακτικά ημερίδας 29 Μαΐου 2006, σελ. 55
53 Κουτσελίνη Α.- Μιχαλοδημητράκη Μ., Ιατρική Ευθύνη, 1984, σελ.57-58.
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των π ρ ο τ έ ρ ω ν  με γεν ικό  κανόνα,  αλλά κρ ίνετα ι  σε κάθε σ υγκεκρ ιμένη  

π ερ ίσ τα σ η  κατά  πρώτο  λόγο από τον γ ιατρό ,  ο οπο ίος  π ρέπε ι  να 

σ τα θ μ ίσ ε ι  στη συνε ίδησή  του το καθήκον της εχεμύθε ια ς  αφενός  και 

α φ ε τέρ ο υ  το καθήκον  της εξυπη ρέτησης  του έννομου  ή 

δ ικ α ιο λ ο γ η μ έ ν ο υ  σ υ μφ έ ροντος  και να δώσει  την προτ ίμησή  του στο 

κατ '  η θ ική  αξ ία  υ π έ ρ τ ε ρ ο ι 4 Ενδεικτ ικά ,  ως υπέρτερα  σ υμφ έροντα ,  η 

δ ια φ ύ λ α ξη  των  οπο ίων  δ ικα ιολογε ί  την παραβ ίαση  του ιατρ ικού  

α π ο ρ ρ ή το υ ,  μ π ο ρ ο ύ ν  να α να φ ερθ ούν  τα εξής:  α) η προφ ύλα ξη  της ζωής,  

της υ γ ε ία ς  ή της  σωματ ικής  ακερα ιότητας  ο ρ ισμένω ν  ατόμων .  Εδώ 

ε ν τά σ σ ο ν τ α ι  και οι  π ερ ιπ τώ σε ις  ανηλίκων οι οπο ίο ι  π ά σ χο υ ν  από 

α φ ρ ο δ ίσ ια  ν ο σ ή μ α τ α  ή η περ ίπτωση  ανήλικης  που κατέστη  έγκυος .  Στις 

π ε ρ ιπ τώ σ ε ι ς  αυτές  ενα πόκε ιτα ι  στην  κρίση του ιατρού  η γνω στοπ ο ίηση  

ή όχ ι  της  κ α τά σ τ α σ η ς  αυτής  με γνώμονα πάντοτε  το σ υ μφ έρον  του 

α σ θ ε ν ο ύ ς .55 β) η εξα σφά λιση  της σωτηρίας  κάπο ιου  ο οπο ίος  δ ιώκετα ι  

άδ ικα  κα ι  εν δ έ χ ε τα ι  ίσως να καταδ ικαστε ί  σε βαριές  ποινές ,  γ) η 

π ρόλη ψ η  δ η μ ό σ ιο υ  κ ινδύνου  π.χ.  όταν ένας οδηγός  αυτοκ ινήτου  πάσχει 

από α σ θ έ νε ια ,  η οπο ία  μπορεί  να τον κα τα στή σε ι  αν ίκανο  ανά πάσα 

στ ιγμή  γ ια  την  άσκηση της εργασίας  του και  σ υνεπώ ς  υπαίτ ιο  

α τυ χή μ α το ς .  Τέλος ,  νοητή  ε ίνα ι  η αποκάλυψη του ιατρ ικού  απορρήτου  

σε π ε ρ ίπ τω σ η  ερ γα τ ικ ο ύ  α τ υ χ ή μ α το ς .56 57 58

Ο γ ια τ ρ ό ς  ενώ βρ ίσκετα ι  σε άμυνα ή κ ατάστασ η  α νάγκης  μπορεί  να 

α π ο κ α λ ύ ψ ε ι  το απόρρητο ,  δεδομένου  ότι  οι δ ιατάξε ις  του γεν ικού  

μ έρους  του π ο ιν ικ ο ύ  κώδικα  σχετικά με την άρση του αδ ίκου 

ε φ α ρ μ ό ζ ο ν τ α ι  και εν π ρ ο κ ε ιμ έ ν ω .57 58 Στην πράξη τέτο ιες  π ερ ιπ τώ σε ις  

μ πορούν  να  π α ρ ο υ σ ια σ το ύ ν  όταν  π.χ.  κατη γο ρ η θε ί  ένας γ ια τρ ό ς  πως 

εφ ά ρμ ο σ ε  λ α ν θ α σ μ έ ν η  θεραπε ία  και ο ασθενής  πέθανε  ή έστω υπέστη,  

κατά  ο π ο ιο ν δ ή π ο τ ε  τρόπο ,  βλάβη της υγε ίας  του. Ο γ ια τρός  αυτός  έχει

34 Κοτσιάνος Στ., Η ιατρική ευθύνη, 1976 σελ. 109-110
35 Κοτσιάνος Στ., Η ιατρική ευθύνη, 1976 σελ. 110
56 Κοτσιάνος Στ., Η ιατρική ευθύνη, 1976 σελ. 110
57 Κοτσιάνος Στ., Η ιατρική ευθύνη, 1976 σελ. 111
58 Πρόκειται για τα άρθρα 22 και 25 του ΠΚ, τα οποία τυγχάνουν γενικής εφαρμογής.
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το δ ικα ίω μ α  να  απ ο κ α λ ύ ψ ε ι  την αληθινή  αιτ ία  του θανάτου ή της νόσου  

με τη δ υ ν α τ ό τη τ α  βέβαια  πάντοτε  της απόδε ιξης  των ισχυ ρ ισ μ ώ ν  τ ο υ .59

Τέλος ,  δ ιχο γ νω μ ία  επ ικρατε ί  στη θεωρία  σχετ ικά  με το αν η 

συνα ίνεση  του  α σ θε νο ύ ς  α ίρε ι  τον άδικο χαρ α κ τή ρ α  της α ποκάλυψ ης  

του α π ο ρ ρ ή το υ  με κρατούσα  μάλλον την άποψη που υ π ο σ τη ρ ίζε ι  την 

άρση του ά δ ικ ο υ  χαρακτήρα  κατόπ ιν  σ υ να ινέσ εω ς  από μέρους 

π ρ ο σ ώ π ο υ  που έχε ι  συμφέρον  στην τήρηση του απορρήτου .

2.5 Η ΔΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΟΥ ΙΑΤΡΙΚΟΥ 

ΑΠΟΡΡΗΤΟΥ

1. Το ά ρθρο  212 ΚΠΔ : Η εξέταση μαρτύρω ν  θ εω ρε ίτα ι  η πρακτ ικά  

σ π ο υ δα ιό τε ρη  α ν ακρ ιτ ική  πράξη .  Ικανο ί  δε προς  μαρτυρ ία  ε ίναι  οι 

πάντες ,  με ε ξ α ίρ ε σ η  βέβαια  τα π ρόσω πα  που α ν α φ έρ ο ντα ι  στο άρθρο 

210 Κ Π Δ.  Α πό  τη στιγμή που θα κληθε ί  κάπο ιος  ως μάρτυρας  

κ ιν η το π ο ιε ί τα ι  το λεγόμενο  καθήκον  μαρτυρ ία ς ,  το οποίο  θεσπίζετα ι  

από τη βασ ική  δ ιάταξη  του άρθρου 209 ΚΠΔ, σύμφ ω να  με την οποία: 

«Αν κάποιος  καλείται  νόμιμα για μαρτυρία, δεν μπορε ί  να την αρνηθεί, 

εκτός από τις  εξα ιρέσε ις  που ρητά αναγράφονται στον κώδικα».60

Τ έτο ια  εξ α ίρ εσ η  από το καθήκον  μ αρτυρ ία ς  ε ισάγε ι  η δ ιάταξη  της 

π α ρ α γ ρ ά φ ο υ  1 του  άρθρου 212 ΚΠΔ, σύμφω να  με την οποία : «Η  

διαδικασία ακυρώνεται,  αν εξεταστούν στην προδικασία ή στην κύρια 

διαδικασία:  α) οι κληρικοί  σχετικά με  όσα έμαθαν κατά την εξομολόγηση  

β) οι συνήγοροι,  οι τεχνικοί  σύμβουλοι και οι συμβολαιογράφοι σχετικά  

με  όσα τους εμπ ιστεύθηκαν οι πελάτες  τους· οι συνήγοροι και οι τεχνικοί  

σύμβουλοι κρίνουν σύμφωνα με τη συνείδησή τους αν και σε ποιο μέτρο  

πρέπει να καταθέσουν  όλα όσα έμαθαν με  αφορμή την άσκηση του λειτ-

59 Κουτσελίνη Α.- Μιχαλοδημητράκη Μ., Ιατρική Ευθύνη, 1984, σελ. 59-60
60 Ανδρουλάκης Ν., Θεμελιώδεις έννοιες της ποινικής δίκης, 2007, σελ. 310-1
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ουργήματός  το υ ς■ γ) οι γιατροί, οι φαρμακοποιοί  και οι βοηθο ί  τους, 

καθώς και οι μα ίε ς  σχετικά με  όσα εμπιστευτικά πληροφορήθηκαν κατά 

την άσκηση του επαγγέλματος τους, εκτός όπου ε ιδικός νόμος τους  

υποχρεώνει  να τα αναγγείλουν στην αρχή■ και δ) οι δημόσιοι  υπάλληλοι,  

όταν πρόκειτα ι  για στρατιωτικό ή διπλωματικό μυστικό ή μυστικό που 

αφορά την ασφάλεια του κράτους, εκτός αν ο αρμόδιος υπουργός με  

αίτηση της δ ικαστ ικής  αρχής ή κάποιου από τους δ ιαδίκους ή και 

αυτεπαγγέλτως τους εξουσιοδοτήσει σχετικά.»

Από  το  κα θ ή κο ν  μαρτυρ ίας  απορρέουν  τ έσσερα  επ ιμέρους  

κα θ ή κοντα :  το κα θ ή κο ν  προσέλευσης ,  το κ αθ ήκον  ορκοδοσ ίας ,  το 

κ α θ ή κο ν  κ α τά θ ε σ η ς  (μαρτυρίας  s tr ic to  sensu)  και το καθήκον  

α λ ή θ ε ια ς .61 62 63 Η π αραπά νω  δ ιάταξη δεν α πα λλά σ σε ι  τον γ ιατρό ,  τον 

φ α ρ μ α κ ο π ο ιό  ή τη μαία από την υποχρέω ση  εμ φ ά ν ισ η ς  στο δ ικαστήρ ιο  

ούτε  από την  υ π ο χ ρ έ ω σ η  όρκισης .  Δεν έχουν όμως τα π ρ ό σ ω π α  αυτά 

υ π ο χ ρ έ ω σ η  κ α τά θ ε ση ς ,  εφόσον δηλώσουν ενόρκως σ' αυτόν που 

εξετάζει  ότι, αν κατέθεταν, θα παραβίαζαν τα απόρρητα που 

μνημονεύονται  στην παρ.1 του άρθρου  212 Κ Π Δ(παρ .  3 του άρθρου 

2 1 2 ) .Γ ια  την  ακρ ίβ ε ια  δεν πρόκε ιτα ι  απλώς για απαλλαγή  από το 

κ α θ ή κ ο ν  κ α τ ά θ ε σ η ς  αλλά για απαγόρευση  μαρτυρ ία ς  καθώς  κατάθεση 

των π ρ ο σ ώ π ω ν  α υ τώ ν  επ ιφέρε ι  ακυρότητα  της δ ιαδ ικασ ίας .  Π ρόκε ιτα ι  

δε γ ια  σχετ ική  ακυρότητα ,  η οποία π ρ έπε ι  να  π ρ ο τα θ ε ί  από τον 

ε ισ α γ γ ε λ έ α  ή τον  δ ιάδ ικο  που έχει  έννομο σ υ μφ έρον  κατά  τα άρθρα 173 

κα ι  174 ΚΠΔ.  Ά λλω στε  η παρ.3 του άρθρου  212 καθ ιερ ώ νε ι

υ π ο χ ρ έ ω σ η  των  π ρ ο σ ώ π ω ν  που δεσ μ εύ ο ντα ι  από το επα γγε λμ α τ ικ ό  

α π ό ρ ρ η το  να  δ η λ ώ σ ο υ ν  ότι  η κατάθεσή τους ενδέχετα ι  να πα ρα β ιά σε ι  

το α π ό ρ ρ η τ ο .64 Η απα γόρευση  κατάθεσης  από μέρους  των παραπά νω  

π ρ ο σ ώ π ω ν  έχε ι  χα ρ α κ τή ρ α  απόλυτο ,  καθώς  ρητά  ο ρ ίζετα ι  στην παρ. 2 

του  άρθρου  212 ότ ι  η ανωτέρω  απαγόρευση  ισχύει, ακόμα και αν τα 

πρόσωπα στα οποία αναφέρεται  απαλλάχθηκαν από την υποχρέωση να

61 Ανδρουλάκης Ν., Θεμελιώδεις έννοιες της ποινικής δίκης, 2007, σελ. 311
62 Κουτσελίνη Α.- Μιχαλοδημητράκη Μ., Ιο.τρική Ευθύνη, 1984, σελ. 60
63 Κωνσταντινίδης Α., Το ιατρικό απόρρητο, Πρακτικά ημερίδας 29 Μαΐου 2006, σελ. 53
64 Κωνσταντινίδης Α., Το ιατρικό απόρρητο, Πρακτικά ημερίδας 29 Μαΐου 2006, σελ. 51
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τηρήσουν το επαγγελματικό απόρρητο από μέρους  εκείνου που τους το 

εμπιστεύθηκε.

Η δ ιά τα ξη  του  άρθρου  212 παρ. 1 ΚΠΔ τέθηκε  γ ια  ηθ ικούς  και 

κ ο ιν ω ν ικ ο ύ ς  λό γ ο υ ς ,  οι οπο ίο ι  ε ίναι υ π έρ τερ ο ι  από την  ιδ ιωτική 

βούληση  του  ασθενή .  Κατά συνέπε ια  δ ια π ισ τώ νο υ μ ε  ότι  στην ποιν ική 

δίκη,  η οπο ία  αφορά  την προστασ ία  του δημοσ ίου  συμφέροντος ,  

π ρ ο σ τ α τ ε ύ ε τ α ι  π ρ ω τα ρ χ ικ ά  η «εμπ ιστοσύνη  του κοινού  σε 

σ υ γ κ ε κ ρ ιμ έ ν α  επ α γγέ λμ α τα »  και  ακολουθε ί  η π ρ ο στα σ ία  της σφαίρας  

των  ιδ ιω τ ικ ώ ν  α πορρή τω ν .

Π ρ έ π ε ι  επ ίση ς  να σημε ιω θε ί  ότι  δ ιάταξη  του άρθρου  212 ΚΠΔ 

σ υ γ κ ε κ ρ ιμ ε ν ο π ο ι ε ί  το περ ιεχόμενο  των δ ια τά ξεω ν  των άρθρων 2 παρ.1 ,

5 παρ.1  κα ι  9 παρ.1  του Σ υντάγματος ,  καθώς  επ ιβ ά λλε ι  περ ιορ ισμούς  

σ την  α π ό δ ε ι ξ η ,  π ρ ο κ ε ιμ έ νο υ  να δ ιατηρηθ ε ί  μυστ ικός  ένας  κύκλος 

γ ε γ ο ν ό τ ω ν  της  ι δ ιω τ ικ ή ς  ζωής κάθε α σ θ ε ν ο ύ ς .* 66 Α π ο τε λε ί  επίσης  τη 

δ ικ ο ν ο μ ικ ή  κ ύ ρ ω σ η  του άρθρου  371 ΠΚ δ ικ α ιο λ ο γώ ντα ς  και 

σ υ μ π λ η ρ ώ ν ο ν τ α ς  τον  νο μ οθ ετ ικό  λόγο της πο ιν ικ ή ς  ευθύνης  του 

γ ια τρ ο ύ  γ ια  π α ρ α β ία σ η  του καθήκοντος  ε χ ε μ ύ θ ε ια ς .67

Το ά ρθρο  400 ΚπολΔ : Σύμφωνα με το άρθρο 400 Κ Π ολΔ:  Δεν  

εξετάζονται ,  όταν κληθούν ως μάρτυρες, 1) οι κληρικοί,  δικηγόροι, 

συμβολαιογράφοι ,  γιατροί,  νοσοκόμοι,  μαίες,  οι βοηθο ί  τους, καθώς και 

οι σύμβουλοι  των διαδίκων, για τα πραγματικά γεγονότα που τους  

εμπ ισ τεύθηκαν  ή που διαπίστωσαν κατά την άσκηση του επαγγέλματος  

τους για τα οποία έχουν καθήκον εχεμύθειας, εκτός αν το επιτρέψει  

εκε ίνος  που τους τα εμπιστεύθηκε και εκείνος τον οποίο αφορά το 

απόρρητο.  Λ όγος  εξα ιρ έσ εω ς  των π αραπά νω  π ρ ο σ ώ π ω ν  αποτελε ί  η 

π ρ ο σ τ α σ ία  του  ε π α γ γ ε λ μ α τ ικ ο ύ  α πορρήτου  και  το κ αθ ήκον  εχεμύθε ιας  

που  το τ ε λ ε υ τα ίο  σ υ νεπ ά γετα ι .  Για την εξα ίρεση του μ άρτυρα  πρέπε ι  να 

π ρ ο β λ ε φ θ ε ί  σ χετ ική  ένσταση ,  αλλ ιώς το δ ικαστήρ ιο  δεν έχε ι  εξουσία  

να  λ ά β ε ι  υ π ό ψ η  του  α υ τεπ α γ γέλ τω ς  το λόγο  ε ξ α ιρ έ σ ε ω ς .68 Κατά το αρ-

6 5 Κωνσταντινίδης Α., Το ιατρικό απόρρητο, Πρακτικά ημερίδας 29 Μαΐου 2006, σελ. 51-2
66 Κωνσταντινίδης Α., Το ιατρικό απόρρητο, Πρακτικά ημερίδας 29 Μαΐου 2006, σελ. 52
67 Κωνσταντινίδης Α., Το ιατρικό απόρρητο, Πρακτικά ημερίδας 29 Μαΐου 2006, σελ. 53
68 (ΑΠ 266/2000), Νικολόπουλος Γ., Το Δίκαιο της Αποδείξεως, 2005, σελ.206
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θρο 403 παρ .  2 ο λόγος  ο θ ε μ ελ ιω τ ικός  της  ενστάσεω ς  εξα ιρέσεω ς  

π ρ έπ ε ι  να  π ρ ο τ α θ ε ί  πριν  από την όρκ ιση  του μάρτυρα.  Η ένσταση 

π ρ έπ ε ι  να  π ρ ο β λ η θ ε ί  από τον αντ ίδ ικο  του δ ιαδ ίκου  που π ρ ο σά γε ι  τον 

μ ά ρτυρα  προς  εξέτα ση ,  για το συμφέρον  του οποίου  και  μόνο έχουν 

θ ε σ π ισ θ ε ί  οι  λ όγο ι  εξα ιρέσεω ς .  Πρέπε ι  δηλαδή  να π ρ ο β λη θ ε ί  μόνο από 

εκ ε ίνον  χά ρ ιν  του  οπο ίου  έχει  θεσπ ισθε ί  το απόρρητο  ή η υποχρέωση  

εχ ε μ ύ θ ε ια ς  και όχι  από τον αντ ίδ ικό  του. Στην  ένσταση πρέπε ι  να 

α ν α φ έ ρ ε τα ι ,  κατά  τρόπο  ορ ισμένο ,  ο λόγος  εξα ιρέσ εω ς  που συντρέχε ι  

στο π ρ ό σ ω π ο  του  μάρτυρα.  Η εσ φ αλμ ένη  απόρρ ιψη  από το 

π ρ ω το β ά θ μ ιο  δ ικ α σ τή ρ ιο  της ενστάσ εω ς  εξα ιρ έσ εω ς  του μάρτυρα 

θ ε μ ε λ ιώ ν ε ι  κατά  της  απ ο φ ά σε ω ς  λόγο εφ έσεω ς  ενώ η κρίση  του 

δ ικ α σ τη ρ ίο υ  της  ουσ ίας ,  ως προς την ύ παρξη  ή μη λόγου εξα ιρέσεως ,  

ε ί να ι  α ν α ιρ ε τ ικ ώ ς  α ν έ λ ε γ κ τ η .69

Αν ο λ ό γο ς  εξα ιρ έσ εω ς  του μάρτυρα  κρ ιθε ί  βάσ ιμος ,  παρά  ταύτα 

ό μ ω ς  η κ α τ ά θ ε σ ή  του ληφθε ί  υπόψη,  δεν δ η μ ιο υ ρ γε ίτα ι  ο λόγος 

α ν α ιρ έ σ ε ω ς  του άρθρου  559 αρ. 11, για λήψη υπόψη μη επ ιτρεπόμενου  

από το νό μ ο  α π ο δ ε ικ τ ικ ο ύ  μέσου,  αφού ο εξ α ιρετέος  μάρτυρας  εμπ ίπτε ι  

σ την  έ ν νο ια  των  μη πλη ρ ο ύντω ν  τους όρους  του νόμου  αποδε ικτ ικώ ν  

μέσ ω ν  που επ ι τρ έ π ο ν τα ι ,  υπό τις π ρ ο ϋ π ο θ έ σ ε ις  του άρθρου  270 παρ. 2 

εδ.  β', ε ν ώ π ιο ν  όλων  των  π ρ ω το β ά θ μ ιω ν  δ ικαστηρ ίω ν .  Η θεώρηση 

π ά ν τω ς  των  ε ξ α ιρ ε τέ ω ν  μαρτύρων ως ε π ι τρ επ τώ ν  α π ο δ ε ικτ ικ ώ ν  μέσων 

που α π λ ώ ς  εκ τ ιμ ώ ν τα ι  ελεύθερα  ε ίναι  αμφ ίβολη  δεδομ ένου  ότι  η 

έντα ξη  αυτή  εν ισ χύ ε ι  μεν το σ υντα γμ ατ ικά  π ρ ο σ τα τευ ό μ εν ο  δ ικα ίωμα 

α π ο δ ε ί ξ ε ω ς  ο δ η γ ε ί  ω στόσο  σε σ υρρ ίκνωση  του επ ίσης  συντα γματ ικά  

π ρ ο σ τ α τ ε υ ό μ ε ν ο υ  δ ικ α ιώ μ α το ς  στο α π ό ρ ρ η τ ο .70

Π ά ν τω ς  η ρύθμ ιση  που  ε ισάγε ι  το ά ρθρο  400 Κ Π ολΔ δεν έχε ι  τον 

α π ό λ υ το  χ α ρ α κ τή ρ α  της ρύθμ ισης  που  δ ιέπε ι  την πο ιν ική  δίκη 

δ ε δ ο μ έ ν ο υ  ότ ι  στο  π λ α ίσ ιο  της π ολ ιτ ική ς  δ ίκης  ε ίναι  δυνατό  να  αρθεί η 

υ π ο χ ρ έ ω σ η  τή ρ η σ η ς  της  επ α γγε λμ α τ ικ ή ς  εχεμ ύ θ ε ια ς  αν το επ ι τρέψ ε ι

69 Νικολόπουλος Γ., Το Δίκαιο της Αποδείξεως, 2005, σελ. 206
70 Νικολόπουλος Γ., Το Δίκαιο της Αποδείξεως, 2005, σελ. 208-9
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εκε ίνος  που  εμ π ιστεύ θ η κ ε  τις π λ η ρ ο φ ο ρ ίε ς  και εκε ίνος  τον  οποίο 

αφορά το απ ό ρ ρ η το .
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3

ΑΜΦΙΛΕΓΟΜΕΝΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ

3.1 ΑΜΒΛΩΣΗ

Έ κ τ ρ ω σ η  ε ίνα ι  η αυτόματη  ή η τεχνητή  δ ιακοπή της εγκυμοσύνης ,  

πρ ιν  την  24η εβδομάδα ,  όταν δηλαδή το έμβρυο  δεν ε ίνα ι  ακόμη 

β ιώσ ιμο  ή ε ί να ι  μ ικρότερο  των 500 γρ.

Ο όρος  έκ τρω σ η  περ ιλα μ β ά νε ι  τόσο την αυτόματη  δ ιακοπή  της 

ε γ κ υ μ ο σ ύ νη ς ,  την  κατά  το κο ινώς  λεγόμενο  « α ποβολή  », όσο και  την 

ά μ β λω ση  ή τ ε χν η τή  ή προκλητή  έκτρωση,  που ε ίνα ι  η δ ιακοπή  της 

ε γ κ υ μ ο σ ύ ν η ς  που  γ ίν ετα ι  από γυνα ικολόγο  πρ ιν  το έμβρυο  καταστε ί  

β ιώσ ιμο ,  με τη συ να ίνεσ η  και α ίτηση της εγκύου.

3.1.1 ΙΑΤΡΙΚΗ ΑΠΟΨΗ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΜΒΛΩΣΕΙΣ

Η δ ια κ ο π ή  της  εγ κυμ οσ ύνη ς  γ ίνετα ι  με την εφ α ρμογή  χε ιρουργ ικώ ν  

τ ε χν ικ ώ ν  ή φ α ρ μ α κ ευ τ ικ ώ ν  μεθόδων και  δ ια φ ό ρ ω ν  σ υ νδυασμώ ν  

τ ε χν ικ ώ ν  κα ι  φ α ρ μ α κ ευ τ ικ ώ ν  μεθόδων.  Στις χ ε ιρ ο υ ρ γ ικ ές  τεχν ικές  

π ε ρ ιλ α μ β ά ν ο ν τ α ι  η απόξεση και η αναρρόφηση  με αντ ία  κενού ,  ενώ στη 

φ α ρ μ α κ ε υ τ ικ ή  μ εθ ο δο λ ο γ ία  χρη σ ιμ ο π ο ιε ί τα ι  κ υρ ίω ς  η ω κυτοκ ίνη .  

Σύμφωνα με την επίσημη ιατρική γνώμη, η επίδραση της έκτρωσης στην άμεση 

φυσική κατάσταση της άρρωστης είναι σπανίως σοβαρή, αλλά είναι γνωστό ότι 

ακόμη και κάτω από τις ιδανικότερες συνθήκες η έκτρωση, (όπως κάθε οποιαδήποτε 

ασφαλής εγχείρηση) εμφανίζει ένα ελάχιστο έστω κίνδυνο πρόκλησης θανάτου της 

εγκύου. Ο αντίλογος των θιασωτών της ελεύθερης έκτρωσης είναι πως αποτελεί 

επιβεβαιωμένο πλέον γεγονός ότι η συχνότητα των μητρικών θανάτων έχει 

παρουσιάσει κάμψη με την αύξηση της δυνατότητας διεξαγωγής νόμιμων εκτρώσεων. 

Από την άλλη μεριά, όμως, είναι γνωστή στους γυναικολόγους η ενοχλητικά υψηλή 

αναλογία των μακροπρόθεσμων συνεπειών της έκτρωσης, ιδιαίτερα όταν γίνονται 

κάτω από συνθήκες « παρανομίας ».
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3.1.2 ΝΟΜΙΚΗ ΑΠΟΨΗ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΜΒΛΩΣΕΙΣ

Ας λ ά β ο υ μ ε  κ α τ ’ αρχήν υπόψη μας ότι  ο υπ έρ τα το ς  και  θεμελ ιώ δης  

νόμος  του Κ ρ ά το υ ς  είναι το Σύνταγμα .  Για πρώτη  φορά, λο ιπόν ,  στο 

Σ ύ ντα γμ α  του 1 9 7 5 /1 9 8 6 /2 0 0 1 71 κατευθυντήρ ια  αρχή που πρέπε ι  να 

δ ιέπε ι  όλες  τ ις  δ ια τά ξε ι ς  του,  καθώς και την εφαρμογή  του τ ίθετα ι  η 

π ρ ο σ τα σ ία  της  α ν θ ρ ώ π ινη ς  αξ ιοπρέπε ια ς  ( άρθρο 2 ) . Ά λλω σ τε  και  στο 

άρθρο 5 ρητά  π λ έο ν  και πιο σ υγκεκρ ιμένα  ορ ίζετα ι  ότι  αποστολή  της 

Π ο λ ιτε ία ς  ε ίνα ι  η π ρ ο σ τα σ ία  της  ζωής και  της ελ εύθ ερη ς  ανάπτυξη ς  της 

π ρ ο σ ω π ι κ ό τ η τ α ς  του ατόμου.

Ε π ο μ έ ν ω ς  το έμβρυο  ως ιδ ια ίτερη  ψ υχοσ ω μ α τ ική  ύπαρξη  έχει  τα 

ίδ ια  δ ικ α ιώ μ α τ α  γ ια  τη ζωή και πρέπε ι  να  τυγ χά νε ι  του ίδ ιου  σεβασμού ,  

όπως και ο π ο ιο σ δ ή π ο τε  άλλος  άνθρωπος ,  αφού η ιατρ ική  επ ιστήμη 

δ ια κ η ρ ύ σ σ ε ι  ότι  η αρχή του α νθρώ π ινου  όντως α νά γε τα ι  στη στιγμή  της 

σ ύ λλ η ψ η ς  (γ ο ν ιμ ο π ο ίη σ η ς ) .  Επομένω ς ,  το έμβρυο  θα έπρεπε  να 

α π ο λ α μ β ά ν ε ι  κά θ ε  δ ικα ίωμα  που α να γνω ρ ίζ ετα ι  σε κάθε Έ λλη να  

πολ ίτη .  Α λλά  βλέπετε  τα έμβρυα δεν έχουν  φωνή ώστε να 

υ π ε ρ α σ π ισ θ ο ύ ν  τον  εαυτό  τους  από τη φυσική δ ιάθεση της  μητέρας 

τους  και της  κ ο ιν ω ν ία ς  μας.

Α ξ ιο σ η μ ε ίω τ ο  ε ίναι ,  όμως,  και  το άρθρο 21 το οποίο  θέτε ι  κάτω 

από τα π ρ ο σ τ α τ ε υ τ ικ ά  πέπλα  της π ο λ ιτε ία ς  τους  θεσμούς  της 

μ η τρ ό τη τα ς ,  του γάμου  και  της ο ικογένε ιας ,  ως θεμέλ ιο  της 

σ υ ν τή ρ η σ η ς  κα ι  π ρ ο α γω γή ς  του Έ θ νο υς .  Τα κο ινω ν ικ ά  αυτά 

δ ικ α ιώ μ α τ α  δ ε σ μ ε ύ ο υ ν  άμεσα το κράτος ,  ώστε να  επ ιλέ γε ι  εκε ίνες  τις 

λύσε ις  που  π ρ ο ω θ ο ύ ν  την π ρ ο στα σ ία  της μ ητρότητας ,  της ο ικογένε ιας  

κα ι  του γάμου .

71 Α ναθεώ ρηση του Συντάγματος το 2001.
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Σε α ν τ ισ τρ α τ ή γ η σ η  των π ρ ο α να φ ερ ό μ ενω ν  δ ιατάξεω ν  κ α θ ώ ς  και 

α νά λογω ν  δ ια τ ά ξ ε ω ν  άρθρων της  Ε υρω πα ϊκή ς  Σ ύμ βα σ η ς  Π αγκόσμ ιας  

Δ ια κ ή ρ υ ξ η ς  των  δ ικα ιω μάτων  του ανθρώ που ,  ψ η φ ίσ τη κε  ο νόμος 

1609/86, ο οπ ο ίο ς  επ ιτρέπε ι  την τεχνητή  δ ιακοπή της εγκυμοσύνης  

ελεύθ ερα  σ τους  3 πρώ τους  μήνες.  Σύμφω να  με τα άρθρα 1 έως 5 του 

π ρ ο α ν α φ ε ρ ό μ ε ν ο υ  νόμου ,  η « α π οπο ιν ικοπο ίησ η  » και  όχι  « 

ν ο μ ιμ ο π ο ίη σ η  » της  έκτρωσης  ε ίνα ι  πλέον  π ρ α γμ α τ ικότητα .

Η δ ια φ ο ρ ά  ε ίνα ι  πολύ σημαντ ική και  έγκε ιτα ι  στο γε γο νό ς  ότι  με 

τον  όρο « α π ο π ο ιν ικ ο π ο ίη σ η  » το δ ίκα ιο  δέχετα ι  ότι  η άμβλωση ήταν 

πάντα  και θ ε ω ρ ε ί τα ι  ακόμα έγκλημα κατά  της ζωής,  ένας φόνος  απλώς 

α ίρ ε τα ι  το α ξ ιό π ο ινό  της. Εξα κολουθε ί  δηλαδή να ε ίναι  άδικη πράξη ,  

αλλά  δεν τ ιμ ω ρ ε ίτα ι .

Κι όμω ς ,  ενώ η αντ ισ υντα γμ α τ ικότη τα  του νόμου  ε ίναι  προφανής ,  

τα ν ο μ ικ ά  ε π ι χ ε ιρ ή μ α τα  των υ π ο σ τη ρ ικ τώ ν  του ε ίναι  ικανά  να 

π α ρ α σ ύ ρ ο υ ν  τους  αφελε ίς  και α νενη μ έρω τους  να  τα χθούν  με τον « 

π ρ ο ο δ ε υ τ ισ μ ό  » του.

« Το σώ μα ,  μας ανήκει » ισ χυ ρ ίζο ντα ι  ορ ισμένες  φεμ ιν ίστρ ιες ,  

κ α θ ώ ς  ο ν έ ο ς  ν ό μ ο ς  αποτελε ί  εγγύηση της  πρ ο στα σ ία ς  του δ ικα ιώ ματος  

το υ ς  να  α π ο φ α σ ίζ ο υ ν  για τον εαυτό  τους.  Ξεχνούν ,  φα ίνετα ι ,  ότι  η 

ε λ ε υ θ ε ρ ία  του  κ α θ ενό ς  σταματά  εκεί  όπου αρχ ίζε ι  η ελευθ ερ ία  του 

ά λλου .  Αρα η α νθ ρ ώ π ινη  ζωή και δη του εμβρύου  της  οπο ίας  η απόλυτη 

αξ ία  α π α ιτε ί  τη μ εγαλύτερη  προστασ ία  και  υπ ερ ισ χύ ε ι  από κάθε άλλο 

δ ικ α ίω μ α ,  δεν  μπ ο ρ ε ί  να  θυσ ιάζετα ι  στο βωμό της ελευ θ ερ ία ς  της 

εγκύ ο υ  ή κ α λ ύ τε ρ α  στο βωμό της κ α λ ο π έρ α σ η ς  και της  επ ιλογής  των 

εύ κ ο λ ω ν  λ ύ σ ε ω ν ,  ίσω ς  και  στην  αποφυγή  του κο ινω ν ικού  δ ιασυρμού ,  

αφού  π λ έο ν  θα δ ια π ρ ά ττο υ ν  έγκλημα με την ευχή του νόμου!

Η π ρ α γ μ α τ ικ ή  και  φανερή εγκλ η μ α τ ικ ό τη τα ,  ως ένα επ ιπλέον  

ε π ιχ ε ίρ η μ α ,  ο δ η γ ε ί  και αυτό σε αδ ιέξοδο .  Με τη δ ικ α ιο λ ο γη τ ικ ή  βάση 

ότι  « έτσ ι  κι  α λ λ ιώ ς  εκτρώ σεις  γ ίνο ντα ι  », οι υ π ο σ τη ρ ικ τέ ς  του νόμου 

ζ η το ύν  τη ν ο μ ιμ ο π ο ίη σ η  της κατάστασης .  Ας α να λο γ ισ το ύμ ε ,  όμως,  το 

άτοπο  και το χάος  στο οποίο θα κ α τα λή γα μ ε  αν ν ο μ ιμ ο π ο ιο ύ ντα ν  

ε γ κ λ ή μ α τα ,  επε ιδή  οι νόμοι  που τα τ ιμω ρούν  δεν  ε ίνα ι  100% 

α π ο τ ε λ ε σ μ α τ ικ ο ί .  Επε ιδή  π ολλο ί  κ α τα φ εύγουν  στη φοροδ ιαφ υγή ,  

κ α τ α ρ γ ο ύ μ ε  τους  φ ο ρ ο λο γ ικ ο ύ ς  νόμους ;
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Το τ ρ α γ ε λ α φ ικ ό ,  όμως, της υπόθεσης  α π οκα λύπτε ι  τα άρθρα  36 και 

1711 Α Κ  το οπο ίο  α να γνω ρ ίζε ι  αστικά δ ικα ιώ ματα  στο έμβρυο  κατ '  

ε ξα ίρ εσ η ,  κ α θ ώ ς  το καθ ιστά  κληρονόμο  α π ’ τη στιγμή της  σύλληψης  ( 

εφ όσ ον  γ ε ν ν η θ ε ί  ζω ντανό  ) και  όχι  α π ’ τη στιγμή της γέννησης .

3.1.3 ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ ΓΙΑ ΤΙΣ 

ΑΜΒΛΩΣΕΙΣ

Το 1974 ιδ ρ ύ θ η κ ε  η Παγκόσμια  Ο μ οσπονδ ία  των ιατρών που 

σ έβ ο ντα ι  την  ανθρ ώ π ινη  ζωή που δ ια κη ρύσσ ε ι  ότι  « το αγέννητο  παιδί  

ε ίνα ι  β ιο λ ο γ ικ ά  από την αρχή ακόμη της σ ύλληψ ης  μια εντελώς 

ξε χ ω ρ ισ τ ή  από τη μητέρα  ανθρώπινη  ύπαρξη ,  που α να π τύ σ σ ε ι  τη δική 

του π ρ ο σ ω π ι κ ό τ η τ α  από την πνευματ ική  ή φυσική  άποψη ».

Ο ίδ ιο ς  ο όρκος  του Ιπποκράτη ,  που  δ ίνουν  όλοι οι Έ λλη νες  

γ ια τρ ο ί ,  α ν α φ έ ρ ε ι  π ω ς  « Ου δώσω δε ουδεν ί  φάρμακον  θανάσ ιμον ,  ουδέ 

γ υ ν α ικ ί  π ε σ σ ό ν  φ θ ό ρ ιο ν  δώσω » , (« δε θα δώσω σε κανένα  φάρμακο 

θ α νά σ ιμ ο ,  ούτε  τ έ το ια  συμβουλή ,  ούτε σε γυνα ίκα  θα δώσω εκτρωτικό  

φ ά ρ μ α κ ο  »}.

Οι γ ια τρ ο ί  που  ανεύθυνα  π α ροτρύνουν  τις εγκύους  να  δ ιακόψουν 

την  ε γ κ υ μ ο σ ύ ν η  το υ ς  πα ρα β ιά ζουν  τον π ρ ο σ ω π ικό  τους  όρκο και  δρουν 

με κ α θ α ρ ά  ιδ ιο τε λ ή  κ ίνητρα .  Εξάλλου ο γ ιατρός ,  α ν εξάρτητα  από τα 

π ρ ο σ ω π ι κ ά  του  α ισ θή μ α τα ,  έχει  κ αθ ήκον  να  γ νω ρ ίζ ε ι  τα ιατρικά 

γ ε γ ο ν ό τ α  σε σ χέση  με την έκτρωση και να  τα κ ο ινοπο ιε ί  στους 

α σ θ ε νε ί ς  του ,  αλλά  δεν υ π ο χ ρε ο ύ τα ι  να εκτελε ί  εκτρώ σ ε ις  ενάντ ια  στις 

η θ ικές  του  αρχές .

Σ τα θ μ ό  στο δ ίκα ιο  της έκτρω σης  α π ο τελ ε ί  η υ π ’ αρ ιθ μόν  4 5 2 /9 3 73 

α π ό φ α σ η  του  Τ ρ ιμ ε λ ο ύ ς  Π λημ με λ ε ιο δ ικ ε ίο υ  Φ λω ρίνης ,  η οπο ία  αθώωσε

72 Ό ρκος του Ιπποκράτη.

7’ 4 5 2 /1 9 9 3  Π λημμελειοδικείου  Φλωρίνης.
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τον α ν α ισ θ η σ ιο λ ό γ ο  Ιωάννη Ζούμπο  κ α τη γ ο ρ ο ύ μ ε νο  διότι , 

π ρ ο κ α τα β ο λ ικ ή  άρνηση ιατρού  να προβε ί  σε άμβλω ση  σε εγκυμονούσα  

που δεν  έχε ι  σ υ μ π λη ρ ώ σ η  τη δωδεκάτη  εβ δομ ά δα  κυήσεω ς  . Σύγκρουση 

υ π η ρ ε σ ια κ ο ύ  κ α θ ή κ ο ν το ς  με την θρησκευτ ική  π επ ο ίθη σ η  ως ορθόδοξου 

χρ ιστ ια νού .  Κ ρ ίση  ότι  δεν συν ιστά  πα ρά β α ση  καθήκοντος .

Η ά μ β λ ω σ η  α π ο τελε ί  σήμερα μια ευρέω ς  α ποδεκτή  ιατρική 

π ρα κτ ική  και η α ι τ ιολόγησ η  της ύπ α ρξή ς  της μπορε ί  να  αναζητηθε ί  

στον χ α ρ α κ τή ρ α  κα ι  την κουλτούρα  της  κ ο ιν ω ν ία ς  μας,  η οπο ία  την 

α π ο δέχετα ι .  Π α ρ ό λ α  αυτά η Εκκλησ ία  δ ια φ ο ρ ο π ο ιε ί  την  θέση της 

α π έ να ν τ ι  σε αυτό  το θέμα α να γνω ρ ίζ ο ντα ς  την β ιολογ ική  και  ηθική 

σημ α σ ία  της  ν έ α ς  α νθρ ώ π ινη ς  ζωής,  η οπο ία  μ ο ρ φ ο π ο ιε ί τα ι  με την 

ένωση του  σ π έ ρ μ α το ς  και  του ωαρίου.

Η ά μ β λ ω σ η  α π ο τελ ε ί  ένα είδος φόνου  που δ ιενερ γε ί τα ι  σε 

π α γ κ ό σ μ ια  έκ τα σ η ,  σ υνήθω ς  χωρίς  καμιά  α ίσθηση  ενοχής .  Α π ο τε λε ί  μια 

ευρέω ς  α π ο δ ε κ τή  ιατρ ική  πρακτική ,  η οπο ία  υ π ο σ τη ρ ίζ ε τα ι  από 

π ο λ υ ά ρ ιθ μ ε ς  κ υ β ε ρ νή σ ε ι ς  και  μη κ υ β ε ρ ν η τ ικ ο ύ ς  ο ργαν ισ μούς .  Ο 

α ρ ιθ μ ό ς  τω ν  α γ έ νν η τω ν  π α ιδ ιώ ν  που σ κο τώ νο ν τα ι  μέσα στην μήτρα της 

μητέρας  τους  σε π α γ κό σ μ ια  κ λ ίμ α κ α 43 ε ίνα ι  μ εγ α λύ τερ ο ς  από τον 

σ υ νο λ ικ ό  π λ η θ υ σ μ ό  της Ιρλανδ ίας ,  της Ελλάδας ,  της  Ο υγγα ρ ία ς ,  του 

Κ α να δά ,  της  Ρ ο υ μ α ν ία ς ,  της  Π ολωνίας  η της  Ισπαν ίας .  Ε ίνα ι  ίσως 

ισ ο δύ ν α μ ο  του  να  σκοτώ νε ι  κανείς  ολό κ λη ρ ο  τον π λη θυσ μ ό  της 

Εα λλ ία ς  ετησ ίω ς .

3.2 ΕΥΘΑΝΑΣΙΑ

Α ρ χ ί ζ ο ν τ α ς  με τον ορ ισμό  « ευθ α να σ ία  », ο οπο ίος  ε ίναι  ένας 

δ ιεθ νή ς  ό ρ ο ς  και π ρ ο έ ρ χ ε τα ι  από τις ε λ λ η ν ικ έ ς  λέξε ις  « ευ » και « 

θ ά να το ς  ». Ε ρ μ η ν ε ύ ε τ α ι  ως ο ήρεμος  και α ξ ιο π ρε π ή ς  θάνατος  του 

α νθ ρ ώ π ο υ .  Στη ση μ ερ ινή  εποχή η ευ θ α να σ ία  έχε ι  την  έννο ια  του 

α ν ώ δυ ν ο υ  θ α νά του ,  που  σ τοχεύε ι  να  μην β α σ α ν ίζο ντα ι  οι  ασ θε νε ί ς  που 

β ρ ίσ κ ο ν τα ι  στο  τελ ικό  στάδ ιο  της ζωής το υ ς  ή σε μια επώ δυνη  μη 

α ν α σ τρ έ ψ ιμ η  κ α τά σ τα σ η  της  υγε ίας  τους .  Με τον  όρο ευθανασία  

εν νο ο ύ μ ε  τον  α ν ώ δ υ ν ο  θάνατο .
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3.2.1 Η ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΝΟΜΟΘΕΤΙΚΗ ΡΥΘΜΙΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΗΣ ΖΩΗΣ

Το Σ ύ ν τ α γ μ α  της Ελλάδος  του 1975, ύστερα  και  από τις 

α ν α θ ε ω ρ ή σ ε ι ς  του  1986 και του 2001, κ α το χυ ρ ώ νε ι  την π ρ ο σ τα σ ία  των 

ατο μ ικ ώ ν  ελ ε υ θ ε ρ ιώ ν .

Ε ιδ ικ ό τ ε ρ α ,  στο  άρθρο 5 παρ.2  κ α το χυ ρ ώ νε τα ι  η π ρ ο σ τα σ ία  της 

ζ ω ή ς ,κ α θ ώ ς  επ ίσ η ς  της τ ιμής  και  της ελευθερ ίας ,  για όλους  όσους 

β ρ ίσ κο ν τα ι  σ την  ελλην ική  επ ικράτε ια ,  α ν εξάρτητα  από την  εθ ν ικότητα ,  

τη φυλή ,  τη γλ ώ σ σ α  και  τις  πολ ιτ ικές  ή θ ρ η σ κευτ ικές  τους 

π ε π ο ι θ ή σ ε ι ς . 74 Η βασική, δηλαδή,  αξία της ζωής π ρ ο σ τ α τ ε ύ ε τ α ι  χωρίς  

ο π ο ιε σ δ ή π ο τε  δ ια κρ ίσ ε ις ,  κατά απόλυτο  τρόπο.

Στον  Π ο ιν ικ ό  μας Κώδικα  υπάρχε ι  ιδ ια ίτερο  κεφάλαιο  ( ΙΕ ' ) ,  στο 

δ εύτερο  β ιβλ ίο ,  με τ ίτλο  «Εγκλήματα  κατά  της ζ ω ή ς » 75 76 *.

Ε ιδ ικ ό τ ε ρ α ,  στο άρθρο 300 ΠΚ ρ υθμ ίζετα ι  η ποινή  γ ια  την 

α υ τ ο κ τ ο ν ία  με συνα ίνεσ η ,  η οποία  θα μ πορούσε  να  ε φ α ρμ ο σ τε ί  και  σε 

π ερ ίπ τω σ η  ε υ θ α να σ ία ς ,  και  τ ιμω ρε ίτα ι  με φ υλάκ ιση  όπο ιος  αφα ιρέσε ι  

τη ζωή κ ά π ο ιο υ  που  έπασχε  από ανίατη α σ θ έ νε ια ,ύ στερ α  από επ ίμονη
7 7α πα ίτηση  του  ασθενή .

3.2.2 Η ΝΟΜΙΚΗ ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΑΡΘΡΟΥ 5 ΠΑΡ. 2 ΤΟΥ 

ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΟΣ

Η κ α τ ο χ ύ ρ ω σ η  του δ ικα ιώ ματος  στη ζωή δεν έχε ι  δ η μ ιουργ ικό  

χ α ρ α κ τή ρ α  αλλά  α να γνω ρ ισ τ ικ ό  χαρακτήρα .  Δε δ ημ ιουργε ί ,  δηλαδή,  

ένα δ ικ α ίω μ α  ά γ ν ω σ το  μέχρι  τότε  στα ν ο μ ο θ ε τ ικ ά  κε ίμενα ,  αλλά  το 

α ν α γ ν ω ρ ίζ ε ι ,  το επ α να λα μ β ά νε ι .

74
άρ.5 παρ.2 εδ.1 του Συντάγματος 
ΠΚ άρ.299-307

76
Αντίθετα, ο Α.Κατσαντώνης υποστηρίζει πως το άρθρο αυτό δεν έχει καμία σχέση με την 

ευθανασία ( Η κατ'απαίτησιν ανθρωποκτονία, « Ποινικά Χρονικά», Στ' σ.237).
ΠΚάρ.300
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Α κ όμ α  κα ι  αν δεν υπήρχε  η συγκεκρ ιμένη  δ ιάταξη ,  το δ ικα ίω μα  

στη ζωή θα σ υ ν α γ ό τ α ν  από το άρ.5 παρ.1 όπου ρυθμ ίζετα ι  η ελεύθερη  

ανά π τυ ξη  της  π ρ ο σ ω π ικ ό τη τα ς .  Εφόσον ένας  ά νθρω πος  έχει  δ ικα ίωμα  

να  α ν α π τύ ξ ε ι  ε λ εύ θ ερ α  την π ρ οσω πικότητά  του, σ υνεπά γετα ι  ότι  έχει  

δ ικα ίω μ α  κα ι  στη ζωή καθώς αν δε μπορεί να ζει  δε μπορεί  να 

α ν α π τύ σ σ ε τα ι  κα ι  προσω πικά .  Επομένω ς  ως προς  αυτή την πλευρά ,  η 

παρ .2  δεν  π ρ ο σ θ έ τ ε ι  κάτ ι  κα ινούριο .

Ε ν το ύ τ ο ι ς  νο μ ική  σημασία  υπάρχε ι  και  αυτή σ υ ν ίστατα ι  στην 

« κ α τ ’ α ρχήν  πλή ρ η  εξομο ίωση  των ξένων με τους  ημεδαπούς  από την 

άποψη της  π ρ ο σ τ α σ ία ς  της ζ ω ή ς » .78 Κ α θ ιερώ νετα ι  η αρχή της ίσης  

μ ε τα χ ε ίρ ισ η ς  α λ λ ο δ α π ώ ν  και  ημεδαπών .  Με άλλα λόγια ,  α πα γορεύετα ι  

η π αροχή  σ τους  ξένους  π ροστασ ίας  της ζωής μ ικρότερη  από αυτή που 

π ρ ο β λ έ π ε τ α ι  γ ια  τους  Έ λλ η ν ες .  Αυτή η καθ ιέρω ση  ήταν απαρα ίτητη  

κ α θ ώ ς  στο άρ .4  παρ.1 του Σ υντάγμα τος  κ α το χυ ρ ώ νε τα ι  η αρχή της 

ισ ό τη τα ς  μόνο μ ετα ξύ  των Ελλήνων.

Ί σ ω ς  βέβ α ια  να  φ α ίνετα ι  παράδοξο ,  πως ένας σ υντα γματ ικός  

ν ο μ ο θ έ τ η ς  π ρ ο ς  το τέλος  του ε ικοστού  α ιώνα θεω ρε ί  απαρα ίτητη  την 

εγ γύ η ση  την  ζω ή ς  του  ανθρώπου  μπροστά στην κρατική  απειλή . Αλλά 

δεν ε ίνα ι  π ρ α γ μ α τ ικ ά  π αράδοξο  αν α ναλογ ιστε ί  κανε ίς  ότι  στον ε ικοστό  

α ιώ να  έ γ ινα ν  οι  φ ο ν ικό τερ ο ι  πόλεμο ι  στην ιστορ ία  και  ότι  τα 

ο λ ο κ λ η ρ ω τ ικ ά  κ α θ εστώ τα  του αιώνα έγ ιναν  οι α ιτ ίες  για τις 

μ α ζ ικ ό τ ε ρ ε ς  δ ο λ ο φ ο ν ίε ς  ανθρώ πω ν,  μέχρι και  για γ ε ν ο κ τ ο ν ίε ς .79

3.2.3 ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΟΥ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΧΩΡΟΥ ΚΑΙ Η 

ΦΥΣΙΚΗ ΥΠΟΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ

Η φύση του α ν θ ρ ώ π ο υ  έχει  τρε ις  δ ιαστάσε ις ,  τη σωματική  (φ υ σ ικ 

78
Ράικος Αθ. Συνταγματικά Δικαιώματα Β' γ ' 1986 σ.492

79
π.χ ολοκαύτωμα 6 εκατομμυρίων Εβραίων
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ή) ,  την  π ν ε υ μ α τ ικ ή  και την κο ινων ική  δ ιάσταση .  Η φυσική  υπόσταση 

του  α ν θ ρ ώ π ο υ  ε ίνα ι  ε ιδ ικότερη  δ ιάσταση  της α ν θ ρ ώ π ινη ς  ύπ α ρξη ς  και 

αξίας .  Π ρ ό κ ε ι τ α ι  γ ια  φυσικό  αγαθό που  έχει  επ ιλέ ξε ι  ο σ υντα κτ ικός  

ν ο μ ο θ έ τ η ς  να  π ροστα τέψ ε ι ,  επομένω ς  π ρ ό κε ιτα ι  για συνταγματ ικό  

αγαθό.

Η φυσ ική  υ π ό σ τα σ η  του ανθρώπου  α ποτελε ίτα ι  από τη ζωή και την 

υγε ία ,  όπου και  τα δύο α ν αφ έροντα ι  στην ίδ ια  την ύπαρξη  του 

α ν θ ρ ώ π ο υ ,  και από το περ ιβά λλον  και  την κ ο ινω ν ική  ασφάλιση ,  

σ το ιχ ε ία  α π α ρ α ίτη τ α  για να  δ ιατηρηθ ε ί  η ανθρώ πινη  ύπαρξη .  Τα δύο 

π ρώ τα  α π ο τ ε λ ο ύ ν  άμεσα αγαθά ενώ τα επόμενα  έμμεσα.  Η φυσική 

υ π ό σ τα σ η  α π ο τ ε λ ε ί  «μητρικό  δ ικα ίω μα»  των δ ικ α ιω μ ά τω ν  της ζωής,  

υγε ία ς ,  π ε ρ ιβ ά λ λ ο ν τ ο ς  και κο ινω ν ικής  ασφάλ ισης .

3.2.4 ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΤΗΣ ΖΩΗΣ

1. Η απόλυτη προστασία της ζωής : Το δ ικα ίω μ α  στη ζωή είναι 

ε γ γ εν ές  στον  ά ν θ ρ ω π ο π κ α ι  ε ίναι το πλέον  αυτονόητο  δ ικα ίω μα  που 

κ α θ ι ε ρ ώ ν ε τ α ι  σ την  έννομη τάξη,  καθώς  η άσκησή  του είναι 

π ρ ο ϋ π ό θ ε σ η  των  υ π ό λ ο ιπ ω ν  δ ικα ιωμάτων .

Η ζωή αποτελεί το υπέρτατο φυσικό αγαθό, όμως έχει δύο ειδικότερες έννοιες. 

Η στενή έννοια της ζωής αφορά στο βιολογικό φαινόμενο της ζωής ενώ η ευρύτερη 

έννοια στην κοινωνική διάσταση του όρου. Στο σύνταγμα χρησιμοποιείται ο όρος και 

με τις δύο έννοιες.80 Στο άρ.5 παρ.2 Σ η «ζωή» χρησιμοποιείται με τη βιολογική 

έννοια και το υλικό αντικείμενο του δικαιώματος είναι η ζωή ως βιολογικό 

φαινόμενο. Βέβαια, η συνταγματική προστασία έχει σχέση με τις κοινωνικές 

αντιλήψεις τις κάθε εποχής.81 Εντούτοις η ιατρική επιστήμη είναι εκείνη που θα 

προσδιορίσει την έναρξη και τη λήξη της ζωής.

80
Αρ. 5 παρ. 1 συμμετοχή στην κοινωνική,οικονομική και πολιτική ζωή της χώρας.

Αρ. 9 παρ. 1 ιδιωτική και οικογενειακή ζωή.
Αρ. 11 παρ.1 κοινωνικοοικονομική ζωή.
Αρ. 93 παρ.2 ιδιωτικός και οικογενειακός βίος.
81

Κατρούγκαλος Γεώργιος Σ., Το δικαίωμα στη ζωή και στο θάνατο, Εκδόσεις Αντ. 
Ν.Σάκκουλα Αθήνα-Κομοτηνή 1993, σ.70
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Η π ρ ο σ τ α σ ία  της  ζωής είναι απόλυτη .  Επομένω ς ,  όχι  μόνο δεν 

υ π ά ρ χ ο υ ν  ε ξ α ιρ έ σ ε ις  λόγω εθν ικότητας ,  φυλής,  γ λ ώ σ σ α ς  και 

θ ρ η σ κ ε υ τ ικ ώ ν  ή πο λ ιτ ικώ ν  πεπ ο ιθήσεω ν  αλλά ούτε  νο ε ίτα ι  ζωή «ανάξια  

προς  το ζε ιν» .  Α π α γο ρ ε ύ ετα ι  ο τ ερμ α τ ισ μ ός  της α νθρώ π ινης  ζωής 

α ν ε ξ ά ρ τ η τα  από τη σωματική  ή πνευματ ική  κατάσταση  του ατόμου.  Η 

α ν θ ρ ώ π ινη  ζωή ως υπέρτατο  αγαθό π ρ ο σ τα τεύ ετα ι  απερ ιόριστα ,  

γ ε γ ο ν ό ς  που  έχε ι  ως αποτέλεσμα  να  μη συμβ ιβ ά ζετα ι  με οπο ια δήποτε  

κ ρ α τ ική  ευγ ο ν ικ ή  π ο λ ι τ ι κ ή 82 83 ή ευθανα σ ία  δ ιεξαγόμενη  ή δ ιευθυνόμενη  

από την  κρατ ική  εξουσία .  Π ροστατεύετα ι  κάθε μορφή ζωής  και όχι 

μόνο η πλήρης .  Υ πάρχουν  ε ιδ ικές  ρυθμ ίσε ις  για το έμβρυο ,  τον 

κ υ ο φ ο ρ ο ύ μ ε ν ο  κα ι  την ανθρώ πινη  ζωή στην οποία  εχει  επέλθε ι  ο « ο 

ε γ κ ε φ α λ ικ ό ς  θ ά να το ς  » .84

2. Το συνταγματικό δικαίωμα στην ζωη : Η απόλυτη  προ στα σ ία  της 

ζω ή ς  ε ίνα ι  ένας  αντ ικ ε ιμ εν ικ ό ς  σ υ ντα γμ α τ ικ ό ς  κανόνας  από τον οποίο 

π ρ ο κ ύ π τ ε ι  το ατο μ ικ ό  δ ικα ίωμα  στη ζωή του κάθε α νθρώ που ,  το οποίο 

α φ ο ρ ά  σ την  ίδ ια  την  ύπαρξη ,  την υπ ό σ τα σ η ,  του ανθρώπου .  Επομένως,  

π ρ ό κ ε ι τ α ι  γ ια  δ ικ α ίω μ α  υπόστασης .

3.2.5 ΦΟΡΕΙΣ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΖΩΗΣ

Το άρ.5  παρ .2  αναφέρετα ι  στα φυσικά  πρόσω πα .  Φορείς,  

ε π ο μ έ νω ς ,  ε ίνα ι  όλο ι  οι ημεδαποί ,  οι α λλοδα πο ί  και οι αν ιθα γενε ίς .  Στο 

β ’ εδά φ ιο  της  ίδ ια ς  παραγράφου  π ρ ο β λ έ π ο ντα ι  εξα ιρ έσ ε ις  από το 

δ ικ α ίω μ α  ζω ής  σ ύ μφ ω να  με το δ ιεθνές  δ ίκαιο .  Π ρό κ ε ιτα ι  για πολύ 

σ υ γ κ ε κ ρ ιμ έ ν ε ς  εξο υ σ ίε ς  που έχουν τα κράτη σε περ ίπ τω ση  πολέμου  ή 

ά λλο υ  δ η μ ό σ ιο υ  κ ινδύνου ,  που απε ιλε ί  τη ζωή της χ ώ ρ α ς .85 Αντ ίθετα ,  

το ν ο μ ικ ά  π ρ ό σ ω π α  δεν έχουν «δ ικα ίω μα  ζωής» ,  παρά μόνο δ ικα ίωμα 

υ π ο σ τ ά σ ε ω ς  κα ι  λ ε ιτουργ ίας .

82
Πρβλ. την εθνικοσοσιαλιστική αντίληψη (π.χ. θανάτωση φρενοπαθών, πνευματικώς 

καθυστερημένων, ανιάτως ασθενών ή αναπήρων).
83

π.χ. ευγονική πολιτική των Σπαρτιατών, άποψη του Χίτλερ περί υπεροχής της άρειας φυλής.
84 Α

άρ. 304, 304 ΠΚ.
85

άρ. 15 ΕΣΔΑ
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3.2.6 ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΖΩΗΣ

Κ α τ ’ αρχάς  το δ ικα ίω μα  στη ζωή κατο χυ ρ ώ νε τα ι  ως αμυντικό 

α π όλυτο  δ ικ α ίω μ α ,  το οποίο  σ τρέφετα ι  κατά παντός  (ετμα οηιηεε).  

Σ τ ρ έ φ ε τ α ι  δηλα δή  τόσο κατά της κ ρατ ικής  εξουσ ίας ,  όσο και  κατά των 

ιδ ιω τώ ν  και α π α γ ο ρ ε ύ ε ι  οπο ια δήποτε  προ σβ ο λή  της α νθρώ π ινης  ζωής.  

Ε π ο μ έ ν ω ς  υ π ά ρ χ ε ι  τρ ιτενέργε ια ,  εφ α ρμ ό ζε τα ι  δηλαδή και  μεταξύ 

ιδ ιω τώ ν ,  κ α θ ώ ς  ο καθ ένα ς  π ρέπε ι  να  σέβετα ι  τη ζωή του άλλου. 

Σ ύ μ φ ω ν α  με την  αντ ίθετη  άποψη,  το δ ικα ίω μ α  δεν τρ ιτ ενερ γε ί  καθώς 

δεν ε ί να ι  α π α ρ α ίτη τ η  η προστασ ία  της ζωής  μεταξύ  ιδ ιω τώ ν  αλλά αρκεί  

ένα ντ ι  της  κ ρ α τ ικ ή ς  ε ξ ο υ σ ία ς .86

Στη σ υ νέχ ε ια ,  κ α το χυ ρ ώ νε τα ι  ως π ρ ο σ τα τευ τ ικ ό  δ ικα ίω μα  . Το ίδιο 

το Σ ύ ν τ α γ μ α  κ ά ν ε ι  λόγο  γ ια  «απόλυτη π ροστα σ ία  της ζ ω ή ς » 87 και με 

τον τρ ό π ο  αυτό  σ υ μ π λ η ρ ώ νε τα ι  η αμυντ ική  δ ιάσταση  του δ ικα ιώματος .  

Ως π ρ ο ς  την  π ρ ο σ τα τευ τ ικ ή  δ ιάσταση ,  σ τρέφ ετα ι  μόνο κατά της 

κ ρ α τ ικ ή ς  ε ξ ο υ σ ία ς  κα ι  όχι  κατά  των ιδ ιω τώ ν ,  άρα δεν τρ ιτενεργε ί .

Α υτό  σ υ μ β α ίν ε ι  γ ιατ ί  το κράτος  ο φ ε ίλε ι  να  π ρ ο σ τα τέψ ε ι  την 

α ν θ ρ ώ π ιν η  ζωή κά θ ε  π ο λ ί τ η 88 ενώ αντ ίθετα  οι  ιδ ιώ τες  ο φ ε ίλουν  μεν να 

σ έ β ο ν τ α ι  τη ζωή των άλλων αλλά δεν υ π ο χρε ο ύ ντα ι  να  την 

π ρ ο σ τ α τ ε ύ ο υ ν  κ ιόλας .

Ε ν τ ο ύ τ ο ι ς  ο κο ινός  νο μ ο θ έτη ς  δε θέλε ι  να δ η μ ιο υ ρ γή σε ι  μια 

κ ο ιν ω ν ία  όπου ο κ α θ έ να ς  ν ο ιά ζετα ι  μόνο γ ια  τον εαυτό του και κανένας  

δεν ε ν δ ια φ έ ρ ε τ α ι  αν ο δ ιπλανός  του βρ ίσκετα ι  σε κ ίνδυνο. Για το λόγο 

αυτό  θ έ σ π ισ ε  ο ρ ισ μ έ ν ε ς  δ ια τ ά ξ ε ι ς 89 που  π ρ ο β ά λ λο υ ν  την κοινωνική 

α λ λ η λε γ γ ύ η .

Το δ ικ α ίω μ α  στη ζωή α να πτύσ σ ε ι  και μία τρίτη δ ιάσταση ,τη  

δ ια σ φ α λ ισ τ ικ ή .Α υ τ ή  η δ ιάσταση  δεν δ ια τυ π ώ ν ε τα ι  ρητά στο Σύνταγμα

86
Δαγτόγλου, Ατομικά δικαιώματα Α', σ. 199

87
αρ.5 παρ .2 Συντάγματος

88
Διοικητικά μέτρα: διασφαλιστικοί όροι ζωής (άδειες λειτουργίας) και αστυνομική επέμβαση 

προκειμένου να σωθεί ζωή που βρίσκεται σε κίνδυνο.
89

αρ.288 παρ. 2 ΠΚ
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αλλά μέσα από ο ρ ισ μ ένες  δ ια τά ξε ι ς90 φ α ίνετα ι  το π νεύ μ α  του 

σ υ ντα κ τ ικ ο ύ  νο μ ο θ έτη  να παρέχε ι  σ το ιχ ε ιώ δ ε ις  εγγυ ή σε ις  γ ια  την 

επ ιβ ίω ση  του α νθρώ που .  Προσπαθε ί ,  δηλαδή ,  να κ α το χυ ρ ώ σ ε ι  τα 

α π α ρ α ίτη τα  μέσα  ως προς τη στο ιχε ιώδη  δ ιαβ ίωση .

3.2.7 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΤΗ ΖΩΗ ΚΑΙ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΤΟ 

ΘΑΝΑΤΟ

1. Το απόλυτο δικαίωμα στην ζωή : Το δ ικα ίω μα  στη ζωή είναι 

απόλυτο  και ο ρ ισ μ ένε ς  φορές  μετατρέπετα ι  σε υπο χρέ ω ση  νομ ική  και 

τα υ τό χ ρ ο ν α  ηθ ική .  Πέρα από ατομικό δ ικα ίω μ α  π ρ ό κ ε ιτα ι  και γ ια  έναν 

α ν τ ικ ε ιμ ε ν ικ ό  κ α ν ό να  δ ικα ίου  αλλά και στ ις  δύο π ερ ιπ τώ σ ε ις  πρόκε ιτα ι  

για υ π ο χ ρ έ ω σ η  του κράτους  και όχι του πολ ίτη .  Η κρατ ική  εξουσία  

υ π ο χ ρ ε ώ ν ε τ α ι  σε ενέργε ια  ακόμα και  όταν  δεν  π ρ ο β ά λ λε τα ι  αξ ίωση 

σ υ γ κ ε κ ρ ιμ έ ν ο υ  π ολ ίτη  καθώς  και  σε μέρ ιμνα  γεν ικά  γ ια  τη δ ιαφύλαξη  

της ζω ής  του α νθ ρ ώ π ινο υ  είδους στο σύνολο .  Π ρό κ ε ιτα ι  για 

π ρ ο λ η π τ ικ ά  μέτρα  α σ φ α λε ία ς  που έχουν αφ ηρημένο  χα ρ α κ τή ρ α  και 

ε ξ υ π η ρ ε το ύ ν  το γε ν ικ ό  συμφέρον .

Ε π ο μ έ ν ω ς ,  η α ντ ικε ιμεν ική  δ ιάσταση του δ ικ α ιώ μ α το ς  στη ζωή 

« π α ρ ά γ ε ι  έν νο μ ε ς  σ υ νέπ ε ιε ς  ανεξάρτητα  από τη θέληση σ υ γκ εκ ρ ιμ ένω ν  

π ρ ο σ ώ π ω ν - φ ο ρ έ ω ν  του,  όχι  όμως και  εναντ ίον  τη ς » .91 Στις π ερ ιπ τώ σε ις  

δηλαδή  όπου  δεν υπά ρ χε ι  κ ίνδυνος  της  ζωής  ως σ υνολ ικό  αγαθό 

λ ε ι τ ο υ ρ γ ε ί  ως ατομ ικό  αμυντ ικό  δ ικα ίωμα.  Το άρθρο 5 παρ2 του 

Σ υ ν τ ά γ μ α το ς  δε λ ε ι το υ ρ γ ε ί  ως φραγμός  όταν  ένα άτομο α π ο φ α σ ίζε ι  να 

θέσε ι  τ έ ρ μ α  στη ζωή του, με την πρ ο ϋ π ό θ ε ση ,  βέβαια ,  ότ ι  θα κάνει  

πράξη  τη ν  α π ό φ α σ ή  του μόνος του, χωρ ίς  τη βοήθε ια  τρ ίτων 

π ρ ο σ ώ π ω ν .

90
αρ.2 παρ.1, αρ 5 παρ.2 , αρ.7 παρ.3, αρ.21 παρ.4, αρ.25 παρ. 4 του Συντάγματος

91
Κατρούγκαλος Γεώργιος Σ., Το δικαίωμα στη ζωή και στο θάνατο, Εκδόσεις Αντ. 

Ν.Σάκκουλα Αθήνα-Κομοτηνή 1993 σ.74-75
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Σ υ ν ο ψ ίζ ο ν τα ς ,  το δ ικα ίω μα  ενός  σ υγκεκρ ιμ ένου  α νθρώ που  στο 

θάνατο  δεν  α ν τ ι τ ίθ ε τα ι  υπό π ρ ο ϋ π ο θ έ σ ε ι ς 92 στο δημόσιο  σ υμφ έρον  της 

ζωής.

2. Αντίθεση με άλλο δημόσιο συμφέρον : Το δ ικα ίω μα  στο 

θάνατο ,  με τις ίδ ιες  πάντα  προϋποθέσε ις ,  δεν αντ ιτ ίθετα ι  ούτε  σε 

κάπο ιο  άλλο  δ η μ ό σ ιο  συμφέρον ,  όπως αυτό της δη μ ο γρ α φ ικ ή ς  ανάγκης  

της  χώ ρα ς  ή της  δη μ όσ ια ς  υγε ίας .

Κ α τ ’αρχή ν ,  ο πολ ίτης  δεν πρέπε ι  να  καθ ίστατα ι  μέσο 

ε ξ υ π η ρ έ τη σ η ς  ο π ο ια σδ ή π ο τε  κρατ ικής  πολ ιτ ικής ,  ούτε  καν της 

δ η μ ο γ ρ α φ ικ ή ς .  Εφ όσ ον  οι επ ιλογές  του δεν σ υ μ π ερ ιλ α μ β ά νο υ ν  και 

άλλους ,  το δ ικ α ίω μ α  να επ ιλέξε ι  ο καθένας  ελεύθερα  τα ζητήμ ατα  που 

τον  α φ ο ρ ο ύ ν ,  όπω ς  αυτό της ζωής  και του θανάτου ,  δεν μπορε ί  να είναι 

αντ ίθ ετο  ούτε  καν  στη θέληση του κράτους  να  μη δη μ ιο υ ρ γη θ ε ί  ένα 

κ ρ ά το ς  γ ε ρό ν τω ν .

Ε ξ ά λλ ο υ ,  στο άρ.5 π α ρ . Ι Σ  ορ ίζοντα ι  οι περ ιο ρ ισ μ ο ί  της ελευθερ ίας  

α υ τ ο κ α θ ο ρ ισ μ ο ύ  κάθε  ατόμου και  συν ίσταντα ι  στην  μη προσβολή  των 

δ ικ α ιω μ ά τ ω ν  των  άλλων καθώς  και στην μη πα ρ α β ία ση  του 

σ υ ν τά γ μ α τ ο ς  και  των  χρηστώ ν ηθών. Εια το λόγο  αυτό δε γ ίν ετα ι  να 

θ ε σ π ισ τ ο ύ ν  και άλλο ι  περ ιο ρ ισ μ ο ί  (προστασ ία  δη μ ο γρ α φ ικ ώ ν  

σ υ μ φ ε ρ ό ν τ ω ν ) .

Ό σ ο ν  α φ ορά  στη δημόσια  υγε ία ,  π ρ ό κ ε ιτα ι  γ ια  ένα συντα γμ α τ ικ ά  

π ρ ο σ τ α τ ε υ τ έ ο  έννομ ο  αγαθό. Επομένως  πρ ό κ ε ιτα ι  για υ π ο χρέ ω σ η  του 

κ ρ ά το υ ς  να  π α ρ έ χ ε ι  τα απα ρα ίτητα  μέσα,  κα νόνες  και  περ ιο ρ ισ μ ο ύ ς  

ώστε  να  ε ξ α σ φ α λ ίζ ε τ α ι  η δημόσ ια  υγε ία  και  όχι  για υπ ο χρέ ω ση  κάθε 

πολ ίτη  να  ε ίνα ι  υ γ ιή ς  και ζωντανός .  Υ π οχρεώ νετα ι ,  δηλαδή,  το κράτος  

κα ι  όχ ι  ο π ο λ ί τη ς ,  Οι μόνοι περ ιο ρ ισ μ ο ί  της π ρ ο σ ω π ική ς  ελευθερ ίας  

που  ε π ι τ ρ έ π ο ν τ α ι  ε ίνα ι  εκε ίνο ι  που γ ίνοντα ι  για να  εξ α σ φ α λ ισ το ύ ν  όροι 

υ γ ι ε ι ν ή ς  γ ια  ό λους  και  να εξυ π η ρε τη θ ε ί  το κο ινων ικό  σ υ μ φ έ ρ ο ν  (π.χ. 

υ π ο χ ρ ε ω τ ικ ό ς  εμ β ο λ ια σ μ ό ς ,  καραντ ίνα  γ ια  άτομα που έχουν π ρ ο σ β λ η θ 

Αφορά το θάνατο χωρίς τη συμμετοχή τρίτων.
92
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εί με μ ο λ υ σ μ α τ ικ έ ς  ασθένε ιες . )

3. Τα χρηστά ήθη ως περιορισμός του δικαιώματος της 

ελεύθερης ανάπτυξης της προσωπικότητας : Τα χρηστά  ήθη είναι 

ένας  π ε ρ ιο ρ ισ μ ό ς  του  δ ικα ιώ ματος  της  ελ εύθ ερη ς  ανάπτυξη ς  της 

π ρ ο σ ω π ικ ό τ η τ α ς  που  π ρ οβλέπετα ι  στο Σ ύνταγμα .  Αν θεωρηθούν  ως 

χρηστά  ήθη τα δ ιδ ά γ μ α τα  της κρατούσας  θρησκε ίας ,  τότε  δε μπορεί  να 

κ α τ ο χ υ ρ ω θ ε ί  δ ικ α ίω μ α  στο θάνατο ,  ούτε  καν γ ια  θάνατο που δε 

σ υ μ π ε ρ ιλ α μ β ά ν ε ι  τρ ίτους ,  δ ιότ ι  η ορθόδοξη  εκκλησ ία  είναι αντίθετη 

ακόμη και με την  α υτοκτον ία  .

Π α ρ ο λ ’ α υτά ,  οι  ηθ ικές  α ντ ιλήψ ε ις  ενός  λαού μεταβάλλοντα ι  με 

την  πάρ ο δο  του  χρόνου .  Επομένως ,  τα χρηστά  ήθη αποτελούν  αόριστη 

έννο ια ,  δεν  κ α θ ο ρ ίζ ο ντα  αξ ιολογ ικά  αλλά εμπε ιρ ικά  και 

δ ια μ ο ρ φ ώ ν ο ν τ α ι  ανά λογα  με την χρον ική  περ ίοδο  και  τον τόπο.

4. Κ α τ α χ ώ ρ η σ η  του δ ικα ιώ ματος  στον θάνατο  : Το δ ικα ίω μα  στο 

θά νατο  δε μ π ο ρ ε ί  να  κα το χυ ρ ω θ ε ί  στο άρ.5 παρ2 Σ, δ ιότ ι  λόγω της 

δ ια τ ύ π ω σ η ς  στο  σ υγκεκρ ιμ ένο  άρθρο δε φ α ίνετα ι  αρνητική  ελευθερ ία  

του  δ ικ α ιώ μ α τ ο ς  στη ζωή, δηλαδή δ ικα ίω μα  επ ιλογής  του θανάτου.

Α ντ ίθε τα ,  στο  άρ.5 π α ρ . Ι Σ ,  το οποίο  ε ίναι  γεν ική  δ ιάταξη ,  

κ α τ ο χ υ ρ ώ ν ε τ α ι  το δ ικα ίωμα  ανάπτυξη ς  της  προσω πικότητα ς .  

Κ α θ ι ε ρ ώ ν ε τ α ι  η υ π ο χρέ ω σ η  του κράτους  να  σ έβετα ι  τις  επολογές  των 

π ο λ ιτώ ν  του  που  έχουν  σχέση με την α υτο δ ιά θεσ ή  τους ,  ακόμη και  αν 

α φ ο ρ ο ύ ν  σ τον  τ ε ρ μ α τ ισ μ ό  της ζωή τους .  Η αξ ίωση αυτή έχει  αμυντ ικό  

μόνο π ε ρ ιε χ ό μ ε ν ο  και  συν ίστατα ι  στην  απόκρουση  των κρατ ικών 

π α ρ ε μ β ά σ ε ω ν  που θα ματα ίω να ν  την απόφα ση  του ατόμου  να 

τ ε ρ μ α τ ίσ ε ι  τη ζωή του. Δεν κ α το χυ ρ ώ νε τα ι  θετ ική  υποχρέω ση  

ο π ο ιο υ δ ή π ο τε  τρ ίτο υ  (ούτε  συγγενή  ή γ ια τρού)  να  επ ιφ έρε ι  το θάνατο.

Το δ ικ α ίω μ α  στο θάνατο,  βέβαια ,  δεν κ α τ ο χυ ρ ώ νε τα ι  σε όλες  τις 

π ε ρ ιπ τώ σ ε ι ς ,  όπω ς  έχει  ήδη αναφερθε ί .  Η α ντ ιμετώ π ιση  είναι 

δ ια φ ο ρ ε τ ικ ή  σ την  άσκηση  του δ ικα ιώ μ α τος  αυτού  απο κ λ ε ισ τ ικά  από 

τον  φορέα  του , όπου  π ρ όκε ιτα ι  γ ια  α υτοπροσ βολή  της  ζωής,  και στην 

άσ κη ση  που  σ υ μ μ ε τέ χ ο υ ν  και  τρ ίτα  π ρόσω πα ,  όπου π ρ όκε ιτα ι  για 

ε τ ε ρ ο π ρ ο σ β ο λ ή  της  ζωής.

Η πρώτη περίπτωση έχει σχέση με την αυτοκτονία και υπάρχει ταύτιση του 

υποκειμένου και του αντικειμένου της προσβολής. Πρόκειται για επιμέρους
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εκδήλωση του δικαιώματος ανάπτυξης της προσωπικότητας και είναι νόμιμη όταν 

προέρχεται από άτομο που έχει ικανότητα για καταλογισμό.

Α ντ ίθε τα ,  στη δεύτερη περ ίπτω ση ,  π ρ όκε ιτα ι  γ ια  συνέργε ια  σε 

α υ τ ο κ τ ο ν ία  ή ευ θ α να σ ία  και  η νο μ ιμ ό τη τα  ή όχι  της π ράξης  θα 

π ρ ο κ ό ψ ε ι  από την  στάθμιση  των σ υ γκ ρο υ ό μ ε νω ν  σ υ μ φ ε ρ ό ντω ν  της 

ελ ε υ θ ε ρ ία ς  α υ το κ α θ ο ρ ισ μ ο ύ  αφενός  και του δ ικ α ιώ μ α το ς  στη ζωή ως 

α ν τ ικ ε ιμ ε ν ικ ο ύ  κ α νό να  δ ικαίου  αφετέρου .

3.3 ΟΙ ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΟΣ ΤΗΣ 

ΕΥΘΑΝΑΣΙΑΣ

Το π ρ ό β λ η μ α  της  ευθανα σ ία ς  απ α σχο λε ί  τη νομ ική  επ ιστήμη  από 

την  α ρ χ α ιό τ η τα  μέχρ ι  σήμερα.  Το γεγονός  ότι  α ν α γν ω ρ ίζ ετα ι  η 

δ υ να τ ό τη τ α  ύ π α ρ ξ η ς  ελεύθερης  βούλησης  του θανάτου  δε σημα ίνε ι  ότι 

ε ίνα ι  και σ εβα σ τή  από νομική  άποψη.  Η σύγκρουση  της  σ υντα γματ ικής  

π ρ ο σ τ α σ ία ς  της  ζω ής  με το δ ικα ίω μα  της α υτο δ ιά θ εσ η ς  υφ ίστατα ι  

π ά ντα  σε π ε ρ ιπ τ ώ σ ε ι ς  ευθανασίας .

Κατά  το δ ίκα ιο ,  επέλευση του θα νάτου  συ ντε λε ίτα ι  όταν  παύει 

π λ ή ρ ω ς  η λ ε ι τ ο υ ρ γ ία  του εγ κε φ ά λ ο υ ,α νε ξά ρ τη τα  από το αν συνεχ ίζε ι  να 

υ π ά ρ χ ε ι  κ α ρ δ ια κ ή  ή άλλη ζωτική λ ε ιτουργ ία  ή όχι . Ε π ο μ έ νω ς  ο ιατρός 

έχε ι  την υ π ο χ ρ έ ω σ η  να  συντηρε ί  όσες λε ι το υ ργ ίε ς  μ πορε ί  με τεχνητά 

μέσα ,  ακόμη και όταν  θεωρε ί  ότι  ο ασθενής  δεν  π ρ ό κ ε ιτα ι  να 

επα νέλθ ε ι .

Π ο λ λο ί  ε κ π ρ ό σ ω π ο ι  της ιατρ ικής  επ ιστήμης  συχνά  π ρ ο β ά λ λ ο υ ν  την 

άποψη ότι  η ε υ θ α ν α σ ία  ε ίναι  ιατρ ικό  θέμα και  ότι  δεν π ρ έπ ε ι  να βρεθεί  

λύση  από τους  νομ ικούς .  Από την άλλη πλευρά ,  ο θά νατος  ενός 

α ν θ ρ ώ π ο υ  ε ίνα ι  πολύ  σημαντ ικό  κο ινων ικό  φ α ινόμ ενο  που επηρρεά ζε ι  

,πέρα  από τον  ίδ ιο ,  κα ι  τους σ υ να νθ ρ ώ π ο υ ς  του. Το δ ίκα ιο  ασχολε ίτα ι  

με όλα τα κ ο ιν ω ν ικ ά  φα ινόμενα  , ακόμα και  όταν  ε ίνα ι  π ερ ιθ ω ρ ια κά ,  

ε π ο μ έ νω ς  δε μπ ο ρ ε ί  να  αγνοήσε ι  το θάνατο.

Ό τα ν  μ ιλ ά μ ε  γ ια  ευ θ α να σ ία ,α σ χο λ ο ύ μ α σ τε  με τα άτομα  εκε ίνα 

όπου  ε ίνα ι  π ά ν τα  έτο ιμ α  να α υτοκτονή σ ουν ,  πλην  όμω ς  δεν έχουν  τις
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α ν τ ικ ε ιμ ε ν ικ έ ς  δ υ να τό τη τες  να το πράξουν .  Ώ ς  αντ ικε ιμεν ική  

δ υ ν α τ ό τη τ α  δε ν ο ε ί τ α ι  το ψυχικό σθένος  που απα ιτε ίτα ι

π ρ ο κ ε ιμ έ ν ο υ  κ ά π ο ιο ς  να δώσει τέλος  στη ζωή του και  μη έχοντάς  

το κ α τ α φ ε ύ γ ε ι  στη βοήθε ια  τρ ίτων,  δ ιότι  στην περ ίπ τω ση  αυτή μιλάμε 

γ ια  σ υ μ μ ε το χ ή  σε αυτοκτονία34. Α ντ ίθετα  πρόκε ιτα ι  γ ια  άτομα που 

ζ η τ ο ύ ν  β οή θε ια  από κάπο ιον  τρίτο (συγγενή ,  φίλο,  θεράπω ν  ιατρό) 

δ ιό τ ι  δεν  μ π ο ρ ο ύ ν  να  κάνουν  τη θέλησή τους πράξη λόγω κ ινητ ικών,  

ο ρ γ α ν ικ ώ ν  ή ά λ λ ω ν  αδυναμ ιών .

Ε υ ρ ύ τα τε ς  έρ ε υ ν ε ς  δε ίχνουν  ότι  το φα ινόμενο  της ευ θ α να σ ία ς  δεν 

ε ίνα ι  τόσο  σ πάν ιο  όσο π ιστεύουν  ο ρ ισ μ έ νο ι .93 Π ο λ λ ο ί . ια τρο ί  έχουν 

π α ρ α δ ε χ θ ε ί  δ η μ ό σ ια  ότι  έχουν π αράσ χε ι  ευθανασ ία  σε περ ιπ τώ σε ις  

όπου  κ ά π ο ιο ς  α σ θ ε ν ή ς  πρόκε ιτα ι  να π εθ άνε ι  αλλά έχει  αβάστα χτους  

π ό ν ο υ ς  κα ι  ε κ λ ιπ α ρ ε ί  το γ ιατρό  να τον λυτρώσε ι .  Η ευθ α να σ ία  μπορεί  

να  π ρ ο σ φ ε ρ θ ε ί  ε ί τε  με τη χορήγηση κάπο ιας  ουσ ίας  που α πα λύνε ι  τους 

π ό ν ο υ ς  κα ι  τ α υ τό χ ρ ο ν α  συντομεύε ι  τη ζωή είτε ,  σ υνη θέστερα ,  με τη μη 

χ ο ρ ή γ η σ η  των  φ α ρ μ ά κ ω ν  που θα π αρατε ίνουν  τη ζωή του ασθενή  για 

κ ά πο ιο  χρ ο ν ικ ό  δ ιά σ τη μ α .

Σ ή μ ερ α ,  η ια τρ ικ ή  τεχνολογ ία  και  η φ α ρ μ α κ ο λ ο γ ία  έχουν  κάνει  

τόσο  μεγάλη  π ρ ό ο δ ο  ώστε ο χρόνος  ζωής των ασθενώ ν  π α ρα τε ίν ετα ι  

πολύ ,  α κ ό μ α  και ό τα ν  δεν έχουν ελπίδα να  ζήσουν.  Γ ίνετα ι  προσπ άθε ια  

να  κ α τ α π ο λ ε μ η θ ε ί  κάθε  αρρώστια  και  ο θάνατος  ε ίνα ι  συχνά 

α π ο τ έ λ ε σ μ α  κ ο ιν ή ς  α π ό φ α ση ς  ιατρού και  ασθενή  να  μην παραταθε ί  

άλλο  η ζωή με τ ε χν η τά  μέσα . Και  γεννά τα ι  το ερώ τημα :το  άτομο είναι 

ελ ε ύ θ ε ρ ο  να  ε π ιλ έ ξ ε ι  ή υπάρχε ι  μια ο ιονε ί  υ ποχρέω ση  γ ια  ζωή;  Και 

ε π ιπ λ έ ο ν ,  μ π ο ρ ε ί  ο γ ια τρ ό ς  να δ ιακόψ ει  τη θεραπε ία  παρόλο  που ο 

α σ θ ε ν ή ς  ε π ιθ υ μ ε ί  να  τη συνεχ ίσε ι ;  Και  α ν τ ισ τρ ό φ ω ς ,μ π ο ρ ε ί  ο γ ιατρός  

να  σ υ ν ε χ ί ζ ε ι  να  τον  κρατά  ση ζωή παρά τη θέλησή του;  Γ ια  πολλούς  

αυτά  τα ε ρ ω τή μ α τα  π ρ έ π ε ι  να απα ντη θούν  από την ιατρ ική  επ ιστήμη 

κα ι  όχ ι  τη νο μ ική .

ενδεικτικά για την Ελλάδα τη μεγάλη έρευνα στην εφημερίδα «ΤΑ ΝΕΑ» στις 4 και 5/11/1991
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Ε φ ό σ ο ν ,  από το άρ.5 παρ .2Σ  π ρ ο κύπτε ι  η υ ποχρέω ση  της  πολ ιτε ίας  

να  π ρ ο σ τ α τ ε ύ ε ι  τη ζωή όλων των  ανθρώ πω ν καθόλη τη δ ιά ρ κ ε ιά  της, δε 

μπορε ί  να  α φ ε θ ε ί  το έννομο  αυτό αγαθό στους  γ ια τρούς ,  έστω και  για 

ένα μ ικρό  χρο ν ικ ό  δ ιά σ τη μ α  πρ ιν  τον θάνατο .  Κάτ ι  τέτο ιο  όχι  μόνο θα 

ήταν αντ ίθ ετο  με το Σ ύνταγμα  αλλά θα ήταν  και επ ικ ίνδυνο .  Διότι  

π ρ ά γ μ α τ ι  οι π ε ρ ισ σ ό τε ρ ο ι  γ ιατρο ί  τηρούν  τον κώδικα  δεοντολογ ίας ,  

θ ε ω ρο ύ ν  α υτό  που κάνουν  λε ιτούργημα  και  μένουν π ισ το ί  στον όρκο 

του Ιπ π ο κ ρ ά τη  έτσ ι  ώστε ακόμη και αν π α ρ ά σ χο υ ν  ευ θ α να σ ία  να το 

κ ά νο υ ν  από ο ίκτο  προς  τον ασθενή.  Μ πορε ί  όμως να  γ ίνο υ ν  και 

κ α τ α χρ ή σ ε ις .  Π ο ιο ς  μας δ ια βεβα ιώ νε ι  ότι  όλοι οι  γ ια τρ ο ί  θα πράττουν 

π άντα  έτσ ι ;  Αν ένας  ασ θενή ς  δεν έχει  τα ο ικονομ ικά  μέσα να  πληρώσει  

τη ν ο σ η λ ε ία  του ,  τότε  η δ ιακοπή της  νο σ η λε ία ς  μπορε ί  να  μην 

ο φ ε ίλ ε τα ι  μόνο στον  ο ίκτο  των γ ιατρών.  Α ντ ίθε τα  όταν ο ασθενής  είναι 

ε ύ π ο ρ ο ς  τότε  οι  κ λ η ρ ο ν ό μ ο ι  του ίσως θελήσουν  να  κλη ρονομ ή σουν  

ν ω ρ ίτ ε ρ α  . Ε π ιπ λ έ ο ν ,  ο θάνατος  μπορεί να επ ισπευθε ί  προκ ε ιμ έ νο υ  να 

α φ α ιρ ε θ ο ύ ν  τα ζω τ ικ ά  όργανα  . Τέλος ,  μια ιατρ ική  γ νω μ ά τευ σ η  μπορεί  

να  ε ί να ι  εσ φ α λ μ έν η .

Εια ό λ ο υ ς  α υ το ύ ς  τους  λόγους  το δ ίκα ιο  π ρ έπε ι  να πρ ο σ δ ιο ρ ίσ ε ι  με 

σ α φ ή νε ια  τόσο  τα δ ικ α ιώ μ α τα  των ασθενών όσο και τα δ ικ α ιώ μ α τα  των 

γ ια τρ ώ ν .

3.3.1 ΤΑ ΕΙΔΗ ΤΗΣ ΕΥΘΑΝΑΣΙΑΣ

Π ρ ο κ ε ιμ έ ν ο υ  να  α π ο φ α νθ ο ύ μ ε  για την  ευθ α να σ ία  π ρ έπ ε ι  να 

ε ξ ε τά σ ο υ μ ε  τι ς  ε π ιμ έ ρ ο υ ς  μορφές  της στις  οπο ίες  αρμόζε ι  δ ιαφορετ ική  

α ν τ ιμ ε τώ π ισ η .

1. Ευθανασία κατα κυριολεξία : Ως ευθ α να σ ία  κατα  κυρ ιολεξ ία  

θ ε ω ρ ε ί τα ι  η π α ρ ο χή  β ο ή θε ια ς  κατά το θάνατο  γ ια  τη λύτρω ση  από τους 

π ό ν ο υ ς  χω ρ ίς  ό μ ω ς  να  επέλθε ι  και σύντμ ησ η  της ζωής  του ασθενή. 

38Αυτή η μορφή  σ υ νή θ ω ς  δεν α να φ έρετα ι  κ α θ ώ ς  εφόσον  δεν επέρχετα ι  

θά νατος ,  δεν π ρ ό κ ε ι τ α ι  γ ια  ανθρω ποκτον ία .

2. Ευθεία ενεργητική ευθανασία : Ευθ ε ία  ενεργητ ική  ευθανασία

π α ρ ά σ χ ε τ α ι  ό τα ν  λ α μ β ά ν ο ν τα ι  μέτρα που επ ισπεύδουν  το θάνατο  ενός
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ατόμου ,  το οπο ίο  πεθ α ίνε ι  με α βά σ τα χτους  πόνους .  Οι ενέρ γε ιε ς  του 

γ ια τρ ο ύ  μπ ο ρ ε ί  να  επ ιφέρουν  αμέσως το θάνατο  του ασθενή  ή να 

με ιώ σ ο υ ν  γ ια  κ ά πο ιο  χρον ικό  δ ιάστημα  τους  πόνους  και  στη συνέχε ια  

να  επ έ λ θ ε ι  ο θάνατος .  Ό τα ν  οι ενέργε ιες  αυτές  γ ίνο ντα ι  μετά  από 

επ ίμονη  κα ι  σοβαρή  απα ίτηση του ασθενή να  τον λυτρώ σε ι  από τους 

πόνους ,  τότε  π ρ ό κ ε ι τ α ι  για α νθρω π οκ τον ία  με συνα ίνεση  ενώ όταν δεν 

υ π ά ρ χ ε ι  τ έ το ια  π ροη γούμ ενη  απα ίτηση,  π ρ ό κ ε ιτα ι  για ανθ ρ ω π ο κ το ν ία  

με π ρ ό θ ε σ η .94 Και στις δύο περ ιπ τώ σε ις  π ά ντω ς  π ρ ό κ ε ιτα ι  πράξε ις  

α π α γ ο ρ ε υ μ έ ν ε ς  και αξ ιόπο ινες  σύμφωνα  με την κ ρατούσ α  ά π ο ψ η .93

3. Έμμεση ενεργητική ευθανασία : "Εμμεση ενεργητ ική

ε υ θ α να σ ία  π α ρ ά σ χ ε τ α ι  σε άτομα που πάσ χουν  από σ ο β α ρ ές  αν ίατες  

α σ θ έ νε ι ε ς  που  οδη γο ύ ν  στο θάνατο  και  κ α τα π ο λ ε μ ο ύ ντα ι  οι  πόνοι ,η  

οπο ία  κ α τ α π ο λ έ μ η σ η  έχει  ως ενδεχόμενη  σ υνέπε ια  και  την πρόκληση  

του θανάτου .

Η έμ μεση  ενεργη τ ικ ή  ευθανασία  δ ιαφ έρε ι  από την ευθ ε ία  δ ιότ ι  ο 

θ ά να το ς  ε ί να ι  π ιθ α νή ,  ενδεχόμενη ,  συνέπε ια  της με ίωσης  των πόνων 

ενώ στην  ε υ θ ε ία  ο θά νατος  επ ιδ ιώ κετα ι  γ ια  να  λυ τρ ω θε ί  ο α σ θ ε νή ς  από 

τους  π ό ν ο υ ς  και θ εω ρε ίτα ι  βέβαιος .  Η έμμεση ενεργητ ική  ευθανα σ ία  

π α ρ ά σ χ ε τα ι  με τη χορήγηση  πα υσ ίπονω ν  των οπο ίων  οι σ υ νέπ ε ιε ς  δεν 

ε ίνα ι  β έβ α ιε ς  ή με την  υ ιοθέτησ η  μιας φ α ρ μ α κ ε υ τ ικ ή ς  αγω γής  γ ια  τόσο 

μεγάλο  χρ ο ν ικ ό  δ ιά σ τη μ α  ώστε να μη μπορε ί  να  απ ο κ λ ε ισ τε ί  ο θάνατος  

από τον κ α τ ά λ ο γ ο  των  συνεπε ιών .  Στις π ε ρ ιπ τώ σ ε ι ς  αυτές  ε ίνα ι  συχνά 

δ ύσκολο  να  α π ο δ ε ι χθ ε ί  από τι ακρ ιβώς  π ρ ο κ λή θ η κ ε  ο θ ά να το ς  του 

α σ θ ε νο ύ ς  κα ι  αν αυτός  ήταν αποτέλεσμα  του π α υσ ίπ ονου  ή αν ήταν  η 

φυσική  εξέ λ ιξη  της  ασθένε ιας .  Αυτή η μορφή ευθ α να σ ία ς  θεω ρε ίτα ι  

σ ήμερα  γ ε ν ικ ά  επ ιτρεπτή .

4. Παθητική ευθανασία : Η παθητ ική  ευ θ α να σ ία  λ α μ β ά ν ε ι  χώρα 

όταν  ο α σ θ ε ν ή ς  α φ ή νετα ι  να  πεθάνε ι  και δεν π ρ ο σ π α θ ε ί  με κάπο ια  

θ ε ρ α π ευ τ ικ ή  αγωγή  να  παρ α τε ίν ε ι  έστω τη ζωή του. Αυτή η μορφή

94

95
ΠΚ άρ.300 και 299 αντίστοιχα.
Ν.Ανδρουλάκη, Ποινικόν Δίκαιον, Ειδικόν Μέρος, 1974, σ.26, 27.
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ε υ θ α να σ ία ς  ε ίνα ι  στις μέρες μας πολύ σημαντ ική  δ ιότ ι  η ιατρική 

επ ιστήμη  και η φ α ρμακολογ ία  έχουν π ρ ο ο δ εύ σ ε ι  τόσο ώστε να 

δ ια τη ρ ε ίτα ι  ένα  άτομο  στη ζωή γ ια  μεγάλο χρον ικό  δ ιάστημα  , ακόμα 

και όταν  έχε ι  χά σ ε ι  κάθε επαφή με το π ερ ιβά λλον .  Ω στόσο ,  όταν 

ε φ α ρ μ ό ζ ο ν τα ι  όλα  τα δυνατά  ιατρ ικά  μέσα μπορε ί  η ζωή να 

π α ρ α τ ε ίν ε τ α ι  τόσο  πολύ,  χωρίς  όμως κάποιο  ιδ ια ίτ ερο  νόημα  καθώς ο 

θ ά νατος  ε ί να ι  β έβα ιος  και  συχνά  επώδυνος  και  απλά επ ιμ ηκύνετα ι  η 

δ ια δ ικ α σ ία  του.

5. Αποσύνδεση μηχάνημα τεχνητής διατήρησης στη ζωή : Θα

μπ ο ρ ο ύ σε  αυτή η μορφή να  εντα σσόταν  στην παθητ ική  ευθανασία  , 

καθώς  π ρ ό κ ε ι τ α ι  γ ια  ασθενε ίς  που δ ια τη ρούντα ι  στη ζωή μόνο με 

τ ε χνη τά  μέσα  κα ι  δεν υπάρχε ι  π ιθανότητα  βελτ ίωσης  της κατάστασής  

τους  .Ε ν το ύ το ις ,  αποτελε ί  ξεχωριστή  ενότητα  δ ιότ ι  δεν υπάρχε ι  

πα ρ ά λ ε ιψ η  του γ ια τρ ο ύ  αλλά πράξη  του αποσύνδεση  από το μηχάνημα.

Κατά  κ α ν ό να  η νομική  επ ιστήμη αποδέχετα ι  την  αποσ ύνδεσ η  από 

το μ ηχάνημ α .  Π ρ ό β λη μ α  υ φ ίσ τατα ι  όταν ο εγ κέ φ α λο ς  του ατόμου 

λ ε ι τ ο υ ρ γ ε ί  ακ ό μ α ,  με αποτέλεσμα  να νοε ίτα ι  ο ασθενής  ζωντανός ,  

επ ο μ έ νω ς  η α π ο σ ύ νδ ε σ η  σ υνεπά γετα ι  θάνατο.

4. Ελαττωματικά νεογνά : Πρόκε ιτα ι  για «πρόωρη ευθανασία»  

δ ιότ ι  α π ο τ ε λ ε ί  θα νά τω ση  με πράξη  ή με π α ράλε ιψ η  των πα ιδ ιώ ν  που θα 

γ ε ν ν η θ ο ύ ν  με σ ο β α ρ ές  σωματ ικές  ή εγ κε φ α λ ικ ές  δ υ σλε ιτουργ ίες .  Οι 

δ υ σ λ ε ι τ ο υ ρ γ ίε ς  δ ια π ισ τώ ν ο ντα ι  όταν ε ίνα ι  ακόμα  νεογνά  και στην 

ουσ ία  π ρ ό κ ε ι τ α ι  γ ια  ευθανασία  με την ευρεία  έννο ια ,  καθώς  τα πα ιδ ιά  

αυτά  , κατά  κ α ν ό να ,  δε θα π έθ α ιναν  από τις δ υ σ λ ε ιτο υ ρ γ ίε ς  αυτές ,αλλά  

θ α ν α τ ώ ν ο ν τα ι  με τη δ ικα ιολογ ία  ότι  θα α ποτελόσουν  βάρος στην 

ο ικ ο γέ νε ιά  το υ ς  ή στην  κο ινωνία .  Ο όρος  αυτός  καλύπτε ι  την  ουσία  

αυτής  της  π ρ ά ξ η ς  ή π αράλε ιψης ,  η οποία  ε ίνα ι  απ ο τέλ εσ μ α  μιας 

ε υ γ ο ν ικ ή ς  π ο λ ι τ ι κ ή ς  που, στηρ ιζόμενη  στη δ ιάκρ ιση  μεταξύ  «άξιας»  

κα ι  «α ν ά ξ ια ς  π ρ ο ς  το ζειν»  ζωής,  δεν ε π ιθ υ μ ε ί  τη γέννηση 

« π ρ ο β λ η μ α τ ικ ώ ν »  πα ιδ ιώ ν  και  προτ ιμά  να  τα σκο τώ σε ι  πρ ίν  καν αυτά 

γε νν η θ ο ύ ν .

Ό τα ν  το ν ε ο γ ν ό  ή και  το νεογέννη το  θ α να τώ νετα ι  με πράξη ,  η 

νομ ική  επ ισ τ ή μ η  ομ όφ ω να  δέχετα ι  ότι  π ρ ό κ ε ιτα ι  γ ια  ανεπ ίτρεπτη  

π ράξη ,  α ν ε ξ ά ρ τ η τ α  από τα κ ίνητρα .  Η αξία  της ζωής,  ο π ο ια σ δ ή π ο τε
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ζωής  , ε ίνα ι  τόσο  μεγάλη ώστε να θεω ρε ίτα ι  απα ρά δεκτη  η προσβολή 

της ,  και μ ά λ ισ τα  με το σκεπτ ικό  ότι  ο κ ο ινω ν ικός  π ερ ίγυρος  δε θα 

α π ο δ εχ θ ε ί  ένα π α ιδ ί  π.χ.  χωρίς  χέρ ια  ή ότι  η ο ικογένε ιά  του θα το 

μ εγ α λώ σ ε ι  δ ύ σ κ ο λ α  και θα υποφέρε ι .

Α ντ ίθετα ,  στη θανάτωση  νεογνώ ν  ή νε ο γ έ ν νη τω ν  με παράλε ιψη ,  η 

νομ ική  επ ιστή μ η  δεν εχει  ομόφωνη  άποψη.

Δεν ε ίνα ι  δυνατό  να γ ίνοντα ι  τέτο ιες  δ ιακρ ίσ ε ις  μεταξύ  των 

ν ε ο γ ν ώ ν  και όσα ε ίνα ι  υγιή να  θεω ρε ίτα ι  η ζωή τους  ανώτερη ,  ενώ όσα 

έχουν  κ ά πο ια  δ υ σ λ ε ι τ ο υ ρ γ ία  η ζωή τους να  θ εω ρε ίτα ι  κατώτερη .  Η ζωή 

ενός  πα ιδ ιο ύ ,  α κ ό μ α  και  με σοβαρές  δυσλ ε ιτο υ ρ γ ίε ς ,  ε ίνα ι  ισάξια  με τη 

ζωή ο π ο ιο υ δ ή π ο τε  άλλου.

3.4 Η ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΗ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΚΗ ΤΩΝ 

ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ ΣΤΟ ΓΕΝΕΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ ΤΟΥ 

ΑΝΘΡΩΠΟΥ ΚΑΙ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΗΣ ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ 

ΤΑΥΤΟΤΗΤΑΣ

Η δ ιε ρ έ υ ν η σ η  του  ανθρώ πινου  γο ν ιδ ιώ μ α το ς  α π ο τελε ί  σημαντ ική  

π ρ ό ο δ ο  της  ε π ισ τ ή μ η ς  της γενετ ικής .  Ως γο ν ιδ ίω μα  ορ ίζετα ι  το σύνολο 

του  γε νε τ ικ ο ύ  υ λ ικ ο ύ , τα  κ λ η ρονομ ικώ ς  μ ετα β ιβ α ζό μ ε να  στο ιχε ία  ή το 

σ ύνολο  των  ε υ ρ ισ κ ό μ ε ν ω ν  σε ένα κύτταρο  γε νετ ικ ώ ν  π ληροφ ορ ιώ ν .

Τα γο ν ίδ ια  π ε ρ ιλ α μ β ά ν ο ν τ α ι  στο DNA των κ υττάρων .  Κάθε  γον ίδ ιο  

π ε ρ ιλ α μ β ά ν ε ι  α π ο θ η κ ε υ μ έ ν ε ς  πλ η ρ ο φ ο ρ ίε ς  γ ια  μια συγκερ ιμένη  

λ ε ιτουργ ία .

Η π ρ ο σ π ά θ ε ια  α π ο κ ω δ ικ ο π ο ιή σ εω ς  των π η ρ ο φ ο ρ ιώ ν  αυτών 

ο δ ή γ η σ ε  στη σ ύ λλ η ψ η  του π ρ ο γ ρ ά μ μ α το ς  χ α ρ το γ ρ α φ ή σ ε ω ς  του 

α ν θ ρ ώ π ιν ο υ  γ ο ν ιδ ιώ μ α τ ο ς  από τους  W atson  και  Krick .

Με τις υπάρχουσες σήμερα διαγνωστικές δυνατότητες και κυρίως την εξέταση DNA 

είναι δυνατόν να εντοπιστούν τα γονίδια που ευθύνονται για ορισμένες ασθένειες( 

λ.χ. τη δραπανοκυτταρική αναιμία, τη μυϊκή δυστροφία Duchenne, την κυστική 

ίνωση, την αιμοφιλία και άλλες ) και ανοίγει το δρόμο και για την ανίχνευση άλλων 

ασθενειών όπως λ.χ. τον καρκίνο, την αρτηριοσκλήρυνση, την επιληψία, την 

μανιοκατάθλιψη, τη νόσο TouAlzheimer ή τη νόσο του Parkinson.
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Με τις  επ ε μ β ά σ ε ις  στα γον ίδ ια  των γ ε νν η τ ικ ώ ν  κυττάρων 

(ω ά ρ ια /σ π ε ρ μ α το ζ ω ά ρ ια ) ,  των γονάδων  (ό ρ χ εω ν /ω ο θ η κ ώ ν )  ή των 

ο λ ο δ ύ ν α μ ω ν  εμ β ρ υ ϊκ ώ ν  κυττάρων (των κυττάρων ,  δηλαδή,  που 

δ η μ ιο υ ρ γ ο ύ ν τ α ι  κατά  τις πρώτες  κυτταρ ικές  δ ια ιρέσ ε ις  μετά τη 

γ ο ν ιμ ο π ο ίη σ η  του  ωαρίου)  επ ιδ ιώ κετα ι  η θεραπε ία  των κ λ η ρονομ ικώ ς  

μ ε τ α β ιβ α ζ ο μ έ ν ω ν  ασθενε ιών .  Οι θεραπε ίες  αυτές ,  εάν 

π ρ α γ μ α το π ο ιη θ ο ύ ν ,  θα επ ιτρέπουν  όχι  μόνο τη θεραπε ία  του ασθενούς ,  

αλλά  θα α π α λ λ ά σ σ ο υ ν  και  τους α πογόνους  του από τα γον ίδ ια  που 

π ρ ο κ α λ ο ύ ν  τη συγκ εκ ρ ιμ ένη  ασθένεια ,  εφόσον  θε ρ α π εύ ο υ ν  όχι  μόνο το 

σ ύ μ π τω μ α  αλλά και  την ασθένε ια .  Οι γον ιδ ια κ ές  θ ε ρα πε ίε ς  αυτού του 

τύπ ου  δεν ε ίνα ι  δυ να τό ν  να πρα γμ α το π ο ιη θ ο ύ ν  τώρα,  η π ιθανότητα ,  

όμως,  μ ελ λ ο ντ ικ ή ς  επ ιτυχ ίας  τους  δημ ιουργε ί  α νησυχ ίε ς  ως προς  τα 

όρ ια  κα ι  τις δ υ να τό τη τέ ς  το υ ς .56 Οι ανησυχ ίες  και οι φόβοι  που 

ε κ φ ρ ά ζ ο ν τ α ι  εν το π ίζο ντα ι  κυρίως στα εξής  δύο σημεία:

α. Στο  ότι  τα α ποτελέσ ματα  αυτού του ε ίδους  θε ρ α π ε ία ς  δεν θα 

α φ ο ρ ο ύ ν  μόνο στο σ υγκεκρ ιμένο  άτομο αλλά και τους  απο γ ό νο υ ς  του, 

με α π ο τ έ λ ε σ μ α  οι  συνέπε ιες  σε περ ίπ τω ση  π λή ρους  ή μερικής  

α π ο τ υ χ ία ς  να  δ ια ιω ν ίζοντα ι .  Και

β. Στ ις  δ υ να τ ό τη τ ε ς  ελέγχου  της εφ α ρμογής  αυτής  της μεθόδου 

γ ο ν ιδ ια κ ή ς  θ ε ρ α π ε ία ς  σε περ ίπτωση τε λε ιο π ο ίη σ ή ς  της.  Οι δε 

σ υ ν η θ έ σ τ ε ρ α  εκ φ ρ α ζ ό μ ε ν ο ι  φόβοι  α φορούν  την π ιθ α νό τη τα  επεμβάσεω ν  

στα γο ν ίδ ια  των  γονέω ν ,  με στόχο τη δ η μ ιουργ ία  α π ογόνω ν  με 

σ υ γ κ ε κ ρ ιμ έ ν α  χα ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ά  και στην α ν α ζω π ύ ρ ω σ η  τάσεων 

ευ γ ο ν ικ ή ς .  Ως προς  τα ε ιδ ικότερα  ζητήματα  που α ν α κ ύ π το υ ν  σχετ ικά  με 

την  δ υ να τ ό τη τ α  δ ιεξ α γω γή ς  γον ιδ ιακώ ν  θεραπε ιώ ν  αυτού  του τύπου 

π ρ έπ ε ι  να  π α ρ α τ η ρ ή σ ο υ μ ε  τα εξής:

Ό σ ο  οι γ ο ν ιδ ια κ έ ς  θεραπε ίες  βρ ίσκοντα ι  σε π ε ιρα μ α τ ικό  επ ίπεδο  με 

α π ρ ο σ δ ιό ρ ισ τ ε ς  σ υ νέ π ε ι ε ς  για το ανθρώπινο  ε ίδος ,  η α π α γό ρ ευ σ ή  τους 

ε ίνα ι  ε π ιβ ε β λ η μ έ νη  από την υποχρέω ση  του κράτους  να  π ρ ο σ τα τεύ ε ι  

την  υγε ία  και τη σ ω μα τ ική  ακερα ιότητα  του ατόμου  σε σ υνδυα σμ ό  με 

την  π ρ ο σ τ α σ ία  της  α νθρ ώ π ινη ς  αξ ιοπρέπε ιας .  Η σχετ ική  απα γόρευση  

μπ ο ρ ε ί  π λ έο ν  μετά την πρόσφατη  α ναθεώ ρηση  του Σ υ ντά γ μ α το ς  να 

θ ε ω ρ η θ ε ί  ε π ιβ ε β λ η μ έ ν η  και  από την π ρ ο β λε π ό μ ενη  στο ά ρθρο  5 παρ. 5 

του Σ υ ν τ ά γ μ α το ς  υ π ο χ ρ έ ω σ η  του κράτους  να π ρ ο σ τα τε ύ ε ι  την  υγε ία  και
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τη γ ε νε τ ικ ή  τα υ τό τη τα  του ατόμου.  Ό τα ν ,  όμως υ π ερ π η δ ή σ ο υ ν  το 

π ε ι ρ α μ α τ ι κ ό  σ τά δ ιο ,  προ στα σ ία  της γ ε νετ ικ ή ς  τα υτότη τα ς  έναντ ι  των 

α υ θ α ίρ ε τ ω ν ,  μη θερ α π ευ τ ικ ώ ν  επεμβάσεω ν ,  παρέχετα ι  μέσω του 

π ρ ο β λ ε π ό μ ε ν ο υ  στο άρθρο 5 παρ. 5 του Σ υντάγμα τος  δ ικα ιώ ματος  

π ρ ο σ τ α σ ία ς  της  γ ε νε τ ικ ή ς  ταυτότητας ,  το οποίο  αποτελε ί  έκφανση της 

α ν θ ρ ώ π ιν η ς  α ξ ιο π ρ έ π ε ια ς  και  σε συνδυασμό  προς αυτή,  συν ίσταται ,  

κατά  π ε ρ ιε χ ό μ ε ν ο ,  στην προστασ ία  του γον ιδ ιώ μα τος  του ατόμου 

ένα ντ ι  τω ν  γ ε ν ε τ ικ ώ ν  επεμβάσεων.

Ό μ ω ς  κατά  το χρον ικό  δ ιάστημα της  επεμβάσεω ς  στα κύττα ρα  των 

γ ο ν έ ω ν  δεν  υ φ ίσ τ α τ α ι  ακόμα ζωή πα ιδ ιού ,  την γενετ ική  τα υτότη τα  της 

οπ ο ία ς  κ α τ ο χ υ ρ ώ ν ε ι  το Σύνταγμα.  Αυτή ακρ ιβώς  η δυνατότητα  

π ρ ο κ λ ή σ ε ω ς  ο ρ ισ μ έ ν ω ν  χα ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ώ ν  στο μέλλοντα  να  γεννηθε ί  

ά ν θ ρ ω π ο ς  μέσω  της  επ ε μ β ά σ εω ς  στα γο ν ίδ ια  των κυττάρω ν  των  γονέων 

του ε π ιβ ά λ λ ε ι  να  λ η φ θ ο ύ ν  μέτρα για την π ροστασ ία  της  γ ενετ ικής  

τ α υ τ ό τ η τ α ς  και κατά  το χρον ικό  δ ιάστημα  προ της σ υ λλ ή ψ εω ς ,  ούτως 

ώστε  να  ε ξ α σ φ α λ ί ζ ε τ α ι  έναντ ι  π ιθ ανώ ν  επεμβάσεω ν  η δ ιαδ ικασ ία  

σ υ λ λ ή ψ ε ω ς  του  ατόμου  και  να  απο κ λε ίε τα ι  κάθε δυνατότητα  

δ η μ ιο υ ρ γ ία ς  α τό μ ω ν  με χ α ρακτηρ ισ τ ικά ,  ιδ ιό τητες  και  ι δ ιο μ ο ρ φ ίες  που 

δεν  θα ε ίνα ι  α π ο τέ λ ε σ μ α  τυχα ίας  δ ιαμ όρφ ω σης  αλλά θα ανά γο ντα ι  σε 

επ ιθ υ μ ίε ς  κα ι  ε π ιλ ο γ έ ς  άλλων. Προς εξασφάλιση  της π ρ ο σ τα σ ία ς  αυτής  

σ κό π ιμ ο  κ ρ ίν ε τα ι  να  π ρ οβούμ ε  σε μια κατά  το δυνατό ευρεία  ερμηνεία  

της  π ρ ω τ α ρ χ ικ ή ς  π ο λ ιτε ια κ ή ς  υ π ο χρε ώ σ ε ω ς  π ροστασ ίας  της ανθρώ π ινης  

α ξ ι ο π ρ έ π ε ια ς  και της  από αυτήν α π ο ρ ρ έο υ σ α ς  π ρ ο σ τα σ ία ς  της 

γ ε ν ε τ ικ ή ς  τα υ τ ό τ η τ α ς ,  η οπο ία  θα κα τα στή σε ι  δυνατή τη συντα γματ ική  

π ρ ο σ τ α σ ία  τω ν  σ υ ν θ η κ ώ ν  δ ημ ιουργ ίας  του  ανθρώπου .

Η π ρ ο σ τ α σ ία  του γο ν ιδ ιώ μ α το ς  του ατόμου  έναντ ι  των γενετ ικών 

ε π ε μ β ά σ ε ω ν  δεν α ν α φ έ ρ ε τα ι  και  σε γον ίδ ια  που εκφ ράζουν  μια 

α σ θέ νε ια .  Στην  π ερ ίπ τω σ η  αυτή το άτομο θα δ ικα ιούτα ι  να  προσφύγε ι  

σε γ ο ν ιδ ια κ ή  θ ε ρ α π ε ία  (βάσε ι  του ατομ ικού  δ ικα ιώ μ α τος  της  υγε ίας  , 

όπως  π ρ ο β λ έ π ε τ α ι  στο  άρθρο 5 παρ. 5 του Σ υ ντά γμ α το ς  και του 

κ ο ιν ω ν ικ ο ύ  δ ικ α ιώ μ α τ ο ς  υγε ίας  του άρθρου  21 του Σ υ ντά γμ α το ς ) ,  διότι
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θα ήταν  π α ρ ά λ ο γ ο  να  «έχει  κανε ίς  το δ ικα ίω μ α  να  π α ρ α μ ε ίνε ι  ασθενής  

και  να  κ λ η ρ ο ν ο μ ε ί  την  ασθένε ιά  του στους  α π ο γ ό νο υ ς  του».

Τ έ λο ς  αξ ί ζε ι  να  αναφ έρ ο υ μ ε  πως η Σ ύμ βασ η  του Σ υμβουλ ίου  της 

Ε υ ρ ώ π η ς  γ ια  τα Α νθ ρ ώ π ινα  Δ ικα ιώ ματα  και τη Β ιο ϊατρ ική  στο άρθρο 

13 π ρ ο β λ έ π ε ι  πως  «κάθε επέμβαση  που α π ο σ κ ο π ε ί  στην τροποπο ίηση  

του α ν θ ρ ώ π ιν ο υ  γο ν ιδ ιώ μ α το ς  είναι επ ιτρεπτή  μόνο για προληπτ ικούς ,  

δ ια γ ν ω σ τ ικ ο ύ ς  ή θε ρ α π ευ τ ικ ο ύ ς  σκοπ ούς  και μόνο εφόσον  δεν 

α π ο σ κ ο π ε ί  στο  να  ε ισάγε ι  ο πο ια δή ποτε  τρο π ο π ο ίη ση  στο ανθρώπινο  

γ ο ν ιδ ίω μ α » .  Α π α γ ο ρ ε ύ ο ντα ι ,  συνεπώς,  βάσει αυτής  επεμβάσ ε ις  με 

στόχο  την  α λ λ ο ίω ση  ή τροποπο ίηση  άλλων χα ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ώ ν ,  μη 

σ υ ν δ ε ό μ ε ν ω ν  με κάπο ια  κληρονομ ική  α σ θένε ια  είτε δ ιενεργούντα ι  

α υ τ ο τε λ ώ ς  ε ίτε  δ ι εν ερ γ ο ύ ντα ι  στα πλα ίσ ια  γε νετ ικ ώ ν  επ ε μ β ά σ εω ν  για 

την  π ρ ό λ η ψ η ,  δ ιάγνω ση  ή θεραπε ία  κάπο ιας  κ λ η ρο νο μ ικ ή ς  ασθένε ιας .

3.5 ΕΝΔΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΒΙΑ

Ο Ν ό μ ο ς  3500 /2 0 0 6  ε ίναι  γ ια  την αντ ιμετώ π ιση  της 

ε ν δ ο ο ικ ο γ ε ν ε ια κ ή ς  β ίας και  άλλες  δ ιατάξε ις .  Ως ενδο ο ικ ο γενε ια κ ή  βία 

ο ρ ίζ ετα ι  η τέ λε ση  κάθε  ε ίδους  σωμα τ ικής ,  σ εξο υ α λ ικ ή ς  ή ψυχολογ ικής  

β ίας  σε β ά ρ ο ς  μ έλ ο υ ς  της ο ικογένε ιας .  Μ έχ ρ ι  την θέσπιση  του νόμου  η 

ν ο μ ο θ ε σ ία  γ ια  την ε ν δ ο ο ικ ο γεν ε ια κ ή  βια δεν ε ίχε  πλήρη μορφή,  αλλά 

μια  σ ε ιρά  από σ κό ρ π ιε ς  δ ιατάξε ις  ως και  την δη μ ιο υ ρ γ ία  του 

ν ο μ ο θ ε τ ή μ α τ ο ς  αυτού ,  όπου κ α τα π ο λ έμ η σ ε  τα ακραία  φ α ινόμενα  

α υ θ α ιρ ε σ ία ς  κα ι  α υ τα ρ χ ισ μ ο ύ  μέσα στην ο ικογένε ια .

Η βία σ την  ο ικ ο γέ νε ια  έχε ι  δ ιάφορες  μορφές .  Α σφ α λώ ς ,  η πιο 

φ ανερή  κα ι  ε π ικ ίνδ υ νη  μορφή βίας  ε ίναι  η σωμα τ ική .  Π αρόλα  αυτά, 

μορφή β ίας  μπορε ί  να  είναι σ εξουα λ ική ,  ψ υ χολογ ική ,  αλλά  και 

ο ικ ο ν ο μ ικ ή  όπου  ε ίνα ι  π ερ ίπ τω ση  ψ υ χο λ ο γ ικ ή ς  βίας.

3.5.1 Ο ΝΟΜΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΔΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΒΙΑ 

3500/2006
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Για το Ν . 3500 /2006  ενδοο ικογενε ιακή  βία θ εω ρε ίτα ι  η τέλεση 

α ξ ιό π ο ινη ς  π ρ ά ξ η ς  σε βάρος μέλους  της  ο ικ ο γέ νε ια ς  σύμφω να  με το 

άρθρο  6 ε ν δ ο ο ικ ο γ ε ν ε ια κ ή  σωματική  βλάβη ,άρθρο  7 ενδοο ικογενε ιακή  

π α ρ ά νο μ η  βλάβη και απε ιλή  , άρθρο 8 β ιασμός  και  κατάχρηση  σε 

ασ έλγε ια  και  άρθρο  9 ενδοο ικογενε ιακή  π ρ ο σ β ο λ ή  γενετήσ ιας  

α ξ ιο π ρ έ π ε ια ς  και τα άρθρα 299 και  311 του Π .Κ γ ια  την 

α ν θ ρ ω π ο κ το ν ία  από πρόθεση και τη θα να τη φ ό ρ α  σωματική  βλάβη 

αντ ίσ το ιχα .  Α ρ χ ικ ά  αξίζε ι  να  σημε ιω θε ί  πως η έννο ια  της ο ικογένε ιας  

π ε ρ ιλ α μ β ά ν ε ι  δύο κατηγορ ίες :

1. σ ύζυγο ι ,  γονείς ,  αν ιόντες ,  κ α τ ιόντες  πρώ του  βαθμού και 

δευ τέ ρ ο υ  βαθ μού  εξ α ίματος  ή εξ αγχ ιστε ίας  καθώς  και τα τέκνα  από 

υ ιο θε σ ία  α ν ε ξ ά ρ τ η τα  από το εάν υπάρχε ι  σ υγκα το ίκη σ η  ή όχι.

2. σ υ γ γ ε ν ε ί ς  εξ α ίματος  ή εξ αγχ ιστε ίας  μέχρι  τέ ταρτου  βαθμού 

εφόσον  σ υ ν ο ικ ο ύ ν  καθώς και  πρόσω πα  τω ν  οπο ίω ν  επ ίτροπος  

δ ικ α σ τ ικ ό ς  σ υ μ π α ρ α σ τ ά τ η ς  ή ανάδοχος  έχε ι  ο ρ ισ τε ί  μέλος  της 

ο ικ ο γ έ νε ια ς  επ ίσ η ς  μέλη της ο ικογένε ιας  θ ε ω ρο ύ ντα ι  και  τα πρόσω πα 

που γ ια  ο π ο ιο δ ή π ο τε  λόγω συνο ικούν  με την ο ικογένε ια .Ο  νόμος 

π ρ ο σ τ α τ ε ύ ε ι  και τους  τέως συζύγους  και  τα τέκνα  που μπορε ί  να 

π ρ ο έ ρ χ ο ν τ α ι  από τον  έναν απ τους  δύο συντρόφους .

3.5.2 ΠΟΙΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΕΝΔΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΒΙΑ

1. Ά ρ θ ρ ο  6 π α ρ ά γ ρα φ ο ς  1 Το μέλος  της  ο ικ ο γέ νε ια ς  το οποίο

π ρ ο ξ ε ν ε ί  σε άλλο  μέλος  σωματ ική  κάκωση ή βλάβη της  υγε ία ς  του 

τ ιμ ω ρ ε ί τα ι  με φ υ λ ά κ ισ η  τουλά χ ισ τον  ενός έτους ,  αν όμως από τη 

τέλεση  της  π ρ ά ξ η ς  αυτής  πρ ο κ λη θ ε ί  στο θύμα κ ίν δυ ν ο ς  γ ια  τη ζωή του 

ή βαρ ιά  σ ω μ α τ ικ ή  βλάβη επ ιβ ά λλε τα ι  φυλάκ ιση  το υ λ ά χ ισ το ν  2 ετών,  αν 

πά λ ι  π ρ ο κ λ η θ ε ί  βαρ ιά  σωματ ική  ή δ ιανοητ ική  πά θ η ση  του θύμα τος  

ε π ιβ ά λ λ ε τα ι  κ ά θ ε ιρ ξ η  μέχρι 10 ετών το ίδ ιο  ισ χύε ι  και  αν το θύμα ε ίναι 

ανήλ ικος .
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2 . Ά ρ θρ ο  7 Το μέλος της  ο ικογένε ιας  το οποίο  προκαλε ί  

τρόμο  ή α ν η σ υ χ ία  σε άλλο μέλος της ο ικογένε ιας  α πε ιλώντα ς  το με βία 

ή άλλη π α ρ ά ν ο μ η  πράξη  τ ιμωρε ίτα ι  με φυλάκιση .  Άρθρο  8 ως 

ε γ κ λ ή μ α τ α  ε ν δ ο ο ικ ο γ ε ν ε ια κ ή ς  βίας  α ν τ ιμ ετω π ίζοντα ι  ο β ιασμός  και  η 

κ α τά χρ η σ η  σε α σ έ λ γ ε ια  κατά συζύγου.

3. Ά ρ θ ρ ο  9 Το μέλος της ο ικογένε ιας  το οπο ίο  π ροσβά λλε ι  

την  α ξ ιο π ρ έ π ε ια  άλλου  μέλους  της με ιδ ια ίτερα  τα πε ινω τ ικό  λόγο  ή 

έργο  το οπο ίο  α ν ά γ ε τα ι  στη γενετήσ ια  ζωή του τ ιμ ω ρ ε ίτα ι  με φυλάκιση  

μέχρ ι  δύο ετών.

4. Ά ρ θρ ο  10 Ό πο ιος  σε υπόθεση εν δ ο ο ικ ο γ εν ε ια κ ή ς  βίας  

α π ε ιλ ε ί  μ ά ρ τυ ρ ε ς  ή μέλος  της ο ικογένε ιάς  τους  ή ασκεί  βία εναντ ίον  

τους  ή το υ ς  δ ω ρ ο δ ο κ ε ί  με σκοπό την π αρακώ λυση  α πονομ ή ς  της 

Δ ικ α ιο σ ύ ν η ς  τ ιμ ω ρ ε ί τ α ι  με φυλάκιση  τουλάχ ιστον  τρ ιώ ν  μηνών έως 

τρ ιώ ν  ετών

3.5.3 Δ Ι Α Τ Α Ξ Ε Ι Σ  Α Σ Τ Ι Κ Ο Υ  Δ Ι Κ Α Ι Ο Υ

1. Το ά ρθρο  3 του Ν . 3500/2006  ορίζε ι:  Η άσκηση βίας κάθε 

μ ορφ ής  μ ετα ξύ  των  συζύγων αποτελε ί  τεκμήριο  ισχυρού  κλον ισμού  του 

γά μ ο υ ,  σ ύ μ φ ω ν α  με την παράγρα φο  2 του άρθρου  1439 του Αστ ικού  

Κ ώδικα .

2. Σ ύ μ φ ω ν α  με το άρθρο 4 η σωματ ική  βία σε βάρος ανηλ ίκων 

ως μέσον σ ω φ ρ ο ν ισ μ ο ύ  στο πλα ίσ ιο  της α νατροφ ής  τους  τ ιμ ω ρ ε ίτα ι  και 

ε π ιφ έ ρ ε ι  τ ις  σ υ ν έ π ε ια ς  του άρθρου 1532 του Α στ ικού  Κ ώ δικα  και 

μ άλ ιστα  σ ύ μ φ ω ν α  με τις αστ ικές  δ ιατάξε ις  συν ιστά  κακή άσκηση της 

ε π ιμ έ λ ε ια ς  με α π ο τ έ λ ε σ μ α  να επ ιφέρε ι  ακόμη και  την  ολική αφαίρεση 

της  γ ο ν ικ ή ς  μ έρ ιμ να ς .

3. Ά ρ θ ρ ο 5 :  Κ α τά  το άρθρο 932 του Α στ ικού  Κ ώ δικα  χρηματ ική  

ικ α ν ο π ο ίη σ η  λόγω  η θ ική ς  βλάβης  του πα θ ό ντο ς  γ ια  μία α π ’ τις  πράξε ις  

του  π α ρ ό ν τ ο ς  ν ό μ ο υ ,δ ε ν  μπορεί  να ε ίναι κατώτερη  των 1000 ευρώ 

εκ τό ς  και  εάν ο ίδ ιο ς  ο παθών ζητήσε ι  μ ικρότερο  ποσό.
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

Η υγε ία ,  ως φυσικό  αγαθό,  τυγχάνε ι  της σ υ ντα γμ α τ ικ ή ς  

π ρ ο σ τ α σ ία ς  χάρη στα άρθρα 5 π α ρ ά γ ρα φ ο ς  5, 7 π α ρ ά γ ρα φ ο ς  2 και 21 

π α ρ ά γ ρ α φ ο ς  3 του  Ελληνικού  Συντάγμα τος .  Με αυτό τον τρόπο, 

μ ε τ α τρ έ π ε τα ι  σε έν νο μ ο  αγαθό και η π ροστασ ία  της υγε ίας  αποτελε ί  

σ υ ν τα γ μ α τ ικ ή  αρχή.

Η υγε ία  α π ο τ ε λ ε ί  και αντ ικε ίμενο  σ υ ντα γμ α τ ικ ο ύ  δ ικα ιώ μ α τος  

α π ο λ α μ β ά ν ο ν τ α ς  και υ π οκε ιμ εν ική  προστασ ία .  Το σ υντα γμ ατ ικό  

δ ικ α ίω μ α  της  υ γ ε ία ς  θεω ρε ίτα ι  δ ικ α ίω μ α  του κ ο ινω ν ικού  χώρου, 

α το μ ικ ή  (ως δ ικ α ίω μ α  με φορέα το άτομο) ,  δευ τε ρ ο γενές  και  δ ικα ίω μα  

της φ υ σ ικ ή ς  υ π ό σ τα σ η ς  του ανθρώπου.

Φ ορ ε ίς  του  δ ικ α ιώ μ α τ ο ς  ε ίναι κάθε φυσικό  πρόσω πο  εντός  της 

ελ λ η ν ικ ή ς  επ ικ ρ ά τε ια ς  τα νο μ ικά  π ρόσω πα  δε θ ε ω ρο ύ ντα ι  φορείς.

Το δ ικ α ίω μ α  της  υγε ίας  α ν αγνω ρ ίζετα ι  σε κάθε φυσικό  πρόσωπο 

άνευ  δ ια κ ρ ίσ ε ω ς  ιθαγένε ιας·  μόνον  η δ ιασ φ αλ ιστ ική  δ ιάστασή  του 

κ α τ ο χ υ ρ ώ ν ε τ α ι  υπέρ  των Ελλήνω ν πολ ιτών .

Χ α ρ α κ τ η ρ ί ζ ο ν τ α ι  από απολυτότητα ,  καθώς  δεν ε ίνα ι  δυνατό  η 

α π ώ λ ε ια  του μέσω  πα ρ α ιτή σ εω ς  ή σ υνα ινέσ εω ς  και ουδε ίς  π ερ ιο ρ ισ μ ό ς  

ε π ιβ ά λ λ ε τα ι  στην  άσκησή  του.

Π ε ρ ιο ρ ισ μ ο ί  του  δ ικ α ιώ μ α το ς  νο ο ύ ν τα ι  μόνον  στο ε ιδ ικό  πεδίο 

ε φ α ρ μ ο γ ή ς  του,  μ ό νο ν  την αμυντ ική  δ ιάστασή  του και  μόνον  για την 

π ρ ο σ τ α σ ία  ε ν ν ό μ ω ν  αγαθών,  όπως η δ η μ ό σ ια  υγε ία ,  η ζωή και  η αξία 

του  α ν θ ρ ώ π ινο υ  π ρ οσώ που .

Η ανάγκη  π ρ ο σ τ α σ ία ς  της υγε ίας  υ π η ρ ετε ί τα ι  από τις  υπηρεσ ίες  

υ γε ία ς ,  δηλαδή  το Υ πουργε ίο  Υγείας  και Κ ο ινω ν ικ ή ς  Α λλη λεγ γύ η ς ,  τις  

Δ .Υ .Π Ε . ,  το Ε .Σ .Υ .  και  τις  υπη ρ εσ ίε ς  υγε ίας  άλλων ν ο μ ικ ώ ν  προσώ πω ν 

δ η μ ο σ ίο υ  δ ικ α ίο υ  (Ο .Τ .Α . ,  ασ φ α λ ισ τ ικ ο ί  ο ρ γα ν ισ μ ο ί )  και  ιδ ιωτών .

Κατά  τι ς  τ ε λ ε υ τα ί ε ς  δεκαετ ίες ,  γνω ρ ίζ ε ι  σ η μ α ντ ικ ή  α νάπτυξη  μια 

κ α ιν ο ύ ρ γ ια  έκ φ α ν σ η  του δ ικ α ιώ μ α το ς  της  υγε ίας ,  το δ ικ α ίω μ α  της 

γ ε ν ε τ ικ ή ς  τ α υ τ ό τ η τ α ς  που κ α το χυ ρ ώ θ η κ ε  στο Ελλην ικό  Σ ύ ντα γ μ α  με 

την  α ν α θ ε ώ ρ η σ η  του  2001 και  την προσθήκη  της  π α ρ ά γ ρ α φ ο ς  5 στο 

ά ρθρο  5 Σ.
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Για την  πλ η ρ έσ τερ η  προστασ ία  του αγαθού  της υγε ίας  θα ήταν 

ε υ π ρ ό σ δ ε κ τ ε ς  κ ινή σε ις ,  όπως  αναδ ιάρθρω ση  του Ε.Σ.Υ. και  αναγνώριση  

από το σ υ ντα κ τ ικ ό  νομοθ έτη  του δ ικ α ιώ μ α το ς  της υγε ίας  ως θέση 

κ ο ινω ν ικ ο ύ  αγαθού .

Το ιατρ ικό  α πόρρητο  π ροστατεύετα ι  πλέον  από όλες  τις  θεσμικές  

βα θ μ ίδε ς  της  έν νο μ η ς  τάξης.  Η υποχρέω ση  τήρησης  του ιατρικού 

α π ο ρ ρ ή το υ  α ν ά γ ε τα ι  σε συντα γματ ικές  δ ιατάξε ις  ενώ λ επτομερέσ τερα  

ρ υ θ μ ίζ ε τα ι  από τον  Κώδικα Ιατρ ικής  Δ εοντολογ ία ς  και από τον Ποιν ικό 

Κώδικα .  Η π α ρ α β ία ση  του ιατρ ικού  απορρήτου  δημιουργε ί  

υ π ο χ ρ ε ώ σ ε ι ς ,  ε φ ό σ ο ν  συντρέχουν  οι απ α ιτο ύ μ ενες  προ ϋ π ο θ έ σε ις ,  και 

βάσε ι  δ ια τ ά ξ ε ω ν  του Αστικού  Κώδικα. Π ροστασ ία  του ιατρικού 

α π ο ρ ρ ή το υ  π α ρ έ χε τα ι  και στο πλα ίσ ιο  μαρτυρ ικής  κ α τά θ ε ση ς  από 

μ έρους  υ π ό χ ρ ε ο υ  προς  τήρηση του ιατρ ικού  α πορρήτου  προ σώ π ο υ  τόσο 

στην  π ο ιν ικ ή  όσο και στην πολιτ ική  δίκη. Από τη νο μ ο θ εσ ία  επομένως 

π α ρ έ χ ε τ α ι  ευρε ία  π ροστασ ία  στο ιατρ ικό  απόρρητο ,  προστασ ία  

α π α ρ α ίτη τ η  δ ε δ ο μ έ ν η ς  όχι  μόνο της κο ινων ικής  σ η μασ ίας  του ιατρικού 

α π ο ρ ρ ή το υ  αλλά  κα ι  των κ ινδύνων π α ρ α β ία σή ς  του που εν όψει του 

σ ύ γ χ ρ ο ν ο υ  τρ ό π ο υ  ζωής και της καλπάζουσας  τ ε χν ο λ ο γ ικ ή ς  ανάπτυξης  

ε ίνα ι  π ο λ υ ά ρ ιθ μ ο ι .  Η νομοθετ ική  προ στα σ ία  του ιατρ ικού  απορρήτου  

κ ρ ίν ε τα ι  μ ά λλο ν  ως επαρκής .  Μοναδ ική  δ ιάταξη που ενδεχο μέ νω ς  δεν 

π α ρ έ χ ε ι  την  α π α ιτο ύ μ εν η  π ροστασ ία  ε ίνα ι  η δ ιάταξη  του άρθρου  400 

Κ Π ο λΔ ,  η οπο ία  δεν  δ ιακρ ίνετα ι  από την α υσ τηρότητα  της  αντ ίστο ιχης  

ρ ύ θ μ ισ η ς  στο π λ α ίσ ιο  της πο ιν ικής  δ ίκης.

Έ χ ε ι  γ ίν ε ι  κα τα νο η τή  η πληθώρα δυ να το τή τω ν  που η Βιο ϊατρ ική  

κα ι  η Γ ε νετ ικ ή  εφ ο δ ιά ζ ο υν  τον άνθρωπο,  κ α το ρθ ώ νο ντα ς  να  επ ιλύσουν  

σ ο β α ρ ό τα τ α  και επ ί  α ιώνες  ανεπ ίλυτα  π ροβλή μα τα .  Π α ρ ά λ λ η λα  όμως οι 

κ ίν δ υ ν ο ι  που  α υ τ έ ς  οι ρηξ ικέλευθες  δυνατότητες  επ ιφ υλάσσουν ,  

δ η μ ιο υ ρ γ ο ύ ν  ε π ι τα κ τ ικ ή  ανάγκη για ενεργοπο ίηση  του νο μ ο θ έτη  ώστε η 

ε λ ε υ θ ε ρ ία  της  επ ισ τ η μ ο ν ικ ή ς  έρευνας  να  μην μ ετα τρα π ε ί  σε ασυδοσία .

Έ τ σ ι  λο ιπ ό ν  η ελλην ική  έννομη τάξη α κ ο λ ο υ θ ώ ντα ς  την διεθνή 

π ρ ω τ ο β ο υ λ ία  (Σ ύ μ β α σ η  για τα Α νθ ρ ώ π ινα  Δ ικ α ιώ μ α τα  και  τη 

Β ιο ϊα τ ρ ικ ή )  ε ισ ή γ α γ ε  την παράγρα φ ο  5 στο άρθρο 5 του Σ υντάγμα τος  

και  με τον  α ν τ ίσ το ι χ ο  εκτελεστ ικό  νόμο  π ρ ο σ π ά θ η σ ε  να  δ ημ ιουργήσε ι  

ένα α π ο τ ε λ ε σ μ α τ ι κ ό  νομοθ ετ ικό  πλαίσ ιο .  Χωρίς  αμφ ιβ ο λ ία  αυτή η
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π ρ ο σ π ά θ ε ια  π ρ έ π ε ι  να  κρ ιθε ί ,  παρά τις όπο ιες  ελλε ίψ ε ις ,  ως 

ικ α ν ο π ο ιη τ ικ ή .

Ε ίνα ι  ό μ ω ς  π α ρ α π ά νω  από σ ίγουρο ότι  ο νο μ ο θ έτη ς  θα βρεθεί  

σ ύ ντο μ α  ε ν ώ π ιο ν  σ οβ α ρώ ν  προβλη μά τω ν .  Η ταχύτητα  με την  οποία 

ε ξ ε λ ίσ σ ε τ α ι  ο το μ έ α ς  της Β ιο ϊατρ ικής  θα κα τα στή σε ι  π α ρ ω χ η μ έ νε ς  τις 

ισ χύ ο υ σ ε ς  δ ια τά ξ ε ι ς ,  με α ποτέλεσμα  την  δημ ιουργ ία  ενός  φαύλου 

κύκλου ,  όπου  τον  πρώτο  λόγο  θα έχουν οι επ ιστή μ ο νε ς  και  τον 

τ ε λ ε υ τα ίο  ο ν ο μ ο θ έ τ η ς .

Δ ικ α ιώ μ α τ α  όπω ς  η άμβλωση και η ευθ α να σ ία  ε ξ α κ ο λο υ θ ο ύν  να 

ε ίνα ι  φ α ιν ό μ ε ν α  α μ φ ιλ εγ ό μ ενα  τόσο ηθ ικά  όσο ν ο μ ο θ ε τ ικ ά  και 

σ υ ντα γ μ α τ ικ ά .

Το δ ικ α ίω μ α  στη ζωή κ α τοχυρώ νετα ι  στο άρθρο 5 παρ .2  του 

Σ υ ν τ ά γ μ α το ς .  Α ντ ιθ έ τω ς ,  δε μπορεί  να  πρ ο κ ό ψ ε ι  από το ίδ ιο  άρθρο και 

δ ικ α ίω μ α  στο θάνατο .  Εντούτο ις ,  από το άρθρο 5 παρ.1 του 

Σ υ ν τ ά γ μ α το ς ,  όπου προ στα τεύ ετα ι  η ελεύθερη  α νάπτυξη  της 

π ρ ο σ ω π ι κ ό τ η τ α ς ,  μ πορε ί  να αποκτήσε ι  ο καθ ένα ς  δ ικα ίω μα  στο θάνατό 

του, ό τα ν  ο θ ά να τ ο ς  δε σ υ ντελε ίτα ι  με τη βοήθε ια  τρ ίτω ν  προσώπων.  

Σε α ν τ ίθ ετη  π ε ρ ίπ τω σ η  πρ ό κ ε ιτα ι  για ευθ α να σ ία  και η νο μ ιμ ό τη τα  ή όχι 

της  π ρ ά ξ η ς  θα π ρ ο κ ύ ψ ε ι  από την στάθμ ιση  των σ υ γκ ρο υ ό μ ε νω ν  

δ ικ α ιω μ ά τ ω ν  της  ελευ θ ερ ία ς  α υ το κα θ ο ρ ισ μ ο ύ  αφενός  και του 

δ ικ α ιώ μ α τ ο ς  στη ζωή ως αντ ικε ιμεν ικού  κανόνα  δ ικα ίου  αφετέρου .

Σ τ α θ μ ί ζ ο ν τ α ς  τα δύο δ ικα ιώ ματα ,  υ π ερτερε ί  η ελευθερ ία  

α υ τ ο κ α θ ο ρ ισ μ ο ύ ,  επ ο μ έ νω ς  η ευθανασ ία  δεν ε ίνα ι  άδ ικη,  σ την  κατά 

κ υ ρ ιο λ ε ξ ία  ε υ θ α να σ ία ,  στην  έμμεση ενεργητ ική  ευθ α να σ ία ,  στην 

π α θ η τ ικ ή  ε υ θ α ν α σ ία  που γ ίν ετα ι  με τη θέληση ή κ α τ 'α π α ί τ η σ η  του 

α σ θ ε ν ο ύ ς  κα ι  σ την  πα θ η τ ικ ή  ευθανασ ία  που συ ντε λε ίτα ι  με την  αποχή 

του  γ ια τρ ο ύ  από τη λήψη μέτρων,  τα οπο ία  μπορούν  να  πα ρ α τε ίνο υν  

μόνο τ ε χ ν η τ ά  τη ζωή του ασθενούς ,  όταν  ο ασθενής  έχε ι  χάσει  

α μ ε τά κ λ η τα  κά θ ε  επα φ ή  με το περ ιβάλλον .

Αντίθετα, υπερτερεί το δικαίωμα στη ζωή, με αποτέλεσμα η ευθανασία να είναι 

άδικη, όταν συντελείται ευθεία ενεργητική ευθανασία, παθητική ευθανασία παρά το 

γεγονός ότι ο ασθενής έχει αντίθετη βούληση, παθητική ευθανασία όταν ο ασθενής 

δεν έχει εκφράσει τη βούλησή του και είναι εφικτή φυσική λειτουργία του 

οργανισμού του, αποσύνδεση από μηχάνημα τεχνητής διατήρησης της ζωής ή
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θανάτωση νεογνού ή νεογέννητου που επρόκειτο να γεννηθεί με σοβαρές σωματικές 

ή πνευματικές δυσλειτουργείες.

Ό σ ο ν  α φ ορά  την  άμβλωση ο νόμος  έρχετα ι  να  σ τα θ μ ίσ ε ι  ορθά τα 

σ υ ντα γ μ α τ ικ ό ς  π ρ ο σ τα τευ ό μ εν α  έννομα αγαθά  της  ελεύθερης  

α ν ά π τυ ξη ς  της  π ρ ο σ ω π ικ ό τ η τα ς  (αρ.5 Σ υ ντά γμ α το ς ) ,  της π ροστασ ίας  

της ο ικ ο γ έ ν ε ια ς  κα ι  της υγε ίας  (αρ.21 Σ υ ντά γμ α το ς ) .  Γ ια τ ί  το δ ικα ίωμα  

ε λ εύ θ ερ η ς  α ν ά π τ υ ξ η ς  προσω π ικό τη τα ς  σ ημ α ίνε ι  και  η δ υ να τό τη τα  της 

κάθε γ υ ν α ίκ α ς  να  λ α μ β ά νε ι  αποφάσε ις  που αφ ο ρ ο ύ ν  το σώμα της  και 

όχι  η χ ρ η σ ιμ ο π ο ίη σ η  της ως μέσο για την επ ίτευξη  κ ο ιν ω ν ικ ώ ν  στόχων 

όπως γ ια  π α ρ ά δ ε ι γ μ α  η κ α ταπολέμηση  της  υ π ο γ ε νν η τ ικ ό τη τα ς .  Εν 

κ α τα κ λε ίδ η  ο ν ό μ ο ς  έρχετα ι  να καλύψε ι  σύ γχρ ο νες  α νά γκ ες  της 

κ ο ιν ω ν ία ς  και α ντα να κ λ ά  ήθη και  συνήθε ιες  της.

Τέλος  δ ια π υ σ τω θ η κ ε  οτι  η βία στην ο ικ ο γέ νε ια  ε ίνα ι  ένα πολύ 

δ ια δ εδ ο μ έν ο  φ α ιν ό μ εν ο ,  ε ιδ ικά  στην εποχή μας,  που η ανθρώπινη  

ελ ευ θ ερ ία  και α ξ ιο π ρέ π ε ια  χάνουν  όλο και  π ερ ισ σ ό τερ ο  την αξία τους.  

Α σκ ε ίτα ι  από τους  ισ χυ ρ ό τερ ο υ ς  προς τους  πιο αδύνα μους .  Οι δράστες  

ε ίνα ι  σ υ νή θ ω ς  ά ν τρ ες  και τα θύματα  γυνα ίκες ,  η λ ικ ιω μ έ ν ο ι  και παιδιά .

Ο νόμος 3500/2006 για την αντιμετώπιση της ενδοοικογενειακής βίας 

απαγορεύει την άσκηση βίας μεταξύ των μελών της οικογένειας, η οποία έχει μία 

πολύ διευρυμένη έννοια για τις ανάγκες αυτού του νόμου. Η σωματική τιμωρία σε 

βάρος των τέκνων δεν περιλαμβάνεται στα επιτρεπτά μέσα σωφρονισμού αλλά 

συνιστά περίπτωση κακής άσκησης της επιμέλειας με αποτέλεσμα να επιφέρει ακόμα 

και την ολική αφαίρεση της γονικής μέριμνας. Τα εγκλήματα τα οποία ρυθμίζει ο 

νόμος διώκονται αυτεπαγγέλτως ενώ μόνο για τα πλημμελήματα και όχι και για τα 

κακουργήματα ενδοοικογενειακής βίας ο αρμόδιος για την ποινική δίωξη εισαγγελέας 

διερευνά την εναλλακτική δυνατότητα της ποινικής διαμεσολάβησης αντί της 

κλασικής ποινικής διαδικασίας. Τα θύματα ενδοοικογενειακής βίας έχουν δικαίωμα 

να λάβουν ηθική συμπαράσταση και την αναγκαία υλική συνδρομή από Ν.Π.Δ.Δ ή 

Ν.Π.Ι.Δ. που λειτουργούν ειδικά για τους σκοπούς αυτούς υπό την εποπτεία του 

Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης και από κοινωνικές υπηρεσίες των 

Ο.Τ.Α..
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ΠΑΡΑΤΗΜΑΤΑ

Αρθρο 13 ν. 3418/2005

1. Ο ια τρός  οφε ίλε ι  να τηρε ί  αυστηρά απόλυτη  εχεμ ύ θ ε ια  για 

ο π ο ιο δ ή π ο τε  σ το ιχ ε ίο  υποπ ίπτε ι  στην αντ ίληψη του ή του αποκαλύπτε ι  

ο ασ θενής  ή τρ ίτο ι ,  στο πλαίσ ιο  της άσκησης  των κα θ η κό ν τω ν  του,  και 

το οποίο  α φ ορά  στον  ασθενή ή στους  ο ικε ίους  του.

2. Για  την  αυστηρή  και  αποτελεσματ ική  τήρηση του ιατρ ικού  

α π ο ρ ρ ή το υ ,  ο ια τρ ό ς  οφείλει :

α) να  α σ κ ε ί  την αναγκαία  εποπτε ία  στους  βοηθούς ,  στους 

σ υ νε ρ γ ά τε ς  ή στα άλλα πρόσω πα  που συ μπ ρά ττο υ ν  ή σ υ μμ ε τέ χο υ ν  ή 

τον σ τη ρ ίζ ο υ ν  με οπο ιονδήπ οτε  τρόπο κατά την άσκηση του 

λ ε ι τ ο υ ρ γ ή μ α τ ο ς  του  και

β) να  λ α μ β ά ν ε ι  κάθε μέτρο δ ιαφύλαξης  του α π ορρή του  και  για το 

χρόνο  μετά τη με οπο ιοδήποτε  τρόπο παύση ή λήξη ά σ κ η ση ς  του 

λ ε ι τ ο υ ρ γ ή μ α τ ο ς  του.

3. Η άρση του  ιατρ ικού  απορρήτου  επ ι τρ έπ ε τα ι  όταν:

α) Ο ια τ ρ ό ς  αποβλέπε ι  στην εκπλήρωση νο μ ικ ο ύ  καθ ήκοντος .  

Ν ο μ ικ ό  κ α θ ή κ ο ν  συντρέχε ι ,  όταν η αποκάλυψη επ ιβ ά λ λε τα ι  από ε ιδικό 

νόμο ,  όπω ς  στ ις  π ερ ιπ τώ σ ε ις  γέννησης ,  θανάτου ,  μ ο λ υ σμ α τ ικ ώ ν  νόσων 

και άλλες ,  ή από γεν ικό  νόμο ,  όπως στην υ π ο χρέ ω σ η  έγκα ιρης  

α ν α γ γ ε λ ία ς  σ την  αρχή ,  όταν ο ιατρός  μαθαίνε ι  με τρόπο  αξ ιόπ ιστο  ότι  

μ ελ ετά τα ι  κ α κ ο ύ ρ γ η μ α  ή ότι  άρχ ισε  ήδη η εκτέλεσή  του και,  μάλ ιστα ,  

σε χρόνο  τ έ το ιο ,  ώστε  να μπορεί  ακόμα να π ρ ο λ η φ θ ε ί  η τέλεση  ή το 

α π ο τ έ λ ε σ μ ά  του.

β) Ο ια τ ρ ό ς  αποβλέπε ι  στη δ ιαφύλαξη  εννόμου  ή άλλου 

δ ικ α ιο λ ο γ η μ έ ν ο υ ,  ο υ σ ιώ δους  δημοσίου  σ υ μ φ έ ρ ο ντο ς  ή σ υ μφ έροντος  

του  ίδ ιου  του  ιατρού  ή κάποιου  άλλου,  το οπο ίο  δεν μ πορε ί  να 

δ ια φ υ λ α χ θ ε ί  δ ια φ ο ρ ετ ικ ά .

γ) Ό τ α ν  σ υ ν τρ έ χ ε ι  κατάσταση  ανάγκης  ή άμυνας .

4. Η υ π ο χ ρ έ ω σ η  τήρησης  ιατρ ικού  α π ορρή του  α ίρετα ι ,  εάν 

σ υ να ιν ε ί  σε αυτό  εκε ίνος  στον οποίο  αφορά,  εκτός  εάν η σχετ ική
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δήλω σ ή  του δεν  ε ίνα ι  έγκυρη, όπως στην π ερ ίπ τω ση ,  που αυτή είναι 

π ρ ο ϊό ν  π λά νη ς ,  απά της ,  απε ιλής ,  σωματ ικής  ή ψ υ χο λ ο γ ικ ή ς  βίας,  ή εάν 

η άρση του απορρήτου  συνιστά  προσβολή  της ανθρώ πινης  

αξ ιο π ρέ π ε ια ς .

5. Οι ια τρ ο ί  που  ασκούν δημόσια  υπηρεσ ία  ελέγχου ,  επ ιθεώ ρησης  

ή π ρ α γ μ α τ ο γ ν ω μ ο σ ύ ν η ς  α πα λλά σ σοντα ι  από την υπο χρέ ω ση  τήρησης  

του ια τρ ικ ο ύ  α π ο ρ ρ ή το υ  μόνο έναντ ι  των εντολέω ν  τους  και  μόνο ως 

προς  το α ν τ ικ ε ίμ ε ν ο  της εντολής  και  τους  λο ιπούς  όρους  χορήγησής  

της.

6. Η υ π ο χ ρ έ ω σ η  τήρησης  και  δ ιαφ ύλαξης  του ιατρ ικού  απορρήτου  

δεν π α ύ ε ι  να  ισ χύ ε ι  με το θάνατο  του ασθενή.

Άρθρο 371 ΠΚ

Παραβίαση επαγγελματικής εχεμύθειας

1. Κ λ η ρ ικο ί ,  δ ικη γόρο ι  και κάθε ε ίδους  ν ο μ ικ ο ί  παραστάτες ,  

σ υ μ β ο λ α ιο γ ρ ά φ ο ι ,  γ ιατρο ί ,  μαίες,  νοσ οκόμ ο ι ,  φ α ρ μ α κ ο π ο ιο ί  και  άλλοι 

σ τους  ο π ο ίο υ ς  κ ά π ο ιο ι  εμ π ιστεύοντα ι  σ υνήθω ς  λόγω του επα γγέλματος  

τους  ή της  ι δ ιό τη τ ά ς  τους ιδ ιω τ ικά  απόρρητα ,  κ α θ ώ ς  και  οι  βοηθο ί  των 

π ρ ο σ ώ π ω ν  α υτώ ν ,  τ ιμ ω ρ ο ύ ν τα ι  με χρηματική  ποινή  ή με φυλάκιση  

μέχρ ι  ενός  έτους  αν φανερώ σουν  ιδ ιω τ ικά  από ρ ρ η τα  που τους τα 

ε μ π ισ τ ε ύ θ η κ α ν  ή που  τα έμαθαν  λόγω του επ α γ γ έ λμ α το ς  τους  ή της 

ι δ ιό τη τά ς  τους.

2. Ό μ ο ια  τ ιμ ω ρ ε ί τα ι  όποιος ,  μετά το θάνατο ενός  από τα πρόσω πα  

της  παρ .  1, και  απ'  αυτή την αιτ ία  γ ίνετα ι  κ ά το χο ς  εγγράφ ω ν ή 

σ η μ ε ιώ σ ε ω ν  του  ν ε κ ρ ο ύ  σχετ ικώ ν  με την άσκηση του επ α γ γ έ λμ α το ς  του 

ή της  ι δ ιό τη τά ς  του  και  από αυτά φ ανερώ νε ι  ιδ ιω τ ικά  απόρρητα .

3. Η π ο ιν ική  δ ίω ξη  γ ίνετα ι  μόνο με έγκληση.

4. Η πρά ξη  δεν ε ίναι άδικη και  μένε ι  α τ ιμώ ρητη  αν ο υπα ίτ ιο ς  

α π έ β λ ε π ε  στην  ε κ π λ ή ρ ω σ η  καθ ήκοντος  του ή στη δ ια φ ύ λ α ξη  έννομου  ή 

γ ια  άλλο  λόγο  δ ικ α ιο λ ο γ η μ έ ν ο υ  ο υ σ ιώ δους  σ υ μ φ έ ρ ο ντο ς ,  δημοσ ίου  ή
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του  ίδ ιου  ή κ ά π ο ιο υ  άλλου, το οποίο δεν μ πορούσε  να  δ ιαφ υλαχθε ί  

δ ια φ ο ρ ετ ικ ά .

Άρθρο 232 ΠΚ 

Παρασιώπηση εγκλημάτων

1. Ό π ο ιο ς ,  ενώ έμαθε με τρόπο αξ ιόπ ιστο  ότι  μελετάτα ι  

κ α κ ο ύ ρ γ η μ α  ή ότι  άρχ ισε  ήδη η εκτέλεσή  του, και  σε χρόνο τέτο ιο  

ώστε  να  μπ ο ρ ε ί  ακόμη να προληφθε ί  η τέλεσή  ή το α ποτέλεσ μ ά  του, 

π α ρ α λ ε ίπ ε ι  να  το α ν αγγε ίλε ι  εγκα ίρω ς  στην αρχή,  τ ιμ ω ρε ίτα ι ,  αν το 

κ α κ ο ύ ρ γ η μ α  τε λ έ σ τ η κ ε  ή έγ ινε η απόπε ιρά  του, με φυλάκ ιση  μέχρι  

τρ ιώ ν  ετών ,  α ν ε ξ ά ρ τ η τα  αν ο δράστης  τ ιμωρηθε ί .

2. Η π α ρ ά λ ε ιψ η  αυτή μένει  ατ ιμώρητη  αν η ανα γγελ ία  στην  αρχή 

θα α φ ο ρ ο ύ σ ε  π ρ ό σ ω π ο  οικείο  εκε ίνου  που την παρέλε ιψε .

ΝΟΜΟΛΟΓΙΑ ΙΑΤΡΙΚΟ ΑΠΟΡΡΗΤΟ

• ΕφΑΘ 7295/2001
Η μ αρτυρ ική  κα τά θε ση  ιατρού δεν λα μ β ά ν ετα ι  υπόψ η ,  μόνο όταν 

τα π ε ρ ισ τα τ ικ ά  που αυτός  καταθέτε ι ,  αφ ο ρ ο ύ ν  το γε γ ο νό ς  της  ιατρ ικής  

εξ έ τα σ η ς  ή δ ιά γ ν ω σ η ς .  Η ίδ ια  όμως κατάθεση  λα μ β ά ν ετα ι  υπόψη κατά 

το μέρος  που  ο μ ά ρ τυ ρ α ς  δεν βεβα ιώνε ι  σε αυτήν π ρ α γ μ α τ ικ ά  γεγονότα ,  

αλλά  κ α τ α θ έ το ν τ α ς  ως μάρτυρας  με ε ιδ ικές  γνώ σ ε ι ς ,  π ρ ο β α ίν ε ι  σε 

δ ια τ ύ π ω σ η  γ ε ν ικ ώ ν  επ ιστη μ ο ν ικ ώ ν  κρ ίσεω ν ,  σχετ ικά  με το κρ ίσ ιμο  για 

τη δ ιά γνω ση  της  δ ια φ ο ρ ά ς  ζήτημα.

• Βούλευμα αρ. 99/2004 του Συμβουλίου 

Πλημμελειοδικών Λευκάδας
Με το β ο ύ λ ευ μ α  έγ ινε  δεκτή  πρόταση  του Ε ισ α γ γελ έα  σύμφ ω να  με 

την  ο πο ία  δεν  α π ο τ ε λ ε ί  παραβ ίαση  της ε π α γ γ ε λ μ α τ ικ ή ς  εχεμ ύθ ε ια ς  η 

έκδοση  από μ έρ ο υ ς  ψ υχ ιά τρου  ιατρ ικής  βεβ α ιώ σεω ς  π ρ ο κ ε ιμ έ νο υ  να 

χ ρ η σ ιμ ο π ο ιη θ ε ί  η τ ε λ ε υ τα ία  στο πλα ίσ ιο  δ ίκης  δ ιαζυγ ίου  όταν  σκοπός 

ε ίνα ι  η δ ια φ ύ λ α ξη  του  σ υ μφ έ ροντος  α νήλ ικω ν  τέκνων.
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• Γνωμοδότηση αρ.1/98 Α' Εισαγγελέα Αρείου 

Πάγου προς το Υπουργείο Δικαιοσύνης
Ο γ ια τρ ό ς ,  δ εδο μ ένο υ  ότι  δεσμεύετα ι  από την τήρηση του ιατρικού 

α π ο ρ ρ ή το υ  σ ύ μ φ ω ν α  με το άρθρο 23 του ν. 1565/39 και  το άρθρο 371 

ΠΚ, δεν  έχε ι  καμ ία  νομ ική  υποχρέωση να  α να κ ο ινώ σ ε ι  όσα γνωρ ίζε ι  ή 

π λ η ρ ο φ ο ρ ε ί τ α ι  κατά  την εξέταση κρατουμένω ν ,  εκτός  αν ο ίδ ιος  που 

φ έρε ι  κα ι  την  π ο ιν ικ ή  ευθύνη της α ποκαλύψ εω ς  του απορρήτου ,  κρίνε ι  

ότ ι  ο φ ε ίλ ε ι  να  α ν α κ ο ιν ώ σ ε ι  στη Δ ιεύθυνση  της φ υ λα κ ή ς  ή στον 

Ε ισ α γ γ ε λ έ α  της φ υ λ α κ ή ς  το απόρρητο,  για λόγους  υ π έρ τερ ο υ  ηθικού 

κ α θ ή κ ο ν το ς .

• Γνωμοδότηση αρ.2/96 Β' Εισαγγελέα 

Πλημμελειοδικών
Η εξέ τα ση  κ ρ α το υ μ έ νο υ  ψ υχα σθενούς  από τον ψυχ ία τρο  παρουσία  

α σ τυ ν ο μ ικ ο ύ  οργά νου  που συνοδεύει  τον κ ρ α τούμ ενο  δε συνιστά 

δ ιά π ρ α ξ η  του εγ κλ ή μ α το ς  της πα ρα β ία ση ς  της επα γγελμ α τ ική ς  

ε χ ε μ ύ θ ε ια ς  με πα ρ ά λ ε ιψ η  δεδομένου  ότι  αφενός  θα μπορούσε  ο 

σ υ ν ο δ ό ς  α σ τυ ν ο μ ικ ό ς  να  υπαχθε ί  ερ μ η νευ τ ικά  στο ευκαιρ ιακό  

β ο η θ η τ ικ ό  π ρ ο σ ω π ικ ό  του εξετάζοντας  γ ια τρού  και  συ νεπ ώ ς  να 

θ ε ω ρ η θ ε ί  π ρ ό σ ω π ο  δεσμευόμενο  νομ ικά  από την επα γγελματ ική  

ε χ ε μ ύ θ ε ια  του  άρ θ ρ ο υ  371 ΠΚ και α φ ετέρου  ο α σ τυ νο μ ικ ό ς  που 

σ υ ν ο δ ε ύ ε ι  ασθενή  κρατούμενο  υ π ο χ ρ ε ο ύ τα ι  σε τήρηση  του

υ π η ρ ε σ ια κ ο ύ

α π ο ρ ρ ή το υ  κατά  το άρθρο  252 ΠΚ.

• Γνωμοδότηση αρ.11/84 Α' Εισαγγελέα Αρείου 

Πάγου προς τον Ιατρικό Σύλλογο
Το καθήκον, προς εκπλήρωση του οποίου ο προς τήρηση του απορρήτου 

υπόχρεος μπορεί να μην τηρήσει την υποχρέωση που επιβάλλεται από το νόμο 

σύμφωνα με την παρ. 4 του άρθρου 371 ΠΚ, μπορεί να είναι είτε νομικό είτε ηθικό. 

Ηθικό καθήκον ,που οδηγεί στην παραβίαση του απορρήτου χωρίς η παραβίαση αυτή 

να είναι άδικη, υφίσταται όταν μέσω της φανερώσεως πρόκειται να διαφυλαχθεί 

«μείζον αγαθό» από εκείνο της διαφύλαξης του απορρήτου.
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ΑΝΑΦΕΡΟΜΕΝΑ ΑΡΘΡΑ ΤΟΥ ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΟΣ.

Α ρθρο  2

1. Ο σ ε β α σ μ ό ς  και  η προστασ ία  της  αξίας  του ανθρώπου  

α π ο τ ε λ ο ύ ν  την  πρω τα ρ χ ικ ή  υποχρέω ση  της  Π ολιτε ίας .

Α ρθρο  4

1. Οι Ε λ λ η ν ε ς  ε ίνα ι  ίσο ι  ενώπιον  του νόμου .

2. Οι Ε λ λ η ν ε ς  και  οι Ελλην ίδες  έχουν  ίσα δ ικ α ιώ μ α τα  και 

υ π ο χ ρ ε ώ σ ε ι ς .

3. Ε λ λ η ν ε ς  π ο λ ίτε ς  ε ίνα ι  όσοι έχουν τα π ροσόντα  που ορίζε ι  ο 

νόμ ος .  Ε π ι τ ρ έ π ε τ α ι  να α φ α ιρεθε ί  η ελλην ική  ιθαγένε ια  μόνο σε 

π ε ρ ίπ τω σ η  που  κά π ο ιο ς  απέκτησε  εκούσ ια  άλλη ιθαγένε ια  ή που 

α ν έλ α β ε  σε ξένη  χώρα υ πη ρεσ ία  αντ ίθετη  προς  τα εθν ικά συμφέροντα ,  

με τι ς  π ρ ο ϋ π ο θ έ σ ε ι ς  και  τη δ ιαδ ικασ ία  που προβ λέ π ε ι  ε ιδ ικότερα  ο 

νόμος .

4. Μ όνο  Ε λ λ η νε ς  πολ ίτε ς  ε ίναι δεκτο ί  σε όλες  τις δημόσιες  

λ ε ι τ ο υ ρ γ ίε ς ,  εκ τό ς  από τις εξα ιρέσε ις  που ε ισάγ οντα ι  με ε ιδ ικούς  

νόμ ους .

5. Οι Ε λ λ η ν ε ς  π ο λ ίτε ς  σ υνε ισφ έ ρο υν  χω ρ ίς  δ ιακρ ίσ ε ις  στα δημόσια  

βάρη, α ν ά λ ο γ α  με τι ς  δυνάμε ις  τους .

Α ρθρο  5

1. Κ α θ έ ν α ς  έχε ι  δ ικα ίω μα  να  α να π τύ σ σ ε ι  ελεύθ ερα  την 

π ρ ο σ ω π ι κ ό τ η τ ά  του και να  σ υμμ ετέχε ι  στην  κο ινων ική ,  ο ικονομ ική

κα ι  π ο λ ιτ ικ ή  ζωή της  Χ ώ ρα ς ,  εφόσον  δεν π ρ ο σ β ά λ λ ε ι  τα δ ικ α ιώ μ α τα  

των ά λ λ ω ν  κα ι  δεν  π α ρ α β ιά ζ ε ι  το Σ ύνταγμα  ή τα χρηστά  ήθη.

Α ρ θ ρ ο ν  9
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1. Η κ α το ικ ία  του καθενός  ε ίνα ι  άσυλο.  Η ιδ ιω τ ική  και 

ο ικ ο γ ε νε ια κ ή  ζωή του  ατόμου είναι α π α ρα β ίασ τη .  Καμία  έρευνα  δεν 

γ ίν ετα ι  σε κ α το ικ ία ,  παρά μόνο όταν και  όπως ορ ίζε ι  ο νό μ ο ς  και 

π ά ντο τε  με την  π α ρ ο υ σ ία  εκπροσ ώ πω ν της δ ικα σ τ ική ς  εξουσίας .

2. Οι π α ρ α β ά τε ς  της προη γούμ ενη ς  δ ιάταξης  τ ιμ ω ρ ο ύ ν τα ι  για 

π α ρ ά β α σ η τ ο υ  ο ικ ια κο ύ  ασύλου  και γ ια  κ ατάχρηση  εξουσ ία ς  και 

υ π ο χ ρ ε ο ύ ν τ α ι  σε πλήρη  αποζημ ίωση  του π α θ ό ντο ς ,  όπως νό μ ο ς  ορίζει .

**Α ρθρο  9 α

Κ α θ ένα ς  έχε ι  δ ικα ίω μα  προστασ ίας  από τη συλλογή ,  επ ε ξεργα σ ία  

και χρή σ η ,  ιδ ίω ς  με ηλεκτρον ικά  μέσα,  των π ρ ο σ ω π ικώ ν  του 

δεδ ο μ έν ω ν ,  όπω ς  νόμος  ορίζε ι .  Η π ρ ο σ τα σ ία  των π ρ ο σ ω π ικώ ν  

δ εδ ο μ έν ω ν  δ ια σ φ α λ ίζ ε τ α ι  από ανεξάρτητη  αρχή,  που σ υ γ κ ρο τε ίτα ι  και 

λ ε ι τ ο υ ρ γ ε ί ,  όπω ς  ν ό μ ο ς  ορίζει .

Αρθρο  19

**3. Α π α γ ο ρ ε ύ ε τ α ι  η χρήση α π ο δ ε ικτ ικ ώ ν  μέσων που έχουν 

α π ο κ τ η θ ε ί  κατά  π α ρ ά β α ση  του άρθρου αυτού  και  των άρθρων 9 κα ι  9Α.

Α ρθρο  21

3. Το Κ ρ ά το ς  μερψ νά  για την υγε ία  των  π ο λ ιτώ ν  και π α ίρνε ι  ε ιδ ικά 

μέτρα  γ ια  την  π ρ ο σ τ α σ ία  της νεότητας ,  του  γή ρ α το ς ,  της  α ν α π η ρ ία ς  και 

γ ια  την π ε ρ ίθ α λ ψ η  των  απόρων.

**6. Τα ά το μ α  με αναπηρ ίες  έχουν δ ικ α ίω μ α  να  α π ο λ α μ β ά ν ο υ ν  

μέτρων  που ε ξ α σ φ α λ ίζ ο υ ν  την αυτονομ ία ,  την ε π α γγε λμ α τ ικ ή  ένταξη  

κα ι  τη σ υ μ μ ε το χ ή  τους  στην κο ινων ική ,  ο ικ ονομ ικ ή  και  πολ ιτ ική  ζωή 

της  Χώρας .
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Α ρθρο  25

**1. Τα δ ικ α ιώ μ α τα  του ανθρώπου  ως ατόμου και  ως μέλους  του 

κ ο ιν ω ν ικ ο ύ  σ υ νό λ ο υ  και η αρχή του κο ινων ικού  κράτους  δ ικαίου  

τελούν  υπό την  εγγύηση του Κράτους .  Ολα τα κρατικά  όργανα 

υ π ο χ ρ ε ο ύ ν τ α ι  να  δ ιασφ αλ ίζουν  την ανεμπόδ ιστη  και  α ποτελεσματ ική  

άσ κ η σή  τους .  Τα δ ικα ιώ ματα  αυτά ισχύουν  και  στις σχέσε ις  μεταξύ 

ιδ ιω τώ ν  στ ις  ο π ο ίε ς  προσιδ ιάζουν .  Οι κάθε ε ίδους  περ ιο ρ ισ μ ο ί  που 

μπο ρ ο ύ ν  κατά  το Σύνταγμα  να επ ιβληθούν  στα δ ικ α ιώ μ α τα  αυτά πρέπε ι  

να  π ρ ο β λ έ π ο ν τ α ι  εί τε  απευθε ίας  από το Σ ύνταγμα  είτε  από το νόμο,  

εφ ό σ ο ν  υ π ά ρ χ ε ι  επ ιφύλαξη  υπέρ  αυτού και  να σ έβοντα ι  την αρχή της 

α ν α λ ο γ ικ ό τη τ α ς .

2. Η α ν α γνώ ρ ισ η  και η προστασ ία  των θεμ ελ ιω δώ ν  και 

α π α ρ ά γ ρ α π τ ω ν  δ ικ α ιω μ ά τω ν  του ανθρώπου  από την Π ολιτε ία  αποβλέπε ι  

σ την  π ρ α γ μ ά τ ω σ η  της κο ινων ικής  προόδου  μέσα σε ελευθερ ία  και 

δ ικ α ιο σ ύ νη .

3. Η κ α τ α χ ρ η σ τ ικ ή  άσκηση δ ικα ιώ ματος  δεν επ ιτρέπετα ι .

4. Το Κ ρ ά το ς  δ ικα ιούτα ι  να αξ ιώνει  από όλους  τους  πολ ίτε ς  την 

ε κ π λ ή ρ ω σ η  του  χ ρέ ο υ ς  της κο ινων ικής  και  εθν ικής  αλληλεγγύης .

452/1993 ΠΛΗΜΜΕΛΕΙΟΔΙΚΕΙΟ ΦΛΩΡΙΝΗΣ.

Π ρ ό εδρο ς :  Δημ.  Τ ίγγας

Π λ η μ μ ε λ ε ιο δ ίκ ε ς :  Ο υρανία  Φ ω τοπούλου ,  Κων. Γκάλης .

Ε ισ α γ γ ε λ έ α ς :  Δ έ σ π ο ινα  Μήσσια .

Δ ικ η γό ρ ο ι :  Δημ.  Π έπης ,  Κων. Λ ογοθέτης ,  Ιωάννα  Λελάδη.

Από όλη τη σχετ ική  αμε την απόδεικη  κύρ ια  δ ια δ ικ α σ ία  τα 

έ γ γ ρ α φ α  που  α ν α γ ν ω ρ ίσ τη κ α ν  τις καταθέσε ις  στο ακροατήρ ιο  των 

μ α ρ τύ ρ ω ν  κ α τ η γ ο ρ ία ς  και υ π ερ ά σ π ισ η ς  που ε ξε τά στη κα ν ,  την απολογ ία  

του  κ α τ η γ ο ρ ο υ μ έ ν ο υ  και από όλη τη συζήτηση  της υπόθεσης  

α π ο δ ε ί χ θ η κ α ν  τα  εξής:  Κατά τις  11-4-8 ο Μ.Μ. υ π ά λ λ η λ ο ς  του Γενικού  

ν ο σ ο κ ο μ ε ίο υ  Φ λώ ρ ιν α ς ,  ε ισήγα γε  τη σύζυγό  του προς  εξέταση στο 

γ υ ν α ικ ο λ ο γ ικ ό  τμ ή μ α  του Ν οσο κ ο μ ε ίο υ  και με το σχετ ικό
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υ π ε ρ η χ ο γ ρ ά φ η μ α  δ ια γνώ σθ η κε  από το γυνα ικολόγο  ιατρό Μ.Σ. ότι  αυτή 

δ ιηνύε ι  το 2ο μήνα  της κυήσεως.  Α π ο φ α σ ισ μ ένο ς  ο Μ.Μ. να  μην 

ε π ι τρ έψ ε ι  τη γ έ νν η σ η  του παιδ ιού ,  επε ιδή  είχε  με τη σύζυγό  του ήδη 

άλλα  πέντε  τ έ κ να  και  αδυνατούσε  να  α νταποκρ ιθ ε ί  στις ανάγκες  

δ ια τ ρ ο φ ή ς  του , έχ ο ν τα ς  και  τη συγκατά θεση  της συζύγου  του, ερώτησε 

δ ι ε ρ ε υ ν η τ ικ ά  τον  ιατρό  Μ.Σ. αν μπορούσε  η σύζυγός  του να  υποβληθε ί  

σε ά μ β λω ση  στο Ν ο σ ο κ ο μ ε ίο  και έλαβε  την απάντηση ότι  θα επρέπε να 

ε ρ ω τή σ ε ι  τον π α ρ έ χο ν τα  τις υπ η ρ εσ ίε ς  του στο Ν οσο κ ο μ ε ίο  ως 

α ν α ισ θ η σ ιο λ ό γ ο ς  ιατρός ,  πρώτο κ α τηγορούμενο ,  αν θα συμπ ρά ξε ι  σ '  

αυτή την  ά μ β λ ω σ η ,  ενόψει  του ότι  ήταν  γνωστή  στους  εργα ζομένους  

στο Ν ο σ ο κ ο μ ε ίο  η τηρούμενη  από τον κα τη γορούμενο  τακτ ική  να  μην 

σ υ μ π ρ ά ττε ι  α δ ια κ ρ ί τ ω ς  σε αμβλώ σε ις ,  για λόγους  θρησκευτ ικής  

σ υ νε ιδ ή σ ε ω ς ,  έστω  και  αν ο νόμ ος  παρέχε ι  τέτο ιο  δ ικα ίω μα  στις 

ε γ κ υ μ ο ν ο ύ σ ε ς  που δεν  έχουν συ μπ λη ρ ώ σε ι  τη δωδέκα τη  εβδομάδα  της 

κ υ ή σ ε ω ς  (ά ρθ ρο  304 παρ.  4α του Π.Κ. ,  όπως α ν τ ικ α τα σ τά θ η κ ε  με το 

ά ρθρο  2 του  ν. 1609/1986) .  Ο Μ.Μ. απευθύνθ ηκε  στον πρώτο 

κ α τ η γ ο ρ ο ύ μ ε ν ο  κα ι  του ζήτησε να  σ υμπ ρά ξε ι  ως ανα ισ θ η σ ιο λ ό γο ς  στη 

χ ε ιρ ο υ ρ γ ικ ή  επ έ μ β α σ η  τεχνητής  δ ια κ οπ ή ς  της κύησης  της συζύγου  του 

κα ι  όπω ς  α ν α μ ε ν ό τ α ν  έλαβε  αρνητική  απάντηση ,  με την επ ιγραμματ ική  

φράση  "εγώ δεν κάνω  έγκλημα" .  Η δεύτερη  κα τη γο ρ ο ύ με νη ,  επίσης 

α ν α ισ θ η σ ιο λ ό γ ο ς  ια τρός  του ιδ ίου Ν ο σοκομ ε ίου  και  π ρο ϊσ ταμ ένη  του 

τμ ή μ α το ς ,  α π ο ύ σ ια ζ ε  με άδεια κατά την 11-4-1991 και δεν ανευρέθηκε  

να  ε ρ ω τη θ ε ί  από τον  Μ.Μ.,  την επομένη  δε που επ έ στρ εψ ε  στην 

ερ γ α σ ία  της  δ ια μ ή ν υ σ ε  στον α ντ ιπρόεδρο  του Δ.Σ. του Ν οσομ ομ ε ίου  

Γ .Χ. που  α π ε υ θ ύ ν θ η κ ε  σ '  αυτή κατά π αράκληση  του Μ.Μ. ότι  την 

π αροχή  α ν α ισ θ η σ ία ς  γ ια  ανάλογες  π ερ ιπ τώ σε ις  είχε  α ν α λ ά β ε ι  ο πρώτος  

κ α τ η γ ο ρ ο ύ μ ε ν ο ς  σ υ νά δ ε λ φ ό ς  της.

Δ ι α β λ έ π ο ν τ α ς  το ανέφικτο  π ρ α γ μ α το π ο ίη σ η ς  της  επ έ μ β α σ η ς  στο 

Ν ο σ ο κ ο μ ε ίο  ο Μ .Μ .  με τη σύζυγό του α π ε υ θ ύ νθ η κ α ν  σε ιδ ιώτη ιατρό,  

που  π ρ α γ μ α τ ο π ο ίη σ ε  τελικά τη χ ε ιρουργ ική  επέμβαση .  Κατά τον 

ε σ ω τε ρ ικ ό  κ α ν ο ν ισ μ ό  του Ν ο σ ο κ ο μ ε ίο υ  Φ λώρινας ,  γ ια  την εκτέλεση 

μ ιάς  χ ε ιρ ο υ ρ γ ικ ή ς  επέμβασης  δ ιακοπής  κύησης ,  έπρεπε  η

ε ν δ ια φ ε ρ ο μ έ ν η  έ γ κ υ ο ς  γυνα ίκα  να υ π ο β λ η θ ε ί  π ρ ο η γ ο υ μ έ ν ω ς  σε μια 

σε ιρά  ια τ ρ ικ ώ ν  εξ ε τά σ ε ω ν  με αρχή στα εξω τερ ικ ά  ιατρε ία  του
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Ν ο σ ο κ ο μ ε ίο υ  και στη συνέχε ια  στο α ιμα τολογ ικό ,  κα ρ δ ιο λο γ ικ ό  τμήμα 

κ .λπ . ,  ώ στε  να  δ ια π ισ τω θ ε ί  η ετο ιμότητά  της προς  ε ισαγωγή  στο 

χ ε ιρ ο υ ρ γ ε ίο  και  εφόσον  υπήρχε  και  η σχετ ική  γ ν ω μ ά τευ σ η  του 

Γ υ ν α ικ ο λ ο γ ικ ο ύ  Τμ ήμ α τος  περ ιλαμ βα νότα ν  στο κατρτ ιζόμενο  

π ρ ό γ ρ α μ μ α  χε ιρ ο υ ρ γ ικ ώ ν  επεμβάσεων,  το οποίο  εγνω στο π ο ιε ί το  στους 

κ α τ η γ ο ρ ο ύ μ ε ν ο υ ς  ανα ισθησ ιολόγους .  Από τη γνω σ το π ο ίη ση  αυτού του 

π ρ ο γ ρ ά μ μ α τ ο ς  χ ε ιρουργε ίου  ανέκυπτε  η υπο χρέ ω ση  των 

κ α τ η γ ο ρ ο υ μ έ ν ω ν  να π αράσ χουν  τις  υπ η ρ εσ ίε ς  τους,  δ ια κ ρ ιβ ώ νο ν τα ς  απ'  

την π λ ε υ ρ ά  της ε ιδ ικ ό τη τά ς  τους ,  τα ενδεχόμενα  π ρ ο β λή μ α τα  κάθε 

α το μ ικ ή ς  π ερ ίπ τω σ η ς ,  κατόπιν  εξετά σεω ς  των υ π ο ψ η φ ίω ν  να 

χ ε ιρ ο υ ρ γ η θ ο ύ ν  και παρέχοντας  νά ρκω ση  πριν  από τις χ ε ιρουργ ικές  

επ ε μ β ά σ ε ις .  Η άρνηση  παροχής  υ πηρεσ ιώ ν  από τους  α να ισ θ η σ ιο λ ό γο υ ς  

ια τρ ο ύ ς  στη δ ια δ ικ α σ τ ικ ή  αυτή φάση εκδηλω νόμενη  θα ερχόταν  κατ '  

α ρχήν  σε αντ ίθεση  με το υπηρεσ ιακό  κ αθ ήκον  τους.  Η ενδ ιαφερόμενη  

να  υ π ο β λ η θ ε ί  σε τεχν ιτή  δ ιακοπή της κ υή σεω ς  της σύζυγος  του Μ.Μ. 

όμως,  κ α θ '  υ π ό δ ε ιξ η  προφανώς  του τελευτα ίου ,  του α πέβλεψ εστην  

ε ξ α σ φ ά λ ισ η  β εβ α ιό τη τα ς  για τη σύμπραξη  ανα ισ θ η σ ιο λ ό γο υ ,  εκτός  από 

την  εξέτα σή  της  σ τους  υπερ η χο γρ ά φ ο υ ς  του Ν ο σο κ ο μ ε ίο υ ,  σε καμμία  

άλλη  δεν  π ρ οέβη ,  ήτο ι  δεν υ π οβλήθηκε  στις π ρ ο δ ια γ ρ α φ ό μ ε νε ς  με τον 

Κ α ν ο ν ισ μ ό  του  Ν ο σ ο κ ο μ ε ίο υ  ιατρ ικές  εξετά σε ις ,  για να  απο φ α σ ισ θε ί  

α ρ μ ο δ ίω ς  αν και πότε  έπρεπε  να χ ε ιρουργη θε ί ,  ώστε να  ανακύψει  

ζή τη μ α  α ν α ισ θ η σ ιο λ ό γ ο υ  ιατρού (βλ. σχετ ικά  και  υπ '  αρ ιθ .  πρωτ. 

1062/1993  έγγρ α φ ο  του  Δ/ντή του Γεν.  Ν ο σ ο κ ο μ ε ίο υ  Φ λώ ρινας) .

Με βάση αυτά  τα π ερ ισ τα τ ικά  δεν ανέκυψ ε  νομ ική  υ π ο χ ρ έ ω σ η  των 

κ α τ η γ ο ρ ο υ μ έ ν ω ν  να  σ υ μπ ρά ξουν  ως α ν α ισ θ η σ ιο λ ό γ ο ι  ια τρο ίστην  

επ ι τρ επ τή  κατά  νό μ ο  δ ιακοπή της εγ κυ μ ο σ ύ νη ς  της συζύγου  του μηνυτή 

Μ .Μ . ,  κ α θ '  όσον  α φ ε νό ς  μεν δεν σ ητήθη κε  αυτό από την κυοφ ο ρ ο ύσ α  

που έπ ρ ε π ε  να  σ υ να ιν έ σ ε ι  στην άμβλωση (άρθρο 304 παρ. 4 Π .Κ.)  και 

α φ ε τέ ρ ο υ  δεν τη ρ ή θ η κ ε  η π ροβλεπόμ ενη  από τον κ α νο ν ισ μ ό  του 

Ν ο σ ο κ ο μ ε ίο υ  δ ια δ ικ α σ ία  ε ισαγωγή της  ε ν δ ια φ ερ ο μ έν η ς  από τα 

ε ξ ω τ ε ρ ικ ά  ια τρ ε ία  και  δ ιο ικητ ικής  κ α τα γρ α φ ή ς  της , υ π ο β ο λ ή ς  στις 

α ν α γ κ α ί ε ς  ια τρ ικ ές  εξετάσε ις ,  απ '  τις  οπο ίε ς  θα κ ρ ινόταν  η ε το ιμότητά  

της  να  χ ε ιρ ο υ ρ γ η θ ε ί  και αναγραφής  της στον οικείο  π ρ ο γ ρ α μ μ α τ ισ μ ό  

χ ε ιρ ο υ ρ γ ικ ώ ν  επ ε μ β ά σ εω ν .  Η π ρ ο κ α τα β ο λ ικ ή  άρνηση του πρώτου
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κ α τ η γ ο ρ ο υ μ έ ν ο υ ,  όταν  και  αν εν καιρώ του εξητε ίτο  αυτό  αρμοδίως,  

π έρα ν  του  ότ ι  δεν ενέχε ι  καθεαυτή  ούτε  τα στο ιχε ία  της απόπε ιρας  να 

π α ρ α β ε ί  α ν τ ικ ε ιμ ε ν ικ ώ ς  το καθήκον  της υ π η ρ εσ ία ς  του, οφ ε ιλό τα ν  στην 

σ ύ γ κ ρ ο υ σ η  του  υ π η ρ ε σ ια κ ο ύ  καθήκοντος  του με τη βαθειά  θρησκευτ ική  

π ε π ο ίθ η σ ή  του  ως ορθοδόξου  Χ ρ ιστ ιανού ,  που του α π α γορεύε ι  να 

σ υ μ π ρ ά ττε ι  σε τέ το ιου  ε ίδους  μη ιατρ ικώ ς  ή ηθ ικώ ς  ενδεδε ιγμένες  

α μ β λ ώ σ ε ι ς  ( ε π ιτρ ε π ό μ ε νε ς  κατά νόμο μέχρι τη 12η εβ δο μ ά δα  της 

κ υ ο φ ο ρ ία ς ) ,  τα κ τ ικ ή  την οποία  σ υ στη μ α τ ικ ώ ς  α κ ολουθε ί  κατά τη 

θητε ία  του  στο  Ν ο σ ο κ ο μ ε ίο  ως ανα ισ θη σ ιο λ ό γο υ  ια τρού .  Με τη 

σ ύ γ κ ρ ο υ σ η  αυτή κ α θ η κό ντω ν  ο κ α τη γορούμενος  περ ιή λθ ε  σε ηθική 

α μ η χ α ν ία  π ε ρ ί  του  π ρ α κτέου ,  που αποτελε ί  ιδ ιότυπη  μορφή ανθρωπίνως  

μη φ ευ κ το ύ  της  υ π α ιτ ιό τη τα ς  και αίρει  τον κ α τα λο γ ισμ ό  (βλ.  Χωραφά 

Ποιν .  Δικ.  Γεν.  Περ. Εκδ. 1966 παρ. 58 I I .A και 801).  Κ ατά  συνέπεια  

π ρ έπ ε ι  οι  κ α τ η γ ο ρ ο ύ μ ε ν ο ι  να  κηρυχθούν  αθώοι.

Ε ξ ά λ λ ο υ  ο α υ το τελ ή ς  ισχυρ ισμός  των κ α τ η γ ο ρ ο υ μ έ νω ν  περί 

α ν τ ισ υ ν τ α γ μ α τ ικ ό τ η τ α ς  της  δ ιάταξης  του άρθρου  304 παρ. 4α του Π.Κ.,  

όπως  ισ χ ύ ε ι  μετά  την  αντ ικατάσταση  από το άρθρο 2 του ν. 1609/1986, 

π ρ έ π ε ι  κ ατά  την  π λ ε ιο ψ η φ ο ύ σ α  γνώμη δύο μελών του Δ ικαστηρ ίου  

αυτού  να  α π ο ρ ρ ιφ θ ε ί  ως αβάσ ιμος ,  καθ '  όσον,  α νεξά ρ τη τα  από την 

α μ φ ίβ ο λ η  η θ ική  βάση της ανωτέρω δ ιατάξεως ,  δεν α ντ ιβ α ίνε ι  αυτή σε 

κ α μμ ία  σ υ γ κ ε κ ρ ιμ έ ν η  δ ιάταξη  του ισχύοντος  Σ υ ντά γμ α το ς ,  το οποίο 

σ η μ ε ιω τέ ο ν  δεν  περ ιέ χε ι  αποτρεπτ ική  γ ια  τον κοινό  νομοθέτη  

κ α τ ε υ θ υ ν τ ή ρ ια  δ ιάταξη  περ ί  λήψης μέτρων α ν τ ιμ ε τώ π ισ η ς  του 

δ η μ ο γ ρ α φ ικ ο ύ  π ρ ο β λ ή μ α το ς  της Χώρας.  Αν και  κατά τη γνώμη  ενός 

μέλους  του  Δ ικ α σ τ η ρ ίο υ  η ανωτέρω διάταξη  ε ίνα ι  α ν τ ισ υνταγματ ική  

κα ι  θα έ π ρ ε π ε  να  μην εφ α ρμ ο σ θε ί  αυτή και να κ η ρ υ χθ ο ύ ν  αθώοι  οι 

κ α τ η γ ο ρ ο ύ μ ε ν ο ι  γ ι '  αυτό  το λόγο.

Ε πε ιδή  από την  π α ρ α π ά νω  αποδε ικτ ική  δ ιαδ ικασ ία  το Δ ικαστήρ ιο  

δεν π ε ί σ θ η κ ε  ότι  ο μηνυτής  από δόλο ή βαρείά  αμέλε ια  κ α τά γγε ιλε  τους 

κ α τ η γ ο ρ ο υ μ έ ν ο υ ς ,  π ρ έπ ε ι  να  απαλλαγε ί  από τα δ ικαστ ικά  έξοδα  και 

τέλη ,  τα ο π ο ία  β α ρ ύ νο υ ν  το δημόσιο .

3418/2005 Ο ΝΟΜΟΣ ΤΟΥ ΚΩΔΙΚΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑΣ.
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Η άσκηση της ιατρικής είναι λειτούργημα που αποσκοπεί στην διατήρηση 

,βελτίωση αποκατάσταση της σωματικής πνευματικής και ψυχικής υγείας του ατόμου 

καθώς και στην προαγωγή της επιστήμης.

• ΑΡΘΡΟ 8

Ο ιατρός δεν παρεμβαίνει στη προσωπική ζωή και την οικογενειακή ζωή του 

ασθενή παρά μόνο στο μέτρο που του επιτρέπει ο νόμος.

• παράδειγιια:Στην περίπτωση που ανήλικη επιθυμεί να κάνει άμβλωση ο 

ιατρός οφείλει να τελέσει την ιατρική αυτή πράξη εάν και εφόσον οι γονείς έχουν 

ενημερωθεί και συναινούν σε αυτή διαφορετικά η άμβλωση δεν θεωρείται νόμιμη και 

ο ιατρός δεν θα πρέπει να προχωρήσει στην τέλεση της.

• Ο ιατρός κατά τη παροχή ιατρικών υπηρεσιών οφείλει να σέβεται τις 

θρησκευτικές φιλοσοφικές ηθικές αντιλήψεις του ασθενή .Οι απόψεις του ιατρού 

σχετικά με τον τρόπο ζωής του ασθενούς δεν επιτρέπεται να επηρεάζουν τη 

θεραπευτική αντιμετώπιση που παρέχεται.

• Εξαίρεση:Στην περίπτωση μετάγγισης αίματος σε ανήλικο άτομο_οι γονείς του 

οποίου λόγω ιδιαίτερων θρησκευτικών αντιλήψεων_είναι αντίθετοι στην τέλεση της 

ιατρικής αυτής πράξης (μάρτυρες ιαχωβά)ο ιατρός είναι υποχρεωμένος να τελέσει τη 

μετάγγιση αίματος με παρέμβαση εισαγγελέα.

• Άρθρο 11 ορίζει:

Ο ιατρός έχει καθήκον αλήθειας προς τον ασθενή. Οφείλει να ενημερώνει 

πλήρως και κατανοητά τον ασθενή για την πραγματική κατάσταση της υγείας του τα 

αποτελέσματα και τους ενδεχόμενους κινδύνους της προτεινόμενης ιατρικής πράξης 

ώστε ο ασθενής να είναι σε θέση να αποφασίσει. Παρόλα αυτά ο ιατρός σέβεται την 

επιθυμία του ασθενή που επιλέγει να μην ενημερωθεί

Σ’ αυτές τις περιπτώσεις ο ασθενής μπορεί να ζητήσει απ’ το ιατρό να 

ενημερώσει για την κατάσταση της υγείας του άλλα οικεία του πρόσωπα.

Αν πάλι για την τέλεση μιας ιατρικής πράξης ο ασθενής δεν έχει τη ικανότητα 

να αποφασίσει ενημερώνονται από το ιατρό τρίτα πρόσωπα που έχουν την εξουσία να 

συναινέσουν για την τέλεση της ιατρικής πράξης. Προϋποθέσεις της έγκυρης 

συναίνεσης του ασθενή προβλέπει το
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• Άρθρο 12 § 2 α)Να έχει προηγηθεί στον ασθενή η πλήρη σαφή και 

κατανοητή ενημέρωση β)ο ασθενής να έχει ικανότητα για συναίνεση. Αν ο ασθενής 

είναι ανήλικος η συναίνεση δίδεται από αυτούς που ασκούν τη γονική μέριμνα ή 

έχουν τη επιμέλειά το. Αν πάλι δεν διαθέτει ικανότητα συναίνεσης τότε αυτή δίνεται 

από δικαστικό παραστάτη ή απ τα οικεία του πρόσωπα.γ) Η συναίνεση να μην είναι 

αποτέλεσμα πλάνης

Δεν απαιτείται συναίνεση :α)Στις επείγουσες περιπτώσεις όπου συντρέχει άμεση 

και κατ’επείγουσα ανάγκη παροχής ιατρικής φροντίδας. β)αν οι γονείς ανηλίκου 

ασθενή ή οι συγγενείς ασθενή που δεν μπορεί για οποιοδήποτε λόγω να συναινέσει 

,αρνούνται να δώσουν την αναγκαία συναίνεση και υπάρχει ανάγκη άμεσης 

παρέμβασης προκειμένου να αποτραπεί ο κίνδυνος για τη ζωή ή την υγεία του 

ασθενή.

Παράδειγιια:Στην περίπτωση μετάγγισης αίματος σε ανήλικο άτομο_οι γονείς 

του οποίου λόγω ιδιαίτερων θρησκευτικών αντιλήψεων(μάρτυρες ιαχωβά)_είναι 

αντίθετοι στην τέλεση της ιατρικής αυτής πράξης και δεν δώσουν την συναίνεσή τους 

και αφού ο ασθενής όντας ανήλικος δεν είναι σε θέσει να αποφασίσει ο ιατρός είναι 

υποχρεωμένος να τελέσει τη μετάγγιση αίματος με παρέμβαση εισαγγελέα.

Υπάρχουν τρεις αξίες που καταδεικνύουν τη διάσταση του ιατρικού απορρήτου 

α)το δικαίωμα του ατόμου στη προστασία της ιδιωτικής του ζωής β)το δικαίωμα του 

γιατρού στο απόρρητο γ)η εμπιστοσύνη μεταξύ γιατρού και ασθενή

Υπάρχουν και τρεις λόγοι που ο γιατρός είναι υποχρεωμένος να σεβαστεί το 

απόρρητο των πληροφοριών του ασθενή α)η αδύναμη θέση του ασθενή λόγω φόβου, 

πόνου και ανάγκης του β)ο συμβουλευτικός χαρακτήρας του ιατρικού επαγγέλματος 

γ)η αμοιβαία εμπιστοσύνη ασθενούς γιατρού.

• Άρθρο 13 το ιατρικό απόρρητο δεν παύει να ισχύει με το θάνατο του 

ασθενή,ο ιατρός είναι υποχρεωμένος

■ να τηρεί αυστηρά απόλυτη εχεμύθεια για οτιδήποτε αφορά τον ασθενή του.

■ Να διαφυλάττει το απόρρητο ακόμη και μετά τη αφυπηρέτηση του. Η 

παραβίαση ιατρικού απορρήτου επέχει αστική ποινική και πειθαρχική ευθύνη.

Άρση ιατρικού απορρήτου επιτρέπεται:

■ Όταν ιατρός μαθαίνει με τρόπο αξιόπιστο ότι μελετάται κακούργημα ή ότι 

άρχισε ήδη η εκτέλεσή του και μάλιστα σε χρόνο τέτοιο ώστε να μπορεί ακόμα να
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προληφθεί η τέλεση ή το αποτέλεσμά του. Περίπτωση Εκπλήρωση νομικού 

καθήκοντος του γιατρού

■ Όταν ο γιατρός είναι υποχρεωμένος να ανακοινώσει ορισμένα γεγονότα όπως 

γεννήσεις, θανάτους, μολυσματικές ασθένειες. Η υποχρέωση τήρησης απορρήτου 

αίρεται και όταν ο γιατρός κατέχει θέσει επιθεωρητή, πραγματογνώμονα ή ελεγκτή. 

Εκπλήρωση ιδιαίτερου καθήκοντος.

■ Όταν ο γιατρός αποσκοπεί στη διαφύλαξη της δημόσιας υγείας 

αποκαλύπτοντας στις αρχές μεταδοτική νόσο απ την οποία πάσχει ο ασθενής ή όταν 

διεκδικεί την αμοιβή του ή προσπαθεί να πείσει το δικαστήριο ότι δεν είναι ένοχος. 

Διαφύλαξη έννομου ή άλλου ουσιώδους συμφέροντος.

• ΑΡΘΡΟ 14

Τήρηση ιατρικού αργείου

Ο ιατρός υποχρεούται να τηρεί ιατρικό αρχείο σε ηλεκτρονική ή μη 

ηλεκτρονική μορφή το οποίο πρέπει να περιέχει τα απαραίτητα στοιχεία του ασθενή 

αλλά και ότι σχετίζεται με το ιστορικό του και τη παροχή φροντίδας.

Η υποχρέωση τήρησης των ιατρικών αρχείων ισ χύει:

■ Στα ιδιωτικά ιατρεία και τις μονάδες πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας του 

ιδιωτικού τομέα για 10 έτη από τη τελευταία επίσκεψη του ασθενή

■ Σε κάθε άλλη περίπτωση ισχύει για 20 έτη

Ο ιατρός θα πρέπει για την διαφύλαξη του ιατρικού απορρήτου να λαμβάνει τα 

αναγκαία μέτρα έτσι ώστε στην περίπτωση επιστημονικών δημοσιεύσεων να μην 

γνωστοποιείται με οποιοδήποτε τρόπο η ταυτότητα του ασθενή και αν αυτό συμβαίνει 

λόγω της φύσης της δημοσίευσης απαιτείται ειδική έγγραφη συναίνεση του ασθενή ή 

των οικείων του εάν επρόκειτο για ανήλικο πρόσωπο.

Η πρόσβαση στα ιατρικά αρχεία επιτρέπεται κατ’εξαίρεση:

α) στις δικαστικές και εισαγγελικές αρχές αυτεπάγγελτα ή μετά από αίτηση 

τρίτου που επικαλείται έννομο συμφέρον

β) ο ασθενής έχει δικαίωμα πρόσβασης στο ιατρικό του αρχείο καθώς και λήψης 

αντιγράφων του φακέλου του.
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ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΕΣ ΠΗΓΕΣ

h ttp ://w w w .b es t ro n g .o rg .g r/e l/ca  ηεβΓ Β ΐιρροΓ ί/ίΙιε ι^ΙιΙβοΙ^ηοεΓρΗ ίίεη ίβ /ρ  

Γ ο ίε ο Η ο η ο ί^ Ι ι ΐβ / (Ό ργανα  Π ροσ τα σ ία ς Δ ικ α ιω μ ά τω ν  τω ν ασ θενώ ν ).

h ttp ://w w w .ia tro n e t.g r /h tm l/d ik a io m a ta .h tm l,

w w w .b es tro n g .o rg .g r

w w w .m ednet.g r

w w w .aIopsis.g r

h ttp ://w w w .d ra m a h o sp ita l.g r /d ik a io m a ta .h tm l

w w w .nom os.gr

( h ttp ://w w w .e k k a .o rg .g r /) Ε θν ικ ό  Κ έντρο  Κ ο ινω ν ικ ή ς  Α λλη λεγγύη ς.

( h ttp ://w w w .k e a t.g r /) Κ έντρο  Ε κ π α ίδευ σ η ς κα ι Α ποκα τά σ τα σ η ς 

Τ υφ λώ ν.

( h ttp ://w w w .e sa e a .g r /) Ε θνική  Σ υνο μ ο σ π ο νδ ία  Α τόμω ν με Α να πηρ ία .

( h ttp ://w w w .ik p a .g r /) Ινσ τ ιτο ύ το  Κ ο ινω ν ικ ή ς  Π ρ ο σ τα σ ία ς και 

Α λ λ η λ εγ γύ η ς .

( h ttp ://w w w .m o h a w .g r/) Μη Κ υ β ερ νη τ ικ ές  Ο ρ γα νώ σ εις .
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