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ΠΡΟΛΟΓΟΣ

Ο σωστός σχεδιασμός της γεωργικής παραγωγής επιβάλλει την εφαρμογή 

μέτρων που στοχεύουν όχι μόνο στην αύξηση της πρωτογενούς παραγωγής, αλλά 

και στη χρήση των κατάλληλων χειρισμών για την ελαχιστοποίηση των απωλειών. 

Χιλιάδες τόνοι νωπών προϊόντων μηλοειδών και εσπεριδοειδών μεταφέρονται 

καθημερινά από τα κέντρα παραγωγής στα κέντρα κατανάλωσης, τα οποία μπορεί 

να βρίσκονται και χιλιάδες χιλιόμετρα μακριά από τον τόπο παραγωγής. 

Σημαντικές είναι οι απώλειες που υφίστανται αυτά τα προϊόντα στα διάφορα στάδια 

διακίνησης και εμπορίας τους. Η ποικιλότητα των παραγόντων που επηρεάζουν 

μετασυλλεκτικά τη διαδικασία διακίνησης-εμπορίας τους απαιτούν ολοκληρωμένη 

αντιμετώπιση με την εφαρμογή της κατάλληλης γνώσης και τεχνολογίας σε όλα τα 

στάδια.

Οι αντικειμενικοί σκοποί αυτής της μελέτης είναι να εξοικειωθεί ο αναγνώστης 

με το ρόλο της μετασυλλεκτικής μεταχείρισης και τεχνολογίας που είναι να 

εφαρμόζει μεθόδους, οι οποίες στοχεύουν στη διατήρηση της ποιότητας και στη 

μείωση των μετασυλλεκτικών απωλειών μεταξύ των σταδίων της συγκομιδής και 

της κατανάλωσης. Επίσης, να προσφέρει μερικές λεπτομέρειες για την απόκτηση 

δεξιοτεχνιών από τους ενδιαφερομένους.

Το πρώτο μέρος (Κεφάλαιο 1) αναφέρεται γενικά για τις μετασυλλεκτικές 

ασθένειες, το δεύτερο μέρος (Κεφάλαιο 2) ασχολείται με τους τρόπους 

αντιμετώπισης των μετασυλλεκτικών ασθενειών, το τρίτο μέρος (Κεφάλαιο 3) 

ασχολείται με τις μετασυλλεκτικές ασθένειες των μηλοειδών, το τέταρτο μέρος 

(Κεφάλαιο 4) ασχολείται με τις μετασυλλεκτικές ασθένειες των εσπεριδοειδών 

και το πέμπτο μέρος (Κεφάλαιο 5) ασχολείται με τις μυκοτοξίνες των τροφίμων 

και κυρίως την πατουλίνη η οποία, είναι η κύρια πηγή μόλυνσης για τα μήλα και τα 

προϊόντα μήλου (κυρίως χυμό μήλου).

Τέλος, θα ήθελα να εκφράσω τις θερμές μου ευχαριστίες στον Δρ 

Δημήτριο Αντωνόπουλο, Επιστημονικό Συνεργάτη του ΤΕΙ Καλαμάτας, για την 

επιλογή του θέματος, τη βοήθειά του και τις υποδείξεις του καθ' όλη τη διάρκεια 

αυτής της εργασίας.

Καλαμάτα, Ιούνιος 2013 
Λαμπρόπουλος Θ. Αναστάσιος



ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1°

ΜΕΤΑΣΥΛΛΕΚΤΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ 

ΔΕΝΔΡΩΔΩΝ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΩΝ - ΓΕΝΙΚΑ

1.1 ΕΙΣΑΓΩΓΗ - ΓΕΝΙΚΑ

Οι δενδρώδεις καλλιέργειες αποτελούν έναν από τους δυναμικότερους κλάδους 

της σύγχρονης ελληνικής γεωργίας, καθώς σημαντικές ποσότητες αυτών προορίζονται 

για εξαγωγή. Όμως σε ένα περιβάλλον διαρκώς αυξανόμενου ανταγωνισμού πρέπει 

να διατηρούν υψηλά επίπεδα ποιότητας και να παράγονται με όσο το δυνατόν 

χαμηλότερο κόστος. Τα προϊόντα των δενδρωδών καλλιεργειών απαιτούν 

κατάλληλες μετασυλλεκτικές μεταχειρίσεις, ειδάλλως υφίστανται απώλειες και 

υποβάθμιση της ποιότητάς τους. Αυτές οι ποσοτικές απώλειες και η υποβάθμιση της 

ποιότητας τους μετασυλλεκτικά οφείλονται κυρίως σε α) μηχανικά αίτια (τραυματισμοί 

κατά τη συγκομιδή, συντήρηση, τυποποίηση, συσκευασία), β) αφυδάτωση, γ) 

παρουσία αιθυλενίου στους θαλάμους συντήρησης και δ) μετασυλλεκτικές ασθένειες.

Στην παρούσα εργασία δίνεται έμφαση στις ασθένειες των μηλοειδών και των 

εσπεριδοειδών, που εκδηλώνονται μετασυλλεκτικά κατά τη διάρκεια της συντήρησης 

στα ψυγεία ή και παραμονής τους στα ράφια των καταστημάτων και αποτελούν τον 

κύριο παράγοντα πρόκλησης ποσοτικών απωλειών, αλλά και ποιοτικής 

υποβάθμισης. Οι μετασυλλεκτικές ασθένειες δύναται να οφείλονται σε παρασιτικά 

αίτια (κυρίως μύκητες, σπανιότερα βακτήρια).

1.2 ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΕΣ ΜΕΤΑΣΥΛΛΕΚΤΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ

Η είσοδος των παθογόνων μικροβίων επιτυγχάνεται με την είσοδό τους μέσω 

των φυσικών ανοιγμάτων (στομάτια, φακίδια) ή οπών-πληγών που δημιουργούνται
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από τραυματισμούς κατά τη διενέργεια της συγκομιδή τους ή/και των διαφόρων 

μετασυλλεκτικών χειρισμών. Ειδικότερα, τα παθογόνα μολύνουν τα προϊόντα στον 

αγρό, πριν τη συγκομιδή των αγροτικών προϊόντων. Αφού εισέλθουν στον ξενιστή, 

υπό κατάλληλες περιβαλλοντικές συνθήκες συνεχίζουν την ανάπτυξή τους και 

δημιουργούν διάφορα συμπτώματα, κυρίως υγρές και ξηρές σήψεις. Αυτά τα 

συμπτώματα μπορεί να εμφανιστούν στον αγρό ως απόδειξη της προσβολής των 

υπό συγκομιδή καρπών, ωστόσο σε πολλές περιπτώσεις οι καρποί συγκομίζονται 

πριν εκδηλωθούν τα ανωτέρω συμπτώματα με αποτέλεσμα οι διάφορες σήψεις να 

εμφανίζονται στα κιβώτια συσκευασίας κατά τη συντήρηση.

Πολλές φορές, η μόλυνση των προϊόντων αρχίζει στον αγρό ή στο 

συσκευαστήριο, όπως αναφέρθηκε, αλλά το παθογόνο μπορεί να αδρανοποιηθεί, 

γιατί δεν μπορεί να αναπτυχθεί μέσα στους άγουρους ιστούς του ξενιστή 

(λανθάνουσες μολύνσεις). Για παράδειγμα, λανθάνουσες μολύνσεις παρατηρούνται 

στα γένη των μυκήτων Colletotrichum  και Gleosporium, που είναι παθογόνα 

μετασυλλεκτικών σήψεων τροπικών και υποτροπικών καρπών. Όταν οι καρποί στη 

συνέχεια αρχίζουν να μαλακώνουν με την ωρίμανση, τότε το παθογόνο 

επαναδραστηριοποιείται και αναπτύσσεται μέσα στους ιστούς και δημιουργεί το 

σύμπτωμα π.χ. της σήψης.

Κυρίως όμως, ένας μεγάλος αριθμός παθογόνων εισέρχεται στον ξενιστή από 

πληγές (παράσιτα πληγών). Η μόλυνση λαμβάνει χώρα κατά τη συγκομιδή ή κατά 

τους χειρισμούς που ακολουθούν, γιατί τότε κυρίως δημιουργούνται οι τραυματισμοί 

των συγκομιζόμενων καρπών. Στην κατηγορία αυτή των παθογόνων ανήκουν 

μύκητες των γενών Pénicillium, Rhizopus, Fusarium  και άλλοι, καθώς και βακτήρια 

του γένους π.χ. Pseudomonas.

Οι μετασυλλεκτικές σήψεις μάλιστα μπορεί να επεκταθούν ακόμα και μετά τη 

συσκευασία των καρπών προκαλώντας δευτερογενείς μολύνσεις. Αυτές οι 

δευτερογενείς μολύνσεις προέρχονται από το μόλυσμα (σπόρια) που έχουν 

σχηματιστεί στα ήδη προσβεβλημένα προϊόντα. Έτσι, οι μύκητες Pénicillium italicum 

και P. digitatum σχηματίζουν πάνω στους προσβεβλημένους καρπούς των 

εσπεριδοειδών μεγάλους αριθμούς σπορίων, τα οποία ως ξηροσπόρια 

απελευθερώνονται και παρασύρονται με τον αέρα. Τα σπόρια αυτά, όταν 

επικαθήσουν σε άλλους καρπούς μπορούν να τους μολύνουν, εφόσον υπάρχει 

πληγή στο φλοιό. Άλλος τρόπος μόλυνσης είναι δια επαφής, όταν δηλαδή μολυσμένα 

προϊόντα εφάπτονται με υγιή. Η σήψη από Phytophthora sp. μεταδίδεται μέσα σε
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κιβώτια συσκευασμένων εσπεριδοειδών από τους προσβεβλημένους καρπούς στους 

υγιείς, οι οποίοι εφάπτονται με τους προσβεβλημένους. Με αυτό τον τρόπο 

σχηματίζονται μέσα στα κιβώτια εστίες με καρπούς που έχουν το σύμπτωμα της 

καστανής σήψης.

Η αντιμετώπιση των μετασυλλεκτικών σήψεων στηρίζεται κυρίως στην 

εφαρμογή χημικών φυτοπροστατευτικών προϊόντων προσυλλεκτικά (μυκητοκτόνα και 

βακτηριοκτόνα) και σε ορισμένες περιπτώσεις μετασυλλεκτικά (διάφορα 

απολυμαντικά με βάση το χλώριο, μυκητοκτόνα κ.ά.). Η χρήση μυκητοκτόνων (π.χ. 

ίποζαΙίΙ) μετασυλλεκτικά επιτρέπεται μόνο σε ορισμένα φρούτα (εσπεριδοειδή) των 

οποίων ο φλοιός, που έρχεται σε άμεση επαφή με το μυκητοκτόνο, δεν αποτελεί το 

εδώδιμο τμήμα του καρπού.
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ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕΤΑΣΥΛΛΕΚΤ1ΚΩΝ ΑΣΘΕΝΕΙΩΝ

2.1 ΓΕΝΙΚΑ

Οι χειρισμοί που εφαρμόζονται για τη μείωση των μετασυλλεκτικών απωλειών 

από παθογόνους μικροοργανισμούς των γεωργικών προϊόντων διακρίνονται στις εξής 

κατηγορίες: προσυλλεκτικοί χειρισμοί, χειρισμοί κατά τη συγκομιδή και μετασυλλεκτικοί 

χειρισμοί.

2.1.1 Προσυλλεκτικοί χειρισμοί

Η χρησιμοποίηση κατάλληλων ποικιλιών που παράγουν καρπούς με καλή 

συντηρησιμότητα αφήνει μεγάλα περιθώρια για τη μείωση μετασυλλεκτικών απωλειών.

Οι διάφοροι χειρισμοί και πρακτικές που εφαρμόζονται κατά την καλλιεργητική 

περίοδο, όπως κλάδεμα, άρδευση, λίπανση κ.ά. είναι δυνατό να επηρεάσουν τη 

μετασυλλεκτική συμπεριφορά του προϊόντος. Για παράδειγμα, η αζωτούχος λίπανση 

στα μήλα πιθανόν να ευθύνεται για αυξημένη ευαισθησία αυτών σε μετασυλλεκτικές 

ασθένειες.

Οι καλλιέργειες που προσβάλλονται από παθογόνα στον αγρό παρουσιάζουν 

μεγάλες απώλειες και στην αποθήκη. Για αυτό πρέπει να λαμβάνεται μέριμνα για καλές 

συνθήκες φυτοϋγείας.

2.1.2 Χειρισμοί κατά τη συγκομιδή

Προϊόν αρίστης ποιότητας επιτυγχάνεται όταν συγκομίζεται στο κατάλληλο στάδιο 

συλλεκτικής ωριμότητας. Όταν οι νωποί καρποί συγκομίζονται πρόωρα αποκτούν κακή 

ποιότητα και έχουν μη φυσιολογική ωρίμανση. Ομοίως, όταν γίνεται καθυστερημένη 

συγκομιδή οι καρποί είναι πιο ευαίσθητοι σε μηχανικές ζημιές και τραυματισμούς.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2°
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Στα περισσότερα φρούτα επιδιώκεται να γίνεται συγκομιδή κατά τις πρωινές 

ώρες της ημέρας ώστε να μην αποκτούν μεγάλη «θερμότητα αγρού», η οποία συντελεί 

στη γρήγορη υποβάθμισή τους. Η μεταχείριση των προϊόντων αμέσως μετά τη 

συγκομιδή επηρεάζει επίσης την αποθηκευτική τους ικανότητα. Τα προϊόντα πρέπει να 

τοποθετούνται αμέσως στους κατάλληλους αποθηκευτικούς χώρους και να μην 

αφήνονται εκτεθειμένα σε ήλιο, βροχή και αέρα.

2.1.3 Μετασυλλεκτικοί χειρισμοί

2.1.3.1 Έλεγχος θερμοκρασίας

Ο έλεγχος της θερμοκρασίας αποτελεί τον πιο αποτελεσματικό τρόπο για 

παράταση ζωής των νωπών φρούτων. Αρχίζει με πρόψυξη, ώστε να αφαιρεθεί η 

«θερμότητα αγρού». Η πρόψυξη γίνεται με διάφορες μεθόδους (με αέρα, υπό κενό, 

υδρόψυξη με πάγο κ.ά.)

2.1.3.2 Έλεγχος σχετικής υγρασίας

Η σχετική υγρασία επηρεάζει τις απώλειες ύδατος του προϊόντος, την ανάπτυξη 

μικροοργανισμών, την εμφάνιση φυσιολογικών ανωμαλιών και την ομοιομορφία της 

ωρίμανσης. Η ρύθμιση της σχετικής υγρασίας μπορεί να επιτευχθεί με τους έξης 

τρόπους:

• προσθήκη υγρασίας με υδροσταγονίδια (mist),

• ρύθμιση της κυκλοφορίας του αέρα σε σχέση με το αποθηκευμένο φορτίο,

• διατήρηση της θερμοκρασίας του εξατμιστήρα 1-3°C χαμηλότερα από τη 

θερμοκρασία του αέρα,

• εξασφάλιση ικανοποιητικού φράγματος υδρατμών στα τοιχώματα των 

ψυγείων και των οχημάτων μεταφοράς,

• κάλυψη κιβωτίων μεταφοράς με πολυαιθυλένιο εξασφαλίζει τη διατήρηση 

της υγρασίας,

• προσθήκη παγοκρυστάλλων στα οχήματα μεταφοράς,

• περιοδικός υδροψεκασμός των νωπών προϊόντων στα σημεία πώλησής 

τους.
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2.1.3.3 Έλεγχος ατμοσφαιρικής σύστασης

Η εψαρμογή νέων τεχνολογιών ελεγχόμενης και τροποποιημένης ατμόσφαιρας 

είναι δυνατό να συντελέσουν στην παράταση της συντηρησιμότητας των νωπών 

φρούτων. Η μέθοδος αποσκοπεί στη μείωση της συγκέντρωσης 0 2 και 0 0 2 της 

ατμόσφαιρας της αποθήκης.

Με τον τρόπο αυτό, εκτός από την παρεμπόδιση της ανάπτυξης παθογόνων 

μικροοργανισμών, μειώνεται η αναπνευστική δραστηριότητα, αναστέλλεται η παραγωγή 

αιθυλενίου και επιβραδύνονται οι μεταβολικές δραστηριότητες οι οποίες προκαλούν την 

ωρίμανση και την γήρανση.

2.1.3.4 Συμπληρωματικές μεταχειρίσεις

Συμπληρωματικοί χειρισμοί για την καλύτερη συντήρηση των γεωργικών 

προϊόντων είναι:

• καθαρισμός του προϊόντος πριν την αποθήκευση που συνοδεύεται από την 

αφαίρεση της περίσσειας υγρασίας στην επιφάνεια του προϊόντος,

• διαλογή και απομάκρυνση των υποβαθμισμένων προϊόντων,

• κάλυψη της επιφάνειας του προϊόντος με κερί και άλλες ουσίες,

• θερμική μεταχείριση (ζεστό νερό ή ατμός),

• μετασυλλεκτικές επεμβάσεις με μυκητοκτόνα,

• επεμβάσεις με αιθυλένιο για αποπρασινισμό ή τεχνητή ωρίμανση

2.2 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕΤΑΣΥΛΛΕΚΤΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΕΙΩΝ ΝΩΠΩΝ 
ΚΑΡΠΩΝ

Για την αποτελεσματική αντιμετώπιση των μυκητολογικών σήψεων των νωπών 

καρπών συνιστώνται τα παρακάτω μέτρα:

• διατήρηση των δενδροκομείων σε καλή κατάσταση υγείας (προστατευτικοί 

ψεκασμοί, μέτρα υγιεινής κ.ά.),

• ορθολογική λίπανση και άρδευση ώστε οι καρποί να έχουν ισορροπημένη χημική 

σύσταση,
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• προστασία των αναπτυσσόμενων καρπών από προσυλλεκτικές μυκητολογικές

και εντομολογικές προσβολές,

• η συγκομιδή να γίνεται με ξηρό καιρό και στο κατάλληλο στάδιο ωρίμανσης,

• να αποφεύγονται οι τραυματισμοί των καρπών κατά τη διάρκεια της συγκομιδής, 

διαλογής, συσκευασίας, διακινήσεως και αποθήκευσης,

• άμεση απομάκρυνση προσβεβλημένων, τραυματισμένων ή μωλωπισμένων 

καρπών από το προς αποθήκευση προϊόν,

• λήψη μέτρων υγιεινής στους χώρους συσκευασίας και αποθήκευσης,

• διατήρηση των καρπών σε ψυκτικούς θαλάμους με κατάλληλες συνθήκες 

θερμοκρασίας, υγρασίας και ατμοσφαιρικής σύνθεσης, το συντομότερο δυνατό 

μετά τη συγκομιδή,

• για την καταπολέμηση ορισμένων παθογόνων, ιδιαίτερα όταν οι καρποί πρόκειται 

να αποθηκευτούν επί μακρόν, συνιστώνται επεμβάσεις αμέσως μετά τη 

συγκομιδή με κατάλληλα μυκητοκτόνα (π.χ. benomyl ή vinclozolin για Botrytis, 

benomyl ή imazalil για Pénicillium, captan ή metalaxyl+carbendazim για 

Phytophthora),

• αποτελεσματική καταπολέμηση επιτυγχάνεται και με τη χρησιμοποίηση 

ανταγωνιστικών μικροοργανισμών ή μεταβολιτών τους.

2.3 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕΤΑΣΥΛΛΕΚΤΙΚΩΝ ΒΑΚΤΗΡΙΑΚΩΝ ΣΗΨΕΩΝ

Η αντιμετώπιση βακτηριακών σήψεων βασίζεται κυρίως σε μέτρα υγιεινής της 

αποθήκης και σε προσυλλεκτικούς καλλιεργητικούς χειρισμούς. Για τον περιορισμό της 

δράσης παθογόνων βακτηρίων στην αποθήκη εφαρμόζονται τα παρακάτω μέτρα:

• άμεση διάθεση μολυσμένων προϊόντων αμέσως μετά τη συγκομιδή,

• τα αποθηκευμένα φυτικά μέρη να είναι εντελώς στεγνά,

• αποφυγή πάσης φύσεως τραυματισμών,

• με την εμφάνιση συμπτωμάτων στον αγρό συνιστώνται ψεκασμοί με χαλκούχα 

σκευάσματα ή oxoNnic acid κάθε 7-10 ημέρες,

• διατήρηση των αποθηκευμένων προϊόντων σε θερμοκρασίες λίγο μεγαλύτερες 

από 0°C,

• καταπολέμηση ζωικών εχθρών τα οποία διασπείρουν τα παθογόνα στον 

αγρό ή στην αποθήκη.
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2.4 ΧΗΜΙΚΗ ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗ

Μεγάλος αριθμός χημικών ουσιών χρησιμοποιείται για την καταπολέμηση 

παθογόνων, που προκαλούν μετασυλλεκτικές ασθένειες σε νωπά φρούτα (Πίνακας 1).

Πίνακας 1. Ουσίες που συνιστώνται για μετασυλλεκτική χρήση για τον έλεγχο 

ασθενειών νωπών φρούτων

Δραστική Ουσία Παθογόνο

2-am inobutane Colletotrichum, Pénicillium, Monilia

benomyl Pénicillium, Sclerotinia, Botrytis

biphenyl Pénicillium, Diplodia

cap tan Botrytis, Sclerotinia

carbendazim Colletotrichum, Pénicillium, Sclerotinia, Botrytis κ.ά.

dichlorofluanid Botrytis

dichloran Botrytis, Rhizopus

etaconazole Geotrichum, Altenaria, Colletotrichum, Pénicillium

quazatine Geotrichum, Pénicillium

imazaiil Altenaria, Pénicillium

iprodione Botrytis, Rhizopus, Colletotrichum, Gloeosporium, Monilia

lime sulfur Sclerotinia

m an coze b Phytophthora

m aneb Phytophthora

m eta laxy l Phytophthora

nitrogen Pénicillium

o-phenilphenol Pénicillium, βακτήρια

prochloraz Pénicillium, Altenaria

propionazole Pénicillium, Altenaria, Colletotrichum, Geotrichum

sodium  carbonate Pénicillium

sodium  o-phenylphenate Pénicillium, βακτήρια

sorbic acid Altenaria, Cladosporium

sulphur dioxide Botrytis

th iabendazole Pénicillium, Colletotrichum, Botrytis, Sclerotinia

thiram Botrytis, Cladosporium

thiocatam id Diplodia

ziram Altenaria
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Η χρήση τους υπόκειται σε περιορισμούς που ορίζει η νομοθεσία κάθε χώρας 

ώστε να αποφεύγεται η παρουσία υπολειμμάτων φυτοπροστατευτικών προϊόντων σε 

προϊόντα. Η συγκέντρωση των ανεκτών υπολειμμάτων εξαρτάται από τη συγκέντρωση 

της δραστικής ουσίας, από το χρόνο της εφαρμογής, από το χρόνο αποθήκευσης, από 

τη μορφή στην οποία εφαρμόζεται η δραστική ουσία και από το προϊόν.

Η εφαρμογή χημικών ουσιών γίνεται με διάφορους τρόπους:

• με εμβάπτιση ή ψεκασμό διαλύματος ή γαλακτώματος της ουσίας κατά 

προτίμηση σε ζεστό νερό. Το προϊόν μπορεί να περνά κάτω από ένα 

καταιονιστήρα και να καταβρέχεται με το ψεκαστικό υγρό,

• εφαρμογή της ουσίας με ψεκασμό, αλλά σε πολύ μικρά σταγονίδια για καλύτερη 

εφαρμογή της ουσίας πάνω στην επιφάνεια του προϊόντος,

• εφαρμογή της ουσίας υπό μορφή σκόνης (π.χ. ταλκ),

• πτητικές ουσίες χρησιμοποιούνται με επανακυκλοφορία των αερίων σε κλειστούς 

χώρους όπου βρίσκεται το προϊόν. Ορισμένα σκευάσματα χρειάζονται θέρμανση 

για να εξατμισθούν,

• η χημική ουσία απορροφάται σε κατάλληλο υπόστρωμα κατασκευασμένο από 

κατάλληλο υλικό (απορροφητικό χαρτί) και απελευθερώνει τη δραστική ουσία για 

μεγάλο χρονικό διάστημα με την επιθυμητή συγκέντρωση.

2.5 ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΟΙ ΤΡΟΠΟΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΜΕΤΑΣΥΛΛΕΚΤΙΚΩΝ 

ΑΣΘΕΝΕΙΩΝ ΚΑΙ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ

Η εντατικοποίηση της χρήσης φυτοπροστατευτικών προϊόντων για τη μείωση 

μετασυλλεκτικών απωλειών στις αποθήκες γεωργικών προϊόντων ενέχει πολλούς 

σοβαρούς κινδύνους τόσο για τους καταναλωτές όσο και για το περιβάλλον. Για το λόγο 

αυτό επιζητείται τα τελευταία χρόνια η ανάπτυξη εναλλακτικών μεθόδων καταπολέμησης 

με τις οποίες θα γίνει δυνατή η μείωση χρήσης φυτοπροστατευτικών προϊόντων. Από τις 

διάφορες αυτές μεθόδους ενθαρρυντικά αποτελέσματα έχουν δώσει οι εξής:
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2.5.1 Θερμική μεταχείριση

Η θερμική μεταχείριση χρησιμοποιείται για τον έλεγχο των παθογόνων 

μικροοργανισμών που βρίσκονται στην επιφάνεια των προϊόντων. Το αποτέλεσμα 

εξαρτάται από τη διάρκεια και τη θερμοκρασία του μέσου της μεθόδου. Ως μέσο 

χρησιμοποιείται είτε ζεστός (υγρός ή ξηρός) αέρας, είτε υδατόλουτρο με ζεστό νερό. Σε 

όλες τις περιπτώσεις επιδιώκεται η θανάτωση του παθογόνου (σπόρια, λανθάνουσες 

προσβολές), χωρίς να ζημιωθεί ο καρπός.

Η εμβάπτιση μήλων σε υδατόλουτρο με θερμοκρασία 55°C για 15 

δευτερόλεπτα παρεμποδίζει σημαντικά την ανάπτυξη του Pénicillium expansum.

2.5.2 Φυσικές Πτητικές Ουσίες

Μια μεγάλη ποικιλία πτητικών ουσιών (αλκοόλες, κετόνες, αλδεΰδες, εστέρες, 

τερπένια κ.ά.) έχουν βρεθεί σε φυτικούς ιστούς. Ένας από τους πολλούς ρόλους που 

έχουν στη φύση είναι η προστασία έναντι ασθενειών.

Αυτή την ιδιότητα τους προσπαθεί να εκμεταλλευθεί ο άνθρωπος με 

υποκαπνισμό των ουσιών αυτών σε αποθηκευτικούς χώρους. Η μέθοδος παρουσιάζει 

δύο πολύ σημαντικά πλεονεκτήματα: α) μπορεί να συνδυαστεί σε μία προσπάθεια 

παραγωγής βιολογικών προϊόντων και β) μπορεί να εφαρμοστεί μαζί με τη μέθοδο της 

ελεγχόμενης ατμόσφαιρας, οι στεγανοί θάλαμοι της οποίας αποτελούν πολύ καλό χώρο 

δράσης των πτητικών ουσιών που μπορούν να φτάσουν σε όλα τα σημεία του χώρου.

Οι ουσίες οξικό οξύ και ακεταλδεΰδη έχουν δώσει αξιόλογα αποτελέσματα στην 

καταπολέμηση μετασυλλεκτικών μυκητολογικών σήψεων σε μήλα.

2.5.3 Ημιδιαπερατές μεμβράνες

Η συσκευασία των νωπών φρούτων σε κιβώτια με ημιπερατές μεμβράνες βοηθά 

στη διατήρησή τους. Η μέθοδος είναι γνωστή ως Συσκευασία Τροποποιημένης 

Ατμόσφαιρας και αποσκοπεί:

• διατήρηση κατάλληλης σχετικής υγρασίας ώστε να αποφευχθούν απώλειες

υγρασίας από τα προϊόντα,
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• διατήρηση κατάλληλης ατμοσφαιρικής συγκέντρωσης Ο2 και C 02, προκειμένου 

να επιβραδύνεται η ωρίμανση και

• δημιουργία «φράγματος» στην είσοδο παθογόνων μικροοργανισμών (σπορίων 

μυκήτων κ.ά.) για την αποφυγή δευτερογενών μολύνσεων.

Η μέθοδος μπορεί να συνδυαστεί άριστα με όλους τους άλλους εναλλακτικούς 

τρόπους καταπολέμησης.

2.5.4 Βιολογική Καταπολέμηση

Οι μετασυλλεκτικές σήψεις πολλών φρούτων μπορούν να περιοριστούν 

σημαντικά με τη χρήση ανταγωνιστικών μυκήτων ή σαπροφυτικών ζυμών. Η μέθοδος 

εφαρμόζεται είτε με ψεκασμό σπορίων σε καρπούς προσυλλεκτικά ή εμβαπτίζοντας 

αυτούς σε διαλύματα αμέσως μετά τη συγκομιδή.

Έχουν αναφερθεί αρκετά παραδείγματα επιτυχημένης εφαρμογής της μεθόδου:

• η αντιμετώπιση του μύκητα Pénicillium digitatum σε εσπεριδοειδή με χρήση 

του ανταγωνιστή Trichoderma viride,

• η αποτελεσματική προστασία μήλων και αχλαδιών από μετασυλλεκτικές 

σήψεις με χρήση ζυμών,

• η αντιμετώπιση του βοτρύτη σε μήλα με ψεκασμό αιωρήματος κονιδίων του 

Trichoderma harzianum,

• η αντιμετώπιση του βοτρύτη σε μήλα με χρησιμοποίηση του ανταγωνιστικού 

μύκητα Acremonium sp.,

• αντιμετώπιση σήψεων (Altenaria, Geotrichum, Pénicillium) καρπών 

εσπεριδοειδών με ψεκασμό σκόνης σπορίων του βάκιλλου Bacillus subtilis και

• αντιμετώπιση του Pénicillium expansum σε μήλα με εμβάπτιση σε αιώρημα 

βακτηρίων Pseudomonas syringae ρν. lachrymans λίγο πριν την αποθήκευση
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3°

METΑΣΥΛΛΕΚΤΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ ΤΩΝ ΜΗΛΟΕΙΔΩΝ

3.1 ΜΥΚΗΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ

3.1.1 ΦΟΥΖΙ ΚΛΑΔΙΑ
Πρόκειται για μύκητες που προσβάλλουν τη μηλιά, αχλαδιά και μουσμουλιά και 

απαντώνται σε όλες τις περιοχές του κόσμου, που καλλιεργούνται μηλοειδή. Προκαλούν 

σοβαρότερες ζημιές σε περιοχές με ψυχρό και υγρό καιρό, την άνοιξη και το καλοκαίρι. 

Η προσβολή των δένδρων (κυρίως καρπών και φύλλων) επιφέρει μείωση της 

ποσότητας, ποιότητας και διατηρησιμότητας των παραγομένων καρπών και εξασθένηση 

των δένδρων, λόγω μειώσεως της φωτοσυνθετικής τους επιφάνειας. Αυτές οι 

μυκητολογικές ασθένειες είναι γνωστές και με τα ονόματα εσχαρώσεις (scab), βούλα, 

μουντζούρα.

3.1.1.1 Φουζικλάδιο της μηλιάς 

Συμπτώματα

Οι προσβολές εκδηλώνονται σε όλα τα μέρη του άνθους, στους καρπούς, στα 

φύλλα, στους μίσχους, στους ποδίσκους και σπανιότερα, ιδίως σε μερικές ποικιλίες, 

στους βλαστούς και στα λέπια των οφθαλμών. Τα περισσότερο συχνά και 

χαρακτηριστικότερα συμπτώματα εμφανίζονται στα φύλλα και στους καρπούς, υπό 

μορφή κηλίδων, κυκλικών ή ακανόνιστων, οι οποίες στην αρχή έχουν χρώμα ελαιώδες 

και μετά γίνονται καστανές μέχρι μαύρες με μία «βελούδινη» επιφάνεια. Οι κηλίδες 

εξελισσόμενες χάνουν αυτή τη «βελούδινη» υφή τους, αποκτούν μεταλλικό μαύρο 

χρώμα και μετατρέπονται σε ξηρές φελλώδεις περιοχές ελαφρά υπερυψωμένες 

(Εικόνες 3.1, 3.2, 3.3). Συχνά εμφανίζονται πρώτα στην κάτω επιφάνεια των 

εκπτυσσομένων φύλλων και αργότερα και στις δύο επιφάνειες του ελάσματος. Ανάλογα 

με τη σοβαρότητα της προσβολής, σε κάθε φύλλο εμφανίζονται πολυάριθμες ή λίγες
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κηλίδες που παραμένουν χωρισμένες ή μπορούν και να συνενωθούν. Τα τρυφερά 

προσβεβλημένα φύλλα καρουλιάζουν, παραμορφώνονται και συχνά πίπτουν πρόωρα, 

γεγονός που συντελεί στην εξασθένηση των δένδρων (κυρίως παρεμποδίζεται η 

κανονική ωρίμανση του ξύλου και η δημιουργία ανθοφόρων καταβολών) και στην 

αύξηση της ευαισθησίας στις ζημιές από χαμηλές θερμοκρασίες.

Εικόνα 3.1 Συμπτώματα Φουζικλαδίου σε μήλα, διάσπαρτες νεκρωτικές κηλίδες.

Εικόνα 3.2 Συμπτώματα Φουζικλαδίου σε μήλα. Εκτεταμένες νεκρωτικές κηλίδες.

Εικόνα 3.3 Συμπτώματα Φουζικλαδίου σε μήλο, ξηρή φέλλωση επί της επιδερμίδας και σχάσιμό 
της (δημιουργία ελκών).

Ενώ τα φύλλα είναι συνήθως ευπαθή μόνο κατά τη νεαρή τους ηλικία, οι καρποί 

είναι ευπαθείς καθ' όλα τα στάδια της αναπτύξεώς τους, μέχρι τη συγκομιδή. Πάνω 

στους καρπούς, το παθογόνο σχηματίζει αρχικά μικρές υπερυψωμένες καστανές ή 

μαύρες κυκλικές επιφανειακές κηλίδες οι οποίες στη συνέχεια αποκτούν καπνώδες 

επίχρισμα («βελούδινη» υφή) και αργότερα γίνονται φελλώδεις, ενώ μερικές φορές
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συνοδεύονται από βαθιές ρωγμές. Το «καπνώδες» επίχρισμα των κηλίδων οφείλεται 

στην εμφάνιση των βραχέων και πυκνών κονιδιοφόρων και πολυάριθμων κονιδίων του 

μύκητα, που προβάλλουν στην επιφάνεια μετά από διάρρηξη της εφυμενίδας.

Οι πρώιμες προσβολές των καρπών προκαλούν σημαντικές ζημιές, γιατί λόγω 

της νεκρώσεως των προσβεβλημένων ιστών οι καρποί μεγαλώνοντας 

παραμορφώνονται, σχίζονται και συχνά πίπτουν πρόωρα. Αν ο καρπός προσβληθεί 

αργότερα που έχει αποκτήσει το οριστικό του μέγεθος, οι κηλίδες προκαλούν μικρές 

επιφανειακές εσχαρώσεις, που μειώνουν ελάχιστα την εμπορική αξία του προϊόντος.

Τέλος, το παθογόνο μπορεί να προκαλέσει ζημιές και κατά τη διατήρηση των 

μήλων στην αποθήκη ή το ψυγείο. Στις πολύ όψιμες προσβολές, οι μολύνσεις γίνονται 

λίγο πριν ή κατά τη διάρκεια της συγκομιδής και τα συμπτώματα εμφανίζονται συνήθως 

κατά την αποθήκευση. Οι κηλίδες στις περιπτώσεις αυτές είναι συνήθως κυκλικές με 

σαφή όρια, πολύ μικρές έχουν διάμετρο μέχρι 0,6 απ, χρώμα καστανό ή μαύρο και 

συχνά γυαλιστερή επιφάνεια γιατί η εφυμενίδα τους δεν σχίζεται.

Το παθογόνο -  Συνθήκες αναπτύξεως της ασθένειας

Η ασθένεια οφείλεται στον μύκητα νβηΐυπθ inaequalis (Άσκομύκητες, 

Οοίίιίάθαίθδ, νθηίυπαοθΟΘ) του οποίου η ατελής μορφή, που είναι και η 

παρασιτική φάση του παθογόνου, ονομάζεται βρίΐοοβββ ροηιί (συν. Αίνδ/'ο/σά/υ/π 

όβηέΐΓΜαιπΊ).

Κατά την παρασιτική φάση, το μυκήλιο του παθογόνου, αναπτύσσεται μόνο 

ανάμεσα στην εφυμενίδα και στην επιδερμίδα, (εφυμενίδωσης). Στις θέσεις 

εγκαταστάσεώς του, το μυκήλιο σχηματίζει συνεκτικά στρώματα και πάνω τους 

σχηματίζονται άφθονοι, βραχείς, όρθιοι, καστανοί, κονιδιοφόροι. Στην κορυφή των 

κονιδιοφόρων παράγονται διαδοχικά τα κονίδια του μύκητα. Η εμφάνιση των 

καρποφοριών στις προσβεβλημένες επιφάνειες γίνεται μετά από διάρρηξη και 

απομάκρυνση της εφυμενίδας του ξενιστή.

Το παθογόνο διαχειμάζει στα πεσμένα φύλλα στο έδαφος και μέσα σε αυτά 

σχηματίζει τα περιθήκιά του κατά τη διάρκεια του φθινοπώρου και του χειμώνα. Η 

ανάπτυξη των περιθηκίων ευνοείται από τις εναλλαγές υγρού και ξηρού καιρού 

κατά το τέλος του χειμώνα αρχές ανοίξεως. Τα περιθήκιά αρχίζουν να ωριμάζουν 

την άνοιξη σχεδόν μαζί με την έκπτυξη των οφθαλμών της μηλιάς. Με βροχερό και 

υγρό καιρό τα περιθήκιά απορροφούν νερό, διογκώνονται και τα ασκοσπόρια
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εκτοξεύονται από την οστιόλη σε απόσταση περίπου 5 cm και στη συνέχεια 

παρασύρονται από τα ρεύματα του αέρα. Τα ασκοσπόρια είναι ξηροσπόρια και 

μεταφέρονται με τον αέρα και για αυτό μπορούν να μεταδώσουν το παθογόνο σε 

μεγάλες αποστάσεις (μερικά χιλιόμετρα μακριά). Οι μολύνσεις που προκαλούνται 

από τα ασκοσπόρια λέγονται π ρω τογενείς  ή αρχικές μολύνσεις. Τα περιθήκια 

και οι ασκοί ωριμάζουν διαδοχικά και η ελευθέρωση των ασκοσπορίων διαρκεί 

συνήθως 5 μέχρι 7 εβδομάδες. Η παραγωγή ασκοσπορίων στα πεσμένα φύλλα 

είναι συνήθως πολύ μεγάλη (από κάθε φύλλο παράγονται μέχρι 100.000 

ασκοσπόρια).

Για να βλαστήσουν τα ασκοσπόρια επί των ευπαθών πράσινων φυτικών 

επιφανειών και να γίνει μόλυνση πρέπει οπωσδήποτε οι επιφάνειες αυτές να είναι 

βρεγμένες. Ο χρόνος που απαιτείται για να πραγματοποιηθεί η μόλυνση εξαρτάται 

από τη θερμοκρασία του περιβάλλοντος και κατά τη διάρκειά του είναι απαραίτητο 

η επιφάνεια των φύλλων ή καρπών να παραμένει υγρή (Πίνακας 2). Στους 16- 

24°C (άριστες για μολύνσεις), ο χρόνος που απαιτείται για να γίνει η μόλυνση 

είναι 9 ώρες και ο χρόνος επωάσεως της ασθένειας είναι 9-10 ημέρες. Στους 6°C, 

ο χρόνος είναι 25 ώρες και στους 25,5°C είναι 13 ώρες. Με βάση τα στοιχεία του 

Πίνακα 1 είναι δυνατό να γίνεται η πρόγνωση των κινδύνων και της σοβαρότητας 

μολύνσεως από το φουζικλάδιο σε σχέση με τη θερμοκρασία και τη διάρκεια 

διαβροχής των φύλλων. Για παράδειγμα, με μία μέση θερμοκρασία 14°C, η 

αρχική μόλυνση θα γίνει 10 ώρες μετά την έναρξη της βροχής και θα υφίσταται 

ελαφρά προσβολή. Αν η διαβροχή του φυλλώματος διατηρηθεί επί 14 ώρες, θα 

λάβει χώρα μέτρια προσβολή και επί 22 ώρες αναμένεται μία σοβαρή προσβολή 

των δένδρων. Ανάλογα με την περίπτωση, εφαρμόζεται το κατάλληλο 

μυκητοκτόνο αμέσως μετά τον υπολογισμό του χρόνου μολύνσεως με βάση τη 

διάρκεια διαβροχής των φύλλων στις διάφορες θερμοκρασίες. Τονίζεται, πως για 

την εφαρμογή του συστήματος προγνώσεων σύμφωνα με τον κανόνα του Mills 

(Mills, Laplante, 1951) είναι απαραίτητα τα σχετικά όργανα της μετρήσεως της 

θερμοκρασίας του αέρα, του χρόνου που διατηρούνται βρεγμένα τα φύλλα και του 

διαθέσιμου μολύσματος ασκοσπορίων στο περιβάλλον του δενδροκομείου. 

Ακόμα, λαμβάνονται υπόψη και άλλοι παράγοντες, όπως η ποικιλία των δένδρων, 

τα χρησιμοποιούμενα μυκητοκτόνα, ο βαθμός προσβολής των δένδρων, κ.ά.. Σε 

ορισμένες περιοχές, οι σταθμοί προειδοποιήσεων χρησιμοποιούν ειδικά 

προγράμματα με τη βοήθεια ηλεκτρονικού υπολογιστή.
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Πίνακας 2. Απαραίτητη διάρκεια διαβροχής των φύλλων της μηλιάς, σε σχέση με τη 

θερμοκρασία, για τη μόλυνσή τους από τα ασκοσπόρια του φουζικλαδίου και ο 

αντίστοιχος χρόνος επωάσεως (κατά Mills και Laplante)

Μέση

θερμοκρασ ία

°C

Ώ ρες που π ρέπ ει η επ ιφάνεια  τω ν φ ύλλω ν 

να είνα ι βρεγμένη για μόλυνση

Χρόνος

επω άσεω ς

(ημέρες)ελαφριά μέτρια Σοβαρή

25,5 13 17 26

25 11 14 21

24,5 9 12 19

17-24 9 12 18 9

16,5 9 12 19 10

16 9 13 20 10

15,5 9 1/ 2 13 20 11

15 10 13 21 12

14,5 10 14 21 12

14 10 14 22 13

13,5 11 15 22 13

13 11 16 24 14

12 11 1/2 16 24 14

11,5 12 17 25 15

11 12 18 26 15

10,5 13 18 27 16

10 14 19 29 16

9,5 14 1/2 20 30 17

9 15 20 30 17

8,5 17 23 35

8 19 25 38

7 20 27 41

6,5 22 30 45

6 25 34 51

5,5 30 40 60

0,5-5
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Ο χρόνος επώασης της ασθένειας διαρκεί περίπου 9-17 ημέρες, ανάλογα 

με τη θερμοκρασία. Μετά από αυτό το διάστημα εμφανίζονται οι χαρακτηριστικές 

κηλίδες της προσβολής. Πάνω στις κηλίδες και εφόσον υπάρχει υψηλή σχετική 

υγρασία σχηματίζονται οι κονιδιοφόροι και τα κονίδια του μύκητα. Η ελευθέρωση 

και διασπορά των κονιδίων γίνεται με τη βροχή. Τα κονίδια είναι μυξοσπόρια και 

μεταφέρονται σε μικρές μόνο αποστάσεις. Οι μολύνσεις που προκαλούνται από τα 

κονίδια λέγονται δευτερογενείς  μολύνσεις. Η βλάστηση των κονιδίων και η 

μόλυνση των ιστών από τα κονίδια πραγματοποιούνται περίπου με τις ίδιες 

συνθήκες (υγρασίας και θερμοκρασίας), όπως και με τα ασκοσπόρια. Κατά τη 

διάρκεια της βλαστικής περιόδου των δένδρων παράγονται πολλές γενιές 

κονιδίων και έτσι πραγματοποιούνται επανειλημμένες μολύνσεις από την άνθιση 

μέχρι τη συγκομιδή.

Άνοιξη υγρή και βροχερή με μικρή ηλιοφάνεια ευνοεί την απελευθέρωση 

των ασκοσπορίων και τη διενέργεια σοβαρών μολύνσεων. Επίσης αν το καλοκαίρι 

είναι υγρό και βροχερό, τότε οι μολύνσεις συνεχίζονται και είναι δυνατόν να 

σημειωθούν όψιμες προσβολές των καρπών και ζημιές στα ψυγεία.

Σπανιότερα, η επιβίωση του μύκητα το χειμώνα είναι δυνατό, να 

εξασφαλίζεται και με μυκηλιακά στρώματα σε έλκη που σχηματίζονται στους 

ευπαθείς βλαστούς ορισμένων ποικιλιών μηλιάς. Πάνω σε αυτά τα έλκη 

σχηματίζονται νωρίς την άνοιξη κονίδια, που συμβάλλουν και αυτά στην 

πραγματοποίηση, σε μικρή όμως έκταση, αρχικών μολύνσεων.

Καταπολέμηση

Ψ εκασμοί. Ο αποτελεσματικότερος, αλλά και οικονομικότερος και 

προσφορότερος για το περιβάλλον τρόπος αντιμετώπισης της ασθένειας, 

επιτυγχάνεται με προληπτικούς ή/και θεραπευτικούς (κατασταλτικούς) ψεκασμούς 

σύμφωνα με τις υποδείξεις των υπηρεσιών γεωργικών προειδοποιήσεων. Όπου 

δεν υπάρχουν τέτοιες υπηρεσίες πρέπει να γίνονται προληπτικοί ψεκασμοί 

σύμφωνα με τα βλαστικά στάδια του δένδρου. Η έγκαιρη κάλυψη όλων των 

ευπαθών μερών του δένδρου με κατάλληλα μυκητοκτόνα είναι η πιο συνηθισμένη 

και αποτελεσματική μέθοδος καταπολεμήσεως του φουζικλαδίου. Τούτο 

επιτυγχάνεται με την κατά διαστήματα (συνήθως ανά δεκαήμερο) εκτέλεση 

προληπτικών ψεκασμών, ώστε να επιτυγχάνεται η συνεχής κάλυψη των
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εκπτυσσομένων φύλλων, ανθέων, καρπών και τρυφερών βλαστών με 

μυκητοκτόνο με σκοπό την παρεμπόδιση της βλαστήσεως των ασκοσπορίων και 

των κονιδίων του μύκητα και την αποφυγή των μολύνσεων. Είναι ιδιαίτερα 

σημαντικό να προστατεύεται αποτελεσματικά η νεαρή βλάστηση από τις πρώιμες 

πρωτογενείς μολύνσεις που γίνονται από ασκοσπόρια. Αν γίνει αυτό, τότε 

αργότερα οι κίνδυνοι από την ασθένεια δεν είναι μεγάλου βαθμού, γιατί δεν 

υφίσταται κίνδυνος από εξωτερικές μολύνσεις (τα κονίδια μεταφέρονται μόνο σε 

κοντινές αποστάσεις), οι καιρικές συνθήκες συνήθως δεν ευνοούν τις μολύνσεις 

(καιρός ξηρότερος) και τα βλαστικά μέρη του δένδρου γίνονται περισσότερο 

ανθεκτικά στις προσβολές. Οπωσδήποτε απαραίτητοι είναι τρεις τουλάχιστον 

ψεκασμοί στα ακόλουθα βλαστικά στάδια του δένδρου:

• α) Της πράσινης κορυφής (τα μάτια έχουν ανοίξει και το πράσινο 

μπουμπούκι έχει μήκος 1,5 cm).

• β) Της ρόδινης κορυφής (τα άνθη έχουν χωρίσει μεταξύ τους αλλά δεν 

άνοιξαν ακόμη)

• γ) Όταν έχουν πέσει περίπου το 75% των πετάλων.

Εφόσον ο καιρός είναι βροχερός και υφίσταται κίνδυνος μολύνσεως, οι 

ψεκασμοί μπορεί να συνεχισθούν. Ακόμη είναι δυνατόν να χρειασθούν (ανάλογα 

με τη χρονιά και την περιοχή) και ένας ή δύο ψεκασμοί καλύψεως καρπών αν 

έχουμε βροχερό καλοκαίρι, καθώς και προ της συγκομιδής των καρπών για την 

πρόληψη ζημιών στο ψυγείο.

Το φουζικλάδιο της μηλιάς αντιμετωπίζεται αποτελεσματικά με 

μυκητοκτόνα, όπως χαλκούχα, φθαλιμίδια, διθειοκαρβαμιδικά, βενζιμιδαζολικά, 

παρεμποδιστές βιοσύνθεσης εργοστερόλης και το dodine.

Αναλυτικότερα, τα κατάλληλα εναντίον της ασθένειας φυτοπροστατευτικά 

προϊόντα, είναι:

ί) Προστατευτικά:

α) Χαλκούχα. (χρησιμοποιούνται συνήθως μόνο κατά τους δύο πρώτους

ψεκασμούς, ενώ οι καρποί μερικών ποικιλιών μηλιάς είναι ευαίσθητοι στο χαλκό

μιας και ενδέχεται να προκληθούν ερυθριάσεις ή εσχαρώσεις).

β) captan, (τοπική θεραπευτική δράση, αν εφαρμοσθεί 18-24 ώρες μετά τη

μόλυνση),

γ) dithianon,
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δ) dodine. (έχει και τοπική θεραπευτική δράση, αν εφαρμοσθεί 30-36 ώρες μετά τη

μόλυνση,

ε) mancozeb και

στ) propineb ή ziram ή metiram ή thiram. 

i¡) Διασυστηυατικά:

Βενζιμιδαζολικά (thiophanate- methyl), το οποίο είναι, αποτελεσματικό και κατά 

του ωιδίου και φαιάς σήψεως.

Μερικά ακόμη αποτελεσματικά μυκητοκτόνα κατά του φουζικλαδίου, που 

ανήκουν στους παρεμποδιστές βιοσύνθεσης εργοστερόλης, είναι και τα 

myclobutanil, cyproconazole. Εναντίον του φουζικλαδίου χρησιμοποιούνται και 

μείγματα μυκητοκτόνων, που αποτελούνται συνήθως από ένα προστατευτικό και 

ένα διασυστηματικό (κατασταλτικό) μυκητοκτόνο (π.χ. captan, dithianon, κ.ά.).

Σε μερικές περιοχές ο μύκητας έχει αναπτύξει ανθεκτικότητα στα 

βενζιμιδαζολικά και στο dodine. Ο έλεγχος αποτελεσματικότητάς τους είναι 

απαραίτητος και εφόσον δεν έχουν εμφανισθεί ανθεκτικά στελέχη, τότε να 

χρησιμοποιούνται με εναλλαγή με άλλα μυκητοκτόνα διαφορετικού μηχανισμού 

δράσης. Επίσης, τα διαφορετικά μυκητοκτόνα πρέπει να χρησιμοποιούνται με 

προσοχή και σε περιορισμένη έκταση, όταν εφαρμόζονται για πρώτη φορά, γιατί 

είναι δυνατόν να προκαλέσουν φυτοτοξικότητα σε μερικές ποικιλίες μηλιάς (π.χ. το 

dodine στους καρπούς Delicious).

Καταστροφή π ερ ιθηκ ίω ν: Η λήψη μέτρων για την καταστροφή των περιθηκίων 

έχει σκοπό να μειώσει τα μολύσματα (ασκοσπόρια), που προκαλούν τις 

πρωτογενείς προσβολές της ανοίξεως. Δεδομένου όμως ότι τα ασκοσπόρια 

μεταφέρονται σε μεγάλες αποστάσεις με τον αέρα, το μέτρο αυτό είναι 

αποτελεσματικό μόνο όταν εφαρμόζεται σε όλα τα δενδροκομεία μιας περιοχής.

Η καταστροφή των περιθηκίων μπορεί να γίνει με παράχωμα των φύλλων 

με όργωμα ή με ψεκασμό των πεσμένων φύλλων με thiophanate- methyl ή με 

ουρία, ή ακόμη (σε πειραματικές επεμβάσεις) με χρησιμοποίηση ανταγωνιστικών 

μυκήτων, όπως Athelia bombacina και Chaetomium globosum  ή άλλων 

μικροοργανισμών (Andrews, et al 1983· Miedtke, Kennel, 1990· Young, Andrews, 

1990).
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Καλλιεργητικά μέτρα: αποσκοπούν στη μείωση της υψηλής υγρασίας γύρω από 

την κόμη των δένδρων και στην εξασφάλιση καλού αερισμού, ώστε να 

περιορίζεται στο ελάχιστο η διάρκεια διαβροχής του φυλλώματος. Αυτό 

επιτυγχάνεται με την αποφυγή φυτεύσεως δένδρων σε χαμηλά εδάφη, την αραιή 

φύτευση και με κατάλληλο κλάδεμα των δένδρων.

Ανθεκτικές ποικιλίες: Υπάρχουν ποικιλίες που είναι σχετικά ανθεκτικές και άλλες 

που είναι πιο ευαίσθητες. Στις Η.Π.Α. και στον Καναδά έχουν δημιουργηθεί 

μερικές εμπορικές ποικιλίες μηλιάς με υψηλή αντοχή στο φουζικλάδιο (π.χ. Prima, 

Priscilla, Sir Prize, Jonafree, Redfee, Liberty, Freedom, Macfree, Moira, Trent, 

Nova Easygro, Novamac, Richelieu, Rouville).

3.1.1.2 Φουζικλάδιο της αχλαδιάς

Πολύ διαδεδομένη και σοβαρή ασθένεια της αχλαδιάς. Προσβάλλει τα 

φύλλα, άνθη, καρπούς (καστανές και μαύρες κηλίδες) (Εικόνα 3.4) και πάρα πολύ 

συχνά και σε σοβαρή μορφή τους κλάδους.

Εικόνα 3.4 Καστανές και μαύρες κηλίδες από φουζικλάδιο σε καρπό αχλαδιάς.

Τα συμπτώματα της ασθένειας επί των διαφόρων οργάνων είναι παρόμοια 

με του φουζικλαδίου της μηλιάς. Οι κηλίδες στα φύλλα είναι συχνότερες επί της 

κάτω επιφάνειας του ελάσματος1.

1 Δεν θα πρέπει να συγχέονται τα συμπτώματα του φουζικλαδίου αχλαδιάς με τις μαύρες κηλίδες, 

που προκαλεί στα φύλλα της το άκαρι ΕΓίορϊιγβε ργπ. Οι κηλίδες από το άκαρι δεν έχουν 

βελούδινη υφή και φέρουν κηκίδες (εξογκώσεις του ελάσματος) στην άνω επιφάνεια του φύλλου.
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Ο μύκητας προσβάλλει αρκετά συχνά τους νεαρούς βλαστούς στους 

οποίους αρχικά σχηματίζονται οι χαρακτηριστικές κηλίδες του φουζικλαδίου, που 

αργότερα εξελίσσονται σε φλύκταινες και τελικά σε μικρά έλκη.

Αρκετά συχνά οι προσβολές αυτές εκδηλώνονται κοντά στους οφθαλμούς 

που συνήθως τους ξηραίνουν. Η προσβολή των βλαστών έχει μεγάλη σημασία για 

την επιδημιολογία της ασθένειας στην αχλαδιά, γιατί το παθογόνο σχηματίζει 

μυκηλιακά στρώματα εκεί, με τα οποία διαχειμάζει. Έτσι, τα έλκη των βλαστών 

αποτελούν σοβαρές εστίες επιβιώσεως του μύκητα στις οποίες παράγονται 

άφθονα μολύσματα (κονίδια) την άνοιξη, που προκαλούν (εκτός από τα 

ασκοσπόρια) πρωτογενείς μολύνσεις στην απιδιά.

Το φουζικλάδιο της αχλαδιάς προκαλείται από τον μύκητα Venturis pirina. 

Η ατελής μορφή του ονομάζεται Fusicladium pyrorum  (συν. Fusicladium pyrinum). 

Η βιολογία του μύκητα είναι ανάλογη με το φουζικλάδιο της μηλιάς δηλαδή μία 

ατελής (αγενής) παρασιτική μορφή επί του ξενιστή και μία τέλεια (εγγενής) 

σαπροφυτική στα πεσμένα φύλλα.

Η αντιμετώπιση της ασθένειας γίνεται με τα ίδια μέτρα και μυκητοκτόνα που 

συνιστώνται κατά του φουζικλαδίου της μηλιάς. Επιπλέον είναι απαραίτητη, για 

τον περιορισμό των αρχικών μολύνσεων, η αφαίρεση και καταστροφή των 

προσβεβλημένων κλάδων ή εφαρμογή ενός χειμερινού ψεκασμού με θειασβέστιο. 

Σε μερικές ποικιλίες έχουν παρατηρηθεί συμπτώματα φυτοτοξικότητας από 

ορισμένα φυτοπροστατευτικά προϊόντα (π.χ. στις Κρυστάλλι και Σουπερφάϊν από 

το folpet, στην Κοντούλα και Williams Bon Chretien από το dodine, στα 

Αποστολιάτικα από το captan και στη Doyenne du Comice από τα χαλκούχα).

3.1.2 ΦΑΙΕΣ ΣΗΨΕΙΣ (ΜΟΝΙΛΙΕΣ)

Ασθένειες μεγάλης οικονομικής σημασίας, που προσβάλλουν πολλά 

καρποφόρα δένδρα και προκαλούν ιδιαίτερα σοβαρές ζημιές στα μηλοειδή, και 

είναι γνωστές με το όνομα brown rot (αγγλικά), rot brun (γαλλικά) και muffa ο 

marciuma dei frutti (ιταλικά).

Οι προκαλούμενες ζημιές οφείλονται στη μείωση της παραγωγής και στην 

εξασθένηση των δένδρων, λόγω της αποξηράνσεως ανθέων, κλαδίσκων και
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κλάδων, αλλά και στις προ- και μετασυλλεκτικές σήψεις των καρπών (στα δένδρα, 

στις μεταφορές, στην αποθήκη, στις αγορές).

Συμπτώματα

Το παθογόνο προκαλεί νεκρώσεις και ξηράνσεις στα άνθη, μέσω δε των ανθέων 

στους κλάδους, κλαδίσκους και φύλλα και σήψεις στους καρπούς (Εικόνες 3.5, 3.6). Τα 

πρώτα συμπτώματα εμφανίζονται την άνοιξη στα άνθη. Η έναρξη της προσβολής 

μπορεί να γίνει από οποιοδήποτε μέρος του άνθους, τα στίγματα, τους στήμονες, τα 

πέταλα ή τα σέπαλα. Οι προσβεβλημένοι ιστοί γίνονται καστανοί μέχρι σκουροκαστανοί 

και ο μεταχρωματισμός επεκτείνεται γρήγορα σε ολόκληρο το άνθος, τον ποδίσκο, την 

ταξιανθία και τον κλαδίσκο της. Τα άνθη μαραίνονται, συρρικνώνται και ξηραίνονται. 

Συνήθως παραμένουν επί των δένδρων για μεγάλο χρονικό διάστημα (όχι σπάνια μέχρι 

την επόμενη άνοιξη). Με υγρό καιρό, τα προσβεβλημένα φυτικά μέρη καλύπτονται κατά 

θέσεις από τις τεφρόχροες μέχρι τεφροκαστανές εξανθήσεις (κονιδιοφόρους και κονίδια) 

του μύκητα.

Εικόνα 3.5 Σποριοδόχεια του μύκητα της φαιάς σήψεως Monilia laxa, σε συγκεντρικούς κύκλους 
(«μαξιλαράκια»), σε καρπό αχλαδιάς.

Εικόνα 3.6 Συμπτώματα φαιάς σήψεως ΜοηίΙίθ /θχθ σε καρπούς αχλαδιάς, έναρξη 
μουμιοποίησης.
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Οι κλαδίσκοι που φέρουν προσβεβλημένα άνθη ή ταξιανθίες εμφανίζουν μικρά, 

ελλειπτικά, ελαφριά βυθισμένα έλκη, στην επιφάνειά τους γύρω από τη βάση των 

προσβεβλημένων ανθέων, τα οποία συχνά περιβάλλουν τον κλαδίσκο και προκαλούν 

την αποξήρανσή του μαζί με τα φύλλα και τα άνθη του υπερκείμενου τμήματος 

(ξηράνσεις κλαδίσκων και κορυφών).

Συχνά είναι δυνατό ο μύκητας να εξαπλωθεί, από προσβεβλημένους κλαδίσκους 

ή ταξιανθίες ή καρπούς, στο φλοιό παλαιοτέρων κλάδων και να σχηματίσει έλκη. Στα 

αρχικά στάδια σχηματισμού του έλκους νεκρώνεται ο φλοιός της προσβεβλημένης 

θέσεως, ο ιστός κάτω από το φλοιό βυθίζεται και γίνεται καστανός και τελικά 

δημιουργείται μια ανοικτή πληγή. Στην περιφέρεια του έλκους αναπτύσσεται συχνά 

επουλωτικός ιστός, ο οποίος παρεμποδίζει την παραπέρα επέκταση της προσβολής.

Πάνω στα έλκη και στις νεκρές κορυφές εμφανίζεται συχνά έκκριση κόμμεος. 

Ακόμη πάνω στους ίδιους ιστούς σχηματίζονται με υγρό καιρό, το φθινόπωρο, το 

χειμώνα και την άνοιξη οι καρποφορίες του μύκητα. Πρόκειται για τα σποριοδόχεια του 

μύκητα, που είναι εξανθήσεις της ατελούς μορφής, αποτελούνται από πυκνές ομάδες 

ελευθέρων κονιδιοφόρων με μάζες κονιδίων, που βγαίνουν κατά θέσεις και μοιάζουν 

σαν μικρά μαξιλάρια χρώματος τεφρού και διαμέτρου 1-3 ιππι.

Η προσβολή των καρπών μπορεί να γίνει καθ' όλο το διάστημα της αναπτύξεώς 

τους μέχρι τη συγκομιδή. Ακόμη, αρκετά συνήθεις είναι και οι μετασυλλεκτικές σήψεις 

των καρπών, που μπορούν να προκαλέσουν σημαντικές απώλειες κατά την διακίνηση, 

αποθήκευση και εμπορία τους. Η πρώτη ένδειξη μολύνσεως στον καρπό είναι η 

ανάπτυξη μιας μικρής, επιφανειακής, κυκλικής, καστανής κηλίδας, η οποία στη συνέχεια 

διευρύνεται. Καθώς η προσβολή μεγαλώνει στην επιφάνεια του καρπού, σχηματίζονται 

κατά θέσεις τα σποριοδόχεια του μύκητα, τα οποία μάλιστα συχνά αποκτούν διάταξη σε 

συγκεντρικούς κύκλους γύρω από το σημείο που ξεκίνησε η προσβολή. Υπό υγρές 

συνθήκες και σε σαρκώδεις ώριμους καρπούς, η προσβολή εξελίσσεται σε υγρή σήψη. 

Υπό χαμηλή σχετική υγρασία και άωρους καρπούς, η προσβολή είναι ξηρή και οι 

καρποφορίες του μύκητα ελάχιστες ή καθόλου. Τελικά οι προσβεβλημένοι καρποί 

καθίστανται καστανοί, αφυδατώνονται, συρρικνώνονται και ξηραίνονται. Η ξηρή αυτή 

μορφή της σήψεως, που αναπτύσσεται στους προσβαλλόμενους από τις μονίλιες 

καρπούς, χαρακτηρίζεται σαν μουμιοποίηση (Εικόνα 3.7). Οι καρποί «μούμιες» είτε 

παραμένουν πάνω στο δένδρο μέχρι την επόμενη βλαστική περίοδο, είτε πίπτουν στο 

έδαφος, όπου και εκεί διατηρούνται επί μεγάλο χρονικό διάστημα.
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Εικόνα 3.7 Μουμιοττοιημένοι καρποί αχλαδιάς από φαιά σήψη Monilia laxa.

Επειδή πολλές φορές διάφορα συμπτώματα που οφείλονται στη φαιά σήψη 

μπορεί να μοιάζουν με ζημιές που οφείλονται σε άλλα αίτια, η διάγνωση της εν λόγω 

ασθένειας θα πρέπει να επιβεβαιώνεται με τη μικροσκοπική εξέταση των καρποφοριών. 

Για παράδειγμα, οι αποξηράνσεις των ανθέων μοιάζουν αρκετά με ζημιές που 

οφείλονται σε ανοιξιάτικους παγετούς. Επίσης, παρόμοια συμπτώματα στην αχλαδιά 

είναι δυνατόν να οφείλονται στο βακτήριο Pseudomonas syringae.

Αίτια- Συνθήκες ανατττύξεως

Οι φαιές σήψεις οφείλονται σε ασκομύκητες (Leotiales, Sclerotiniaceae) του 

γένους Monilinia (συν. Sclerotinia). Στη Β. Αμερική και Αυστραλία, η ασθένεια 

προκαλείται από τον Monilinia fructicola, ενώ ο Μ. fmcticola f. sp. americana θεωρείται 

υπεύθυνος για την προσβολή των πυρηνοκάρπων. Στη Β. Αμερική, προσβολές 

προκαλεί επίσης και ο Μ. laxa. Στην Ευρώπη, οι ασθένειες οφείλονται σε δύο είδη, τον 

Μ. fructigena (ατελής μορφή: Monilia fmctigena), που προσβάλλει τους καρπούς των 

δένδρων και τον Monilinia laxa (ατελής μορφή: Monilia laxa), που προσβάλλει τα άνθη, 

κλαδίσκους, φύλλα και καρπούς. Επίσης έχουν περιγράφει και οι Μ. laxa. f. sp. mali και 

M. laxa. f. sp. Pruni, που προσβάλλουν, αντίστοιχα, τα μηλοειδή και πυρηνόκαρπα.

Στην Ελλάδα, η φαιά σήψη των μηλοειδών και πυρηνοκάρπων οφείλεται στον 

Monilinia laxa (συν. Sclerotinia laxa, S. cinerea). Στην Ευρώπη (Αγγλία, Ολλανδία) 

βρέθηκε πως ο μύκητας σχηματίζει τα αποθήκιά του (τέλεια μορφή, εγγενής), την άνοιξη 

επί των μουμιοποιημένων καρπών πάνω στο έδαφος.

Η ελευθέρωση των ασκοσπορίων συμπίπτει με την έναρξη της ανθίσεως και νέας 

βλαστήσεως των δένδρων, την οποία μολύνουν με ευνοϊκές για την ασθένεια συνθήκες.
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Στην Ελλάδα δεν έχει μέχρι σήμερα βρεθεί η τελεία μορφή του παθογόνου και για αυτό η 

ασκοσποριακή μορφή δεν φαίνεται να παίζει ρόλο στη βιολογία και επιβίωση του 

παθογόνου και την επιδημιολογία της ασθένειας.

Ο μύκητας διαχειμάζει και μολύνει μόνο με την ατελή (αγενή) μορφή ΜοηίΙίθ που 

ανήκει στους ΜοηίΙίαΙθε των αδηλομυκήτων. Οι καρποφορίες του είναι τα σποριοδόχεια, 

που μοιάζουν με μικρά μαξιλάρια. Αυτά αποτελούνται από πυκνές δέσμες απλών 

κονιδιοφόρων που φέρουν υαλώδη, μονοκύτταρα, ελλειψοειδή ή λεμονοειδή κονίδια σε 

διακλαδιζόμενες αλυσίδες. Οι διαστάσεις των κονιδίων κυμαίνονται από 8-11 χ 11,5-17 

μητ.

Οι θέσεις διαχειμάσεως του μύκητα (σαν μυκήλιο ή κονίδια), που αποτελούν και 

τις εστίες της ασθένειας για τις πρωτογενείς μολύνσεις την άνοιξη, είναι οι αποξηραμένοι 

κλαδίσκοι με τα άνθη τους και φύλλα τους, τα έλκη και τους μουμιοποιημένους καρπούς. 

Σε αυτές τις εστίες μολύνσεως σχηματίζονται το χειμώνα και μέχρι τέλος Μάίου οι 

καρποφορίες του παθογόνου (σποριοδόχεια και κονίδια). Ο μεγαλύτερος αριθμός 

μολυσμάτων σχηματίζεται κατά την εποχή ανθίσεως των δένδρων. Τα κονίδια 

παράγονται σε πολύ μεγάλους αριθμούς και αποτελούν το κυρίως μόλυσμα της 

ασθένειας. Από ένα μουμιοποιημένο καρπό παράγονται 4 χ 106 σπόρια.

Η ελευθέρωση και διασπορά των κονιδίων γίνεται με τον αέρα (ξηροσπόρια) σε 

μακρινές αποστάσεις ή με τη βροχή σε μικρές αποστάσεις μέσα στο δενδροκομείο (στο 

ίδιο ή στα γύρω του δένδρα). Μεταφορά κονιδίων μπορεί να γίνει και με τα έντομα. Τα 

κονίδια όταν βρεθούν σε ευπαθή υγρά όργανα βλαστάνουν και προκαλούν μόλυνση 

μέσα σε λίγες ώρες. Άμεση είσοδος του παθογόνου στον ξενιστή γίνεται από τα άνθη και 

τους καρπούς. Πολύ σπάνια γίνεται είσοδος του παθογόνου από τα φύλλα. Η μόλυνση 

στα άνθη μπορεί να γίνει από οποιοδήποτε μέρος του άνθους (στίγμα, στύλος, 

στήμονες, πέταλα κ.τ.λ.), ενώ στους καρπούς γίνεται κυρίως από πληγές (εντόμων, 

χαλαζιού, σχισμών αναπτύξεως, πτηνών, εσχαρώσεις). Μόλυνση των καρπών από τα 

στόματα ή φακίδια ή ακόμη με απ' ευθείας διάτρηση της εφυμενίδας είναι σπάνια. Η 

εξάπλωση της μολύνσεως με μυκήλιο γίνεται σε περιπτώσεις ασθενών καρπών, που 

εφάπτονται με υγιείς πάνω στο δένδρο ή ακόμη μέσα σε κιβώτια συσκευασίας κατά την 

αποθήκευση και την εμπορία. Από τα άνθη, η μόλυνση διεισδύει μέσω του μίσχου τους 

στους κλάδους. Με υγρό καιρό επί των προσβαλλόμενων μερών σχηματίζονται νέες 

γενιές κονιδίων.

Βροχερός, υγρός και νεφοσκεπής καιρός είναι κατ' εξοχήν ευνοϊκός για την 

ανάπτυξη της ασθένειας, γιατί είναι απαραίτητος για την ελευθέρωση και διασπορά των
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μολυσμάτων, αλλά και για την πραγματοποίηση των μολύνσεων. Οι μολύνσεις 

πραγματοποιούνται στους 5-27°C και άρα η θερμοκρασία δεν είναι σπουδαίος 

περιοριστικός παράγοντας για την ανάπτυξη της ασθένειας.

Εντούτοις, οι χαμηλές θερμοκρασίες συμβάλλουν σημαντικά στην 

ανάπτυξη της ασθένειας, γιατί επιμηκύνουν τη διάρκεια της ανθίσεως και 

επομένως το χρονικό διάστημα που είναι τα δένδρα ευπαθή στις μολύνσεις.

Τα σπόρια του παθογόνου βλαστάνουν και μολύνουν τα άνθη μόνο όταν η 

σχετική υγρασία είναι 90% ή υψηλότερη και για χρονικές περιόδους και θερμοκρασίες: 

επί 2 ώρες στους 25-25,5°C, 3 ώρες στους 21 °C, 4 ώρες στους 15,5°C, 6-7 ώρες 

στους 7,2°C και 11-12 ώρες στους 5°C.

Η ευπάθεια των καρπών αυξάνει όσο πλησιάζουν στην ωριμότητα και για αυτό τα 

προβλήματα μολύνσεως των καρπών δημιουργούνται, εφόσον υπάρχουν οι κατάλληλες 

συνθήκες για μόλυνση (μολύσματα, υγρός καιρός, παράγοντες τραυματισμού), λίγο προ 

της συγκομιδής ή και μετασυλλεκτικά.

Καταπολέμηση

1) Η καταστροφή των εστιών διαχειμάσεως του μύκητα αποτελεί ένα σημαντικό 

μέτρο για την καταπολέμηση της ασθένειας, γιατί έτσι περιορίζονται στο ελάχιστο 

τα μολύσματα για τις πρωτογενείς προσβολές της ανοίξεως και αυξάνεται η 

αποτελεσματικότητα των προστατευτικών ψεκασμών. Οι προσβεβλημένοι 

κλαδίσκοι και κλάδοι πρέπει λοιπόν να κλαδεύονται και να καταστρέφονται με 

φωτιά. Η εργασία αυτή πρέπει να γίνεται πριν πέσουν τα φύλλα (καλύτερα το 

καλοκαίρι με ξηρό καιρό), οπότε τα ξηρά κλαδιά διακρίνονται ευκολότερα.

2) Συνιστώνται τρεις ψεκασμοί, ως εξής: α) κατά την έκπτυξη των οφθαλμών, β) τη 

λευκή ή ρόδινη κορυφή και γ) την πλήρη άνθιση. Επιπλέον ψεκασμοί μπορεί να 

χρειασθούν σε περίπτωση βροχερού και ψυχρού καιρού, οπότε η άνθιση 

παρατείνεται. Χρησιμοποιούνται ένα από τα:

χαλκούχα, captan, th iram , ziram, thiophanate- methyl, cyproconazole, folpet. Τα 

χαλκούχα πρέπει να χρησιμοποιούνται μόνο στους δύο πρώτους ψεκασμούς. Τα 

βενζιμιδαζολικά και δικαρβοξιμίδια χρησιμοποιούνται, εφόσον ο μύκητας δεν έχει 

αναπτύξει ανθεκτικότητα και θα πρέπει να εναλλάσσονται με μυκητοκτόνα 

διαφορετικού μηχανισμού δράσης, για τον περιορισμό του φαινομένου της 

ανθεκτικότητας.
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3) Για την προστασία των καρπών από προ- και μετασυλλεκτικές σήψεις, εφόσον 

υφίστανται ιδιαίτερα ευνοϊκές συνθήκες, συνιστάται ένας ψεκασμός προ της 

συγκομιδής ή/και εμβάπτιση των καρπών αμέσως μετά τη συγκομιδή τους σε 

διάλυμα benomyl. Ακόμα επιβάλλεται η αποφυγή τραυματισμού των καρπών κατά 

τη συλλογή και συσκευασία και προστασία των καρπών από πληγές (π.χ. 

καταπολέμηση εντόμων κ.λ.π.), καθώς και διατήρηση των καρπών στο ψυγείο σε 

ενδεδειγμένη, για το είδος τους, θερμοκρασία.

3.1.3 ΜΑΥΡΗ ΚΗΛΙΔΩΣΗ ΤΗΣ ΑΧΛΑΔΙΑΣ

Η ασθένεια είναι γνωστή παλαιώθεν σε πολλές χώρες και προκαλεί 

μεγάλης οικονομικής σημασίας ζημιές όπου καλλιεργούνται ευαίσθητες στον 

παθογόνο μύκητα εμπορικές ποικιλίες (π.χ. στην Ιαπωνία καλλιεργείται η 

Nijisseiki, μία από τις πλέον ευαίσθητες και σημαντικές ποικιλίες αχλαδιάς).

Στη χώρα μας φαίνεται να αποτελεί σοβαρό πρόβλημα από το 1986 

(Θανασουλόπουλος, 1992) σε δενδροκομεία της Βόρειας Ελλάδας, ιδίως όπου 

καλλιεργούνται οι ευαίσθητες ποικιλίες Abate Fetel, Passa Crassana, Conference, 

General Leclerc και Kaiser.

Προσβάλλονται κυρίως τα φύλλα, οι καρποί και οι πράσινοι βλαστοί. Στο 

έλασμα των φύλλων εμφανίζονται αρχικά μικρές κυκλικές νεκρωτικές κηλίδες 

διαμέτρου μέχρι 1 mm, οι οποίες περιβάλλονται συνήθως από κίτρινη άλω. 

Αργότερα μεγαλώνουν και καλύπτουν ένα μεγάλο μέρος του ελάσματος. Έχουν 

χρώμα βαθύ καστανό μέχρι μαύρο και συχνά εμφανίζουν συγκεντρικούς κύκλους. 

Σε έντονες προσβολές παρατηρούνται εκτεταμένες νεκρώσεις του ελάσματος και 

μεγάλη φυλλόπτωση. Τα συμπτώματα αυτά θυμίζουν ζημιές που προκαλούνται 

από φυτοτοξική δράση διαφόρων φυτοφαρμάκων. Στους καρπούς, η προσβολή 

εκδηλώνεται με το σχηματισμό κυκλικών κηλίδων (διαμέτρου συνήθως 3-10 mm) 

ελαφρά βυθισμένων με χρώμα καστανό σκούρο και συγκεντρικούς κύκλους, που 

περιβάλλονται από ερυθρωπή ζώνη (Εικόνες 3.8, 3.9). Οι κηλίδες εισχωρούν σε 

μεγάλο βάθος μέσα στον καρπό. Συχνά παρατηρείται μόνο προσβολή στον 

καρπό. Την ασθένεια προκαλεί ο αδηλομύκητας Altenaria alternate (συν. Altenaria 

tenuis, Altenaria klkuchiana), ο οποίος έχει ευρύτατο κύκλο ξενιστών. Ειδικά για,
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την ασθένεια της αχλαδιάς, υπεύθυνος είναι ειδικός παθότυπος του μύκητα χάρη 

της βοήθειας μιας εξειδικευμένης τοξίνης που παράγει (ΑΚ-ίοχίη).

Εικόνα 3.8 Αχλάδι προσβεβλημένο από τον ΑΙίβηθπβ ερ. με τη δημιουργία καστανής σήψεως και 
εξάνθησης στο κέντρο της προσβολής.

Εικόνα 3.9 Αχλάδι, προσβεβλημένο από τον Alienaría sp., με χαρακτηριστική ερυθρωπή ζώνη.

Εναντίον της ασθένειας λαμβάνονται διάφορα καλλιεργητικά μέτρα 

(παράχωμα των φύλλων στο έδαφος, καταστροφή προσβεβλημένων καρπών, 

περιορισμός της υγρασίας στις υγρές περιοχές) και εφόσον είναι απαραίτητο 

γίνονται ψεκασμοί με διάφορα μυκητοκτόνα (thiram, captan, macnozeb, metiram). 

Σε περιοχές που η ασθένεια ενδημεί, ο καλύτερος τρόπος αντιμετωπίσεώς της 

είναι η αντικατάσταση των ευαίσθητων ποικιλιών με ανθεκτικές (π.χ. Κρυστάλλι).

3.1.4 ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΠΡΟΣΒΟΛΕΣ ΚΑΡΠΩΝ

Εκτός από τα Φουζικλάδια, τις Μονίλιες και τις Αλτενάριες που όπως 

αναφέρθηκε παραπάνω προσβάλλουν και τους καρπούς των μηλοειδών και 

διάφοροι άλλοι μύκητες προκαλούν προ- ή και μετασυλλεκτικές παθήσεις στους 

καρπούς.

Οι σπουδαιότερες από αυτές τις παθήσεις που εμφανίζονται στην Ελλάδα 

είναι οι ακόλουθες:
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α) Σταχτιά ή τεφρά σήψη (blossom-end rot, gray mold, botrytis fruit 

rot). Σοβαρή κυρίως μετασυλλεκτική ασθένεια των αχλαδιών και λιγότερο των μήλων 

(Εικόνες 3.10, 3.11, 3.12), η οποία προκαλείται από το παθογόνο Botrytis cinerea 

των αδηλομυκήτων. Οι καρποί τις περισσότερες φορές μολύνονται κατά τη διάρκεια 

της αναπτύξεώς τους πάνω στο δένδρο. Το παθογόνο εισέρχεται από την κορυφή 

του καρπού (περιοχή του κάλυκα) ή από τον ποδίσκο και εγκαθίσταται εκεί 

δημιουργώντας μία μικρή ξηρή καστανή κηλίδα ή δεν προκαλεί εμφανές σύμπτωμα 

και παραμένει σε λανθάνουσα κατάσταση μέχρι τη συγκομιδή. Η μόλυνση 

δραστηριοποιείται συνήθως στην αποθήκη και αναλόγως των συνθηκών 

διατηρήσεως και το βαθμό ωριμάνσεως των καρπών εκδηλώνεται με τη μορφή 

σχετικά μαλακής καστανής σήψεως. Η επιδερμίδα επάνω στην προσβεβλημένη 

επιφάνεια των καρπών, με ελαφρά πίεση απομακρύνεται. Οι προσβεβλημένοι 

καρποί έχουν ευχάριστη οσμή ζυμώσεως.

Εικόνα 3.10 Καστανή κηλίδα σε μήλο από το παθογόνο Botrytis cinerea.

Εικόνα 3.11 Μαλακή καστανή σήψη 
σε μήλο από το παθογόνο Botrytis 
cinerea .

Εικόνα 3.12 Συμπτώματα Botrytis 
cinerea σε καρπούς αχλαδιάς.
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Σε περιβάλλον υψηλής σχετικής υγρασίας, η χαρακτηριστική σταχτιά 

εξάνθηση (κονιδιοφόροι και κονίδια του μύκητα) εμφανίζεται στις προσβεβλημένες 

επιφάνειες (Εικόνα 3.13). Οι μολύνσεις μπορεί να γίνουν και από πληγές που 

δημιουργούνται κατά τη συγκομιδή και συσκευασία των καρπών ή ακόμα από τα 

φακίδια. Μέσα στην αποθήκη, η ασθένεια μεταδίδεται από τους προσβεβλημένους 

στους υγιείς γειτονικούς τους καρπούς και μπορεί να προκαλέσει την καθολική 

καταστροφή των αποθηκευμένων καρπών, γιατί ο μύκητας αναπτύσσεται σε 

θερμοκρασίες από 1-30°Ο.

Εικόνα 3.13 Κονιδιοφόροι και κονίδια του μύκητα Botrytis cinerea σε αχλάδι.

β) Κυανή σήψη (blue mold rot). Πολύ σοβαρή και συνήθης 

μετασυλλεκτική ασθένεια των μήλων, αχλαδιών και κυδωνιών (το πιο κοινό 

παθογόνο σήψεων των μηλοειδών και των εσπεριδοειδών), που οφείλεται στο 

παθογόνο Pénicillium expansum. Οι καρποί εμφανίζουν αρχικά κυκλικές διαφόρου 

μεγέθους υδατώδεις ανοικτού καστανού χρώματος κηλίδες. Στην αρχή είναι 

επιφανειακές, αλλά γρήγορα μεγαλώνουν σε έκταση και βάθος. Οι 

προσβεβλημένοι ιστοί αποκτούν μία μαλακή υδαρή υφή και εύκολα αποχωρίζονται 

από τους υγιείς ιστούς με την πίεση του δακτύλου. Στην επιφάνεια των κηλίδων, 

σε προχωρημένο στάδιο της προσβολής και με υψηλή υγρασία, εμφανίζονται κατά 

θέσεις οι κονιδιοφόροι και τα κονίδια του παθογόνου με τη μορφή μικρών 

στρογγυλών πυκνών εξανθήσεων (μικρά «μαξιλαράκια») (Εικόνες 3.14, 3.15, 

3.16, 3.17). Τα «μαξιλαράκια» αρχικά είναι λευκά ή χρώματος ανοιχτού μπλε και
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αργότερα μπλε-πράσινα κονιώδη. Οι προσβεβλημένοι καρποί έχουν 

χαρακτηριστική οσμή και γεύση μούχλας. Ο μύκητας παράγει μία θερμοάντοχη 

τοξίνη, την πατουλίνη.

Εικόνα 3.14 Αρχική προσβολή, σε 
μήλο, από Pénicillium expansum.

Εικόνα 3.15 Εξανθήσεις (μικρά 
«μαξιλαράκια»), σε μήλο, από 
Pénicillium expansum.

Εικόνα 3.17 Αχλάδια προσβεβλημένα από Pénicillium expansum.

Το παθογόνο είναι κυρίως παράσιτο πληγών και ευνοείται από την υψηλή 

υγρασία και θερμοκρασία. Άριστη θερμοκρασία, για την ανάπτυξη του μύκητα, 

είναι στους 18°C. Η αύξησή του σταματάει σχεδόν εντελώς, στους 0°C. 

Αναπτύσσεται ευκολότερα στους πολύ ώριμους καρπούς. Οι μολύνσεις γίνονται
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συνήθως κατά τη συγκομιδή και τη συσκευασία των καρπών και αρχίζουν από 

πληγές του καρπού, από τον ποδίσκο ή ακόμα από τα φακίδια.

Η ένταση της ασθένειας εξαρτάται από το ύψος του πληθυσμού των 

σπορίων στους χώρους αποθήκευσης, από τη φυσιολογική κατάσταση των 

καρπών και από τις συνθήκες του περιβάλλοντος. Υπερώριμοι καρποί είναι πιο 

ευαίσθητοι στην ασθένεια. Η μόλυνση ευνοείται από υψηλή υγρασία στο 

περιβάλλον. Η ασθένεια μπορεί να αναπτυχθεί σε ευρύ φάσμα θερμοκρασιών. 

Ακόμη και στους 0°C η ασθένεια δεν περιορίζεται, απλά αναπτύσσεται με πολύ 

αργό ρυθμό.

Σχετικά με την αντιμετώπιση της εν λόγω ασθένειας, μπορεί να 

εφαρμοσθούν μετά τόσο προσυλλεκτικά, όσο και μετασυλλεκτικά. Συγκεκριμένα: 

ί) Μέτρα στον οπωρώνα-Προσυλλεκτικά: Εφαρμογή ψεκασμού με βενζιμιδαζολικά 

μυκητοκτόνα, αν και σε πολλές χώρες έχει παρατηρηθεί ανθεκτικότητα.

ϋ) Μετασυλλεκτικά: α) αποφυγή σχηματισμού πληγών στους καρπούς, β) 

αυστηρών μέτρων υγιεινής σε χώρους συσκευασίας και αποθήκευσης, γ) 

μεταφορά των καρπών στο ψυγείο όσο γρηγορότερα γίνεται και δ) 

μετασυλλεκτική επέμβαση με κατάλληλα απολυμαντικά σκευάσματα.

Καθώς ο μύκητας περιορίζεται σημαντικά στις χαμηλές θερμοκρασίες, 

οι καρποί πρέπει να προψύχονται όσο πιο γρήγορα γίνεται και κατόπιν να 

μεταφέρονται στους 0°C.

γ) A ltenaria  sp., S tem phylium  sp.

Αυτά τα δύο παθογόνα προσβάλλουν τους καρπούς στον οπωρώνα. Οι 

ποικιλίες Passa Crassana, Abate Fetel, Harrow Sweet είναι ιδιαίτερα ευαίσθητες. 

Στους καρπούς η προσβολή εκδηλώνεται με το σχηματισμό κυκλικών, ελαφρά 

βυθισμένων κηλίδων, με χρώμα καστανό σκούρο και συγκεντρικούς κύκλους, οι 

οποίοι περιβάλλονται από κόκκινη άλω (Εικόνες 3.18, 3.19). Αρχικά 

αναπτύσσονται επιφανειακά, αλλά αργότερα εισχωρούν σε μεγάλο βάθος μέσα 

στη σάρκα. Σε κάθε καρπό υπάρχουν μία ή περισσότερες κηλίδες, οι οποίες 

συχνά συνενώνονται και καλύπτουν μεγάλο μέρος της επιφάνειάς του. Η 

κηλίδωση του καρπού αρχίζει να εμφανίζεται συνήθως τον Ιούνιο και συνεχίζεται 

και μετά τη συγκομιδή. Οι καρποί προσβάλλονται πάνω στο δένδρο και οι
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μολύνσεις γίνονται σε όλο το διάστημα της βλαστικής περιόδου. Για την 

καταπολέμησή τους υπάρχουν τα μυκητοκτόνα ογρίΌάίηίί, ΑυάίοχοηίΙ, Αυοργταητι 

και ίΘόυοοηθζοΙβ.

δ) Σήψη ττου οφείλεται στον μύκητα - D ip lo d ia  n a ta la n c is

Η σήψη αυτή, αναπτύσσεται μετά τη συγκομιδή των φρούτων και είναι 

περισσότερο πιθανόν να εμφανισθεί σε ώριμα, παρά σε ανώριμα φρούτα. Η 

αρχική μόλυνση πραγματοποιείται μέσω πληγής, αλλά η σήψη εξαπλώνεται με 

την επαφή των προσβεβλημένων καρπών και έτσι όλοι οι καρποί σε ένα κιβώτιο 

μπορεί να προσβληθούν. Στα ώριμα φρούτα η σήψη αναπτύσσεται πολύ γρήγορα 

στους 25-30°C.

Η καταπολέμηση της ασθένειας λαμβάνει χώρα με α) τη συντήρηση των 

καρπών σε θερμοκρασία κάτω των 7°C, β) προσεκτική μεταχείριση των καρπών 

για να αποφευχθούν οι πληγές, γ) τη λήψη μέτρων υγιεινής στο διαλογητήριο- 

συσκευαστήριο και δ) περιορισμοί, όσο γίνεται, του χρόνου παραμονής των 

καρπών στα ψυγεία.

ε) P h ly c ta e n a  v a g a b u n d a  (P e z ic u la  a lb a , G le o s p o r iu m  á lb u m )

Πρόκειται κυρίως για παράσιτο των μήλων. Τα συμπτώματα είναι 

στρογγυλές καστανές κηλίδες λίγο βυθισμένες. Όταν υπάρχει υγρασία επί των

Εικόνα 3.18 Προσβολή μήλου από 
τον μύκητα Stemphylium sp.

Εικόνα 3.19 Προσβολή αχλαδιού 
από τον μύκητα Stemphylium sp.
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κηλίδων στις θέσεις των φακιδίων, τότε σχηματίζονται οι καρποφορίες του μύκητα 

σαν άσπρες εξογκώσεις. Ο μύκητας παρασιτεί στα φύλλα της μηλιάς και ζει 

σαπροφυτικά πάνω σε ξερό ξύλο. Στα όργανα αυτά σχηματίζονται οι καρποφορίες 

του και τα σπόριά του μεταφέρονται με το νερό της βροχής πάνω στους καρπούς. 

Το παθογόνο εισέρχεται στους καρπούς από τα φακίδια (Εικόνες 3.20, 3.21). 

Όταν τα μήλα παραμείνουν στα ψυγεία για μακρό χρονικό διάστημα, τότε συχνά 

παρατηρούνται σήψεις στο εσωτερικό των καρπών από σαπρόφυτα.

Η καταπολέμηση γίνεται με τον ψεκασμό τους πριν τη συγκομιδή με captan 

ή βενζιμιδαζολικά μυκητοκτόνα.

Εικόνα 3.20 Προσβολή μήλου από 
τον μύκητα Gleosporium album. Εικόνα 3.21 Προσβολή μήλου από 

τον μύκητα Gleosporium album.

στ) Καπνιά και στιγμάτωση καρπών (sooty blotch και flyspeck). Οι 

προσβολές αυτές είναι συχνές στους ώριμους καρπούς της μηλιάς και της 

αχλαδιάς και συχνά εμφανίζονται στον ίδιο καρπό (Εικόνες 3.22, 3.23, 3.24). 

Επειδή η ανάπτυξη των μυκήτων γίνεται στην επιφάνεια του καρπού, οι ζημιές 

που προκαλούνται είναι μικρές και αφορούν κυρίως την υποβάθμιση της 

ποιότητας των καρπών.

Η καπνιά εκδηλώνεται με το σχηματισμό μικρών, σχεδόν κυκλικών κηλίδων 

(φθάνουν τελικά μέχρι 0,5-1 cm), που έχουν χρώμα πράσινο διαφόρων τόνων, 

ασαφές περιθώριο και καπνώδη εμφάνιση (επιφανειακό μυκήλιο και πυκνίδια). Τα 

συμπτώματα της στιγμάτωσης εμφανίζονται σε ομάδες (αποικίες διαμέτρου 1-3 

cm) που αποτελούνται από λίγα μέχρι 50 ή και περισσότερα γυαλιστερά, μαύρα, 

ψευδοθήκια, που σχηματίζονται στην επιφάνεια του καρπού. Η καπνιά (sooty 

blotch) οφείλεται στον αδηλομύκητα Gloeodes pomigena (Coelomycetes). 

Σχηματίζει πυκνίδια διαμέτρου 60-130 pm. Η στιγμάτωση προκαλείται από τον
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ασκομύκητα εοήίζοίήγπυπΊ ροιτιί (Ι,οαυ-ΙοαεοοηιναθίΘβ, ϋοΙίΊίΡθαΙθβ), ο οποίος 

έχει ατελή μορφή τον Ζχρορ/ί/'θ/θ ¡θΓΏθίοθηείε, συν. ίβρίοίήγπυπΊ ροηηΐ 

(ΗγρίΊοηΊνοθίθε). Σχηματίζει ψευδοθήκια διαμέτρου 150-375 μητι.

Εικόνα 3.22 Προσβολή μήλου από τους Εικόνα 3.23 Προσβολή μήλου από τους
μύκητες Ο/οβοόθβ ρο/77/ρβη3, νβηίυπθ μύκητες ΰΐοβοάβε ροσιίςβηθ, νβηίυήθ
ίηββηυθϋε και εοΜζοίΙιγΓίυπ? ροην. ίηββηυβίίε και 5σΛ/ζοίΛ}τ/ί/π? ροηηΐ.

Εικόνα 3.24 Αποικίες από γυαλιστερά, μαύρα, ψευδοθήκια, του μύκητα εοΛ/ζοίΛ/Λ/υτη ροη7/',σε 
μήλο.
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Σήψεις καρπών προκαλούν ακόμα οι μύκητες: Botryosphaeria obtusa (συν. 

Physalospora obtusa), ατελής μορφή Sphaeropsis malorum, που προκαλεί τη 

Μαύρη σήψη (Black rot) και έλκη βλαστών.

Οι ασκομύκητες Pezicula alba και Pezicula malicorticis (Leotiales, 

Dermateaceae), συν. Neofabraea perennans, N. malicorticis που έχουν ατελείς 

μορφές, αντίστοιχα, τους Gloeosporium album (Coelomycetes), συν. Phlyctena 

vagabunda, Trichoseptoria fructigena και Gloeosporium perennans 

(Coelomycetes), συν. Cryptosporiopsis curvispora προκαλούν ξηρές, καστανές 

σήψεις στους καρπούς που είναι γνωστές με τα ονόματα bull ’ s eye rot ή target 

spot.

Ο ασκομύκητας Glomerella cingulata (Phyllachorales, Phyllachoraceae), 

ατελής μορφή Colletotrichum gloeosporioides (Coelomycetes), συν. Gloeosporium  

fructigenum, προκαλεί την πικρή σήψη (bitter rot).

Ο ασκομύκητας Diaporthe perniciosa (Dlaporthales, Valsaceae), ατελής 

μορφή Phomopsis malí, προκαλεί σήψη καρπών και έλκη βλαστών.

Διάφοροι άλλοι μύκητες όπως Cladosporium herbarum, Fusarium  sp., 

Rhizopus stolonifer, συν. R. nigricans.

Για την αποτελεσματική αντιμετώπιση αυτών των μυκητολογικών σήψεων 

στους καρπούς των μηλοειδών συνιστώνται τα παρακάτω μέτρα:

• Διατήρηση των δενδροκομείων σε καλή κατάσταση υγείας (προστατευτικοί 

ψεκασμοί, μέτρα υγιεινής, κ.λ.π.).

• Η συγκομιδή των καρπών να γίνεται με ξηρό καιρό και στο άριστο της 

ωριμάνσεώς τους.

• Να αποφεύγονται οι τραυματισμοί τους κατά τη διάρκεια της συγκομιδής και 

κατά τους χειρισμούς διαλογής, συσκευασίας, διακινήσεως και αποθηκεύσεως.

• Λήψη μέτρων υγιεινής στα συσκευαστήρια και αποθήκες.

• Διατήρηση των καρπών σε χαμηλές θερμοκρασίες, το συντομότερο δυνατό 

μετά τη συγκομιδή.

• Για την καταπολέμηση ορισμένων προσβολών και ιδιαίτερα όταν οι καρποί 

πρόκειται να διατηρηθούν επί μακρό σε ψυγεία, συνιστώνται επεμβάσεις 

αμέσως μετά τη συλλογή τους με κατάλληλα μυκητοκτόνα (π.χ. benomyl ή
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vinclozolin για Botrytis, benomyl ή imazalil για Pénicillium  και captan ή 

metalaxyl+carbendazim για Phytophthora).

• Αποτελεσματική καταπολέμηση των μετασυλλεκτικών σήψεων επιτυγχάνεται με 

τη χρησιμοποίηση ανταγωνιστικών μικροοργανισμών (π.χ. Trichoderma viride, 

Trichoderma harzianum κ.ά.) ή μεταβολιτών τους (Janisiewicz, et al 1991- 

Wilson & Wisniewski, 1989).
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4°

ΜΕΤΑΣΥΛΛΕΚΤΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ ΤΩΝ ΕΣΠΕΡΙΔΟΕΙΔΩΝ

4.1 ΣΗΨΕΙΣ ΚΑΡΠΩΝ

Οι σήψεις των καρπών, ιδίως οι οφειλόμενες σε μύκητες των γενών 

Phytophthora και Pénicillium, είναι πολύ διαδεδομένες και σημαντικές ασθένειες 

των πορτοκαλιών και λεμονιών. Σήψεις καρπών προκαλούν και διάφοροι άλλοι 

μύκητες, όπως Altenaria sp., Geotrichum candidum, Sclerotinia sclerotiorum (ο 

μύκητας αυτός προκαλεί και αποξηράνσεις νεαρών βλαστών), Fusarium sp., 

Aspergillus niger.

4.1.1 ΤΕΦΡΑ ΣΗΨΗ Ή ΣΗΨΕΙΣ ΑΠΟ ΒΟΤΡΥΤΗ

Ο βοτρύτης (Botrytis cinerea) έχει παγκόσμια εξάπλωση και προσβάλλει 

σχεδόν όλα τα καλλιεργούμενα φυτά. Αποτελεί πραγματική απειλή για την 

εμπορεύσιμη παραγωγή, διότι εκτός από τις ποσοτικές απώλειες υποβαθμίζει και την 

ποιότητα των προϊόντων. Στα εσπεριδοειδή, προκαλεί κυρίως μετασυλλεκτική 

ασθένεια, δηλαδή οι καρποί μολύνονται κατά την διάρκεια ανάπτυξής τους πάνω στο 

δέντρο ενώ τα συμπτώματα εμφανίζονται αργότερα κατά την αποθήκευση.

Συμπτώματα

Οι προσβεβλημένοι καρποί εμφανίζουν αρχικά μία μικρή ξηρή καστανή κηλίδα 

στο σημείο που έγινε η μόλυνση. Πολλές φορές, ανάλογα με τις συνθήκες 

διατήρησης και τον βαθμό ωρίμανσης των καρπών, τα συμπτώματα από την 

προσβολή εκδηλώνονται στην αποθήκη (Εικόνες 4.1, 4.2) με την μορφή σχετικά 

μαλακής καστανής σήψης. Χαρακτηριστική επίσης είναι και η οσμή «ζύμωσης» που
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εκπέμπεται. Σε ευνοϊκές συνθήκες (υψηλής σχετικής υγρασίας) εμφανίζεται και η 

χαρακτηριστική γκρίζα μούχλα (καρποφορίες και σπόρια του μύκητα) στις 

προσβεβλημένες περιοχές (Εικόνες 4.3, 4.4).

Εικόνα 4.3 Εστία με σήψεις Εικόνα 4.4 Σήψη λεμονιού
λεμονιών από Botrytis cinerea. από Botrytis cinerea.

Εικόνα 4.5 Σήψη πορτοκαλιού στο Εικόνα 4.6 Χαρακτηριστική γκρι
εσωτερικό του, από Botrytis cinerea. εξάνθηση, σε πορτοκάλι, από το

παθογόνο Botrytis cinerea.

Παθογόνο - Συνθήκες ανάπτυξης

Η ασθένεια προκαλείται από τον μύκητα Botrytis cinerea (τέλεια μορφή: 

Botryotinia fuckeliana). Το παθογόνο επιβιώνει επάνω στους νεκρούς φυτικούς 

ιστούς, σαν σαπρόφυτο, στους προσβεβλημένους φυτικούς ιστούς καθώς επίσης και 

με τα σκληρώτιά του. Η υψηλή σχετική υγρασία είναι μια βασική προϋπόθεση για την 

ανάπτυξη της ασθένειας, ενώ η θερμοκρασία δεν φαίνεται να παίζει κάποιο ρόλο,
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διότι ο μύκητας μπορεί να αναπτυχθεί σε μεγάλο θερμοκρασιακό εύρος. Όταν 

επικρατήσουν ευνοϊκές συνθήκες, το μυκήλιο του παθογόνου αναπτύσσεται ταχύτατα 

και σχηματίζει άφθονα σπόρια (κονίδια). Τα κονίδια αυτά διασπείρονται με τον αέρα, 

την βροχή (ακόμα και με τα χέρια, τα ρούχα και τα εργαλεία) και προκαλούν 

μολύνσεις.

Στα δέντρα, το παθογόνο μπαίνει από την κορυφή του καρπού (περιοχή του 

κάλυκα) ή από τον ποδίσκο. Συνήθως, το παθογόνο παραμένει σε λανθάνουσα 

μορφή μέχρι την συγκομιδή και τα συμπτώματα της προσβολής εμφανίζονται όταν οι 

καρποί είναι στην αποθήκη. Εκεί, η ασθένεια μεταδίδεται από τους μολυσμένους 

στους υγιείς καρπούς λόγω της επαφής μεταξύ τους. Η ζημιά που επέρχεται στους 

καρπούς μπορεί να είναι και καθολική, διότι το παθογόνο αναπτύσσεται σε μεγάλο 

εύρος θερμοκρασίας.

Αντιμετώ πιση

Ο βοτρύτης αντιμετωπίζεται αποτελεσματικά με την εφαρμογή κατάλληλων 

βοτρυδιοκτόνων λίγο πριν τη συγκομιδή των καρπών των δέντρων ή με εμβάπτιση 

αμέσως μετά. Συμπληρωματικά θα πρέπει να λαμβάνονται μέτρα υγιεινής των 

συσκευαστηρίων και των αποθηκών. Επιπλέον, συνίσταται η συγκομιδή των καρπών 

να γίνεται με ξηρό καιρό και να αποφεύγονται οι τραυματισμοί τους κατά την διάρκεια 

του χειρισμού τους μέχρι την αποθήκευση.

4.1.2 ΚΑΣΤΑΝΗ ΣΗΨΗ Ή ΣΗΨΕΙΣ ΑΠΟ ΦΥΤΟΦΘΟΡΑ

Είναι πολύ συχνή σήψη των καρπών που οφείλεται σε διάφορα είδη του γένους 

Phytophthora και προκαλεί σημαντικές ζημιές στα δενδροκομεία, στα συσκευαστήρια, 

στις αποθήκες, κατά τις μεταφορές και μέχρι την κατανάλωσή τους.

Συμπτώματα

Η προσβολή εκδηλώνεται με την εμφάνιση στην επιφάνεια του καρπού ενός 

ασαφούς ωχρόλευκου μέχρι ανοικτού καστανού μεταχρωματισμού. Στη συνέχεια, η 

προσβεβλημένη περιοχή εξελίσσεται σε μια μεγάλη καστανή ή ελαιοκαστανή κηλίδα με
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ακανόνιστη και ασαφή περιφέρεια και δερματώδη σκληρή σύσταση (Εικόνα 4.7). Η 

προσβολή εκτείνεται γρήγορα σε όλο το βάθος του φλοιού και συχνά καλύπτει 

ολόκληρο τον καρπό. Οι προσβεβλημένοι ιστοί παραμένουν στο ίδιο επίπεδο με 

τους γύρω τους υγιείς ιστούς και είναι δερματώδεις και δεν υποχωρούν στην 

πίεση των δακτύλων. Η σήψη από Phytophthora μπορεί εύκολα να αναγνωρισθεί 

στο δενδροκομείο ή στις αποθήκες από μια έντονη χαρακτηριστική ταγκή οσμή που 

αναδύεται από τους προσβεβλημένους ιστούς. Στην επιφάνεια των προσβεβλημένων 

καρπών, και εφόσον η υγρασία της ατμόσφαιρας είναι πολύ υψηλή, εμφανίζεται 

λευκή εξάνθηση. Οι εναέριες αυτές υφές του ψευδομύκητα προκαλούν μόλυνση 

των ευρισκομένων σε επαφή υγιών καρπών στα κιβώτια συσκευασίας και 

συντελούν στη μετασυλλεκτική εξέλιξη της ασθένειας. Σε προχωρημένα στάδια 

της προσβολής αναπτύσσονται πολλές φορές διάφορα δευτερογενή παράσιτα 

(μύκητες ή/και βακτήρια), οπότε η σήψη μεταβάλλεται σε υγρή.

Εικόνα 4.7 Σήψη λεμονιών από το μύκητα Phytophthora hibernalis.

Αίτια- Συνθήκες ανατττύξεως

Η καστανή σήψη οφείλεται σε διάφορα είδη του γένους Phytophthora που 

προκαλούν και την κομμίωση του λαιμού στα εσπεριδοειδή, αλλά και παρόμοιες 

προσβολές σε διάφορα άλλα καρποφόρα δένδρα. Επίσης προσβάλλονται φύλλα. 

Από τις έρευνες που έγιναν στην Ελλάδα διαπιστώθηκε (Chitzanidis, Lascaris 

1981), ότι οι σήψεις από φυτόφθορες προκαλούνται, κατά σειρά σπουδαιότητας, 

από τα είδη Phytophthora citrophthora, Ρ. syringae, Ρ. hibernalis και Ρ. nicotianae 

var. parasitica (συν. Ρ. parasitica). Πάντως, οι δύο πρώτοι μύκητες είναι υπεύθυνοι 

για τις σήψεις των εσπεριδοειδών στη Χώρα μας. Ο Phytophthora citrophthora 

προσβάλλει τους καρπούς νωρίς κατά την περίοδο της συγκομιδής (Οκτώβριος, 

Νοέμβριος και λιγότερο Δεκέμβριος), όταν οι θερμοκρασίες είναι ακόμη υψηλές (μέση 

ημερήσια θερμοκρασία 14-17°C), ενώ ο Ρ. syringae εμφανίζεται από το Νοέμβριο
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αλλά επικρατεί αργότερα (Δεκέμβριο-Ιανουάριο) όταν οι θερμοκρασίες του 

περιβάλλοντος είναι χαμηλές (μέση ημερήσια θερμοκρασία 10-13°Ο).

Η ασθένεια είναι ιδιαίτερα σοβαρή σε περιοχές με βαριά εδάφη και σε 

δενδροκομεία που το έδαφος τους διατηρείται γυμνό από βλάστηση λόγω 

καλλιέργειας ή χρησιμοποιήσεως ζιζανιοκτόνων. Οι ζημιές είναι ιδιαίτερα 

ανησυχητικές στα πολύ υγρά έτη. Οπωσδήποτε όμως η καστανή σήψη είναι 

περισσότερο σοβαρή σαν μετασυλλεκτική ασθένεια γιατί πολύ συχνά, ενώ οι 

μολύνσεις γίνονται στα δενδροκομεία, τα συμπτώματα εμφανίζονται μετά τον 

έλεγχο και συσκευασία των καρπών επειδή και τα μυκητοκτόνα που 

χρησιμοποιούνται στα συσκευαστήρια δεν είναι αποτελεσματικά.

Οι φυτόφθορες είναι μύκητες εδάφους και για να αναπτυχθούν και να 

παράγουν μολύσματα (ζωοσπόρια που σχηματίζονται μέσα σε ζωοσποριάγγεια) 

έχουν ανάγκη νερού. Οι καρποί μολύνονται επί του δένδρου όταν βρίσκονται σε 

μικρή απόσταση (μέχρι 1-1,5 πί) απ’ το έδαφος, από τα σταγονίδια που περιέχουν 

ζωοσπόρια του μύκητα και εκτοξεύονται εκ του εδάφους κατά τη διάρκεια δυνατής 

βροχής ή βροχής που συνοδεύεται από ισχυρό άνεμο ή όταν έρχονται σε άμεση ή 

έμμεση επαφή με το έδαφος κατά τη διάρκεια της συγκομιδής. Η είσοδος του 

μύκητα γίνεται με απ’ ευθείας διάτρηση της επιδερμίδας ή από πληγές. Καιρός 

υγρός, νεφελώδης με παρατεταμένες βροχές ιδιαίτερα λίγο πριν από τη συγκομιδή, 

ευνοεί τις μολύνσεις των καρπών. Πάντως για την επιτυχία των μολύνσεων μεγάλη 

σημασία έχει ο χρόνος διατηρήσεως των καρπών υγρών. Η διάρκεια του χρόνου 

που οι καρποί πρέπει να μείνουν βρεγμένοι για να πραγματοποιηθεί μόλυνση 

εξαρτάται από το είδος του μύκητα και την θερμοκρασία του περιβάλλοντος. Έτσι 

για να είναι επιτυχείς οι 50% των μολύνσεων με τον Ρ. ο/έΓορ/τί/τοΓθ οι καρποί πρέπει 

να μείνουν βρεγμένοι επί 12 ώρες σε θερμοκρασία 8°0, επί 6 ώρες σε 12°0, επί 4 

ώρες σε 16°0 και επί 3 ώρες σε θερμοκρασία 20°Ο. Οι μολυνόμενοι στα δένδρα 

καρποί συνήθως πίπτουν προ της συγκομιδής, αλλά αρκετοί με λανθάνουσα 

μόλυνση παραμένουν στα δένδρα και συγκομίζονται μαζί με τους υγιείς καρπούς 

και εκδηλώνουν συμπτώματα αργότερα στα συσκευαστήρια και την αποθήκη.

Οι καρποί αυτοί μεταδίδουν την ασθένεια στους υγιείς καρπούς με επαφή 

μέσα σε κιβώτια συσκευασίας.

Ο χρόνος επωάσεως της ασθένειας εξαρτάται, επίσης, από το είδος του 

μύκητα και τη θερμοκρασία. Για τον Ρ. οΐίΓορϊΊίΙιοΓθ,ο χρόνος επωάσεως κυμαίνεται 

από 2,5 ημέρες (σε θερμοκρασία 27°0) μέχρι 13 ημέρες (σε θερμοκρασία 8°0), ενώ
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ο χρόνος επωάσεως για τον P. syringae είναι 9 ημέρες (σε θερμοκρασία 12°C) μέχρι 

13 ημέρες (σε θερμοκρασία 6°C).

Καταπολέμηση

1. Προληπτικός ψεκασμός των δένδρων προ της ενάρξεως των βροχών 

του φθινοπώρου με βορδιγάλιο πολτό 0,5% ή οξυχλωριούχο χαλκό. Ο 

ψεκασμός μπορεί να περιορίζεται στους χαμηλότερους κλάδους, μέχρι 

ύψους 2 μέτρων. Σκόπιμο είναι να διαβρέχεται ο κορμός των δένδρων 

και η γύρω από τον κορμό επιφάνεια του εδάφους. Τα χαλκούχα αν και 

δίδουν άριστα αποτελέσματα και προστατεύουν τους καρπούς επί 

τέσσερις μήνες, προκαλούν κηλίδες επί των καρπών, που μειώνουν την 

εμπορική αξία τους. Έτσι, μπορεί να αντικατασταθούν με captan ή 

mancozeb ή metalaxyl που είναι επίσης αποτελεσματικά, αλλά δεν 

διατηρούνται μεγάλο χρονικό διάστημα πάνω στα δένδρα και ο 

ψεκασμός πρέπει να επαναλαμβάνεται. Πολύ αποτελεσματικότερες 

βρέθηκαν επεμβάσεις με μίγμα metalaxyl και mancozeb. Σ’ αυτές τις 

περιπτώσεις πρέπει να γίνονται τουλάχιστον 2-3 ψεκασμοί.

2. Μετά από βροχή που μπορεί να προκαλέσει μόλυνση και εφόσον οι 

θερμοκρασίες είναι χαμηλές (8-12°C), η συγκομιδή θα πρέπει να 

καθυστερήσει επί 3-4 ημέρες, για να μπορέσουν να εκδηλωθούν τα 

συμπτώματα μετά από τον αποπρασινισμό, ώστε να απομακρυνθούν οι 

προσβεβλημένοι καρποί κατά την διαλογή.

3. Αποφυγή επαφής των καρπών με το έδαφος κατά την συγκομιδή.

4. Εμβάπτιση των καρπών σε metalaxyl και διατήρησή τους σε χαμηλές 

θερμοκρασίες (10°C) σταματάει την εμφάνιση της ασθένειας.

5. Συνιστάται τέλος εμβάπτιση των καρπών επί 3 λεπτά σε νερό 

θερμοκρασίας 46-48°C.

4.1.3 ΣΗΨΕΙΣ ΑΠΟ ΠΕΝΙΚΙΛΛΙΑ

Οφείλονται στους μύκητες Pénicillium italicum (μπλε εξάνθηση) και Ρ. 

digitatum (πράσινη εξάνθηση). Είναι οι πλέον συνήθεις και οι περισσότερο
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καταστρεπτικές μετασυλλεκτικές σήψεις των εσπεριδοειδών, καθώς και πολλών 

άλλων φρούτων (μήλων, αχλαδιών, κυδωνιών, σταφυλιών) και λαχανικών. Οι 

σήψεις από πενικίλλια παρατηρούνται σπανίως πάνω στα δένδρα, αλλά είναι 

πολύ συνήθεις στα συσκευαστήρια, στις μεταφορές, στις αποθήκες και την 

εμπορία των προϊόντων και μπορούν να προκαλέσουν απώλειες μέχρι 100% σε 

ολόκληρες παρτίδες καρπών.

Συμπτώματα

Στην επιφάνεια του καρπού παρατηρείται αρχικά υδατώδης μαλακή, 

ελαφρά βυθισμένη κηλίδα (το τμήμα αυτό της επιφάνειας φαίνεται σαν 

«βρεγμένο») με διάμετρο 0,5-1 cm, που αυξάνει ταχύτατα και επεκτείνεται σε 

ολόκληρο τον καρπό. Αν η θερμοκρασία είναι ευνοϊκή, η κηλίδα μπορεί να 

μεγαλώνει 2-3 cm σε διάμετρο την ημέρα. Οι προσβεβλημένοι ιστοί είναι μαλακοί 

και υποχωρούν σε ελαφριά πίεση των δακτύλων. Στην επιφάνεια των 

προσβεβλημένων ιστών σχηματίζεται πολύ γρήγορα μια χαρακτηριστική εξάνθηση 

(Εικόνες 4.8, 4.9, 4.10, 4.11). Εφόσον η προσβολή οφείλεται στον Pénicillium 

digitatum, η εξάνθηση έχει χρώμα πράσινο ή πράσινο ελαιώδες, που οφείλεται στο 

σχηματισμό των κονιδιοφόρων του μύκητα. Γύρω από την πράσινη εξάνθηση 

υπάρχει ζώνη λευκού μυκηλίου πλάτους 5-10 mm. Στην προσβολή του P. italicum , η 

εξάνθηση έχει χρώμα κυανού (μπλε) και περιβάλλεται από μια λευκή λεπτή ζώνη 

πλάτους 2-3 mm. Συχνά παρατηρούνται και τα δύο παθογόνα στον ίδιο καρπό. 

Τελικά ολόκληρος ο καρπός καλύπτεται από τις εξανθήσεις των παθογόνων.

Εικόνα 4.8 Σήψη λεμονιού από Pénicillium italicum και Pénicillium digitatum
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Εικόνα 4.9 Τεχνητή σήψη πορτοκαλιού από Pénicillium italicum και Pénicillium digitatum

Σε περιβάλλον υψηλής σχετικής υγρασίας, ο καρπός μετατρέπεται σε μια 

μαλακή μάζα και αποσυντίθεται τελείως με την επέμβαση και άλλων δευτερογενών 

μικροοργανισμών (μυκήτων και βακτηρίων). Όταν όμως η υγρασία του 

περιβάλλοντος είναι χαμηλή, ο καρπός αφυδατούμενος συρρικνώνεται και 

«μουμιοποιείται». Οι προσβεβλημένοι καρποί αναδύουν οσμή μούχλας και έχουν 

πικρή δυσάρεστη γεύση. Σε θερμοκρασία δωματίου (20°Ο) η πράσινη σήψη 

αναπτύσσεται πιο γρήγορα από την μπλε σήψη και παράγει περισσότερα 

σπόρια. Ο Ρ. ϋθΐϊουηι (μπλε εξάνθηση) παράγει καρποφορίες (κονιδιοφόρους και 

κονίδια) όχι μόνο στην επιφάνεια, αλλά και στο εσωτερικό του καρπού. Ο Ρ. 

digitatum (πράσινη εξάνθηση), παράγει μόνο στην επιφάνεια του καρπού. Ο Ρ. 

όϊςίίθίυηι εκτός από τη ζημιά που προκαλεί λόγω σήψεων, λερώνει τους καρπούς με 

την πράσινη σκόνη του και τους κάνει μη εμπορεύσιμους. Η σήψη που προκαλεί ο Ρ. 

ϋβΙΐουπΊ μπορεί να μεταδοθεί μέσα στα κιβώτια συσκευασίας από τους 

προσβεβλημένους στους υγιείς καρπούς και να προκαλέσει εστίες από σάπιους 

καρπούς. Μια πρόσθετη ζημιά προκαλείται από το αιθυλένιο, που παράγεται λόγω 

της προσβολής των καρπών από τους εν λόγω παθογόνους μύκητες, το οποίο

Εικόνα 4.10 Σήψη πορτοκαλιών από 
Pénicillium digitatum

Εικόνα 4.11 Μπλε εξάνθηση του 
μύκητα Pénicillium sp.
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αυξάνει την αναπνοή των καρπών και επιταχύνει την αλλαγή του χρώματος και την 

ωρίμανση των υγιών καρπών. Έτσι, η παραγωγή αιθυλενίου, ακόμη και σε πολύ 

μικρές ποσότητες, μειώνει τη διάρκεια ζωής των υγιών καρπών, που βρίσκονται στο 

ίδιο κιβώτιο συσκευασίας με προσβεβλημένους καρπούς ή ακόμη στον ίδιο 

αποθηκευτικό χώρο (Παναγόπουλος, 1997).

Αίτια- Συνθήκες αναπτύξεως

Οι σήψεις που περιγράφησαν προκαλούνται από τους μύκητες Pénicillium 

italicum και P. digitatum, που ανήκουν στους Αδηλομύκητες (Hyphomycetes). Οι 

μύκητες σχηματίζουν χαρακτηριστικούς κονιδιοψόρους με διακλαδώσεις που στο 

σύνολό τους έχει μορφή χρωστήρος. Τα άκρα των διακλαδώσεων καταλήγουν σε 

φιαλίδια εκ των οποίων σχηματίζονται μονοκύταρα, σφαιρικά ή ωοειδή, υαλώδη 

κονίδια σε αλυσίδες. Οι κονιδιοφόροι σχηματίζονται σε πυκνές μάζες στους 

προσβεβλημένους καρπούς και μαζί με τα πολυάριθμα κονίδια που σχηματίζουν 

προσδίδουν το χαρακτηριστικό για κάθε μύκητα, χρώμα (πράσινο ή μπλε) της 

εξάνθησης. Τα κονίδια, που είναι ξηροσπόρια, ελευθερώνονται με τον αέρα ή με 

ελαφρά μετακίνηση ή ελαφρό κτύπημα των προσβεβλημένων καρπών και 

σχηματίζουν πυκνό νέφος κονιδίων πάνω από τους σηπόμενους ιστούς και στη 

συνέχεια μεταφέρονται και αιωρούνται στην ατμόσφαιρα των δενδροκομείων και 

ιδιαίτερα στους χώρους συσκευασίας και αποθηκεύσεως των καρπών. Η κυριότερη 

εστία μολυσμάτων είναι οι προσβεβλημένοι καρποί στην περιοχή των 

συσκευαστηρίων. Άλλες εστίες μολυσμάτων είναι το έδαφος και η επιφάνεια των 

καρπών.

Οι σήψεις από πενικίλλια είναι κυρίως μετασυλλεκτικές παθήσεις των καρπών. 

Η ασθένεια σπανίως προσβάλλει καρπούς επί του δένδρου, αναπτύσσεται μόνο σε 

καρπούς πληγωμένους από άλλη αιτία. Εντούτοις, οι μετασυλλεκτικές σήψεις είναι 

σοβαρές, όταν η συγκομιδή γίνεται με βροχερό και υγρό καιρό. Όταν η συγκομιδή 

γίνεται με ξηρό και ψυχρό καιρό, οι σήψεις είναι περιορισμένες. Οι σήψεις, επίσης, 

ευνοούνται όταν καθυστερεί η αποθήκευση των καρπών σε χαμηλές θερμοκρασίες, 

όταν διατηρούνται επί πολύ μακρό χρόνο στην αποθήκη και όταν διατηρούνται σε 

υψηλές θερμοκρασίες μετά την εξαγωγή τους από τα ψυγεία. Ο κυριότερος όμως 

παράγοντας που επιδρά στην εμφάνιση και σοβαρότητα των σήψεων είναι η ύπαρξη 

μικροπληγών στην επιφάνεια των καρπών, που δημιουργούνται στους καρπούς κατά
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την συγκομιδή και μέχρι τις πρώτες ημέρες της αποθηκεύσεως. Η είσοδος των 

παθογόνων εντός του καρπού γίνεται κυρίως από τις πληγές κατά τη διάρκεια της 

συγκομιδής, διαλογής και συσκευασίας στα συσκευαστήρια. Ακόμα, μόλυνση των 

καρπών μπορεί να γίνει από την επαφή ασθενών καρπών με υγιείς μέσα στο κιβώτιο 

συσκευασίας.

Η ευνοϊκότερη θερμοκρασία για την ανάπτυξη και των δύο μυκήτων κυμαίνεται 

γύρω στους 22-24°0. Σε χαμηλότερες θερμοκρασίες, οι σήψεις επιβραδύνονται. 

Ο χρόνος επωάσεως της ασθένειας, στους 1 5 Χ  είναι 6-7 ημέρες και στους 1 0 Χ  

είναι 12 ημέρες. Διατήρηση των καρπών, για περιορισμένο χρονικό διάστημα, σε 

ακόμη χαμηλότερες θερμοκρασίες (4-7°0) επιβραδύνει ακόμη περισσότερο την 

ανάπτυξη των σήψεων ώστε να μην υπάρχει πρακτικός κίνδυνος ζημιών.

Καταπολέμηση

1. Αποφυγή συλλογής καρπών για αποθήκευση, όταν φυσάει ξηρός θερμός 

άνεμος.

2. Αποφυγή συγκομιδής καρπών μετά από δυνατές βροχοπτώσεις (θα πρέπει να 

συλλέγονται τουλάχιστον μετά από 48 ώρες).

3. Προσεκτικός χειρισμός των καρπών κατά την συγκομιδή, διαλογή, συσκευασία 

και εμπορία, για να μη δημιουργούνται πάσης φύσεως τραυματισμοί στο φλοιό 

από τους οποίους εισέρχεται ο μύκητας.

4. Για τη μείωση του αριθμού των κονιδίων που υπάρχουν στην ατμόσφαιρα και 

τους χώρους του συσκευαστηρίου, στις αποθήκες, στα κιβώτια κ.τ.λ. 

επιβάλλεται η τακτική και επιμελής απολύμανσή τους με διάλυμα φορμόλης 

2%, υποχλωριώδους νατρίου ή ασβεστίου ή με άλλα κατάλληλα μικροβιοκτόνα. 

Ακόμη επιβάλλεται η καταστροφή με παράχωμα ή άλλο αποτελεσματικό τρόπο 

όλων των καρπών που απορρίπτονται στα συσκευαστήρια και η αποφυγή 

εγκαταλείψεώς τους στο ύπαιθρο.

5. Συνιστάται η απολύμανση των καρπών στα συσκευαστήρια με κατάλληλο 

απολυμαντικό. Η απολύμανση γίνεται είτε με εμβάπτιση των καρπών σε 

υδατικό διάλυμα μυκητοκτόνου, είτε με τη χρήση πτητικού μυκητοκτόνου με το
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οποίο εμποτίζεται συνήθως το χαρτί περιτυλίγματος1 (Εικόνα 4.12), είτε 

λιποδιαλυτού μυκητοκτόνου που προστίθεται στο κηρωτικό των καρπών.

Εικόνα 4.12 Λεμόνια με χαρτί περιτυλίγματος.

Η χρήση κηρωδών ουσιών γίνεται εφόσον τα πορτοκάλια αποθηκευτούν για 

μεγαλύτερη περίοδο (μεγαλύτερη των 30 ημερών) και σε θερμοκρασία 

αποθήκευσης μεταξύ 4 Χ  και 5°Ό. Για τον εγκλιματισμό των καρπών στις χαμηλές 

θερμοκρασίες κατά την αποθήκευσή τους για χρονικό διάστημα, μέχρι ενός μηνός 

ξεκινά με σταδιακή πτώση της θερμοκρασίας από τους 8 Χ  ή 9 Χ  μέχρι τους 4- 

5°Ό. Όταν μεσολαβεί διάστημα πέραν των 24 ωρών μεταξύ συγκομιδής και 

συσκευασίας, οι καρποί πρέπει να εμβαπτίζονται σε μυκητοκτόνο. Στη συνέχεια 

μπορεί να αποθηκευθούν για μερικές ημέρες ή να τοποθετηθούν στο θάλαμο 

αποπρασινισμού. Μετά ακολουθεί δεύτερη απολύμανση. Πάντως θα πρέπει σε 

κάθε συσκευαστήριο να γίνεται δειγματοληψία κονιδίων που υπάρχουν στην 

ατμόσφαιρα και να μη χρησιμοποιείται το μυκητοκτόνο εκείνο για το οποίο ένα 

μεγάλο μέρος των παθογόνων διαπιστώνεται ότι είναι ανθεκτικό. Επίσης, πρέπει 

να εναλλάσσονται τα μυκητοκτόνα και οπωσδήποτε να χρησιμοποιούνται ενώσεις 

που έχουν διαφορετικό μηχανισμό δράσεως (μη συγγενείς ενώσεις), ώστε να μην 

επιλέγονται ανθεκτικά στελέχη της ίδιας κατηγορίας.

Σε όλες τις προηγμένες χώρες που καλλιεργούνται τα εσπεριδοειδή 

γίνονται σημαντικές έρευνες για την αντιμετώπιση των μετασυλλεκτικών ζημιών

1 Οι Χιώτες εξαγωγείς, για να αντιμετωπίσουν τις μετασυλλεκτικές φθορές των μανταρινιών 

Χίου από τους μύκητες την εποχή που δεν υπήρχαν τα κατάλληλα μυκητοκτόνα, τύλιγαν 

τους καρπούς με ειδικό χαρτί, το οποίο έμοιαζε με τσιγαρόχαρτο. Με αυτό το «χάρτωμα», οι 

καρποί μέσα στα κιβώτια προστατεύονταν από την πίεση των άλλων καρπών και τη 

μετάδοση του μολύσματος (ξηροσπόρια) από τους ασθενείς, στους υγιείς καρπούς.

48



κατά την αποθήκευση. Ο στόχος είναι η ανακάλυψη νέας γενιάς μυκητοκτόνων 

φυτικής προέλευσης, τα οποία δεν θα επιβαρύνουν την υγεία των καταναλωτών. 

Ένα μεγάλο πρόβλημα σήμερα στη μετασυλλεκτική είναι τα υπολείμματα των 

μυκητοκτόνων στους καρπούς των εσπεριδοειδών. Με τη βιοτεχνολογία γίνεται 

προσπάθεια να δημιουργηθούν βελτιωμένες ποικιλίες εσπεριδοειδών ανθεκτικές 

στους μετασυλλεκτικούς μύκητες. Επίσης, η βιοτεχνολογία ερευνά τη χρήση 

βιολογικών σκευασμάτων που περιέχουν ανταγωνιστικούς μικροοργανισμούς, για 

την καταπολέμηση των μετασυλλεκτικών ασθενειών.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5°

ΜΥΚΟΤΟΞΙΝΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

5.1 ΜΥΚΟΤΟΞΙΝΕΣ

Οι μυκοτοξίνες είναι προϊόντα του μεταβολισμού αρκετών ειδών μυκήτων, 

όπως των Aspergillus (Aflatoxins, Ochratoxins, Sterigmatocystin, Cyclopiazonic 

acid), Pénicillium (Ochratoxins, Patulin, Citrinin, Penitermin A, Rubratoxin), Fusarium 

(Trichothecenes, Fumonisins, Moniliformin) και Alternaria (Tenuazonic acid, 

Alternariol, Alternariol methyl ether). Οι μύκητες αυτοί αναπτύσσονται σε πολλά 

νωπά προϊόντα όπως τα δημητριακά, οι ξηροί καρποί, τα μπαχαρικά, τα όσπρια, τα 

φρούτα (με δεδομένα όμως την φύση των φρούτων και την βιομηχανική επεξεργασία 

τους, τα περισσότερα προϊόντα αυτών δεν θέτουν σοβαρό κίνδυνο για την δημόσια 

υγεία με εξαίρεση τον χυμό φρούτων και ιδιαίτερα των μήλων)1 και άλλα. Η 

προσβολή των προϊόντων αυτών από τους μύκητες μπορεί να λάβει χώρα κατά την 

παραγωγή, τη συλλογή, τη μεταφορά και την αποθήκευσή τους (ιδιαίτερα σε 

συνθήκες υψηλών θερμοκρασιών και υγρασίας). Οι μυκοτοξίνες θεωρούνται από τις 

ισχυρότερες φυσικές τοξίνες έχοντας κατηγορηθεί στο παρελθόν για απώλειες ζωικού 

κεφαλαίου, καθώς και αρκετές περιπτώσεις δηλητηρίασης και θανάτου ανθρώπων, 

που κατανάλωσαν προσβεβλημένες τροφές. Οι μυκοτοξίνες έχουν επίσης συνδεθεί 

με τον καρκίνο του ήπατος στους ανθρώπους. Μερικές από τις σημαντικότερες 

μυκοτοξίνες και τα τρόφιμα στα οποία απαντώνται παρουσιάζονται στον Πίνακα 3.

Οι τρέχουσες επιστημονικές και τεχνικές γνώσεις, καθώς και οι βελτιώσεις των 

πρακτικών παραγωγής και αποθήκευσης, δεν προλαμβάνουν την ανάπτυξη των 

μυκήτων αυτών και, κατά συνέπεια, δεν καθιστούν δυνατό να απαλειφθεί πλήρως η 

παρουσία των μυκοτοξινών στα τρόφιμα. Πρέπει να ενισχυθούν οι προσπάθειες για

1 Με την προϋπόθεση, ότι λαμβάνονται όλα τα κατάλληλα μέτρα κατά την επεξεργασία των 

φρούτων και κυρίως η απομάκρυνση των φρούτων που έχουν προσβληθεί από μύκητες.
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τη βελτίωση των συνθηκών παραγωγής, συγκομιδής και αποθήκευσης προκειμένου 

να μειωθεί η ανάπτυξη των μυκήτων. Έχει αναγνωρισθεί ότι οι μέθοδοι διαλογής ή 

άλλες φυσικές διαδικασίες επιτρέπουν να μειωθεί η περιεκτικότητα σε τοξίνες σε 

αρκετά τρόφιμα. Τα ανώτερα επιτρεπτά όρια, σε διάφορα τρόφιμα, για τις 

περισσότερες από τις παραπάνω μυκοτοξίνες ορίζονται στον κανονισμό 466/2001 

της Ευρωπαϊκής Ένωσης.

Πίνακας 3. Μερικές από τις σημαντικότερες μυκοτοξίνες τροφίμων.

ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΜΥΚΟΤΟΞΙΝΗΣ ΤΡΟΦΙΜΟ

Αφλατοξίνη Μ1 Γαλακτοκομικά

Αφλατοξίνες B+G Δημητριακά, ξηροί καρποί

Ωχρατοξίνη Μπαχαρικά, όσπρια

Πατουλίνη Φρούτα

Βομιτοξίνη Προϊόντα ζύμης

5.2 ΠΑΤΟΥΛΙΝΗ

Η πατουλίνη είναι δευτεροταγής μεταβολίτης, ο οποίος παράγεται από αρκετά 

είδη μυκήτων των γενών Pénicillium, Aspergillus και Byssochlamys, από τα οποία το 

είδος Pénicillium expansum απαντάται ίσως συχνότερα. Η πατουλίνη έχει εντοπιστεί 

ως επιμόλυνση σε πολλά μουχλιασμένα φρούτα, λαχανικά, δημητριακά και άλλα 

τρόφιμα, αλλά οι κύριες πηγές μόλυνσης είναι τα μήλα και τα προϊόντα μήλου.

Η αλκοολική ζύμωση των χυμών φρούτων καταστρέφει την πατουλίνη και, 

κατά συνέπεια, δεν εντοπίζεται στα προϊόντα που προέρχονται από ζύμωση, όπως ο 

μηλίτης και ο απίτης. Ωστόσο, πατουλίνη έχει εντοπιστεί σε προϊόντα που 

προέρχονται από ζύμωση και στα οποία προστέθηκε χυμός μήλου μετά τη ζύμωση. 

Έχει αναφερθεί, ότι το ασκορβικό οξύ προκαλεί την εξαφάνιση της πατουλίνης από 

το χυμό μήλου, αν και οι ιδανικές συνθήκες για την αδρανοποίησή της δεν έχουν 

προσδιοριστεί με ακρίβεια. Η πατουλίνη είναι σχετικά σταθερή ανεξάρτητα από τη 

θερμοκρασία, ιδίως σε όξινο pH. Έχει αναφερθεί, ότι σύντομες επεξεργασίες σε 

υψηλή θερμοκρασία έχουν ως αποτέλεσμα τη μείωση των συγκεντρώσεων της
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πατουλίνης κατά 20% περίπου. Ωστόσο, μόνο η θερμική επεξεργασία δεν αρκεί για 

να εξασφαλίσει ότι το προϊόν είναι απαλλαγμένο από πατουλίνη.

Η πατουλίνη παρουσιάζεται κυρίως σε μουχλιασμένους καρπούς, αν και η 

εμφάνιση μούχλας δεν σημαίνει απαραίτητα ότι θα εμφανιστεί πατουλίνη στον καρπό, 

αλλά δηλώνει την πιθανότητα εμφάνισής της. Σε ορισμένες περιπτώσεις, η εσωτερική 

ανάπτυξη μούχλας μπορεί να οφείλεται σε εισβολή εντόμου ή άλλου είδους εισβολή 

σε έναν κατά τα άλλα υγιή ιστό, με αποτέλεσμα να εμφανίζεται πατουλίνη σε έναν 

καρπό ο οποίος εξωτερικά φαίνεται ανέπαφος. Ωστόσο, είναι δυνατόν να εμφανιστεί 

και σε κτυπημένους καρπούς μετά από αποθήκευση σε ελεγχόμενη ατμόσφαιρα και 

έκθεση σε συνθήκες περιβάλλοντος, με ή χωρίς σήψη του πυρήνα. Το πλύσιμο του 

καρπού ή η αφαίρεση του μουχλιασμένου ιστού, αμέσως πριν από την έκθλιψη δεν 

αφαιρεί κατ' ανάγκη όλη την πατουλίνη που είναι παρούσα στον καρπό επειδή 

μπορεί να έχει μεταδοθεί και στο φαινομενικά υγιή ιστό.

Αν και τα σπόρια πολλών μυκήτων που είναι δυνατόν να παραγάγουν 

πατουλίνη υπάρχουν στον καρπό όσο είναι ακόμη στο δέντρο, γενικά δεν 

αναπτύσσονται πριν από τη συγκομιδή. Ωστόσο, η ανάπτυξη μούχλας και η 

παραγωγή πατουλίνης μπορεί να εμφανιστεί στον καρπό πριν από τη συγκομιδή, εάν 

αυτός προσβληθεί από ασθένεια ή καταστραφεί από έντομα ή όταν συλλεχθεί για 

μεταποίηση καρπός που έχει πέσει στο έδαφος. Η κατάσταση του καρπού κατά τη 

συγκομιδή, ο τρόπος με τον οποίο γίνεται ο χειρισμός του στη συνέχεια (ιδίως κατά 

την αποθήκευση) και ο βαθμός στον οποίο οι συνθήκες αποθήκευσης εμποδίζουν 

την ανάπτυξη μούχλας, επηρεάζουν την πιθανότητα μόλυνσης από πατουλίνη του 

χυμού και των άλλων προϊόντων που παρασκευάζονται από νωπούς και 

αποθηκευμένους καρπούς.

5.2.1 ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΗΝ ΟΡΘΗ ΓΕΩΡΓΙΚΗ 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ

5.2.1.1 Πριν από τη συγκομιδή

• Κατά τη διάρκεια της περιόδου λήθαργου των δέντρων πρέπει να κόβονται, να 

αφαιρούνται και να καταστρέφονται όλα τα νεκρά κλαδιά και οι μουμιοποιημένοι 

καρποί.

52



• Το σχήμα του δέντρου, πρέπει να επιτρέπει την καλή κυκλοφορία του αέρα και τη 

διείσδυση του φωτός. Έτσι επιτυγχάνεται και ο σωστός ψεκασμός του δέντρου.

• Πρέπει να λαμβάνονται μέτρα για τον έλεγχο των παρασίτων και των ασθενειών 

που προκαλούν την άμεση σήψη του καρπού ή δημιουργούν σημεία εισόδου για 

τους μύκητες που παράγουν πατουλίνη.

• Ο υγρός καιρός κατά την περίοδο της πτώσης των πετάλων και της συγκομιδής 

μπορεί να αυξήσει τον κίνδυνο της σήψης και γι' αυτό πρέπει να λαμβάνονται 

κατάλληλα μέτρα, όπως η εφαρμογή μυκητοκτόνου που εμποδίζει τη βλάστηση 

των σπορίων και την ανάπτυξη των μυκήτων.

• Τα μήλα με φτωχή σύνθεση σε μεταλλικά στοιχεία έχουν περισσότερες 

πιθανότητες να παρουσιάσουν φυσιολογικές διαταραχές κατά την αποθήκευση και 

κατά συνέπεια είναι περισσότερο ευάλωτα σε ειδικούς τύπους σήψης, ιδίως από 

Gloeosporium sp. και σε δευτερεύουσες σήψεις όπως η Pénicillium. Επομένως, 

όσον αφορά τα φορτία μήλων που προορίζονται για την αγορά νωπών φρούτων 

και δεν ανταποκρίνονται στα συνιστώμενα πρότυπα σύνθεσης σε μεταλλικά 

στοιχεία, όπως προσδιορίζεται από την ανάλυση των καρπών, πρέπει να 

αποκλείεται η μακροχρόνια αποθήκευση, που υπερβαίνει δηλαδή τους 3-4 μήνες.

• Όταν τα επίπεδα των μεταλλικών στοιχείων στον καρπό που προορίζεται για την 

αγορά νωπών φρούτων είναι εκτός του βέλτιστου εύρους, η βελτίωση των 

επιπέδων του ασβεστίου και του φωσφόρου στον καρπό, ιδίως η αύξηση της 

αναλογίας ασβεστίου/καλίου με ελεγχόμενη χρήση λιπάσματος, βελτιώνει τη δομή 

των κυττάρων, και κατά συνέπεια περιορίζει την πιθανότητα σήψης.

• Κάθε χρόνο πρέπει να τηρείται αρχείο με τα επίπεδα σήψης για κάθε οπωρώνα, 

επειδή τα ιστορικά στοιχεία είναι ο καλύτερος οδηγός, προς το παρόν, για τα 

πιθανά επίπεδα σήψης με βάση τον οποίο διαπιστώνεται η ανάγκη εφαρμογής 

μυκητοκτόνου και η δυνατότητα αποθήκευσης των καρπών του οπωρώνα.

5.2.1.2 Συγκομιδή και μεταφορά των καρπών

Τα μήλα που προορίζονται για μεταποίηση κατατάσσονται σε δύο κατηγορίες: 

α) Καρποί από μηχανική συνκομιδη
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• Η μηχανική συγκομιδή των καρπών γίνεται με τίναγμα του δέντρου και συλλογή 

των καρπών από το έδαφος με τα κατάλληλα μηχανήματα.

• Ο χειρισμός των καρπών πρέπει να γίνεται με πολύ μεγάλη προσοχή και πρέπει 

να καταβάλλεται κάθε δυνατή προσπάθεια ώστε να ελαχιστοποιείται η φυσική 

φθορά καθ' όλα τα στάδια των διαδικασιών της συγκομιδής και της μεταφοράς.

• Πριν από το τίναγμα των δέντρων πρέπει να απομακρύνονται από το έδαφος οι 

χαλασμένοι καρποί (π.χ. σάπιοι, με εκτεθειμένη σάρκα κ.λ.π.) που έχουν ήδη 

πέσει, έτσι ώστε στη συνέχεια να συλλέγονται μόνο νωποί και υγιείς καρποί.

• Οι καρποί που συλλέγονται με μηχανική συγκομιδή πρέπει να μεταφερθούν στις 

μονάδες μεταποίησης εντός 3 ημερών από τη συγκομιδή τους.

• Όλα τα μέσα συσκευασίας που χρησιμοποιούνται για τη μεταφορά των καρπών 

πρέπει να είναι καθαρά, στεγνά και χωρίς καθόλου υπολείμματα.

β) Καρποί γ ια την αγορά νω πώ ν φρούτων

• Η συγκομιδή των καρπών από οπωρώνες με ιστορικό υψηλών επιπέδων σήψης 

πρέπει να γίνεται ξεχωριστά και οι καρποί αυτοί να μην αποθηκεύονται.

• Το ιδανικό είναι η συγκομιδή όλων των καρπών να γίνεται σε συνθήκες ξηρού 

καιρού, όταν οι καρποί είναι ώριμοι, και να τοποθετούνται σε καθαρά τελάρα ή 

άλλα μέσα συσκευασίας (π.χ. κιβώτια) κατάλληλα για τη μεταφορά μέχρι την 

αποθήκευση. Τα τελάρα ή τα κιβώτια πρέπει να είναι καθαρά, να έχουν πλυθεί με 

καθαρό νερό υπό πίεση ή κατά προτίμηση να έχουν καθαριστεί με σαπούνι και 

νερό, και να έχουν απομακρυνθεί όλα τα τυχόν υπολείμματα καρπών και φύλλων. 

Μετά τον καθαρισμό τα τελάρα ή τα κιβώτια πρέπει να έχουν στεγνώσει πριν 

χρησιμοποιηθούν. Πρέπει να αποφεύγεται η έκθεση των καρπών στη βροχή.

• Πρέπει να παρέχεται ικανοποιητική εκπαίδευση και επίβλεψη ώστε να 

εξασφαλίζεται ορθή πρακτική συλλογής και να μην καταστρέφονται οι καρποί.

• Οι καρποί με κατεστραμμένο φλοιό ή εκτεθειμένη σάρκα, όπως και οι νεκροί 

καρποί, πρέπει να απορρίπτονται στον οπωρώνα κατά τη συλλογή και να 

ελαχιστοποιείται όσο το δυνατόν περισσότερο το κτύπημα των καρπών.
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• Όλοι οι καρποί που έχουν μολυνθεί από το έδαφος, δηλαδή καρποί που έχουν 

πιτσιλιστεί από βροχή ή που βρίσκονται στο έδαφος, πρέπει να απορρίπτονται 

πριν από την αποθήκευση.

• Δεν πρέπει να συλλέγονται μαζί με τους καρπούς φύλλα, κλαδάκια κ.λ.π.

• Οι καρποί πρέπει να αποθηκεύονται σε αποθήκες ψυγεία σε χρονικό διάστημα 18 

ωρών από τη συγκομιδή και να ψύχονται στις συνιστώμενες θερμοκρασίες σε 

χρονικό διάστημα 3-4 ημερών από τη συλλογή.

• Κατά τη μεταφορά και την αποθήκευση πρέπει να λαμβάνονται κατάλληλα μέτρα 

ώστε να αποφεύγεται η μόλυνση από το έδαφος.

• Κατά το χειρισμό και τη μεταφορά των τελάρων και των κιβωτίων στον οπωρώνα, 

καθώς και μεταξύ του οπωρώνα και του αποθηκευτικού χώρου, πρέπει να 

αποδίδεται ιδιαίτερη προσοχή ώστε να αποφεύγεται η μόλυνση τους από το 

έδαφος και να ελαχιστοποιείται η πιθανότητα φυσικής φθοράς του καρπού π.χ. 

κτυπήματα των καρπών.

• Μετά τη συγκομιδή οι καρποί δεν πρέπει να παραμένουν στον οπωρώνα κατά τη 

διάρκεια της νύκτας, αλλά να μεταφέρονται σε σταθερή επιφάνεια, κατά προτίμηση 

καλυμμένη.

5.2.1.3 Χειρισμός μετά τη συγκομιδή και πρακτικές αποθήκευσης για
τους καρπούς που προορίζονται για την αγορά νωπών φρούτων

• Ο χειρισμός όλων των καρπών, είτε προορίζονται για την αγορά νωπών φρούτων 

είτε για μεταποίηση, πρέπει να γίνεται με τη μεγαλύτερη δυνατή προσοχή και να 

καταβάλλεται κάθε προσπάθεια για να ελαχιστοποιηθεί η πιθανότητα φυσικής 

φθοράς π.χ. το κτύπημα σε όλα τα στάδια μετά τη συγκομιδή και πριν από τη 

μεταποίηση.

• Οι καλλιεργητές μήλων και οι παραγωγοί χυμού, που δεν διαθέτουν ελεγχόμενες 

εγκαταστάσεις αποθήκευσης, πρέπει να φροντίζουν ώστε η έκθλιψη των καρπών 

που προορίζονται για χυμό να γίνεται το συντομότερο δυνατόν μετά τη συλλογή.

• Στην περίπτωση αποθήκευσης σε ελεγχόμενη ατμόσφαιρα πρέπει να 

εξασφαλίζεται ότι οι αποθηκευτικοί χώροι έχουν ελεγχθεί όσον αφορά την 

αεροστεγανότητα, κατά περίπτωση, και ότι όλος ο εξοπλισμός παρακολούθησης
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έχει ελεγχθεί πριν από την έναρξη της συγκομιδής. Οι αποθηκευτικοί χώροι πρέπει 

να έχουν ψυχθεί πριν από τη χρήση.

• Εάν απαιτείται, είναι δυνατόν να γίνουν επεμβάσεις με μυκητοκτόνα μετά τη 

συγκομιδή, σύμφωνα με τις διατάξεις της σχετικής κοινοτικής νομοθεσίας.

• Τα επίπεδα σήψης των αποθηκευμένων μήλων πρέπει να εξετάζονται τακτικά, 

τουλάχιστον μία φορά το μήνα πρέπει να τηρείται αρχείο των επιπέδων αυτών 

κάθε χρόνο. Η διαδικασία δειγματοληψίας που χρησιμοποιείται πρέπει να 

ελαχιστοποιεί τον κίνδυνο ατμοσφαιρικών αλλαγών στον αποθηκευτικό χώρο.

• Τυχαία δείγματα καρπών πρέπει να τοποθετούνται σε κατάλληλους συσκευασίες 

(π.χ. δίχτυα) κοντά στα παράθυρα ελέγχου ώστε να είναι δυνατή η 

παρακολούθηση της κατάστασης των καρπών κατά την περίοδο της 

αποθήκευσης. Πρέπει να εξετάζονται δείγματα καρπών σχετικά με το επίπεδο 

σήψης, τη γενική κατάσταση των καρπών και τη διάρκεια αποθήκευσης, 

τουλάχιστον κάθε μήνα. Μικρότερα διαστήματα συνιστώνται στις περιπτώσεις που 

οι συνθήκες αποθήκευσης των καρπών δεν είναι ιδανικές και/ή στις περιπτώσεις 

που η προβλεπόμενη διάρκεια αποθήκευσης των καρπών είναι μικρότερη των 3 

μηνών, λόγω των κακών συνθηκών ανάπτυξης ή/και συγκομιδής.

• Όταν τα δείγματα εμφανίζουν προβλήματα που αφορούν την κατάσταση των 

καρπών, πρέπει να λαμβάνονται κατάλληλα μέτρα για την απομάκρυνση των 

καρπών πριν παρουσιαστεί εκτεταμένη φθορά.

• Οι μύκητες κανονικά αναπτύσσονται σε θερμό περιβάλλον. Η γρήγορη ψύξη και η 

διατήρηση των κατάλληλων ατμοσφαιρικών συνθηκών στους αποθηκευτικούς 

χώρους θα βελτιώσουν την κατάσταση των καρπών. Το ιδανικό είναι οι καρποί να 

αποθηκευτούν και να ψυχθούν σε θερμοκρασία μικρότερη των 5°Ό σε διάστημα 3- 

4 ημερών και σε βέλτιστες θερμοκρασίες κατά τις επόμενες 2 ημέρες. Οι συνθήκες 

ελεγχόμενης ατμόσφαιρας πρέπει να επιτυγχάνονται σε χρονικό διάστημα 7-10 

ημερών από την έναρξη της αποθήκευσης και τα πολύ χαμηλά επίπεδα οξυγόνου 

(δηλαδή κάτω του 1,8%) να δημιουργούνται μέσα στο χρονικό διάστημα των 

επόμενων 7 ημερών.
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5.2.1.4 Διαλογή μετά την αποθήκευση καρπών για την αγορά νωπών 

φρούτων ή για την παρασκευή χυμού

• Όλοι οι σαπισμένοι καρποί, ακόμη και εκείνοι με μικρή επιφάνεια σήψης, πρέπει 

να απομακρύνονται και οι ακέραιοι καρποί να φυλάσσονται σε καθαρά μέσα 

συσκευασίας.

• Όταν οι συσκευασίες απομακρύνονται από το χώρο αποθήκευσης για να γίνει η 

διαλογή των καρπών για τη λιανική πώληση, οι συσκευασίες με τους καρπούς που 

προορίζονται για παρασκευή χυμού πρέπει να χαρακτηρίζονται με ειδική σήμανση 

και να επανατοποθετούνται στις αποθήκες ψυγεία εντός χρονικού διαστήματος 12 

ωρών από τη διαλογή. Ο χρόνος κατά τον οποίο ο καρπός παραμένει σε 

θερμοκρασία περιβάλλοντος πρέπει να περιορίζεται στο ελάχιστο. Ιδανικά, οι 

καρποί που προορίζονται για την παραγωγή χυμού πρέπει να φυλάσσονται σε 

θερμοκρασία <5°0 στο διάστημα που μεσολαβεί από την απομάκρυνση από τον 

αποθηκευτικό χώρο έως την παρασκευή του χυμού και να χρησιμοποιούνται το 

συντομότερο δυνατόν.

• Οι καρποί που πρόκειται να αποσταλούν στα εργοστάσια παρασκευής χυμού, 

πρέπει να χρησιμοποιούνται το συντομότερο δυνατόν και εντός του χρόνου 

αποθήκευσης που συνιστάται για τους καρπούς που προέρχονται από τον ίδιο 

αποθηκευτικό χώρο. Οποιοδήποτε κτύπημα ευνοεί την ανάπτυξη πατουλίνης και 

γι' αυτό πρέπει να περιορίζεται στο ελάχιστο, ιδίως εάν οι καρποί πρόκειται να 

αποθηκευτούν για χρονικό διάστημα μεγαλύτερο των 24 ωρών σε θερμοκρασία 

περιβάλλοντος πριν από την παρασκευή χυμού.

5.2.2 ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΙΣ ΟΡΘΕΣ 

ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΜΕΤΑΠΟΙΗΣΗΣ

α) Καρποί που π ροορίζοντα ι νια την αγορά νω πών φρούτω ν

• Οι αποθηκευμένοι καρποί πρέπει να μεταφέρονται από την αποθήκη ψυγείο στη 

μονάδα μεταποίησης μέσα στο συντομότερο δυνατό χρονικό διάστημα (ιδανικά σε 

λιγότερο από 24 ώρες εκτός εάν βρίσκονται σε ψυγεία).
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• Οι ποικιλίες με ανοικτό κάλυκα είναι ιδιαίτερα ευάλωτες στις σήψεις του πυρήνα. 

Στις ποικιλίες αυτές πρέπει να γίνεται τακτικός έλεγχος για εσωτερικές σήψεις 

αμέσως πριν από την έκθλιψη. Κατά προτίμηση πρέπει να γίνεται κατάλληλη 

τυχαία δειγματοληψία από κάθε παρτίδα καρπών. Σε κάθε μήλο πρέπει να γίνεται 

εγκάρσια τομή και να εξετάζεται η πιθανότητα μυκηλιακής ανάπτυξης και στα δύο 

ημισφαίρια. Εάν η συχνότητα των σήψεων του πυρήνα υπερβαίνει ένα 

συμφωνημένο επίπεδο, το φορτίο δεν πρέπει να χρησιμοποιείται για την 

παρασκευή χυμού. Η μονάδα μεταποίησης καθορίζει τη μέγιστη αναλογία των 

καρπών που είναι δυνατόν να έχουν σημάδια σήψης, λαμβανομένης υπόψη της 

ικανότητας της μονάδας να αφαιρέσει τους προσβεβλημένους καρπούς κατά την 

επιθεώρηση πριν από τη μεταποίηση. Εάν το αποτέλεσμα είναι μεγαλύτερο από 

την αναλογία αυτή, ολόκληρο το φορτίο των καρπών πρέπει να απορρίπτεται.

• Κατά την άφιξη στο εργοστάσιο πρέπει να ελέγχεται η ποιότητα του καρπού, ιδίως 

εάν υπάρχουν ενδείξεις τόσο εξωτερικής όσο και εσωτερικής φθοράς από μούχλα.

β) Μηχανική συγκομιδή καρπών και καρποί που προορίζοντα ι γ ια την αγορά 

νω πών φρούτω ν

• Κατά τη διαδικασία μεταποίησης και πριν από την έκθλιψη, πρέπει να γίνεται 

προσεκτική διαλογή των καρπών για να αφαιρούνται εκείνοι που είναι εμφανές ότι 

έχουν προσβληθεί από μούχλα (δειγματοληπτικός έλεγχος για εσωτερική φθορά 

από μούχλα, όπως αναφέρεται πιο πάνω) και οι υπόλοιποι πρέπει να πλένονται 

καλά με πόσιμο νερό ή με νερό που έχει υποστεί κατάλληλη επεξεργασία.

• Τα πιεστήρια και ο υπόλοιπος βιομηχανικός εξοπλισμός πρέπει να καθαρίζονται 

και να απολυμαίνονται σύμφωνα με τις βιομηχανικές «ορθές πρακτικές». Τα 

πιεστήρια για την έκθλιψη των καρπών πρέπει γενικά να πλένονται με νερό υπό 

πίεση από υδροσωλήνες, να απολυμαίνονται με την εφαρμογή κατάλληλων 

απολυμαντικών και τέλος, να ξεπλένονται με πόσιμο κρύο νερό. Σε ορισμένες 

εγκαταστάσεις, που λειτουργούν σχεδόν χωρίς διακοπή, αυτή η διαδικασία 

καθαρισμού πρέπει να γίνεται κατά προτίμηση μία φορά σε κάθε βάρδια ή μία 

φορά την ημέρα.

• Μετά την έκθλιψη, δείγματα χυμού πρέπει να αποστέλλονται για ανάλυση. Σε 

αντιπροσωπευτικό δείγμα του όγκου παραγωγής πρέπει να γίνεται ανάλυση για
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πατουλίνη με κατάλληλη μέθοδο σε εργαστήριο διαπιστευμένο για την 

πραγματοποίηση αυτού του είδους των αναλύσεων.

• Ο χυμός πρέπει κατά προτίμηση να ψύχεται σε < 5 Χ  και να διατηρείται κρύος, 

καθώς και σε ατμόσφαιρα με χαμηλή περιεκτικότητα οξυγόνου, μέχρι τη 

συμπύκνωση, τη συσκευασία ή την παστερίωση.

• Ο χυμός πρέπει να αποστέλλεται για συσκευασία μόνο εάν μετά τις αναλύσεις 

επιβεβαιώνεται ότι το επίπεδο της πατουλίνης είναι μικρότερο από το ανώτατο 

όριο.

5.2.2.1 Συσκευασία και τελική επεξεργασία του χυμού

• Οι μύκητες που μπορούν να παραγάγουν πατουλίνη, είναι πιθανόν να 

εμφανιστούν μαζί με άλλους μύκητες και ζυμομύκητες, ιδίως στους χυμούς που 

δεν προέρχονται από συμπύκνωση. Είναι πολύ σημαντικό να αποτραπεί η 

ανάπτυξη τέτοιου είδους οργανισμών κατά τη μεταφορά και την αποθήκευση ώστε 

να μην υπάρξει αλλοίωση του προϊόντος και ταυτόχρονα να αποτραπεί η 

παραγωγή πατουλίνης.

• Εάν ο χυμός πρόκειται να συντηρηθεί για μια ορισμένη περίοδο πριν 

χρησιμοποιηθεί, η θερμοκρασία πρέπει να είναι 5°0 ή μικρότερη, για να 

περιοριστεί η μικροβιακή ανάπτυξη.

• Οι περισσότεροι χυμοί υποβάλλονται σε θερμική επεξεργασία για να εξασφαλιστεί 

η καταστροφή των ενζύμων και των οργανισμών που προκαλούν αλλοιώσεις. 

Πρέπει να αναγνωριστεί ότι ενώ οι διαδικασίες αυτές καταστρέφουν γενικά τα 

σπόρια των μυκήτων και τα βλαστικά μυκήλια, δεν καταστρέφουν την πατουλίνη 

που έχει ήδη δημιουργηθεί.

5.2.2.2 Ποιοτική αξιολόγηση του χυμού

• Στις προδιαγραφές που αφορούν την αγορά χυμού μήλου ή συμπυκνωμένου 

χυμού μήλου πρέπει να περιλαμβάνεται το ανώτατο όριο περιεκτικότητας σε 

πατουλίνη (πίνακας 4) με βάση μια κατάλληλη μέθοδο ανάλυσης σύμφωνα με τις 

διατάξεις που ορίζονται στην οδηγία 2003/78/ΕΚ της Επιτροπής (ΕΕ Ι_ 203 της
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12.8.2003, σ. 40), για τη θέσπιση μεθόδων δειγματοληψίας και ανάλυσης για τους 

επίσημους ελέγχους των επιπέδων πατουλίνης στα τρόφιμα.

• Πρέπει να υπάρχει σχέδιο τυχαίας δειγματοληψίας του προϊόντος ώστε να 

εξασφαλίζεται ότι το τελικό προϊόν βρίσκεται εντός του ανώτατου ορίου για την 

πατουλίνη.

• Ο συσκευαστής πρέπει να είναι βέβαιος ότι ο προμηθευτής του χυμού εφαρμόζει 

τις συστάσεις που προαναφέρονται.

• Κατά την ποιοτική αξιολόγηση του χυμού μήλου που γίνεται από το συσκευαστή 

πρέπει να ελέγχεται ο βαθμός BRIX, η οξύτητα, το άρωμα, το χρώμα, η θολότητα 

κ.λ.π.. Η μικροβιολογική ποιότητα πρέπει να παρακολουθείται προσεκτικά επειδή 

όχι μόνο δηλώνει το επίπεδο κινδύνου από οργανισμούς που είναι πιθανόν να 

παραγάγουν πατουλίνη, αλλά και το επίπεδο υγιεινής των προηγούμενων σταδίων 

του κύκλου παραγωγής.

• Περαιτέρω έλεγχοι πρέπει να πραγματοποιούνται στο συσκευασμένο προϊόν για 

να εξασφαλίζεται ότι δεν υπήρξε φθορά στο στάδιο της συσκευασίας.

Πίνακας 4. Μέγιστα επιτρεπτά επίπεδα πατουλίνης στα τρόφιμα.

Πατουλίνη
Μέγιστα 

επ ιτρεπτά 
επ ίπεδα (pg/kg)

Χυμοί φρούτων, συμπυκνωμένοι χυμοί φρούτων όπως αυτοί 
ανασυστάθηκαν και νέκταρ φρούτων 50

Αλκοολούχα ποτά, μηλίτης και άλλα ποτά που έχουν 
υποστεί ζύμωση και προέρχονται από μήλα ή περιέχουν 
χυμό μήλων

50

Στερεά προϊόντα από μήλο, συμπεριλαμβανομένων της 
κομπόστας και του πολτού μήλου, που προορίζονται για 
άμεση κατανάλωση, εξαιρουμένων των τροφίμων που 
παρατίθενται αμέσως μετά για βρέφη και μικρά παιδιά

25

Χυμός μήλων και στερεά προϊόντα από μήλο, 
συμπεριλαμβανομένης της κομπόστας και του πολτού 
μήλου, για βρέφη και μικρά παιδιά, τα οποία επισημαίνονται 
και πωλούνται ως τέτοια

10

Βρεφικές τροφές, εκτός των μεταποιημένων τροφίμων με 
βάση τα δημητριακά για βρέφη και μικρά παιδιά 10
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

Τα τελευταία χρόνια αυξάνονται συνεχώς οι απαιτήσεις των καταναλωτών για 

τρόφιμα υψηλής ποιότητας, υγιεινά και ασφαλή.

Οι ποσοτικές απώλειες και η υποβάθμιση της ποιότητας των μηλοειδών και 

των εσπεριδοειδών εκδηλώνονται κατά τη διάρκεια της συντήρησής τους στα ψυγεία 

ή και στα ράφια των καταστημάτων. Αυτό οφείλεται κυρίως σε α) μηχανικά αίτια 

(τραυματισμοί κατά τη συγκομιδή, συντήρηση, τυποποίηση, συσκευασία), β) 

αφυδάτωση, γ) παρουσία αιθυλενίου στους θαλάμους συντήρησης και δ) 

μετασυλλεκτικές ασθένειες.

Για την αντιμετώπιση λοιπόν αυτού του προβλήματος θα πρέπει να 

εφαρμόζονται κατάλληλες καλλιεργητικές τεχνικές στα δενδροκομεία, εφαρμογή 

χημικών φυτοπροστατευτικών προϊόντων προσυλλεκτικά (μυκητοκτόνα) και σε 

ορισμένες περιπτώσεις μετασυλλεκτικά (απολυμαντικά με βάση το χλώριο, διάφορα 

μυκητοκτόνα κ.ά.).

Η χρήση μυκητοκτόνων (π.χ. ίπιαζαΙΝ) μετασυλλεκτικά επιτρέπεται μόνο σε 

ορισμένα φρούτα (εσπεριδοειδή) των οποίων ο φλοιός, που έρχεται σε άμεση επαφή 

με το μυκητοκτόνο, δεν αποτελεί το εδώδιμο τμήμα του καρπού.

Τέλος, οι σωστοί προσυλλεκτικοί και μετασυλλεκτικοί χειρισμοί με γνώμονα 

την ορθή χρήση των διαφόρων φυτοπροστατευτικών σκευασμάτων εξασφαλίζει την 

ελαχιστοποίηση των μετασυλλεκτικών απωλειών και καθιστά τα προϊόντα ποιοτικά, 

υγιεινά και ασφαλή (απαλλαγμένα από μυκοτοξίνες) για τον καταναλωτή.
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