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IIpoioyoc

H Avtiotikn dtatapoyn 1 oVTIoHOg EVIACGETAL GTV KA T yopio TV Aldyvtmv
Avantvélokav Atatoapaydv. Ot dtotapoyéc avtéc mopovctalovy cofapd Ko
EKTETOUEVO AvATTLELIKA TPOPANLOTO GE TTOAAOVE TOUELS TNG OVATTLENG TOVTOYPOVAL,
Yo 0T6 Ko ovopdlovtat otdryvteg. O avTioprd elval pia ToAdTAOKN Kot coapm
vEVPO-YUYOAOYIKN dtatapayr], TOov dtopKel pion oOLOKANp1 (o1 Ko eitvar cuvnBmg
Tapovca oo TN YEvvnon Tov modov. Eivar pa dveeEnyn datapoyn mov omotelel
pvotiplo kabmg T aitia TS pedviong g elval akopa adlevkpiviota. Akoua,
epneavilel peydan motkido KAVIKNG EKQPAoNS, TOV TPOKVTTEL OO TOAVTOPAYOVTIKEG
avamTuEI0KES OVGAEITOVPYIES TOL KEVIPIKOV VELPIKOV cuotnpatoc. H molvmlokdtnta
™G dTtapoyns avTns, Bewpd 0Tt £l 1O1HTEPO EVOLAPEPMOV KOL Y10 AVTO TO AGYO
eméle€a TV avaivomn avutov tov Bépatog. Efvor pia avartuélokn dwatapoyn n oroio
xopoktnpilete amd PAAPEG GTN KOWMVIKT KOl EMKOIVMOVINKT] GUUTEPIPOPA KOt OO
TEPLOPICUEVO EDPOG OPUCTNPLOTHTOV KoL EVILOPEPOVTMOV.

2K0mOG AoV NG epyaciog avtng elvar va tpaypatomoinfel n mAnpéotepn aviivon
TV BEOPLOV TOL VITAPYOVLY CNLEPA Y1l TAL ALTLOL ELOAVIONS TNG OLLTAPUYNG KOl TV
dvokolmv mov avtipetonilovy ta dropa pe Avticpd. Téhog, Ba yivel kdmola
Tapovsio TV cuxvoTEp®V HEcwV alohdynong kot didyveons. H Bepatoloyio g
gpyaciog KatavePeTe o¢ ENG:

270 TPAOTO KEPAAULO YIVETE L0, LUKPT| IGTOPIKT AVAOPOLLT| Y10l TO TG
TPOTOEUPAVIOTNKE 0 AVTIGUOG Kot divovTal 0G0 TO dVVATOV TANPESTEPOL OPIGLOTL Y10
v owtapayn avty). Enetta, Ba dovpe oe mowa onueio Bpickete n épguva Ko mTmG
avtipetonilete omnv EAAGda. To kepdioto avto Ba TeAe1doEL PE TOL EMONLUOAOYIKA
otoyeio Ko tnv adEnon g ELPAVIONS TOL GNUEPTL.

210 de0TEPO KEPAAO Bl TEPTYPAPOVY OVOALTIKE O1 BEmpieg Kot TAL EVPNLATOL TTOV
VILAPYOLV YO TO OUTIOL TNG EULPAVIONG TNS O1ATOPAYS TOV AVTIGHOV.

210 KepdAoro tpia Oa aoyoAnO® eE0AOKANPOL LE VO YOPOKTNPIOTIKA TOV AVTIGHOV,
aoY£TMG OV aLTA CLUTEPIAOUPAVOVTOL GTA O1YVOGTIKE KplThpto. Oa dovpe dniaodn
OAOL TOL YOPUKTNPLOTIKE TTOV UTOPEL VO ELPOVIGEL £Vl TTONdT pe aVTIGUO omd TV
Bpepkn Tov nAkia g TV VoTEPT TOUOTKT].

210 T€T0PTO Kol TEAEVTOLO KEPAAOO, Oa avarvBovv o1 TpOTOoL didyvmong Kot
a&oAoynong Tov Avtiocpov kot Bo Tapotefodv evpoTOiKd Kot TUYKOGUIMG
EYKEKPILEVO KPLTNPLAL OLAYVOONG KO OVIYVEVTIKA TEGT. £TO TEAOG TOV KEQOAAAIOV
avtov Ba dovpe dratapayEg SLPOPIKNG OdyVmong amd Tov AVTIGHO KOOMG Yo TV
0AOKANPOUEVT] S1AYVMON TOV Ba TPENEL VOL ATTOKAEIGTOVV J1APOPO. GHVOPOLLOL Kol
JTOPOALYES LLE KOWVEL YOPAKTNPICTIKA.






Kepalowo 1: «AvTionoc»

1.1 IoTtopiki] avadpoun

O mp®TOC TOL AVEPEPE TNV EVVOLN TOV CLTIGHOV NTAV O YEPLOVOS Youyiatpog Eugen
Bleuler to 1911. Tnv Aé&n avtiopdg (autism), tnv wapnyaye omd v eEAANVIKY AEEn
“eantdg”’. Xpnowonoince autn v £vvola Yo, va YopoKTINPIcEL, TNV OTOUOVMo)
olloepevav achBevdv 6ToV €0VTO TOVS KoL TNV EAAELYT KOTAVONONG TNG KOWVNG
TPOYLOTIKOTNTOG. ZOUQ®Va. pe tov Bleuler, ta xoapaktnpioTikd TG VTIGTIKNG
OKEYNG NTOAV 1) ATAOAELD TNG EXOPNG LE TNV TPAYUOTIKOTNTA, TO GOPAPA KOVOVIKE
eMeippato kot ot acvviioteg cvumeprpopés (Frank-Briggs, 2012; Evans, 2013).

To 1943, o noudoyvyiotpog Leo Kenner oo tv madoyuytatpikn kiwviky, Johns
Hopkins, ovopooe yio tpdTh popd TOV «ITPOIULO TOUSIKO OVTIGHO» O)L OUMG LE TNV
o onpooio 6nmg o Bleuler, cov dnhadn oyiloepevikd coumtopa. [eptéypaye po
opada 11 moudidv mov OTmg avépepe giyav a&loonUelmTEG S1oPOPES amd TaL AAA
Toud1d KoL KOTA TNV YVOUN TOL Tapovsioloy ovtd GOVIPOLO.

Ta woand1d avtd epedviCoy £vrovrn ecmoTPEPELD YOPIG KOBOAOL KOWV®OVIKN
OAANAETIOPAOT|, KATOLEC GTEPEOTVTIKEG CLUTEPLPOPES KOl EVTOVT SUCKOATL GTNV
emuotvovia. Kamota dev eiyov kaBolov opthia evd aALd yolailovcov
emavorapPavovtag AEEELS 1] TPOTACELS Kol YPNCULOTOLOVGAY TNV OUIAMA LE TOAD
nepiepyo tpomo. [apadeiypotog xapn, o Paul, éleye «Ech BELeIg YAVKO» eV
evwoovoe «Eyd B ® yAvkd». Axopa Kot eketva o Toudio Tov prAovoay, Ogv glyav
ooV 6KOTo TNV emkotvaovia (Frith, 1994).

H epyaoia tov Kenner dnpoctedke ota ayyAkd kot £ytve 0 AOyog mov ToAAOL
Tad0YLYoAdYol TN dekaetio TOv SO0 KaTtEypapay Tig IO1UTEPOTNTEG OTNV
CUUTEPIPOPE TV TOOLDOV LE OVTICUO.

Yxed6v mapdAinia, o yepuavog modiatpog Hans Asperger ypnotpomnoinoce eniong tov
OpO «AVTIGUACH Y10 VO TEPTYPAYEL TTOILAL TTOL ELYALV KOWA YOPAKTNPIOTIKE, OTMS O
Kenner, aALd Tapovciale To ATOUO [LE PUGLOAOYIKT VOT|LOGUVT KO GYEOOV
QLO10A0YIKT opAia Ko emtkovevia. H dtatpin tov Asperger kataypdenke oto
YEPUOAVIKA KO £TGL £YIVE YVOGOTI KUPIWG GTNV EMGTNUOVIKT] KOWVOTNTA TTOV [MA0VGE
veppavikd (Lyons & Fitzgerald 2007).

O1 dV0 gpevLVNTES KATEYPOWOY GYXEGOV TOPAAANAQ TIG TAPATPNGELS Y10, TV OVTIGTIKN
ovumeplpopd, pe tov Kenner va Bempeite mpwtomdpogc, ympig OGS va £yl YVOGN 0
évag yo v perémn tov dirov. Epotale va pilodv yuo toidio mov £govv Kowd
YOPOKTNPLOTIKA, OALL GE KATO10VE TOUELS TO TTAdLA TOV LEAETOVGE 0 ASperger ntav
TEPLOCOTEPO AELTOVPYIKEL, ONANOT T TEPLOTATIKA NTOV GTO PAGHO TNG 10106
dlatapoyne.



Axoua pa dionun épevva, nTov avty tng Lorna Wing kot tov pabntov g otnv
latpik Movada 'Epevvog Kowwvikng Poylatpikng oto Aovdivo, amokdivye 0Tt Ta,
JLPOPETIKA CLUTTMOUOTO TOV AVTIGUOV Ogv cupPaivovy amd countwon. Ovopoce
Tpio fACIKE YOPAKTNPIOTIKA, LELOUEVT] EMKOIVOVIO, POVTOGIO KOl KOVMOVIKOTOINGM.
H peltopévn emkowvovia mepthapPdvet Stapopa avopueva OTmG, OAIKN ATOAELL
Adyov, kaBvotépnomn oty eKPEONoN TG OUATNG Kol OLUGKOAN GTNV KOTOVONOT) TG
xPioNG UN AEKTIKNG EMKOWVOVING. AAAG OO LE OVTIGUO, MAOVY KAVOVIKG 0AAG
SVOKOAEDOVTOL VO KATOVOT)GOLV TNV XPNON TNG YADOCGOC.

H petopévn eavtacio epgovifete o pukpn nikia pe exovorlopfovoprevo moyviot pe
OLYKEKPILEVO OVTIKEILEVO EVED GE UEYOAVTEPEG NAIKIEG LE EULOVIKO EVOLAPEPOV YL
GLYKEKPLUEVA YEYOVOTOL.

TéNog, N HelwUEVT KOVOVIKOTOINGM TEPIAAUPAVEL ATPETELN KO OKOTOAANAES
CLUTEPLPOPEG GE EVa VPV PAGHLO TNG apOPaiag KOWVMVIKNG aAANAETIOpaong, OTwS N
wavota va Kavetl eidovg. H Lorna dtotdnmoe kdbe Evo amd o YopaKTpioTKd ToL
elye meprypdyel o Asperger mg dayvooTikd KpiTipLa.

‘Enerta and épevvec, elyav datvnwbel dtdpopes yvdUES Yoo TNV artio TG datapoyns.
Apykd, amoddbnke oty EAAELYN TPLPEPOTNTOS OO TV UNTEPD, TOV EiYE G
OOTEAEGLOL TV OVGKOAIN TV TOLOIDV TOVG GTNV OUAN Kot TG ATLTEG
GUUTEPIPOPES. ZVVTOUO OPMG TopaTnPNONKE OTL 1 ELEAVIOT TOL NTaV aveapTnT
oo YuyooLVOLGONUATIKEG 1 KOWV®VIKEG GLUVOTKES Kot £TGL 01 EPEVVEG GTPAPTKOV
oTOV aVOPOTIVO EYKEPAAO KOl GTIC VELPOAOYIKEG dtaTapayEc. Tn dexaetia Tov 80 o
aLTIoUOG evidyOnke oto Alyveotikd Eyyepidio Poyikdv Atatapoydv g
Apepcovikng Poyrorpikng Etaipiog (Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders). ITapd v evtetapévn HEAETN Y10 TOL OUTLOL TOV OVTIGHOD OKOLLOL KO
ONUEPA O1 EPELINTEG £X0VV d1dPopeS Bemwpieg Kot dev VILAPYEL KATOL0 GLYKEKPUUEVN
attio Tov vo Oewpeite kabolkn (Frith, 1994).

1.2 Opropog

H Avtiotikn dwatapoyn 1 ovTIicpHOg EVIAGGETAL GTNV KaTnyopia TV Aldyvtov
Avortoélokdv Aratapaydv. Ot dwatapayég anTéc mapovstalovy cofapd Kot
EKTETOUEVO AvATTTLELKA TPOPANLOTO GE TTOAAOVS TOUELS TNG OVATTLENG TOVTOYPOVA,
v avtd Ko ovopdalovtan d1dyvtes. Onmg avagépOnie Kot Topamive 0 0pog
«oTiopog» (autism) mpoépyetar amd Ty EMANVIKN AEEN «eavTOCH. TNV KOTnyopia
TV Awyutov Avortuélokdv Alotopaydv evtdocovtal, EKTOg amd ToV QVTICUO, M
dwtapoyn Asperger, 1 dtatapoyn Rett, n wodikn arodiopyavotiky dtatoapayr Kot
dudvtn avortuéiokmn datopoyn Un Tpocsdoplopevn aAimg. H

Swatapoyn AsSperger meptypagpet T, Tondld, to omoia Tapovstalovy Ta idta
CUUTTAOLOTO, LLE TO TOUOLE LE OVTIGHO, OAAG OV £0VV EALEILLATO GTNV YAMGGIKN
avamtoén. H dwatapayr Rett yapaxtnpilel ta modid mov apyilovv va epeaviCovv
€101KA eAdeippato petd and po cHvtopun tepiodo opoing avantuéng. H maidkm
OmOO0PYAVOTIKY] OtaTapay xopokTnpiletl madid mTov eueoviCovv Ho GUVOAIKT
TOAVOPOUN O € TOAALOVS TOUEIS OVATTLENG HETA aTTO Lo TEPTOOO OLOANG
avamtoéng. H duidyu avoartu&lokn| dtatapayr un tpocdloptlOHevn oAAmS
yopoktnpiletl o Todid Tov mwapovstalovy cofapd eALElATO GTNV AVATTVER TOVG,



0ALG eV TANPOVV €€ OLOKANPOL TOL KPITHPL Y10 KOO OO TIC TOPOTAVE KOTNYOPLES
(Kdxovpoc, Maviaddxn, 2005).

Zouewvo pe v Uta Frith, o avtiopd eivar pia avamtv&loxn dtotapoyn 1 omoio
yopoktnpilete amd PAEPEG 0T KOWVOVIKT KOl ETKOIVMVIOKT GUUTEPIPOPA KOt 0T
TEPLOPIGUEVO EVPOC OPACTNPLOTATOV KoL EVOLOPEPOVT®V. H datapayn avtn dev
npénel va Oempeite pia otatikn kataotaon. [pdkettan yuo pia drotapoyn mov
emnped el OAOKANPN TN VONTIKN OVATTUEN Kot To, cLUTTOMOTA O TotKiIAAOVY, GE
drpopetikég Nhkieg. Kamolo cuykekpipéva xapaktnplotikd yvopicpata Oo
KATOGTOOV EUQOVT apyoTEPQ, aAAd Ba e€apavioTtodv e Tov Kapo. Elval yeyovog mwg
VILAPYOVV TEPATTIES OAAAYES. O AVTIGUOG Eivat £va GTAVIO YEYOVOG, TTOL UTTOPEL VoL
ovuPet og omolovonmote AvOpmTO 1 o1KoYEVELD YWPIg Tpoedomoinot. 'Enetta
TEPLYPAPEL P10l PEAMOTIKT EIKOVOL TNG NG EVOG TLUTTIKOV avTioTkoD odtov (Frith,
1994). IMapakdatm o meptyphym Vv ikovo. Tov Peter, énmg tov ovopdlel | Uta Frith,
€101 AOTE Vo, ONpovpyn el pia TANPN E1KOVA Y10l TV OVTICTIKT GUUTEPIPOPA KOt TO
atopo pe Avticpo.

1.2.1 H nepintmon tov Peter

O Peter &ivar to emBopuntd Ko ToAvoryamnpuévo mondi pog a&lompemois Kot E0TopNG
owoyévelag 6to Aovdivo. Tov Tpdto ypdvo g Lomng Tov, dev E0ELYVE LUPOPETIKOG
a6 0molodNToTE GALO pwpd. Edv vmpyav kdmota adidpata Tpounvipoto
npoPAnudtov, avtd tépacayv anapoatipnto. Movo dtav o Peter éxave ta mpdTo TOL
Bruata, apyroav ot yoveig Tov va avnovyovv. 'Epowale va yivetal 6A0 kot mo
SPOPETIKOG € GYéom e GALa Tandld g nAkiog tov. Agv gine ovte pia AEEN €mg
OTOL NTAV TOAD LEYAAVTEPOGS, OKOLLO POLVOTOV VO NV KATOVOEL OTIONTOTE TOV
éheyav. Aev oNKOVE TO KEPAAL TOV OTAV EAEYOAV TO OVOLLO TOL 0VTE EKONAWMVE
EVOLPEPOV VAL 0KOVGEL 1] VoL KOLTAEEL TOLG avBpdovg mov tov phovoay. Tov
AmOPPOPOVCE OU®G OAOKANP®TIKA 1 Aemtopepn|g e&€taon evag EvddtovProv. O Peter
£0etyve 1o 1010 yopovEVOS 0tav kaBdTay PdVOS ToL G€ KAmolo AALO onpeio Tov
dopatiov kot 6tav pYOTAV 1 UNTEPO TOL VO TOV TAPEL, OEV TEVIMVE TOTE T YEPAKLOL
TOV OT®G EKOVE 1 LIKPN AOEAPT TOL oL glye TNV 1010 nAkia pe avtdv. Metd and o
e&étaom aKong Tov £Kavay £Yve eOVEPS OTL 1] KON TOL NTAV PVGLOAOYIKT] KOl OTL
TNV TPAYUATIKOTNTA OEV OVTATOKPIVOTOV GTOVG 11Yovs. Tpouale moAd pe to B0pvpo
NG NAEKTPIKNG oKOVTAG, TOL 0VpAlale CLVEXDS KOl OEV UTOPOVGE LE TIMOTA, VO TOV
ovvnBicel. ATd v GAAN Ou®G ToV Yorjtevay ot B0pvPot Twv Aewpopeiwv Tov
nepvovoay £E® and 1O oTiTL.

O Peter eiye o peydAn cvidoyn and avtokivntakio, aArd avti va tailel pali toug,
npooTafovce va OTIaEEL evBeieg Ypapég TOTOBETMVTOG T TO £va oW Ao TO GALO
KOl VO TOPATNPEl TPOGEKTIKA TIG pOOEG TTOV GTPLPOYyVPaV. Agv £01ve Kapio onuacio
ota dAAa Toudid wov Epyovtav va maifovv pali tov. Akoua, eiye ekpnéetg evbopiog
KoL IOV Kol Tov ekpNEELS Bupon, yopig va vdpyel Tpopaveic AOYoG.

Otav frav 3 ypovav, dlryvooinke o¢ aVTIoTIKOG. & YLYOAOYIKESG OOKIUAGIEG TOV
OTOLTOVGOV KATOVONGN OEV TO TNYE KOBOAOL KOAL VD G€ o SOKILOGio TOV EXpPENE
VO GUVOPUOAOYTGEL YEMUETPIKA GYELN 1] ATAOOGT TOV MTOV TOAD IKOVOTOUTIKN. XTO
OTTL, LEGO OE LIKPO YPOVIKO S1AGTNIA £YIVE APIGTOG GTNV GLVOPUOAOGYNOTN EIKOVOV
TaCA.



2V mePiodo TPLOV KoL TEVTE ETMV, OTOL 01 YAWGGIKEG KOl KOWMVIKEG 0eE10TNTEG
aVOTTOOCOVTOL LE Y1 Yopo pubuo, o Peter mapovciala oAb apyd pvOuod koatdktnong
AVTAOV TV 0e&0TATOV. ZuVvavTtovoe PEYEAN SVGKOAIN 6TO Vo EEPUYEL ATO TNV
KOVOVIKOTNTO T®V GLVIHOELDV TOV.

Tehwcd Eexivnoe va pidd. Katd mepiepyo 1pdmo Opwmg kot cuyva emavaidpove ot
Eleyav ot AGALotl. Ad10popovoe Y10 TO GLUPOAMKO TaLyVidl Kot OGO KoL VoL
npooTafovcay ot yovelg Tov, o Peter moté dev evompatdbnke o kopio opdado
a1V 1 evnAMkov. ' Htoav moAd 606KoA0 Yo avtohg va Tov HAbBovy va, VIVVETAL, Vo,
TPMEL KO VO, TAEVETOL. XTO TEAOG, LETA A0 EMIUOVES TPOOTADELIES TA KATAPEPE.

Metd o Tévie Tov gpdvia £yve TEPIGSHTEPO VTLAKOVOG. O TPOPOPIKOS TOL AOYOG
onueimwoe a&toAoyn Pedtioon oAl 1 Katavonor tov Adyov Epotale avéEnynta
neploptopévn. Otav dev mamaydiile 6Tl Eheyov ot GAAOL, AOVCE pe pia TEpiepyn
TPOYOUIIGTH POVY).

O Peter napovcioce onuovtiky Tpdodo TNV avVAyvVmOG, TNV YPOP Kot TV
aplBuntikn 6tav poitnoe g éva €101K0 oyoAeio. Epode va koAvumd kot tov dpece va
dovAevet pe ta yépra. Elye amopvnuovedoel OAeG TIG Ae®POPELOKES YPUULES TOV
Aovdivov. Apyioe va palevetl otidnmote elye oyéomn ne Aew@opeio TapOAO TOV deV
evolapépOnke moté va mhel Kamov pe Aem@opeio.

Orav frav déka xpovav eEETAGTNKE amd £VOV YLYoAOYO. ZTIG U AEKTIKEG OOKILOGIEG
1 VONUOoHVN TOL NTAV GE PUGLOAOYIKA EMITESA ALY GTIC OOKIULAGIES TTOV ATOLTOVGOV
TNV KaTovonon Kot T ¥p1on Tov Adyov EMEPTE GTA EMIMESA TNG UETPLOG VO TIKNG
KaBvoTéPnoNG.

Yuyva ot dvBpwmot yopo tov oyorialav 10 TOG0 Kowmvikdg eiye yiver o Peter. Agv
Nrav kaboAov vipomaddg Kot TAnciale cuyva TOLg AAAOVGS Y10 VO POTHGEL TO GVOLLOL
Kot v dtevbuvon Toug.

Xmv epnPeia Tov, oV Kot ELPAVIGLOKE NTav YIAGS Kol apKETE OLOPPOG, E0VE TNV
EVTUTOGN G€ OmooV 0gv Tov NEepe OTL NTaV e€onpeTikd apeing. Ot KiviGELg Tov NTav
ad€E1EG Kal 1 v Tov duvatn Kat dtamepaotikn. Otav kdmolog mpocsrtadodce va Tov
AN OEL, UTTOPEL VOL YOGLOVPLOTOV LE TOAD UGTKO TpOTO 1} va. okaAilel TV udTn TOVL.
Ot cuvopnAtkot tov, givatl AoyiKo, dev TOV KAAECHV TOTE G€ EEWGYOMKEG
OpPaCTNPLOTNTEC.

O Peter dev elye caen aviiAnyn m évvolag Tov «pilovy. Mepkég popég eKONAmVe
évroveg kpioelg Bupod kot otevaywplag. Katalafowve 6t ftav d1apopeTikdsg oAld
OEV KATOVOOVGE TO «TMG» KO TO «y1atiy. O TpOTOG TOL KATOVOOVGE TO TPAYLLOTOL
NTOV KUPLOAEKTIKOG, 0OVVOTOVGE VO GUAAAPEL TO KPLUUEVO VOT|ULQ, TNV LETAPOPA.
Otav teleiwoe 10 oyoleio, Eleve omitt. Av Kot uropovoe va d1affacel ToAd KaAd, oev
EVOLLPEPOTOV VO O10PACEL TITOTA. VY VA NTAV OVIIGLYOG KoL TAPEVOYAOVGE TOVG
GAAOG LE TIC LOVOTOVEG EPMOTNOELS KOt TIG KOVPEVTES TOV.

Topa o Peter givor mévo amd tpravta xpovomv Kot LEVEL AKOLO, LLE TOVS YOVEIS TOV.
Bon0det tn untépa tov o610 Ypapeio g OTIdyvovTaS TodL, opye0feT®VTAG Kot
AVTLYPAQOVTOG ETIKETEG Ie KaBapd yYpaupata. AcyoAeiTol EXIONG e TOV KNTO KO TIG
JOVAELEC TOV omITIon. AkOpa dev katodaPaivel Tig cuvnBeleg TOV GAA®Y avOpOTTWV.
IMa avtdv 1 evnlkioon givor dtapkng avoplpuotnTa Kot Oyl Eva otddoto wpipaons. H
Q®VT] TOV TOPAUEVEL SLVOTH Kot 1O10ppLOUN Kot TO BASIGHO TOV SVCKAUTTO Kot
dyapo. Aev Exet kapia @iln kot avtd ToV AVTEL.
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H owoyévela tov yvopilel 6Tt vapyovy Kot AN GTOUA [LE AVTIGUO TOL £YOVV
EMAYIOTEG AEITOVPYIKEC IKOVOTNTEG Kol LEYAAES SVOKOALEG TNV KaBnuepIvr Tovg Con.
Avayvopilovv v mpododo tov Peter aArhd avnovyodv yia to Tt Ba Tov cvpPet ot
exetvol dev etvar og Béomn va tov ppovtiCovv. Pofovvrar 6Tt B mapapeAndei ) Oa
néoel OO EKUETAALELONC.

Av16 mov PAEmovpe amd TV ekdva Tov Peter etvat 6Tt 1) kKhvikn gikova evOg Todton
pe aTiopd petafaiete avaioya pe v nAtkio. Axoua 6Tt Eva GYETIKA 1Kovo dTopo
UTopEl VoL TPOCSAPHOCTEL 6TO KOWVOVIKO TEPIPAALOV e TV peloveio Opmg va
napapével. Etvar pia dtatapoyn mov aenvel peyaia meptdmpio avamtuoENg aAld dev

EMTPENEL TNV TANPT] EVEOUATOOT] TOV 0TOUOV GTOV KOGHO TV evidikwv (Frith,
1994).

1.3 O Avtiopnog oty EALGoa

O Avtiopdc ¢ ta PEGO TOV TEPAGUEVOL OLdVa NTAV AyveooTtos. Ta dtopa e avTicpro
Nrav eyKoTaAelpéva. Apyotepa, TpOTOTOPOL YITPOi, YLYOAGYOL Kot Todorymyoi
E0TIOGAV TNV TTPOGOYN] TOVG GTNV EPELVO TMV OLTIDV TOV OVTIGLOV KOl GTNV
avTipeTomion Toug. Mali Tovg Kot ameAmicuévol yoveic mov amopdoioay va
JEKSKNGOVV TaL SIKALDOULATA TOV TAdLDV Tovs. OAot pali cuviovicay Tic
TPOGTADEIEG TOVS GTIC AVETTVYUEVEG YDPES TOV KOGLOV KO Oy®OVIGTNKAY Yo TNV
Béomion VOU®V , TOV VO KATOYVPADOVOLV TO SIKOLMDLLATO, TOV OVTICTIKOV TOLOIDV GTNV
exmaidgvon Kot TNV vyeia Yo T dNUovpYio VINPESIOV dAYVAOONC, YUXOAOYIKNG
VRTOGTNPIENG Kot E01KNG ekmaidgvong. 'Etot, ta dtopa pe avtiopd Bpickovv
Bonbewa Tov yperalovrar yio va {noovv 660 yivetor o a&lonpent| avOpamivn (o).
Ta moAlomAd TpofANHATA TOV AVTILETOTILOVV TO ATOLO QVTA KOt Ol OIKOYEVELES TOVG
dev £YOVV aKOUO TANPOG OVTILETOTIOTEL G€ Koo yopa, oAl £xel onuelwOel oTig
OVETUYUEVES YMDPEG CNUAVTIKY TPOODOG.

21 xOpa pog, avtiBeTa, 1 ETGTNUOVIKY EPELVA Y10 TOV ALTIGUO elval GYedOV
avomopKtn. Ot EMGTAUOVES, YLYOADYOL, EKTOLOEVTIKOL, TOV YVOPIlovV TOV OVTIGUO,
gtvon Afyot, kot 1 Topoyr| VINPESLOV MEYVOONS, YUXOAOYIKNG VTOGTNPENG,
VYEOVOKNG TEPIBaAYMG, EWOIKNG EKTOIOELONG, NUEPNOLOS AacOANONS Ko dtol Blov
TpooTaciog, e AMyec e€apéoels, etvatl emiong oyeddV OVOTOPKTEC.

2mnv EALGSa, 0V vItapyel KavEVO YuyloTptkd VOGOKOEID, TO 0010 vaL £ el
SVVATOTNTO AVTILETOTIONG EVOC OVTIGTIKOD ATOHOL 6€ Mpo Kpiong amd e&etdikevpévo
EUTELPO 10TPIKO KoL VOG|AELTIKO TPOGOTIKO. AKOUA, LITdPYoLV HoOVO Tpia
eEe101KeVUEVOL KEVTPAL O1AYVOON G- 0ELIOAOYNONG KOl TEPLOOTKTG TOPOKOAOVON oG TV
atopwv pe ovtiopd. EEapéoeig amotelolyv, pio pikpn nuepnoto Lovada yio Tondikn
TPOGYOAKY Kot GYOMKN NMKia, EXioNg pio LiKpn NUEPN OO LovAdA Yo Tondtd £EL
¢mg 15 etdv Kot po povada dtaimong Todidv Kot QNPov mg 0EKETTE ETOV OOV
ka1 ot Tpeic avtég Ppiokovrar oto voud Attikng (Boywdpovkag 1., Kaiopoipng I,
[Maroyempyiov B., 2007).

EmumAéwv vrapyovv 600 oyoieio yio mondid pe avticpd, to £va otnv ATTIKN Kot TO
Ao otV Oecoalovikn kot GAla Tpio ota Xavid, otov Ilepoid ko ota Iodvviva Ta
01010 VITOAELITOVPYOVV ATO AVETAPKELD EEEIOIKEVUEVOD TPOCMTLKOD KOl
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VAKOTEYVIKNG VITOJOUNG. YTThpyovv aKoua, Hepikd oyoleio oto omoia pali pe dAlo
OO0 LLE ovamnpio. OITOVV Kot TodLd LE OTICUO.

Ynrdpyovv d00 povadeg ekmaidgvong kot daPimong EVIMK®OV oTOU®V LLE QVTIGUO,
mov ypnuatodotovvrol amd tov Topuéa Poywmng Yyeiag tov Yrmovpyeiov Yyeiog kot
[Ipovorag, yio v avamtuén Kot EKGUYYPOVIGUO TMV VIINPECIOV YUYIKNG VYELOGS.
Ao KOO0 KEVTPO NUEPTOLOG EKTOLOELONG KO OTAGYOANONG AVTIGTIKOV OTOUMV
T0. oToia WPVONKavV TPV amd xpovia amd GVLAAIYOVS YOVEWV.

270 TPAYIKO KOO KPATIKAOV LANPECSIOV VYELOS, EKTAIOEVONG, NLEPNOLOG
amacyOANo”NG Kot O1aBimong yio ATOHN LE AVTIOUO, ovVaTTOYOMNKOY S1APOPES IOIWTIKES
OOUEG, TOV TTOPEYOLV VTN PEGIES PVANENG GE ATOMN LLE VONTIKT] VOTEPNOT, KIVITIKEG
Kol TOAOTAEG ovotnpieg, O14popeg YuyIkEG TAONGELS KOl AVTIOUO, LLE OPKETE VYNAO
KOGTOG, TO 0TT0{0 KOADTTOVV 01 YOVEIG KOl T0 ACPAAMGTIKA TOVG Tapeio. AAAG Ko
aVTEG 01 dOpES efvo EAAYIOTES, GLYKPLTIKA e TO TANBOG TV ATOU®Y TOV TAGYOLY
o OVTIGUO, 1| LEYOAT TAELOVOTNTA TMV OTOIMV TAPAUEVOLY GTO GTTLOL TOVG, LLE
KOTOGTPOPIKES GUVETELES Yo TAL {010l KOt TG O1KoYEVELEG TOVG. [dtaitepa Otav, €&
a1tiog Tov €YKAEIGHOV Kol TG EAAEWYNG KATAVONONG Kot EIOIKNG PPOVTIONG, TO dTopa
pe ovtiopd yivovron emBeTikd 6TO0 KOW®VIKO TOLG TEPPAALOV Kt GTOV 1010 TOV
eavtd toue. 'Etot ot yovelg, aneAmicopévol, Katapedyovyv 6€ yaTtpos ot 0moiotl un
LTOPMOVTOG VO, TOPATELYOVY GE EYKEKPILEVO KEVTPA Y10l TOV OVTIGUO, AOY0 EAAEYNC
VTOOOUMV TOPEXOVY PAPLOKE KOATAGTOANG, TO 0TT0i0 dLEAVOVTOL [LE TOV KApO, LE
OTOTEAECLO, 1 KATAGTOGT VAL KATOANYEL 6 eavAo kVkAO. [ToAlol yoveig pukpav
TV PE oVTIoUO, amd dyvola, yivovtor Bopato epmdpwv g avOpmmvng
dvotuyiag, mov TovAdve akpiBd patoieg eAmideg Bepamneiog (Boywdpovkag L.,
Kaopoipng I'., [oaroayempyiov B., 2007).

1.4 Emonuoroyio Avtiopov

Ocwpeite 6TL cOUPOVO L TIG TELELTALES O1EBVEIG EpEVVEG KL TIG VOKOIVMDGELS TOV
CDC (Kévtpo [TpoéAnyng kot EAéyyov Acbevov twv HITA), ot Adyvteg
Avomtoélokég Atatapayés kopaivovral mepimov ota 1 mondi ava 88 (pe éleyyo 1o
2008 ka1 £ékdoomn to 2012, svppwva. pe v £pgvvo. Prevalence of Autism Spectrum
Disorder — Autism and Developmental Disabilities Monitoring Network, United
States 2008). [TaAaidtepeg eKTIUNGELS ovaPEPOLY T0G00TO amd 1 Toudi avd 150 ota 1
nwoudt avé 110.

H Adyvtn Avanto&ioxn Awatapoyn Mn Adlwg Opilopevn (AAA MAO) Bewpeitonn
ovyvoTePN dratapayn Tov EAGATOg Pe cvyvotnta 1 mwodi ava 200 tepimov aArd dev
VILAPYOVV APKETE £YKupa 6TOLKEl Y10 VoL TO VITOoTNPilovy TANP®G KaODS VITapyEL
TPOPANUATIOUOG MG TTPOS TNV EPUNVEIN KAVIKE TV Kprtnpimv amd Tovg aSloAoynTéc.
Ta emdnuoroyikd ototyeia yio To ZOvopopo AcomepyKkep, eival Gmopadikd Kot
OYETIKA OTLAVLa, KUPIMG AOY® TOL OTL OVAYVOPIGTNKE ME EEYMPLOTI SLOYVOOTIKT
Katnyopia oyetikd tpdseata, e v onpovpyic tov ICD-10 ko DSM V. O1
VILAPYOVGEG EPEVVES, OVAPEPOVY GLYVOTNTO ELPAVIONG 2,6 Tepittdcemy avd 10,000
ToudLd.

H Amodwopyovmtikn vOcog £xetl akdpo Ayotepa EMONUOAOYIKA CTOXELN LE TIG
EKTIUNOELS VO Kpaivovtal amo 1,1 mepimtooeig uéypt 9,2 ava 100,000 mondid. Eivon
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pio EAPETIKG GTAvVIaL TEPITTMOT Kot mapatnpeitol tepimov 1 kdbe 65 modid pe
OVTIGUO.

Axopa onpoavtikod stvor va avoeepdei 6t1, Bempeitan 0Tt vITdpyEL ALENUEVOS KivOuvog
EULPAVIONG AVTIGHOV GE AOEAPAKLN TTOV TO £val EYEL AVTIGU), 6€ T0500TO 2 £mg 10%,
7oL glvan peyoltepo amd 1o yevikd nAnbvoud (Iarmafocireiov A., 2015).

1.4.1®v)o ko1 AvTiopog

Eivar oyedov 5 opéc mo ouyvn 1 epedvnon Avtiopot ota aydpia (1 aydpt avé 54)
o€ oyéon pe ta kopitola (1 kopitol avd 252). Aev yvopilovue v artioloyio, aAAd
Bempeiton yevikdTEPO OTL TPOGTATEVOVTOL TEPIGGOTEPO OO TNV UGN, Oty Opumg
gUPavicovVv TN daTopayn T Kopitoia, 1 vonTikn votépnon mov tapatnpeiton gival
Katd yevikn opoAoyio Bapvtepn. Oumg oty Atdyvtn Avoartoéiakn Altatoapoyn Mn
aAlmg Oplopevn (AAA MAO), paivete va pUnv LIdpyeL ONUAVTIKY S0POPAE GTO
evAo (TTanapaciieiov A., 2015).

1.4.2 AYEnon epeavions Avtiopov

"Eva epompo mov poPAnparifer etvor edv o avtiopds ta tedevtaia xpovia Exet
av&ovoa mopeio. Zopgwva pe tov A. Iamafaciieiov dev glvar iyovpo 6Tt awtd glvarn
aAnBeia. Etvor mold mbovo va opeiletal og o EPA S1APOPETIKAOV TAPAYOVTIOV TO
yeyovog 0T paivete va £xel avénbetl n cuyvotnTa TOV.

Koatapynv propet va yivetor oamAd kaAvtepm 014yvwon Tov AVTIGHOV KOl TOV
AVTIGTIKOD QAGLOTOC, LE OTOTEAEGLA VO, OLALYLYVAOCKOVTUL TEPIGCOTEPEG TEPITTACELG
opBotepa, ywpic va onuaivel 6Tt ovéndnke. Mropel dSnAadT| vo VTOSAYIYVAOGKETO
naiodtepa. To dAlo BEpa elvar 0T VINPEAV APKETES OAAAYES GTIG SLAPOPES
TASIVOUNGELG SLOYPOVIKA, YEYOVOS TOL UTOPEL VoL ETMEPEPE OAPKETEG OAAAYEG OTNV
TOPOVGIOCT) TV GLYVOTHTOV Kol KUPIS o LeTdRacm dlayvace®Y amd TV
SAyvmon ¢ TVELUATIKNG KaBVoTEPNOMNG, G IAYVMOT AVTIGTIKOD PAGLATOC.

H avénon g ovyvomntag otov AvTicuo, 6€ KATOEG TEPIMTMOELS {6MG VoL Unv etvan
Katavayknv aAndng. Mnopet va opsihete oe AavBaouévn avagpopd v Mécwv
Moalikng Evnuépmong o€ cuyvotteg mov apopodVv T0 GUVOAKO PAGLLO TTOV TPAYLATL
etvat ouyvotepo, oe oyéomn pe v ddyveon KabBovtd tov AvTicud, we Eexwplotg
EEXWPIOTAG OVTOTNTAG, TTOV EIVOL GTOVIOTEPT] OAYVOGN OO AALEC O1LYVADGELS TOV
eaopoatoc. apadeiypatog xdptv va modpe 61t 0 Avticpds mapoatmpeital og 1 mwondi
avd 1.000 tepmrtdoelg evd 1 cuXVOTNTA ELPAVIOTG OTOU®Y TOL BPOKOVTAL GTO
eaopo Tov avticpov gtvor 11 toudid avé 1.000 nepunrocelg ([Horafacireiov A.,
2015).

H ovyvomta eppdvnong Awtapaydv Avtiotikov Odopotog kopaiveton omd 1%, pe
épevveg and v Notia Kopéa gtdver 6to 2,6%.

Y& KAMOlEg MEPMTMGELS TOYKOOUIWS, WTOPEL 1] AGPOAIGTIKT KAALYT Vo TapEYEL

HEYOADTEPQ TTPOVOLLO TOPOYDV AV 1) O1dyvmon ivar AvTiopds, apa 1 ddyvoon Oa
umopovce va gival icmg emnpeacpévn and ovtd Tov Adyo, omoTE deV gival amdALTA
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olyovpo 6Tl TAVTO To KPOTIKG GToLXElD TN EKAGTOTE YMPOS EIVOL KUPLOAEKTIKA
aKppn 1 Kot OTL ¥PNGUOTO0VV TIG 101¢ TOEIVOUNCELS TAYKOGUIMG Y10 VO, LTOPEGOVY
va yivouv axpifeic cuykpioes.

Tértoteg mepuntocelg £xovv mapatipifel otig HITA, dmov vdpyovv ot peyordtepeg
EMONUIOAOYIKEC EPEVVEC, OTOV 1] AVOOOS TMV OVOPEPOLEV®V TOCOCTMY, GUVETEGE |LE
TNV EVOOUATOOT TOV AL TOV AVATTUEIOK®OV dATOPUY®DV GE GYEG10
Opoomovdtakod vouov yio Ty ekmaidevon atopmv pe Avomnpieg (IDEA- Individual
with Disabilities Educational Act) mov tepthappdavel avoeopd Kot yp1HatodoToN.
[1pog 10 Tap®V OV avaPEPOVTOL EMONMOAOYIKEG LEAETEG LEYAANG KAMLOKOG GTNV
EMLGda yio va propodpe vo aviAncovpe otoyyeia (Ianapaciieiov A., 2015).
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Kepaloro 2: «AlTL0 UTIGLOVY

«Tipoxorel TOV AVTIGUE Kot TL HTOPOVUE VO KAVOLUE Yo anTO»; Kavéva dAlo
epOTNUA dev TIBETAL TO GLYVA ATd OAOVG EKEIVOLG TOV ALGYOAOVVTAL LE TNV
aviypotikn auth dtatapoyn. Idavikd, Bo Empemne va VITAPYEL Lo ATAVINGT) TOL VoL
e€nyet ko va tporopPdvel TRy eKONA®OT TOL AVTIGUOD VTTOSEIKVOOVTAG TOVTOYPOVA
KoL TV KATAAANAN Oepameio. Ty TpoaypatikdTnTo KATL TETOL0 OEV VILAPYEL.
Avapeifoia, 0 avTIGHOC givor pio €K YEVETNG OPYOVIKY] OLGAEITOVPYIN Kol EXEL
Blodoyikn Tpoérevon, ennpedlel TOV TPOTO TOL O EYKEPAAOG YPNOILOTOLEL TIC
mAnpogopiec. H attia, 0nwg avapépete kot Tapomdvem, EEaKOA0VOEL vo Tapapéver
dyvoot. Kdmoteg épevveg vodekvoouy £va veuporoyiko TpdPAnua, wov emnpedlet
exeival ToL TUNUOTO TOV EYKEPAAOV, T oTota ene&epydlovTan T YAMOoO Kot TIG
mAnpogopiec. ITo cOYypovec peréteg WAODV Yo YOVidla 1oL TPpodlafETouy To Tandd
aLTd Yo aVTIGHO. AkOpa, dAAeg Bempieg AOVV Yo YPOUOCOUKES AVOUOALES,
10Y7eVELG HOAVVOELG Kat TPOPIKES aAdepyies. Ommg kot pe KAOe AAAN avomTuEloK
dratapayn etvar amoAHTOS ovaryKoio Vo TAPOVE VITOYT LOG TOVS OPYOVIKOVG Kot
neptParloviikovg mapdyovtes. [Ipénet va vrapyel adAAnienidpaon 1 apoPaio
EMPPON LETAED TV dVO OVTOV TapayOvVTOV, aAl®G dev pumopel va vtap&et avamtuén
(Frith, 1994).

2.1 I'eveTikol TapayovTES

Mmnopet 0 aTIGHOG VoL 0QeiheTe GE £vaL EAATTOUA GTOV YEVETIKO TTpoypappatiopd; To
ePOTNUA 0WTO pmopel va amavinOel pe HEAETEG SIOVU®MVY KOt YEVEAAOYIKEG LEAETEC,
o115 onoieg eEetdlovtar OAOL 01 GVYYEVEIS TV LIAPYOVT®V Yevedmv. Hom Bpiokovrat
o€ e€EMEN evOappLVTIKEG LEAETEG KO O1 EPELYNTEG GTA O1APOPa KEVTPO TPOcTAfoHV
VO EVIOTIGOVV TO «OVTIGTIKO YOVIdlo» pe T néB0d0 TG S10GVVIETIKTG OVAALGNG
YOVIOLOV GE OIKOYEVELES TTOL £YOVV £VOL 1] TEPIOCOTEPO AVTIGTIKE PEAT. E@oOcov o
AvTiopog etvar o oavia dtatapoyn, 0ev Ba mepipeve Kaveic va cuvavticel Guyva
TeEPLGGOTEPA A Eva Todl pe avTIGHd otV 1010 owoyévela. 2otdc0, T0 2% TV
AOEAP®OV TOV TOOLDV e OVTICUO gival KoL 0VTA QVTICTIKE. AVTN 1) GVYVOTHTO
enpdaviong etvan 50 pe 100 popéc peyaddtepn amd 61t 6To YEVIKO TANOLGHO. Agv
npEmel va Eeyvape 0Tt o1 avTIoTIKO1 AvOpwTol e£0PETIKA GTLAVIO KAVOLV O1KA TOVG
Tod1d. LVVETMG, €AV 0 AVTIGHOG LETASIOETAL YEVETIKA, Ol TBAVOTNTEG dipeomg
petadoong stvor apeAnTéeg.

Mia tpwtomoplokn puedétn ddvpwy £ywve to 1977. H Susan Folstein kot o Michael
Rutter katdpepav va cuykevipocovy 21 {gdyn 6100U®V, OOV TO £V TOVAGYIGTOV
péAog Tov Cevyoug giye avappiopnmera avtiopd. O 6komdc NTav va VTOAOYIGTEL TO
TOGOGTO GLUEMVING: 0 AVTIGHOG OPLOIEVOG e AVGTNPE KPLTHPLa B LI PYE Kot GTO
dvo oldvpa dtav Ba Moy yevetikog opota (Lovoluywtikd) o€ avtifeon pe ta
etepoluYOTIKA didVNO; XTIG TEPMTMGELS KAUGIKOU AVLTIGHOV Bpénke cupemvia ota
4 amo6 ta 11 povolvymrtoxkd {evyn Kou o€ Kavéva amd to eTepolLYOTIKA. AVTO
amotedel 1oyvp1 EVOEIEN Yo TNV VIPEN YeVETIKOV ottiov. H pedétn dpwg mpoymdpnoe
Kot éva Ppa Ttapomépa: ot (eHyn S10OUmV Tov deV Tapovsialay CLUP®VI, TO 1N
aLTIETIKO PEAOG deV TV amapaitnTa eLGLOA0YKO. [Tocoostd 80% twv un
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OTICTIKOV LEADV TOV LOVOLLYOTIKGV SOVU®V EUGAVILE VONTIKN VOTEPNOT) KOt
YAOOGIKN dtotapayr|, EVO 10 10600t Yo To etepolvymtikd didvpa ntav 10%. To
0pNUa AV TO VITOINADVEL OTL LITAPYEL £VOL YEVETIKO OUTIO Y10 L0l YEVIKOTEPN
dlatapoyn TG YVOOTIKNG ovATTUENG. AESOUEVIC OGS YEVETIKNG TTPOOABEsNC Yo T
draTapayn awtr, 0 kKAaokodg Avtiopds Ba propovoe va eivar pio amd Tig EKONADGELG
™G. Mia motkidia amd yeveTikoHg mapdyovteg eivor mbavo va etvon  Pactkn| attio
TOV TEPIGGOTEPOV TEPUTTAOCENDY TOL ALTIGHOV. Ot TapdyovTeg anTol evagyeTon
Aertovpyohv omd LOVOL TOVG 1) GE GLVOLOGUO HE AAAOVG TTEPBAALOVTIKOVG
TOPAYOVTES, 0ONYDVTAG TOV EYKEPAAO EVOG TTOIOLOV VO AVaTTUYOEL S1OPOPETUK KOl VL
enpavioel ovtioTikég cvpnepipopés (Frith, 1994).

2.2 Nevporoyikég dvoiettovpyieg

Kdnote, moddot e101kol mictevov 6Tt 0 AvTIopOg TaY [ AEITTOVPYIKY| Kot Oyt
opYaVIKN dtoTapay, EPOGOV dEV LINPYAY TOTE ANTES EVOEIEELS EYKEPAUAKNG
naforoyioc. Eva and ta mpdta yeyovdta mov cuvETpiyay Ty Tenoibnon avt nrov
TO gVPNUA OTL TO £val TPITO TEPITOV TOV AVTIGTIKAOV PNV Tapovctdlovy
EMINTTIKEG KPIoELS EVTEADS EapViKA.

O emnrntikég kpioelg etvart Eva HOVO TOPEOEY LA TOV TOAADY OPYOVIK®V CNUEIDV
mov Bpédnkav, LOAS apyioav va Ta avalntovy , o€ apbovia ota Todld pe avticpd. O
KatdAoyog givar peydrog Kot Hotdlet pe avtdv GAAOV avamTuEIK®OV SUTOPUY MY TOV
£XOVV VELPOLOYIKY| TPOEAEVGOT. ATTO TNV ATOYT TNG GLUTEPLPOPAS, 1| VONTIKT
VOTEPNON E1VOL TO TTLO CTUOVTIKO KOt ASIAUPIGPNTNTO dayVOCTIKO GNUED TPOUNG
EYKEQPAAKNG OVOUOATOGC. AKOUT KO OTO TOOLA LLE QLTIGHO, TTOV 1 EMOOCELS TOVG GTA
TEGT VONUOGUVNG Ppiokete mlve amd TV KAMpoKa TG VONTIKES VOTEPNONG,
dmoTdOnke TOAD LYNAO TOG0GTO VELPOLOYIKAOV onueimv. Ta onueia vevpoAoykng
duoettovpyiag mov evromilovtal GuYVE GTA AVTIGTIKA Todld TEPAALPavouy, Yo
TOPAOELYLLOL, OVOUOAIEG TOV EYKEPOAOYPOUPTLATOS, OVMLUOAO VOGTAYLO, OVOLLOAN
JTNPNON OPIGUEVAOV VITILOKADV OVTOVOKAALGTIKOV KOl GTEPEOTVTES KIVIOELS.

O evdei&erg yo v Ymapén Tov opyavikod Tapdyovta 6Tov AVTIGHO OeV gival
OMOGTOCHOTIKES OALL CUVTPITTIKEG. Ot eVOEIEEIS VTES OL®G amAd emPBePatdvouy
™V VTapEN EYKEQPAMKNG ovopoAiag, 0L Kot T @UoT TNGS. Bplokopaote aviipétonot
pe éva ToAD 0vokoAo TpoPAnua. Eqv vrdpyet éva oAOKANPO PAGHO VELPOLOYIKAOV
avopoA®V, Toleg elvar {OTIKNG onuaciog Yo Tov AVTIGHO Kot Toleg eivat amid
ovvodd tov otoryeia; Edv kdmolog pmopovce va Tpocsdlopicetl T ¢UGN TV 0VGLOI®V
YUYOAOYIKOV petovelldv tov Avtiopov, tote Ba elyape Evav 0dnyd oty avalntmon
CVYKEKPIUEV®V EYKEPUAIK®DV avouaiov (Frith, 1994).

2.2.1 Eyképarog

Edv o Avtiondg stvor pia opyovikn dtatapoyn, tote 0o mepiuévape 1 avopoiio vo
evtomiletan apécmg katd TV e&€taon tov eykepdiov. H e€€taon opmg avtr| pmopet
VO TUPOLGLACEL KOO0, Sopukn PAAPN, kot 1 PAAPN avt) pmopel va givat 0TIONTOTE.
Eivon acapng, Aowmdv, dv 1 BAEPN Ba eivor oyetikn pe tov Avtiopd. Oco
TEPLOCOTEPEG TAEVPES OLEPELVMVTAL, TOGO TOAVOTEPO EIVAL VO EVTOTIGTOVV N
OYETIKEG EMAETYELS Ko OTEAELEG TTOV BV EYOVV Kapia (OTIKY oYéon Le ToV AVTIGUO.
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"Eva onuovtikd onueio mov wpénetl va Bopdpacte, 0tav a&loAoyodpe HEAETEG
AVOTOUIOG KOl QUGIOAOYING, eitvat 6TL 0 AVTIGHOG etvart pior avarTuELaKn JLTaPoYN.
Evdeyopévaog avtd onuaivel 0Tt TpOKEITOL Y10, [, S1YLTH avVOUROAio TN avamTuéng.
H dudkpion petald piog avantu&lakng dtatapoyng Kot pog PAAPng mov eppaviCete
apydTtepa Elval pia TOAD oNUAVTIKY LITOOECT. ZVUTEPLPOPA ALTIGTIKOV TUTTOV UTOPEL
va mapotnpn0el kot 6e EVAAIKES e eyKe@aAKT] BAAPN 1 yOymon Tov dev giyav
emdeifel moté TapOUOLN GUUTEPLPOPA GTO TAPEAOOV, YPIg OUMS aVTO Vo onuaivel
OTL TpOKELTOL Y10, AVTIGUO.

H pvoiodoykn avamtoén tov eykepdiov mpémet va Aappdvete vroyn dtav kévovpe
vroBéaelg yia to €100g ¢ PAAPNG mov Ba uropovoe va mpokoaiésel Tov Avtioud. O
OVOTTTUGGOWEVOG, KO OYL O TANPMOS AVETTVYUEVOG, EYKEPAAOG £Vl AVTOG TOV EYEL TN
LEYOADTEPT TUKVOTNTO KVTTAP®V Kol TIG TEPIGCOTEPES GUVAYELS OVEL KOTTOPO, OE
avtifeon pe v 1éa 6Tt avanTuén onuaivel avénon Kot 660 TEPIocOTEPO TOGO
kaAvtepo. H avaxom g avantuéng emopévmg i6mg vo, VTodNADVEL TV amoTuyic
SLOKOTNG 0TS TNG AEITOVPYING TOPE TNV GUVEXLIOT) TNG. € aVTY| TV TtepinTmon Oa
nepipeve Kaveic vo epeavilete avénpévn KuTTopiKy TuKVOTNTO GE AVTIGTIKOVG
acBeveic mov Tpdypatt Exel Bpebdei oe apketéc e€etdoeig avtmv (Frith, 1994).

Oa MTav OEEAIO VO SIOKPIVOVLLE TIC OVOUOALEG COLQMVA LLE TN XPOVIKN TOVG
TPOEAEVCT] KO TIG GUVETLESG TOVG 6NV avamTuén. 'Evog vmontog kot mapd&evog
COUOTIKOG OEIKTNG OVOUUAIDV KATE TNV EUPPLIKN avATTUEN TOPATNPEITOL OTIG EAIKES
KOl TIG OTEIPES TV AVE Kot KAT® AKp®V. XopoKINPIOoTIKE avdpaAo delypato Exouv
avaeepBel o pepikd avtiotikd Tondd. Eqv n epedvion tovg propovce va cuvoebel
pe kémoto Lotikd ypovikd onpeio g TPoyeVvVNTIKNG avanTuéng, Oa eiyape iomg éva
otoyyelo oyetikd pe tn Proroyikn Evapén tov Avtiopo. [Hapopoimg, Ta avopaia
TPOTLTIO TAELPiONG, TO omoia £xovv mapatnpnBel oe TANBvoUIOKEG pEAETEG
OQLTIGTIKAOV TOUIIDV, VTOONADVOLY TPOLUN TPOYEVVNTIKY BAGST.

Me v ypnon a&ovikng topoypapiog eixe mapatnpndel kdmowa PAAPN oT0 aproTePd
NWGEaiplo TV atOpmV pe avtiopd. Teakd, dev otdOnke duvatd vo amodetyBel 0Tt
pio GLYKEKPUEVN PAGPT 6TO aploTEPO NUICEOIPLO NTOV, KATO 00100 TTOTE TPOTO,
LoTikng onpaciog yuo v ekONA®OT ToL AVTIGHOV. AVTIBET™S, eivat mBavo Ott o
tétotla PAGPN amotelel pio Tpochetn eykepoikn petovedia yio To TodLd e QL TIGUO.

AV K0l 01 LEAETEG EYKEPAMK®DV OVIXVEDCEWV GLVEYILOVY Vo TaPEXOVV OTTES EVOEIEELS
EYKEPOUAKNG TaBOAOYI0G G€ TOALAL AVTICTIKA GTOLO, OCTOCO JEV TPOGPEPOLV L0,
caen Aoywkn e€ynon mov Oa pog EMETPENE VOL EGTIAGOVE TV TPOCOYN HOG CE [
OLYKEKPLUEVT TTEPLOYN TOL eykepaiov (Frith, 1994).

2.2.2 Mlpoyevvntucn N Hepryevwnrikny Eykepaiwn BAafn

[ToAAéG peEAETEG KATAANYOLV GTO YEVIKO GUUTEPOAGLLO OTL 1] GUYVOTNTO EUPAVIONG
TEPIYEVVNTIKOV EMTAOK®OV 6TOV AvTiopd gival ekmAnktikd vymin. To 1971v, yia
nopadetypa, o Kolvin avépepe cuyvotnta eppavions oe 1060otd 37% G6€ oUTIGTIKG
oud1d kot povo 12% oe oylloppevikd modid. Apketég Epgvveg deiyvouv OTL To TOUdLA
pe avTIoUO TapoVGIALoVY OMUAVTIKA TEPICCOTEPES EMUTAOKES KATA TNV EYKVLOGVUVN
KOl YEVVIOT] 07T0 TOL PUGLOAOYIKA Tod1d. Xt peAétn 1dvpwv tov Folstein ko Rutter,
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vpyav 17 auTioTikd aydpla Tov omoimv ot didvpot adedpol dev eiyav Tapdpota
duyvmon. Av kot elye kotafAn0el KaBe dvuvarn Tpoomdbela Vo ATOKAEIGTOVY Ot
VEVPOLOYIKA EMPAPVUEVES TEPIMTMOGELS GE OAOKANPO TO detypa, 12 and avtd ta
ayoplo Tapovcialav TeEPIeGOTEPO TEPTYEVVITIKG TPpOoPANHaTO, KaBVoTEPNON OTN
YEVVION KOl TNV OVOTTVOT| KOl VEOYVIKOVG GTOGLOVC.

H mapovoio SuGUEVOV TEPTYEVVNTIKOV TP YOVT®V VTOINAMVEL, AALL dEV
OmOOEIKVVEL, OTL £yl TPOKANOEL eyKke@aikn PAGPN e&ortiag iomg g avoliag.

O1 dLGKOAIEG AVOTAPUYMYNG OTOTEAOVV {GMC OVATOCTOGTO HEPOS OGS TPOSABEST|G
Y10 VOTTTUELOKEG AVOUOATEG. Ol CUVETEIEG TOV YEVETIKDV, 1010GVOTATIKOV Kol
TPOYEVVITIK®OV TEPIPAALOVTIKDV TAPOyOVTWV £XOVV T1 SLVUTOHTNTA VO GLVOLALOVTOL
KO VoL KOTOAT YOOV G€ AMOTEAEGUOTO TTOV KLLEvovTaL amd Tov euPpuikd Bavato
péxpL T1g eEAdytota avtiAnmtég avopaiies. H droyn avt Ba coppmvodoe pe v
EALEWYT GUYKEKPEVOV EEEIOIKEVUEVOV EVPNUATOV GTO TTEGIO TMV YEVETIKADV
emmAok®mv. Ot emmAokéS avTéG dev givat duvatd va BewpnBovv Tl aVTITPOGHOTELOVY
Eexmprotong oprobetnuévoug kivovvoug. 'a 1o Adyo avtd eivar mBovov ot
akpng eOon N N KATAAANAN ¥POVIKT GTIYUY] Y10 TV EKONAW®GT TOV TAEOV KPIGHOV
YEYOVOTOG Y10, TOV AVTIGUO dapevyeL TN Tpocoyns noc. H diepevvnon tov atiov
TOV AVTIGHOV gV 001 YEl GTOV EVTOTIGUO VOGS LOVO aTiov aAAG G OAOKANPT
ovoTtoyia eVOEXOUEVOV KIvOUVmV. AVTO o €xel onuacio etvat e6v  Tpokalovpevn,
a6 onowadimote artia, PAAPN TpolapuPdvel T ELGIOAOYIKY aVATTVEY EVOG
GLYKEKPILEVOD VELPOLOYIKOD GLGTAIOTOG KATA [ Kpioiun ypovikn wepiodo (Frith,
1994).

2.3 Yoyopuoworoyikég MeléTeg

Ye éva apBpo twv Angela James kot James Barry mopovotdlete 1 avaokonnon
OPKETMOV NAEKTPOPVGIOAOYIKMV LEAETMV OV £YOLV Yivel oe Toudd e avTicpud. Ot
£PEVVEG, 0TOVG 0TTOT0VG OPEIAOVTAL TOL TAEOV AEIOAOYO TTEIPAUATIKE OESOUEVT,
ocoumepaivovv 0Tt OAE o1 LeTPNGELS TOV AvTdvopov Nevpikov Zvotipatog (A.N.X)
TOV TOOIOV LE OVTIGUO, OTIMG 1] AVATVEVCTIKT GLYVOTNTA, 01 pLOUOT TNG KapOLdg, 1
AYOYLLOTNTO TOV SEPLOTOG KOL TO NAEKTPOEYKEYAAOYPAPT L0 LTOONADVOLV Bapid
avarTuElK VOPILOTNTO. Q¢ TPOG TIG YLYXOPVGLOAOYIKEG LETPNOELS, Bpednke OTL Ta
VONTIKOG KOBUOTEPNUEVE OVTIGTIKA TTOLd1E VOTEPOVV AKOUN TEPIGGATEPO OO TOL LN
aVTIoTIKG vonTikmg kabvotepnuéva taudd (Frith, 1994).

H m\éov onpavtikn and Tig LETPNGELS TOL YPNCLUOTOONKAY 0POPOVCE GTN
eokelmon tov avtavakAaoTikoh Tpocapproyns. [Ipoxettol yio to avTavokAAcTIKO
OV TTOPOTNPEITE OTA TEPIOTOTEPA (DO OTAV AVTA OVTILETOTILOVV Lo 0cVVIOeTY
katdotoon. H peiowon tov aviavakAactikod autob enépyetat enetdn 1o (Mo
avTiloppdavetor 6t 1o epEdicua Exel eppavioTtel Kot 6to TapeABov ywpic kapio
ocuvvénea Yo to 1d10. Or avBpwmot emiong e&okeidvovTal ypryopa 6tav to epEicua
emavoAapPaveral. ta modld e ALTIGUO 1) AVAAOYT| EE0TKEIMOT EKONADVETAL [LE
e€apetikd apyod, un euooAoykd puouo.

H e&okeimon tov avtavakAaosTikoh TPOGapUOYN S EKONAMVETOL ENIONG LE APy
pLOUO o€ KataoTdoel VYNANG d1€yepons. Ta madid pe avtioud icme cuveyilovy va
avTdpovv o €va emavarapfovopevo epébiopa enedn eivar aviovya. To
ovumEPaca 6Tt 0 AVTIGUOG ElvaL ATOTEAEGLOL OGS OKPOIOG OYYWTIKNG KATAGTAOTG
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etvar afdopo, 0nmg toviCovv ot James kou Barry, 5101t ta Toudid e avTicpo
TaPoVGIALoVV YOUNAG ETITEDN AYXOVS, OTMC ATOKAADTTETE OO TOLG PLOUOVE TNG
KapOLIG TOVG.

To mpOPANUa pe Ta SESOUEV TV YOYOPVGIOAOYIKMV EPELVAV Eivarl OTL KOVELG, EmG
TOPa, 0V €Yl amodei&el g mo Pabuod ot HeTPNGELS amoTelovV Pacikd BloAoyikd
YOPOKTNPLOTIKA 1} SELTEPEHOVTO POVOLEVE YVOOTIKNG duoAettovpyiag. Eva dAlo
TPOPANUa lvorl OTL ToL GTOLXELD OVTA OEV OMOKOADTTOVV KATL GLUYKEKPULEVO Y10 TOV
AVTIGHO, EQOCOV TAPOUOLES OVOHOALES Elval KOWEG Gg Eva peydAo aplOuod
YOYTPIKOV dtotapoydv. Mrmopolue vo copmepdvovpe 0Tt ot LeTpNoeElS Tov A.N.X,
etvat TOADTIHOL EIKTEG AVOUAADV TOV GLOTNUOTOS Enesepyaciog TANpopopidy. Ot
emeENynUOTIKEG Evvoleg Opmg Ba mpémel va Tpoépyovtal and airov (Frith, 1994).

2.4 Xpopnooopmkéc Avopoiisg

H ypoposcopxn avopaiio mov etvat yvoot cav «g08pavcto-X» cuyva tpokaiet
vontikn votépnon. To e60pavcto-X cvvdpopo Tapatnpeite cuyvoTEPA GTO ALyOPLOL.
Ta dropa mov TposPaiiovral amd avTOd TO GHVIPOUO EUPAVICOVY YAMGGIKEG
avopoAieg, TOAEG amd Tig omoieg Bupilovv Avtiopod. Ot vTdPYOVCES AVOUAALES, TTOV
oo LOVEG TOVG OEV EMAPKOVV Y1a TN SLAYVOGT TOV AVTIGHOD, TEPIAAUPAVOLV
KkaBvoTtépnon Vv KatdkTnong tov Adyov, nyoraiia, Tepiepyn modTNTA POVNG KO
OVIKOVOTNTO THPTONG TOV TPOYUATOAOYIKMV KAVOV®V OV JETOLV TIG avOpOTIVES
oLVOIALEG. AVO GALD GLYVE GUUTTOUOTO TOV OTOUMOV TOV EULPOVILOVY TO
€00pavoTo-X chvopopo etvat 1 Evtovn amoevyn TG PAEUUATIKNG ETAPNG KOL T
ATOGTPOPY| TNG OVOPDOTIVNG ETAPTG.

"Eva 1060616 TV maoyovimv amd e00pavcto-X cOVOPOUO Elval AVTICTIKOT COUP®VA
LE ovoTnpad dtayveooTikd kpttiplo. H mpaypatikny cuxvotra epedvions mg
OVOUOALNG TOV GLVEPOLOV OVTOV GTO YEVIKO TANBLGUO Kot 1] avTiGTO(N TOL
Avtiopob petad tov tposPefAnuévov aTop®V Tapapével yvootn, OGOV Kapio
EMONUIOAOYIKT LEAETT OV €xel Yivel axoun. [Ipog to mapdv, Bempeitan dedopévo OTL
1060010 petald 10-20% TV QUTIGTIKOV TodIdV £XOVV L YPOUOCMUKY Avo oA,
pe mBavotepn 1o €60pavcto-X cuvdpopo. Edv avtd to evpnua tekunprodet, Ha
amodeitet £va aitio Yo €va opiopévo TocoaTO ToV AVTIGHOV 6T aydpla Kot Oo
OKALOAOYNOEL €V LEPEL TNV VTapEN TEPIGGHTEP®V AVTICTIKMV OyOPLdV omtd OTL
KOPUTIGLOV.

O1 Coleman kau Gillberg mpaypatevovtot to evppata gvog deiypatog 10 ayopiodv pe
OLTIGUO TTOL Elyav TV avopaiio Tov b8pavctov-X ypopocodpatos. Ilepiocdtepa
oo To Gd Tapovsioloy SVGUEVEIS TPOYEVVITIKES KO TEPLYEVVITIKEG KOTAOTAGELS.
Ta o ToALG elyav poikn vwotovia, emAnyio kot evOEiEEIS dusAeIToLPYinG TOV
€YKEPOAKOV oTeEAEYOVS. O EpeLVNTEC SLATLTAOVOLV TV OKOAOLOT TPOKANTIKNY
vd0eon: miow amd TV AVOUAAN AVATTUEN TOL EYKEPUAKOD GTEAEYOVG UTOPEL VO
Bploketot o YpOROG®UKTY aveTdpKELD, 1) OTToio TOOVAOG TPOKOAEL TNV
OmOd10PYAVOCN TWV VELPOV®OV TOL GUCGTILOTOS VIOTAUIVIG KOl LEPIKES POPEG,
eminyio. O AvTiopdc iomg etvatl Eva AmOTEAEGLO AVTAOV TOV GAVCIOMTAOV YEYOVOTMV.
[Ipopavmg, pepikd TeptyeVVNTIKA TPOPANLOTA TPOKOAOVVTOL OO £Va 0GOEVES
Bpépoc, dAla oumg opeidovtotl e dtapopetikd aitia (Frith, 1994).
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2.5 Molvopotikég AcOéveleg Kot AvooomomTiki] Avcrertovpyia

Ynrdpyer n Oswpeia 6TL N Yoy achévela pnopel va opeilete ot SLGAELITOVPYIN TOV
OVOGOTONTIKOY GUGTILOTOG KAL) GE€ LOAVOUOTIKN 0c0Evela Kat avtr 1 Bempeia et
Wuaitepn annynon oy nepintwon tov Avtiopo?. ‘Eyxet kotaderydel oe avotnpd
EMAEYUEVEG TTEPITTOGELS OTL 1] TPOGPOAY| LUKPOV OOV atd KAmolo 10 Tponynonke
™G EKONAMONG TWV YOPOUKTNPLOTIKOV CUUTTOUATOV TOL AvTiopoV. H avartuéiokn
ePl0d0¢ TPV amd TNV TPOSPOAT AVAPEPETOL WG ELPOVDS PVGIOAOYIKY|. Y TAPYOLV
EMIONG TEPIMTMOGELS TOV 1 LOAVVOT EUPOVICTNKE OTIG UNTEPES OTA OPYLKA GTASLOL TNG
eykvpoovvns. 'Eva capég mapaderypa eivar ) epubpd. Qotoco, e€ottiag g
OTOVIOTNTOG TOV KOAG TEKUNPLOUEVOV TEPUTTOCEMV, OgV glval SuvaTdv 0 AVTIGUOG,
KOTA peyaho péPog, va ouvdedet pe avtov tov gidovg v arttoroyia (Frith, 1994).

O1 poivopatikég acBéveleg exkdnidvovtal anpocsdoknta. Edv to kevipukd vevpikd
ovotnua (K.IN.Z.) poAvvOel og pa kpiown ypovikn mepiodo, mpv 1 HeETd T YéVVNoN,
pmopet va mpokAnBel Avtiopds. H vmoBeom avtn eAéyyete peAeT@VTAG TNV GLYVOTNTA
EUPAVIONG TOUOLDV LLE AVTICUO AVOPOPIKA LE YVOOTEG LOAVCUOTIKEG EMONUIES.
Ed1k6 evduapépov Exovv opiopévol thmot uwv ovopalopevol petpotoi (Retrovirus),
OV EVOOUATMOVOVTAL OAOKANPOTIKE GTO YEVETIKO VAKO T®V KVTTép®V. AAAoL 101 TOV
£Youv epeavioTel g mBava aitio Tov AVTIGHOD glval 0 €pmNG Kol 0 LEYOAOKLTTOOG
(cytomegalovirus). Ot 101 avtoi propodv va Tapapeivouy adpaveic yio ypovia Kot vo,
EVEPYOTOLOVVTOL TEPIGTAGIOKA.

To avoconomtikd cOoTNU, TOL HoG TPOSTATEDEL 0 TOVS EMENLIOVG 100G,
vdKELITON KOl TO 1010 € dvoAeitovpyiec. Bapiéc popepéc avosomomtikng ovcaveéiog
omN UNTéPA 001 YoLV G€ gUPpuikd Bavato. O Nmieg popeés mapepPfaivovv 6Tig
QLGLOAOYIKEG aVATTTLELNKES O1dIKAGIEG KOl 001 YOUV GE OVOTTLELNKES OLOTOPOYECS.
[Ipdrypatt, vEapyoLVV EVOEIEELS AVOLOALDY TOV 0VOCOTOMTIKOD GUGTNLLOTOG GE
OPIGUEVA TTALOHL LLE O TIGHO.

"Eva ampoopevo ko mepimAoko eDPNUOL GYETIKA LE TIG UNTEPES TMOV OVTICTIKMV KO
KOW®VIK®OG PLELOVEKTOVVTMV TOUOIDV EVTOTIGTNKE amd TNV TANBLo UK LEAETN TG
Lorna Wing. "Evag dvcavdloyo peydiog aptOpdc untépmv HELOVEKTOOVI®MV ToULDV
npoépyovtav amd v KapaiPikr. [Tapdpoto vrepavTimposORELST| KOWMOVIKOS
LELOVEKTOVVT®MV Tod1dV TTov Exovv yevvnBel ot Bopeia Evponn, and petavactpieg
UNTEPEG KATAYOUEVES OO TPOTKEG YDPES, £xel mapatnpnel otn Lovndia. 'Eva
mOavo aitio eival ot evONUKES LOAVGLOTIKES 0c0EveLleg TV BOPEIOV YOPDV, OTIC
omoieg ot yevvn0eicec o€ TPOMIKES YDpeg UNTEPES dev £xovv amokthoel avooia (Frith,
1994).

2.6 Ieprfparilovtikoi Tapayovteg

Tnv dekaetia Tov 60°, N artodoyic Tov ovTiIcHoV avalntOnke oe mepPaiiovTiKd
aitio Tov oyetilovron pe v oyxéon g untépag pe to modi. O Kenner Bempovoe 6t
N OVTICTIKY] COUTEPLPOPE TPOKOAAEITE OO YLYOIVVALIKEG CLUYKPOVGELS UETOED TNG
UNTEPOG Kol TOL Todlov 1 omd KATO1o £vIovo VIapElakd Gyyog mov Piove To modi
Kot Ogpamedeton pe TV EMIALON NG TPOTUPYIKNG GVYKPOVONG. XopakTnpile TOvg
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YOVELG €LQLEIC KoL EMTUYNUEVOLS OAAL YoYpOLG Kol HE TPOPANUOTA OTIS
SOTPOCOTIKEG OYECELS, IUE OMOTEAECLO, TO TTOLOT VO OTTOLLOVMVETOL KO VO, OTLLLOVPYEL
TETOLOL €100VE GTEPEOTVTIEC GUUTEPLPOPEG. TNV TPOYUATIKOTNTA, Eival addvaToV Vo
yiver éva Toudl ovTIoTIKO EMEWN 1 UNTEPA TOV OEV TOV TPOCPEPEL EMAPKN OYOTN M
emeldn owcbdverar O6tL ametkeiton n (N tov Kou M tawtdTa Tov. O AVTIGHOG
EKONAMVETOL GE OA®MV TOV EWMV TIG OIKOYEVEIEC KOL TO. TOATIOTIKO TANIGLOL Kot Oyt
OTTOKAEIOTIKA OTIG TPOPANUOTIKEG OIKOYEVELEG HE OVETIAVLTEG CLVUGOMUOTIKEG
ovykpovoels. Ot mpoPANUATIKEG OKOYEVELEC UITOPEl VO TOPAYOLV TPOPANUOATIKA
oud1d, aALd vdpyel Tepdotio Stopopd peta&h evoc cuvausOnuotikd dtotapoyUévou
Kot evog Toudtov pe avtiopd (Ennis-Cole et al, 2013).

AALOL €pELVNTEC TIGTELOVY OTL O OVTICUOC gp@aviletal Otov ta dTopo eKTEOOVV GE
OLYKEKPIIEVOLG TTEpIaiiovTikovg Tapdyovtes. Kdmolol vrontehoviar 6Tt 1 vapén
VIPAPYLPOL GLUPAAEL GTNV EUEAVIGT TOV QVTIGHOV 1] KATOW 10YEVH HOAVVOT| atd
OLYKEKPIUEVO YMNUIKO oToryelio. AV TpAypatt vIdpyel T€TO0G TAPAYOVTAG TOV VO
evBivetor yioo v avantuén tov avTopo Ba mpémel va eivan kowvdg oe OAO TOV
KOGLLO.

Me v avénon tov m106ocToH atdpmv pe awtiopd oy Evponn ko oty lanovia
évag oakopo mepParlovtikoc mapdyovtog pmopel va Bewpnbel m avEnon g
LLETOVAGTEVOTG.

‘Evtovi] ocvoyétion pe v euedvion tov ovtiopold €xel moapatnpndet and v
yopnynon Papéwv PETGAA®V, HECO TOV TPOTOV PPePKdV euPforiov ota moudid. Me
™V oOENoN TOV KPOLGUATOV QLTICHOV oL Ttapatnpeitar and v dekaetia tov 80’
OTIG OVETTUYUEVEG YDPES, TO EUPOALO TIC hapdg £xel kKatnyopnOel, Ko Exel mpoxinOel
LEYOAN OVOCTAT®OOY TayKoouiows. Av kot moAlol yovelg amoeevyovv to gufoio
MMR dev vrapyel anddedn yo kopio empPePoropévn cvoyétion He TOV QVTIGUO
(Ayyehog Kovtovpavog, 2006).

[Mapatnpdvtog ta guprpato Yo TNV TPOEAELGT TOV ALTICHOL PAEmovpe OTL dgv
VILAPYEL GUYKEKPUUEVT] KO TEKUNPLOUEVT oTloAoyia Yio Tov avTicpov. [lpénet Aowmdv
va avalnToovpe to aitio Tov AVTIGHOV O€ o HeYOAN autioAoyikn aivcida. Ormg
gyovpe 0gl 610 TAPOV KEPAAMO, 0 Kivouvog pmopel va mapel TOAAES LOPOES, O
ENOTTOUOTIKG  YOVIOlM, YPOUOCOUIKES oavouories, peTafolkés  dSlatapayéc,
poAvopotikol 10i, avocomomTikn dvcavesion Kot avo&ia  amd  mEPyEVVNTIKA
mpofAquata. Mmopovpe vo vmofécovpe OTL OMOOGONTOTE MO aVTOVS TOLG
KIVOUVOUG €Yl TO SUVOIKO VO TPOEEVIGEL KATAGTPOPT TNV AVATTLUEN OPIoUEVOV
EYKEPUAKAOV GUGTNUAT®V TOL OGYOAOVVTAL LLE TIG VYNAOTEPES VONTIKES O1EPYUGTIEC.

H BA&PN towg eivonr nmag 1 Poptdg LopeNS, AALL TAVTOTE GUVETAYETOL TV OVOKOTN
™G avantuéng evog (OTIKOD GLGTNUATOC GE o KPIGIUN YPOVIKT oTiyur). Mdvo tote
umopet va exkdnAwbel o Avtiopds. H ko) 080¢ umopet va vrootel PAAPN and mépa
TOALOVG OLOPOPETIKOVS TTapAyovies. To yeyovag avtd doev onuaivel 0Tt 0 AVTIGuodg
umopel va mpokAnbel amd omolodnmote aitio. Ymdpyel €va GLYKEKPLUEVO KPIGIUO
aitio Kdmov otV aAvcida, oAl ot mapdyovteg mov emnpedlovy TV (OTIKO avTd
kpiko elvar moAvmAnOeic kou mowkidlol. H epgdvion tov, Aowmdv, givar etepoyevng kot
TPOKLATEL OTOV KATOL0l KOOl Tapdyovie cuumécovy. Oa ftov OEEALO, Yo TV

a&lohdynon kot v Bepameio TOv AVTIGUOV, Vo EpELYNOOVY TEPIGGOTEPO TO QTN
(Frith, 1994).
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Ke@aloo 3: «XopoKTNPLGTIKE AVTIGULOV»

3.1 I'evikd YOpOKTNPLOTIKGA AVTIGHOV

To copntdpoTo ToL AVTIGHOV gpPavilovtol oTadaKA LETE TNV NAKia TV £EL
unvav, eykadiotavtol oty nAtkio twv 600 1 TPV ETOV, Kot Tetvovuy vo cuveyilovv
Kol Hetd v evnlkioon. H Bapdtnta v yopaKTnpioTik®v TOL OUTIGHLOD dUpEPEL
amd dTopo o€ ATtopo, aAAd cuviBwg Teptlappdvel Ta akdAovOa:

o Yofapn emPpdduvon oTNV YA®CGCIKN AVATTUEN KOL OTNV ETKOWV®VIOL.

Ta dropa pe Avtiopd £xovv ToAD apyr| YAOOOIKN avamTuén Kot KAmoteg gopég o
AOY0g ToVG Ogv avamthiocete KaBoAov. Edv teikd avamtuybetl, vhpyet
W010ppLOUN xpNom 611 Sadkacia TG EMKOV®VIAG, YiveTar acvuvnOiotn ypnon
AéEewv yopig kopio cOVOEST e TNV KAVOVIKN TOVG onpacio. AKOpa dgv
YPNOLUOTOI0VV TOAPOUOIDGEL 1) LETAPOPES GTO AOYO TOVG. AEV UITOPOVV VL
KOTOVONGOLV PN PNUEVEG EVVOLEG 1] GUUPOAIGHOVG KOl 0 TOVOG TNG POVNG TOVG
dev £xeL TNV KOTAAANAN Tpocmdio Kot ivon povdtovog. Meydin dvckolio
AVTILETOTILETE KO TNV UM AEKTIKY] ETKOWVOVIO, SNANOT] TOV YEPOVOLLOY KoL
™V YA®GGaG To0v cdpotos. [Iépa and to 411 dev pmopovv va v
YPNOYLOTOUGOVY OV UITOPOVV KOt VO, KOTAVOT|GOVV TL EVVOOVV 01 GAAOL
YPNOULOTOIDVTAG TETOLEG LN AEKTIKEG EKQPACELS.

e  AvcKolo GTNV KOTOUVON G TV KOWMVIKOV OYECEMV.

Yvyvé ta dropa pe AvTicpud pumopei va potdlovv 0Tt KadnAdvouv 1o PAEUL TOVG
o€ QVTIKEIEVA 1] TPOCOTO GTNV TPOYUATIKOTNTO OU®G OV T avTIAULPAvVOoVTOL
etvat 6o va kortovv oto ayavés. To PAEppa Tovg etvar avékepaoto, ddgto, TETPLVO
KOl OTOPEVYOVV TNV KOTA TPOc®OTo entkovmvia. Eniong dev BEhovv otevn emaon
pe avOpamovg, OTMS TV aykoAd. Motdlovy va unv eTdOKOVY TNV KOWV®OVIKT
ETOP €POGOV QaiveTol vo elval To 1010 gvyapioTnuévol dtav givor LOVOl TOVG Kot
arokOfovtar amd Tov KOGHO YOPOo Tovs. To mondi pe auTiopd N TpayHatikoTnTo
dev 10 ovykwvel. Ta opadKa waryvida To aevouy adtdeopo. Advvatel kot
apveitan va mailel Oeatpikovg porovg. [ailel povo tov, KpaTOVTOG ATAd TO

oy Violo Kol LETOKIVAVTAG T0. dokomo. Acyodeiton e amAES KATAOKEVES, Tailet
LEe TV QLo Kot To vepd. Agv BELovv kat dev EEpovv TS va Tailovv e Ta GAAaL
nmoudid. H ikavotnta va kavouv @idieg eivat mpoPAnpatikn Kot eivan avikavot vo
KOTOVONIGOLV TOL GLVOLGON LT KOl TIC OTOWYELG TOV GAADV OTOUMV.

e Avaxorovfec asOntnprakéc ovTidpAGELC.
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To avTioTikd Todi propel Katd TEPIGTAGELS VO OMGEL TV EVIVTTOOT TMOS ivat
KOEO KoL TG 0ev Umopel vo avTiopacel o€ AEEEIS Kot AAAOVE NYovs. AAAES
OTLYIEG TTAAL, TO 1010 Toudl pmopet va evoyAnbet vtepPoAikd amd Evav kabnueptvo
00pvPo, dmwg 0 BOPLPOG LG NAEKTPIKNG GKOVTTOG, TO YOUYIGUA EVOG GKOAOL 1) TO
KAGp €vOg pwpov. Zovnbilovv va kAeivouv Ta avTid Tovg o€ évtovoug Bopvfoug,
OTIG OMAMEG M AKOLLOL KoL TOL LLATLOL TOVG € £vTova poTeva epebicpata. Emiong,
d1epELVOVV TO TEPIPAALOV TOVG [LE TNV APT], TNV OGEPNOT Kat TV Yevor|. To modi
umopel va mapovotdlet g ovoroncio 6tov Tovo Kot po EAAELYT) avTOmTdKPIong
070 KpVo 1 ot (€otn N Lo vtepPoAkn avTidpact oe AAlo acOnTpLakd
epebioparo.

e Avouoloyeveic dtovontikéc AEITOVPYIEC.

To dropo pe avTiopd pmopel va £xel 1O10UTEPEG IKAVITNTEG GE KATO10VG
OGLYKEKPLUEVOLG TOUEIS, GE GYECT LE TO YEVIKO EMMEDO AELTOVPYING TOV TOL
umopet va givon younAo. Mropet va £govv kdmola kKAnon oty (OypaeiKy, tTnv
HOVLGIKT 1] 6TNG LOONUATIKEG TPAEELS KO VO, LELOVEKTOVV KOLTE TOAD 6NV
emkowvovia. IIepimov 20%-30% TV QVTIGTIKOV OTOU®V £(0VV VONLOGUV GTOV
HEGO 1N Kot TAvV® amd To PEGO 0po. AT TNV AAAN LepLd, 1 TAsloyneio TV
ad1Vv (70%-80%) mapovcidlovv dtdpopovg Babpodg vontikng kabvostépnong.
AVTOG 0 GLVOIVAGOG FLEVONTIKMY UEWOVEELDY Kol SUVUTOTHTOV KAVEL TOV
Avtiopo Wiaitepa TOAVTAOKO.

o [dwtépo mTEPLOPICUEVO PAGLLO OPOCTNPLOTHTMOV Kl EVOLLPEPOVIMOV.

Ta dropa pe avTIGHO GLVOLOVTOL TOAD LE OPICUEVO, OVTIKEIUEVO TOL OTOi0, Kot
YPNOUOTOEL Pe un Aertovpyikd Tpdmo. Patvete vo £XOVV YUYOVOYKAGTIKY ELLOVN
otV opotopop@ia. Ot mepimhoKeg OTEPEOTLMIKEG OUOIKAGIEG, Ol TEAETOVPYIKES
TPAEELS, Ol 110ppLOUES EVOCYOMCES KOl TO TEPLOPICUEVE  EVOLOPEPOVTAL
AmoTEAOVV 10101TEPA YOPOKTNPLoTIKE Yvopiopata. To drtopo sivor, exiong, mBavod
VoL £XEL TNV avVAYKT VoL KOAOLOEL TNV 1010 povTiva 1} TO 1010 TPdypappa KAOE péEpa
KATA TIG OLPOPES OpacTNPlOTNTEG TOL. Bldvouv €viovec kaTaoTdoelg Gyyoug
UTPOCTA G EVOEXOUEVES OAAAYES TOV AETTOUEPEIDMV TOV TEPPAAAOVTOG TOVG. AV
Yivouv aAAayEC OTIC GLVIOELEC, TO TTONdT 1] 0 EVIAIKOG OVACTUTAOVETAL TOAD Kot 1
VOOTATMON TOAAEG (POPEG TPOKOAEL Evtoves GUUTEPLPOPES OMMG Eeomdouata
opyNnc. Ot GLYKIVICOKEG LETOTTMOELS elval cuyveS. Tnv npepia kol v amddeia
TNV O0OE€YOVTOL 0L KPOVYEG KOL TO YTUTLUOTO. X€ GTIYUES KPIGES LTopel Kol va
avtotpavpatitovral. Avtd o@elleTon oV OVIKAVOTNTO VO, KOTOVONGEL KO VO
EMKOWMVNAOEL. AKOUO TapoLGIALovy ETAVOAAUPAVOLEVEG COUATIKEG KIVIOELS,
OTMG XEPOKPOTNLLA, TEPIOTPOPES 1 KOV KOpLoV. Mepikd dtopa pe Avtiopo
umopetl va rAovv emipova Eavd kot Eova yia to 1910 B€pa.
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3.2 Xapaktnpiotika Bpe@unic nhkiog

e 0o T OO 1 TPLAdK TV POCTIKOV YOPAKTNPIOTIK®V dtatapaydv. H pépovg
avtov, epeavifetar ota TpmTa 2 £mg 3 xpovia g Cong. Ot yovelg, o apKeTEG
TEPIMTMOGELS, AVAPEPOLV OTL TO TOST OVATTOGGOVTIAV PVGIOAOYIKE GTOV TPATO 1) 6VO
TPOTO, XPOVIQ, CTOVIOG TEPA amd TNV NAKIK aVTN, Kot amd eKel Kot TEPaL
evromiotnkayv to tpoPfAnuota. BéBata modioi yoveig Bopovvrtal Tic mpmteg evOoei&elg
KOTE TN O1EPKELN TOV GUVOVINGEWMV LE TOVS EI0IKOVG S1OTL TPONYOLUEVMG OEV ElYAV
dmoel kapio onpacio og ovtég (Rutter M., 1986). Ta yopaktnpiotikd mov
TOPUTNPOVVTOL TPAOTO TNV PPe@ikn NAKio TOV aTOp®Y pe avTicud givorl Ta €ENG:

o  DOTtYOG MMAUGHOG TIG TPAOTES EfOOUAdES

¢ Acvvn0ioTa KoAY Ko PEU GUUTEPLPOPE 1] GLUVEXES KA Kot ovpALayTd
TOV OEV GTAUOTA

e Adwagopia 1 évrovn dvceopia 6To yddena

o Adwgopio otn unTépa 11 6TO ATOUO TOL TO PPOVTILEL

e IlpocokOAAnon oe éva pdvo dtopo Kot avtd og acvvidioto Padbuod

e Agv amA®OVEL TA XEPLOL VO TO TAPOLY AYKAALHL

e 'Elkewym apopardtrag ot pipnon, my EKepacn 1 Tig KIAGELG

*  YmepPoAikr| evacyoAnon kot evOOLGLOGUOG e OPIGUEVA OVTIKEIPEVQ

e Agv 10 agopd va tpafhcel TV TPocoyn TV AAA®V ovOpdTOV

o Ag youpetd owbopunta yvootd dropa (Notag 2., 2001)

3.3 I'vootikég Alepyaoieg

I'vootikn depyacio etval To cHVOLO TV AEITOLPYIOV TOV GLVTEAOVV GTNV ATOKTN O
™G yvoong kot meprtioppdvetl ) okéyn, T pabnon, ™ wvnun kot t eaviocio. And
10 1950 kou petd avamtdydnke €vo oAOKANPOUEVO TTEGIO YVOGTIKNG WYUXOAOYiOG Kot
Ol YVMOOTEC OV TPOEPYOVTIOL AO AVTO UTOPOVV VO YPNCIULELGOVY GTNV KOTAVON oM
TOV QVTIGTIKOV PAGLLOTOG.

3.3.1 Ozmpio Tov Nov

Eivor n mAéov cyypovn youyoroyikn Bempio. O 6pog «Bempion Tov Novy» avapépetot
oTNV KavOTNTO Vo avTIAn@Oovue 0Tt o1 GAAOL d1aBETouy VONTIKES AetTovpyieg ot
omoieg umopel va dtapépovv and T OkéS pag. Ikavotnta m omoia emitpénel 6to
dtopo vo amodidel vonTikég Kataotdoelg (memoldnoelg, embouieg, cvvarcHnuota,
OKEWYELG, OVTIMYELG, TPOBEGELS, TPOGOOKIES, OVELPA, EVYEC) OTOV €0LTO TOV KO TOVG
GAAoVG pe oTdY0 TNV EpunVveia TG cvumeplpopds (Astington, 1988).
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Amd v nAikio TEPITOL TOV TEGGAPOV IOV, TO TOdLE KOTOVOOOV OTL 01 GAAOL
avOpomolr  mapovclalovv  OKEYELS, YVMOELS, TEmMOONOoES Kol embupieg oL
emnpedlovv 1 cvumepleopd tovc. Ta dropo pe avTIGHd Qaivere vo mapovctdlovv
Kémolo dvokoAio 6to vo avTIANEBoLV Kot va aEloAOYGOVV TIG GKEYELS KOl TO.
ocovacOnuota  tov  dAAewv  oviponwov. T[o  mopddetypo  pmopel  vo pmv
avTilopupdvovtor 0Tt To oYOAO TOVG UToPel Vo KAVEL KATOOV VO VIPOMEL, Vo TOV
evoyMoel 1 va Tov pocPdAdlel, | va punv kotarafoivovv 0Tt to va {ntmoouvv
ovyyvoun Ba Bonbovoe 10 dAAo dtopo va aicBavOel kaAivTtepa.

Ao, VTAPYOLY EPEVVEG Kol KAVIKEG LOPTLUPIEC TOL AvVAPEPOVY OTL TO ATOUO LE
avTicpd Kdmoleg Popég pmopel va yvopilel Tt oképrovtol ot GAAol dvBpwmot, aArd
advvartel va aflomooel avt) T yvoon oamotelecpatikd. Eyxel ) dvvatdtto va
«EKAOYIKEDGEY aVTO OV Popel vo oKEPTETOL 1) VoL aloBaveTan Eva AALO dTopo, GALa
adLVOTEL VO avayvepiceEl TOTE KOl MG TPEMEL VO YPNCUYLOTOGEL LTI TN YVOOT),
OTOV Ol TEPIOTACELS TO AOLTOVV. AVTIH 1| CUUTEPIPOPE £XEL OVOUAOTEL «EALEWYT] TOV
KEVIPIKOL GLOTNUOTOG cVOvdeong tov minpopopuwv» (lack of central drive for
coherence) mov onuaivel advvapio avayvodpiong Tng oxEoNS TOL VIAPYEL AVALESH
OT0 OL0POPETIKA emimeda YVAOONG 060V apopd o€ £va cuyKekpluévo Tpofinua. o
TopAdEya, Eva Todl Tov £xEL KATOO SATOPUYN AVTIGTIKOV GACUATOG, apTdlel TO
ayomnpéEVO oy viol evog AAAOL TadoL Ympig va (noet v adeta Tov. Av HeTd amd
avtd 10 poTHcOVHE Tt Vouilel 6Tt vimBel To GAAO Tandi, pmopel vo dMGEL TV GOOTN
andvinon. Qo1660, 6cv 0 EAafe VTOY™N TOL AVTO, OTAV dpTace TO TOLYVIOL. LVVENMOG,
VO M yvoon Ntav dwbéoun, dev cvoyetiotnke pe v mepiotacn (Tony Attwood,
1998).

3.3.2 EveMéia g okéyng

Ta dropo pe ovTIGHO OVTIHETOTILOVY GLYVA OLOKOAIDL GTO VO CKEPTOVIOL LE
eveMéia, pe Ao Adyla To poaAd Tovg «kiveital o pio povo tpoytdy. H okéym tovg
telvel va etvon dkapmtn Kot vo Tpocapuolete 00oKo A 6e OAAOYEG 1) OTIC OTOTLYIES.
[MBavotata va oképrovior o poévo mpocéyyion vy €va GAho Béua Ko va
yperdlovion ekmaidevon yio va Ldbouvv evorLaKTIKODS TPOTOVG CKEYNG.

H amovcio evaAloktikdv tpoémev okéyels mapeumodilel onuaviikd to. GTopo Le
avTiIopo va pabaivouv amd to AdOn tovg. Avapépete cvyvd 6t To Todt cvveyilel va
acyoieitor pe pio dpactnploOTNTA YOPIg Vo aAAACEL TV TOKTIKY] TOV, OKOUO KOl OTOV
dgv elval OmMOTEAEGUOTIKY], GOV VO LIAPYEL €val «vonTikO eumooon. H EAhewym
eveMélog otov TPOTO OoKEYNG Umopel €mMIONG VO EMNPEAGEL TN GLUTEPLPOPE TOL
Tad100 otV Taén. Motdlel cav to pvaid tov vo axkolovdel pio cuykekpipévn mopeio
Kot gtvon epeavac Aavbacuévn i dgv 0dnyet movbeva (Tony Attwood, 1998).

3.3.3 Mvijum

"Eva guo10A0Y1KO YOpOoKTNPIOTIKO TOV TOUOIMV UE TLTIKT OVATTUEN £ivar 1) SuoKoAia
avaKANoNG YEYOVOT®V TPV amd TNV ovATTuén Tov AdYov, €V KATOlo GTOUO LE
OLTICHO UTOPOLV VO, OVOKOAEGOVV £VTOVO UVAUEG OO TN VNMOKY TOLG MALKioL.
Daivertal, To dTopa He QVTICUO VO £YOVV OCLVIOIGTN LOPEN WOYVPNS LaKPOTPOBESUN
LVAUN KOl UITopovV va, arodnkeboovy eumelpieg Le v akpin Lopen He v omoia
Eywav avtianmtéc. Mropet va Bopovvtor tpdypotao and tdte Tov HTav TOAD LKA,
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Or pvnun tovg Paocilete oe ontikd epebioparta. Ta dropa pe avticpd drakpivoviot
KUPImG Y10l TOV OTTIKO TPOTO oKEYNG Kot vnung (Tony Attwood, 1998).

Avt n ovopalopevn ONA®TIKA uvinun mov oyetilete e v Hakpdypovn Lvnun oAl
Kot 10 AEENOYI0 OOV GTOV OWTIGHO Qaivetal vo unv mapovctdlel Kamowo cofopn
avoOUoAia, Epyetal o€ avtifeon Ue TNV JOIKACTIKNG WVNUNG N omola oyetilete pe
TOVG YPOLUUOTIKOVG KOVOVEG TNG YADCOOG Kot He TV pdonon Bacilopevor move og
€lon YVOoTONC KAVOVEG, OOV €KEl TOPATPOVVTOL EVIOVEC EAAEIYELS OTO GTOUO LE
avtiopd (Fevd, Kahoyeporovlou, MaupornoUhou, Nikohdou, Notdg, & Mamayswpyiou,
2006).

3.3.4 ®oavtocio Kol SNUIOVPYIKO TOLViol

Apywcd to mondi Oa mailer povo Tov, iIcmg va egpeuvel TO GO TOL KOl GTAdL0KA O
Kavel mapaAAnio moyvidl, dnAadn Ba mailel pe éva GAlo Toudi, o€ Eva 110 YDPO Y.
tpoméll N xoAl. To €idoc Tov moryvidrov, pmopel va givar Agttovpykd 1 cLUPOALKO,
onradn va wailel pPPoHUEVO KATOW0 AELTOVPYIO ¥PNCULOTOIMVTG KATOL0 TPy LLOTIKA
avtikeipeva my. va kKéver 6t poyelpedet. [ToAAG moudid pe avticpd pmopel vo pnv
naiCouv pe éva avtikeipevo EexdBopa oAAG vo emA&yovv €va KOUUATL, {0MG o
AEMTOUEPELD. TOV KOUUOTIOV T.Y. TOV TPOYO amd 10 ovtokivinto (MNamafacileiou A.,
2015).

Eivon avapevopevo to moudld, €0kd tg HiKpOTEPNG NAKiog, vor €Ttvoodv pHE TN
QovTocio Tovg matyviole pOA®MVY, KOTA TO OMOoio TOPLGTAVOLYV KATOOV YOPUKTNPO,
VTOVOVTOL KOl EPOVTOL OVAAOY, SNUIOVPYOVV QOVTACTIKEG AEEELS KO YPTOELS Y10 TOL
oL VIOlDL TOVG KOl POVTOCTIKEG OKNVEG. ALTO TO QOVIAGTIKO 1 OAADS GLUPOAKO
oy vidl mopoLGlalel SaPOPETIKY €KOvVe oTo Toudld pe avticpd (Tony Attwood,
1998).

Ta mod1d 6to Paope Tov avTicpod GuVNO®G £xovv ETOYN PAvVTacia, EAAEIYN
EVOLPEPOVTOC Yo TTayvidt kol EAAEWYM avBopuntiopod kot dnpovpykdtntog. [ap
oA avTd, propel va mapoatnpn el dnpovpykdTTa o€ TOAAL dtopa pe coPapd
ALTIGUO Kot AKOUTTN oKEYN. AVTO TOL EMNPEALEL T GLUTEPLPOPH TMOV TOLIIDV LE
aLTICUO 6TO TToryVvidt Kot 6T dInpovpytkdtta ival n EAhenym evog dnuovpykon
VOV, Y10l TNV KOTOVONOT) TOV KOWMVIKOD Kol EMKOWVOVINKOD KOGHov (Boywvdpovkag
1., Sherratt D. 2005).

b

H xAwvikn mapatipnon tovg éxet dei&et 6tL mapovotdlovv v Tdon yio GV UPoAkod
OAAG povaykd oy viol, To omoio £xel KATOl EVIEADS 0GLVIOIGTO YOPAKTNPIGTIKA.
[Mapadeiypatog xapn To mondi eaiveton va moilel Ldvo Tov Ko xo YPNOYLOTOLEL TaL
oy vidolo Le TOV S1KO TOL TPOTO Kol OYL LLE TOV TPOTO OV £1val GYESACUEVO TO
mayviol. Axopa 0EAovv Tov amdAVTO EAEYYO TOL TTALYVIOOL KOl OE GTAVIES
TEPUTTAOCEL TOV EMTPEMEL VO, GUUUETACYOVV Kol AALOL 6TO TTayvidtl Tov omontel T0
oy viol va £xel tnv pon mov ekeivo et (Tony Attwood, 1998).
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3.4 I'hwoown) Avartoén

H yAdooa elval évag KOmvikd amodeKTOg KOOKOG LEGO TOV 0TOI0V OVATOPIGTMOVTOL
01 10€€G Y10, TOV KOGHO pE TN ¥p1ion awbaipeT®mv GuUPOA®VY Kol KOVOVOVY, TOL SIETOVV
TO GLVOLOGUO CVTOV TOV CLUPOAWV KoL ATOTEAOVVTOL ATO VITOGVGTHLLATOL
(pwVoLOYIKO, ONUACIOAOYIKO, LOPPOGVVTOKTIKO, GTLOGIOA0YIKO) Ta OOl eivat
OTOOEKTA KOl GUUPMVNLLEVO, ATTO TNV KOWV®Via oL ypnoiponotovvtat. [potapyicog
poOLog TV YAmooog eivan 1) emkowvavio ([Taroyempyiov B., T{apovong X.,
Depetlakn A.).

[Ma v avémrtoén e YAOGGIKNG tkovoTnTag YPEElovTon TOADTAOKES YVOGTIKES
drdkaciec. AOYO TNG YVOOTIKNG KOl VONTIKNG Helovesiog TV atOUmy te avtiopd
dVOKOAEVOVTAL VO YEVIKEDGOVV TIG YVAOGELS Ko va pabovv péoa and euneipiec. ‘Etot,

geunodilete n xprion cupBoALoUWY Kal adnpnuévng okEYNC.

Ynootpilete 0Tt Tord1d OV AVOTTOGGOVY TPOAEKTIKES OEEIOTNTES, OGS XPNOM
YEPOVOLLMV KoL pipmon, €xouvv teplocotepes MOAVOTNTEG VAL AVOTTUEOVY YAWGGIKES
de&omreg. Ta dropa pe avtiopd mapovstdlovy SLGKOAMA GTNV KATAVONGT TOV
EKQPPAGEMY TOL TPOGMOTOV, GTNV EUTAOKN GE CUUTEPIPOPES KOALAYNS GEPAC,
EMLenym evouvaichnong yio Tig amodyeLg Kot T0. GLVUCOHOTA TOV GAL®Y. AdYy0
ALTAOV TOV OVGKOMOV TO TOSLA LE OVTIGUO OTTOTLYYAVOLV GTO VAL AVOTTOEOVY
OeEL0TNTEG TPOAEKTIKNG ETKOWVMOVIOG, TOV ol TNV YPNGYLOTOMGOVY Yo TNV OVATTLEN
TOL AOYOL Kot TNV 6moth ypfon apydtepa (Jordan, 1995).

To KOp10 YaPAKTNPIETIKO TNG YAOCGIKNG OVATTTUENG TV TOOIDV LE AVTIGUO ivor 1
OVETAPKELD KATOVONGNS TOV EMKOIVOVIOKOD KOl AEITOLPYIKOV NG Yopaktipo. H
TOPATAVE® AVETAPKELD EIval AmOTEAEGHA TNG EAAEYN G EVILAPEPOVTOC Y10,
EMKOWVOVID, TNG AVIKAVOTNTOS KATAVONONG TOV TEPLEYXOUEVOL TNG OHAMOG KOt TNG U
YPNONG TOV amapoitnT®V de&loTNTOV.

[ToAAéC TEPIMTMOGEIS TAOIDV LE AVTIGUO HLEVOLV GAOA GE OAN TNV dtdpkela TG Lo
TOVG, OKOUO, KATolo oAl wamaryodilovv Tt akoOv Kot omdvia vo AEve kATt omd pova
ToVG. AMO, pmopel va avamtHEovy KAToleg YAMOGIKEG IKOVOTNTES GE PEYAADTEPT
nAicia. Edv tehikd avoartuyet, 1 YAwooik Ekppacn maipvel cuvifwg Tapddo&eg
HopQEG M Yivetal acvuvifiotn xpnon AéEemv yopic Kopioo GUVOEST LE TNV KOVOVIKN
TOVG oNUacio. AKOUO KO QLTOT TOV HITOPOVV VA YPNGLOTOMGOVY T1 YADOCGO Y10, VO,
EMKOWVMVIGOLV, UTOPEL VOL XPNGLOTO0VV 0GVVIIGTES TAPOUOLDGELS 1 VO, LUAODV
e pio tomikn ko povotovn ewvn (Boucher, 2003).

Ta xopoakIPIoTIKA TOV AOYOL TOV ATOU®V PE AVTIGUO givor Ta €ENG:

o Hyolohia: H nyohaiia givor pia otepedtunn enavainym AEEE@V ALTAOV TOLV
aKobV omd Toug dAlovs. Ymdpyel n dpeon nyoAaiio, 6Tov to moudi pe avtiopd
EMOVOAUUPAVEL GOV TATOYAAOG QLTA TTOV OKOVEL EKELVN TNV OTLYUN, Kot M
kaBvotepnuévn nyoraiio, 6mov pmopel va Bopdror KaTL Tov dKOVoE Kol Vo, TO
emavorapPaver petd and kamowo ddotnua. H nyoiaiio eivar pia mtpoomadeio
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EMKOIVOVIONG TOV ATOU®V [LE QVTIGUO GTNV OTOi0l ETAVOAAUBEVOVY QL TH TOV
aKOVV Y0Pic OUM®G VO, KOTAVOOUV auTO TOL AEVE.

Ta moudd pe avtiopd teivouv va enavalappdvovv mepiocdtepo Ta Adylo Tov
amgvfHvovTal dpesa o€ aVTA Kot Ol 6TOVG AAAOVG, EVD PAIVETAL VO GTPEPOLV
TNV TPOGOYN TOLG TEPIGGOTEPO GTNV AVOPAOTIVY POV TOPE GE
LOYyVITOQMOVNILEVT. ZE TEPIGGATEPO AYXOYOVES KOTAOTAGELS TO TToudi pmopel
va emavorapel Adyto Tov Taperdovioc (KoArdtog, 1984).

Avopoin mpocmdio: AKOWO Kot To ATOO LE OVTIGUO TOV Eivol KoAd

TPOCUPUOGUEVA LE TOV AOYO0 OElYVOLV Lid AVMLLOAT] YP1IoN TOV PLOLOV TNG
OAlaG, 6T PoT| TOL AOYOL Ka GTOV TOVIGHO TV AéEewv. H @wvn Toug givor
LLOVOTOVT] Kol AYPpOLT. AVGKOAEDOVTOL VO TPOGAPHOGOVY TNV EVTAGT TNG
QNG ToLG Kol and kel mov givon yiBvupilot pnopet va yivel ToAd dvuvarr).
Agv €govv TV duvaTOTNTA VO TPOGUPUOGOLV TNV PMOVI TOVS £TGL MGTE VO
ovppadilet pe To mEPEXOUEVO KaL TV GNUACTIO TOV VONLLOITOC TOV
uetapépeton Aektikd (Kdkovpog, Maviaddkn, 2005).

Avopoein yprion avtovouey ko pnudtov: To autioticd modid
TOPOVGIALOVY AVAOUOAT XPTON TOV TPOCOTIKMOV AVTOVUILOV. AVTi va
YPNOLLOTOLOVV TO «EYD» OTAV AVAPEPOVTOAL GTOV EAVTO TOVGS, YPTCLOTOLOVV
10 6vopa tove. To 1810 cvpPaivetl ko 6To deVLTEPO TPOG®MTO, TOV OVTL AVTOV
YPNOYLOTOLOVV TO GVOLL TOV GLUVOLIANTH. AKOUA OVTIKOOIGTOOV TO «EYD» LE
TO «ECL» KOl OVTIOTPOPA, KOl TO «EUEVOY LE TO «EGEVAY. Meydin duokolia,

QOIvVETAL VO £XOVV, KOl GTOV TOUEN TNV LOPPOAOYING TOV KATAANEEMY TOV
prnatog. Avti va movv «Ecv ypaoeig» pmopel vo moug «I'papm» 1 Kot
«pbpewy.

Kvproiektikn katavonon tov Adyov: ‘Eva axoun tpofinuo mov
AVTILETOTILOVY TO ATOLO [LE OVTIGHO EIVaL 1] KUPLOAEKTIKT KATOVOTOT) TOL
Adyov, 1 omoia ta 0dnyel otV advvapic vo avTAn@hovv cuvnoelg Letapopég
N TAPOUOIDGELS, OOTEIN KOl COPKAGHOVG UE ATOTEAEGLLA VO frdvovy dyyog,
avaotdtmon kot Bupd. O Adyog Tovg eivol ToAD GUYKEKPLEVOS Kot Xwpig
VITOVOOLUEVA. AKOUA, OV KATAVOOUV TIG GLUPATIKEG PPAGELS (TT.)Y. AouTdV,
TELOG TAVT®V K.0.) Kot £TG1 dgV TG xpnoiporolovv. Eniong duckoiedovrot va
KOTOVOT|COLV TG TPOOEGEIS TV GLUVOLANT®V TOLS. Ta dTopa Le AVTICUO deV
KOTOVOOUV TOVG KOVOVEG EMKOVMVING, ETEWON OEV UTOPOVV VO, UTTOLV GTNV
0£0m TOV GLVOLANTY] TOVG KoL VOL HOVV TOL TPAYLOTO, OTTO SLOPOPETIKT) GKOTTLL
KaOADG Ko EAAELYN EVOLAPEPOVTOC 1] AVAYKNG VO LOIPAGTOVV LE TO
GUVOLUANTY TOVG VAl YEVIKOTEPO TAAIG1O OAANAETIOPOAONG, GTO 0010
eumiékovtan gvepya kot ot dvo (Jordan, 1995).

AvokoMo otn yevikevon: 'Eva akdpo xopaKTnpioTiKo TV 0TOU®V LE QVTIGHO
elval 1 avIKOVOTNTO, VO YEVIKEDGOVV TKAVOTNTES TOL OGO KAV 1 Ko AEEELS M
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QPACELC G€ SLOPOPETIKA TAaico amd eketva wov Ta Epabav. o Tapdderypa
umopel va padet va {ntael Tpdypota pEsa oty Taén oAAG 6TO OTTL VO UNV TO
Kéver ylati dgv €xel kaTaAdPel Tnv ToAvsvvOeTn Evvota TV AEENG «®&hw». Ot
EAMEIYELG AVTES KATOUAPTUPOVV TNV ATTOTVYI0 GOAANYNG TOV EVPVTEPOV
VONUOTOG TOV AEEEMV EK HEPOVG TMV TOLSIMV LLE OVTIGHO, KOL TNV TOONTIKY
g ekpdOnong tovg (KoArdtog, 1984).

3.5 Emwkowovia

H amoéxAion oty avantuén tov emKoveviok®v de&0TNToV, Tpy ond v
KOTAKTNON Kot ¥pNom NG YADGGOS g pyaieiov yia emkovmvia, eivon
YOPOKTNPLOTIKO GOUTTMOUO TOV ATOUMV TOL EUTITTOVV 6TO Pdoua Tov Avticpuov. Ta
Bpéon e avTiopd VIOAEITOVTOL OTIC U1 AEKTIKEG EMKOIVOVINKEG KO KOWVOVIKEG
de&lomteg amd moAd vopis. Tétola cvopntdpata givol T0 HovOToVo 1| AdIKALOAOYNTO
KAQua, 1 dpvnon oty aykoid, n un xpnon g PAEUUATIKNAG ETOENS Yo
EMKOLVOVIOKOVG KOl KOLVOVIKOVG GKOTOVG, 1 L1 ELGAVIOT TNG GUUTEPLPOPES TOV
«OeEINLOTOC) e GTOYO TO KOWMVIKO LOIPAGLO KOt TO EVOLLPEPOV Y10 TO TEPPAAAOV.
Téhog, ota cvuntdpata TpoctiBevion 1 KaBVoTEPNON TNV AVATTLEN NG OpALNG
KaOdG emiong Kot 1 aKATAAANAN 1| TEPLOPIOUEVT] EVACKOANGT LE OVTIKEIEVQL
(Namayewpyiouv B., Tapovong X., Oepetldkn A.)

daiveton Aourdv 6T 0 AVTIGUOG Elval pa YVOoTIKNY dtatapoayn Tov ennpedlel v
avATTLEN TOV KOWVOVIK®OV KO ETKOVOVILK®OV dEE0TNTOV E ATOTEAEGIL TNV
andkAon otV avantuln. Aev mpénel vo Bepr|COVUE TIG SVOKOAIEG GTNV ETKOWV®Via
TOV 0TOL®V HE aVTIGUO MG dtatapayn AdYov YADGGAGS, Yiati avtd Oev eivar n
npwtapykn ovokoiia. H yddooa glivar 1o epyaieio yo tnv emkovavia kot givon
(QLOIKO KATOL0G, O 0T010G VITOAEITETE GTNV £MIKOV@ViD, Vo UV UTopel va. avamToEet
KATGAANAQ TV YADGGO, apov dev yvopiletl Tt va Kavel pe ovt (Boywdpovkag 1.,
KaAopoipng I'., Manayewpyiouv B., 2007).

H mpayuaroioyia givor éva vmocHoT o TG YADCGAG TOV QPOPE TNV KOTAAANAN
KOW®VIKY XpNoT TG YAOGSAS Pe 6TdY0 TNV emkotvavia. Me tov 6po avtd
TEPLYPAPETAL 1] KATAAANAN EMKOWVOVID LEG® TG IKOVOTITOS TOV OTOLOL VO UTopEt
VoL AEEL TO GMOOTO TPAYLA LE CMGTO TPOTO, GTO COGTO TOTO Kot YPOVO, OTMS OVTO
opilete amd TV KOWVOVIKT OPLAO0. LT ATOLO [LE OVTIGUO QOIVETOL VO VTOAEITETE Kol
atr). Mmopet va yopaKTnpIoTel wg TPOAEKTIKT KO 0POPE TNV ETKOIVOVIK TOV
aTOHOVL e TOV TEPPAAAOVTO YDPO, MG UM AEKTIKT KO POPA TIG EMKOIVOVIOKES
OeELOTNTEG TPV TNV AVATTLEN TG YADGGOG KOl WG AEKTIKT KO 0pOPE TNV KATAAANAN
KOWw®ViKn xpnomn g yAoooag. Ta drtopa pe avticpd, avoldyws tov Babpov
cofoapdrag ™S SlaTapoyng Kot To EMMESO TNG AEITOVPYIKOTITOS TOVG, VITOAEITOVTOL
o€ 010popeTikd Pabud Kot o€ S1aPOPETIKEG dEEIOTNTEG TNG TPOAYLOTOAOYING.
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Ol TPaYHOTOAOYIKES O1UTAPAYEG TTOV UTOPEL VO TAPOVGIACOVV £YOVV TA £ENG
GUUTTTOLOTOL:

Lpo-Aextikn Hpoyuazoloyio

o  Melwuévo evolapEpov yia 1o TEPPAALOV

o [lepropiopévn- d10popOTOMUEVT KATAVOT O TOV TEPPAAALOVTOC
e Aocvvenng avtidpaon oe epedicpota

o 'Eldeyn 1 pHetopévo evolapépov yio Toug avlpmmovg

e 'Elewyn n peiopévn tpotofovia yio aAAnAenidpaon

o Ileplopiopévn mpodbeon ylo emKovmvia

Mn-Aexnixn Hpoyuozoloyio.

o 'Elkewym 1 petopévn dmapén pn AeKTikod 6YOMAGLOV

e 'Eldewym 1 petopévn vmopén 0e£10tNToV EVAALAYNG GEPAG

o  Melwpévog KOmViKOG GLYYPOVIGHOG

e AvoKoMa 6TV KOTOVON oY EKQPACEDYV TPOGMOTOV

e  AVGKOAMO GLVTOVIGHOV TOL BAEUUOATOG

o Acvvbiot ypotd kot Eviaon VNG

¢ AvckoMa 6Tov KaBopiopd amdcTaoNS TOV OMUANTOV

o [lepropiopévn n eAmg xpion un AEKTIKOV CUUTEPLPOPADV Y10l TV
evBdppuvon Tov oA

e AKaTOAANAN 6TAOT GOUOTOG

Aexnirn Hpayuozoloyio

¢  AvGKOMO GTNV OVTIANYN VONTIKOV ETTEGOV TOV OKPOWTH

e AvokoMMa 1 EAAelym GYoAoHOD

e AvokoMMa otV eEaymyn CLUTEPACUATOV

e AvckoMa otV gp1on Tov AdYoL BAon KOW®VIKGOV KavOvmv

e AvokoMa otV agpnynon

e AvokoMa 6TV aITIOAGYNON KATOGTAGEMY

e AvckoMa otV €vapén Kot cuvtipnon cvlnTnong

o Ileplopiopéva Bépato cvlnnong

®  A&KTIKEG EPUUOVEG

® AvcKoMeg 6g peTaPOPES, aviypata, Aoyomaiyvia, ovEKOOTa, TaPOLES,
nolvonueg évvoieg ([Mamayempyiov B., TCapodong X., Pepetlakn A.).



3.6 Kowmviki) AAMMAETIOPO.oT] KO KOLVOVIKOTOiNoN

Kowovikdomra etvar n ikovotnta Tov oTOHoL Vo TPOGAPUOLETE OTIC KOIVOVIKEG
ovvOnkeg Kot 1 emBopia TOL VoL GUVATTEL PIAKEG GYEGELS KO VO GUUUETEYEL OE KOWVEG
dpaoctnprotes. H wcavotnto aut Kotaktdtor HEG® TS O1001KaGT10g TG
KOWVMOVIKOTOINGOTNG, LE TNV OTOi0l 01 TEMOLONCELS, TO WOAVIKA Kot O EMOVUNTEC LOPPES
CLUTEPLPOPAS LLaG opyavmpévns kowvoviag petafipdlovol amd to £va dTopo 6To
GAL0. O1 KOWOVIKES IKAVOTNTEG AVTES YIVOVTOL OPYIKE EPPOVEIC GTO OVTIANTTIKO
1edio TV Bpe@dv Kot £X0VV OC ATOTEAEGUO TNV TPOSIAOEST TOVG VL TPOGEXOVY
EMAEKTIKA TOVG AAAOVG AVOPAOTOVG, OTTTIKA Kol akoLoTKA. TETotol unyavicuol givat
Y10l TOPBAOELY L0 CUUTEPUPOPIKES EKONANDGELS, OTWS TO KAALLO KOl TO YOUOYEAO
(Mamayswpyiov B., TCapovong X., Gepetlaxn A.).

Ot KOWOVIKEG dEELOTNTEG TOV ATOUMV LE OVTIGUO VTTOAEITOVTOL KATA TOAD. XTI
TAEOV TOTIKEG LOPOES elvatl EvTovn 1 amdGVPGT Kot 1) adtapopio yio Toug GAAOVG
avBpdmovg Kupimg Yo ta GAla odd. 'Eva moudi pe avtiopd delyver peyaddtepn
TPOCOYN OTA AVTIKEIPEVA TOPE GTOVG AVOPAOTOVG. Y TAPYOVV TEPUTTMCELS TOV
amolntd Tov EVIMKO OPLOG OTAMG Y10 VO, EYEL PLGIKN ETAPT Kot EPYOAETD
KOVOTOIN oG AAA®Y OVOYK®V.

Optopéva modid d€xovtan madnTKd TNV KOWVOVIKY ETOET Kol OEiVOLV Kot KATO10V
Babuov gvyapiotnon, opwg dev Tpoceyyilovv Tovg AAAovg cwBdpUNTO Kot M
KOWMVIKT aAANAeTiopacn ivor ptoyn. Mepikd maidid tpoceyyilovv Toug GAAOVS
avBopunta, aALA pe Evav TpOmo TopdEevo, aKATAAANAO 1) TEAETOVPYIKA
EMOVOAUUPOVOLEVO. ZTA VYNANG AEITOVPYIKOTNTAS ATOUA 1) SLOTAPOYT EKONADVETOL
LE OPIOUEVEG CLUTEPIPOPES KOl KLPIMG LLE TOV TUTIKO Kol AAAOTE OKATAAANAO TPOTO
aAnienidpaong (Notac, Nikoraidov 2006).

Adyo avTOV TOV SVGKOADV, TPOKOHTTOVY GORAPES OLOTAPUYES GTNV CUUTEPLPOPE
TOV OTOU®V PE QVTIGUO, GTNV OVATTLEN KOWVOVIK®V GYEGEMVY Kot opoloiwmy
aAANAemdpdcemv e dALa dTopa, Le Ta 0moio CLUPLOVOLV, 1) YEVIKOTEPX LLE TO
KOW®VIKO TOVG TEPPAALOV.

[ToAAG dropa pe avTIcHd KAEIVOVTOL GTOV E0VTO TOVG LLE ATOTEAEGLLO TV KOIWVMVIKY|
OLTOOTOUOVIOCT) TOVG. X& OKPOAIES TEPUTTMOOELS KO 1O1OTEPA OTAV TO ATOMO LE
avTicpd Tepvdietl amd T Toudkn nAkio oty gpnPeia kot oty evnlikioon, Adyo g
OVOKOAOG AEKTIKNG KO LT AEKTIKNG EMKOWVOVIOG, LE OTOTEAEGLOL VAL NV UTTOPEL vaL
KOVEL TO OIKOYEVELOKO KOl KOWVOVIKO TOV TEPPAALOV VAL KATOVOT|GEL TO oloOpaTo
TOV, TNG EMBVUIES TOV KO TIG OVAYKES TOV, KAVEL TO ATOUO LE OVTIGUO Vo EECTTAEL Ko
va gpeavilel emOeTIKEC GLUTEPLPOPEC.

OAa avtd Teplopilovv TV KavOTNTO TOV OTOU®V LE QVTIGHO VO ovarTHEOLV, 1) VL
dei&ovv o cuvacHNUATO TOVS Y10 TOVS AAAOVG, KOl ONULOVPYOVV TV EVIVTTOGCT OTL
TOL ATOLLOL [LE OVTIGUO JEV £XOVV oGO aTA Yo TOLG AAAOVG, EVIVTTOOT AaBeprévn,
yoti To ATOpOL LE ALTIoUO ivar tkavd va, 0eiEoVV EVOLOPEPOV Yo TOLG AALOVC LLE TOV
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OO TOVG TPOTO, LOVO TTOV YpetdlovTal Yia avtd TV Kotavonon kat  Pondela twv
dAov (Boywopovkag, Karopoipng, [amayewpyiov, 2007).

3.6.1 Bieppotikn eraon

H PAeppatikn emoen eitvar £vogiEn aventuypuévng kovovikotntog. Kotrtalovpe toug
dALovg, Yo va toug det&ovpe 6Tt eipaote pali Tovg, Yo Ta Tovg dei&ovpe T0
EVOLPEPOV LLOG, Y10 VO TOVS KAVOVLLE VO GLVEXIGOVV VO OAANAETIOPOVV Kot vaL
EMKOIVOVOUV Pall Log KoL Y10 VoL KATOVOIGOVUE TNV TPOHEST TOVG, ApOL LEGM TNG
BAEUHOTIKNG ETAPNG WTOPOVLLE VO KATOVOGOVLLE TIG KPLPES CKEYELS TV OAADV.

To moudi pe avTIGUO UTOPOVV VAL ETLTVYYAVOLY 1) O)L TN PAEUUOTIKY ETAPT, OVAAOYOL
pe ™ coPapdtnrTa TG KOWMVIKNG TOVG AmOKAMoNS. 261060 gival 6yeddv Giyovpo 0Tt
N PAeppatikny Tov emagn| 0gv elvatl GuYXpovIcUEV KatdAAnAa, d ypnoomoteitat yo
VO KATOVONGOLV TNV TPOBEST LOG KoL, OTAV QLTI YIVETAL, OEV £YEL KOWVOVIKO
YOPOKTNPA, OAAE KLUPIOS EVIGYLTIKO, ONAAOT EVTAGGETAL GTNV TPOCTADELD TOVG VL
AmTOKTNGOVV avTd oL emtBupovy. AAAa TAAM OO [LE AVTIGUO UTOpEl va £xovv
BAEUHOTIKY ETAPN LE TOV GUVOUANTY] TOVG, GALA 1) ETAPT VTN UTOPEL VO Etvat
emipovn, yopig va EEpovv moTE va mhpovv 1o PAEUNA TOVg omd ekelvov. Emiong, ta
oud1d pe anTIopd pumopel va vimBovv dfora, dtav £vag EVAAIKOS XPTOLLOTTOLEL
BAeppoTikn eTaen mTpog avTd 1 Ta vVIoYPEdVEL va Tov Kottdéovv (Boywvdpovkag 1.,
Sherratt D. 2005).

3.7 AveOnmprokéc EvaroOnoieg

"Exet amoderyBei 011 tar Toud1d pe ovticpd givat modd evaicinta 6€ 0pIGUEVOLS NYOVE
KOl KOTTO1EG LOPPEG COUATIKNG ETOPTS, EVAO ePPavifovv amovsio evacOnoiog oe
YOUNAG enineda wovov. Tepimov 10 40% TV atOUW®V e ALTIGHO gppavilovy Kdmoo
avopoAio onv osOnnplakn evactncio. H Aettovpyia evog 1| mepiocotepwv
alcOnmplakodv cuotnudtev £xel emPopovviei Katd tétolo Tpdmo mov cuvnoicGuéva
epebdiopata yivovtar avtiAnmtd oe avomdeopn évtacn. Kot n amdn avopovr pog
TéTOL0C EUTEPiag Uopel va TPOKAAEGEL 6TO ATOopo £vTovo dyyoc 1 Tavikd. Evtuymg,
N vepevacOncio CLVNOMS LEIDVETE LE TO TEPAGLLO TOL YPOVOL, CAAAL Y10 KATOL0L
dropo eVOEXETOL VO CLVEYLOTEL o€ OAN TN dtdpKeEln TG LONG TOVS. XAPAKTNPIOTIKO
CUUTTOLO QVTOV TOV aTOU®V Bempeital 1) evaichncio 6€ AKOVOTIKA Kot OTTIKA
epebioparta. Evioutolg, o€ pepikés mepummtdoels, oyeTICETON LE TN YELOT], TNV OGPPT O
KOl TNV OPOGT], CLYKEKPIUEVA, GTNV TEPITTOON TNG OVOYNG OTNV £VTACT] TOL PWTOG
Kol TV xpoudtov (Tony Attwood, 1998).
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3.7.1 EvaweOnoio otovg yovg

H xhvuen mapotipnon Kot o1 TEPLypapis TPOSHOTIKAOV EUTEIPIOV ATOUMV UE QVTICUO
delyvouv 0Tl VITaPYOLVY TPELS KaTnyopiec NY®V, TOLG 0OTOIOVE TOL ATOLA CVTA
avtiloppdvovror og eEopetikd Evrovo Padud:

1. H mpot xatnyopia eivar ot 0Egic ot mov eivar Eopvikol Kot
AmPOCOOKNTOL T.Y. YEPyioua, Kovdovvicua TNAEP®VOV, PELuo.

2. H dgvtepn katnyopia eivar ot vyYNMANG Eviaong Kot LEYOANG OIPKELOG
NYOL .. EKEIVOL TOV TOPAYOVTOL OO LUKPEG NAEKTPIKEG CLOKEVES KO
LoV LLaTOL.

3. H tpitn xamyopia eivar o1 cuykeyvpévol, cuvOeTol | TOAAATAOL (0L
Om®G T.Y. | Pacopio TOV EMKPATEL GE £VOL TOAVKOTAGTNLO 1) GE [LdL
BopvPadn cuvabpoion avlpdTOV.

Ot dAhot avBpwmot dev HmopovV va puirovy ot BE€6M TV Tod10V PE AVTIGUO Kot Vo
KaTaAdBovv Ta SVGAPESTA GLVALGHNLATE TTOL TOV dNoVPYoVVTIL EEQNTING AVTOV
TOV YOV, 0d TN GTIYUN 7OV ot 15101 dev evoyhovvtat Wdtaitepa pe avtovs. Mo
KATAAANAN Yo TNV TepinTton avaroyio, yio vo KotaAdBovpe Tmg axpiog
aicBdvovtal autd To dropa, elval vo oKEQTOVLE TNV ETIOPACT TOV £XEL GE LEPIKOVG
avOpdOTOVG T0 GUPSIUO TV VUXLOV TV o€ évav mivaxka. H okéyn kot povo avtod
TOL MOV Kavel ToAhovg va avatpiyaiovv (Tony Attwood, 1998).

3.7.2 Artii] evaoOnocio

Ta dropa pe avTopd cuyvd Tapovslalovy vVtepPoikn evacincio oe GLYKEKPIUEVIG
£VTOONG OyYlyLaTOo 1) GTO GyYlYLO CUYKEKPIUEVMV CTUEIDV TOV COPOTOG TOVG. Emtiong
napoatnpeite kot mepiepyo tpdmo Evrovn avtoyr N evaucOncio otov ndvo, 10 {eoTd
KoL To KpLo.

Ta yopoaknplotikd g aiodntnploknig tovg evaichnciog tapovsialovrol and TV
Bpepuc nAkia Twv Todidv pe avTiopd. And T1g Tpdteg efdopnddeg g Long Toug,
K1OAag, mapovcstalovy eTyd Onhacud. Kamoteg popég powalet va givor acvvnibiota
NpeUo, N avtiBeta avnoLyo, KAOLYOVTOG GUVEXDG YWPIG KavEva Tpo@avy) Adyo Kot
Y®pig va otopotd (Tony Attwood, 1998).

Axbpa, 0ev ATADGVOLV Ta YEPLOL OTAV KATOL0G TTAEL VO, TOVS TAPEL OLyKAALY, OELVOLV
dvcpopia 6To Ayyrypa Kot 6To Ydidepa. Zeiyyovror Kot palgvoviot omd eofo Kot
arotpafrodvrol KaBe popd Tov KAT010G TAEL VO TOVS AyKaAAGEL. AKOHa QaiveTol vo
unv Toug apéoet To aldaypo 1 o ytévioua (Quill, 2000).

IMa ta dropa avtd, o TpOTOC TOL 01 dvBpwmot aryyilovv 0 €vag ToV AAAOV GTI
KOWMOVIKEG TOVG EMAPES KOl OL YEPOVOUIEC GTOPYNG €tV TOAD EVTOVEG 1] OTEIANTIKEGS.
Xe QTN TNV TEPITTOON, 1] ATOPLYN TNG KOWMVIKNG ETAPNG OPEIAETE GTNV AVTIOPOOT
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OTO Ayyrypo Kot 0l 6To YEYOVOS OTL TO ATOUO OTOPEVYEL VO TANGLAGEL TOVG AAAOLG 1|
dev Bélel va Exel kovmvikég oyéoels (Tony Attwood, 1998).

3.8 XrepeoTomeg Topmeprpopéc kot Kivnoeig

[ToAAEC 1010HOPPES GTAGELS TOV CAOMOTOC, GAAL KOL YOPUKTNPLOTIKES KIVIGELG, TTOV
emovalopBavoviot Le £vo oTEPEOTVTO, TEAETOVPYIKO TPOTO Kot £peBilovv uépn tov
CMUOTOG, ATOTEAOVV TO O EUPAVI] COUTTOUOTO TNG CLUTEPUPOPAS TOV QVTIGTIKOV
nond10v. Ta dropa pe avTIcHo epneavifovy TOAAEG POPES GTEPEDTLTTEG TEAETOVPYIKES
CLUTEPUPOPES KOl KIVIGELG. AVTEG Ol GUUTEPLUPOPES, COUP®VA e TOV TUrNEr,
dwakpivovton g S0 katnyopies, T amAg Kot TIg cVVOETES EMAVOAUUPOVOUEVES
OTEPEOTVTKEG OPASTNPLOTNTEC. Ot amAég mapatnpodviol Kupiwg o€ TodLd e
OVTIGUO TTOV EYOLV YOUNAOTEPN VONUOGHVN Kol TEPIAAUPAVOLY ETavVOLAUPOVOLEVES
KWWIGOELG 6MUATOS Kol dkpmv. Ot 60vOeTeg elvatl Kupiwg TO mOTEAEG LA TOV
TEPLOPICUEVOD EVOLOPEPOVTOG Y10 SPACTNPLOTNTES LLE OMOTELEGLLOL TNV EULOVI KOl
npookOAANoN og povtiveg (Turner, 1999).

Aniéc Enovoroufavousvec otepeotumikéc ApaotnptotnTec:

o  Kwnoeig kepoiov: To mandi Kivel To KEQAAL GaV EKKPEUES UTPOG- TG,
£XOVTOG TO GO0, KOL TA XEPLOL TEVIOUEVOL.

e  Kwnoelg tov dkpmv: ZuviBwg to auTloTiko audi kel ta xépta, ta modia f ta
SAKTUAO TOU TTAVW- KATW oa va ¢pTePOoKOTA. ANOTE TTAAL TOU apECEL val
otpldoyupilel KUKALKA.

o  Kwnoeig ocoparog: [ToAAEC popég To Gtopo e avTIcHO aUEITAAAVTEDETOL
Umpog- Tow 1 oTpLpoyvpilet yopo yHpo.

e Avtotpavpatiopoi: Kdmoteg opéc to madi Adyo Tmv o1epedTLIOV QVTOV
KIVIGE®V UTOPEL VO TPOVHOTIGEL KATOV TO KEPAAL 1} TO GO TOV. AKOUOL,
dayK®VOLV, EHVOLV 1) TEIUTOVV TO GON TOVG,.

o  X1prpoyvpiopa avTikeWEvVoV: Kpatdvtag kémolo aviikeipevo to mnyaivel
Ve KATO 1 T0 oTPLpoyvpilet.

2ovOetec Eravalopfovousvec otepeotumikéc ApaotnplOTNTeS:

» TlpookdAAnon ce cuykekpluéva avtikeipeva: Ymhpyovv Kamolo avTikeipevol
OV TOVG OPEGOVY TOGO TOL UITOPEL Vo UV aoyoAnBovv e timota dALO Tapa
HOvVo pe avTd.
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» Eppovéc pe opiopéva 0éuarta: Exiong kdmola Oépota culnong ta omoio
TOVG aPECOVY TTOAD, EEPOVY TOAA Yol AVTA Ko TAVTO Bt TOLV KATL Y100 QLT
T.Y. TOLMA, AE®POPELQ, OVTIKEILEVO K.OL..

» Taxtonoinon avtikeévav oe oelpd: Mo cuyvi amacyOANc TOV ToUOOV e
avticpd eivar vo Balovv avtikeipeva og oelpd.

Xapaxktplotikd Baoopa: To PAdiopd Tov gival T TEPIGCOTEPES POPES
napd&evo. [epratd oTig pOTEG TOV TOSIDV, AGVVIOVIGTO KOl VITOTOVIKA, WE
KON TOL GOUOTOS TPOG TO. UTPOG,.

»  Emovolnmtikéc epomoelc: Zuyva potodv Tpdyuato Eava kot Eavi eve £xovv

Thpel TOALEC PopEC amdvtnon yio avtd. (I'kovéra, 2006)

Ot Adyot mov epeavilovtal 01 GTEPEOTVTKES AVTEG CLUTEPLPOPES TOPALUEVOVY OKOUN
anpoomélactol kot adtepevvnrot. [loAlol edikol yopaktnpilovv T1g 6TEPEOTVTES
KIVOEIS MG EKOVGLEG 1] EVOTIKTOOEIS TPOOTAOEIES TOV OO0 TTOV £E0UAAHVOLY
TEGTIKES oGO TNPLOKES 1 cLVAGONUOTIKEG KATAGTAGELS Kot divouv d1€€000 6TV
apnyovio Kot ™ dvoeopio mov Provel. Eppavifoviol og KaTooTAGES OOV TO TOLSLL
Buovouv apnyavia, dyxog, EvBouclaco, avio 1 Lotoimorn AdYm KOW®VIK®V Kol
EMKOWVMVIOK®OV TPOPANUAT®V. AKOUa, 01 GTEPEOTLTIEG EKONADVOVTOL OTOV TO TTodl
dev aoyoleital e OMUOLPYIKES OpacTNPLOTNTES Kot Eivar o Lopen avtidpaong o
Kawvovpieg N anpoPrenteg kataotdoels (Wing, 1998).
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Kepaloro 4: «<Avayvoon- AE10A0YNGN TOV AVTIGUOV»

4.1 T givon 1 a&rordynon;

H a&iohdynon givor n dwdkacio ekeivn mov e€etdlet ko kabopilet Ta
YOPOKTNPLOTIKA, TIG IKOVOTNTEG TOV OTOLOV Kol TIG TAPOVGES avAyKeg Tov. Mog
emtpénel va kaBopicovLE AV VITAPYEL KATOLO EMIKOVMVIOKT S1OTOPOYN Ko, EGV VO,
N @VOoT Kot To PEYEHOg A TNE TNG dlaTAPUYNG KO TIG EMTTOGELS TG 6T (m1 TOL
atopov. Emmiéov, pog fondd vo cuykevipdoove apKETEC TANPOPOPIES Y vaL
Bécovpe Tovg KatdAANAovg BepamenTKoVS GTOYOVS, VO ATOPAGIGOVLLE Y10 TIG
OepamenTiKég dradikacieg kot yio To xpovodidypappa tng Oeponcioc(Kapmavapov M.,
2007).

[Ma vo cuyKeVTpOGOLE LE TOV O KATAAANAO TPOTO OAES TIC TANPOPOPIES TTOV
ypewlopaote, 0o TPETEL VO TPOYPOUUATICOVE TPOGEKTIKA TV a&toAdynon. Katd
NV TpogTolacio pag o Tpémel va £YovLE VTOYT TIC TAPUKATO EPMTNCELS:

1. Tlow &ivar to vapyov TpoPAnua | avnovyia; Tt epOTGELS TOL APOPOVY TNV
a&lohdynon €yovv yivel 6to TapeAdov; Eivar onuavtikd va yvopilovpe v
AmTOWYN TOV TOPATEUTOLUEVOD ATOLOV KO TNG OIKOYEVELNS TOV Y10l TO TG
BAémet To TPOPAN L.

2. Tiyvepifooue noN; Avtd meprrapfavel TAnpogopieg OT®S 1aTpikd apyeia,
apyeio oyoreiov, TponyoHueveS AELOAOYNCELS KOl TTPOTYOVLEVES
AoyoBepamevtikés (1] GAA®V E10IKMV) eEETAGELS.

3. Tu6éhovpe va pabovue katd v agloddynon; EvroniCovpe tig mAinpopopieg
TOV Og EVOLPEPOVY Kot TOL pog Astmovv. TToeg etvar o1 GAleg meployég mov
Oa pémel va a&loroynBovv amd dAAeg E101KOTNTEC;

4. Tlwg Ba Bpovue avtd mov BEAovLE va pdbovpe; Avtd meprlapfavet oyt poévo
OLYKEKPIUEVA TEGT TTOV Bl ¥PNGIUOTOCOVLE GAAL KoL TO TAIG10 PEca GTO
omoio BELOVLE VA TOPOTNPTCOVLE TOV TEAATT KO TV dAANAOLYIO TV
AE0AOYIKOV dPACTNPIOTHTOV TPOKEEVOD VO, LeyloTonomOei n
TOPOYOYIKOTNTO KOL 1) OTOTEAEGUATIKOTITAL [LOG.

Edv armaviimoovpe oe avtég T1g epmoels Oa Exovpe £va TAGVO Yo T cuvedpio TG
a&lordynong. [pénet va Bupdpacte 611 Ba ypelactel va ellocte apkeTd EVEAKTOL GTO
TPOYPOLLLO. Y10 VO KAVOLLE oTtolecdnToTe avaykaies adlayés (Kauravapov M., 2007).

4.2 Avayvoon kot a&lohdynon Tov AvTiGHov

Audyvoon tvon 1 epunveia Tov GLAAEXOEVTOV TOLOTIK®OV KOl TOGOTIKAOV dES0UEVDV/
TANPOPOPLOV TTOL APOPOLY ToV £EETALOUEVO IE GKOTO VO AmoPacioel eGv voioTaToL
Kémolo TpOPANLa Kot va dtopoporombet amd GALQ Tapopole TPoPAIaT
(Arapopodidyvoon) (Kopmavapov M., 2007).

H d1dyvoon tov avutiopod gival pio SOGKOAN d1001KaGio, OTOV TaPOAO TOV VITAPYOVV
TOL KPLTHPL0, KO TO S10y VOO TIKA epyaleia, eEapTaTan TOAD Kot omd TV KAVIKY
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eumelpio Tov aEoA0YNT Kot omd TV Yveon 0yt TO60 ToL TaHOAOYIKOD 0AAY KOl TOV
‘Tumikov Todov’. H kopra d1dyvoon etval, cuvnme, KMVIKNG ekTiunong Le
TOPATNPNON TNG CLUTEPLPOPAS TOV TOIOLOV KOl GUUTEPLPOPIKE TEGT , GOUPDVOL LLE TOL
Kputnpia wov £yovv Beomiotel pe tic dOdpopeg ta&vounoels (Iomafaciieion A.,
2015).

YNuepa, ot cuvnbéotepeg ToSvopnoel eivar 1 Aebvig tagivounon Acbevov (ICD-
10) tov maykdcuov opyavicpov vyeiag ka1 DSM IV, DSM V (Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders) ¢ Apepikavikng Yoylatping Etopiog.
SOppova pe v 01dyvoon tov avticpod oto DSM- 1V, 1a kpimipila dtdyvmong
wAovv yia amdrkiion 1 dtapopd kot oyt yio kabdvotépnon. Ot mapekkiicelg
napovotdlovrar :

2NV KOWOVIKT 0AANAETIOPOOT KOl KOWVMOVIKOTOINoM

Exoppdoelg tov tpocomov

Bleppotn emaoen

21061 TOV GOUOTOG

Xelpovopieg

Anpovpyia oxécemv e TOLG AAAOVG

Na popdlovtat evolapEpovta Le TOVG GALOVG
YvvouoOnpatikn apotPotdotnTa

YVVVYVYYYVY

2TV emKovovia
» 'Ellewyn wovotntog 1 embopiog yro cvlntnon
»  Emavoinmtkd Aoyo
» TlpofApato 6To KOWMVIKO Kol GTO QOVIUGTIKO oLy Vviol

211G OTEPEOTLTIEG:

[Tepropiopéva, emavarapfovopevo Kot 6TepEOTLTO LOTIPO GUUTEPIPOPAS
[Tepropiopéva, emovolopPavOopevo Kot 6TEPEOTVT EVOLOPEPOVTA.
[Tepropiopéva, emavarappfavopeva Kot 6TepeOTLTO LOTIPO dPAGTNPLOTATOV
Axapyio okéyng

Eppovn ko eotioon og mapdEeva Kot 010HOpPa. YOPOKTNPIOTIKE TV
OVTIKEUEVOV

YVVYVYY

Av16 oV Sroyepilel Tov aTIopd amd AALEC dlatapayEg etvar  nAkia epeavions. g
éva Babuod M évapén mpémet va £xet exkdnAwBel Tpv amd ta Tpia ypdvia Kot Oyt TP
a6 o dvopIotl. 1o cvotnua Ta&vouncng tov DSM-IV dev umopet va gppavictel to
ovvdpopo Rett kot avtiopog pali  amodiopyovotikn dotapayn kot avtiopds (Notag
Y., Moavponoviov X., 2004).

4.2.1 lotpikég e€etdoerg
Agv vapyel epyactnploky] e£€Taon, Kamolog PloAoyikdc deiktng (m.y. pe apoAnyio 1
LLOyVITIKT TOHOYPAPio EYKEPAAODV) Yo Vo S0V e OGN £lval 1] KOWV®VIKOTNTO KAOE

aTOUOV.

Axopa ko av vapyovv Kdmota evpipato ot Mayvnrtikn Topoypagio eykepaiov,
7oV va delyvouv eALeiATO, EKTOG OV VITAPYEL LEYAAN eyKe@aAK BAAPT , dev
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umopel va kabopiotet moon Kovwvikodtnto o Exel évag avBpwmog. Tig mepiocdTepeg
Qopég dev paivetal kapio epeavig eykepaikn BAaPN (TMorapaciieiov A., 2015).

H didyvoon, Lowmdv, Bacileton 6Ty Topotpnon SVYKEKPILEVOV TOPOUETPOV TNG
CLUTEPLPOPAS, LEGO TMV AVIXVEVTIKOV EPYOAEIWV.

4.2.2 AviyvevTikd TE0T

Ta dropa mov Kdvovv £pevva 6€ AVTO TO YMPO, TOLV AVTIoUOV, TPpooTadoHv va
TOGOTIKOTOM|GOLV T GUUTTAOMOTO KOt VO, KOATOANEOVY GE KOADTEPA KPLTHPLOL KoL
epyaieia ylo TV ddyvoon kot a&loAdynon tov. Ta teot avtd Tposmadovv va
aviyveboovy coumtopata oo Ty wkpn nikia (Notag ., Mavpomovrov X., 2004).

e To MCHAT, 1o mo gvpémg yvwoto, givat to avabewpnuévo Modified
Checklist for Autism and Tooddlers. Amote)el o tpomomoinomn evog
naioidtepov 10T, 10 CHAT. Baoiletal o€ pia 6E1pd pOTHGEMY TPOS TOVG
YOVEIC KOl 6€ GOVTOUEG TOPATNPNOELS. XPNGLUOTOEITE amd TOV TodioTpo Kot
TOV Oglyvel 6Tl VILApyEL KATL VTOTTO Kot TO Todl mpEmet vo. TtapaneeOel oe
évav €101K0. 'Exet vyiln a&lomiotio kot evoicOnocia ko pmopel va
ypnoworomBel and v nhkio Tov dekoéll £mg Ko TPLévTa Unvev
(MomaPacireiov A., 2015).

e To CARS, Childhood Autism Rating Scale, givat évo gpyadeio to omoio
Bacileton oty Topotnpnon. Avartoydnke Tpv ToALG ypovia amd tov Eric
Schopler an6 1o mavemotiuo g North Carolina. Avagépetat otnv
cofapdTnTa TNG CLUTEPLPOPAS TOV ATOUOV LE AVTIGUO Kot amontel Kémoo
eMdyot exnaidevon (Momoafaciieiov A., 2015).

e To PDD ST- Il Pervasive Developmental Disorder Screening Test. Eivat
TEGT GUUTEPLPOPAS TO OTOI0 GUUTANPDOVETOL OO YOVEIS Kot amd
EKTOOEVTIKOVG KO YpMoipomotleitat Yo aviyvevon Adyvtov AvantuSlokmv
Aatopoydv (AAA). Aev voompileton and peydiec Epevvec axopo (Notog
Y., Movponoviov X., 2004).

e To A- DOS, Autism - Diagnostic Observation Schedule , ypnoytonoteite wg
dayveooTiko epyaieio amd gpevvntéc. Avomtiydnke amd v Catherine Lord
amd to moventotnuio Tov Michigan. I'o va o xpno1HOTOoEL KATO10G
KAMVIKOG Tpémel TpdTo va ekmaidevtel o€ avtd (Notag ., Mavpomoviov X.,
2004).

e To ADI- R, Autism Diagnostic Interview- Revised mov avartoydnke and v
Catherine Lord ko tov Sir Michael Ratter. Eivai epyoleio mov
CUUTANPAOVETOL OO YOVEIG Kot GLAAEYEL TANPOPOPIES Y10l TO 1GTOPIKO TOV
Tod100 KoL TV YoVidV. Xpnollomoteital eniong cav d1oyvmoTtikd epyoreio
ano6 epevvntég (Notog X., Mavpomoviov X., 2004).

e To SCQ, Social Communication Questionnaire (Epotnpotoldyio Kowvoviknig
Emkowoviag). Bacilete oto ADI- R aAld £xel og TpodmdBeon to modi vo
etvat v TV TEGGAP®V Kot e VONTIKN NAKio TOLAGyIGTOV 600 ETOV
(TTomapaoctrieiov A., 2015).

e Téhog, to STAT, Screening Tool for Assessment of Autism, émov givar yio
noud1d 600 ypovdv. To teot yivete HECO TNG S1OIKAGIOG TOV ToLyVIdL0D Kot TO
YPNOUOTOIEL KATO10G KAVIKOG TTOV E1vol EKTOOEVUEVOS TAV® GE ALTO
(TMTorapactreiov A., 2015).
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Eivor moAd onpoavtikd n datapoayn vo EVIOTIGTEL 0G0 TO SLVATMV TTO EYKOLPAL,
KaOdc, av 1 mapéuPacn Eekvinoel ToAD Yp1yopa HTopove vo aAAGEOVE TNV
e€EMEN g datapaync (Notag ., Mavpomovrov X., 2004).

4.3 Tavopnoels Alayvtov avoarTuELOKOV AloTap o)y OV

Ot ta&vopnoelg etvan katnyopieg KataoTacemy 1 VOG®Y Kot d10TapoydV TOV
opifovtat amd veHOvva 1TPLKd Gpyava Kot ovapEPOVTOL GE SLOLYVACELS TTOV
opifovtar amd cvykekppéva kprmpta. Kanoteg tavounoeig éxovv Ko kpiripio
KO KOTO1EG TAAL OYL.

O1 gldwcol dtav avaPEPovTal o€ O10YVMGELS, vl LTOYPEMUEVOL VO 0KOAOLHOVY
Kémolo cvoTNUa TAEVOUNONG, COLPMOVA LLE TO OTTOI0 TEKUNPLOVETE 1 S1dyveOon
(ITomapaoctrieiov A., 2015).

O 6pog “d1qyv avartvElokn deTapayr’ ¥PNCYLOTOONKE Yo TPMTN POPA GTO
DSM-II1 (1980) kot oto ICD, vroonimvovtag pio ovopoiio Kot oyl po
kaBvotépnon. Eivar ‘01dyvm’ datapoyn yioti ennpedlel ToAAEG TAEVPES TG
Aertovpykdtnrog o€ moAlomAd TAaicia. To 1980 elyapie Tpelg S1APOPETIKEG EKOOYES
™G OlYLTNG AVOTTLELOKTG SLOTAPAYNG: TO VNTTLOKO OVTIGUO, TN d1éyLTN dtoTapayr|
ue évapén oty Toudikn nAkio Kot T dtumn dudyvtn avartvakn dtatapayn. H
dpopd avdpeso oo dVO (To VNIEKO AVTIGUO Kot TN dtoTapayn| Le Evapén ot
ook NAKia) oyetilete pe v nAkia Evapéng. Xtnv tepinT®on ToL VNTOKOD
OLTIGHOV, av 1) €vopén TG daTapoyig NTOV TPV Ao To SLOUICT XPOVIA, LAOVGULLE
Y10 TOV VTGO, AV 1 dtotapoyn) EKONA®VOTAY HETA TO SLVOULCT] KOt HEYPL TOL dMOEKAL,
161E M Odyveon NTay O1dyvTn avamtuEloK dtotapayr| Le EvapEn otV TodKY|
nAKia. 261060, TA YOPOKINPICTIKA NTOV TOPEUPEPT]. TNV ATLTN SLOTAPOYT, ELYOLE
ToLd1d LLE XOPAKTNPIGTIKA QLTAOV TV 000 KATNYOPUDY, OOV dEV NTAV GOPES oV NTOV
VNIOKOG ALTICHOG 1) dudyvTn avarTuElakn dtatapayr| pe Evapén otn Todtkn nAkia.

To 1987 axorovOncov TEPIGGOTEPES EPEVVECS LLE GKOTO T S1EPEVVIOT] TV SAPOPADV,
LLE OMOTEAEGLOL OL TPELG KT Yopies £ytvay 000: ‘anTIoTIKN dtaTapayn’ Kot ‘otéyvtn
avartu&lakn dtatapoyy] Un TPosoloptlLOpeVn OAAMG. TNV 0e0TEPN TEPITTMOOT TO
oudi Tapovsiole TOAAG CLUTTOMATO TOV AVTIoHOL dALa Oyt 6o (Notog X.,
Mavporodrov X., 2004).

Onog simape mopandvo, ot cuvnbéotepeg TaStvounoelg onuepa etvor n Atebvng
ta&vopnon AcBevav (ICD-10) tov Toykocuiov opyavicpov vyeiog kot DSM 1V,
DSM V (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) tng Apepikavikng
Yoyurpkng Etaipiog.

H Aebvig ta&vounon Acbeveidv ICD-10 givor To gpyaieio avagopds Tov
ayKoouov Opyoaviopov Yyeiog Kot Tov LEADY TOV Yia TIC acBéveleg, gite yla
KAMVIKOVG €1T€ Yo emONUoA0Y1KoVS- 6TATIoTIKOVS 6Komovg. AteBvag to ICD-10
YPNOUOTOIEITE KLPIWG KAVIKE KOl TO KLPIMG EPELVNTIKE, Y®PIG aLTO Vo Efvat
GTEYAVO.
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Agv givol vToypemTIKO KATO10G VoL KOAOLONGEL 10l GUYKEKPIUEVT] TASIVOUN G, OAAYL
Katd BovAnon pmopet va Kivn0el avépeca oto Tpio YvOGTOTEPH GLGTHUATA
ta&wvounong. Mmopel SnAadn va ¥pnoionotovvtol Kat’ emAoy Kot gival ot
SLOKPITIKT EVYEPELDL TOV KAOE €101K0D, 0 0TTO10G EYEL SIKAIMLLOL VO OVOPEPETOL GE OO0
embupel, copPova pe ta Skl Tov Kprtipla. Xpnotuedovy 1060 o€ Bepamentikd
eninedo 060 kot og gpevvnTiko (IMamafaciieiov A., 2015).

Xoppova pe v terevtaio tagvounon DSM IV, otig Atbyvteg AvantuElokég
ATopayEC KATATAGGOVTOL O OVTICUOG, 1 ATOJIOPYOVOTIKNY dtoTtapayr], TO GUVOPOLO
Rett, o cuvdpopo Asperger kot 1 01dyvtn avamtuélokn dtotapoyn Un aAMOS
optlopevn (mov mepthapPaver kot Tov ATumo oVTIGUO).

opemva pe v tedevtaia tagvounon tov ICD-10, otig dudyvteg avamTuElaKeg
JTOPOYES KATOTAGGOVTOL O TOOIKOS OVTICUOG, e vokaTyopia Tov ATumo
QLTIGHO, dTVTOo €iTE G TPOg TNV NMKia Evapéng, eite ¢ TPOg TNV GLUTTOUATOAOYIA,
elte ®g mpog Kt Ta dV0o, T0 cHvopopo Rett, v Todikn amodopyavOTIKy dtTapayn,
TNV VTEPAVTIOPOACTIKN SLOTOPY] CUVOESEUEVT IE VONTIKT KavuoTéEpnomn Kot
OTEPEOTVTIKEG KIVIGELS, TO oUvOpopo Asperger, diiec Audyvteg AvamtuElokég
Awtopayéc kat tn Atdyv avartuSlokn dtotapayn pn aAimg optiopevn. To
XHvdpopo Rett, n modikr] AmodiopyaveTiky| dtatapoyn Kot 1 Y TeEpavIdpacTIK
dwtapoyn Bempovvror omdvieg Kot KOAOTTOVTAL 00 OPKETN S OYVmuia.

opeova pe v tasvopnon DSM V ot Awatapayég Avtiotikod @dopatog (AAD),
OpOG TTOL YPNGILOTOLEITOL EVOAAAE TOAAES POPES e TOV TiTAO AldyvTe AvamTLEIOKES
Awtapoyéc (AAA), ta&ivopodvion GOUPOVO LE TNV GOPapOTNTA TS OLATOPAYTS,
Yopic vo vTdpyovV VTOKATNYOPIES SLUYVOGEDV OTMG GTIS TPOTYOVUEVES
taivopnoelg m.y. Asperger, Rett, AAA MAO. I'a avtd kot dev vdpyel KMVIKOS
0p1opOG TOL GLVOPOLOL Asperger otny véa tavounon. Oswpntikd 1 véa
TaSIVOUN G| EMTPETEL TV GLUUTEPIAN YT GE O1AYVOOT, TOOIDOV HUKPOTEPNG NAKING,
TPOTOV 1 JATOPAYN OTIS KOWVOVIKEG 0eEL0TNTES YIVEL APKETH OVTOS MGTE VA POVEL TO
EMELLLO TNV TPOLYHOTIKOTNTO AOYO TOV QVEAVOUEVOV KOWVOVIKMOV OTOLT|GEMV.
Avagépovtar tpia enineda, 1° eninedo Hma, 2° eninedo Métpio, 3° eninedo ZoPapo.
Kda0e eminedo avaépete 611 amontei avtiotoryn vroothpiEn (1° exinedo: ypeidleta
vrootpi&n, 2° eninedo: ypedletar onuavtikny vrootipiEn, 3° eninedo: yperdletat
oA0 onuavtikn vrootmpién) (Marafacireiov A., 2015).

Yrdpyet peydin cvlninon Katd 1o 1o cvvopopo Asperger alid Kot GALES VOGOL-
dwtapayés, Oa mpénet va cuumeptlopfavovot otig Adyvtec AvontoSlokég
Awrtopayéc. Evdd oto DSM IV 10 coprtopata yopilovtol 6g TpELS Kot yopieg 0nme
ApPIdPOUN KOVOVIKOTNTO, ETKOIVOVIOKT] TPOOECT] KO EMAVAUANTTIKES KOl
OTEPEOTVTIKEG CLUTTEPLPOPES, 6T0 DSM V ywpilovtor pdvo ce dvo katnyopieg, Tnv
KOW®OVIKT S160paiom\ ETKOVOVIO, KOl 01 GTEPEOTVTIKES KOLL ETOVOUATTTIKES
ovumepipopés (MamaPfoacireiov A., 2015).

4.3.1 Avoyvootikd kprripro. Avticpov copemva pe to 1ICD-10

XOoppova pe v tasvounon tov ICD- 10 ta kprripla yio v d1dyveon tov
aVTIGHOV otnV moudikng nAkiog eivor to e€ng (TToraPactieiov A., 2015) :
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A. TTapovoio un Tomkng 1 dtatopayrévng avamtoEng Tpv Ty nAkio Tov
TPUOV ETOV, GE TOLAAYIGTOV £va 0md TOVG AKOAOVOOVG TOUELS:
1. AvTinmTikn 1 EKQEPOCTIKY OUALL OT®G CVTH XPNOLOTTOLEITOL OTNV
KOWMVIKT] EMKOVOViaL,
2. Tnv avAmTuEn EMAEKTIKOV KOWVOVIKOV TPOCKOAAGE®Y 1)
APPIdPOUNG KOWVMOVIKNG O140paomg,
3. Agtrtovpyikd 1| cupPoiKo ToLyVviot.
B. ITowotukég drotapayég oty apeiopopn Kovovikn 51adpact, Tov
EKONAMVOVTOL GE TOLAGYIGTOV £Val, At TOVG aKOAOVOOVG TOEIC:
1. Amotuyia 6TO VO XPNGUYLOTOMGEL Y10, pPOOUICT) KOWVOVIKNG
SAdpooNG , KATAAANAO TNV PAEUUATIKY ETOQPT| , EKPPACELS TPOGDTOV
, OTAOT GAONOTOG KO YEPOVOIEC.
2. Amotuyia va avortoéovv (e TpOTo KATAAANAO Y10, TV VONTIKY
NAIKia , Kot op’ OAO TOV TOPEXOVTOL TOALES EVKOUPIES) GYECELS LUE
GLVOUNAKOVG TTOVL Va Teptlapdvouy apoaio evolapépovra ,
dpboelg kol cuvousOnuata,
3. M éAdeym Kowvmviko-cuvoisOnpatikng apotfoardtmrag 6mms avtn
JEIKVUETOL OO [0l SLOTOPAYLEVT 1] TAPEKKAIVOLGO OVTIOpaoT GTaL
ocuvasOnuata GAAOV atopwy, 1 EAAeyn puoduiong / TPoGapLOYNG
CUUTEPIPOPEG GOUPMVO LLE TO KOWVAOVIKO TEPLEXOLEVO, 1 Lol 0 dVVOLUN
EVOOUATMOON TOV KOWOVIKDV , GUVAICONUATIKOV KOl ETKOVOVIOLKOV
CUUTEPIPOPDV.
I". [Tolotwég draTapayég 6Ty enKOV@Via, OTMS VTEG EKONADVOVTOL GE
TOVAQYLGTOV VO Otd TOVG aKOAOLOOLE TOUEILS :
1. Mio xaBvotépnon , | o TovTeAng EALELYN avATTUENG EKPPACTIKNG
opdiog 1 omoia dgv GuVodEHETAL OO TPOSTADELN VO OVOTTAT|PDGEL
HEG® TNG XPNONGS YEPOVOLLDVY N PiUNoMG 6G®V EVOALUKTIKOV LOPOOV
emkovoviag ( ouyva mponyeiton pio EAAELYN ETIKOVOVIOKOV
umopmaAicLotog )
2. ZyeTIKn amotuyio vo Kavel Evapén 1 va dtatnpnoet avtaiioyn
SLAOYOV KOTA TO 0moio va VILapyeL apoPaio amd Kot TPOg
AVTOTOKPIGT GTNV EMKOWVAOVIO TOV GAAOV OTOMOV,
3. XTEPEOTLTIKN KO EXOVOANTTIKY XPNOT| TNG OLMALAG 1|
1010GVYKPOCLOKT ¥pion TV Aé&emv 1 ppdcemv
4. Awtapayég otny évtaon , Tovicpd , taxvtnta pudpod Kot Tpoopd
opAioG.
A. Tlgpropiopéva, emovoAnNTTIKd Kot 6tepedTLTTO. LOTIPO CLUTEPLPOPAL,
EVOLOPEPOVTMV KO OPAGEDV, TOL EKONAMVOVTOL GE TOLANYIGTOV dVO OO TOVG
axoAlovBovg Topels:
1. o mepicheiovoa evacyoAnon Le Eva 1 TEPLEGOTEPU GTEPEOTVLTIK(L
Ko TEPLOPIoUEVA LOTIPaL EVOL0PEPOVTOG TTOL Eival dATAPAYUEVA GE
meplEYOUEVA N E0TIOOT, N €va 1] TEPLGGOTEPA EVOLUPEPOVTA TTOV Elvarl
JLTOPAYLEVO O TPOS TNV £VTNGT] TOVG KO TEPLYOPAKMUEVT] GVOT)
TOVLG OALGQ OYL SLOTOPOYUEVO OTO TEPIEXOUEVO 1| OTNV EGTIOOT,
2. TPOPOVNG YLYOVOYKOGTIKN TPOGKOAANGT GE E101KEG LN
AELTOVPYIKES, POLTIVEC 1] TEAETOVPYIKAL,
3. 0TEPEOTVTIO KOl EMOVOANTTIKOL KvnTIKA poTifa mov meptiapfdvouvy
elte TEPOVYIOUA XEPLDV EITE OUKTOAWV N GTPIYILATO 1) TOADTAOKES
KIVGELS OAOVL TOV GMOUATOG,
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4. eVaCYOMOELS LLE LEPT) VTIKELLEVOV 1] 1] AEITOVPYIKAOV GTOLYEI®V

VMK®V TOV TOLVIOldV (OTmG 1| 0G| TOVS, 1 aicOnomn g EMPAVELNG

T0VG, N 0 B6pLPOC N} 1 dOVNGN OV TEPAYOVV),

5. dvoopia avaPopIKd LE AAAAYES GE LUKPES, U1 AEITOVPYIKEG,

Aentopépeteg Tov TEPPAAAOVTOC.
E. H xAwvikn ewcova dev pmopet va amodobel otig dALEC TOTKIAES TV
SYLTOV AVATTUEINKAOV JLATOPUYDV, EOTKNG avVOTTUEIKNG SLOTapayfG TNG
OVTIANTITIKNG OUIMOG LE OEVTEPOYEVT] KOIVOVIKO- GLVOLGOMUOTIKG
TPOPANLLOTA, OVTIOPOUCTIKY SLTOPOYN TPOGKOAANGNG N U1~ OVOCTOALEVT
dtapoyn TPOSKOAANGNG, TVEVLATIKY DOTEPNON UE KATO1H GLGYETILOUEVT
CLVOGOMUOTIKY 1] GUUTEPLPOPIKT dtatapayn, oxlloPpévia acvviBoug
TPOUNG EvapEng, Kot cuvopouov Rett.

4.3.2 Avoyvootikd kprtiplo Avticpov oopemvae pe to DSM- 1V

Yopemva pe mv tasvopnon tov DSM-IV propovue va katatd&ovpe o S1ayvooTIKA
KPITNplL TOL OLTIOHOD GE TPELS KATNYOPIES: 1TNG KOWMVIKNAG GULUTEPLPOPAS, TNG
EMKOWVOVIOG, KOl TOV OpacTnplothTov/evilopepdviov. Ta kpitnpio cvueova pHe TO
DSM-1IV egivar ta e&ne:

A. Amo ta mpmto onueio TG dTopoynNSG €lvorl 1 MOOTIKY EKTTOOT OTHV
KOW®VIKT 0140paoT), OT®MG EKONADVETAL [LE TOLAAYIGTOV dVO Ao To akdAovOaL:

1. 'Eviovn éxmtoon ot (pNoomoinon mOAAATAMY PN AEKTIK®OV
CUUTEPIPOPDV, OTMG PAEUHOTIKNG EMAPNS, EKOPOONG  TPOSMIOV,
OTOCEMV TOV GAOUOTOC, KO YEPOVOLLOV Yol T PUOUIOT TNG KOWMVIKNG
dtdpaonc.

2. Advvapio Tov atdépov va avantuéel GYEGELG HE CLVOUNAIKOLG, TTOL Vo
Top1aLovv 610 avVaTTLELNKO TOV EMITEDO.

3. "EAherym avB0pung avaltmong yo vo LolpacTel xopd, VOlagEpovIa 1
eMOO0ELS e GAAa dtopa. (pe EAAELYT VO EMOEIKVVEL 1| VO ETIOTLOLVEL
OVTIKEIIEVA EVOLOPEPOVTOG).

4."EMenym KovoviKig 1 cuvousOnpotikng apofotdtnrog.

B. H andxiion oy avdntuén tov Adyov Kot 6TV EXIKOVOVI, TOV EKONADVETOL
HE £VOL TOVAYIOTOV OO TO, TOPAKAT® CTUELD:
1. KaBvotepnuévn i avomopktn opidio, 1 omoic. dgv GLVOOEVETOL OO
TPOoTADEI. OVOTANPMOONC HEC® EVOALOKTIKOV TPOT®V EMKOVOVING,
OTMG YEPOVOUIEG 1] TOVTOUILLAL.
2. AxOpo Kol G GTOMO. LE EMOPKN OMIALD, KOTOQOVIG EKTTMOON OTNV
KavoTNTa £VAPENG 1 ST PNONS GCLVOLIM®V HE dALOVS avBpdToC.
3. Xpnon o1epeOTLIO, EMAVOANTTIKOD Kot e AAAES 1010HOPPieg AOYOV.
4. Amovcio ToKiAov Kot awBOpUNTOL TToLYVIOOL Kot oy vidloy pe moi&ipo
POL®V, avAOYQ LE TO OVATTLELOKO EIMEGO TOL TOUOLOV.

I Ta meplopiopéva emOVOANTTIKG KL OTEPEOTLMO, CYNUOTO GULUTEPIPOPAS,

EVOLOPEPOVTIMV KO OPACTNPLOTHTOV EKONAMVOVTOL UE £VO TOVAAYLOTOV OO TO
TOPOKATO:
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1. Ilepikieiom amooyOANoN HE EVOV 1 TEPIGGOTEPOVG GTEPEOTLTOVS KO
TEPLOPIOUEVOVG TOUTTOVS EVOLAPEPOVTIMV TOL EIVOL LT PLGLOAOYIKN €ite OE
évtaon glte o€ gotioon

2. Tlpopovmdg GKOUTT TPOGKOAANGYT] GE GCUYKEKPIUEVEC, UN-AEITOVPYIKEC
POVTIVEG 1 TEAETOLPYIEC

3. Xtepedtuomol KOl EMOVOAQUPOVOUEVOL KIVITIKN]  UOVVIEPIGHOL  (T.).
CIETAYLOY 1] GLGTPOPT] TOV YEPLOV T TOV SUKTUAMV, GUUTAOKEC KIVIGELS
OAOL TOV CAOUOTOC)

4. Enipovn evaoyOAnom e HEPN OVTIKEIUEV®V.

4.4 Awgopodrayvoon

H dvokolio TG KAVIKNG S18yvmong Kot KATaypoens TG ZVUTEPLPOPAC, EYKELTOL GTO
ot Tpémel va motomon el o Kovmvikn 0e€ldtnTa Tov dev mapatnpeiToL.

Av Kamotog dev yvopilel KoAd 10 ‘Tumikd’, T0 HEGO TOLdT KOt TNV CLUTEPLPOPE YLl
ka0e nhwcio avantuéng, Oa avtipetoniost peydieg SVoKOAMEG 6TV EpUNVELL TOV
CLUUTTOUATOV Kot E01KE 6€ aVTA TOL amoteAoVV eAleipata 1 dev Tapovstdloviot
o€ OAO TOVG TO EVPOG.

IMa avtd kot éva amd to AvTnpd patvopevo Tov TapatnpovvTal ivor va tibeton
YVOGT OTOKAEIGTIKA Kot LOVO EMELDN £va Todl Tapovclalet T.y. GTEPEOTVTIES
Y®pig va mAnpol Ta vrorouta kprtpla. Omov og avtr| Vv mepintwon Oa propovoe va
NTav po GAAN S1dyveon .. WuyovayKooTikn dtatapayn Kot oyt povo. H axopa o
OO0 TOV OEV EVOOUOTAOVOLV IKOVOTOMTIKY PAEULOTIKY ETAPT, OTOL KOl GE OVTY
mv nepintwon Bo uropovoe vo ftav Atatapoyn EAleipupatikng Ilpocoyne (AEITY) i
A ddyvoon (IoaroPactieiov A., 2015).

H dapopodiayvmon givar éva coPapo (inpa o 6moto avtipetonileTe 6TV
kaOnpepwvotro. [Ipota mpénet va 160l 10 EpAOTUA OV LUAGLLE Y10 AVTIGUO 1] Yo
KATL GALO. YTIAPYOLV KATOEG O10TAPOYES TTOV TPETEL VO, ATTOKAEIGTOVV TPMTO TPV
yiver 1 d1dyvoon tov Avticpov. H yAwoowkn dtatapoyn xopig avticpd, stvor pia ond
OVTEG, OOV TO YOPAKTNPIOTIKO E1val OTL TO TOOLE EXOVV TPOPANUATA LE TOV AOYO KO
Oyt TpoPAnuata kovovikng cuvariaync. 'H axopa, £xovpe vonrtikny kabvotépnon, 1
VIEPKIVITIKOTNTA KO EAAEILUATIKT TTPOGOYN Y®PIig dtdyvutn dwatapoayn. [pémet va
yvopilovpe av To modi £xel TpoPALata akone. Avto dev onUaivel OTL dgV VITAPYOVY
OO0 TOV Elvan Kol KO@E Kot £xovv avTIGHO. AAAE TPETEL VoL ATOKAEIGTEL TO
EVOEYOLEVO VO IGYVEL LOVO 1] KDP®GT. LT GUVEYEL TOPATIPOVVTOL TOIOLY TOV
EMAEKTIKA amopacilovv va unv WAGve Pmpootd o€ GALOVG, LIAGVE OUMG GTOVG
YOVELG TOVG. AVTO TO BAETOVIE KLPIWG GE OIKOYEVELEG LETAVAGTAV, ONAAOT TodLd
oV dVOKOAEVOVTOL VO TPOGAGPovy TV apacevn YAwooo mov akovv (Notag X.,
Mavpomrodrov X., 2004).

Emumiéwv €ovpe tn datapoyn TG TPOSKOAANGNG MG AvTIOPACT|, TOV TEPLYPAPEL TOL
OO0 TOV KOKOTOIOUVTOL LE COUOTIKO 1 cuvousOnuatikd tpdémo. Ta maidid avtd

UTOpEL VoL LEVOLV GE 0pPAVOTPOPELR YMPIS Vo £XOVV PLGIKT emaPn pe dAAa dropa. 'H
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fowg &yovv yoveic mov Ta Kakopetayepifovroy Kot dgv To donvay va Byovv .
2VVEn®S AT TO TOLd1d TEIVOLV VAL £X0VV TPOPANLLOTO KOVOVIKOTNTOG KO
npoPAnuata Adyov d10Tt £x0VV KOAMGEL 68 KATO10 6TAS10 TNG AVATTLENG TOVG
(Notag X., Mavporodrov X., 2004).

4.4.1 Avo@opoddyvmon oo oluTapayiS ETLKOIVAOVING

H drapopikn d1dyvawon tov autiocpot omd Tig dotapuyEg TG YA®ooIkNg avantuéng (M
SlaTapayEc ETKOVOVING) eivar S0GKOAN 110iTEPA OTA TTO HKPE TOLOLA.

Ot datapayég Tov Adyov oyetiCovtol pe TV ¥pNon TV evvolmy oo AEEemv Kot 1 BAGSN
aQOPA GTN KOTAVONON TOV AEYOUEVOV OO KATO0V GAAO 1) GTN AEKTIKY EKQPOOT] TOV
EVVOLMV. ATOTEAOVV [0, 0PYOTOPNIEVT BLOAOYIKT @PIHaveT) KATOolG AELTovpyiog TG
EMKOWVOVIONG. XTOV 0loONTpLaKd TOTo S1oTapoyng ToL AOYoL, EPOGOV TO TOLdL dEV el
AVOTTOEEL TNV IKAVOTNTA VO KATAVOEL TaL GOUPOAN TV EVVOLDV, TIG AEEELS, ETOUEVO Elvar
va unv gtvon og Bom ko va ekppactel opba pe AéEgig. tnv dwatapayr] Adyov
EKQPACTIKOD TOTOV TO TOdT KATOVOEL GYEIOV TANP®G Ta AeyOpEVA atd TOVG GALOLG,

aAAG Sev pmopei va ekppacOel pe To avtiotoryo yia v nhikio Ae&iloyo (Iepodiakdvou
X2 1991).

Téo0 o TodLd pe ovTIoHO, 0G0 Kot QLT e AVATTUEINKES YAWOGIKES S10TapoiyEs,
napovstalovy dpotes kabvuotepnoelg 61o PAPLopa, 6TV OTOKTNOTN TG YADCGCAS, Kot
YPOUUOTIKES OLGKOAEC. 26TOCO TO TOUOIH e AVTIGUO, TAPOLSIALOVY TEPIGTOTEPO
AmOKAIVOVGO YAOWGGIKY| ovATTUEN, cvumepthapavoprévng e nyoAaiiog, Tnv
QVTIGTPOPT] TOV AVIOVLILADV, GTEPEOTLTIKO AOYO0, Kot HETAPOPIKN YAOooo. Emiong,
etvat Myodtepo mbavov o VTIoTIKE TOdd v ELTAAKOLY ovBopuUnTa o€ pia
ov{nton. Ao v GAAN TAELPE, TO ATOUO LE OVOTTLELOKES YAMOGIKEG SLOTAPOUYES
TapoLGLaLovy VY VA SLGKOALEG otV ApBpwon og avTifeon e QVTA TO AVTICTIKE
dropo mov drabétovv Adyo (Bishop, 1992).

"Evog axoun topéag, 6mov mapatnpouviot SopopES avARESH GTIG 0V0 S1OTaPaES
etvat n pun-AekTikn emkotvavio, 1 0Tolo. 6TA AVTIGTIKA TodOLE TAPOVGIALEL CIULAVTIKA
TEPLOGOTEPES EAAEIYELS, CUUTEPIAOUPAVOUEVOV TOV YELPOVOULDV Kol TOL GVUPOAIKOD
nayvioov.(Bartak et al., 1975).

4.4.2 Avagopodrayvoon amd oyilo@pévera 6TV TOIOIKY NAkio

[MopdtL N d1bkpion Tov AVTIGHOV ard AAAEG TOONGELS, OTWS N oY oPPEVELD Kot M)
vontiky kaBuoTéPNo Kot 1 ovoryvdpilon Tov og EEYmPIoTod GLVOPOLOV
ypovoroyeitar NoN amod T dekoaetioo Tov 1940, yio apkeTd ypovia Evos peydiog
aplOpog aTOH®Y pE avTIoUd glyav Kakmg Ta&voundel g opdoeg atopmy pe
Eywloppévera 1 Nonrtikn kabvotépnon. (Fevé, 2002).

O1 d1apopéc TG oxLoPpévelag pe Tov oTIopd eviomifovtot otnv nAkio EKONAWONG
TV 600 daTapaydV, TNV KAMVIKY] Tovg £EMEN, TN CLUTTOUOTOAOYIN, TV VOEST TOV
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CUUTTOUATOV AOY® TNG XPNONG POUPLUKEVTIKMOV OVGLDV, KoL TIG OIKOYEVEINKEG
KaTafoAEC TOL GuVAELoVTIL e TNV KAOE StaTtapoyn.

H Zyloppéveta otny moudikn nhikio ekdnidveron petd to 7°- 8° éroc (Aéyete kan
Oy Houdkr Yoywon), v Exovv mponyndel ta mponyodueva ypdvia Wroppubpuieg
GT1 GLUTEPLPOPA.

H ovuyvomnta givon moAd pukpdtepn omd EKEVY TOL OVTIGHOV KO 1) AVAAOYiK 0lyopldv
KoL KOPITol®v givat oxedov ion).

Ot yoveig elvar pécov 1 yopUnAoH KOVmVIKO- 0IKOVOLIKOD EMUTESOV KOl AVALEGO TOVG
Bpioketar onpovtikd Tocootd oyloppevav (Iepodtakdvov X.Z. 1991).

H cvpntopatoroyia etvar avédloyn pe eketvn g oxloppévelag Tov evnAikmv, oAl
Kol ToL aVTIGHOV. H éAdenymn Kowvovikadv oyécewv cupupaivel 6e ToAD KpOTEPO
Babuod amd 411 6TOV AvTIcUO, KOOGS Kot 1 emPBpadvveon ot onovpyio pplcemv,
evo PAeppotiky emagn vdpyetl. Ot 1doppvOueg Kivnoelg eivar eniong ToAd Aydtepec,
EVD TOPOATNPOVVTAL GE LEYAAO TOGOGTO OKOVOTIKEG WEVOOUIGONGELS, TOPAANPNKES
10éeg Ko acvvaptnoies. H vonuoosivn Bpioketol 6To UGIOA0YIKA 1] YOUNAN
evooroyikd opia (Iepodiaxovov X.X. 1991).

4.4.3 Awagopoorayvoon ardé Nontiki) KaBvotépnon

H d1dyvoon g vonrtikng kabvotépnong dev umopel va yiver pe Befordtnta otovg
TPMOTOVG PUNVES TG LoNg £vOg Tad1ov (EKTOS OV VTAPYOLY EUPAVEIC COUATIKES
dvomhocieg | TAPALOPPDCELS), TOAAEG WGTOGO EKONAMGELS TOV OO0V
emonpaivouy vopig v dmapén kabvotépnong (Iepodiakdvov X.Z. 1991).

H tomwn cvpmepipopd tov kabuotepnuévou Bpépoug elvar vo Tapapével apLoLKo.
NoVY0 610 KPERATL TOV, TOAAEG POPES daTPOVTAG TNV EUPpLIKT BEom. Znavidtepa
pmopet va givat vrepkivntikd. O InAacpdc moALEG popég kabuotepel 1 yiveTon
OVETOPKAOGC, TO odi Oev apakolovdel pe ta pdtio Eva KIVOUUEVO OVTIKEILEVO TOV
3% 4° puqva, ovte yapoyeld ot untépa tov. Tovg emduevoug puiveg N kobvotépnon
Oa sivar epeavéotepn. To maudi Eemepva tov 5°- 6° uiva ympic va avaonkdvel o
KEPAAL TOV, TOV 9° pfvo. yopic va umopel, 6Tog £vo puotoroyikcd maudi, vo kabicel
tov 12° Sev pmopei vo otabdel udvo tov. Avaroyn givar cuvidmg 1 kabvotépnon ot
Badion N oty opia, KOOGS Kot 6T andKINGT EAEYYOL TOV COLYKTP®V
(Iepodraxdvov X.X. 1991).

To davontikd kabvotepnuévo modi YeVIKA eV eKONADVEL £va pUGIOAOYIKO Babd
EVOLLPEPOVTIMV, TPOCOYNG, TEPEPYELNG, 1| OVTIANYNG. Agv eivar o€ Béon va
EKUETAAAEVTEL IKAVOTTOUNTIKA TOL O100YUOTO TOV KAONUEPIVOV EUTEIPUDY TOV, OVTE
OelyveL OPKETN IKOVOTNTO TPOCAPLOYNG OTIS GLVNIIGUEVES OMAGYOA|CELS TV
ooV péca ko E€m and 1o omnitt (lepodraxdvov X.X. 1991).

[Mapatnpdvtog Ta YopaKINPIoTIKA TG VONTIKNG KaBVoTEPNONG Kl TOL OVTIGHOV
BAémovpE OTL VTLAPYOVY KOWVE YUPAKTNPIGTIKE OVALESO GTOV QUTIGHO KO TY] VONTIKY|
KaBvotépnon, 0TS 1 AdLVAUIN GUVAICONUATIKNG EKEPOONGS, 1 AVTIOTAOT GE
TePPAALOVTIKEG 0ALYEG, OTEPEOTLTIEG Kot AAAOKOTESG OVTIOPAGELS GE s TNpLoKd.
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epediopata. Yapyouv Opms, TOLAGYIGTOV TPELS EW00TTOL01 O1aPOPEG LETAED TOVG: 1)
EMIKOIVOVIOKT TOVG GUUTEPLPOPE, 1 KOWVOVIKOTNTA KOl 0 fabpdg dvciettovpyiog
0TOVG O18Popovs Topeic TG avantuéng. (Mash, Barkley, Heffernan, 2003).

Ta ondid pe vontikn Kabvotépnon kévouy mpoomdbeleg emkovmviog, aKouo Kot
otav dgv €YoV avomTVEEL AOYO, Kol OTAV ATOKTHGOLY AOYO TOV YPTCLUOTOLOLV Y1l
emkowvovia. Ta wodid pe avtiopd avtibeta, ypetdlovtal €101KN eKTaidevLo
TPOKEUEVOD VO, YPTCUYLOTOMGOVY TO AOYO MG LECO EMKOVOVIOG, EVM VOTEPOLY GTNV
avtiinym apnpnuévav evvolmv (Feva, 2002).

4.4.4 Avo@opoddyvmon amd GALES OLAYVTES UVUTTVELOKES OLOTAPOYES

Aw@opiki Audyvoon amé Atvmo Avtiopo 11 Atvan AAA

Otav piddpe yuoo Atomo Avtiopd, eivar puo 1dtaitepn Katnyopia, Tov 0 optopds G
ovyyiCel. Ta avagepopeva kprmpla otnv Ta&vounon tov [aykdspov Opyavicpod
Yyelag ICD-10, avagpépovv 6t mpénet va tAnpovvton ta NG (ITamafaciieiov A.,
2015):

A. Mn tomikn 1 dtatapaypévn avamtoén, n onoia eitvot epeovig ota Tpio £
N petd ta tpia £t (ong (Ta Kprenpla givot OTMS TOL AVTIGHOV EKTOC TNG
nAio ekdNA®ONG).

B. Yrdpyovv molotikég dratapoyés oy apgidpoun Kovmvikn d1dopacn M
OTNV EXKOWVOVIO, 1] TEPLOPICUEVO, ETAVALAUPOVOLEVE KOl GTEPEOTVTO LOTIPO
oLUTEPLPOPAS, evolapepdvtav Kat dpdocmv. (Ta kpiripra eivar 6Tmg Tov
OVTIGHOV, EKTOG OTL OEV OVOLYKAIO VO IGYVOLV, VO KOADTTOVTOL T KPLTHPLOL Y10
TOV aplOUO TOV TOUEDV TOV SLTOPUYDYV. )

I'. H dwtapayn dev KaAOTTEL TOL O100y VOO TIKG KpLTipia Yoo Avtiopd

O Avtiopdg pmopel va gtvar Atvmog gite mg Tpog TV NAKia Evapéng, | ®G TPog TV
CLUTTOUOTOAOYIN, €T VO EIvVO ATVTTOG OC TPOG Ko T, OVO.

Atomog Avtiouog w¢ mpog v niikio Evoping
A. H dwtapoyn dev kaAvmtel o kpitnplo A yio Tov AvTiopo, omAadn un
TUTIKN 1 OtaTapoyévn ovamTuén epeavng oto Tpia £ 1 petd ta tpia £
Cong.
B. H dwatapayr kodvrtel va kpreipra B ko I' yio Avtiouo.

Atomog AvTIoUOS (G TPOS THY COUTTMUATOAOYIO!

A. H dwtapoyn kaAvmtel Ta kprenplo A yuo Tov AvTiopo, OnAadn U Tomikn i
draTapayprévn avantuén epeovng mpwv ta tpio £t (ong.
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B. Yndpyovv mototikég dtatapays oTiG aUPiopOUES KOIVOVIKESG O100PAGELS 1)
OTNV EMKOW®VIQ, 1] TEPLOPIGUEVO, ETAVOAUUPOVOUEVO KOl GTEPEOTVTO LOTIPaL
CUUTEPLPOPEG, EVOLOPEPOVTMV KOl OPACEDV (TO KPITNPla Eval 0TS TOL
OLTIGHOV, OAAL OgV elval VTTOYPEMTIKG VO KOADTTOVTOL TO, KPLTHPLOL Y10, TOV
aplOud TOV TOUEDV TOV SATAPAYDV).

I'. H datapayn kodvmtet ta kpitipia I yio tov Avtiopod.
A. H datapoyn dev kaAvmtet ta kprtiplo B yio tov Avtiopo.

Atomog Avtiouog w¢ mpog T nAikio Evapens Kai TV GOUTTWUATOLO VIO

A. H datapoyn oev kaAvmtet ta kprripo A yua Tov Avtiopd, dSniadn pn
TOTIKN 1 StaTapoyuévn avamTuén epeaving oto Tpia £Tn M HeTd ta Tpia £
Cong.

B. Yrdpyovv mototikég dtatapoyés oTig appiopopeg KOWOVIKES O10pAGELS 1)
OTNV EXKOWVOVIO, 1] TEPLOPICUEVO, ETOVOAAUPOVOLEVE KOl GTEPEOTVTIO LOTIROL
CLUTEPLPOPAS, EVOLAPEPOVTOV Kt dpAcE®V (Ta KpLTiplo Etvat OTmS TOv
QUTIGHOV, OAAL Oev elval VTTOYPEMTIKG Vo, KOADTTOVTOL TO KPITNPLOL Y10 TOV
POl TOV TOUE®V TOV SLTOPAYDV).

I'. H dwtapayn kaddmtet ta kprmpta I yio tov Avtiopo.

A. H dratapoyn oev kaAvmtet ta kprripo B yio tov Avtiopo.

Aw@opiki] dudyvmon amd covopopo Rett

H dwatapayn Rett pe Baon opiopévoug epevvntég dev Ba Enpene va meprhapPavete
oTNV Katnyopio Tov didyvtov avartuslakoy datapaymv. H dtatapayn avt,
neptypdonke omd tov eniong Bievwélo Andreas Rett to 1966. e avtibeon| pe tov
aLTIGUO Kot TG dtdyvTeg avomTuElokég dtaTapayes emnpedletl kupimg To Kopitoia,
elval AMyo ta mapadetypoato oty Bipioypagio Tov apopovv aydpio.

[Mapanpeitor po UGLOAOYIKT TPO- YEVETIKN OvATTTLEN (OTTOV M) TEPTUETPOG TNG
KEPAANG €Vl LGIOAOYIKT]), OAAL OVALEGO GTOVG TEVTE UNVEG KOL TOL TEGGEP YPOVIKL
vrdpyel po emPPAEOvLVOT GTNV AVATTUEN TNG KEQAANG, 1) TEPIUETPOG TNG KEPOAANG OEV
cuppadifet pe v avantvén Tov LIOAOUTOV GCAOUATOS. AVTA T KOPITGLOL dEV UTOPOHV
VO XEPIOTOVV AVTIKEILEVO LE TOL XEPLOL TOVG, KAVOVY GTEPEOTLIIES TTOL OEV £XOVV TNV
KAOOIKN LOPO TOV GUVOVTALE GTO TOOLA LE OVTIGHO. XTO ATOUN LE TO GVVIPOLLO
Rett BAénet kaveic TAOGIO TV YepLdV 1 va BAlovv Ta OGKTLAL TOV XEPIOV GTO
Aopd Tovg. O ekoDG1ES KIVAGELS TV XEPLDV YEvovTal GLVIOMG GTUIIOKE EVED
napatnpeital okoMwon, cofapd Kivntikd tpofAnuata Kot tpofAnuata Badiong. Ko
LE TO TEPAGHO TNG NAKioG Kdmotla ypeldlovtal avamnpikd KapOTst Adyo g
dvokoAiag ot Badion. EmmAéov, £xovv coPapn kabvotépnon kot datapoyn 6To
Adyo. H yevetun épevva delyvel OTL 01 TEPIOCOTEPEG TEPITTAOGELG OPEIAOVTAL GE
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petdAraén oto yovidto MECP 2, Aoyo g omoiog dev mapdyston mpmteivn (Notog X.,
Mavporodrov X., 2004).

Ta avagepopeva kprripra otnv Taivounon tov [aykdopov Opyavicuod Yyeiog
ICD- 10, avagépovv 0Tt Tpémet va, TAnpovvtot Ta €ENG Yia To cuvopouo Rett
(TTorapactrieiov A., 2015) :

A. TTopatnpeitor TOTIKN TPOYEVVNTIKN KOl TEPTYEVVITIKT TEPTOO0G Ko
TOPOVGIALETOAL TUTTIKY WYLYXOKIVNTIKY AVATTUEN KT TOVG TPMTOVS £EN UNVEG
KOl QUOIOAOYIKN TEPIUETPOC TNG KEPOUANG KT TNV YEVVNON).

B. Meimon tayvmntog adénong g tepETPOL KEPAANG HETAED TEVTE UNVOV
KOl TECOOPMOV ETOV KO OTMOAELN ETTKTNTOV EKOVGIOV KIVI|CEDV TOV YEPLOV
petadd €€n kot tprdvTa unvav nikio wov oyetilete pe ovyyxpovn
dVGAEITOVPYIN TNG EMKOIVOVING KOl SIOTUPUYUEVEG KOWVOVIKEG 100PACELS KO
EULPAVIOT] PTOYA GLVTOVIGUEVOVL/ 0GTaB0VG BiLatog Ko/ 1 KIviGES Kopov.

I'. Avantuén cofopd dratapaypévng EKPPOCTIKNG KO OVTIANTTIKNG AEKTIKNG
wavotntog, pall pe cofapn yoyoocmpatikn kabvotépnon.

A. ZtepedTUTEG KIVAGELG LEOTG YPOLUNG TOV XEPLOV (GO GTOYILO 1| TAVGILO)
pe Evapén KoTd oTypn 1 LETE OV XEVOVTOL 01 EKOVGLEG KIVI|GELS TMV YEPLOV.

Aw@opiki] Aldyveon oo amrodlopyaveTIK) dwtapay

Yy nepintoon g amodopyavmtikng swatapoyng (Childhood Disintegrative
Disorder), ivat pia ToAd ordvia dlotapoyn, ToL TePOVGLALETE TUTIKY], PUCIOAOYIKN
avamtuén péxpt Ta 6vo ypovia.

Metd, katd ™ nAkio uvnlmS TOV TPLUOV LE TECCAPMOV ETMV, TUPATNPEITE CTUAVTIKT
TOALVOPOUNGT TTOAD YPTYOPX GE TOLAGYLGTOV dVO TOEIS 0md TOVG aKOAOVOOLE TPELS
TopElg: KOvmviKY| 0140paoT], enkotvevia kot cvurepreopd. Ilapatnpeite andAeia
delottv lte 68 OTL APOPA TNV EKOPACT) 1 TNV TPOCANYT TG YADGGOS £ite 6TIg
KOWOVIKEG | 0TIG Tpocappootikés de€otntec (Notag X., Mavpomoviov X., 2004).

AvontHeeovTal OVTIGTIKG oToLYElD OTIMG TOPOTNPOVVTOL GTNV O1YV®GT TOV
OVTIGLOV 0TS GTEPEOTLTIEG KOl KOWVAOVIKT ATOGVPOT] EVA KATOTE UTOPEL VoL
avapepBel Eva eyke@oKd aitio Tov va SIKooAoyel TV TOAVOPOUNGN.

Ta avagpepdpeva kprrnpra oty Tagvounon tov Haykodcov Opyavicpov Yyeiog
ICD-10, avaeépovv O6tt mpénet va tAnpovvrot to. eEng (TToarapactieiov A., 2015) :

A. Yrdpyet puo Oempntikd tomikn avdmtuén £mg ta 600 £t (mng
TovAdylotov. H mapovsio Tumikdv yio tnv nAkio deElottomv oty
EMKOVOVIN, KOWWOVIKEG GYECELS, TALYVIOL KOl TPOCAUPLOGTIKN GUUTEPLPOPEL
ota Ovo £t ong M apydtepa givar avaykaio yio TNV Sidyvoor).
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B. Mo 0p1oTiki] 0TOAELQ KOTA TNV OTIYUN TNG EVOPENG TG dL0TapaynG,
de&lomTav ov elyav amoktnOel Tponyovpévme. H didyvmon amortel pua
KAMVIKG GNUOVTIKT OTOAEL IKOVOTHTOV (Kot Oyl amhd omotuyio vo
YPNOUOTOUCEL GE KATOLEG GLVONKEC) G€ TOLAUYIGTOV VO OO TOVG
TOPOKATO TOUEIS:

1. EKQPACTIKN 1] AVTIANTTIKN AEKTIKT IKOVOTNTO

2. oy viol

3. KOWOVIKEG 0eE10TNTEG 1] TPOCAPLOGTIKY] GUUTEPLPOPA

4. &heyyog KOOTNG M EVIEPOV

5. KivnTikég 0e&10tNTEG

I'. TTowoTkd drotapaylévn KOWVMOVIKT AEITOVPYIKOTNTA, TTOL EKONAMVETUL GE
TOVAGLGTOV 8V0 OO TOVG KOAOLOOVG TOELG:
1. IToloTtkég droTapayEs 6TV AUEidpOn KOWVOVIKY| 01ddpact (Tov
TOTOL TTOL OPILETAL Y10 TOV OV TIGHO)
2. [Molotikég dratapayég oty emtkovmvia (tov TOmov mov opiletat yo
TOV OVTIGUO)
3. [lepropiopéva ETAVOANTTIKA KOl GTEPEOTVTIA LOTIPAL GLUTEPLPOPAC,
EVOLAPEPOVIMV KO SPOUGTNPLOTHTMV TOV TEPIAAUPAVOLV KIVITIKES
GTEPEOTLTLES KO LOVIEPIGULOVC.
4. Mo yevikOTEPN OTOAELL EVOLAPEPOVTOG GE OVTIKEIPEVA KOl TO
nepPAAAOV.

A. H datapoyn oev propel va amodobel oe dAha €1dn d1éyvTNg ovamTuEIKNG
dltapoyns, EXIKTNTNG Apaciog pe emAnyia, EKAEKTIKY adaia, oyilloppévela,
ocvvopopo Rett.

Aw@opiki] Avdyvmon amrd covopopo Asperger

Otav pddpe yuo Asperger, 6ev mepiévou e oNnUOVTIKEG KaOLGTEPTGELS GTOVG
avamTLELOKOVG TOUELS OIS TNG YADGGOC, TNG VOO, TV TPOCSHUPUOCTIKOV
OeE0TNTOV Kol TOAAEG POPES GLYYEETOL LUE OTIGUO VYNANG AEITOVPYIKOTNTAG.

Eivon éva 6yt 1660 yvmotd cvvopopo, 1o elyxe meprypdyel mpotog o Hans Asperger,
oTO YEPUAVIKA, TO 1944, ahAd £ytve TPAYLOTIKA YVOGTO LETA TNV ONUOGIELON NG
Lorna Wing to 1980, otnv ayyAikn yAwooa. (Frith U., 1994).

To cOvopopo Asperger, popdletal Kamolo ototyeio Tov AVTIGHOV OT®G TNV
KOW®VIKY dLuoyEpeo. Agv Hotpaletatl OU®G OO TO YOPOKTIPLOTIKA, T.Y. OEV
avayvopiletor mévto o€ TOAD HKpY] NAKIO KO 01 YVOOTIKES KOl AEKTIKES IKOVOTNTES
VILAPYOVV KoL Etvar oyeTikd tkavomomtikéc. ‘Exet cuyva mapatnpndet va cuyyéovral
AEKTIKA OO0 e OVTIOUO, MG VoL £xovV cLuVOpopo Asperger. Agv onpoivel 6Tt eTedn
éva andl pe avtiopd elvan Aektiko, £xet amapaitnta Ko Asperger.

"Evag dAdog pobog etvar 6ti Tal dtopa pe chvopopo Asperger sivor dAa 1010Qies.

Movo 10 10% Bewpeitan 0Tt £l TOAD €101KES tkavOTNTEG Kot Bempohvion mg «ikpol
cooi» (ITarmapaciieiov A., 2015).
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AA dvokoAia, etvar OTL @aiveTol Vo £XOVV G KATOLEG TEPITTMGELS, OTMAELD, 1|
pelmpévn evevvaiodnon, va aicBdvetar Sniadn T xpetdleton o GArog. Mmopel axdpa
va €€l SVOKOA Vo TOPOVGLALEL GLVUIGONILATO LE TPOTO KOTAVONTO KOIVOVIKA.
Axépo propei AOYo autdv TV SVGKOAIDV, Vo UnV £xEl GIAOVG TNV NAKia Tov.

Zoyvh eppavifovv duompalikd cupTTdpote, dNAadT dev eivat TOGO KAVE GTNV AETTY|
(.. xépra) Ko adpn (.. O, 16oppomia) KvnTikdTnTo. AVTo EpYeTon o€ avtifeon
He TV EEAPETIKT AEKTIKT) TOVG IKAVOTNTO EVM YEVIKA 1) EEMAEKTIKN TOLG ATOSOGN
elval apketd PeElOpEVN. ANAadn 1 EKPPacT TOVG LE ABALOVG TPOTOVG EKTOG Ol TNV
OLUALQ, T.). YELPOVOUIES, EKQPACELS TPOCMTOVL, Eivar emnpeacpévn. H Aektikn
EKQPPOOTIKT IKOVOTNTO TOVG, EIVAL KO QLTH EMNPEAGUEVT, KAODG EVED VTTAPYEL OLUALD,
elval Aat kou povotovn. [loAhég popég mapatnpeitan 0 AOYo Tovg va ivat
KUPLOAEKTIKOG, VO €00V PEYAAN dVoKOALD e TNG pLeTapopikég Evvoles. To 1010
UTOPEL VO IoYDEL KOt Y10l TV IKOVOTNTA TPOGAVATOAGLOV TOLG GAAG KoL TNV milvon

TPOKTIKOV TPOPANUATOV oL omattovy eEmAiektikés ikavotmres (ITamafaciieiov A.,
2015).

H axovotikn toug avtiinyn Bsmpeitat ot ivon modd e&ehypévn Ommc ko
OKOVGTIKT TOLG UV UN. Agv onuaivel OU®S OTL LTOPOVV VO OVTIANPOOUV AETTEC
EVVOLEG OTIMG Ol LETOPOPIKEG EVVOLEG OV KOt avTIAapPBdvovtal To AekTtikd pépoc. [a
awTd Kot pmopet vo unv katorofaivouy ekpplcels 1 vo KUPLOAEKTOUV.

"Exovv cvuvnBog moAd daitepa, TePLopoUéVA EVILAPEPOVTA, CLVNOMG TEPLOPICUEVL
o€ éva B¢pa, To omoio yvopilovv oe eEapetikd Paboc, péca omd to omoio pmopel va
nepvdel OAN Tovg 1 Lon. [Ly. éva moudi pmopel va €xet ELUOVN LE TOVG AVEUGTIPEG,
va (oypaeilel avEHICTNPES, VO KOYLATL L€ OVEULOTIPES, VO KAVEL GUVEYELD TOV
AVEULOTNPO, VO Al 6xedov anokAielotikd yio Tov avepnotipa (Iamafoacireiov A.,
2015).

O oplopdg Asperger, yio To GLYKEKPIUEVO GOVOPOLO, UTOPEL VO AvaPEPETAL LLE TTOAAG
Ao ovopoTa avéAoyo e TOV TOUE ad TOV 0Toi0 TPONAOE T.). 01 VELPOAHYOL
umopet va avapepBovv o antd e T0 VO GUVOPOUO LOBNGLOKNG O1TOPAYTS
de&lov noearpiov (Right hemisphere Learning Disability Syndrome), ot yuyoioyot
umopel va avapepBovv pe Tov 6po pn AEKTIKN- EEMAEKTIKY] LodnotaKkt| dtotopaym
(Nonverbal Learning Disability), 6mov avaeépetor 6to yeyovog 0Tt givor cuvifmg
EMNPEACUEVEG Ol EEMAEKTIKEG OEEIOTNTEG EVA 01 AEKTIKEG 0€E10TNTES Elva TOAD KOAES.
Ot opiopot Opmg avtot, dev amotelohv d1dyvwon aALL TEPLypaE omd GALES
€101KOTNTEG KO TpEmeL va toviletan dtav avtoi ypnoyonoovviot (Iorafaciieiov A.,
2015).

Ev xotaxAieidt, oto cOvopopo Asperger oe oyéon pe tov AvTiopo, dev vrdpyet
KkaBvotépnon o1 YVOOTIKN avamtuén, o delkTng vonuoohvng Toug eivat
QLO1OA0YIKOG 1 TAVE amd TOo HEGO OPOo. AKkOUA deV LITAPYEL KOBVOTEPNON OTIG
de&10TNTEG vTOEELTINPETNONG N TEPLEPYELX Yia TO TEPPAALOV TOVG. Ta modio awtd
£YOLV TPOPANUATO KOIVOVIKOTOINGNG Kol £(0VV TEPLOPICUEVES 1| EMOVOANTTIKES
povutiveg kKo evdlapépovta. ‘Etot, mpénel mpota va arokAeicovpe v oyloppévela,
oV AvTIopo M kémmota GAAN popen dudyvtng datapayng (Notag ., Mavpomrodrov X.,
2004).
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Ta avagepopeva kprripra otnv Taivounon tov [Hoaykdopov Opyavicpot Yyeiog
ICD-10, avapépovv 6tL mpémet va TAnpovvtat Ta €ENG Yo To cvvdpopo Asperger
(TTomapaocireiov A., 2015):

A.'EMeyn kMvikd onpoavtikig KabouoTtépnong otV EKQPAcTIKN 1
OVTUANTTIKY AEKTIKN 1KovOTNTO 1] vONTikny avdmtuén. [a va kaddmtel
SAyvmoT, TPETEL VO, LVITAPYOVV TOVAAYIGTOV HOVEC AEEELS VoL Exouy avamtuyDel
péYPL Ta 000 €T M TPOTITEPA KOl VOL VITAPYOVY EMKOIVAOVIOKES PPACELG LEYXPL
N NAKIO TV TPLOV €TV 1 vopitepa. Ot TposaprooTiké 6e&10TNTEG,

AV TOEELMNPETNONG KoL TEPLEPYELD Y10 TO TEPPAAAOV PEXPL Ta TPioL £TN TPEMEL
va givar 6€ éva eTinedo GOUPMOVO LE TNV TUTIKN VONTIKN avdmtuén. Opmg ta
KN Tk opoon o propel va etvon kémog kabvotepnuéva kot givor cuvnoeg
va vapyel Kivntikn adeSiotnta (aAAd yopic va eltvar arnapoitrto doyvooTikd
oTo1XEl0). MeUOVOUEVES EIKEG IKOVOTNTES, GLYVA CLUVOESEUEVES LIE
acLVNOEIC EVAGYOANGELS, elval GUVIOEL AALA deV Vol ATOTOVUEVES Y10 TV
duyvmon).

B. Yrdpyovv mototikég Sratapoyés oTig appiopopes KOWMVIKEG O10PAGELS
(ta kprTnpla givon 010 [LE TOV QVTIGUO).

I'."Eva ac0vn0eg £VTOoVo TEPLYOPAKMUEVO EVOLOPEPOV 1) TEPLOPIGUEV,
emovalapPovopeva HoTifa GUUTEPIPOPAC, EVOLAPEPOVIMV KOl
dPACTNPOTHTOV (KPLTHPLo OTWS TOV AVTIGHOV aAAd ivar achvneg Yo avTd
va TepAapPavouy gite KivntikoOg LOVIEPIGHOVG 1] EVOGYOANGELS LE LEPT
OVTIKEWUEVOV 1] 1] AELTOVPYIKE GTOLYEID TTOLYVIOUDV).

A. H dwatapoymn dev pmopel va amodideton o€ GAla £10m didyvtmv
avarTLEIKAOV STAPoY®V, GXLLOTLTIKNG SLOTAPUYNGS, OTANG oXLoppEVING,
OVTIOPACTIKNG SLTOPAYNG TPOGKOAANOTG KA LT OVOGTAALEV dtoTapayy|
TPOGKOAANONG, EULOVIKT SLOTAPOYT TPOCOTIKOTNTOS, WYVYOVOYKACTIKN
draTapoyn.

Aw@opikn Avdyvoon oo Avdgyvtn Awetapoyn My Alag Opilopevn

H Adyvt Awtapoyn Mn AAag Opilopevn (AAA MAO), evd avikel 6To
AvTiotikd edopo 1 aopa Tov Aldyutov AvartuEloKdv Altapay®y, COLE®VO LE
10 ICD-10, dev kaAdmTEL TOL TANPN KPP Y1o. AVTIGUO, OTMG AVTA TEPTYPAPOVTOL.
Oewpeltot VTOAEUHATIKY KOTYOpia, ONA0d YPNOLOTOIEITOL Y10l SLUTAPUYES TOL
Topldlovv HE TNV YEVIKT TEPY PP TV Atdyvtov Avartuélokdv Alatopoy®v aAld
dgv KAAVTTOUV OAaL TOL KPLTNpla. Avagépetal cuVHOWE O PN TVTKOS AVTICUOG.

[Tapatnpodvral o1 kovovikég SVoKoAiEG 6€ dtapopeTikd Pabud amd tov AvTiouod , e
dVOKOAIEG OTN EMKOWV®VIM, GTO TOYVIOL 1] dlaTapay] GTNV CVUTEPLPOPE. Aewpeital
70 eAOPPLE KO TTLO AEITOVPYIKT dtaTapoyn o€ oyéon pe Tov avtiopd (ITarapaciieiov
A., 2015).
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Ta ond1d €yovv TPOPALATA GTIV KOWMOVIKT S1ASPACT], GTNV EMKOWVOVIN, GTO

Ty viol 1 6€ 1010TLTN GLUTEPLPOPA, XUPUKTNPICTIKA TOV TAPUTNPOVVIOL KOl GTOV
avticpd. To e0pog g KMvIKNG KOV elvar TOAD peyddo, dnAadn dev vdpyet pa
OLYKEKPIUEVN EKOVA TTOV TTEPLYPAPETE OAAG TOAAEC eKpavaelc. [a avtd pmopet Eva
ondl pe AAA MAO, va dtopépet oiotntd omd Eva GAlo. AvcToy®dg Tapatnpeitat 0Tt
TOALGQ TTOOLA UE KATOL0G LOPPTS VONTIKTY GTEPNON N Y. ZOAPIKT AVOTTLELNKN
Awtapayn, yapaktnpilovrar g AAA MAO, kaBdg paivetal va £xovv Kamolo
avTIoTIKOHOPPa ototyeia. [Taporo mov TOAAEG popég elvarl oyeTIKG SVGKOAOG O
opIopOg NG, Bewpeital 0Tt T PEYOAHTEPO TOGOGTO T®V TALSIMV OV Ba det Evag
€101K0G, Oa aviKovy ce avT TNV Kot yopio Kot 0t otov Avticpd. Etvol oyedov cav
vrpila COVN TOL VTIGTIKOD PAGHOTOC Kol TTOAANL Tod1d PUTOPEL VO TOAOVTEDOVTOL
avapesa oTtnV TLUTIKY avantuén Kot otnv AAA MAO, 1 ko v AAA MAO kot tov
Avtiopd (Notag X., Mavporodrov X., 2004).

[Tpdkettar yio Toudid Tov 610 GHVOLO TG CLUTEPLPOPAS TOVS, EUPOVILOVY OPKETA
YOPOKTNPLOTIKA TOV QVTIGHOD OAAL OYL TOGU MGTE VO XOPAKTNPIETOVV G AVTIGHAC,
TapOAo Tov glvatl 6to AvtioTikd edopa, Odcpa Abyvtov Avartuélokmy
Atopoyodv (Ianapacireiov A., 2015).

4.4.5 Avo@opoddyvemon amd GAra cOUVOPONQ

To Xvvdpopo Landau-Kleffner

To Xovdpopo Landau-Kleffner eivor pio modhd omdvia dwatapayn. Zvupaivel o€
Tad1d, cLVHOWG LETOED TPLOV Kol EXTE ETAOV, TOV OTOIWV 1 avamTLEN NTOV
TPOTYOLUEVMG KOVOVIKT, 0V Kol LEPIKA £XOVV KaBLuGTEPN O TNV aVATTLEY TOV
Adyov. Ta mtpdTa onuddio propel vor eivar aAAOYEC GUUTEPLPOPAS 1] TPOPATLLOTO TTOV
emnpedlovv t yYAdooa. [ToALd £xovv AVTIGTIKOV TOTOL YUPOUKTNPLOTIKA OTMG:

o OTOYN PAeppatikny ETOQY,
o  cmavoAapUPOVOUEVES POVTIVEG,
e qvticTtoom GTNV 0ALOYT.

Mmropel va vdpEovy (emAnmTikég) kpioels, aAld avtég o€ cupupoaivovy mavToTe.
Ytepoeldn] pdppaxa divouv a&toroyn Peitioon ot cvpmeprpopd. Eniong
YPNOUOTOIOVVTOL AVTIETIANTTIKA QEPLLOKOL.

"Evag 10mog yepovpytkng eméppaocng otov yképaro £xetl avomtuydel yio va
OVTILETOTIGEL QLT TNV KATAGTAOT) Kot £xl avapepBel 6Tt Exel KaAd amoteAéopaTo
oe pepka moudd (Wing, 2000).
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To oOvopopo Williams

To ovvopopo Williams etvar yvootd g vimoxn vrepacPeotiopio, Katd tnv omoio
TOPOUTNPOVVTOL YOPAKTNPLOTIKG AVTIGTIKOD TOTOL!

o cmavoropupovopevn opiia e EPOTNGELS,
*  AVOPULES, OKATAAANAEG KovmVikEG Tpooeyyioelg (Wing, 2000).

To ocOvdopopo Tourette

Eivar puo vevpoAoyikn| dtatapoyn TG 0moiog T CUUTTOUTA TEPIAAUPAVOLV:

poykifiuara,

OTOTOUO TIVAYLOTOL,

ELLLLOVEG 10€€G,

oo POAOYiEG,

EMAEWYN GLYKEVTPOGNC TPOGOYNG,
vrepdpactnpotnta (Wing, 2000).

To ocOvopopo DAMP

Eivar cuvdvacpog tov dtotapoy®y TS TPoGoyns, KIVITIKOD GUVTOVIGHOD Kot
npocinyng (Wing, 2000).

To oOvopopo Cornelia de Lange

To ovvopopo Cornelia de Lange (Kopviiia Nte Aavyk) pumopel va mpokaiécet
avamtulakn dtotapoyr|, OVOUOAIES TOL EVIEPOL Kot EAAMTY avamTuén N Kot TovVTEAN
amovGia Ave AKPOV 1 TV SOUKTOA®V TOV XEPLDOV. LVVOEETAL LLE YEVVNGELS
eAMmoPap®dv veoyvav. 1o maperfov, ToAAL amd To ATOUO TOV EPEPV TO GHVOPOLO
Cornelia de Lange (CdL) néBavav og moudikn niikia, ®otdéco onuepa {ovv mépa omd
Vv evnAikioon toug. To ovvdpopo CdL mposParet mepimov 1 avd 10.000 wodia. Ta
YOPOUKTNPLOTIKA TOV PEPEL aVTH TO GHVOPOUO ivar Ta EENG:

o Mikpd dve Kot KAT® GKPoL Kot EVOEXOLEVT] OTOVGIN AVE® AKP®V 1 SOKTOAW®V
TOVG,

e Kabvotépnon avantvéng,

o  Eugavn e€mtepika yapaxmpiotikd (Brepapideg mov divovv v evivmmon 0Tt
€yovv oynuotiotel pe PoAvPL, acvvntiota poakplég PAepapide mov yupvovv
TPOG TO TAV® OTIS AKPEG TOV, OCLVNOIGTO PLIKPT LOTN).

To oVvdpopo mpe v ovopacio Tov arnd 10 Vo EVOG TodLATPOL GTO AUGTEPVTOU
OV ONUOGIEVLCE HEAETN OYETIKA Ue avTd Tepinov 60 ypovia tpv (Wing, 2000).
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4.4.6 Ava@opodudyvmon amd KOPY®Gn

H kdpwon givon pio poévipn kotdotoon Kamoiwv avlponwv mov ite yevvnOnkay

€101, €l1e PE aPOPU| KATOL0 aTOYNUO 1] ad TNV ToADBoLN £pyacia Tovg TpokANOnKe

Kamoto otryun ot {on Toug. H oAk k@@mon 0ev UITopel Vo OVTILETMMIOTEL e
KOVEVO 1TPIKO HEGO. AV 1 KOQ®OGON £ival €K YEVETNG, TOTE GTNV TEPIMTOOT AT TO
dropo dev givan og Béomn ov1e va, ruAnoet (Kkoediaro). H kdemon amokaleitor Kot
«adpotn avomnpio.

Av ka1 1 kKOQ®on 0ev oyetiletal e Tov auTioro, To YEYOVOS OTL APKETEC POPES TOL
Toud1d [LE OVTIGUO JEV AVTATOKPIVOVTOL GTO KAAEGUA TOV YOVEWV TOVG 1) GE OPKETA
aKOVOTIKA epebicpata, dnuovpyeiton n EVIOT®ON 6€ ALTOHE OTL T TALOIHL TOVG
ndoyovv and akovotikn avendpkela (Kovotavrapéa, 2001).

Ao Vv GAAN, 0 AvTiopndg ko 1 Bapnkoio propel va cuvumdpyovy Kot 1 £yKopn
oA obryvoon gtvor onpavtikn yro Ty e€EMEN ToL Tad100.
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Enriloyoc

Amd 10 1943 mov o madoyvyiotpog Leo Kenner ovopace yio mpmtn gopd Tov
«TPAOULO TOOTKO OVTIGOY», TOAAOL EPELVNTEG ALoYOANONKAY LE TNV SIEPEVVIOT TOV
avticpov. [Tapd v evieTapévn HEAETN Y100 TOL AUTIOL TOV QUTICHOV OKOLO KOl GTIUEPOL
01 pELVNTEG £XOVV dLAPOPES Bempieg Kt SV VTLAPYEL KATOL0 GUYKEKPIUEVT] OLTIOL TOV
va Bewpeite kaBolkr).

H outio Tov avtiopov e&akorlovdel va mapapével dyvoot. Kdmoleg épevveg
VTOOEIKVOOLV £VOL VEDPOAOYIKO TPOPANLA, TOV ETNPEALEL EKELVA TOL TULLOLTO TOV
eyKepaAov, Ta onoia enelepydlovtal T YA®ooo Kot T TAnpoeopies. Tomg vdpyet
pio SucavaA0Yio KATOLMV GUYKEKPILEVMV VELPOYXNUKAV OVGIMOV GTOV EYKEPOAO.
Ievetikol mapdyovieg pmopel pepikég popég va epumiékovrat. [TiBavotepa, o avtiopdg
pmopet va gival amdppotal EVOS GLVIVAGLOD SUPOPOV LTIV, OTIMG XPDOUOCOUKEG
AVOUOAEG, AVOGOTONTIKEG OVGAEITOVPYIEC, LOAVGLOTIKEG 00BEVELES 1] Ko
nepParlovrikol mapdyovtes. 'Exet amooetyfel, 6ti dev vdpyel aTloAoyIK| GOVIEST)
OVAUEGO OTIC OTAGELS KO OTIG EVEPYELEG TMV YOVIDV KOl GTNV OVATTLUEN LG
dtapoyns Tov PAGUATOS TOL AVTIGHOV, 0TS BE®POVVTAV TAANOTEPO.

O avTtiopdc givon pa eEonpetikd pLeTtafANTN vevpoovamtuélakn dlotapoyr, Tov
eupaviCetot yo TpdT eOopd Katd T Ppe@kn nAwkio 1 TV Todtkn NAkia, Kot o€
vevikég Ypapupég axkolovbel pio otabepn mopeia yopig emotpoen . Ta cuuntopata
epeavifovror otadtokd petd v nlkio tov €1 unvav, eykadiotavtol oty nikia
TV 000 1 TPLOV ETMOV, KOl TEVOLY va cuveyilovv Kot Petd TNV eviMkimon, av Kot
oLyVa Ppiokovtol TEPIGGOTEPO GE AvEVEPYT| LOPOT|. Eexwpilel Oyt amd éva poévo
CUUTTOU, OAAG 0T 10 YOPAKTNPIGTIKTY TPLAO0 CUUNTOUATOV: EKTTWTN GTHY
KOIVWVIKI 0/ANIETIOPacH - EKTTWAGN TNV EXKOIVWVIO. - TEPLOPIGUEVA EVOLOPEPOVTO,
KOl ETOVOAOUPBOVOUEVH] COUTEPIPOPA..

H péon niwia 6mov yiveton 1 d1dyveoomn tov avticpov givor to 4 ypdvia, OUmg ot
g101Kol Bewpovv 4Tt TovAdyLoTOV T0 50% TV TAdIDV Bol UTOPOVGAV VO, EYOVV
dwryvootet oN amd v nAkio tov 14 unvov. Kt eneidn 6co vopitepa yivern
napéupaocn aote va fondnbovv Ta Tondid avtd T0c0 To oNpavTIKy eivan 1 fertioon
NG KATAOGTACNG TOVG, Elval onuavTiko 1 01dyveoon va yiveTtal 660 To SLVATOV T
aupeca.

H d1dyvoon tov avticpov eivar pia 606KoAn dtadikasio, 6Tov TapdA0 TOL VITAPYOLY
T KPLTN PO KOt T 01y veoTikd epyaireio, e€aptdror TOAD Kol amd TNV KAVIKNI
eumepio Tov a&loAoynT Ko amd TV Yvaon oyt TOco Tov TafoAoYIKoD 0ALL Kol TOV
‘TumiKov ooV’ . H d1dyvawon, Aowmdv, mpémet va. yivetor amd E01KELUEVOVG Kot
EUTELPOLG KAMVIKOVS, TOV Vo Yvopilovy KaAd To KPITHPLL TOV OVTIGUOV KoL TIG
debvelg Ta&vouncels, MoTE va YIVETOL GOOTA Kot ALEGA.
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