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Πεπίλητη 

 

Η πξαγκαηνινγηθή ρξήζε ηεο γιψζζαο εληφο θνηλσληθνχ – επηθνηλσληαθνχ 

πιαηζίνπ απνηειεί ζεκαληηθφ θνκκάηη αιιειεπίδξαζεο ηνπ αλζξψπνπ κε ην 

πεξηβάιινλ ηνπ θαη κέζν έθθξαζεο ησλ ζπλαηζζεκάησλ ηνπ. Οη πξαγκαηνινγηθέο 

δηαηαξαρέο απνηεινχλ ραξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα ηνπ απηηζηηθνχ θάζκαηνο, κηαο 

λεπξναλαπηπμηαθήο δηαηαξαρήο πνπ εθδειψλεηαη θαηά ηα πξψηα αλαπηπμηαθά ζηάδηα 

ηεο δσήο ηνπ αλζξψπνπ. Οη δηαηαξαρέο πνπ παξνπζηάδνπλ ηα άηνκα κε απηηζκφ 

αθνξνχλ ηελ θνηλσληθφηεηα θαη ηελ θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε, ηε γιψζζα θαη ηελ 

επηθνηλσλία, θαζψο θαη ηε θαληαζία (MacKay and Anderson 2002; Βνγηλδξνχθαο 

2005). Η παξνχζα εξγαζία, βαζίζηεθε ζηηο θαηεγνξίεο απηέο, εζηηάδνληαο ζην 

πξαγκαηνινγηθφ ζθέινο.  

Αληηθείκελν κειέηεο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο, είλαη νη δπζθνιίεο ζηηο 

πξαγκαηνινγηθέο δεμηφηεηεο πνπ παξνπζηάδνπλ ηα παηδηά ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ.  

Σν είδνο ηεο εξεπλεηηθήο δηαδηθαζίαο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ζε απηή ηελ εξγαζία, 

είλαη ε ζπκπεξαζκαηηθή - πεξηγξαθηθή έξεπλα, κε ηε ρξήζε εξσηεκαηνινγίσλ, ηα 

νπνία δφζεθαλ ζε 82 γνλείο, παηδηψλ κε απηηζκφ κέζεο ειηθίαο 7 εηψλ.  

Σα απνηειέζκαηα ηεο εξγαζίαο επηζεκαίλνπλ ηηο δπζθνιίεο ησλ παηδηψλ ζε 

ιεθηηθφ θαη θπξίσο ζε κε ιεθηηθφ επίπεδν, κε πξνβιήκαηα ζηελ επηθνηλσλία θαη ζηελ 

έθθξαζε ησλ ζπλαηζζεκάησλ ηνπο. Δπίζεο, παξαηεξήζεθαλ δηαηαξαρέο ζηε 

θαληαζία, ζηε ζπκκεηνρή ζε παηρλίδηα θαη θπξίσο ζηελ θνηλσληθφηεηα ησλ παηδηψλ 

θαη ζηελ αιιειεπίδξαζή ηνπο κε ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο. Οη πξαγκαηνινγηθέο 

δηαηαξαρέο θαίλεηαη λα εκπνδίδνπλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ ηελ νκαιή επηθνηλσλία θαη 

θνηλσληθφηεηα ησλ παηδηψλ κε απηηζκφ. Δπίζεο, παξαηεξήζεθε κηα απφθιηζε -

εηεξνγέλεηα (θαηαθαηηθέο θαη αξλεηηθέο απαληήζεηο ζε ζρεδφλ ίζα πνζνζηά) ζε 

θάπνηεο απφ ηηο παξαπάλσ δηαηαξαρέο, γεγνλφο αλακελφκελν, θαζψο ν απηηζκφο 

ραξαθηεξίδεηαη απφ κεγάιν εχξνο ζπκπησκάησλ πνπ πεξηιακβάλεη ηφζν ζνβαξέο 

φζν θαη πην ήπηεο πξαγκαηνινγηθέο δηαηαξαρέο.  

Η κειέηε θαη ε θαηαλφεζε ησλ πξαγκαηνινγηθψλ δπζθνιηψλ ζα ζπληειέζεη 

ζηελ θαιχηεξε αληηκεηψπηζε ηνπο, πξνθεηκέλνπ ηα παηδηά κε απηηζκφ λα βειηηψζνπλ 

ηελ επηθνηλσληαθή ρξήζε ηεο γιψζζαο θαη λα κπνξέζνπλ λα αιιειεπηδξάζνπλ 

θαιχηεξα κε ην πεξηβάιινλ θαη ηνλ θφζκν γχξσ ηνπο. 
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Κεθάιαην 1 

Θευπηηικό Μέπορ 

1. Διζαγυγή 

 

Η θαηάθηεζε ηεο γιψζζαο ιακβάλεη ρψξα απφ ηελ πξνζρνιηθή αθφκα 

ειηθία ηνπ αηφκνπ ζε αληίζεζε κε ηηο επηθνηλσληαθέο ηθαλφηεηεο πνπ αλαπηχζζνληαη 

θαη εμειίζζνληαη θαζ’ φιε ηε δηάξθεηα δσήο ελφο αηφκνπ.  

Η ρξήζε ηεο γιψζζαο εληφο θνηλσληθνχ – επηθνηλσληαθνχ πιαηζίνπ 

απνηειεί ηελ πξαγκαηνινγία. Η επηθνηλσλία απνηειεί αλαπφζπαζην θνκκάηη 

αιιειεπίδξαζεο ηνπ αλζξψπνπ κε ην πεξηβάιινλ ηνπ θαη ζεκαληηθφ κέζν έθθξαζεο 

ησλ ζπλαηζζεκάησλ ηνπ. Με ηελ πξαγκαηνινγηθή ρξήζε ηεο γιψζζαο αθελφο 

θαηαλνεί ηνπο γχξσ ηνπ θαη ην πεξηβάιινλ ηνπ θαη αθεηέξνπ εθθξάδεηαη θαη 

αιιειεπηδξά. Η πξαγκαηνινγία είλαη ηφζν ιεθηηθή φζν θαη κε ιεθηηθή θαη 

αλαπηχζζεηαη απφ ηα πξψηα ζηάδηα αλάπηπμεο ελφο αλζξψπνπ. Οη πξαγκαηνινγηθέο 

δηαηαξαρέο ραξαθηεξίδνληαη απφ έλα πξσηνγελέο έιιεηκκα ζηελ θνηλσληθή ρξήζε 

ηεο κε ιεθηηθήο θαη ιεθηηθήο επηθνηλσλίαο. Σα άηνκα πνπ παξνπζηάδνπλ 

πξαγκαηνινγηθέο δηαηαξαρέο δπζθνιεχνληαη λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηε γιψζζα γηα 

θνηλσληθνχο ζθνπνχο, λα εληάζζνπλ ηελ επηθνηλσλία ηνπο ζην θνηλσληθφ πιαίζην 

αθνινπζψληαο ηνπο θαλφλεο ηνπ ιφγνπ θαη λα θαηαλννχλ ηε κεηαθνξηθή ρξήζε ηεο 

γιψζζαο. Γελ κπνξνχλ, επηπξνζζέησο, λα ελζσκαηψζνπλ ηε γιψζζα ζε κε κε 

ιεθηηθέο επηθνηλσληαθέο ζπκπεξηθνξέο. 

Οη πξαγκαηνινγηθέο δηαηαξαρέο απνηεινχλ ραξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα ηνπ 

απηηζηηθνχ θάζκαηνο. Η δηαηαξαρή ηνπ θάζκαηνο ηνπ απηηζκνχ είλαη κηα 

λεπξναλαπηπμηαθή δηαηαξαρή κε βηνινγηθή βάζε, ε νπνία εθδειψλεηαη θαηά ηα 

πξψηα αλαπηπμηαθά ζηάδηα ηεο δσήο ηνπ αλζξψπνπ. Οη δηαηαξαρέο πνπ 

παξνπζηάδνπλ ηα άηνκα κε απηηζκφ κπνξνχλ λα εληαρζνχλ ζε ηξεηο θχξηεο 

θαηεγνξίεο πνπ πεξηιακβάλνπλ ηελ θνηλσληθφηεηα θαη ηελ θνηλσληθή 

αιιειεπίδξαζε, ηε γιψζζα θαη ηελ επηθνηλσλία θαζψο θαη ηε θαληαζία (MacKay 

and Anderson 2002; Βνγηλδξνχθαο 2005).  

Οη πξαγκαηνινγηθέο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ ηα παηδηά κε απηηζκφ 

εκπνδίδνπλ ζε θξίζηκν βαζκφ ηελ έληαμε ηνπο ζην θνηλσληθφ πιαίζην, ηελ έθθξαζή 
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ησλ ζπλαηζζεκάησλ ηνπο, ηελ θαηαλφεζε ηνπ πεξηβάιινληφο ηνπο, θαζψο θαη ηε 

ζχλαςε θηιηθψλ ζρέζεσλ κε ηνπο ζπλνκήιηθνπο ηνπο. Σα παηδηά ζην θάζκα ηνπ 

απηηζκνχ δελ αλαπηχζζνπλ νξζά ηελ ηθαλφηεηα λα εξκελεχνπλ ζπκπεξηθνξέο, 

απνδίδνληαο λνεηηθέο θαηαζηάζεηο, φπσο πεπνηζήζεηο, επηζπκίεο, ζπλαηζζήκαηα, 

ζθέςεηο, πξνζέζεηο ηφζν ζηνλ εαπηφ ηνπο φζν θαη ζηνπο γχξσ ηνπο. Η παξαπάλσ 

ηθαλφηεηα ηνπ αηφκνπ λα θαηαλνεί ηνλ λνπ εληάζζεηαη ζηε Θεσξία ηνπ Ννπ, ε νπνία 

δελ αλαπηχζζεηαη ζσζηά ζηα άηνκα κε απηηζκφ (Βάξβνγιε, 2007). 

Η κειέηε ησλ πξαγκαηνινγηθψλ δηαηαξαρψλ ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ, ε 

αμηνιφγεζε ηνπο θαη ε επέλδπζε ζηελ εθπαίδεπζε, ζηελ θαηάξηηζε εμεηδηθεπκέλνπ 

πξνζσπηθνχ θαη ζηελ ππνζηήξημε ησλ παηδηψλ θαη ησλ γνλέσλ ηνπο ζα ζπληειέζνπλ 

ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ πξαγκαηνινγηθψλ δπζθνιηψλ θαη ζηε ζπκκεηνρή ησλ αηφκσλ 

κε απηηζκφ ζηελ θνηλσληθή δσή. 
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Κεθάιαην 2 

2. Γλώζζα – Δπικοινυνία - Ππαγμαηολογία 

 

Η ηθαλφηεηα δηαηχπσζεο θαη αληαιιαγήο πιεξνθνξηψλ κε ηε ρξήζε κηαο 

γιψζζαο κε ζπγθεθξηκέλν αιθάβεην θαη δφκεζε (ζπληαθηηθφ), απνηειεί 

αλαπφζπαζην θαη ραξαθηεξηζηηθφ θνκκάηη ηεο αλζξψπηλεο θχζεο θαη ζπκπεξηθνξάο. 

Η ηθαλφηεηα ηνπ ιφγνπ ζε ζπλδπαζκφ κε άιιεο δεμηφηεηεο, πνπ επηηξέπνπλ ζην 

άηνκν λα θαηαλνεί ην πεξηβάιινλ θαη ηηο ζθέςεηο ησλ γχξσ ηνπ, επηηξέπνπλ ηελ 

αιιειεπίδξαζε ηνπ θαη ηελ επηθνηλσλία κε άιινπο αλζξψπνπο. Η ρξήζε ηεο 

γιψζζαο κέζα ζε έλα επηθνηλσληαθφ πιαίζην εληάζζεηαη ζηηο πξαγκαηνινγηθέο 

δεμηφηεηεο ηνπ αηφκνπ, νη νπνίεο κειεηψληαη απφ ηνλ ηνκέα ηεο γισζζνινγίαο πνπ 

νλνκάδεηαη πξαγκαηνινγία. ηελ επφκελε ελφηεηα, απνζαθελίδνληαη φξνη φπσο 

γιψζζα, επηθνηλσλία, ιφγνο πξνθεηκέλνπ λα αλαιπζνχλ, αθνινχζσο, ε 

πξαγκαηνινγία,  νη πξαγκαηνινγηθέο δεμηφηεηεο ζηελ επηθνηλσλία θαζψο θαη νη 

πξαγκαηνινγηθέο δπζθνιίεο (Jaszezolt 2002). 

2.1 Οπιζμοί – Βαζικέρ έννοιερ ηηρ σπήζηρ ηος λόγος 

 

Η νκηιία απνηειεί έλα κέζν επηθνηλσλίαο πνπ ρξεζηκνπνηεί ν άλζξσπνο γηα 

λα δηαηππψζεη κηα πιεξνθνξία θαη λα κεηαθέξεη έλα κήλπκα. Απνηειεί ιεθηηθφ 

ηξφπν επηθνηλσλίαο, πνπ πεξηιακβάλεη ηελ παξαγσγή ήρσλ κε ζπγθεθξηκέλεο 

γισζζηθέο κνλάδεο, φπσο ζπιιαβέο, ιέμεηο θαη πξνηάζεηο θαη ε επίηεπμή ηνπ απαηηεί 

ζπληνληζκφ ηφζν κπτθψλ φζν θαη λεπξηθψλ ηζηψλ. Η νκηιία εκπινπηίδεηαη κε κε 

ιεθηηθνχο ηξφπνπο επηθνηλσλίαο, φπσο είλαη νη ρεηξνλνκίεο, νη εθθξάζεηο θαη ε ζηάζε 

ζψκαηνο ηνπ νκηιεηή. Πξέπεη λα ηνληζηεί φηη ε νκηιία δελ είλαη κηα απιή 

αλαπαξαγσγή ήρσλ, αιιά έλα ιεθηηθφ κήλπκα κε λφεκα πνπ δηέπεηαη απφ ξπζκφ θαη 

ηφλν πνπ δηεπθνιχλνπλ ηε κεηάδνζή ηνπ. Η επηηπρήο κεηάδνζή ηνπ βαζίδεηαη ζε 

θάπνηνπο θαλφλεο ηεο γιψζζαο πνπ πξέπεη λα αλαπηχμεη ην άηνκν. 

Οη ζθέςεηο πνπ θάλεη ην άηνκν γηα ην πεξηβάιινλ ηνπ θαη ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα κπνξνχλ λα εθθξαζηνχλ κε ηε ρξήζε θάπνηαο γιψζζαο. Ο 

ζπλδπαζκφο ζθέςεσλ θαη γιψζζαο δηακνξθψλνπλ ηνλ αλζξψπηλν ιφγν, ν νπνίνο 
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απνηειεί έλα ζχζηεκα θσδηθψλ κηαο θπζηθήο γιψζζαο κε ηνλ νπνία ην άηνκν 

αληηιακβάλεηαη ηνλ θφζκν γχξσ ηνπ, απνθσδηθνπνηεί, ζπζρεηίδεη θαη εθθξάδεη ηα 

κελχκαηα πνπ ιακβάλεη. Απνηειεί ζπλεπψο, ηελ γιψζζα σο εζσηεξηθφ ζχζηεκα. 

Κχξηνο ζηφρνο ηεο νκηιίαο θαη ηεο γιψζζαο είλαη ε αιιειεπίδξαζε ηνπ 

αηφκνπ κε ηνπο γχξσ ηνπ ˙ ε επηθνηλσλία. Σα άηνκα επηθνηλσλνχλ αληαιιάζνληαο 

κελχκαηα, πιεξνθνξίεο, ζθέςεηο, γλψζεηο. Απνηειεί κηα δπλακηθή δηαδηθαζία θαη 

πξνυπνζέηεη αιιειεπίδξαζε κεηαμχ δχν ηνπιάρηζηνλ ζπκκεηερφλησλ, νη νπνίνη 

θσδηθνπνηνχλ, κεηαδίδνπλ θαη απνθσδηθνπνηνχλ έλα κήλπκα. Η επηθνηλσλία είλαη 

δπλαηφ λα είλαη κε ιεθηηθή θαη λα δηεμάγεηαη κε λνεκαηηθή γιψζζα θαη λνεκαηηθά 

ζπζηήκαηα, ή ιεθηηθή ζηελ νπνία ρξεζηκνπνηείηαη ε ζπκβνιηθή θπζηθή γιψζζα. 

Δπηπξφζζεηα, ππάξρεη θαη ε γξαπηή επηθνηλσλία κέζσ γξαθηθψλ ζπζηεκάησλ, φπσο 

ν γξαπηφο ιφγνο.  

Όπσο γίλεηαη ζαθέο, ε νκηιία θαη ε γιψζζα απνηεινχλ έλα ζεκαληηθφ 

θνκκάηη ηεο επηθνηλσλίαο θαη αλαπηχζζνληαη, φπσο ζα αλαθεξζεί παξαθάησ, ζε 

πνιιά επίπεδα. Γίλνληαο έλαλ νξηζκφ, ε γιψζζα απνηειεί έλαλ θψδηθα επηθνηλσλίαο 

πνπ πεξηιακβάλεη ζχκβνια θαη θαλφλεο πνπ έρνπλ θαζνξηζζεί απφ ηελ θνηλσλία θαη 

κε ηνλ νπνίν εμππεξεηείηαη θαηά έλα κεγάιν βαζκφ ε αλζξψπηλε επηθνηλσλία. 

Απνηειεί κηα εθνχζηα παξαγσγή ζπκβφισλ γηα λα εθθξαζηνχλ γλψζεηο, ηδέεο, 

αλάγθεο, επηζπκίεο, ζπλαηζζήκαηα (Οwens 2008). 

Η γιψζζα σο θψδηθαο έρεη ρσξηζζεί ζε ηξία ζπγθεθξηκέλα επίπεδα πνπ 

πεξηιακβάλνπλ ηε κνξθή, ην πεξηερφκελν θαη ηε ρξήζε ηεο. Η πξαγκαηνινγία, ην 

αληηθείκελν ηεο νπνίαο ζα πεξηγξαθεί παξαθάησ, αθνξά ηελ ρξήζε ηεο γιψζζαο.  

Η κνξθή ηεο γιψζζαο πεξηιακβάλεη ηε θσλνινγία, ηελ κνξθνινγία θαη ην 

ζπληαθηηθφ.  

Η θσλνινγία πεξηιακβάλεη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν νξγαλψλνληαη θαη 

ζπλδένληαη νη ήρνη ηεο γιψζζαο, νη νπνίνη νλνκάδνληαη θσλήκαηα.  Σα θσλήκαηα, ε 

δνκή ηνπο θαζψο θαη ν ηνληζκφο ηνπο είλαη δπλαηφ λα δηαθνξνπνηνχλ ην λφεκα ησλ 

ιέμεσλ.  

Η κνξθνινγία απνηειείηαη απφ ηα κνξθήκαηα κηαο γιψζζαο, δειαδή ηηο 

κηθξφηεξεο γισζζηθέο κνλάδεο πνπ ζρεκαηίδνπλ ιέμεηο θαη απνδίδνπλ  λφεκα ζε 

απηέο.  

Σν ζπληαθηηθφ απνηειεί ηνπο ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο ζπλδένληαη νη ιέμεηο 

πξνθεηκέλνπ λα δεκηνπξγήζνπλ θαηαλνεηέο θξάζεηο θαη πξνηάζεηο (Balvin 2009 ; 

Οwens 2008).  
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Σν πεξηερφκελν ηεο γιψζζαο πεξηιακβάλεη ηε ζεκαζηνινγία, δειαδή ην 

λφεκα πνπ πξνθχπηεη απφ θάζε ιέμε θαη δνκεκέλε πξφηαζε. Η ρξήζε ηεο γιψζζαο 

γίλεηαη γηα λα θσδηθνπνηεζεί ε ζεκαζία ή αιιηψο ε έλλνηα κηαο ηδέαο. Σν 

πεξηερφκελν απνηειεί ην λφεκα πίζσ απφ ηελ γισζζηθή απφδνζε ησλ ηδεψλ θαη ησλ 

γλψζεσλ ηνπ αηφκνπ. Η ρξήζε ηνπ θαηάιιεινπ ιεμηινγίνπ θαη ε ζσζηή ζχλδεζε  

ησλ ιέμεσλ απνδίδνπλ θαη ην ζσζηφ κήλπκα πνπ ζέιεη θάπνηνο λα κεηαδψζεη.  

Η ρξήζε ηεο γιψζζαο απνηειεί ζηελ νπζία ηελ πξαγκαηνινγία θαη 

πεξηιακβάλεη ηηο ιεηηνπξγίεο ηεο γιψζζαο θαη ηεο επηθνηλσλίαο. Η πξαγκαηνινγία 

επηθεληξψλεηαη ζηε ζεκαζία θαη εξκελεία ελφο κελχκαηνο, φπσο απηφ εθθξάδεηαη 

απφ έλα νκηιεηή θαη εξκελεχεηαη απφ έλα δέθηε – αθξναηή. Πεξηιακβάλεη ηηο 

ιεηηνπξγίεο ηνπ ιφγνπ θαη ηηο δεμηφηεηεο ηεο επηθνηλσλίαο πνπ έρνπλ σο ζθνπφ, πέξα 

απφ ηελ απιή πεξηγξαθή θαη αλαπαξάζηαζε ηεο πξαγκαηηθφηεηαο, ηελ  επίηεπμε κηαο 

πξάμεο, έλαλ ραηξεηηζκφ, κηα αίηεζε, κηα έθθξαζε άπνςεο, πξνζέιθπζε 

(πξνζειθπζηηθή πξάμε), κηα πεξηγξαθή ζπλαηζζεκάησλ, κηα εληνιή, κηα επεμήγεζε. 

Δζηηάδεη ζηελ εξκελεία ησλ φζσλ ελλννχλ νη άλζξσπνη κε ηε γιψζζα ηνπο. Η ρξήζε 

ηεο γιψζζαο βαζίδεηαη ζε θάπνηνπο πξαγκαηνινγηθνχο θαλφλεο νη νπνίνη θαζνξίδνπλ 

ηε ρξήζε ηεο θαηάιιειεο γιψζζαο αλάινγα κε ηηο ζπλζήθεο, ηνπο ζπλνκηιεηέο θαη 

ηνπο ζηφρνπο πνπ ζέιεη λα επηηχρεη ν νκηιεηήο (Adams 2002 ; Adams 2010).  

Δίλαη ζεκαληηθφ λα γίλεη δηάθξηζε κεηαμχ ζεκαζηνινγίαο θαη 

πξαγκαηνινγίαο, θαζψο ε πξψηε εζηηάδεη ζηηο ζρέζεηο  κεηαμχ ησλ γισζζηθψλ 

πεξηγξαθψλ αλεμάξηεηα απφ ηνλ νκηιεηή, ελψ ε δεχηεξε κειεηά ηηο ζρέζεηο ησλ 

γισζζηθψλ εθθξάζεσλ κε ηα άηνκα πνπ ηηο δηαηππψλνπλ.  

πλνςίδνληαο, φια ηα παξαπάλσ, θαηά ηελ παξαγσγή θξάζεσλ  ή 

πξνηάζεσλ ρξεζηκνπνηνχληαη ηαπηνρξφλσο ηξεηο πξάμεηο: ε εθθσλεηηθή πξάμε, ε 

νπνία πεξηιακβάλεη ηελ ελεξγή παξαγσγή ιέμεσλ θαη θξάζεσλ πνπ δηαζέηνπλ λφεκα, 

ηελ πξνιεθηηθή πξάμε βάζεη ηεο νπνίαο ε θξάζε ή ε πξφηαζε δηαζέηεη κηα 

επηθνηλσληαθή ιεηηνπξγία θαη αθνξά ηηο πξνζέζεηο ηνπ νκηιεηή θαη ηε δηαιεθηηθή 

πξάμε πνπ ζρεηίδεηαη κε ηα απνηειέζκαηα πνπ επηθέξεη ε πξφηαζε ζηε λνεηηθή 

θαηάζηαζε θαη ζπκπεξηθνξά ηνπ αθξναηή - δέθηε ηεο.  

Η αλάπηπμε φισλ ησλ παξαπάλσ επηπέδσλ ηεο γιψζζαο θαη ε ζσζηή 

δηεθπεξαίσζε ησλ πξάμεσλ. απαηηνχλ ηελ αλάπηπμε πνηθίιισλ επηθνηλσληαθψλ 

δεμηνηήησλ. ηελ επφκελε ελφηεηα παξνπζηάδνληαη ηα ζηάδηα αλάπηπμεο ηεο 

επηθνηλσλίαο. 
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2.1.1 Ανάπηςξη επικοινυνιακών δεξιοηήηυν 

 

Σα ζηάδηα ηεο θπζηνινγηθήο αλάπηπμεο ηεο επηθνηλσλίαο έρνπλ ζεκείν 

εθθίλεζεο ηελ βξεθηθή αθφκα ειηθία. Οη επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο βαζίδνληαη ζηελ 

έκθπηε ηθαλφηεηα ηνπ βξέθνπο γηα θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε. Σα βξέθε βαζίδνληαη 

ζηελ παξαηήξεζε θαη ζηνλ αθνπγθξαζκφ ησλ αλζξψπσλ πνπ βξίζθνληαη γχξσ ηνπο 

θαη αλαπηχζζνπλ κεραληζκνχο γηα λα αιιειεπηδξάζνπλ θνηλσληθά.  

Η παξαγσγή θσλήο θαη θιάκαηνο, ε νπηηθή επαθή θαη δηάθνξεο θηλήζεηο 

ζπλζέηνπλ ηελ έλαξμε ηεο επηθνηλσλίαο ηνπ βξέθνπο. Η απφθηεζε ιφγνπ ζε έλα 

πξαγκαηνινγηθφ πιαίζην ζα βαζηζηεί ζηελ αιιειεπίδξαζε ηνπ βξέθνπο κε ηνπο 

ελήιηθεο κε ηνπο νπνίνπο αιιειεπηδξά. Οη βαζηθέο δεμηφηεηεο απνθηψληαη ζηνλ 

πξψην ελάκηζε ρξφλν δσήο ηνπ αλζξψπνπ θαη κεηά ηα δχν έηε ην παηδί ρξεζηκνπνηεί 

νινέλα θαη πεξηζζφηεξν ηε γιψζζα θαη ηνπο γισζζηθνχο θαλφλεο γηα λα 

επηθνηλσλήζεη. 

Πην ζπγθεθξηκέλα ηα ζηάδηα αλάπηπμεο ησλ επηθνηλσληαθψλ δεμηνηήησλ 

(Bates et al 1976) είλαη ηα εμήο: 

 1
ν
 ηάδην: Γηαιεθηηθφ ηάδην (Perlocutionary stage) (0 - 9 κελψλ). 

Η επηθνηλσλία είλαη κνλνκεξήο, θαζψο ην θιάκα ηνπ βξέθνπο ζεσξείηαη 

αληαλαθιαζηηθφ θαη φρη επηθνηλσληαθφ κέζν. Χζηφζν, εθιακβάλεηαη απφ ην 

πεξηβάιινλ ηνπ σο ηξφπνο επηθνηλσλίαο. θαζψο κέζσ απηνχ γλσζηνπνηνχληαη νη 

αλάγθεο ηνπ. Σν βξέθνο ρακνγειά, θιαίεη, κηκείηαη θηλήζεηο θαη κεηά ησλ φγδνν 

κήλα επαλαιακβάλεη ζπιιαβέο. Αληηιακβάλεηαη φηη ηα παξαπάλσ απνηεινχλ 

ηξφπνπο επηθνηλσλίαο θαη αιιειεπίδξαζεο κε ην πεξηβάιινλ ηνπ. Με ηελ 

επαλάιεςε θάπνησλ ζπκπεξηθνξψλ  ηα βξέθε ζπλδένπλ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο κε 

ηελ αληίζηνηρε αληαπφθξηζε πνπ δέρνληαη απφ ην πεξηβάιινλ ηνπο. Γηα 

παξάδεηγκα, αμηνπνηνχλ ην θιάκα θαη ηελ νπηηθή επαθή γηα λα αληαπνθξηζνχλ νη 

ελήιηθεο θαη ε κεηέξα ζηηο αλάγθεο ηνπο. 

 

 2
ν
 ζηάδην: Πξνζιεθηηθφ (illocutionary) (9νο - 15νο κήλαο). 

ην δεχηεξν ζηάδην ην βξέθνο επηδηψθεη ηελ επηθνηλσλία θαη απνθηά πξνθνξηθφ 

ιφγν. Αλαπηχζζεηαη ε «ηδηφγισζζα» κε εθθσλήζεηο, κε πξνζσδία πξνηαζηαθνχ 

ηχπνπ, ηελ νπνία ρξεζηκνπνηεί γηα λα ζρνιηάζεη ην πεξηβάιινλ ηνπ θαζψο θαη γηα 

θσλεηηθφ παηρλίδη. Υαξαθηεξηζηηθέο είλαη θαη νη ρεηξνλνκίεο πνπ ρξεζηκνπνηεί, 
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θπξίσο ην δείμηκν κε ην δάρηπιν, ζπλδπαζκέλν κε εθθσλήζεηο, γηα λα επηζηήζεη 

ηελ πξνζνρή ηνπ ελήιηθα ή λα ηνπ δψζεη ην αληηθείκελν πνπ δείρλεη.  

 

 3
ν
 ζηάδην: «Δθθσλεηηθφ» (Locutionary) (15νο κήλαο θαη έπεηηα). 

ην ζηάδην απηφ, ην νπνίν είλαη ιεθηηθφ, ην παηδί αξρίδεη λα απνθηά ιεμηιφγην 

θαη λα ρξεζηκνπνηεί ζηαδηαθά ηνπο θαλφλεο ηεο γξακκαηηθήο, ηε γισζζηθή δνκή. 

Μέρξη ηα ηξία έηε, ε νκηιία είλαη ηειεγξαθηθή, δειαδή εζηηάδεη ζην εδψ θαη 

ηψξα, ελψ δελ δηαηεξείηαη ην ζέκα ηεο ζπλνκηιίαο. ηελ ειηθία ησλ ηεζζάξσλ 

εηψλ, παξάγεη πιένλ ζχλζεηεο πξνηάζεηο, ελψ ζηα πέληε έηε νινθιεξψλεη ηελ 

αλάπηπμε ησλ βαζηθψλ ηθαλνηήησλ ρξήζεο ηνπ ιφγνπ, απνθηά κεηαγισζζηθέο 

ηθαλφηεηεο θαη γίλεηαη ζπδεηεηήο. Μέρξη ηελ ειηθία ησλ επηά εηψλ, αλαπηχζζεη 

πνιιέο πξαγκαηνινγηθέο δπλαηφηεηεο θαη νινθιεξψλεη ηελ ηθαλφηεηα ηεο 

αθήγεζεο. Η αλάπηπμε ηεο πξαγκαηνινγίαο πεξηιακβάλεη ηελ ηθαλφηεηα ηεο 

κίκεζεο, ησλ εξσηήζεσλ θαη ησλ απαληήζεσλ, ηεο έθθξαζεο αλαγθψλ, ηεο 

πεξηγξαθήο κηαο εηθφλαο, ηεο δηήγεζεο θαη ηεο θξηηηθήο. Σα παηδηά έρνπλ ηελ 

ηθαλφηεηα λα ξσηνχλ γηα πξάγκαηα πνπ δελ θαηαιαβαίλνπλ θαη λα εθθξάδνπλ κε 

ηνλ πξνθνξηθφ ιφγν ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο. Δπίζεο, πξνζαξκφδνπλ ην ιφγν ηνπο 

αλάινγα κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ νκηιεηή (ζπγγέλεηα, ειηθία, θχιν) θαη 

θαηαλννχλ κεγάιεο αθεγήζεηο θαη ινγνπαίγληα.   

      (Brown 2007 ; Owens 2008) 
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Κεθάιαην 3 

3. Γιαηαπασή ηος αςηιζηικού θάζμαηορ 

 

Η δηαηαξαρή ηνπ απηηζηηθνχ θάζκαηνο, είλαη κηα λεπξναλαπηπμηαθή 

δηαηαξαρή κε βηνινγηθή βάζε, ε νπνία εθδειψλεηαη θαηά ηα πξψηα ηξία ρξφληα ηεο 

δσήο ηνπ αηφκνπ. ην θάζκα απηφ πεξηιακβάλνληαη εθηφο απφ ηνλ απηηζκφ θαη άιιεο 

δηαηαξαρέο, φπσο ην ζχλδξνκν Asperger θαη ε δηάρπηε αλαπηπμηαθή δηαηαξαρή πνπ 

δελ νξίδεηαη δηαθνξεηηθά. Ο απηηζκφο δηαζέηεη γελεηηθφ ππφβαζξν, σζηφζν πξφθεηηαη 

γηα πνιππαξαγνληηθή δηαηαξαρή ζηελ εθδήισζε ηεο νπνίαο ζπληεινχλ ηφζν 

βηνινγηθνί φζν θαη πεξηβαιινληηθνί παξάγνληεο. Πξνθχπηεη απφ αλαπηπμηαθέο 

δπζιεηηνπξγίεο ηνπ Κεληξηθνχ Νεπξηθνχ πζηήκαηνο θαη απνηειεί κηα 

λεπξνςπρηαηξηθή θαηάζηαζε πνπ πεξηγξάθεηαη απφ ηνλ φξν Γηαηαξαρέο Απηηζηηθνχ 

Φάζκαηνο (ΓΑΦ). Παξνπζηάδεη κεγάιε εηεξνγέλεηα ζηελ έθθξαζε θαη ζηηο θιηληθέο 

εθδειψζεηο ηνπ. Βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηεο δηαηαξαρήο, είλαη νη ειιείςεηο πνπ 

παξνπζηάδεη ην άηνκν ζηελ επηθνηλσληαθή ζπκπεξηθνξά θαη ην ζηεξενηππηθφ θαη 

επαλαιακβαλφκελν κνηίβν δξαζηεξηνηήησλ θαη ελδηαθεξφλησλ. Σα παξαπάλσ 

ζπκπηψκαηα δηαθέξνπλ ζε βαξχηεηα απφ άηνκν ζε άηνκν.  

Οη ειιείςεηο πνπ παξνπζηάδνπλ ηα άηνκα κε απηηζκφ κπνξνχλ λα εληαρζνχλ 

ζε ηξεηο θχξηεο θαηεγνξίεο πνπ πεξηιακβάλνπλ ηελ θνηλσληθφηεηα θαη ηελ θνηλσληθή 

αιιειεπίδξαζε, ηε γιψζζα θαη ηελ επηθνηλσλία θαη ηε θαληαζία. Παξαθάησ 

παξνπζηάδνληαη ζπλνπηηθά ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά πνπ είλαη παξφληα ζηε 

δηαηαξαρή ηνπ θάζκαηνο ηνπ απηηζκνχ (Ousley and  Cermak 2014). 

 

1. Κοινυνικόηηηα και κοινυνική αλληλεπίδπαζη 

Κχξην ραξαθηεξηζηηθφ απνηειεί ε αδηαθνξία γηα ηα άιια παηδηά θαη 

γεληθφηεξα γηα ηνπο αλζξψπνπο ηνπ πεξηβάιινληνο ηνπ. Σν παηδί κε απηηζκφ 

επηθεληξψλεηαη πεξηζζφηεξν ζηα αληηθείκελα παξά ζηνπο αλζξψπνπο θαη φηαλ δεηάεη 

έλαλ ελήιηθα είλαη θπξίσο γηα λα ηθαλνπνηήζεη θάπνηεο αλάγθεο ηνπ. Δπίζεο, 

παξνπζηάδεη κεησκέλε ελζπλαίζζεζε. Κάπνηα παηδηά, ηδηαίηεξα ηα παηδηά κε απηηζκφ 

πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο, επηδηψθνπλ θάπνηα θνηλσληθή επαθή, σζηφζν ν ηξφπνο 

πνπ πξνζεγγίδνπλ ηνπο γχξσ ηνπο είλαη πεξίεξγνο θαη επαλαιακβαλφκελνο. Καηά 
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βάζε, δελ αλαπηχζζνπλ θνηλσληθέο ζρέζεηο κε ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο θαη ε 

ζπκπεξηθνξά ηνπο ζα κπνξνχζε λα ραξαθηεξηζηεί επίπεδε θαη ξνκπνηηθή.  

 

2. Γλώζζα και επικοινυνία 

Σα παηδηά κε απηηζκφ παξνπζηάδνπλ δπζθνιίεο ζηε ρξήζε ηεο γιψζζαο θαη 

ηεο επηθνηλσλίαο κε απνηέιεζκα λα δπζθνιεχνληαη ηδηαίηεξα ζηνλ ηνκέα ηεο 

πξαγκαηνινγίαο, φπσο ζα αλαπηπρζεί παξαθάησ.  

Οη δηαηαξαρέο εληνπίδνληαη ηφζν ζηε ιεθηηθή φζν θαη ζηε κε ιεθηηθή 

επηθνηλσλία. Αληηκεησπίδνπλ ηελ επηθνηλσλία σο κηα ηππηθή δηαδηθαζία θαη 

θαηαλννχλ φ,ηη ηνπο ελδηαθέξεη. Δπίζεο, δελ θαηαλννχλ ηηο πιεξνθνξίεο πνπ 

δέρνληαη απφ ηε κε ιεθηηθή επηθνηλσλία, φπσο ν ηφλνο ηεο θσλήο, νη ρεηξνλνκίεο θαη 

νη εθθξάζεηο ηνπ πξνζψπνπ.  

Οη δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ ζηε ρξήζε ηεο γιψζζαο ζρεηίδνληαη κε 

ηελ θπξηνιεθηηθή ρξήζε θαη θαηαλφεζή ηεο. Γπζθνιεχνληαη ζηε ρξήζε αλησλπκηψλ, 

ζην δηαρσξηζκφ ιέμεσλ κε παξφκνην λφεκα θαη πξνζδηνξηζκνχο κε ζρεηηθή ζεκαζία 

(π.ρ. θνληά - καθξηά, κεγάιν - κηθξφ). Δπίζεο, ζπλεζίδνπλ λα επαλαιακβάλνπλ ιέμεηο 

ή πξνηάζεηο δίρσο λα ειέγρνπλ νξζά ηνλ ηφλν θαη ηελ έληαζε ηεο θσλήο ηνπο. 

Οξηζκέλα άηνκα, πνπ δηαζέηνπλ πςειή λνεκνζχλε, κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηνχλ έλα 

θαιφ θαη πνκπψδεο ιεμηιφγην, δείρλνληαο ηδηαίηεξε πξνζνρή θαη ζρνιαζηηθφηεηα ζηηο 

ιέμεηο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ. Χζηφζν, αθφκε θαη ηα άηνκα απηά παξνπζηάδνπλ 

δπζθνιία ζηελ θαηαλφεζε ησλ ελλνηψλ θαη ηεο γιψζζαο εληφο επηθνηλσληαθνχ 

πιαηζίνπ, δειαδή ζηελ πξαγκαηνινγία ηνπ ιφγνπ (Loukusa and Moilanen 2009). 

Οη παξαπάλσ ειιείςεηο, αλάινγα κε ηε ζνβαξφηεηα ηεο δηαηαξαρήο, 

αξρίδνπλ λα αλαπηχζζνληαη θαηά ηα ζηάδηα αλάπηπμεο ησλ επηθνηλσληαθψλ 

ζπκπεξηθνξψλ απφ ηελ βξεθηθή ειηθία, φπσο απηά αλαπηχρζεθαλ παξαπάλσ.  

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ πξνζιεθηηθνχ ζηαδίνπ, ηα βξέθε δελ αλαπηχζζνπλ νξζά ηηο 

ηθαλφηεηεο ησλ εθθξάζεσλ, ηεο κίκεζεο θαη ησλ ρεηξνλνκηψλ. πρλά δελ 

αληαπνθξίλνληαη ζην ερεηηθφ παηρλίδη αιιαγήο ζεηξάο θαη δελ αλαπηχζζνπλ 

βιεκκαηηθή επαθή. Γπζθνιεχνληαη λα αληηιεθζνχλ ην δηθφ ηνπο πξνζσπηθφ ρψξν, 

θαζψο θαη ηελ λνεηηθή θαηάζηαζε ησλ γχξσ ηνπο. Απηφ έρεη σο απνηέιεζκα λα κελ 

θαηεπζχλνπλ ηελ πξνζνρή ηνπ ελήιηθα ζε θάπνην αληηθείκελν ή λα εθθξάζνπλ 

θάπνηα επηζπκία ηνπο (δείμηκν κε ην ρέξη σο επηθνηλσληαθή ζπκπεξηθνξά). Με ηελ 
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νινθιήξσζε ηνπ πξψηνπ έηνπο, πηζαλψο ρξεζηκνπνηνχλ θάπνηεο ιέμεηο αιιά ζπρλά 

δίρσο λφεκα. Έλα κεγάιν πνζνζηφ παηδηψλ κε απηηζκφ φκσο, απνθηά ηελ ηθαλφηεηα 

ηνπ ιφγνπ (εθθσλεηηθφ ζηάδην). Χζηφζν, επεηδή ε επηθνηλσληαθή ζπκπεξηθνξά δελ 

έρεη αλαπηπρζεί νξζά, ν ιφγνο ηνπο είλαη αξθεηά πεξηνξηζκέλνο. Υξεζηκνπνηείηαη 

θπξίσο γηα ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ αλαγθψλ ηνπο θαη είλαη ζπρλά επαλαιακβαλφκελνο. 

Ο δεκηνπξγηθφο ζπλδπαζκφο ησλ ιέμεσλ απνπζηάδεη  θαη ζπρλά παξαηεξείηαη 

ερνιαιία.  

Η απνπζία θνηλσληθήο επηθνηλσλίαο θαζηζηά δχζθνιε ηελ αλάπηπμε 

επηθνηλσληαθψλ δεμηνηήησλ. Οη δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ ζηελ θαηαλφεζε ησλ 

εθθξάζεσλ θαη ησλ ζπλαηζζεκάησλ ησλ γχξσ ηνπο θαη ε απνπζία νξζήο νπηηθήο 

επαθήο ζε ζπλδπαζκφ κε ηε κεησκέλε θνηλσληθφηεηα, δπζρεξαίλνπλ ηελ αλάπηπμε 

ηνπ πξνιεθηηθνχ ζηαδίνπ, ην νπνίν είλαη απαξαίηεην γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ ιφγνπ, 

ηελ θαηαλφεζε θαη ηε ζσζηή ρξήζε ηνπ (πξαγκαηνινγία) (Gibson et al,. 2013). 

Όζνλ αθνξά ηε γιψζζα, αξθεηά παηδηά αλαπηχζζνπλ άληζα ηα δηάθνξα 

επίπεδα ηεο γιψζζαο κε θνηλφ ραξαθηεξηζηηθφ ηηο δπζθνιίεο ζηηο πξαγκαηνινγηθέο 

δεμηφηεηεο. Παξά ην γεγνλφο φηη αξθεηά παηδηά κε απηηζκφ κπνξνχλ λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ ζσζηά ην ζπληαθηηθφ θαη ηε γξακκαηηθή θαη λα δηαζέηνπλ έλα 

θαιφ ιεμηιφγην, παξνπζηάδνπλ δπζθνιίεο ζε πξαγκαηνινγηθφ επίπεδν. Δπηπξφζζεηα, 

ε απνθσδηθνπνίεζε ζπκβνιηζκψλ, εκπεηξηψλ θαη ε αθεξεκέλε ζθέςε είλαη 

κεησκέλεο. Παξαηεξείηαη κηα άθακπηε λνεηηθή ζπκπεξηθνξά θαη κηα δπζθνιία ζηελ 

ιεθηηθή επεμεξγαζία ησλ λνεκάησλ ηεο γιψζζαο. Ο θπξηνιεθηηθφο ηξφπνο ζθέςεο 

επηθξαηεί θαη δελ επηηξέπεη ηε βαζχηεξε θαηαλφεζε ησλ ελλνηψλ ηνπ ιφγνπ (Rapin 

and  Dunn 2003 ; Tager-Flusberg 2006) . 

 

3. Φανηαζία 

Σα παηδηά κε απηηζκφ έρνπλ θαληαζία πνπ είλαη δηαθνξεηηθή απφ απηή ησλ 

άιισλ παηδηψλ. Παξνπζηάδνπλ ζηεξενηππηθέο, επαλαιακβαλφκελεο ζπκπεξηθνξέο θαη 

ζπλεζίδνπλ λα αζρνινχληαη εκκνληθά κε ζπγθεθξηκέλεο πξάμεηο θαη αληηθείκελα. Η 

ζθέςε ηνπο δελ είλαη επέιηθηε θαη ζε πεξίπησζε πνπ αιιάδνπλ νη ζπλήζεηέο ηνπο 

παξνπζηάδνπλ ζηξεο θαη αληηδξνχλ έληνλα. Γίλνπλ κεγαιχηεξε πξνζνρή ζηηο 

ιεπηνκέξεηεο παξά ζην ζχλνιν θαη δελ κπνξνχλ λα παίμνπλ θάπνην θαληαζηηθφ 

παηρλίδη, είηε κε παηρλίδηα, είηε κε άιια άηνκα.  
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Δθηφο απφ ηα παξαπάλσ θχξηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ απηηζκνχ, άιιεο 

δηαηαξαρέο απνηεινχλ ε έιιεηςε βιεκκαηηθήο επαθήο θαη ε αδπλακία νπηηθνχ 

ειέγρνπ. Παξνπζηάδνπλ, επηπξνζζέησο, πξνβιήκαηα ζηελ θίλεζε θαη δπζθνιίεο ζηε 

κίκεζε ησλ θηλήζεσλ ησλ γχξσ ηνπο. Δπίζεο, αληηδξνχλ έληνλα θαη παξάδνμα ζηηο 

αηζζεηεξηαθέο εκπεηξίεο (νπηηθναθνπζηηθά εξεζίζκαηα, θξχν-δέζηε) θαη νη 

αληηδξάζεηο ηνπο εληφο ζπλαηζζεκαηηθνχ πιαηζίνπ, είλαη έληνλεο. Αθφκε, 

παξνπζηάδνπλ δηαηαξαρή ζε θπζηθέο ιεηηνπξγίεο, φπσο ν χπλνο θαη ε δηαηξνθή, ελψ 

κπνξεί λα κελ έρνπλ ζσζηή ζσκαηηθή αλάπηπμε. Χζηφζν, πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη 

παξνπζηάδνπλ θαη ηδηαίηεξεο ηθαλφηεηεο ζηε κνπζηθή, ζηηο ζεηηθέο επηζηήκεο, ζηε 

ζπλαξκνιφγεζε θαζψο θαη ζεκαληηθή κλεκνληθή ηθαλφηεηα. 

πλνςίδνληαο ηα παξαπάλσ, ηα παηδηά κε απηηζκφ έρνπλ ειιείκκαηα ζηελ 

ελζπλαίζζεζε θαη ηελ δηαηζζεηηθή ηθαλφηεηα. Δπηθεληξψλνληαη ζηηο ιεπηνκέξεηεο 

θαη δελ αληηκεησπίδνπλ νιηζηηθά ηηο πιεξνθνξίεο πνπ δέρνληαη. Δπαλαιακβάλνπλ 

πξάμεηο ηειεηνπξγηθά θαη έρνπλ εκκνλή κε ηε δηαηήξεζε ηεο νκνηφηεηαο θαη ηεο 

επαλάιεςεο. Οπνηαδήπνηε αιιαγή ή εμέιημε ηνπο πξνμελεί άγρνο. Παξφια απηά, λα 

ζεκεησζεί φηη αξθεηά παηδηά κε θάπνηεο απηηζηηθέο ηάζεηο, πνπ δελ παξνπζηάδνπλ 

αξθεηά ζπκπηψκαηα γηα λα θαηαηαρζνχλ σο απηηζηηθά, ζθέθηνληαη κε πξσηφηππν 

ηξφπν, αλεπεξέαζην απφ θνηλσληθνχο πεξηνξηζκνχο θαη κπνξνχλ λα δηαθξηζνχλ ζην 

αληηθείκελν πνπ ηνπο ελδηαθέξεη.  

 Όζνλ αθνξά ηε ρξήζε ηνπ ιφγνπ εληφο θνηλσληθνχ πιαηζίνπ, νη ειιείςεηο 

ηνπο ζε ζπγθεθξηκέλα επίπεδα δπζρεξαίλνπλ ηηο επηδφζεηο ηνπο ζηνλ παξαπάλσ 

ηνκέα. Πην ζπγθεθξηκέλα, παξνπζηάδνπλ δπζθνιίεο ζηε ζπκβνιηθή ζθέςε θαη ζηε 

γελίθεπζε ηδεψλ. πλεπψο δπζθνιεχνληαη λα θαηαλνήζνπλ αθεξεκέλεο γισζζηθέο 

ηδέεο θαζψο ε ζθέςε ηνπο είλαη θπξηνιεθηηθή θαη ζπρλά κε θξηηηθή (Gernsbacher, 

M.A., and Pripas-Kapit 2012).  

πλνςίδνληαο, ηα βαζηθά θξηηήξηα – ραξαθηεξηζηηθά γηα λα θαηαηαρζεί έλα 

άηνκν ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ είλαη ηα εμήο: 

 

Α. ηαζεξή χπαξμε δηαηαξαρψλ ζηελ θνηλσληθή επηθνηλσλία θαη θνηλσληθή 

αιιειεπίδξαζε, είηε επί ηνπ παξφληνο, είηε ζην ηζηνξηθφ ηνπ αηφκνπ, πνπ 

εθδειψλνληαη κε ηα παξαθάησ:  

1. Γηαηαξαρέο ζηελ θνηλσληθή - ζπλαηζζεκαηηθή ακνηβαηφηεηα, πνπ θπκαίλεηαη, γηα 

παξάδεηγκα, απφ κε θπζηνινγηθή θνηλσληθή πξνζέγγηζε θαη ηελ απνηπρία κηαο 
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ζπλνκηιίαο κε ελαιιαγή ζεηξάο έσο κεησκέλε αληαιιαγή ελδηαθεξφλησλ, 

ζπλαηζζεκάησλ θαη ηελ απνηπρία αληαπφθξηζεο ζε θνηλσληθέο αιιειεπηδξάζεηο. 

2. Διιείςεηο ζε κε ιεθηηθέο επηθνηλσληαθέο ζπκπεξηθνξέο νη νπνίεο 

ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε θαη θπκαίλνληαη, γηα 

παξάδεηγκα, απφ ηελ θησρή ιεθηηθή θαη κε ιεθηηθή επηθνηλσλία έσο αλσκαιίεο 

ζηελ βιεκκαηηθή επαθή θαη ηε γιψζζα ηνπ ζψκαηνο ή δηαηαξαρή ζηελ 

θαηαλφεζε θαη ρξήζε ρεηξνλνκηψλ έσο θαη παληειή έιιεηςε εθθξάζεσλ ηνπ 

πξνζψπνπ θαη κε ιεθηηθήο επηθνηλσλίαο. 

3. Γηαηαξαρέο  ζηελ αλάπηπμε, ηε δηαηήξεζε θαη ηελ θαηαλφεζε ησλ ζρέζεσλ, πνπ 

θπκαίλνληαη, γηα παξάδεηγκα, απφ ηηο δπζθνιίεο πξνζαξκνγήο ηεο ζπκπεξηθνξάο 

ηνπο ζε δηάθνξα θνηλσληθά πεξηβάιινληα, έσο δπζθνιίεο ζηε ζπκκεηνρή ζε 

παηρλίδηα θαληαζίαο ή ζηε ζχλαςε θηιηψλ έσο ηελ παληειή απνπζία 

ελδηαθέξνληνο γηα ηνπο ζπλνκειίθνπο. 

 

Β. Πεξηνξηζκέλα, επαλαιακβαλφκελα κνηίβα ζπκπεξηθνξάο, ελδηαθεξφλησλ, ή 

δξαζηεξηνηήησλ, επί ηνπ παξφληνο ή ζην ηζηνξηθφ ηνπ αηφκνπ, φπσο εθδειψλνληαη 

κε ηνπιάρηζηνλ δχν απφ ηα αθφινπζα: 

1. Οη ζηεξεφηππεο ή επαλαιακβαλφκελεο θηλήζεηο, ρξήζεο αληηθεηκέλσλ, ή νκηιίαο 

(π.ρ., απιέο ζηεξενηππηθέο θηλήζεηο, ζηνίρηζε ή ρηχπεκα αληηθεηκέλσλ, ερνιαιία, 

ρξήζε ηδηνζπγθξαζηαθψλ θξάζεσλ).  

2. Η επηκνλή ζηελ νκνηφηεηα, ε άθακπηε εκκνλή ζε ξνπηίλεο ή ηειεηνπξγηθά 

πξφηππα ιεθηηθήο ή κε ιεθηηθήο ζπκπεξηθνξάο (π.ρ. έληνλε δπζθνξία ζε κηθξέο 

αιιαγέο, δπζθνιίεο απέλαληη ζε κεηαβάζεηο - αιιαγέο, άθακπηνο ηξφπνο ζθέςεο, 

ηειεηνπξγηθή επηκνλή ζην λα αθνινπζνχλ ηελ ίδηα δηαδξνκή θάζε κέξα ή λα 

ηξψλε ην ίδην θαγεηφ). 

3. Δμαηξεηηθά πεξηνξηζκέλα ελδηαθέξνληα κε αλψκαιε  έληαζε ή εζηίαζε ζε απηά 

(π.ρ., ηζρπξή πξνζθφιιεζε ή ελαζρφιεζε κε αζπλήζηζηα αληηθείκελα, 

ππεξβνιηθά νξηνζεηεκέλε ή επίκνλε πξνζθφιιεζε ζε ζπγθεθξηκέλα 

ελδηαθέξνληα). 

4. Τπν-αηζζεηεξηαθέο θαη ππεξ-αηζζεηεξηαθέο επαηζζεζίεο ή αζπλήζηζην 

ελδηαθέξνλ γηα ηηο  αηζζεηεξηαθέο πηπρέο ηνπ πεξηβάιινληνο (π.ρ., θαηλνκεληθή 

αδηαθνξία γηα ηνλ πφλν ή ηε ζεξκνθξαζία, αξλεηηθέο απνθξίζεηο ζε 
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ζπγθεθξηκέλνπο ήρνπο ή πθέο, ππεξβνιηθά έληνλε φζθξεζε ή άγγηγκα 

αληηθεηκέλσλ, νπηηθή γνεηεία ζε θψηα ή θίλεζε). 

 

Γ. Σα ζπκπηψκαηα πξέπεη λα είλαη παξφληα ζηηο αξρέο ηεο αλαπηπμηαθήο πεξηφδνπ 

(αιιά είλαη δπλαηφ λα κε γίλνληαη πιήξσο εκθαλή, κέρξη νη θνηλσληθέο απαηηήζεηο λα 

ππεξβνχλ ηηο πεξηνξηζκέλεο ηθαλφηεηεο, ή είλαη δπλαηφ ηα ζπκπηψκαηα λα 

επηθαιπθζνχλ απφ επίθηεηεο εθκαζεκέλεο ζηξαηεγηθέο αξγφηεξα ζηε δσή ηνπο). 

 

Γ. Σα ζπκπηψκαηα πξνθαινχλ θιηληθά ζεκαληηθέο δηαηαξαρέο θαη ειιείςεηο ζηνπο 

θνηλσληθνχο, επαγγεικαηηθνχο, ή άιινπο ζεκαληηθνχο ηνκείο ηεο δσήο ηνπ αηφκνπ. 

 

Δ. Απηέο νη δηαηαξαρέο δελ εμεγνχληαη θαιχηεξα κε ηε δηαλνεηηθή θαζπζηέξεζε 

(πλεπκαηηθή αλαπηπμηαθή δηαηαξαρή) ή ηελ αλαπηπμηαθή θαζπζηέξεζε. Η δηαλνεηηθή 

θαζπζηέξεζε θαη νη δηαηαξαρέο ηνπ θάζκαηνο ηνπ απηηζκνχ, ζπρλά ζπλππάξρνπλ. 

Πξνθεηκέλνπ λα γίλεη δηάγλσζε ηεο ζπλλφζεζεο απηηζκνχ θαη δηαλνεηηθήο 

πζηέξεζεο, ζα πξέπεη ε θνηλσληθή επηθνηλσλία λα είλαη ππνδεέζηεξε απφ ηελ 

αλακελφκελε ζην ζπγθεθξηκέλν αλαπηπμηαθφ ζηάδην. 

 (American Psychiatric Association 2013) 

    Σελ παξαπάλσ εηζαγσγηθή ελφηεηα ζηνλ απηηζκφ αθνινπζνχλ νη ελφηεηεο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηελ πξαγκαηνινγία, θαζψο θαη ηε ζχλδεζε ηεο κε ην θάζκα ηνπ 

απηηζκνχ, πνπ απνηειεί θαη ην αληηθείκελν ηεο παξνχζαο κειέηεο. 
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Κεθάιαην 4 

Ππαγμαηολογία 

4.1 Βαζικέρ Απσέρ – Ανηικείμενα Μελέηηρ 

 

Η ρξήζε ηνπ ιφγνπ σο ζπκπεξηθνξά θαη θνηλσληθή πξάμε, ε νπνία δηαζέηεη 

κηα επηθνηλσληαθή ιεηηνπξγία, κειεηάηαη απφ ηνλ ηνκέα ηεο γισζζνινγίαο πνπ 

νλνκάδεηαη πξαγκαηνινγία. Η ζχληαμε θαη ε ζεκαζηνινγία κηαο θξάζεο ή πξφηαζεο 

δελ είλαη αξθεηέο πξνθεηκέλνπ λα θαηαλνήζνπκε ην λφεκά ηνπο. Δίλαη ζεκαληηθφ λα 

γλσξίδνπκε θάησ απφ πνην πιαίζην θαη απφ πνηνλ εθθξάζηεθε, θαζψο θαη ηελ 

πξφζεζε πνπ έρεη ν νκηιεηήο (Birner 2013). Ο ιφγνο αληηκεησπίδεηαη σο θνηλσληθή 

πξάμε, θαηά ηελ νπνία ν νκηιεηήο πηνζεηεί έλαλ ζπγθεθξηκέλν ηξφπν, πξνθεηκέλνπ 

λα εθθξάζεη ηηο πξνζέζεηο θαη ηηο επηζπκίεο ηνπ. Η απφδνζε θνηλσληθήο ρξνηάο ζηνλ 

ιφγν θαη ε εηζαγσγή ηεο πξαγκαηνινγίαο ζηελ γισζζνινγία, βαζίδεηαη ζηελ 

αλαιπηηθή θηινζνθία θαη ζηηο γισζζηθέο πξάμεηο ησλ Austin  θαη Searle. (Andersen-

Wood & Smith, 1997).  

Με ηε κειέηε  ηεο πξαγκαηνινγίαο γίλεηαη εθηθηή ε θαηαλφεζε θαη ε 

εκβάζπλζε ζηελ αλζξψπηλε επηθνηλσλία θαη ζην ξφιν πνπ απηή δηαδξακαηίδεη ζηελ  

εμέιημε ησλ αλζξψπηλσλ ζρέζεσλ. 

ηνλ φξν πξαγκαηνινγία έρνπλ απνδνζεί θαηά θαηξνχο δηάθνξνη νξηζκνί. Η 

πξαγκαηνινγία έρεη ζην παξειζφλ νξηζηεί, σο ε κειέηε ηεο ρξήζεο ηνπ ιφγνπ θαη 

κάιηζηα σο κηα θνηλσληθή πξάμε. Η ρξήζε ηεο γιψζζαο εληάζζεηαη ζε έλα 

επηθνηλσληαθφ πιαίζην, θαζψο εκπεξηέρεη ηνπο ηξφπνπο θαη ην χθνο (επγέλεηα) κε 

ηνπο νπνίνπο ρξεζηκνπνηνχλ νη νκηιεηέο ηηο ιέμεηο θαη ηηο θξάζεηο γηα λα εθθξάζνπλ 

ηα κελχκαηα πνπ ζέινπλ θαη λα αιιειεπηδξάζνπλ. Δπίζεο, ε πξαγκαηνινγία αθνξά 

ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ε δφκεζε ηνπ ιφγνπ παξέρεη ζηνπο ζπλνκηιεηέο επηπξφζζεηεο 

πιεξνθνξίεο πνπ ππάξρνπλ πίζσ απφ ηηο δηαηππσκέλεο θξάζεηο θαη πξνηάζεηο, θαζψο 

θαη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν νη ζπλνκηιεηέο ηηο αληηιακβάλνληαη (Jaszezolt, 2002 ; 

Horn 2004). 

Η ζεκαζία ηεο πξαγκαηνινγίαο είλαη ηδηαίηεξα κεγάιε ζηελ θαιιηέξγεηα ηεο 

επηθνηλσλίαο θαη νη πξαγκαηνινγηθέο δηαηαξαρέο δπζρεξαίλνπλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ 

ηελ αλζξψπηλε επηθνηλσλία θαη ηελ θνηλσληθή αλάπηπμε ηνπ αηφκνπ. Η αλάπηπμή ηεο 
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εθθηλεί πνιχ λσξίο ζηε δσή ηνπ αλζξψπνπ θαη ην νξζφ ρηίζηκφ ηεο παίδεη θαηαιπηηθφ 

ξφιν ζηελ απφθηεζε ιφγνπ, ζε έλα θαηάιιειν επηθνηλσληαθφ πιαίζην.  

Δπίζεο, μεθηλάεη λα αλαπηχζζεηαη απφ λσξίο ζηνλ άλζξσπν. Γηα απηφ ηνλ 

ιφγν ε πξψηκε θαη ηππηθή αλάπηπμε ηεο πξαγκαηνινγίαο, βνεζά ζεκαληηθά θαη 

απνηειεί θαηαιπηηθφ παξάγνληα ζηελ απφθηεζε ιφγνπ θαη νκηιίαο. Η νξζή ρξήζε 

ηεο γιψζζαο πξνζαξκνζκέλε ζηηο αλάγθεο θαη ηηο πξνζέζεηο ησλ ζπλνκηιεηψλ, ζηηο 

ζπλζήθεο θαη ζηηο πεξηζηάζεηο εμππεξεηεί ηελ ηθαλφηεηα επηθνηλσλίαο, ηελ 

θνηλσληθνπνίεζε θαη ηελ απηνπεπνίζεζε ηνπ αηφκνπ. Απνηειεί έλα απφ ηα πην 

ζεκαληηθά θνηλσληθά εξγαιεία, αλ φρη ην ζεκαληηθφηεξν. 

Η πξαγκαηνινγία κειεηά δηάθνξεο πηπρέο ηεο γισζζηθήο ρξήζεο, φπσο ηνλ 

ηξφπν κε ηνλ νπνίν θαηαλννχλ θαη ρξεζηκνπνηνχλ ηε γιψζζα νη νκηιεηέο, ηε 

ζχλδεζε κεηαμχ ηεο γιψζζαο θαη ησλ αληηιήςεσλ πνπ έρνπλ ηα άηνκα γηα ηνλ 

θφζκν, θαζψο θαη ην πψο δηακνξθψλνληαη νη πξνηάζεηο θαη ν ιφγνο αλάινγα κε ηηο 

ζρέζεηο κεηαμχ ησλ ζπλνκηιεηψλ. Δπίζεο, κειεηά δηάθνξα ραξαθηεξηζηηθά έμσ απφ 

ηε γιψζζα πνπ ζπληεινχλ ζηελ επηθνηλσλία, φπσο ε ζηάζε θαη νη θηλήζεηο ηνπ 

ζψκαηνο. 

 

4.2 Ππαγμαηολογικέρ Γεξιόηηηερ και ηάδια Ανάπηςξηρ 

 

Οη πξαγκαηνινγηθέο δεμηφηεηεο βαζίδνληαη ζηηο κνξθέο επηθνηλσλίαο πνπ 

θαιιηεξγνχληαη θαηά ηα πξψηκα ζηάδηα δσήο ηνπ αλζξψπνπ, ήδε απφ ηελ βξεθηθή 

ειηθία. Η κειέηε απηψλ ησλ δεμηνηήησλ εζηηάδεη ζηνπο ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο ηα 

παηδηά αιιειεπηδξνχλ θνηλσληθά ζε επίπεδν ζπλνκηιίαο αιιά θαη αθήγεζεο. Οη ηξεηο 

θχξηεο δεμηφηεηεο είλαη νη παξαθάησ: 

 Η γισζζηθή ρξήζε γηα πνηθηιία ζθνπψλ, φπσο είλαη ν ραηξεηηζκφο (γεηα ζνπ), ε 

ελεκέξσζε (ζα πάξσ έλα κήιν), ε απαίηεζε (δψζε κνπ έλα κήιν), ε ππφζρεζε 

(πάσ λα ζνπ πάξσ έλα κήιν) θαη ε αίηεζε (ζέισ έλα κήιν, παξαθαιψ). 

 

 Η πξνζαξκνγή ηεο γιψζζαο αλάινγα κε ηηο αλάγθεο ηνπ ζπλνκηιεηή ή ηελ 

πεξίζηαζε, φπσο φηαλ απεπζπλφκαζηε ζε έλα παηδί ή ζε έλαλ ελήιηθα, φηαλ 

παξέρνπκε πιεξνθνξίεο ζε έλαλ άγλσζην θαη φηαλ κηιάκε ζε κηα ηάμε ή ζε έλαλ 

παηδφηνπν. 
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 Η ηήξεζε θάπνησλ θαλφλσλ ζπδήηεζεο πνπ πεξηιακβάλνπλ ηελ εηζαγσγή ζην 

αληηθείκελν ηεο ζπδήηεζεο θαη ηε δηαηήξεζή ηνπ, ηελ ελαιιαγή ζεηξάο, ηελ 

επεμήγεζε ηνπ λνήκαηνο φηαλ απηφ δελ γίλεηαη ζαθέο θαη θαηαλνεηφ, ηελ 

αμηνπνίεζε ηφζν ιεθηηθψλ ζηνηρείσλ φζν θαη εμσιεθηηθψλ, ηελ βιεκκαηηθή 

επαθή θαη ηελ εθθξαζηηθφηεηα. (Adams 2002 ; Adams 2010) 

Η αλάπηπμε ησλ πξαγκαηνινγηθψλ δεμηνηήησλ αθνξά ηε κάζεζε ησλ 

θαλφλσλ γισζζηθήο ρξήζεο, εληφο ελφο πιαηζίνπ επηθνηλσλίαο κε άιινπο 

ζπλνκηιεηέο θαη πεξηιακβάλεη θάπνηα ζηάδηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ ειηθία ην 

παηδηνχ: 

 0-3 Μηνών 

       ηαδηαθά ην βξέθνο αξρίδεη λα θνηηάδεη ηα πξφζσπα ησλ γχξσ ηνπ, 

αθνινπζψληαο κε ην βιέκκα ηνπο αλζξψπνπο θαη ηα αληηθείκελα πνπ 

κεηαθηλνχληαη. Δπίζεο δηαθνξνπνηεί ην θιάκα ηνπ αλάινγα κε ηηο αλάγθεο θαη 

κπνξεί λα αλαγλσξίδεη άγλσζηεο θαηαζηάζεηο θαη άηνκα. Υακνγειάεη. 

 

 3 – 6 μηνών 

Γηαηεξεί βιεκκαηηθή επαθή θαη αληαπνθξίλεηαη ζηηο πεγέο ησλ ήρσλ 

εληνπίδνληάο ηεο ελψ θάπνηεο θνξέο κπνξεί λα αληαπνθξίλεηαη ζηνλ ήρν 

παξάγνληαο δηθνχο ηνπ ήρνπο.  

 

 6 – 9 μηνών 

Παξάγεη θαη εθθέξεη ήρνπο ζηα άηνκα γχξσ ηνπ, ελψ απνιακβάλεη ηελ 

ελαζρφιεζε καδί ηνπ. Οη ήρνη πνπ παξάγεη ζρεηίδνληαη κε ηηο επηζπκίεο ηνπ, 

φπσο ε πείλα, ε επραξίζηεζε, ε ελφριεζε. Αξρίδεη ε κίκεζε ήρσλ θαη θηλήζεσλ 

πνπ αθνχεη θαη παξαηεξεί αληίζηνηρα. Αλαγλσξίδεη ηνπο νηθείνπο ηνπ θαη θιαίεη 

αλ ην αθήλνπλ κφλν ηνπ. 

 

 9 – 12 μηνών 

Πξνζπαζεί λα ηξαβήμεη ηελ πξνζνρή κε θσλέο ή βήρα. Κνπλάεη ην θεθάιη ηνπ 

γηα λα εθθξάζεη ηελ άξλεζή ηνπ θαη εθδειψλεη ζσκαηηθή ζπκπεξηθνξά (ραηξεηά, 

ηξαβάεη, ζπξψρλεη, ηεληψλεη ηα ρέξηα ηνπ γηα λα ην πάξνπλ αγθαιηά ή γηα λα 

δεηήζεη θάπνην αληηθείκελν). Πξνζαξκφδεη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ αλάινγα κε ηηο 
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αληηδξάζεηο ησλ αηφκσλ γχξσ ηνπ, κηκείηαη θαη ζπκκεηέρεη ελεξγά ζε παηρλίδηα 

αιιειεπίδξαζεο. 

 

 1- 1 ½  εηών 

Γείρλεη θαη εθθέξεη ήρνπο γηα λα δεηήζεη αληηθείκελα. πρλά δείρλεη θαη 

παξνπζηάδεη δηθά ηνπ αληηθείκελα ζηνπο γχξσ ηνπ. Απνδεηά έληνλα ηελ πξνζνρή 

ησλ γχξσ ηνπ θαη ρξεζηκνπνηεί ρεηξνλνκίεο. Υξεζηκνπνηεί ιέμεηο φπσο  «γεηα» 

θαη «φρη» γηα λα δειψζεη ηελ άξλεζή ηνπ. Μπνξεί λα δηακαξηπξεζεί ή λα 

θαηζνπθηάζεη. Μπνξεί λα απαληήζεη ζε απιέο εξσηήζεηο φπσο «πνπ», «πνηνο» 

«πφηε». Αληαπνθξίλεηαη κε βιεκκαηηθή επαθή.  

 

 1
1/2

 – 2 εηών
 

Δίλαη ηθαλφ λα δεκηνπξγεί κηθξέο θξάζεηο θαη λα εθθξάδεη θηεηηθφηεηα θαη 

απαίηεζε. Δπίζεο δεηάεη πιεξνθνξίεο ξσηψληαο «ηη είλαη απηφ». Δίλαη ηθαλφ λα 

μεθηλήζεη έλα δηάινγν θαη λα θαηνλνκάζεη αληηθείκελα.  

 

 2 – 3 εηών 

Αξρίδεη λα ζπκκεηέρεη ζε δηάινγν αιιά θαη λα ηξνπνπνηεί ην ζέκα ηεο 

ζπδήηεζεο θαη λα δίλεη πιεξνθνξίεο γηα απηήλ. Πξνζειθχεη ηελ πξνζνρή ησλ 

ζπλνκηιεηψλ ηνπ κε επηθσλήκαηα. 

 

 3 – 4 εηών 

Οη ζπδεηήζεηο ζηηο νπνίεο ζπκκεηέρεη είλαη κεγαιχηεξεο, είλαη εθθξαζηηθφ, 

εμεγεί φζα ιέεη θαη εθθξάδεη απνξίεο γηα φζα αθνχεη. Μπνξεί λα αιιάδεη ηνλ 

ηφλν ηεο θσλήο ηνπ αλάινγα κε ηνλ ζπλνκηιεηή, ηδηαίηεξα φηαλ απεπζχλεηαη ζε 

άηνκα κηθξφηεξεο ειηθίαο απφ απηφ. Δίλαη δπλαηφ λα έρεη θαληαζηηθφ θίιν κε 

ηνλ νπνίν επηθνηλσλεί. Μηκείηαη θαη κπνξεί λα «πεηξάδεη» ηνπο γχξσ ηνπ.  

 

 4 – 6 εηών 

Ο ιφγνο ηνπ γίλεηαη πην ζχλζεηνο. Υξεζηκνπνηεί πξνζέζεηο, επηξξήκαηα θαη 

αλησλπκίεο θαζψο θαη θαηάιιειεο ιέμεηο αλάινγα κε ηηο πεξηζηάζεηο. Δπίζεο, 

κπνξεί λα θάλεη έκκεζεο εξσηήζεηο. Αληηιακβάλεηαη θαη κπνξεί λα θάλεη 

πεξηγξαθή ησλ αληηθεηκέλσλ γχξσ ηνπ θαη είλαη ηθαλφ λα παξαηεξεί εηθφλεο θαη 

λα πεξηγξάθεη κε ζσζηφ ηξφπν ηα γεγνλφηα ηεο ηζηνξίαο ηελ νπνία 
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παξνπζηάδνπλ. Αληηιακβάλεηαη ηνλ ρξφλν θαη απαληά ζσζηά ζε εξσηήζεηο πνπ 

ηνλ αθνξνχλ. 

      (Yule 2006) 

 

 

Κεθάιαην 5 

5.Αςηιζμόρ και δςζκολίερ ζηιρ ππαγμαηολογικέρ δεξιόηηηερ 

 

        Οη δπζθνιίεο ηφζν ζηε ρξήζε ηεο γιψζζαο φζν θαη ζηηο πξαγκαηνινγηθέο 

δεμηφηεηεο, απνηεινχλ δηαγλσζηηθνχο δείθηεο γηα ηα παηδηά ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ 

θαη απνηεινχλ ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ γλψξηζκα. Οη ηδηαηηεξφηεηεο ζην γισζζηθφ 

επίπεδν, γίλνληαη εκθαλείο ήδε απφ ηε λεαξή ειηθία (πξνιεθηηθή θάζε). 

Δθδειψλνληαη κε ηελ απνπζία δεισηηθψλ ρεηξνλνκηψλ θαη ηε κε ιεθηηθή 

επηθνηλσλία θαη θαζνξίδνπλ ηε κεηέπεηηα ιεθηηθή επηθνηλσλία, εληφο θνηλσληθνχ 

πιαηζίνπ (πξαγκαηνινγία) (Volkmar 2003). 

Η αθξηβήο θχζε ησλ γισζζηθψλ δηαηαξαρψλ ζηα απηηζηηθά παηδηά, 

εμαθνινπζεί λα είλαη ειάρηζηα θαηαλνεηή, θπξίσο ιφγσ ησλ κεγάισλ θαηλνηππηθψλ 

παξαιιαγψλ πνπ παξαηεξνχληαη. Πεξίπνπ ηα κηζά απφ ηα απηηζηηθά παηδηά δελ 

ρξεζηκνπνηνχλ ηε γιψζζα ιεηηνπξγηθά θαη παξνπζηάδνπλ θαζπζηέξεζε ζηελ 

αλάπηπμε ηεο επηθνηλσλίαο. Άιια παηδηά, παξνπζηάδνπλ γισζζηθή αλάπηπμε 

παξφκνηα κε ηε θπζηνινγηθή, αιιά παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθέο πξαγκαηνινγηθέο 

δπζθνιίεο (Belkadi 2006 ; Smith et al., 2007).  

Όπσο πεξηγξάθεθε ζε πξνεγνχκελε ελφηεηα ν ιφγνο ζε πξαγκαηνινγηθφ 

επίπεδν αθνξά ηνπο ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο γίλεηαη γισζζηθή ρξήζε γηα 

επηθνηλσληαθνχο ζθνπνχο. Σα απηηζηηθά παηδηά παξνπζηάδνπλ πξαγκαηνινγηθέο 

δπζθνιίεο ηφζν ζε κε ιεθηηθφ φζν θαη ζε ιεθηηθφ επίπεδν.  

ε κε ιεθηηθφ επίπεδν, δελ κπνξνχλ λα επηθνηλσλήζνπλ κε βιεκκαηηθή 

επαθή θαη απνπζηάδεη ζε απηά κηα κεγάιε πνηθηιία επηθνηλσληαθψλ ιεηηνπξγηψλ. 

Γπζθνιεχνληαη λα εζηηάζνπλ ηελ πξνζνρή ηνπο θαη λα ζπκκεηέρνπλ ζε ελαιιαγή 

ζεηξάο ζηα παηρλίδηα. Η ρξήζε θηλήζεσλ θαη ρεηξνλνκηψλ κε ζθνπφ ηελ επηθνηλσλία 

απνπζηάδεη, ελψ ραξαθηεξίδνληαη απφ άθακπηε ζηάζε ζψκαηνο. 
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Όζνλ αθνξά ην ιεθηηθφ επίπεδν ηεο επηθνηλσλίαο, ην θχξην πξφβιεκα 

εληνπίδεηαη ζηηο ηθαλφηεηεο γηα ζπκκεηνρή ζε δηάινγν θαη ζπδήηεζε. Σα παηδηά κε 

απηηζκφ είλαη δπλαηφ λα κελ αληηιακβάλνληαη ην ξφιν ηνπο ζαλ νκηιεηέο ή ζαλ 

αθξναηέο. πλεπψο, σο νκηιεηέο δπζθνιεχνληαη λα εηζάγνπλ ην ζέκα ζπδήηεζεο ή λα 

μεθηλήζνπλ κηα ζπδήηεζε θαη σο αθξναηέο δελ κπνξνχλ λα θαηαλνήζνπλ θαη λα 

αληαπνθξηζνχλ ζηελ πιεξνθνξία πνπ δέρνληαη, θαζψο ηελ εξκελεχνπλ θπξηνιεθηηθά. 

Απφ πξαγκαηνινγηθήο ζθνπηάο, ε εξψηεζε «Μπνξείο λα κνπ δψζεηο έλα πνηήξη 

λεξφ;» απνηειεί έθθιεζε γηα ην πνηήξη κε ην λεξφ θαη φρη γηα ηελ πιεξνθνξία αλ ν 

αθξναηήο έρεη ηελ ηθαλφηεηα λα ην δψζεη. Χζηφζν, ζε αθξηβψο απηφ ην εξκελεπηηθφ 

επίπεδν εληνπίδνληαη νη δπζθνιίεο ησλ παηδηψλ κε απηηζκφ. 

πλεπψο, νη δπζθνιίεο εληνπίδνληαη ζηελ θνηλσληθή ζπλδηαιιαγή, ζηελ 

επηθνηλσληαθή πξφζεζε θαη ζηελ θνηλσληθή γλψζε (MacKay & Anderson 2002). 

Οη πξαγκαηνινγηθέο δπζθνιίεο έρνπλ εληαρζεί ζε κηα λέα δηαγλσζηηθή 

θαηεγνξία πνπ νλνκάδεηαη θνηλσληθή (πξαγκαηνινγηθή) δηαηαξαρή επηθνηλσλίαο θαη 

απνηειεί θχξην ραξαθηεξηζηηθφ ησλ αηφκσλ ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ. ηηο επφκελεο 

ελφηεηεο ζα αλαιπζεί ε πξαγκαηνινγηθή δηαηαξαρή επηθνηλσλίαο ζην θάζκα ηνπ 

απηηζκνχ, νη κέζνδνη αμηνιφγεζήο ηεο, θαζψο θαη νη πηζαλέο πξνζεγγίζεηο 

αληηκεηψπηζήο ηνπο πξνο βειηίσζε ησλ ζπκπησκάησλ ηεο.  

 

5.1 Κοινυνική (Ππαγμαηολογική) Γιαηαπασή Δπικοινυνίαρ 

 

Η Κνηλσληθή (Πξαγκαηνινγηθή) Γηαηαξαρή Δπηθνηλσλίαο [Social 

(pragmatic) communication disorder (SCD)] είλαη κηα λέα δηαγλσζηηθή θαηεγνξία 

ζην Γηαγλσζηηθφ θαη ηαηηζηηθφ Δγρεηξίδην ησλ Φπρηθψλ Γηαηαξαρψλ [Diagnostic 

and Statistical Manual of Mental Disorders, fifth edition (DSM-5)] θαη απνηειεί θχξην 

ραξαθηεξηζηηθφ θαη δηαγλσζηηθφ δείθηε ηνπ απηηζκνχ, ρσξίο απηφ λα ζεκαίλεη φηη ηα 

ζπκπηψκαηά ηεο ζπλαληψληαη κφλν ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ. Δίλαη δπλαηή ε 

ζπλχπαξμή ηεο κε άιιεο δηαηαξαρέο φπσο νη γισζζηθέο δηαηαξαρέο, νη δηαηαξαρέο 

ηεο ξνήο ηεο νκηιίαο θαη ε κε θαζνξηζκέλε δηαηαξαρή ηεο επηθνηλσλίαο (APA 2013).  

Όπσο έρεη επηζεκαλζεί ζε πξνεγνχκελεο ελφηεηεο, νη πξαγκαηνινγηθέο 

δηαηαξαρέο νξίδνληαη απφ έλα πξσηνγελέο έιιεηκκα ζηελ θνηλσληθή ρξήζε ηεο κε 

ιεθηηθήο θαη ιεθηηθήο επηθνηλσλίαο. Έρνπλ πεξηγξαθεί ζπγθεθξηκέλα θξηηήξηα πνπ ην 
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πεξηγξάθνπλ θαη ζα αλαθεξζνχλ ζηε ζπλέρεηα. Σα άηνκα πνπ έρνπλ πξαγκαηνινγηθέο 

δπζθνιίεο δπζθνιεχνληαη λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηε γιψζζα γηα θνηλσληθνχο ζθνπνχο, 

λα ηαηξηάδνπλ ηελ επηθνηλσλία ηνπο ζην θνηλσληθφ πιαίζην αθνινπζψληαο ηνπο 

θαλφλεο ηεο ζπλνκηιίαο θαη λα θαηαλννχλ ηε κεηαθνξηθή ρξήζε ηεο γιψζζαο, πνπ 

πεξηιακβάλεη αζηεία, ηδησκαηηζκνχο θαη κεηαθνξέο. Δπίζεο δελ κπνξνχλ λα 

ελζσκαηψζνπλ ηε γιψζζα ζε κε ιεθηηθέο επηθνηλσληαθέο ζπκπεξηθνξέο (Mandy et 

al., 2011 ; Reisinger et al., 2011). Πξνηνχ παξνπζηαζηνχλ νη παξαπάλσ ειιείςεηο, 

πξέπεη λα αλαπηπρζνχλ ζην παηδί επαξθείο γισζζηθέο δεμηφηεηεο, φπσο απηέο 

αλαπηχρζεθαλ ζηηο ελφηεηεο  «Γιψζζα- Δπηθνηλσλία- Πξαγκαηνινγία» θαη 

«Αλάπηπμε επηθνηλσληαθψλ δεμηνηήησλ». πλεπψο, ε δηάγλσζε ηεο δηαηαξαρήο δελ 

ζα πξέπεη λα γίλεηαη πξηλ απφ ηα 4 έηε, παξά ην γεγνλφο φηη νξηζκέλα απφ ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο είλαη έθδεια ζε πνιχ λεαξή ειηθία.   

Σα θξηηήξηα γηα ηε δηάγλσζε ελφο αηφκνπ κε πξαγκαηνινγηθή δηαηαξαρή, 

φπσο απηά έρνπλ πεξηγξαθεί ζηελ Πέκπηε έθδνζε ηνπ Γηαγλσζηηθνχ θαη ηαηηζηηθνχ 

Δγρεηξηδίνπ ησλ Φπρηθψλ Γηαηαξαρψλ (APA 2013) είλαη ηα παξαθάησ: 

Α. ηαζεξέο δπζθνιίεο ζηελ θνηλσληθή ρξήζε ηεο ιεθηηθήο θαη κε ιεθηηθήο 

επηθνηλσλίαο, φπσο εθδειψλεηαη απφ φια ηα παξαθάησ: 

1. Γπζθνιίεο ζηε ρξήζε ηεο επηθνηλσλίαο γηα θνηλσληθνχο ζθνπνχο, φπσο 

ν ραηξεηηζκφο θαη ε αληαιιαγή πιεξνθνξηψλ, κε έλαλ ηξφπν πνπ είλαη 

αθαηάιιεινο γηα ην θνηλσληθφ πιαίζην. 

 

2. Μεησκέλε ηθαλφηεηα γηα αιιαγή ηνπ ηξφπνπ επηθνηλσλίαο, πξνθεηκέλνπ λα 

αξκφδεη ζηελ θνηλσληθή πεξίζηαζε ή ζηηο αλάγθεο ηνπ αθξναηή, φπσο ε νκηιία 

κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν ζε κηα ηάμε απφ φ, ηη ζε κηα παηδηθή ραξά, ε δηαθνξεηηθή 

νκηιία ζε έλαλ ελήιηθα ζε ζχγθξηζε κε έλα παηδί θαη ε απνθπγή ρξήζεο 

ππεξβνιηθά επίζεκεο γιψζζαο.  

 

3. Γπζθνιίεο ζηελ ηήξεζε θαλφλσλ ζπδήηεζεο θαη αθήγεζεο, φπσο ε ελαιιαγή 

ζεηξάο θαηά ηε ζπλνκηιία θαη ε αλαδηαηχπσζε θάπνηαο πιεξνθνξίαο φηαλ απηή 

δελ γίλεηαη θαηαλνεηή, θαζψο θαη ζηε ρξήζε ιεθηηθψλ θη κε ιεθηηθψλ ζεκάησλ 

γηα ηε ξχζκηζε ηεο θνηλσληθήο αιιειεπίδξαζεο.  
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4. Γπζθνιίεο ζηελ θαηαλφεζε πιεξνθνξηψλ πνπ ππνλννχληαη απφ ηε γιψζζα, 

κεηαθνξηθήο ή δηθνξνχκελεο γιψζζαο, φπσο νη ηδησκαηηζκνί, ην ρηνχκνξ, νη 

κεηαθνξέο, θαζψο θαη ιέμεηο ή θξάζεηο κε πνιιαπιέο ζεκαζίεο πνπ εμαξηψληαη 

απφ ην πιαίζην ηεο ζπδήηεζεο γηα ηελ εξκελεία ηνπο. 

 

Β. Οη δπζθνιίεο νδεγνχλ ζε ιεηηνπξγηθνχο πεξηνξηζκνχο ζηελ απνηειεζκαηηθή 

επηθνηλσλία, ζηελ θνηλσληθή ζπκκεηνρή, ζηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο, ζηηο αθαδεκατθέο 

ή επαγγεικαηηθέο επηδφζεηο, κεκνλσκέλα ή ζε ζπλδπαζκφ. 

 

Γ. Η εκθάληζε ησλ ζπκπησκάησλ γίλεηαη ζηελ πξψηκε πεξίνδν αλάπηπμεο, αιιά νη 

δπζθνιίεο είλαη πηζαλφ λα κελ κπνξνχλ λα γίλνπλ πιήξσο δηαθξηηέο κέρξη νη 

απαηηήζεηο ηεο θνηλσληθήο επηθνηλσλίαο λα ππεξβνχλ ηηο πεξηνξηζκέλεο δπλαηφηεηεο. 

 

Γ. Σα ζπκπηψκαηα δελ κπνξνχλ λα απνδνζνχλ ζε άιιε ηαηξηθή ή λεπξνινγηθή 

πάζεζε ή ζε ρακειέο ηθαλφηεηεο ζηνπο ηνκείο ηεο γιψζζαο, ηεο ζχληαμεο θαη ηεο 

γξακκαηηθήο θαη δελ εμεγνχληαη θαιχηεξα απφ ην θάζκα ηνπ απηηζκνχ, ηε λνεηηθή 

αλαπεξία (πλεπκαηηθή αλαπηπμηαθή δηαηαξαρή), ηελ αλαπηπμηαθή θαζπζηέξεζε, ή 

θάπνηα άιιε ςπρηθή δηαηαξαρή. (APA 2013) 

Όια ηα παξαπάλσ απνηεινχλ ραξαθηεξηζηηθά ηνπ απηηζκνχ, ρσξίο λα 

ζεκαίλεη φηη νπνηνδήπνηε άηνκν ηα θέξεη αλήθεη ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ. 

 

5.2 Γιάκπιζη μεηαξύ ππαγμαηολογικήρ διαηαπασήρ και αςηιζμού 

 

Μεηά ηελ παξνπζίαζε ησλ βαζηθψλ ζεκείσλ ηεο πξαγκαηνινγηθήο 

δηαηαξαρήο πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηα άηνκα κε απηηζκφ θξίλεηαη ζθφπηκν λα 

δηαρσξηζηνχλ σο έλα βαζκφ νη δχν έλλνηεο.  

Οη δηαηαξαρέο ζηελ θνηλσληθή επηθνηλσλία είλαη έλα ραξαθηεξηζηηθφ 

γλψξηζκα ηνπ θάζκαηνο ηνπ απηηζκνχ, θαη αλακέλεηαη λα ππάξρεη επηθάιπςε κεηαμχ 

ησλ ζπκπησκάησλ ηεο πξαγκαηνινγηθήο δηαηαξαρήο ηεο επηθνηλσλίαο κε απηά ηνπ 

απηηζκνχ. πγθεθξηκέλα, ηα παηδηά κε απηηζκφ πνπ δηαζέηνπλ επαξθείο γισζζηθέο 
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ηθαλφηεηεο κπνξνχλ λα έρνπλ πξαγκαηνινγηθέο δπζθνιίεο, φπσο ε πνιπινγία, ε 

ππεξβνιηθά επίζεκε νκηιία, θαη ε αδπλακία ζηελ ελαιιαγή ζεηξάο ζηνλ δηάινγν. 

Χζηφζν, απηέο νη δπζθνιίεο εληάζζνληαη ζε έλα επξχηεξν πιαίζην ζπκπησκάησλ ηνπ 

απηηζκνχ πνπ πεξηιακβάλεη ηε κεησκέλε θνηλσληθφηεηα, ηα πεξηνξηζκέλα 

ελδηαθέξνληα θαη ηηο επαλαιεπηηθέο ζπκπεξηθνξέο. πλεπψο, είλαη ζεκαληηθφ λα 

ζεκεησζεί φηη νη πξαγκαηνινγηθέο δηαηαξαρέο έρνπλ αλαθεξζεί  ζε πεξηπηψζεηο ζηηο 

νπνίεο δελ ζπλαληψληαη ηα ζεκαληηθά παξαπάλσ ραξαθηεξηζηηθά ηνπ απηηζκνχ, θάηη 

πνπ ππνδειψλεη ηελ χπαξμε δχν δηαθνξεηηθψλ πξνηχπσλ ζπκπησκάησλ (Reisinger et 

al., 2011).  

Απφ ηα παξαπάλσ γίλεηαη ζαθέο φηη απαηηείηαη ε αλάπηπμε ζπζηεκαηηθψλ 

κεζφδσλ αμηνιφγεζεο ησλ ζπκπησκάησλ πξνθείκελνπ λα δηαθξίλνληαη νη δχν 

δηαηαξαρέο, εθ ησλ νπνίσλ ε κία πεξηιακβάλεη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο άιιεο 

(απηηζηηθφ άηνκν κε πξαγκαηνινγηθή δηαηαξαρή, άηνκν κε πξαγκαηνινγηθή 

δηαηαξαρή ρσξίο απηηζηηθέο ηάζεηο). ηηο κεζφδνπο αμηνιφγεζεο ζα πξέπεη λα 

ζπλεθηηκψληαη ηφζν ε ζπκπεξηθνξά φζν θαη ην ηζηνξηθφ ησλ ππφ κειέηε αηφκσλ. 

Δίλαη πηζαλφ ηα παηδηά κε πξαγκαηνινγηθέο δηαηαξαρέο λα βξίζθνληαη κεηαμχ ησλ 

παηδηψλ πνπ παξνπζηάδνπλ γισζζηθέο δηαηαξαρέο θαη ησλ παηδηψλ ζην θάζκα ηνπ 

απηηζκνχ (Bishop  et al., 2002).  

Αξθεηέο εξγαζίεο ππνζηεξίδνπλ φηη πνιιά παηδηά κε πξαγκαηνινγηθέο 

δπζθνιίεο θαη θνηλσληθέο δηαηαξαρέο, δελ παξνπζηάδνπλ άιια ζπκπηψκαηα ηνπ 

απηηζκνχ. ηε κειέηε ησλ Mandy et al., ε νπνία δηεμήρζε ζε δείγκα 256 παηδηψλ κε 

κέζε ειηθία ηα 9 έηε, βξέζεθε φηη απφ ηα 66 παηδηά κε πξαγκαηνινγηθή δηαηαξαρή 

κφλν 2 απφ απηά εθδήισλαλ ζεκαληηθέο επαλαιακβαλφκελεο θαη ζηεξεφηππεο 

ζπκπεξηθνξέο, πνπ απνηεινχλ ραξαθηεξηζηηθά ηνπ απηηζκνχ (Mandy et al., 2011). Σα 

ζπγθεθξηκέλα επξήκαηα ζα κπνξνχζαλ λα ζεσξεζνχλ αλακελφκελα, εθφζνλ ηα 

θξηηήξηα γηα ηελ πξαγκαηνινγηθή δηαηαξαρή επηθνηλσλίαο δελ επηηξέπνπλ ηνλ 

δηαρσξηζκφ ησλ γισζζηθψλ δηαηαξαρψλ απφ ηηο δηαηαξαρέο ζηελ θνηλσληθή 

επηθνηλσλία. ε άιιεο εξγαζίεο νη νπνίεο δηεξεχλεζαλ εθηελέζηεξα ηηο θαζνξηζκέλεο 

πξαγκαηνινγηθέο δηαηαξαρέο, έλαο ζεκαληηθφο αξηζκφο αηφκσλ κε πξαγκαηνινγηθέο 

δηαηαξαρέο δελ πιεξνχζαλ ηα θξηηήξηα γηα ην θάζκα ηνπ απηηζκνχ.  

Φαίλεηαη πσο ε επαλαιακβαλφκελε θαη ζηεξενηππηθή ρξήζε ηεο γιψζζαο 

εληάζζεηαη πιένλ ζηελ ζηεξενηππηθή ζπκπεξηθνξά πνπ ραξαθηεξίδεη ηνλ απηηζκφ θαη 

απνηειεί ζεκαληηθφ θξηηήξην γηα ηελ θαηάηαμε ή κε ελφο αηφκνπ ζην θάζκα ηνπ 

απηηζκνχ (Gibson et al., 2013). ηνλ εληνπηζκφ θαη ηελ αμηνιφγεζε ησλ 
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ζπκπησκάησλ, είλαη ζεκαληηθφ λα ιακβάλεηαη ππφςε φηη ηα επαλαιακβαλφκελα 

κνηίβα ελδηαθεξφλησλ θαη δξαζηεξηνηήησλ, εκθαλίδνληαη θαηά ηελ πξψηκε 

αλαπηπμηαθή πεξίνδν ηνπ αηφκνπ. πλεπψο, ε ιήςε ελφο νινθιεξσκέλνπ ηζηνξηθνχ 

ζπληειεί ζηε νξζή δηάγλσζε θαη θαηάηαμε ηνπ αηφκνπ. Άιια θξηηήξηα πνπ 

εληάζζνπλ ην άηνκν ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ απνηεινχλ ε αθακςία ηεο ζθέςεο, ε 

επηκνλή ζηελ νκνηφηεηα, ε ζηεξενηππηθή γιψζζα θαη νη ππν-αηζζεηεξηαθέο θαη ππεξ-

αηζζεηεξηαθέο επαηζζεζίεο. 

Δθηφο απφ ηα παξαπάλσ, ζηε δηάθξηζε ησλ δχν δηαηαξαρψλ ζπληειεί ην 

γεγνλφο φηη ε πξαγκαηνινγηθή δηαηαξαρή ηεο επηθνηλσλίαο ζπλαληάηαη, επίζεο, ζε 

παηδηά κε γισζζηθέο δηαηαξαρέο θαη ζε δηάθνξεο  λεπξναλαπηπμηαθέο θαη 

ςπρηαηξηθέο δηαηαξαρέο, φπσο ην ζχλδξνκν Williams (Philofsky et al., 2007), ε 

δηζρηδήο ξάρε / πδξνθεθαιία (Vachha et al., 2003), ε ζρηδνθξέλεηα (Langdon et., 

2002) ε δηπνιηθή δηαηαξαρή (McClure et al., 2005) θαη ε δηαηαξαρή ειιεηκκαηηθήο 

πξνζνρήο – ππεξθηλεηηθφηεηα (Geurts et al., 2004). 

 

5.3 Ππόγνυζη και αιηιολογία ηυν ππαγμαηολογικών διαηαπασών ζηα 

παιδιά με αςηιζμό 

 

Η ζπκπεξηθνξά θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ελφο αηφκνπ αλαπηχζζνληαη ηφζν 

βάζεη ηνπ γελεηηθνχ ππνβάζξνπ φζν θαη βάζεη ηεο επίδξαζεο πεξηβαιινληηθψλ 

παξαγφλησλ. Η αιιειεπίδξαζε ηεο θχζεο (γνλίδηα) ηνπ αηφκνπ κε ην πεξηβάιινλ 

ζην νπνίν αλαπηχζζεηαη θαη κεγαιψλεη, ζπληεινχλ ζηε ζπλνιηθή ηνπ ζπκπεξηθνξά. 

Γχν πξφζθαηεο εξγαζίεο πνπ κειεηνχλ ηνπο δχν απηνχο ηνκείο θαη ηηο επηδξάζεηο πνπ 

απηνί δηαδξακαηίδνπλ ζηελ εθδήισζε ησλ πξαγκαηνινγηθψλ δηαηαξαρψλ ζηα παηδηά 

κε απηηζκφ, πεξηγξάθνληαη παξαθάησ, πξνθεηκέλνπ λα αλαιπζεί ε αηηηνινγία ησλ 

πξαγκαηνινγηθψλ δπζθνιηψλ ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ. Κξίλεηαη ζθφπηκε ε αλάιπζε 

ηνπο, πξνθεηκέλνπ λα παξνπζηαζηεί ε εξεπλεηηθή πξνζέγγηζε πνπ αθνινπζείηαη γηα 

ηε κειέηε ησλ πξαγκαηνινγηθψλ ηθαλνηήησλ ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ. 

Οη Whyte θαη Nelson κειέηεζαλ ηελ εθδήισζε ησλ πξαγκαηνινγηθψλ 

δπζθνιηψλ ππφ πεξηβαιινληηθφ πξίζκα θαη πην ζπγθεθξηκέλα κειέηεζαλ ηνπο 

ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο ζπλδέεηαη ε πξψηκε αλάπηπμε ησλ βαζηθψλ γισζζηθψλ 
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δεμηνηήησλ ζηελ εμέιημε ησλ πξαγκαηνινγηθψλ δεμηνηήησλ ζηα παηδηά κε απηηζκφ 

(Whyte and Nelson 2015).  

Η κειέηε ηνπο επηθεληξψζεθε ζηελ αλάπηπμε ησλ γισζζηθψλ δεμηνηήησλ ζε 

δηαθνξεηηθέο ειηθηαθέο νκάδεο θαη ηελ επίδξαζε πνπ έρεη ζηηο πξαγκαηνινγηθέο 

δεμηφηεηεο.  χκθσλα κε ηε κειέηε, φζνλ αθνξά ηελ ειηθία, ηα απηηζηηθά παηδηά 

αλαπηχζζνπλ ηελ πξαγκαηνινγηθή θαη ηε κεηαθνξηθή γιψζζα πην θαζπζηεξεκέλα 

απφ ηα θπζηνινγηθά παηδηά κε απνηέιεζκα ηφζν ε ειηθία φζν θαη νη βαζηθέο 

γισζζηθέο ηθαλφηεηεο λα απνηεινχλ πξνγλσζηηθνχο παξάγνληεο ζηνλ θαζνξηζκφ ησλ 

πξαγκαηνινγηθψλ δεμηνηήησλ ζηα απηηζηηθά θαη θπζηνινγηθά παηδηά. Οη εξεπλεηέο 

εθάξκνζαλ κηα αλάιπζε δηαηνκήο πξνθεηκέλνπ λα κειεηήζνπλ ηηο επηδξάζεηο ηεο 

ειηθίαο, ηνπ ιεμηινγίνπ, ηεο ζχληαμεο θαη ηεο ζεσξίαο ηνπ λνπ ζηελ πξφγλσζε ησλ 

πξνεγκέλσλ γισζζηθψλ δεμηνηήησλ ζε θπζηνινγηθά θαη ζε απηηζηηθά παηδηά. Όπσο 

επηζεκαίλνπλ, ε θαηαλφεζε ησλ πξνγλσζηηθψλ θαη αηηηνινγηθψλ παξαγφλησλ ηεο 

αλάπηπμεο ησλ πξαγκαηνινγηθψλ δηαηαξαρψλ ζα επηηξέςνπλ ζηνπο ινγνζεξαπεπηέο 

λα αλαπηχμνπλ θαηάιιειεο κεζφδνπο ζεξαπεπηηθήο αληηκεηψπηζεο. 

ηε κειέηε ηνπο, ε πξαγκαηνινγία νξίδεηαη σο ε θαηαλφεζε θαη ρξήζε ησλ 

θπξηνιεθηηθψλ πηπρψλ ηεο ζπδήηεζεο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο επηθνηλσλίαο θαη ε 

κεηαθνξηθή γιψζζα, σο ε ρξήζε ηεο γιψζζαο φπνπ ππάξρεη αλαληηζηνηρία κεηαμχ 

ηεο θπξηνιεθηηθήο έλλνηαο ησλ ιέμεσλ θαη ηεο αλακελφκελεο εξκελείαο ηνπο. 

Πεξηγξάθεηαη, επίζεο, ε ζεσξία ηνπ λνπ ε νπνία αληηζηνηρεί ζηελ θαηαλφεζε ηεο 

ζπλαηζζεκαηηθήο/πλεπκαηηθήο θαηάζηαζεο ησλ άιισλ θαη πηζηεχεηαη φηη ζπλδέεηαη 

κε ηελ δηαηαξαγκέλε θνηλσληθή ιεηηνπξγία ησλ παηδηψλ κε απηηζκφ.  Σα παηδηά απηά 

είλαη πηζαλφ λα έρνπλ πξνβιήκαηα ζηελ πηνζέηεζε αλεπηπγκέλσλ γισζζηθψλ 

δεμηνηήησλ, θαζψο δελ είλαη ηθαλά λα θαηαλνήζνπλ ηε γιψζζα ζε θνηλσληθφ επίπεδν 

έηζη ψζηε λα θαηαιάβνπλ ζε βάζνο ηε βαζχηεηα ηεο επηθνηλσλίαο. 

Η κειέηε ηεο γισζζνινγηθήο αλάπηπμεο έγηλε κε αλάιπζε δηαηνκήο ζε 

ζπγθεθξηκέλν ρξφλν, γεγνλφο πνπ επέηξεςε ηε ζχλδεζε ηεο κε ηνλ παξάγνληα ειηθία, 

θαζψο θαη άιινπο πξνγλσζηηθνχο παξάγνληεο. Γηεμήρζε ζε 26 παηδηά κε απηηζκφ θαη 

ζε 69 παηδηά κε θπζηνινγηθή αλάπηπμε ειηθίαο 5 έσο 12 εηψλ. Η πξαγκαηνινγία 

κειεηήζεθε κε δηεξεχλεζε ηεο γισζζηθήο ρξήζεο απφ ηα παηδηά, κέζα ζε θνηλσληθά 

πεξηβάιινληα. Η κεηαθνξηθή γιψζζα κειεηήζεθε κε έκκεζεο εθθιήζεηο θαη 

ζαξθαζκφ. Δπίζεο, κειεηήζεθαλ νη βαζηθέο γισζζηθέο ηθαλφηεηεο, φπσο ην 

ζπληαθηηθφ θαη ην ιεμηιφγην, κε ζπκπιήξσζε θελψλ θαη έιεγρν ηνπ ιεθηηθνχ IQ. 
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Δπίζεο, ε ζεσξία ηνπ λνπ, ειέγρζεθε κε αληηζηνίρηζε κηαο έθθξαζεο ή κηαο 

πλεπκαηηθήο θαηάζηαζεο κε εηθφλεο αλζξψπηλσλ καηηψλ.  

Οη εξεπλεηέο κειέηεζαλ ηελ πξαγκαηνινγηθή θαη ηε κεηαθνξηθή γιψζζα 

μερσξηζηά θαη εθάξκνζαλ μερσξηζηέο αλαιχζεηο ζηηο δχν νκάδεο παηδηψλ, γηα λα 

δηαπηζηψζνπλ πσο επεξεάδεηαη ε πξαγκαηνινγία κε βάζε ηηο βαζηθέο γισζζνινγηθέο 

δεμηφηεηεο θαη ηε ζεσξία ηνπ λνπ. Βξέζεθε φηη θαη ζηηο δχν νκάδεο παηδηψλ ε ειηθία, 

ην ζπληαθηηθφ, ην ιεμηιφγην θαη ε ζεσξία ηνπ λνπ απνηεινχλ ζεκαληηθνχο 

πξνγλσζηηθνχο δείθηεο γηα ηελ αλάπηπμε ησλ πξαγκαηνινγηθψλ ηθαλνηήησλ ησλ 

παηδηψλ. ε γεληθέο γξακκέο, ηα κεγαιχηεξα παηδηά κε απηηζκφ παξνπζίαζαλ 

θαιχηεξεο επηδφζεηο απφ ηα κηθξφηεξα παηδηά θαη ηα απηηζηηθά παηδηά κε θαιχηεξεο 

βαζηθέο γισζζηθέο ηθαλφηεηεο είραλ θαιχηεξεο επηδφζεηο απφ απηέο πνπ είραλ ηα 

παηδηά κε ιηγφηεξν αλεπηπγκέλεο γισζζηθέο δεμηφηεηεο. Δπίζεο, ην ζπληαθηηθφ θαη ην 

ιεμηιφγην ήηαλ ζεκαληηθνί δείθηεο γηα ηε αλάπηπμε ηεο κεηαθνξηθήο γιψζζαο, ελψ 

ηζρπξή ζπζρέηηζε ππήξμε θαη κε ην επίπεδν ζην νπνίν είραλ αλεπηπγκέλε ηε ζεσξία 

ηνπ λνπ. χκθσλα κε ηα παξαπάλσ, νη βαζηθέο γισζζηθέο δεμηφηεηεο απνηεινχλ 

ηζρπξφ ζεκέιην γηα ηελ αλάπηπμε ηεο πξαγκαηνινγίαο ζηα παηδηά. Οη δεμηφηεηεο 

απηέο ζε ζπλδπαζκφ κε ηε ζεσξία ηνπ λνπ κπνξνχλ λα βνεζήζνπλ ηα παηδηά λα 

εμειίμνπλ ηηο δεμηφηεηέο ηνπο (Whyte and Nelson 2015). 

Απφ ηα παξαπάλσ θαζίζηαηαη ζαθέο φηη ππάξρεη ζχλδεζε κεηαμχ βαζηθψλ 

γισζζηθψλ δεμηνηήησλ θαη πξαγκαηνινγίαο θαη πσο κε ηελ θαιιηέξγεηα ζπληζησζψλ 

φπσο ην ιεμηιφγην θαη ην ζπληαθηηθφ, είλαη δπλαηή ε βειηίσζε ησλ δπζθνιηψλ πνπ 

αληηκεησπίδνπλ ηα παηδηά ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ.  

Δλψ ε παξαπάλσ εξγαζία κειέηεζε ηηο πξαγκαηνινγηθέο δηαηαξαρέο ζηνλ 

απηηζκφ ππφ ην πξίζκα ηνπ πεξηβάιινληνο ζε βάζνο ρξφλνπ, κηα άιιε εξγαζία, ε 

εξεπλεηηθή κειέηε ησλ Carter et., al κειέηεζε ηελ απηηζηηθή δηαηαξαρή ππφ ην 

πξίζκα ηεο ζσκαηηθήο θπζηνινγίαο θαη ζπγθεθξηκέλα ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ εγθεθάινπ 

ζε ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή ζηηγκή.  

Οη Carter et al., εμέηαζαλ ηηο ιεηηνπξγίεο ηνπ εγθεθάινπ ζε ηππηθά 

αλαπηπζζφκελα παηδηά θαη ζε παηδηά κε απηηζκφ ρξεζηκνπνηψληαο εξσηεκαηνιφγηα, 

ζπλεληεχμεηο θαη δνθηκέο, κε πξνβνιέο εηθφλσλ θαξηνχλ, εθαξκφδνληαο ιεηηνπξγηθή 

καγλεηηθή ηνκνγξαθία πξνθεηκέλνπ λα ζαξσζεί ε εγθεθαιηθή δξαζηεξηφηεηα ησλ 

ζπκκεηερφλησλ. ηηο πξνβνιέο θαξηνχλ, ηα παηδηά εξσηήζεθαλ γηα ηελ 

πξνζσπηθφηεηα (θαιφο – θαθφο) ηνπ αηφκνπ πνπ παξνπζηάδνληαλ ζηηο εηθφλεο 
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(θνηλσληθή θαηάζηαζε) θαζψο θαη γηα ην κέξνο (εμσηεξηθνί ή εζσηεξηθνί ρψξνη) ζην 

νπνίν ηνπνζεηνχληαλ νη εηθφλεο απηέο (θπζηθή θαηάζηαζε).  

Γηαπηζηψζεθε φηη δελ ππήξραλ ζεκαληηθέο δηαθνξέο σο πξνο ηελ αθξίβεηα ή 

ηνλ ρξφλν απφθξηζεο ζηηο εξσηήζεηο κεηαμχ ησλ δχν νκάδσλ. Παξφια απηά, θαη νη 

δχν νκάδεο παηδηψλ απαληνχζαλ επθνιφηεξα ζηηο εξσηήζεηο πνπ αθνξνχζαλ ηε 

θπζηθή θαηάζηαζε ησλ εηθνληδφκελσλ, ζε ζχγθξηζε κε ηελ θνηλσληθή ηνπο 

θαηάζηαζε. Σα θπζηνινγηθήο αλάπηπμεο παηδηά παξνπζίαζαλ πην έληνλε εγθεθαιηθή 

δξαζηεξηφηεηα ζηνπο ηνκείο ηεο θνηλσληθήο γλψζεο θαη γιψζζαο, ζε αληίζεζε κε ηελ 

απηηζηηθή νκάδα. Δίραλ, επίζεο, ηζρπξφηεξεο αληηδξάζεηο ζηελ εγθεθαιηθή 

δξαζηεξηφηεηα φηαλ απαληνχζαλ ζε εξσηήζεηο ζρεηηθά κε ηελ θνηλσληθή 

ζπκπεξηθνξά (Carter et al., 2012). Οη πεξηνρέο ηνπ εγθεθάινπ πνπ παξνπζίαζαλ 

αλψκαιε δξαζηεξηφηεηα ζηα παηδηά κε απηηζκφ, ήηαλ ν κέζνο πξνκεησπηαίνο θινηφο, 

ν άλσ θξνηαθηθφο πφινο θαη ε δηκεξήο θαηψηεξε κεησπηθή έιηθα θαη ζρεηίδνληαη κε 

ηελ ελζπλαίζζεζε, ηελ εζηθή, ηελ έθθξαζε ηνπ πξνζψπνπ, ηελ θαηαλφεζε ησλ 

ζπλαηζζεκάησλ θαη ηεο ζπκπεξηθνξάο θαζψο θαη ηελ επεμεξγαζία γιψζζαο.  Δθηφο 

απφ ηα παξαπάλσ, παξαηεξήζεθε φηη ηα απηηζηηθά παηδηά δελ ρξεζηκνπνηνχζαλ 

απηφκαηα γισζζηθή θσδηθνπνίεζε ζηηο θνηλσληθέο ηνπο αιιειεπηδξάζεηο, γεγνλφο 

πνπ εμεγεί ηε δπζθνιία ηνπο λα εθθξαζηνχλ. Όπσο ππνζηεξίδεηαη, δεδνκέλνπ φηη νη 

εγθεθαιηθέο πεξηνρέο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε γιψζζα ρξεζηκνπνηνχληαη απηφκαηα γηα 

ηελ εξκελεία θαη ελζσκάησζε ησλ εηζεξρφκελσλ πιεξνθνξηψλ, ε αδπλακία ησλ 

απηηζηηθψλ αηφκσλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηε γιψζζα γηα εξκελεία θαη θαηαλφεζε 

επεξεάδεη ηελ ηθαλφηεηά ηνπο λα αλαθαινχλ ή λα πεξηγξάθνπλ γεγνλφηα (Gazzaniga 

2000 ; Carter et al., 2012).  

Δπίζεο, νη Carter et al., ηνλίδνπλ φηη ε κε θπζηνινγηθή ιεηηνπξγία ζε 

νξηζκέλεο πεξηνρέο ηνπ εγθεθάινπ πνπ παξαηεξήζεθε ζηα παηδηά κε απηηζκφ δελ 

πξνθαιεί θαη δελ ζπζρεηίδεηαη κε δηαηαξαρέο ζηε ζπκπεξηθνξά. ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα, ηα απηηζηηθά παηδηά κπνξνχλ λα θαηαιάβνπλ φηη νξηζκέλεο 

ζπκπεξηθνξέο είλαη αθαηάιιειεο, αιιά δελ είλαη ζε ζέζε λα εθθξαζηνχλ 

απνηειεζκαηηθά  (Carter et al., 2012). 

χκθσλα κε ηα παξαπάλσ, νη πξαγκαηνινγηθέο δπζθνιίεο ζηα παηδηά κε 

απηηζκφ κπνξνχλ λα έρνπλ ηηο βάζεηο ηνπο ηφζν ζηε βηνινγηθή δξαζηεξηφηεηα ηνπ 

εγθεθάινπ φζν θαη ζηηο βαζηθέο γισζζηθέο δεμηφηεηεο πνπ αλαπηχζζνπλ θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπο. Απηνί κπνξεί λα είλαη κφλν δχν απφ ηνπο κεραληζκνχο πνπ 

επηδξνχλ ζηελ επηθνηλσλία ζηα απηηζηηθά παηδηά, αιιά ζπληεινχλ ζηελ νιηζηηθή 
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κειέηε ησλ δηαηαξαρψλ ηφζν απφ ηε βηνινγηθή φζν θαη απφ ηελ πεξηβαιινληηθή ηνπο 

πιεπξά. 

 

5.4 Αξιολόγηζη ηυν ππαγμαηολογικών δεξιοηήηυν ζηο θάζμα ηος 

αςηιζμού 

 

Όπσο έρεη αλαιπζεί θαη παξαπάλσ, νη θχξηεο δηαηαξαρέο πνπ 

δηαγηγλψζθνληαη ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ θαη απνηεινχλ θξηηήξηα θαηάηαμεο ελφο 

αηφκνπ είλαη: 

Α. Οη δηαηαξαρέο ζηελ θνηλσληθή επηθνηλσλία θαη ζηελ θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε. 

Β. Σα πεξηνξηζκέλα θαη επαλαιακβαλφκελα κνηίβα ελδηαθεξφλησλ, ζπκπεξηθνξψλ ή 

δξαζηεξηνηήησλ. 

ηελ θαηεγνξία Β έρνπλ πξνζηεζεί, επηπξνζζέησο, νη ππφ - αηζζεηεξηαθέο θαη ππεξ - 

αηζζεηεξηαθέο επαηζζεζίεο θαη ε ρξήζε ζηεξενηππηθήο γιψζζαο. Άιιν θξίζηκν 

θξηηήξην, είλαη ην γεγνλφο φηη ηα παξαπάλσ ζπκπηψκαηα είλαη δπλαηφ λα κελ είλαη 

εκθαλή ηε ζηηγκή ηεο αμηνιφγεζεο αιιά ζην παξειζφλ. πλεπψο, απαηηείηαη 

πξνζεθηηθή ιήςε ηζηνξηθνχ. Δπίζεο, ηα ζπκπηψκαηα είλαη πηζαλφ λα κελ γίλνληαη 

θαλεξά, κέρξη νη θνηλσληθέο απαηηήζεηο λα μεπεξάζνπλ ηε ιεηηνπξγηθή αλεπάξθεηα 

ηνπ αηφκνπ (APA 2013).   

Όζνλ αθνξά ηελ αμηνιφγεζε ηνπ πξψηνπ ζθέινπο Α, πνπ αθνξά ηηο 

πξαγκαηνινγηθέο δπζθνιίεο πνπ εθδειψλνληαη ζηνλ απηηζκφ, ε αμηφπηζηε εθηίκεζε 

ηεο θνηλσληθήο επηθνηλσλίαο απνηειεί κεγάιε πξφθιεζε. Απηφ ζπκβαίλεη ηφζν 

επεηδή ε επηθνηλσλία απαηηεί ηελ χπαξμε δχν αηφκσλ πνπ αιιειεπηδξνχλ, φζν θαη 

επεηδή δελ είλαη πνιιά ηα δηαζέζηκα θαηάιιεια εξγαιεία αμηνιφγεζεο κε επαξθείο 

ςπρνκεηξηθέο ηδηφηεηεο θαη ζρεηηθά αλαπηπμηαθά πξφηππα.  

Η θνηλσληθή επηθνηλσλία θαη νη ξεαιηζηηθέο γισζζηθέο ηθαλφηεηεο είλαη 

εκθαλψο δχζθνιν λα κεηξεζνχλ κε ηππνπνηεκέλνπο ηξφπνπο, επεηδή απνηεινχλ έλα 

ζχλνιν ζπκθξαδφκελσλ πνπ εμαξηψληαη απφ ηηο αλζξψπηλεο ζπκπεξηθνξέο κέζα ζε 

δπαδηθέο αιιειεπηδξάζεηο. Η δνκή πνπ παξέρεηαη απφ κηα ηππνπνηεκέλε δνθηκαζία 

ειέγρνπ, είλαη δχζθνιν λα αμηνινγήζεη θαη λα εληνπίζεη ηα πξνβιήκαηα επηθνηλσλίαο 

πνπ κπνξεί λα πξνθχπηνπλ ζηελ θαζεκεξηλή επηθνηλσλία. Οη θαλφλεο είλαη 
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πεξηζζφηεξν δπλακηθνί (Adams 2002 ; Volden  et al., 2009). Δπίζεο, νη θνηλσληθέο 

δεμηφηεηεο επηθνηλσλίαο είλαη ηδηαίηεξα επαίζζεηεο ζε πνιηηηζηηθέο παξαιιαγέο πνπ 

πεξηιακβάλνπλ θαλφλεο ηνπ ιφγνπ, φπσο ε ελαιιαγή ζεηξάο, ε δηαθνπή ηνπ 

ζπλνκηιεηή, ε επηινγή ηνπ θαηάιιεινπ ζέκαηνο ζπδήηεζεο, ε ρξήζε ηεο επαθήο κε 

ηα κάηηα θαζψο θαη άιιεο κε ιεθηηθέο ζηξαηεγηθέο γηα ηε δηαηήξεζε ηεο 

αιιειεπίδξαζεο, ε ρξήζε ηνπ ρηνχκνξ, θαζψο θαη ε ζρέζε ηνπ παηδηνχ κε ην 

ζπλνκηιεηή ηνπ. ε αληίζεζε κε ηηο δηαξζξσηηθέο πηπρέο ηεο γιψζζαο (π.ρ., ιεμηιφγην 

ή γξακκαηηθή), ππάξρνπλ πνιχ ιηγφηεξα θαλνληζηηθά ζηνηρεία γηα ηέηνηνπ είδνπο 

ζπκπεξηθνξέο (Carter et al., 2005 ; Norbury & Sparks, 2013). 

Η αμηνιφγεζε ηεο γισζζηθήο ρξήζεο θαη ησλ πξαγκαηνινγηθψλ δεμηνηήησλ 

ηνπ παηδηνχ γίλεηαη κε ζπλεληεχμεηο κε ηνπο γνλείο, θαζψο θαη κε άιια άηνκα πνπ 

έξρνληαη ζπρλά ζε επαθή κε ην παηδί (π.ρ. δάζθαινη). Οη επηθνηλσληαθέο ηθαλφηεηεο 

ηνπ παηδηνχ αμηνινγνχληαη κε βάζε ηνλ ηξφπν πνπ αληαπνθξίλεηαη ζηελ 

επηθνηλσληαθή πξνζέγγηζε ησλ γχξσ ηνπ, πνπ πεξηιακβάλεη ηηο ρεηξνλνκίεο θαη ηηο 

πξνζέζεηο ηνπ νκηιεηή. Δπίζεο, αμηνινγνχληαη νη ηξφπνη αληίδξαζεο ζε θαηαζηάζεηο 

ηνπ δηαιφγνπ, φπσο είλαη ε έλαξμή θαη δηαηήξεζή ηνπ. Μειεηψληαη, επηπξνζζέησο, νη 

ηξφπνη επηθνηλσλίαο ηνπ παηδηνχ ζην εθάζηνηε πεξηβάιινλ.  

Μηα πνηθηιία δνθηκψλ αμηνιφγεζεο έρνπλ εθαξκνζηεί απφ δηάθνξεο 

εξεπλεηηθέο νκάδεο θαη ζπληεινχλ ζηελ εθηίκεζε ησλ πξαγκαηνινγηθψλ δπζθνιηψλ 

ζηα παηδηά κε απηηζκφ αιιά θαη ζηελ δηαγλσζηηθή θαηάηαμε ηνπο ζην θάζκα ηνπ 

απηηζκνχ, ζηα πιαίζηα ηεο θιηληθήο αμηνιφγεζήο ηνπο. ηελ ελφηεηα απηή 

παξνπζηάδνληαη θάπνηεο δνθηκέο αμηνιφγεζεο κε ηα πιενλεθηήκαηα θαη ηα 

κεηνλεθηήκαηά ηνπο, θαζψο θαη ηα απνηειέζκαηα ζχγθξηζεο δχν εμ απηψλ απφ ηελ 

εξεπλεηηθή κειέηε ησλ Volden θαη Phillips (Volden & Phillips 2010). 

Έλα ηεζη αμηνιφγεζεο ησλ πξαγκαηνινγηθψλ δεμηνηήησλ θαη ηεο θνηλσληθήο 

γιψζζαο είλαη ην Σεζη Πξαγκαηνινγίαο  ηεο  Γιψζζαο  (Test of  Pragmatic 

Language, TOPL). Σν ηεζη TOPL είλαη έλα εξγαιείν αηνκηθήο εθαξκνγήο 

ζρεδηαζκέλν γηα ηνλ εληνπηζκφ πξαγκαηνινγηθψλ δηαηαξαρψλ ζε παηδηά ειηθίαο 6 

έσο 18,11 εηψλ. ην ηεζη ιακβάλνληαη ππφςε ηα εμήο ραξαθηεξηζηηθά ζπζηαηηθά ηεο 

πξαγκαηνινγίαο: 

 ην θπζηθφ πιαίζην  

 ε αθξφαζε  

 ην ζέκα ηεο ζπδήηεζεο  

 ν ζθνπφο ηεο ζπδήηεζεο  
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  νη νπηηθν-θηλεηηθέο ρεηξνλνκίεο  

 ε ηθαλφηεηα θαηαλφεζεο αθεξεκέλσλ ελλνηψλ, ε αθαηξεηηθή ηθαλφηεηα 

 ε εθηίκεζε ησλ θνηλσληθψλ θαηαζηάζεσλ  

 

Καηά ηελ εθαξκνγή ηνπ, παξνπζηάδνληαη ζην παηδί έγρξσκεο εηθφλεο πνπ 

απεηθνλίδνπλ θνηλέο θνηλσληθέο θαηαζηάζεηο θαη πεξηγξάθνληαη ελ ζπληνκία. Έπεηηα 

ην παηδί θαιείηαη λα απαληήζεη γηα θάπνηνλ απφ ηνπο ραξαθηήξεο πνπ 

παξνπζηάδνληαη ζηελ εηθφλα.  Παξαδείγκαηνο ράξηλ, κηα εηθφλα απεηθνλίδεη έλα 

αγφξη, ζην γξαθείν ελφο γηαηξνχ, πνπ θξαηά ην ζηνκάρη ηνπ θαη έρεη κηα αγρσκέλε 

έθθξαζε πξνζψπνπ. Σν παηδί εξσηάηαη ηη λνκίδεη φηη ην αγφξη ιέεη ζην γηαηξφ. Η 

απάληεζε ηνπ παηδηνχ βαζκνινγείηαη σο ζσζηή ή ιαλζαζκέλε ζχκθσλα κε ηα 

θξηηήξηα πνπ πξνβιέπνληαη ζην εγρεηξίδην TOPL. Να ζεκεησζεί φηη πιένλ ππάξρεη ην 

TOPL – 2 , κηα πην βειηησκέλε κνξθή ηνπ TOPL (Phelps-Terasaki & Phelps-Gunn 

2007). 

Σν TOPL θαιχπηεη έλα επξχ θάζκα θνηλσληθψλ ζπκπεξηθνξψλ θαη 

επηηξέπεη ηε δηάθξηζε αηφκσλ κε απηηζκφ θαη θπζηνινγηθψλ αηφκσλ. ε εξγαζίεο πνπ 

έρνπλ γίλεη κε ην TOPL θαη ζπγθξίλνληαη άηνκα κε απηηζκφ θαη θπζηνινγηθά, 

θαηαδεηθλχεηαη ε χπαξμε πξαγκαηνινγηθψλ δπζθνιηψλ ζηνλ απηηζκφ θαζψο θαη ε 

χπαξμε εηεξνγέλεηαο ζπκπησκάησλ ζηα απηηζηηθά άηνκα.  

ηελ εξγαζία ησλ Young et al., ηα άηνκα κε απηηζκφ ζπγθέληξσζαλ 

ρακειφηεξεο βαζκνινγίεο ζην ηεζη TOPL, ζπγθξηηηθά κε ηα θπζηνινγηθά άηνκα. 

Χζηφζν θάπνηα άηνκα κε απηηζκφ απέδσζαλ θαιχηεξα απφ άιια θαη κάιηζηα εμίζνπ 

θαιά κε άηνκα θπζηνινγηθά. πλεπψο, δελ είλαη ζε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο εθηθηφ ην 

ηεζη λα αμηνινγήζεη ηηο πξαγκαηνινγηθέο δπζθνιίεο θαη λα δηαρσξίζεη ηα 

θπζηνινγηθά άηνκα απφ ηα άηνκα κε απηηζκφ. Πηζαλψο επεηδή αμηνινγεί ηηο 

απαληήζεηο σο νξζέο ή ιαλζαζκέλεο κε απνηέιεζκα λα κελ αμηνινγείηαη ε πνηφηεηα 

ή ε πιεξφηεηα ησλ απαληήζεσλ (Young et al.,2005). Δπίζεο, εθαξκφδεηαη θάησ απφ 

ζπγθεθξηκέλν θνηλσληθφ – θπζηθφ πιαίζην κε ζπγθεθξηκέλεο θαηεπζχλζεηο πνπ 

κπνξεί λα επεξεάδνπλ ηηο ηειηθέο επηδφζεηο ησλ ζπκκεηερφλησλ.   

Μηα άιιε δνθηκαζία αμηνιφγεζεο πνπ ππάξρεη είλαη ε ιίζηα 2 παηδηθήο 

επηθνηλσλίαο (The Children’s Communication Checklist—2, CCC–2), ε νπνία έρεη 

ζρεδηαζηεί γηα ηελ κειέηε θαη αμηνιφγεζε ησλ θιηληθά ζεκαληηθψλ πξνβιεκάησλ 

επηθνηλσλίαο θάζε ηχπνπ. Η κέηξεζε ησλ πξαγκαηνινγηθψλ δεμηνηήησλ ζηα παηδηά 
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κε απηηζκφ γίλεηαη κε βάζε ηελ αμηνιφγεζή ηνπο απφ ηνπο γνλείο ηνπο θαη απφ άηνκα 

πνπ έρνπλ ηαθηηθή επαθή κε ηα παηδηά.  

Η κειέηε CCC -2 πεξηιακβάλεη θιίκαθεο νη νπνίεο αμηνινγνχλ ηελ δνκηθή 

θαη πξαγκαηνινγηθή ρξήζε ηεο γιψζζαο θαζψο θαη ηα πεξηνξηζκέλα ελδηαθέξνληα 

θαη ηηο δηαηαξαρέο ζηελ θνηλσληθή ακνηβαηφηεηα, πνπ απνηεινχλ θαη δχν ζεκαληηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ απηηζκνχ. Οη ζπκκεηέρνληεο θαινχληαη λα βαζκνινγήζνπλ (κε 

βαζκνλνκεκέλε θιίκαθα, κε αξλεηηθή θαη ζεηηθή βαζκνινγία) ηε ζπρλφηεηα ησλ 

επηθνηλσληαθψλ ζπκπεξηθνξψλ. Απφ απηέο ηηο αμηνινγήζεηο, ππνινγίδεηαη ε ζχλζεηε 

απνθιίλνπζα θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε, ε νπνία πξνζδηνξίδεη ηηο πξαγκαηνινγηθέο 

ηθαλφηεηεο πνπ είλαη δπζαλάινγα κεησκέλεο ζε ζχγθξηζε  κε ηηο γισζζηθέο 

δεμηφηεηεο. Μηα ζεηηθή βαζκνινγία ππνδεηθλχεη ζρεηηθά ήπηεο πξαγκαηνινγηθέο 

δπζθνιίεο, ζε ζπλδπαζκφ κε πην ζνβαξέο ειιείςεηο ζηηο γισζζνινγηθέο ηθαλφηεηεο, 

ελδεηθηηθή γισζζηθήο δηαηαξαρήο. Σηκέο θνληά ζην κεδέλ ηεο θιίκαθαο 

παξαηεξνχληαη ζε παηδηά κε ζνβαξέο πξαγκαηνινγηθέο θαη γισζζνινγηθέο 

δηαηαξαρέο, ραξαθηεξηζηηθά ζπλήζε ζε πνιιά παηδηά κε απηηζκφ. Αξλεηηθέο ηηκέο 

βαζκνινγίαο ιακβάλνπλ παηδηά κε γισζζνινγηθέο ηθαλφηεηεο εληφο ησλ 

θπζηνινγηθψλ νξίσλ, αιιά κε ζνβαξέο ειιείςεηο ζηηο πξαγκαηνινγηθέο δεμηφηεηεο 

(Bishop 2006). 

Η αμηνιφγεζε ησλ πξαγκαηνινγηθψλ ηθαλνηήησλ ηνπ παηδηνχ απφ θάπνηνλ 

πνπ ην γλσξίδεη θαιά, απνηεινχλ κηα ελαιιαθηηθή πξνζέγγηζε ζηελ πξαγκαηνινγηθή 

εθηίκεζε ησλ απηηζηηθψλ παηδηψλ. Πξέπεη λα ηνληζηεί φηη ε ζπγθεθξηκέλε κνξθή 

αμηνιφγεζεο CCC - 2 πεξηνξίδεηαη απφ ηελ ππνθεηκεληθφηεηα πνπ κπνξεί λα έρεη ε 

εξκελεία ησλ πξαγκαηνινγηθψλ δεμηνηήησλ ηνπ παηδηνχ. Δπηπξνζζέησο, δελ 

επηηξέπεη ηε ζαθή δηάθξηζε κεηαμχ γισζζνινγηθήο δηαηαξαρήο, πξαγκαηνινγηθήο 

δηαηαξαρήο θαη απηηζκνχ. Χζηφζν, επηηξέπεη ηελ πεξηγξαθή ησλ πηπρψλ ηεο 

επηθνηλσλίαο θαη ζέηεη ηα ζεκέιηα γηα πεξαηηέξσ δηεξεχλεζε θαη επηηπρή δηάγλσζε 

(Norbury et al., 2004). Παξνπζηάδεη έλα πιήζνο πιενλεθηεκάησλ θαη ελψ δελ παξέρεη 

δηάγλσζε κπνξεί λα πξνζθέξεη ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο πξνο ηελ θαηεχζπλζε απηή.  

Πην ζπγθεθξηκέλα, νη γνλείο ή νη θξνληηζηέο ησλ παηδηψλ αμηνινγνχλ ηε 

ρξήζε ηεο γιψζζαο ζηελ θαζεκεξηλφηεηα, ζε έλα απζεληηθφ ξεαιηζηηθφ πεξηβάιινλ 

ζην ζπίηη. Δπηπξνζζέησο, νη πιεξνθνξίεο πνπ ζπλάγνληαη είλαη πην νινθιεξσκέλεο 

θαη δελ εμαξηψληαη απφ δηαθπκάλζεηο πνπ πξνθχπηνπλ απφ κέξα ζε κέξα, θαζψο 

πξνέξρνληαη απφ άηνκα πνπ γλσξίδνπλ θαιά ην παηδί θαη έρνπλ νινθιεξσκέλε 

εηθφλα θαζεκεξηλά. Δπίζεο, θαιχπηεηαη επξχ θάζκα ζπκπεξηθνξψλ πνπ είλαη 
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δχζθνιν λα εθδεισζνχλ ζηα πιαίζηα κηαο ηππηθήο δηαδηθαζίαο πνπ εθαξκφδεηαη ζην 

ίδην ην παηδί, ζε άιια δηαγλσζηηθά ηεζη. Σα παξαπάλσ πιενλεθηήκαηα ζε ζπλδπαζκφ 

κε ηελ θαιχηεξε επίδνζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο αμηνιφγεζεο ζε ζχγθξηζε κε ην ηεζη 

TOPL επηζεκάλζεθαλ ζηελ εξεπλεηηθή κειέηε ησλ Volden θαη Phillips (Volden θαη 

Phillips 2010).  

Η αμηνιφγεζε CCC - 2 έρεη αμηνπνηεζεί απφ δηάθνξεο εξεπλεηηθέο νκάδεο 

πξνθεηκέλνπ λα κειεηεζνχλ θαη λα ζπγθξηζνχλ δηάθνξεο δηαγλσζηηθέο νκάδεο κε 

δηαηαξαρέο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ παηδηψλ κε απηηζκφ, σο πξνο ηηο 

πξαγκαηνινγηθέο ηνπο δεμηφηεηεο (Verte et al., 2006 ; Geurts & Embrechts, 2008; 

Norbury et al., 2004; Philofsky et al., 2007). πλνιηθά, ζηηο εξγαζίεο απηέο βξέζεθε 

φηη ε ζπγθεθξηκέλε αμηνιφγεζε επηηξέπεη ηε δηάθξηζε ησλ παηδηψλ κε 

πξαγκαηνινγηθέο δπζθνιίεο απφ ηα παηδηά πνπ έρνπλ θπζηνινγηθά αλεπηπγκέλεο 

επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο.  

Όζνλ αθνξά ηελ επηηπρία ησλ παξαπάλσ εξγαιείσλ αμηνιφγεζεο, ην ηεζη 

TOPL θαη ηελ δνθηκαζία CCC – 2, ζηελ αμηνιφγεζε πξαγκαηνινγηθψλ δπζθνιηψλ ζε 

παηδηά κε απηηζκφ πνπ δηαζέηνπλ ηηο απαηηνχκελεο γισζζηθέο ηθαλφηεηεο γηα ηελ 

ειηθία ηνπο, απηή δηεξεπλήζεθε θαη ζπγθξίζεθε απφ ηελ εξεπλεηηθή νκάδα ησλ 

Volden θαη Phillips. Η έξεπλα δηεμήρζε ζε δχν νκάδεο ησλ δεθαέμη παηδηψλ, κε ηε κηα 

νκάδα λα πεξηιακβάλεη παηδηά κε απηηζκφ θαη ηελ άιιε λα πεξηιακβάλεη παηδηά 

θπζηνινγηθήο αλάπηπμεο. ηα παηδηά δφζεθε ην ηεζη TOPL θαη ε δνθηκαζία CCC – 2 

δφζεθε ζηνπο γνλείο ηνπο. Απφ ηα 16 παηδηά κε απηηζκφ ε δνθηκαζία CCC – 2 

εληφπηζε πξαγκαηνινγηθέο δπζθνιίεο ζηα 13 απφ απηά, ελψ αληηζέησο ην ηεζη TOPL 

εληφπηζε κφλν 9 παηδηά απφ ηα 16. Καλέλα απφ ηα δχν ηεζη δελ εληφπηζε 

πξαγκαηνινγηθέο δπζθνιίεο ζε παηδηά απφ ηελ νκάδα ησλ θπζηνινγηθψλ αηφκσλ. 

πλεπψο, δείρζεθε φηη ε δνθηκαζία CCC – 2 είλαη πην επαίζζεηε ηερληθή γηα ηελ 

αμηνιφγεζε ησλ πξαγκαηνινγηθψλ δηαηαξαρψλ ζηα παηδηά κε απηηζκφ θαη πνιχ 

ρξήζηκε ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ ηα ηππνπνηεκέλα ηεζη αμηνιφγεζεο ηεο γισζζηθήο 

ρξήζεο αδπλαηνχλ λα απνθαιχςνπλ πξνβιήκαηα ηεο επηθνηλσλίαο (Volden & 

Phillips 2010). 

Έλα άιιν ηεζη πνπ έρεη ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ αμηνιφγεζε ησλ 

πξαγκαηνινγηθψλ δηαηαξαρψλ είλαη ην ηεζη TOPICC (Targeted Observation of 

Pragmatics in Children’s Conversations), ην νπνίν αμηνινγεί πέληε ηνκείο ζηνπο 

νπνίνπο πεξηιακβάλνληαη ηα εμήο: 
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 Η ακνηβαηφηεηα ζηε ζπλνκηιία, ηελ ελαιιαγή ζεηξάο, ηελ αλάιεςε ηνπ ιφγνπ, ηε 

δηαθνπή ηνπ ζπλνκηιεηή. 

 Ο βαζκφο ζηνλ νπνίν ιακβάλνληαη ππφςε νη γλψζεηο ηνπ αθξναηή (δίλεη πνιιέο ή 

ιίγεο πιεξνθνξίεο). 

 Η πνιπινγία (ην παηδί θπξηαξρεί ζηε ζπλνκηιία, θάλεη πνιιέο εξσηήζεηο, εκκέλεη 

ζε ζπγθεθξηκέλα ζέκαηα, ρξεζηκνπνηεί αζπλήζηζηε ή επαλαιακβαλφκελε 

γιψζζα, δπζθνιεχεηαη λα κείλεη εληφο ζέκαηνο). 

 Σν ζηπι ιφγνπ (εγγχηεηα, χθνο γιψζζαο, κε ιεθηηθή ζπκπεξηθνξά). 

 Σα πξνβιήκαηα απφθξηζεο (νη ειιείςεηο ζηελ θαηαλφεζε θαη ζηε γισζζηθή 

ρξήζε νδεγνχλ ζε πεξίεξγεο απνθξίζεηο). 

(Adams et al. 2011) 

Σν ζπγθεθξηκέλν ηεζη αμηνινγεί γξήγνξα ηηο πξαγκαηνινγηθέο δεμηφηεηεο, αιιά 

ζηεξείηαη επαξθνχο ηππνπνίεζεο θαη ειέγρσλ αμηνπηζηίαο.  

Σν ηεζη ADOS (Autism Diagnostic Observation Schedule) θαη πην 

ζπγθεθξηκέλα ην ADOS – 2 απνηειεί έλα δηαγλσζηηθφ εξγαιείν πνπ κειεηά ζε 

πξψηκν ζηάδην ηε ζπκκεηνρή ζην παηρλίδη, ηελ αληαπφθξηζε ηνπ παηδηνχ ζην φλνκα 

ηνπ, ηελ απφθξηζε ζηελ θνηλή πξνζνρή, ηε κε ιεθηηθή επηθνηλσλία (ρεηξνλνκίεο θαη 

εθθξάζεηο ηνπ πξνζψπνπ), ηε ιεηηνπξγηθή θαη ζπκβνιηθή κίκεζε, ηελ πξνζσπηθή 

αθήγεζε, ηε ζπλνκηιία, ηα ζπλαηζζήκαηα θαη ηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο. ε επφκελν 

ζηάδην αμηνινγεί πηπρέο ηεο θνηλσληθήο επηθνηλσλίαο θαη ηεο ζπλνκηιίαο (Lord et al., 

2012). Σν ζπγθεθξηκέλν ηεζη θαιχπηεη έλα επξχ ειηθηαθφ θάζκα θαη ππάξρνπλ 

πεξηνξηζκέλα θαλνληζηηθά δεδνκέλα ζηα νπνία λα βαζίδεη ηελ αμηνιφγεζε ηεο 

επάξθεηαο ησλ εμεηαδφκελσλ. Δίλαη επίζεο πνιχ πηζαλφ φηη ε επάξθεηα ζηελ νκηιία 

εμαξηάηαη, ελ κέξεη, απφ ηηο γισζζηθέο ηθαλφηεηεο ηνπ παηδηνχ θαη φρη απφ ηηο 

πξαγκαηνινγηθέο. 

Μηα εκη δνκεκέλε αμηνιφγεζε δπλακηθήο νκηιίαο ρξεζηκνπνηήζεθε ζε 

πξφζθαηε εξγαζία ησλ Schoen et al., κε ζθνπφ ηε ζχγθξηζε ηεο πξαγκαηνινγηθήο 

γιψζζαο ζε λένπο (9 -17 εηψλ) κε απηηζκφ θαη λένπο κε θπζηνινγηθή αλάπηπμε. Σν 

ηεζη YiPP (the Yale in vivo Pragmatic Protocol), φπσο νλνκάδεηαη, πεξηιακβάλεη 

ηέζζεξηο ηνκείο ηεο πξαγκαηνινγίαο θαη ζπγθεθξηκέλα, ηε δηαρείξηζε ηνπ ιφγνπ, ηηο 

επηθνηλσληαθέο ιεηηνπξγίεο, ηελ επηδηφξζσζε ιαζψλ ζην δηάινγν κε νξζή επαλάιεςε 

θαη ηελ θαηαλφεζε ππνλννχκελσλ ελλνηψλ. Σν ηεζη επέδεημε πςειή αμηνπηζηία θαη 
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εζσηεξηθή ζπλνρή, κε κέηξηα ηαπηφρξνλε εγθπξφηεηα, επαηζζεζία θαη εηδηθφηεηα 

(Schoen et al., 2014).  

 

5.5 ηόσοι ανηιμεηώπιζηρ ηυν ππαγμαηολογικών δςζκολιών ζηα 

παιδιά με αςηιζμό 

 

Σν θάζκα ηνπ απηηζκνχ απνηειεί κηα πνιχπινθε πνιππαξαγνληηθή 

δηαηαξαρή θαη ε αληηκεηψπηζε ησλ πξαγκαηνινγηθψλ δπζθνιηψλ πνπ παξνπζηάδνπλ 

ηα παηδηά κε απηηζκφ πξνυπνζέηεη νινθιεξσκέλεο γλψζεηο ησλ εηδηθψλ ηθαλνηήησλ 

ηνπ παηδηνχ, ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο ηνπ θαηάζηαζεο θαη ησλ πξνηηκήζεψλ ηνπ.  Πξέπεη 

λα παξέρεηαη ζην παηδί έλα πεξηβάιινλ νξγαλσκέλν, λα γίλεηαη αθελφο εθκάζεζε 

νκηιίαο θαη αλάγλσζεο θαη αθεηέξνπ αλάπηπμε ηθαλνηήησλ θαη θνηλσληθψλ κνξθψλ 

ζπκπεξηθνξάο.  ηφρνο είλαη ε φζν ην δπλαηφλ βειηίσζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ 

παηδηνχ θαη ε έληαμή ηνπ ζην θνηλσληθφ ζχλνιν. Η ζεξαπεία ζηνρεχεη ζηελ 

πξνζαξκνγή ηνπ παηδηνχ ζην πεξηβάιινλ ηνπ, ζηε ζπκκεηνρή ηνπ ζε νκαδηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο, ζηελ επαθή κε ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπ. Δπηδηψθεηαη ε νξζή 

γισζζηθή ρξήζε θαζψο θαη ε ρξήζε ζπκβνιηθήο γιψζζαο θαη ε πλεπκαηηθή πξφνδνο 

ηνπ αηφκνπ, πξνθεηκέλνπ κειινληηθά λα εληαρζεί επηηπρψο ζηελ θνηλσλία θαη 

ελδερνκέλσο λα απνθαηαζηαζεί θαη επαγγεικαηηθά.  

Η επίηεπμε ησλ παξαπάλσ ζηφρσλ βαζίδεηαη ζηε ζπλεξγαζία πνιιψλ 

εηδηθνηήησλ θαη ζπλδπαζηηθψλ ζεξαπεηψλ. Αξρηθά είλαη ζεκαληηθή ε πξψηκε 

παξέκβαζε θαηά ηελ νπνία αλαιχεηαη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ θαη παξέρεηαη 

εμεηδηθεπκέλε θξνληίδα απφ δάζθαιν εηδηθήο αγσγήο ζπλήζσο ζην ζπίηη, φηαλ ην 

παηδί είλαη πξνζρνιηθήο ειηθίαο. Έπεηηα ζεκαληηθή είλαη ε δξάζε ησλ 

εξγνζεξαπεπηψλ θαη ινγνζεξαπεπηψλ, νη νπνίνη ζα βνεζήζνπλ ην παηδί λα 

δηαρεηξίδεηαη ηα πεξηβαιινληηθά εξεζίζκαηα πνπ δέρεηαη, θαζψο θαη λα ρεηξίδεηαη ηε 

γιψζζα θαη λα επηθνηλσλεί. ηα παηδηά ζρνιηθήο ειηθίαο είλαη ζεκαληηθή ε 

ζπλεξγαζία ηνπ δαζθάινπ εηδηθήο αγσγήο θαη ηνπ δαζθάινπ ηεο ηάμεο πξνθεηκέλνπ 

λα βνεζήζνπλ ην παηδί ρξεζηκνπνηήζεη ηηο δπλαηφηεηέο ηνπ (Willis 2006). 

Πξνθεηκέλνπ λα αληηκεησπηζηνχλ ζηνρεπκέλα νη πξαγκαηνινγηθέο 

δπζθνιίεο ζηα παηδηά κε απηηζκφ, ρξεζηκνπνηνχληαη θπξίσο ελαιιαθηηθά ζπζηήκαηα 

επηθνηλσλίαο. ε απηά ηα ζπζηήκαηα νη ηξφπνη επηθνηλσλίαο απνθιίλνπλ απφ ηνπο 

γλσζηνχο, φπσο είλαη ν πξνθνξηθφο θαη γξαπηφο ιφγνο θαη ε γιψζζα κε λνήκαηα. 
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Αληίζεηα, βαζίδνληαη ζηελ επηθνηλσλία κέζσ νπηηθψλ εξεζηζκάησλ ρξεζηκνπνηψληαο 

δηάθνξεο εηθφλεο, ζρέδηα ή κηθξά αληηθείκελα.  

Γχν ζεκαληηθά γισζζηθά πξνγξάκκαηα πνπ αληηκεησπίδνπλ ηηο 

πξαγκαηνινγηθέο δπζθνιίεο είλαη ην γισζζηθφ πξφγξακκα ΜΑΚΑΣΟΝ θαη ηo 

Picture Exchange Communication System (PECS) (Βνγηλδξνχθαο 2005; 

Νηθνιφπνπινο 2008).  

Σν πξφγξακκα ΜΑΚΑΣΟΝ ζπληειεί ζηελ θαιιηέξγεηα γισζζηθψλ 

δεμηνηήησλ ζε άηνκα κε επηθνηλσληαθέο δηαηαξαρέο. Απνηειεί πξφγξακκα εθκάζεζεο 

ηφζν γξαθήο θαη αλάγλσζεο, αιιά θαη ελαιιαθηηθήο επηθνηλσλίαο. Η 

πνιπαηζζεηεξηαθή πξνζέγγηζε ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ.  

Σν πξφγξακκα PECS απνηειεί ελαιιαθηηθφ ζχζηεκα επηθνηλσλίαο κε ην 

νπνίν γίλεηαη εθκάζεζε βαζηθψλ αξρψλ αιιειεπίδξαζεο θαη επηθνηλσλίαο πξνηνχ 

αλαπηπρζεί ν ιφγνο. ηεξίδεηαη ζηελ πξαθηηθή εθαξκνγή ησλ αξρψλ ηεο 

Δθαξκνζκέλεο Αλάιπζεο ηεο πκπεξηθνξάο θαη δηαζέηεη πνηθίιεο ζηξαηεγηθέο 

εθπαίδεπζεο θαη ελίζρπζεο (Βνγηλδξνχθαο, 2005).  

Σα δχν παξαπάλσ πξνγξάκκαηα έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα βνεζήζνπλ 

ζεκαληηθά ηα άηνκα κε πξαγκαηνινγηθέο δπζθνιίεο. Δπίζεο είλαη ζεκαληηθφ λα 

εθπαηδεχεηαη ην άηνκν κε απηηζκφ ζπλνιηθά, πξνθεηκέλνπ λα κπνξεί λα θαηαλνεί ην 

πψο ληψζεη θαη λα κπνξεί λα ζπκπεξηθέξεηαη θαηάιιεια, λα εθθξάδεηαη θαη λα 

επηθνηλσλεί κε ην πεξηβάιινλ ηνπ. Σν ίδην ην πεξηβάιινλ ηνπ απηηζηηθνχ αηφκνπ 

πξέπεη, επίζεο, λα είλαη ζε ζέζε λα θαηαλνεί ηηο δπζθνιίεο πνπ απηφ αληηκεησπίδεη. 

Οη δπζθνιίεο απηέο απαηηνχλ εηδηθέο επεκβάζεηο θαη πνιιέο αιιαγέο ζηνλ 

εθπαηδεπηηθφ ηνκέα αιιά θαη εθπαίδεπζε θαη ζηήξημε ηφζν ηνπ πάζρνληα φζν θαη 

ησλ ζπγγελψλ ηνπ. 
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Κεθάιαην 6 

 

Δπεςνηηικό μέπορ 

 

6. Μεθοδολογικό Πλαίζιο 

 Σν είδνο ηεο εξεπλεηηθήο δηαδηθαζίαο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ζε απηή ηελ 

εξγαζία είλαη ε ζπκπεξαζκαηηθή- πεξηγξαθηθή έξεπλα. Δπηιέρζεθε απηή, δηφηη ν 

κειεηεηήο έρεη θαηαθχγεη ζε παιαηφηεξεο θαηνρπξσκέλεο πιεξνθνξίεο ζε ζρέζε κε 

ην αληηθείκελν πνπ έρεη δηαιέμεη πξνο ιεπηνκεξή έξεπλα, ηνλίδνληαο φηη ην θχξην ηνπ 

εξγαιείν ζα είλαη ην εξσηεκαηνιφγην. Αθνχ νη εξσηεζέληεο ζηελ έξεπλα απάληεζαλ 

ηα εξσηεκαηνιφγηα, ηα δεδνκέλα πνπ ζπγθεληξψζεθαλ, ππνβιήζεθαλ ζε ελδειερή 

ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία. Δπηπξνζζέησο, ζηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα ρξεζηκνπνηήζεθε 

ε πνζνηηθή εξεπλεηηθή κέζνδνο θαη έγηλε ζηαηηζηηθή αλάιπζε φισλ ησλ δεδνκέλσλ 

θαη πιεξνθνξηψλ πνπ ζπιιέρζεθαλ κέζσ ηνπ πξνγξάκκαηνο SPSS (έθδνζε 22). 

 

6.1 Δπιλογή Μεθοδολογίαρ 

 ην ζεκείν απηφ θαη αλαθνξηθά κε ην είδνο ηεο κεζνδνινγίαο ηεο έξεπλαο, 

θξίλεηαη ζθφπηκν λα αλαθεξζεί φηη ζε ηέηνηα δεηήκαηα, ζπλεζίδεηαη λα 

ρξεζηκνπνηείηαη ε πνζνηηθή πξνζέγγηζε. Πην απιά, ε πνζνηηθή πξνζέγγηζε εζηηάδεη 

ζηελ εμέηαζε εξεπλεηηθψλ πξνβιεκάησλ ζε καθξν-επίπεδν θαη ηαπηφρξνλα 

παξέρεηαη ε δπλαηφηεηα γελίθεπζεο ησλ πνξηζκάησλ ππφ ηελ έλλνηα ζχλδεζεο θαη 

κεηαθνξάο, απφ ην ζηελφ πιαίζην αλαθνξάο, ζε έλα γεληθφ πιαίζην- πιεζπζκφ 

(Κάξαιεο, 2013).  Πέξαλ ηνχηνπ, ε πνζνηηθή έξεπλα εζηηάδεη ζηελ πεξηγξαθή κηαο 

ηάζεο. Με άιια ιφγηα, ην εξεπλεηηθφ πξφβιεκα κπνξεί λα απαληεζεί θαιχηεξα απφ 

κηα κειέηε ζηελ νπνία ν εξεπλεηήο πξνζπαζεί λα επαιεζεχζεη ηε γεληθή ηάζε ησλ 

απαληήζεσλ απφ ηα άηνκα θαη λα επηζεκάλεη πψο απηή ε ηάζε δηαθέξεη απφ άηνκν ζε 

άηνκν (Creswell, 2011, ζει. 71). Γηα ηελ δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο, είλαη πξσηίζησο 

αλαγθαίν λα ζρεδηαζηεί έλα εξσηεκαηνιφγην πνπ λα εμππεξεηεί θαη λα ζρεηίδεηαη κε 

ηα ππφ εμέηαζε εξεπλεηηθά εξσηήκαηα ηεο ελ ιφγν έξεπλαο.  
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6.2 Έλεγσορ αξιοπιζηίαρ και εγκςπόηηηαρ ηος επυηημαηολογίος 

 Η εγθπξφηεηα θαη ε αμηνπηζηία απνηεινχλ δχν ζεκαληηθά ζηνηρεία, πνπ αλ 

ππάξρνπλ, εμαζθαιίδνπλ ηελ επηζηεκνληθφηεηα θαη ην θχξνο κηαο εξεπλεηηθήο 

κειέηεο. 
Δγθπξφηεηα «ζεκαίλεη φηη νη ηηκέο ηνπ αηφκνπ απφ ηελ ρξήζε ελφο 

εξγαιείνπ, έρνπλ λφεκα, έρνπλ ζεκαζία θαη δίλνπλ ηε δπλαηφηεηα, ζε έλαλ εξεπλεηή, 

λα θαηαιήμεη ζε ζσζηά ζπκπεξάζκαηα γηα ηνλ πιεζπζκφ κε βάζε ην δείγκα πνπ 

κειεηάηαη». Γελ πξέπεη φκσο, λα ππάξρνπλ δηαθνξέο ιφγσ αζάθεηαο, παξαλφεζεο 

εξσηεκάησλ θαη ιαλζαζκέλνπ ζρεδηαζκνχ ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ θαη ζηηο επηινγέο 

ησλ εξσηήζεσλ λα πεξηέρνληαη φιεο νη ελδερφκελεο απαληήζεηο (Cresswell, 2011). Η 

εγθπξφηεηα, φπσο ππνζηεξίδεη ε Robson (1993), αλαθέξεηαη ζην θαηά πφζν ηα 

επξήκαηα είλαη «πξαγκαηηθά», απηά πνπ θαίλνληαη φηη είλαη (Robson, 1993), ελψ 

ζχκθσλα κε ηνλ Faulkner (1999) είλαη ν βαζκφο πνπ ν εξεπλεηήο θαηέγξαςε 

αληηθεηκεληθά ηα γεγνλφηα δίλνληαο αιεζηλέο θαη αθξηβείο πιεξνθνξίεο γηα ην ππφ 

δηεξεχλεζε ζέκα (Faulkner , Schaller, Park, & Duncan, 2004). Πξφθεηηαη γηα ηελ 

εμέηαζε πνπ απνδεηθλχεη πφζν έλα κέζν έξεπλαο κεηξά ή πεξηγξάθεη απηφ πνπ 

ππνηίζεηαη φηη πξέπεη λα κεηξά ή λα πεξηγξάθεη, αλ δειαδή επηηεχρζεθαλ νη ζθνπνί 

γηα ηνπο νπνίνπο ζρεδηάζηεθε ην εξσηεκαηνιφγην (Παξαζθεπφπνπινο, 1993), θάηη 

πνπ επηβεβαηψλεη θαη ν Σζηψιεο (2011), ιέγνληαο φηη ε εγθπξφηεηα ζηελ πνζνηηθή 

έξεπλα είλαη ζπλδεδεκέλε κε ηε δηαζθάιηζε φηη ε ηερληθή ηεο έξεπλαο είλαη 

ελδεδεηγκέλε γηα ην ζπγθεθξηκέλν εξεπλεηηθφ αληηθείκελν (Σζηψιεο, 2011). Καηά 

ηνλ Ισζεθίδε, ε εγθπξφηεηα αλαθέξεηαη «ζην θαηά πφζν ηα δεδνκέλα πνπ έρνπλ 

ζπιιεγεί απφ ην εξεπλεηηθφ εξγαιείν, θαζψο θαη ε αλάιπζε θαη εξκελεία ηνπο 

απαληνχλ κε επαξθή ηξφπν ζηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα» (Ισζεθίδεο, 2008). 

H αμηνπηζηία αθνξά ηε ζπλέπεηα ή ζηαζεξφηεηα ηεο κέηξεζεο . Οη ηηκέο 

δειαδή ζα πξέπεη λα είλαη ζρεδφλ ίδηεο φηαλ νη εξεπλεηέο ρνξεγνχλ ην εξγαιείν 

πνιιέο θνξέο, ζε δηαθνξεηηθέο ρξνληθέο ζηηγκέο θαη νη ηηκέο λα είλαη ζπλεπείο. Όηαλ 

δειαδή έλα άηνκν απαληά ζε νξηζκέλα εξσηήκαηα κε θάπνηνλ ηξφπν, νθείιεη λα 

απαληά κε ζπλέπεηα ζε ζρεηηθά εξσηήκαηα κε ηνλ ίδην ηξφπν. Αλ γηα παξάδεηγκα, 

επαλαιακβαλφηαλ ε κέηξεζε ζε άιιε ρξνληθή πεξίνδν κε ηνπο ίδηνπο ζπκκεηέρνληεο, 

ζα πξνέθππηε ην ίδην απνηέιεζκα (Cresswell, 2011; Παξαζθεπφπνπινο, 1993).  

H αμηνπηζηία θαη ε εγθπξφηεηα ηεο έξεπλαο εμαζθαιίζηεθε κε ηνπο παξαθάησ 

ηξφπνπο: 



41 
 

  ηελ αμηνπηζηία ζπλέβαιιαλ ηα εμήο: 

 Η δηαηχπσζε ησλ εξσηεκάησλ ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ήηαλ ζαθήο θαη 

απνθεχρζεθε ην δηθνξνχκελν λφεκα. 

 Πξαγκαηνπνηήζεθε δνθηκαζηηθφο έιεγρνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ. Με ηελ 

αλαηξνθνδφηεζε πνπ πξνζθέξζεθε, κεηψζεθαλ νη αζάθεηεο ζην 

εξσηεκαηνιφγην, απέθηεζε πην ζπγθξνηεκέλε δνκή θαη νη εξσηήζεηο 

ζπγθεθξηκελνπνηήζεθαλ θαη έγηλαλ πεξηζζφηεξν εχιεπηεο απφ ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο. 

 Ο ζπληειεζηήο αμηνπηζηίαο Cronbach Alpha 0.723 είλαη αξθεηά πςειφο. Η 

ζηαζεξά ηνπ Cronbach α (άιθα) είλαη έλαο ζπληειεζηήο εζσηεξηθήο ζπλνρήο. 

Δίλαη απηφο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζπλήζσο σο εθηίκεζε ηεο αμηνπηζηίαο ησλ 

ςπρνκεηξηθψλ ηεζη γηα έλα δείγκα ησλ εμεηαδφκελσλ. 

 

Η εγθπξφηεηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο αμηνινγείηαη απφ ηα εμήο: 

 Σελ εμαζθάιηζε ηεο αλσλπκίαο ησλ ζπκκεηερφλησλ, ε νπνία αχμεζε ηηο 

πηζαλφηεηεο γηα πεξηζζφηεξν εηιηθξηλείο απαληήζεηο. 

 Σελ ελίζρπζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ κε εξσηήζεηο 

πνπ δελ έρνπλ ζρέζε ή δελ κπνξνχλ λα πξνζβάιινπλ απηνχο πνπ 

ζπκκεηέρνπλ, θαζψο θαη λα δηαβάιινπλ ηελ αηνκηθή ηνπο ειεπζεξία (Σνξάθε, 

2007) ψζηε λα εθθξάζνπλ ειεχζεξα, ακεξφιεπηα θαη αληηθεηκεληθά ηα 

πξαγκαηηθά ηνπο πηζηεχσ ή ηηο πξαγκαηηθέο ηνπο απφςεηο γηα ην ππφ  

δηεξεχλεζε ζέκα. 

 Σηο παξαηεξήζεηο πνπ ειήθζεζαλ ππφςε γηα ηνλ ζρεδηαζκφ ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ απφ ηελ δηεμαγσγή ηεο πηινηηθήο έξεπλαο. 

 Υξεζηκνπνηήζεθαλ θιεηζηέο εξσηήζεηο  (Cohen & Manion, 1994). 

 Σν ζρεδηαζκφ ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ πνπ έγηλε κε βάζε ην ζθνπφ ηεο κειέηεο 

κε κέξηκλα, ψζηε νη εξσηήζεηο λα κελ είλαη θιχαξεο, αζαθείο θαη 

εμεηδηθεπκέλεο, θαζψο θαη λα ηαηξηάδνπλ κε ηηο απαληήζεηο αιιά θαη λα κελ 

πεξηιακβάλνπλ ππεξβνιηθά ηερληθή γιψζζα (Cresswell, 2011). 
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6.3.Πεπιοπιζμοί ηηρ έπεςναρ 

 

Η έξεπλα απηή πξαγκαηνπνηήζεθε ζηα πιαίζηα εθπφλεζεο ηεο δηπισκαηηθήο 

καο εξγαζίαο θαη έηζη δεκηνπξγνχληαη θάπνηνη πεξηνξηζκνί ζηελ εξεπλεηηθή 

δηαδηθαζία. Έγηλε πξνζπάζεηα έηζη ψζηε ηα απνηειέζκαηα λα πξνζεγγίδνπλ ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα. 

 Έλαο πξψηνο πεξηνξηζκφο έρεη λα θάλεη κε ηνλ πεξηνξηζκέλν ρξφλν ησλ 

εξεπλεηψλ, ιφγσ ηνπ ππεξβνιηθνχ θφξηνπ εξγαζίαο. Δπίζεο, ε δηαδηθαζία  

γηα ηε ζπκπιήξσζε θαη ζπγθέληξσζε ησλ εξσηεκαηνινγίσλ απαηηεί αξθεηφ 

ρξφλν. 

 Λφγσ ησλ πεξηνξηζκέλσλ ρξνληθψλ πεξηζσξίσλ δελ ππήξμε ε δπλαηφηεηα λα 

γίλεη δηαζηαχξσζε ησλ απνηειεζκάησλ κέζσ κηαο πνηνηηθήο ζπλέληεπμεο.  

 Η απεηξία ζε ζηαηηζηηθέο αλαιχζεηο, πηζαλψο λα πεξηφξηζε ηνπο νξίδνληεο 

έηζη ψζηε λα  γίλεη κεγαιχηεξε εκβάζπλζε ζην εξεπλεηηθφ θνκκάηη. 
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Κεθάιαην 7 

7. Αποηελέζμαηα έπεςναρ 

 

7.1 Γημογπαθικά ζηοισεία 

 

 

Γξάθεκα 1. Φύιν παηδηνύ. 

 

 

Γξάθεκα 2. Ηιηθία παηδηνύ. 
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Οη πξψηεο δχν εξσηήζεηο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ αθνξνχλ δεκνγξαθηθά 

ζηνηρεία ησλ παηδηψλ. Όπσο παξαηεξνχκε απφ ηα δχν παξαπάλσ γξαθήκαηα, ην 68% 

ησλ παηδηψλ είλαη αγφξηα ελψ ην 32% θνξίηζηα. Δπίζεο, παξαηεξνχκε φηη ην δείγκα 

καο απνηειείηαη απφ 82 παηδηά ζηα νπνία ν κέζνο φξνο ειηθίαο είλαη 7 έηε κε ηππηθή 

απφθιηζε 2,8 έηε. Άξα, ηα πεξηζζφηεξα παηδηά βξίζθνληαη ζηελ ειηθηαθή θαηεγνξία  

4 έσο 11 ρξνλψλ πεξίπνπ. 

 

 

7.2 Διδικό μέπορ επυηημαηολογίος 

 

 

Γξάθεκα 3. Χξήζε ζύληνκσλ θξάζεσλ από ην παηδί. 

 

Η πξψηε εξψηεζε ηνπ εηδηθνχ κέξνπο, αλαθέξεηαη ζην αλ ην παηδί κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηήζεη ζχληνκεο θξάζεηο πξνθεηκέλνπ λα επηθνηλσλήζεη. Σα παηδηά πνπ δελ 

θαηαθέξλνπλ λα ην θάλνπλ απηφ (25% πεξίπνπ ην δείγκαηνο), δελ απαληνχλ ζηηο 

εξσηήζεηο  2 έσο 7. Οη εξσηήζεηο απηέο ζρεηίδνληαη κε ηελ εξψηεζε 1 θαη απαληνχλ 

απφ ηελ εξψηεζε 8 θαη θάησ. Όπσο παξαηεξνχκε απφ ην παξαπάλσ γξάθεκα, 3 ζηα 

4 παηδηά πεξίπνπ είλαη ζε ζέζε λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ζχληνκεο θξάζεηο. ηηο 
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παξαθάησ εξσηήζεηο ζα δνχκε ηη είδνπο πξνβιεκαηηθή ζπκπεξηθνξά κπνξεί λα 

παξνπζηάζνπλ ζε απηήλ ηελ επηθνηλσλία. 

 

 

 

Γξάθεκα 4. Ύπαξμε ακθίδξνκεο επηθνηλσλίαο κε ην παηδί. 
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Γξάθεκα 5. Χξήζε παξάμελσλ θξάζεσλ ή επαλάιεςε ιέμεσλ. 

 

 

 

Γξάθεκα 6. Χξήζε κε απνδεθηώλ θνηλσληθά εξσηήζεσλ από ην παηδί. 
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Γξάθεκα 7. Τν παηδί κπεξδεύεη ηηο αλησλπκίεο. 

 

 

 

Γξάθεκα 8. Τν παηδί ρξεζηκνπνηεί ιέμεηο πνπ ηηο επηλνεί ην ίδην. 
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Γξάθεκα 9. Τν παηδί ιέεη ην ίδην πξάγκα μαλά θαη μαλά. 

 

 

Απφ ηα παηδηά πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ζχληνκεο θξάζεηο, 

παξαηεξνχκε απφ ηηο εξσηήζεηο 3,6 θαη 7 φηη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ παηδηψλ 

απηψλ (πάλσ απφ 70%), έρνπλ ηελ ηάζε λα ρξεζηκνπνηνχλ ηηο ίδηεο θξάζεηο ή ιέμεηο 

μαλά θαη μαλά, λα επηλννχλ θξάζεηο ηηο νπνίεο επαλαιακβάλνπλ ή λα επηκέλνπλ ν 

γνλέαο λα επαλαιακβάλεη ηηο θξάζεηο πνπ επηλννχλ. 

Όπσο θαίλεηαη απφ ηηο εξσηήζεηο 2,4 θαη 5, ν γνλέαο κπνξεί λα 

επηθνηλσλήζεη κε ην παηδί, θαζψο δελ θάλεη θνηλσληθά κε απνδεθηέο δειψζεηο. Μία 

δπζθνιία ε νπνία θάλεθε απφ ηελ έξεπλα, είλαη φηη ηα παηδηά απηά κπεξδεχνπλ ηηο 

αλησλπκίεο. 
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          Γξάθεκα 10. Τν παηδί επηκέλεη λα θάλεη πξάγκαηα κε ηνλ ίδην ηξόπν θαη απαηηεί από 

ηνπο γύξσ ηνπ λα ζπκκνξθσζνύλ ζε απηό. 

 

 

Γξάθεκα 11. Τν παηδί ρξεζηκνπνηεί εθθξάζεηο πνπ ηαηξηάδνπλ ζηελ πεξίζηαζε. 
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Γξάθεκα 12. Τν παηδί ρξεζηκνπνηεί ην ρέξη ζαο ζαλ λα ήηαλ δηθό ηνπ. 

 

 

Όπσο θαίλεηαη απφ ηελ εξψηεζε 8 ηα παηδηά επέκελαλ λα θάλνπλ πξάγκαηα 

κε ζπγθεθξηκέλν ηξφπν θαη επηκέλνπλ λα ζπκκνξθσζνχλ θαη νη γνλείο ζε απηφ. Η 

εξψηεζε 9 δείρλεη φηη νη εθθξάζεηο ηνπ πξνζψπνπ, αλάινγα ηελ πεξίζηαζε, ζε 

θάπνηα δηαθέξνπλ θαη ζε θάπνηα φρη. Δπίζεο θαη ζηελ εξψηεζε 10 νη απαληήζεηο 

ήηαλ κνηξαζκέλεο. Κάπνηα παηδηά ρξεζηκνπνηνχλ ην ρέξη ηνπ γνλέα ζαλ λα ήηαλ δηθφ 

ηνπο θαη θάπνηα φρη. 

 

 

 

 

 

 



51 
 

 

Γξάθεκα 13. Τν παηδί είρε ηδηαίηεξα ελδηαθέξνληα πνπ ηνλ απνξξνθνύζαλ ηα νπνία θαίλνληαλ 

αιιόθνηα. 

 

 

     Γξάθεκα 14. Τν παηδί ελδηαθέξεηαη πεξηζζόηεξν γηα ηκήκαηα ελόο ζπγθεθξηκέλνπ 

παηρληδηνύ παξά γηα ην ίδην ην παηρλίδη. 
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Γξάθεκα 15. Τν παηδί ρξεζηκνπνηεί  παηρλίδηα κε ηδηαίηεξε έληαζε. 

 

 

Οη εξσηήζεηο 11,12 θαη 13 έρνπλ λα θάλνπλ κε ηδηαίηεξα ελδηαθέξνληα πνπ 

απαζρνινχλ ηα παηδηά. Όπσο θαίλνληαη απφ ηηο απαληήζεηο πνπ δφζεθαλ, ηα παηδηά 

απνξξνθνχληαη ζε ηκήκαηα παηρληδηψλ κε ηα νπνία απαζρνινχληαη κε ηδηαίηεξε 

έληαζε, γεγνλφο ην νπνίν ζε θάπνηνπο αλζξψπνπο θαίλεηαη αιιφθνην. 
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Γξάθεκα 16. Τν παηδί δείρλεη αζπλήζηζην ελδηαθέξνλ ζε αληηθείκελα ή αλζξώπνπο. 

 

 

 

Γξάθεκα 17. Τν παηδί έθαλε πνηέ ηδηαίηεξεο θηλήζεηο. 
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Γξάθεκα 18. Τν παηδί έθαλε ζύλζεηεο θηλήζεηο κε όιν ηνπ ην ζώκα.  

 

 

 

Γξάθεκα 19. Τν παηδί έρεη απηνηξαπκαηηζηεί πνηέ ζθόπηκα. 
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Οη εξσηήζεηο 14,15,16 θαη 17 αθνξνχλ ηηο αηζζήζεηο  ηνπ παηδηνχ, θαζψο θαη 

ηδηαίηεξεο θηλήζεηο πνπ κπνξεί λα έρεη. Απηφ πνπ παξαηεξήζεθε απφ ηελ έξεπλα, 

είλαη φηη θάπνηα παηδηά (φρη ε πιεηνςεθία), έρνπλ αζπλήζηζην ελδηαθέξνλ ζην λα 

βιέπνπλ, λα ληψζνπλ κε ηελ αθή, λα αθνχλε, λα γεχνληαη ή λα κπξίδνπλ αληηθείκελα 

ή αλζξψπνπο, θαζψο θαη λα θάλνπλ ηδηαίηεξεο ή ζχλζεηεο θηλήζεηο κε ην ζψκα ηνπο. 

Σέινο, κφλν ην 32% ησλ παηδηψλ έρνπλ ηελ ηάζε λα απηνηξαπκαηηζηνχλ. 

 

 

 

 

Γξάθεκα 20. Τν παηδί είρε θάπνην αληηθείκελν πνπ ήζειε λα θνπβαιάεη καδί ηνπ. 
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Γξάθεκα 21. Τν παηδί είρε θίιν/ε πνπ λα ηνλ ζεσξεί θαιύηεξν/ε. 

 

Απφ ηηο εξσηήζεηο 18 θαη 19, πξνθχπηεη φηη πεξίπνπ ην 1/4 απφ ηα παηδηά 

είρε θάπνην αγαπεκέλν παηρλίδη, ελψ ην 1/3 ζηελ παηδηθή ηνπ ειηθία είρε θάπνηνλ πνπ 

λα ζεσξεί σο ηνλ θαιχηεξν θίιν/ε ηνπ. 

 

7.2.1 Διδικό μέπορ επυηημαηολογίος – Ζλικία παιδιού 4-5 εηών 

 

Σν δεχηεξν εηδηθφ κέξνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, αθνξά ζπκπεξηθνξέο ηνπ 

παηδηνχ φηαλ ήηαλ ζηελ ειηθία 4-5 εηψλ. ηηο πεξηζζφηεξεο εξσηήζεηο νη απαληήζεηο 

κεηαμχ λαη θαη φρη ήηαλ κνηξαζκέλεο. Όπσο παξαηεξνχκε απφ ηα απνηειέζκαηα, ζε 

θάπνηεο εξσηήζεηο νη δηαθνξέο ηνπ λαη θαη ηνπ φρη ήηαλ πνιχ έληνλεο. Απφ ηηο 

εξσηήζεηο 35 θαη 40, ζηηο νπνίεο ηα πνζνζηά θπκάλζεθαλ πάλσ απφ 70%, 

παξαηεξνχκε φηη ηα παηδηά δελ έρνπλ ηελ ηάζε λα παίδνπλ νκαδηθά παηρλίδηα θαη 

θαίλεηαη λα θιείλνληαη ζηνλ εαπηφ ηνπο.  

Έλα άιιν ελδηαθέξνλ ζπκπέξαζκα πξνθχπηεη απφ ηηο εξσηήζεηο 20, 26 θαη 

28. Σν παηδί δε κίιαγε ζηνπο γνλείο κφλν θαη κφλν γηα λα είλαη θηιηθφ καδί ηνπο, ελψ 
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φηαλ κίιαγε καδί ηνπο δελ ηνπο θνίηαγε θαηεπζείαλ ζην πξφζσπν. Η εξψηεζε 28 

θαλεξψλεη φηη ην παηδί δείρλεη πξάγκαηα ζηνπο γνλείο κφλν θαη κφλν γηα λα ηξαβήμεη 

ηελ πξνζνρή ηνπο. Σν ζπκπέξαζκα απφ ην παξαπάλσ, είλαη φηη ην παηδί επηδεηά ηελ 

επηθνηλσλία κε ηνπο γνλείο, αιιά πηζαλφηαηα δπζθνιεχεηαη λα ηελ εθθξάζεη. Σέινο, 

απφ ηελ εξψηεζε 36 θαηαιαβαίλνπκε φηη ηα παηδηά δε δείρλνπλ ηδηαίηεξα ηελ ηάζε λα 

γλσξίδνπλ άιια παηδηά, γεγνλφο πνπ καο δείρλεη φηη έρνπλ ηελ ηάζε λα απνκνλσζνχλ 

ή δελ κπνξνχλ λα εθθξαζηνχλ θαηάιιεια. 

 

 

 

Γξάθεκα 18. Τν παηδί κίιαγε κόλν θαη κόλν γηα λα είλαη θηιηθό. 
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Γξάθεκα 23. Τν παηδί είρε κηκεζεί άιινπο αλζξώπνπο. 

 

 

 

Γξάθεκα 24. Τν παηδί έδεηρλε δηάθνξα αληηθείκελα. 
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Γξάθεκα 25. Τν παηδί ρξεζηκνπνηνύζε ρεηξνλνκίεο γηα λα δείμεη ηη ήζειε. 

 

 

 

Γξάθεκα 26. Τν παηδί έγλεθε κε ην θεθάιη ηνπ γηα λα δειώζεη θαηάθαζε. 
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Γξάθεκα 27. Τν παηδί θνύλαγε ην θεθάιη ηνπ γηα λα δειώζεη άξλεζε. 

 

 

Γξάθεκα 28. Τν παηδί ζαο θνίηαδε θαηεπζείαλ ζην πξόζσπν όηαλ έθαλε πξάγκαηα καδί ζαο. 
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Γξάθεκα 29. Τν παηδί αληαπέδηδε κε ρακόγειν όηαλ θάπνηνο ηνπ ρακνγεινύζε. 

 

 

         Γξάθεκα 30. Τν παηδί έδεηρλε πξάγκαηα πνπ ηνλ ελδηέθεξαλ γηα λα ηξαβήμεη ηελ πξνζνρή 

ζαο. 
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      Γξάθεκα 31. Τν παηδί πξνζθέξζεθε λα κνηξαζηεί καδί ζαο αληηθείκελα εθηόο από ην 

θαγεηό. 

 

 

 

      Γξάθεκα 32. Τν παηδί ήζειε λα ζπκκεηέρεηε ζε θάπνηα δξαζηεξηόηεηα πνπ ην επραξηζηνύζε. 
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Γξάθεκα 33. Τν παηδί πξνζπάζεζε λα ζαο αλαθνπθίζεη ελώ ήζαζηαλ ιππεκέλνο. 

 

 

 

Γξάθεκα 34. Τν παηδί όηαλ ήζειε ηελ βνήζεηα ζαο ρξεζηκνπνηνύζε ρεηξνλνκίεο. 
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Γξάθεκα 35. Τν παηδί είρε ηθαλνπνηεηηθό εύξνο εθθξάζεσλ πξνζώπνπ. 

 

 

 

Γξάθεκα 36. Τν παηδί ζπκκεηείρε κηκνύκελνο δηάθνξεο πξάμεηο ζε θνηλσληθά παηρλίδηα. 
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Γξάθεκα 37. Τν παηδί έπαηδε θάπνην παηρλίδη ξόισλ ή κίκεζεο 

 

 

Γξάθεκα 38. Τν παηδί ελδηαθεξόηαλ γηα παηδηά αληίζηνηρεο ειηθίαο ηα νπνία δελ γλώξηδε. 
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Γξάθεκα 39. Τν παηδί αληηδξνύζε ζεηηθά όηαλ ην πξνζέγγηδε θάπνην άιιν παηδί. 

 

 

         Γξάθεκα 40. Τν παηδί ζα ζαο έδηλε ζεκαζία αλ κπαίλαηε ζην δσκάηην θαη κηιάγαηε ρσξίο 

λα πείηε ην όλνκα ηνπ. 
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    Γξάθεκα 41. Τν παηδί έθηηαρλε παηρλίδηα θαληαζίαο γηα λα πξνζπνηείηαη άιιν παηδί. 

 

 

Γξάθεκα 42. Τν παηδί έπαηδε κε νκαδηθό πλεύκα ζε νκαδηθά παηρλίδηα. 
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7.3 Έλεγσορ ανεξαπηηζίαρ Υ
2 

 

7.3.1 Μεθοδολογική πποζέγγιζη 

 

Ο βαζκφο εμάξηεζεο δχν κεηαβιεηψλ Υ, Φ κπνξεί λα κεηξεζεί κε ηε ρξήζε 

ηνπ ειέγρνπ αλεμαξηεζίαο Υ². Πην ζπγθεθξηκέλα, πξαγκαηνπνηείηαη έιεγρνο 

ππνζέζεσλ γηα λα θαζνξηζηεί αλ ε ζπζρέηηζε κεηαμχ δχν κεηαβιεηψλ είλαη ζεηηθή ή 

αξλεηηθή. Να δηεπθξηληζηεί δειαδή, αλ ππάξρεη ζπζρέηηζε ή φρη κεηαμχ ησλ 

κεηαβιεηψλ.  

Η δηαηχπσζε θάζε ειέγρνπ ππνζέζεσλ πεξηιακβάλεη ηε κεδεληθή (Ηo) θαη 

ηελ ελαιιαθηηθή (Ηα) ππφζεζε. ηε κεδεληθή ππφζεζε, ηα ραξαθηεξηζηηθά Υ, Φ 

θαηαλέκνληαη αλεμάξηεηα ζηνλ πιεζπζκφ, ελψ ζηελ ελαιιαθηηθή ππφζεζε δελ 

θαηαλέκνληαη αλεμάξηεηα ζηνλ πιεζπζκφ. 

Η ηηκή ηεο ζηαηηζηηθήο Υ² ζπγθξίλεηαη κε ηελ πηζαλφηεηα παξαηήξεζεο ηεο 

ηηκήο απηήο (p- value) θαη νδεγεί ζηα αθφινπζα ζπκπεξάζκαηα:  

 Αλ p-value>0,05, ηφηε απνδερφκαζηε ηελ κεδεληθή ππφζεζε Ην, δειαδή νη 

κεηαβιεηέο είλαη αλεμάξηεηεο.  

 Αλ p-value<0,05, ηφηε δερφκαζηε ηελ ελαιιαθηηθή ππφζεζε Ηα, δειαδή νη 

κεηαβιεηέο ζπζρεηίδνληαη κε επίπεδν ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο 5%.  
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7.3.2 Αποδεκηέρ  ζςζσεηίζειρ 

 
 

ΤΥΔΣΗΔΗ ΜΔ ΦΤΛΟ 

 

1
ε
  πζρέηηζε θχινπ κε εξψηεζε 7. Έρεη πνηέ πεη ην ίδην πξάγκα μαλά θαη μαλά, κε 

ηνλ ίδην αθξηβψο ηξφπν, ή έρεη επηκείλεη λα πείηε εζείο ην ίδην πξάγκα μαλά θαη μαλά; 

 

 

Crosstab 

Count   

 

7. Έρεη πνηέ πεη ην ίδην 

πξάγκα μαλά θαη μαλά, κε 

ηνλ ίδην αθξηβψο ηξφπν, ή 

έρεη επηκείλεη λα πείηε εζείο 

ην ίδην πξάγκα μαλά θαη 

μαλά; 

Total Ναη Όρη 

Φχιν Αγφξη 31 14 45 

Κνξίηζη 17 1 18 

Total 48 15 63 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 4,629
a
 1 ,031   

Continuity Correction
b
 3,327 1 ,068   

Likelihood Ratio 5,635 1 ,018   

Fisher's Exact Test    ,047 ,027 

Linear-by-Linear 

Association 
4,555 1 ,033   

N of Valid Cases 63     

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4,29. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Η πξψηε ζπζρέηηζε πνπ παξαηεξνχκε είλαη κεηαμχ ησλ εξσηήζεσλ 1 θαη 7. 

Παξαηεξνχκε φηη ηα θνξίηζηα, πνιχ πεξηζζφηεξν απφ ην αγφξηα, ιέλε ην ίδην πξάγκα 

μαλά θαη μαλά θαη επηκέλνπλ λα ιέλε θαη νη γνλείο ην ίδην αθξηβψο. 
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2
ε
 πζρέηηζε θχινπ κε εξψηεζε 13. Δίρε πνηέ θάπνηα ηδηαίηεξα ελδηαθέξνληα πνπ 

ήηαλ αζπλήζηζηα σο πξνο ηελ έληαζή ηνπο (π.ρ. ηξέλα, δεηλφζαπξνη); 

 

 

Crosstab 

Count   

 

13. Δίρε πνηέ θάπνηα 

ηδηαίηεξα ελδηαθέξνληα πνπ 

ήηαλ αζπλήζηζηα σο πξνο 

ηελ έληαζή ηνπο (π.ρ. ηξέλα, 

δεηλφζαπξνη); 

Total Ναη Όρη 

Φχιν Αγφξη 40 15 55 

Κνξίηζη 11 15 26 

Total 51 30 81 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 7,005
a
 1 ,008   

Continuity Correction
b
 5,762 1 ,016   

Likelihood Ratio 6,902 1 ,009   

Fisher's Exact Test    ,013 ,009 

Linear-by-Linear 

Association 
6,919 1 ,009   

N of Valid Cases 81     

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 9,63. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Η δεχηεξε ζπζρέηηζε αθνξά ηηο εξσηήζεηο 2 θαη 13. Παξαηεξνχκε φηη ηα 

αγφξηα πνιχ πεξηζζφηεξν απφ ηα θνξίηζηα, έρνπλ ηδηαίηεξα ελδηαθέξνληα πνπ ήηαλ 

αζπλήζηζηα σο πξνο ηελ έληαζε ηνπο (π.ρ. ηξέλα δεηλφζαπξνη).  
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ΤΥΔΣΗΔΗ ΜΔ ΖΛΗΚΗΑ 

 

3
ε
 πζρέηηζε ειηθίαο κε εξψηεζε 13. Δίρε πνηέ θάπνηα ηδηαίηεξα ελδηαθέξνληα πνπ 

ήηαλ αζπλήζηζηα σο πξνο ηελ έληαζή ηνπο (π.ρ. ηξέλα, δεηλφζαπξνη) 

  

Crosstab 

Count 

 

13. Δίρε πνηέ θάπνηα 

ηδηαίηεξα ελδηαθέξνληα πνπ 

ήηαλ αζπλήζηζηα σο πξνο 

ηελ έληαζή ηνπο (π.ρ. ηξέλα, 

δεηλφζαπξνη); 

Total Ναη Όρη 

 Ηιηθία 3,00 1 3 4 

4,00 6 0 6 

5,00 5 8 13 

6,00 14 3 17 

7,00 9 4 13 

8,00 4 7 11 

9,00 2 1 3 

10,00 3 1 4 

11,00 2 3 5 

12,00 2 0 2 

15,00 1 0 1 

17,00 2 0 2 

Total 51 30 81 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 19,983
a
 11 ,046 

Likelihood Ratio 23,600 11 ,015 

Linear-by-Linear 

Association 
,760 1 ,383 

N of Valid Cases 81   

a. 19 cells (79,2%) have expected count less than 5. The 

minimum expected count is, 37. 
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Η ηξίηε ζπζρέηηζε, αθνξά ηελ εξψηεζε 2 κε ηελ 13. Παξαηεξνχκε απφ ηνλ 

αληίζηνηρν πίλαθα φηη ηα παηδηά κηθξφηεξεο ειηθίαο δείρλνπλ κεγαιχηεξε έληαζε ζηα 

ηδηαίηεξα ελδηαθέξνληα ηνπο ζε ζρέζε κε ηα κεγαιχηεξα παηδηά. 

 

4
ε
 πζρέηηζε ειηθίαο κε ηελ εξψηεζε 16. Έθαλε πνηέ ζχλζεηεο θηλήζεηο κε φιν ηνπ 

ην ζψκα, φπσο ην λα γπξίδεη γχξσ απφ ηνλ εαπηφ ηνπ ή λα ρνξνπεδάεη αζηακάηεηα; 

 

 

Crosstab 

Count   

 

16. Έθαλε πνηέ ζχλζεηεο 

θηλήζεηο κε φιν ηνπ ην 

ζψκα, φπσο ην λα γπξίδεη 

γχξσ απφ ηνλ εαπηφ ηνπ ή λα 

ρνξνπεδάεη αζηακάηεηα; 

Total Ναη Όρη 

Ηιηθία 3,00 1 3 4 

4,00 4 2 6 

5,00 5 8 13 

6,00 5 12 17 

7,00 8 5 13 

8,00 7 4 11 

9,00 3 0 3 

10,00 5 0 5 

11,00 3 2 5 

12,00 0 2 2 

15,00 1 0 1 

17,00 2 0 2 

Total 44 38 82 
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Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 19,618
a
 11 ,05 

Likelihood Ratio 24,706 11 ,010 

Linear-by-Linear 

Association 
5,535 1 ,019 

N of Valid Cases 82   

a. 16 cells (66,7%) have expected count less than 5. The 

minimum expected count is, 46. 

 

Η ηέηαξηε θαη ηειεπηαία ζπζρέηηζε, παξαηεξήζεθε κεηαμχ ησλ εξσηήζεσλ 

2 θαη 16. Παξαηεξνχκε φηη ηα παηδηά κεγαιχηεξεο ειηθίαο έρνπλ ηελ ηάζε λα θάλνπλ 

ζχλζεηεο θηλήζεηο ή λα ρνξνπεδάλε αζηακάηεηα, ζε ζρέζε κε ηα παηδηά κηθξφηεξεο 

ειηθίαο. 
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ςμπεπάζμαηα 

 

Οη άλζξσπνη επηδηψθνπλ ηελ αιιειεπίδξαζε κε ηνπο γχξσ ηνπο κέζσ ηεο 

επηθνηλσλίαο.  Αληαιιάζνπλ κελχκαηα, πιεξνθνξίεο, ζθέςεηο, γλψζεηο. Κχξην κέζν 

επηθνηλσλίαο απνηεινχλ ε νκηιία θαη ε γιψζζα. Η ρξήζε ηεο γιψζζαο απνηειεί ηελ 

πξαγκαηνινγία θαη εληάζζεηαη ζε έλα πιαίζην επηθνηλσλίαο ην νπνίν πεξηιακβάλεη 

ηνπο ηξφπνπο θαη ην χθνο κε ηνπο νπνίνπο ρξεζηκνπνηνχλ νη νκηιεηέο ηε γιψζζα γηα 

λα εθθξάζνπλ ηα κελχκαηα πνπ ζέινπλ θαη λα αιιειεπηδξάζνπλ. Η πξαγκαηνινγία 

αθνξά ηε ζεκαζία θαη εξκελεία ελφο κελχκαηνο, φπσο απηφ εθθξάδεηαη απφ έλα 

νκηιεηή θαη εξκελεχεηαη απφ έλαλ αθξναηή. Δζηηάδεη ζηελ εξκελεία ησλ φζσλ 

ελλννχλ νη άλζξσπνη κε ηε γιψζζα ηνπο (Jaszezolt, 2002 ; Horn 2004).  

Η δηαηαξαρή ηνπ θάζκαηνο ηνπ απηηζκνχ, είλαη κηα λεπξναλαπηπμηαθή 

δηαηαξαρή κε βηνινγηθή βάζε. Σα άηνκα κε απηηζκφ παξνπζηάδνπλ ειιείςεηο  ζε 

ηξεηο θχξηεο θαηεγνξίεο, πνπ πεξηιακβάλνπλ ηελ θνηλσληθφηεηα θαη ηελ θνηλσληθή 

αιιειεπίδξαζε, ηε γιψζζα θαη ηελ επηθνηλσλία θαη ηε θαληαζία (Ousley and  

Cermak 2014). Σα παηδηά κε απηηζκφ δπζθνιεχνληαη ζηελ αλάπηπμε θνηλσληθψλ 

ζρέζεσλ κε ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο θαη ε ζπκπεξηθνξά ηνπο ζα κπνξνχζε λα 

ραξαθηεξηζηεί επίπεδε θαη ξνκπνηηθή. Παξνπζηάδνπλ δπζθνιίεο ζηε ρξήζε ηεο 

γιψζζαο θαη ηεο επηθνηλσλίαο κε απνηέιεζκα λα δπζθνιεχνληαη ηδηαίηεξα ζηνλ 

ηνκέα ηεο πξαγκαηνινγίαο. Οη δηαηαξαρέο αθνξνχλ ηφζν ηε ιεθηηθή φζν θαη ηε κε 

ιεθηηθή επηθνηλσλία. Αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο ζηε ρξήζε ηεο γιψζζαο φζνλ αθνξά 

ηελ θπξηνιεθηηθή ρξήζε θαη θαηαλφεζή ηεο (Loukusa and Moilanen 2009). Οη 

παξαπάλσ ειιείςεηο αξρίδνπλ λα αλαπηχζζνληαη θαηά ηα ζηάδηα αλάπηπμεο ησλ 

επηθνηλσληαθψλ ζπκπεξηθνξψλ απφ ηελ βξεθηθή ειηθία. Δπηπξνζζέησο,  εκθαλίδνπλ 

ζηεξενηππηθέο επαλαιακβαλφκελεο ζπκπεξηθνξέο θαη ζπλεζίδνπλ λα αζρνινχληαη 

εκκνληθά κε ζπγθεθξηκέλεο πξάμεηο θαη αληηθείκελα. Η ζθέςε ηνπο δελ είλαη 

επέιηθηε θαη επηθεληξψλνληαη ζηηο ιεπηνκέξεηεο, δίρσο λα αληηκεησπίδνπλ νιηζηηθά 

ηηο πιεξνθνξίεο πνπ δέρνληαη.  

Αληηθείκελν ηεο παξνχζαο εξγαζίαο απνηειεί ε κειέηε ησλ 

πξαγκαηνινγηθψλ δπζθνιηψλ πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηα παηδηά κε απηηζκφ. Σν είδνο ηεο 

εξεπλεηηθήο δηαδηθαζίαο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ζε απηή ηελ εξγαζία είλαη ε 

ζπκπεξαζκαηηθή - πεξηγξαθηθή έξεπλα κε θχξην εξγαιείν ην εξσηεκαηνιφγην. Οη 

πξαγκαηνινγηθέο δπζθνιίεο κειεηήζεθαλ κε βάζε εξσηήζεηο πνπ δφζεθαλ ζε γνλείο 
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παηδηψλ κε απηηζκφ. Σα απνηειέζκαηα πνπ ζπγθεληξψζεθαλ ππνβιήζεθαλ ζε 

ελδειερή ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία. Σα απνηειέζκαηα ηεο εξγαζίαο βξίζθνληαη ζε 

ζπκθσλία κε ηε βηβιηνγξαθία, φπνπ πεξηγξάθνληαη ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ 

πξαγκαηνινγηθψλ δπζθνιηψλ πνπ εκθαλίδνπλ ηα παηδηά ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ. 

Πην ζπγθεθξηκέλα, φζνλ αθνξά ηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ 

παηδηψλ, ηα εξσηεκαηνιφγηα δφζεθαλ ζε 82 γνλείο  παηδηψλ, κε κέζν φξν ειηθίαο ηα 

7 έηε (ειηθηαθή θαηεγνξία  4 έσο 11 ρξνλψλ πεξίπνπ) εθ ησλ νπνίσλ ην 68% είλαη 

αγφξηα, ελψ ην 32% θνξίηζηα. Σν εηδηθφ κέξνο ησλ εξσηεκαηνινγίσλ ρσξίδεηαη ζε 

δχν κέξε, κε ην δεχηεξν λα είλαη πην εμεηδηθεπκέλν θαη λα εζηηάδεη ζηε ζπκπεξηθνξά 

ησλ παηδηψλ φηαλ ήηαλ ζηελ ειηθία 4-5 εηψλ. 

Αξρηθά, κε βάζε ηελ πξψηε εξψηεζε ηνπ πξψηνπ εηδηθνχ κέξνπο ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ ζρεηηθά κε ηελ ηθαλφηεηα ζρεκαηηζκνχ ζχληνκσλ θξάζεσλ ή 

πξνηάζεσλ, παξαηεξήζεθε φηη έλα πνζνζηφ 25% ηνπ δείγκαηνο δελ δηαζέηεη απηή ηελ 

ηθαλφηεηα.  

Όπσο αλαθέξζεθε θαη ζην ζεσξεηηθφ κέξνο ηεο εξγαζίαο, είλαη γεγνλφο φηη 

έλα κεγάιν πνζνζηφ παηδηψλ κε απηηζκφ απνθηά ηελ ηθαλφηεηα ηνπ ιφγνπ, σζηφζν ν 

ιφγνο ηνπο είλαη αξθεηά πεξηνξηζκέλνο, ζπρλά επαλαιακβαλφκελνο θαη 

ρξεζηκνπνηείηαη θπξίσο γηα ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ αλαγθψλ ηνπο. Οη ιέμεηο δελ 

ζπλδπάδνληαη δεκηνπξγηθά θαη ζπρλά ππάξρεη ερνιαιία. πλεπψο, ηα παηδηά πνπ 

θαηαθέξλνπλ λα ζρεκαηίδνπλ πξνηάζεηο αλακέλεηαη λα παξνπζηάδνπλ ηα παξαπάλσ 

ραξαθηεξηζηηθά θαη ζπγθεθξηκέλεο ειιείςεηο. Σα απνηειέζκαηα ηεο εξγαζίαο 

επηβεβαηψλνπλ ηα αλακελφκελα ραξαθηεξηζηηθά. Έλα πςειφ ζρεηηθά πνζνζηφ 

γνλέσλ (θνληά ζην 70%) ππνζηεξίδεη φηη έρεη ακθίδξνκε επηθνηλσλία κε ην παηδί, 

παξφια απηά έλα πνζνζηφ ηεο ηάμεο ηνπ 70% πεξίπνπ ησλ παηδηψλ πνπ επηθνηλσλνχλ 

ιεθηηθά, ρξεζηκνπνηεί παξάμελεο θξάζεηο ή επαλαιακβάλεη θξάζεηο θαη ιέμεηο μαλά 

θαη μαλά. Σν 65% ησλ παηδηψλ ρξεζηκνπνηεί ιέμεηο πνπ ηηο επηλνεί ην ίδην θαη 

κπεξδεχεη ηηο αλησλπκίεο. Αληίζηνηρα πςειφ πνζνζηφ παηδηψλ, επηκέλεη λα θάλεη 

πξάγκαηα κε ηνλ ίδην ηξφπν θαη απαηηεί απφ ηνπο γχξσ ηνπ λα ζπκκνξθσζνχλ ζε 

απηφ. Όπσο γίλεηαη ζαθέο, ν επαλαιακβαλφκελνο ιφγνο, ε δπζθνιία ζηε ρξήζε 

αλησλπκηψλ, θαζψο θαη νη ηειεηνπξγηθέο επαλαιακβαλφκελεο ζπκπεξηθνξέο 

επηβεβαηψλνληαη ζε έλα κεγάιν πνζνζηφ ηνπ ππφ κειέηε δείγκαηνο. 

Έλα ραξαθηεξηζηηθφ πνπ επίζεο επηβεβαηψλεηαη απφ ηα απνηειέζκαηα, είλαη 

ε αληηκεηψπηζε ησλ παηρληδηψλ θαη ηα ελδηαθέξνληα. πγθεθξηκέλα, πεξηζζφηεξα 

απφ ηα κηζά παηδηά απνξξνθνχληαη ζε ηκήκαηα παηρληδηψλ κε ηα νπνία 
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απαζρνινχληαη κε ηδηαίηεξε έληαζε. Δλδηαθέξνληαη πεξηζζφηεξν γηα ηα ηκήκαηα ελφο 

ζπγθεθξηκέλνπ παηρληδηνχ παξά γηα ην ίδην ην παηρλίδη. Απηφ είλαη έλα γεγνλφο ην 

νπνίν θαίλεηαη αιιφθνην ζε θάπνηνπο αλζξψπνπο. Δίλαη γεγνλφο φηη ηα παηδηά κε 

απηηζκφ ζπλεζίδνπλ λα αζρνινχληαη κε ζπγθεθξηκέλα αληηθείκελα εκκνληθά θαη 

δίλνπλ κεγαιχηεξε πξνζνρή ζηηο ιεπηνκέξεηεο παξά ζην ζχλνιν. Γηαζέηνπλ 

πεξηνξηζκέλα ελδηαθέξνληα κε αλψκαιε έληαζε ή εζηίαζε ζε απηά (American 

Psychiatric Association 2013). ηελ παξνχζα εξγαζία ην ¼ απφ ηα παηδηά είρε θάπνην 

αγαπεκέλν παηρλίδη πνπ έπξεπε λα θνπβαιάεη καδί ηνπ.  

Δπηπξφζζεηνη ηνκείο πνπ ειέγρζεθαλ ζηελ παξνχζα εξγαζία, είλαη νη 

αηζζήζεηο ησλ παηδηψλ θαη ε χπαξμε ηδηαίηεξσλ θηλήζεσλ. Παξαηεξήζεθε φηη θάπνηα 

παηδηά, έρνπλ αζπλήζηζην ελδηαθέξνλ ζην λα βιέπνπλ, λα ληψζνπλ κε ηελ αθή, λα 

αθνχλε, λα γεχνληαη ή λα κπξίδνπλ αληηθείκελα ή αλζξψπνπο, θαζψο θαη λα θάλνπλ 

ηδηαίηεξεο ή ζχλζεηεο θηλήζεηο κε ην ζψκα ηνπο. Οη ππφ - αηζζεηεξηαθέο θαη ππεξ - 

αηζζεηεξηαθέο επαηζζεζίεο ή ην αζπλήζηζην ελδηαθέξνλ γηα ηηο  αηζζεηεξηαθέο 

πηπρέο ηνπ πεξηβάιινληνο, απνηεινχλ ραξαθηεξηζηηθά γλσξίζκαηα ηνπ απηηζκνχ 

(Lord et al., 2012).  

Όζνλ αθνξά ην δεχηεξν κέξνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ πνπ αθνξά 

ζπκπεξηθνξέο ζηελ ειηθία 4 – 5, παξαηεξήζεθε φηη πεξίπνπ ηα 2/3 ησλ παηδηψλ δελ 

απεχζπλαλ ην ιφγν ζηνπο δηθνχο ηνπο απιά γηα λα είλαη θηιηθά, παξά γηα λα 

δεηήζνπλ θάηη. Παξφια απηά, έλα ζεκαληηθφ πνζνζηφ έδεηρλε πξάγκαηα πνπ ην 

ελδηέθεξαλ γηα λα ηξαβήμεη ηελ πξνζνρή ησλ γνλέσλ. Δλδερνκέλσο, ηα παηδηά 

επηδεηνχλ ηελ επηθνηλσλία κε ηνπο γνλείο αιιά δπζθνιεχνληαη λα ηελ εθθξάζνπλ.  

Η δπζθνιία ζηελ επηθνηλσλία παξνπζηάδεη εηεξνγέλεηα ζχκθσλα κε ηα 

απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο εξγαζίαο, θαζψο νη απαληήζεηο πνπ ιήθζεθαλ 

αλαθνξηθά κε ηνλ ηνκέα απηφ ρσξίζηεθαλ ζρεδφλ εμίζνπ ζε θαηαθαηηθέο θαη 

αξλεηηθέο. Σα απνηειέζκαηα απηά ζα κπνξνχζαλ λα απνδνζνχλ ζην εχξνο ησλ  

ζπκπησκάησλ πνπ ραξαθηεξίδεη ην θάζκα ηνπ απηηζκνχ, αιιά θαη ζην ράζκα κεηαμχ 

ηεο ζέιεζεο ησλ παηδηψλ κε απηηζκφ λα επηθνηλσλήζνπλ κε ην πεξηβάιινλ ηνπο θαη 

ηεο αδπλακίαο ηνπο λα ην θάλνπλ. Οη εξσηήζεηο ζηηο νπνίεο ηα πνζνζηά είλαη ζρεδφλ 

κνηξαζκέλα αθνξνχλ ηε κίκεζε, ηελ επίδεημε δηάθνξσλ αληηθεηκέλσλ, ηε ρξήζε 

ρεηξνλνκηψλ, θηλήζεσλ θαη εθθξάζεσλ ηνπ πξνζψπνπ (κε ιεθηηθή επηθνηλσλία), 

θαζψο θαη ηε ζέιεζε ηνπ παηδηνχ γηα ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ ζε θάπνηα 

δξαζηεξηφηεηα πνπ ην επραξηζηνχζε. Πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη ε κειέηε ηεο κε 

ιεθηηθήο πξαγκαηνινγίαο απφ ηελ παξνχζα εξγαζία βαζίζηεθε ζην γεγνλφο φηη ηα 
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παηδηά κε απηηζκφ παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθέο ειιείςεηο ζε απηή, αιιά θαη ζηελ 

θαηαλφεζή ηεο απφ ηνπο γχξσ ηνπο. Η εηεξνγέλεηα ζηηο ειιείςεηο ζε κε ιεθηηθφ 

επίπεδν  θπκαίλνληαη απφ ηε θησρή  κε ιεθηηθή επηθνηλσλία έσο πξνβιήκαηα ζηελ 

βιεκκαηηθή επαθή θαη ηε γιψζζα ηνπ ζψκαηνο. Δπίζεο ππάξρεη δηαθχκαλζε απφ 

δηαηαξαρή ζηελ θαηαλφεζε θαη ρξήζε ρεηξνλνκηψλ έσο θαη απφιπηε έιιεηςε 

εθθξάζεσλ ηνπ πξνζψπνπ (Βνγηλδξνχθαο 2005). 

εκαληηθέο ειιείςεηο ππάξρνπλ θαη ζηνλ ηνκέα ηεο θνηλσληθφηεηαο θαη ηεο 

αιιειεπίδξαζεο κε ηνπο ζπλνκηιήθνπο, θάηη πνπ γίλεηαη θαλεξφ ζηα απνηειέζκαηα 

ηεο παξνχζαο εξγαζίαο. Η δπζθνιία ζηελ αλάπηπμε ησλ πξαγκαηνινγηθψλ 

δεμηνηήησλ παξεκπνδίδεη ζε ζεκαληηθφ βαζκφ ηελ αλζξψπηλε επηθνηλσλία θαη ηελ 

θνηλσληθή αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ. χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα, ζρεδφλ ηα 2/3 ησλ 

παηδηψλ δελ ζπκκεηείραλ κηκνχκελα δηάθνξεο πξάμεηο ζε θνηλσληθά παηρλίδηα, ελψ 

πεξηζζφηεξα απφ ηα 2/3 δελ έπαηδαλ παηρλίδηα κίκεζεο ή παηρλίδηα κε ξφινπο. 

Οκνίσο, ζρεδφλ ηα 2/3 δελ ελδηαθέξνληαλ γηα παηδηά αληίζηνηρεο ειηθίαο ηα νπνία 

δελ γλψξηδαλ. Όζνλ αθνξά ηελ χπαξμε ζεηηθήο αληίδξαζεο απέλαληη ζε πξνζέγγηζε 

απφ άιιν παηδί, ηα απνηειέζκαηα είλαη ζρεδφλ κνηξαζκέλα. ρεδφλ 9 ζηα 10 παηδηά 

δελ ζπκκεηείραλ ζε παηρλίδηα θαληαζίαο κε άιια παηδηά θαη έλα επίζεο κεγάιν 

πνζνζηφ δελ έπαηδε κε νκαδηθφ πλεχκα ζε νκαδηθά παηρλίδηα. Σα απνηειέζκαηα 

απηά, βξίζθνληαη ζε ζπκθσλία κε ηα ραξαθηεξηζηηθά γλσξίζκαηα ηνπ απηηζκνχ πνπ 

πεξηιακβάλνπλ δηαηαξαρέο ζηελ αλάπηπμε, ηε δηαηήξεζε θαη ηελ θαηαλφεζε ησλ 

ζρέζεσλ κε ηνπο γχξσ ηνπο. Σα παηδηά παξνπζηάδνπλ δπζθνιίεο πξνζαξκνγήο ηεο 

ζπκπεξηθνξά ηνπο ζε θνηλσληθά πεξηβάιινληα, δπζθνιίεο ζηε ζπκκεηνρή ζε 

παηρλίδηα θαληαζίαο, θαζψο θαη ζηε ζχλαςε θηιηψλ κε ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο.  

Όζνλ αθνξά ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία ησλ απνηειεζκάησλ, παξαηεξήζεθε 

φηη ηα θνξίηζηα πνιχ πεξηζζφηεξν απφ ην αγφξηα ιέλε ην ίδην πξάγκα μαλά θαη μαλά 

θαη επηκέλνπλ λα ιέλε θαη νη γνλείο ην ίδην αθξηβψο, ελψ ηα αγφξηα πνιχ πεξηζζφηεξν 

απφ ηα θνξίηζηα έρνπλ ηδηαίηεξα ελδηαθέξνληα πνπ ήηαλ αζπλήζηζηα σο πξνο ηελ 

έληαζε ηνπο (π.ρ. ηξέλα δεηλφζαπξνη). Όζνλ αθνξά ηελ ειηθία παξαηεξήζεθε φηη ηα 

παηδηά κηθξφηεξεο ειηθίαο δείρλνπλ κεγαιχηεξε έληαζε ζηα ηδηαίηεξα ελδηαθέξνληα 

ηνπο ζε ζρέζε κε ηα κεγαιχηεξα παηδηά, ελψ ηα παηδηά κεγαιχηεξεο ειηθίαο έρνπλ 

ηελ ηάζε λα θάλνπλ ζχλζεηεο θηλήζεηο ή λα ρνξνπεδάλε αζηακάηεηα, ζε ζρέζε κε ηα 

παηδηά κηθξφηεξεο ειηθίαο. πλεπψο παξαηεξείηαη θάπνηα δηαθνξά ηφζν σο πξνο ην 

θχιν φζν θαη σο πξνο ηελ ειηθία. Αλαθνξηθά κε ηελ ειηθία, νη δηαθνξέο είλαη 
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αλακελφκελεο, θαζψο ην άηνκν αλαπηχζζεηαη, δέρεηαη εξεζίζκαηα θαη ηξνπνπνηεί ηε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ. 

χκθσλα κε ηα παξαπάλσ, ηα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο εξγαζίαο 

βξίζθνληαη ζε ζπκθσλία κε ηε βηβιηνγξαθία θαη επηζεκαίλνπλ ηφζν ηηο 

πξαγκαηνινγηθέο δπζθνιίεο ζηα παηδηά κε απηηζκφ, φζν θαη ην εχξνο ζπκπησκάησλ 

πνπ ηηο ραξαθηεξίδεη. Η εθηελέζηεξε κειέηε ηνπο ζα ζπληειέζεη αθελφο ζηελ 

θαιχηεξε δηάγλσζε ησλ πξαγκαηνινγηθψλ δπζθνιηψλ θαη ηνπ απηηζκνχ, φζν θαη 

ζηνλ επηηπρή ζρεδηαζκφ θαηάιιεισλ ζεξαπεπηηθψλ πξνζεγγίζεσλ. Η απφθηεζε 

ιφγνπ ζε έλα επηθνηλσληαθφ πιαίζην, είλαη απαξαίηεηε γηα ηελ αιιειεπίδξαζε ηνπ 

αλζξψπνπ κε ηνπο γχξσ ηνπ θαη ε πξνζπάζεηα θαιιηέξγεηάο ηνπ ζηα παηδηά κε 

απηηζκφ είλαη επηηαθηηθή, πξνθεηκέλνπ λα δηαζέηνπλ κηα θαιή πνηφηεηα έθθξαζεο, 

επηθνηλσλίαο θαη δσήο.    
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 
 

Δπυηημαηολόγιο κοινυνικήρ επικοινυνίαρ -- ΓΗΑΡΚΔΗΑ ΕΩΖ 

 

 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ ΠΑΙΓΙΟΤ:_____________________________________ 

ΗΜΔΡΟΜΗΝΙΑ ΓΔΝΝΗΗ: ________________________________________ 

ΗΜΔΡΟΜΗΝΙΑ ΤΜΠΛΗΡΧΗ: ___________________________________ 

ΥΡΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ:___________________________________________ 

ΦΤΛΟ:___________________________________________________________ 

ΟΝΟΜΑ ΓΟΝΔΑ: __________________________________________________ 

 

Δπραξηζηνχκε γηα ην ρξφλν πνπ δηαζέηεηε πξνθεηκέλνπ λα ζπκπιεξψζεηε ην 

εξσηεκαηνιφγην θνηλσληθήο επηθνηλσλίαο. Παξαθαινχκε απαληήζεηε θάζε 

εξψηεζε θπθιψλνληαο ηε ζσζηή απάληεζε (ΝΑΙ ή ΟΥΙ). Μεξηθέο εξσηήζεηο 

αθνξνχλ ζε έλα ζχλνιν ζπκπεξηθνξψλ, νη νπνίεο ζρεηίδνληαη ε κία κε ηελ άιιε. 

Παξαθαινχκε λα απαληήζεηε ΝΑΙ ζε κηα ηέηνηα εξψηεζε αλ ηνπιάρηζηνλ κία 

απφ απηέο ηηο ζπκπεξηθνξέο έρνπλ πνηέ παξνπζηαζηεί. Παξφιν πνπ κπνξεί λα 

κελ είζηε ζίγνπξνο/ε φηη θάπνηεο απφ απηέο ηηο ζπκπεξηθνξέο έρνπλ 

παξνπζηαζηεί, παξαθαινχκε απαληήζεηε ΝΑΙ ή ΟΥΙ ζε θάζε εξψηεζε, 

βαζηδφκελνη ζηελ πξνζσπηθή ζαο γλψκε. 

 

 

1. Δίλαη ην παηδί ζαο ζε ζέζε λα ρξεζηκνπνηεί ζχληνκεο θξάζεηο ή 

πξνηάζεηο; Δάλ φρη, πεγαίλεηε ζηελ εξψηεζε 8. 

                                                                                                       NAI        OXI 

 

2. Μπνξείηε λα έρεηε κηα ακθίδξνκε επηθνηλσλία καδί ηνπ ζηελ νπνία λα 

πεξηκέλεη ηε ζεηξά ηνπ λα κηιήζεη ή λα πξνζζέηεη θάηη ζε απηά πνπ έρεηε 

πεη; 

                                                                                                      NAI          OXI 

 

3. Έρεη πνηέ ην παηδί ζαο ρξεζηκνπνηήζεη παξάμελεο θξάζεηο ή έρεη πνηέ 

επαλαιάβεη ην ίδην πξάγκα μαλά θαη μαλά κε ηνλ ίδην ζρεδφλ ηξφπν (είηε 

θξάζεηο πνπ έρεη αθνχζεη λα ρξεζηκνπνηνχλ άιινη ή θξάζεηο πνπ έρεη 

επηλνήζεη ην ίδην); 

                                                                                                      NAI          OXI 

 

 

4. Έρεη θάλεη πνηέ ην παηδί ζαο κε απνδεθηέο θνηλσληθά εξσηήζεηο ή 

δειψζεηο; Γηα παξάδεηγκα: έρεη θάλεη πνηέ πξνζσπηθέο εξσηήζεηο ή 

πξνζσπηθά ζρφιηα ζε αθαηάιιειεο ζηηγκέο; 

                                                                                                     NAI           OXI 

 

5. Έρεη κπεξδέςεη πνηέ ηηο αλησλπκίεο; (π.ρ. ιέγνληαο «εζχ» ή 

«απηφο/απηή» αληί «εγψ»). 

                                                                                                     NAI            OXI 
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6. Έρεη ρξεζηκνπνηήζεη πνηέ ιέμεηο πνπ έδεηρλαλ ζαλ λα έρνπλ επηλνεζεί 

απφ ην ίδην; Έρεη εθθξαζηεί πνηέ κε αιιφθνην ή έκκεζν ηξφπν ή έρεη 

ρξεζηκνπνηήζεη κεηαθνξηθνχο ηξφπνπο γηα λα πεη θάηη (π.ρ. ιέγνληαο 

δεζηή βξνρή αληί αηκό); 

                                                                                                     NAI            OXI 

 

7. Έρεη πνηέ πεη ην ίδην πξάγκα μαλά θαη μαλά, κε ηνλ ίδην αθξηβψο ηξφπν, ή 

έρεη επηκείλεη λα πείηε εζείο ην ίδην πξάγκα μαλά θαη μαλά; 

                                                                                                     NAI            OXI 

 

8. Τπήξραλ πνηέ πξάγκαηα πνπ επέκελε λα ηα θάλεη κε πνιχ ζπγθεθξηκέλν 

ηξφπν ή ζεηξά ή ηειεηνπξγηθφ, θαη επέκελε λα ζπκκνξθσζείηε πξνο απηφ. 

 

                                                                                                    NAI             OXI 

 

9. Απ' φζν κπνξείηε λα γλσξίδεηε, νη εθθξάζεηο ηνπ πξνζψπνπ ηνπ 

δείρλνπλ λα ηαηξηάδνπλ ζπλήζσο ζηελ πεξίζηαζε; 

                                                                                                    NAI             OXI 

 

10. Έρεη ρξεζηκνπνηήζεη πνηέ ην παηδί ζαο ην ρέξη ζαο σο κέζν ή ζαλ λα ήηαλ 

κέξνο ηνπ δηθνχ ηνπ ζψκαηνο (γηα παξάδεηγκα: λα ρξεζηκνπνηήζεη ην 

δάρηπιφ ζαο γηα λα δείμεη, λα βάιεη ην ρέξη ζαο ζην ρεξνχιη, ψζηε λα ζαο 

θάλεη λα αλνίμεηε κηα πφξηα); 

                                                                                                    NAI              OXI 

 

11. Δίρε πνηέ ηδηαίηεξα ελδηαθέξνληα πνπ ην απνξξνθνχζαλ θαη θαίλνληαλ 

αιιφθνηα ζε άιινπο αλζξψπνπο (θσηεηλνί ζεκαηνδφηεο, πδξνξξνέο, 

πξνγξάκκαηα θαη ρξνλνδηαγξάκκαηα); 

                                                                                                    NAI              OXI 

 

 

12. Έδεηρλε πνηέ λα ελδηαθέξεηαη πεξηζζφηεξν γηα ζπγθεθξηκέλα ηκήκαηα 

ελφο παηρληδηνχ ή αληηθεηκέλνπ (π.ρ. λα πεξηζηξέθεη ηνπο ηξνρνχο ελφο 

απηνθηλήηνπ), παξά λα ην ρξεζηκνπνηεί γηα ην ζθνπφ πνπ 

θαηαζθεπάζηεθε; 

                                                                                                   NAI               OXI 

 

13. Δίρε πνηέ θάπνηα ηδηαίηεξα ελδηαθέξνληα πνπ ήηαλ αζπλήζηζηα σο πξνο 

ηελ έληαζή ηνπο, αιιά πνπ θαηά ηα άιια ήηαλ θπζηνινγηθά γηα παηδηά 

ηεο ειηθίαο ηνπ θαη παηδηά κε ηα νπνία ζπλαλαζηξέθνληαλ (π.ρ. ηξέλα, 

δεηλφζαπξνη); 

                                                                                                  NAI               OXI 

 

14. Έδεηρλε πνηέ αζπλήζηζην ελδηαθέξνλ ζην λα βιέπεη, λα ληψζεη κε ηελ 

αθή, λα αθνχεη, λα γεχεηαη ή λα κπξίδεη αληηθείκελα ή αλζξψπνπο; 

                                                                                                  NAI               OXI 

 

15. Έθαλε πνηέ ηδηαίηεξεο ή ραξαθηεξηζηηθέο θηλήζεηο, π.ρ. θνπλψληαο ηα 



86 
 

ρέξηα ή ηα δάρηπιά ηνπ κε αιιφθνηνπο ηξφπνπο ή ρηππψληαο ή θηλψληαο 

ηα δάρηπιά ηνπ κπξνζηά ζηα κάηηα ηνπ; 

                                                                                                    NAI              OXI 

16. Έθαλε πνηέ ζχλζεηεο θηλήζεηο κε φιν ηνπ ην ζψκα, φπσο ην λα γπξίδεη 

γχξσ απφ ηνλ εαπηφ ηνπ ή λα ρνξνπεδάεη αζηακάηεηα; 

                                                                                                   NAI               OXI 

 

17. Δίρε πνηέ απηνηξαπκαηηζηεί ζθφπηκα, γηα παξάδεηγκα δαγθψλνληαο ην 

βξαρίνλα ηνπ ρεξηνχ ηνπ ή ρηππψληαο ην θεθάιη ηνπ κε δχλακε; 

                                                                                                  NAI                OXI 

 

18. Δίρε πνηέ θάπνην αληηθείκελν (εθηφο απφ θάπνην ινχηξηλν παηρλίδη ή 

θάπνηα καιαθή θνπβέξηα) πνπ έπξεπε λα θνπβαιάεη καδί ηνπ; 

                                                                                                 NAI                 OXI 

 

19. Έρεη θάπνηνπο ζπγθεθξηκέλνπο θίινπο/εο ή θάπνηνλ/α πνπ λα ζεσξεί σο 

ηνλ/ηελ θαιχηεξφ/ε θίιν/ε ηνπ; 

                                                                                                  NAI               OXI 

 

Γηα ηηο επφκελεο ζπκπεξηθνξέο, παξαθαιψ επηθεληξσζείηε ζηελ πεξίνδν θαηά 

ηελ νπνία ην παηδί ζαο ήηαλ κεηαμχ 4 θαη 5 εηψλ. Ίζσο ζαο δηεπθνιχλεη λα 

ζπκεζείηε πψο ήηαλ ηα πξάγκαηα εθείλε ηελ πεξίνδν, αλ επηθεληξσζείηε ζε 

γεγνλφηα-νξφζεκα, φπσο ε έλαξμε ηεο ζρνιηθήο ρξνληάο, κηα κεηαθφκηζε, νη 

δηαθνπέο Υξηζηνπγέλλσλ ή άιια γεγνλφηα ηα νπνία είλαη αμηνκλεκφλεπηα γηα 

εζάο θαη ηελ νηθνγέλεηα ζαο. ε πεξίπησζε πνπ ην παηδί ζαο δελ είλαη αθφκα 4 

εηψλ, παξαθαινχκε ζθεθηείηε ηελ ζπκπεξηθνξά ηνπ ηνπο ηειεπηαίνπο 12 κήλεο. 

 

 

20. Όηαλ ήηαλ 4 κε 5 εηψλ, ζαο είρε κηιήζεη πνηέ κφλν θαη κφλν γηα λα είλαη 

θηιηθφ καδί ζαο (θαη φρη πξνθεηκέλνπ λα απνθηήζεη θάηη); 

                                                                                                       NAI           OXI 

 

21. Όηαλ ήηαλ 4 κε 5 εηψλ, είρε κηκεζεί πνηέ απζφξκεηα εζάο ή άιινπο 

αλζξψπνπο ή απηφ πνπ θάλαηε (φπσο ην ζθνχπηζκα κε ηελ ειεθηξηθή 

ζθνχπα, ηελ θεπνπξηθή ή ηελ επηδηφξζσζε πξαγκάησλ); 

                                                                                                        NAI          OXI 

 

22. Όηαλ ήηαλ 4 κε 5 εηψλ, είρε δείμεη πνηέ απζφξκεηα κε ην δάρηπιφ ηνπ 

δηάθνξα αληηθείκελα πνπ ήηαλ γχξσ ηνπ κφλν θαη κφλν γηα λα ζαο ηα 

δείμεη (θαη φρη γηαηί ηα ήζειε); 

                                                                                                        NAI          OXI 

 

23. Όηαλ ήηαλ 4 κε 5 εηψλ, είρε ρξεζηκνπνηήζεη πνηέ ρεηξνλνκίεο εθηφο απφ 

ην δείμηκν κε ην δάρηπιν ή ην ηξάβεγκα ηνπ ρεξηνχ ζαο πξνθεηκέλνπ λα 

ζαο ελεκεξψζεη γηα ην ηη αθξηβψο ήζειε; 

                                                                                                        NAI          OXI 

 

24. Όηαλ ήηαλ 4 κε 5 εηψλ, έγλεθε κε ην θεθάιη ηνπ γηα λα δειψζεη 

θαηάθαζε; 

                                                                                                        NAI          OXI 
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25. Όηαλ ήηαλ 4 κε 5 εηψλ, θνχλαγε ην θεθάιη ηνπ γηα λα δειψζεη άξλεζε; 

                                                                                                       NAI            OXI 

26. Όηαλ ήηαλ 4 κε 5 εηψλ, ζαο θνίηαδε ζπλήζσο θαηεπζείαλ ζην πξφζσπν, 

φηαλ έθαλε πξάγκαηα καδί ζαο ή κηινχζε καδί ζαο; 

                                                                                                       NAI            OXI 

 

27. Όηαλ ήηαλ 4 κε 5 εηψλ, αληαπέδηδε ην ρακφγειν ,φηαλ θάπνηνο ηνπ 

ρακνγεινχζε; 

                                                                                                       NAI            OXI 

 

28. Όηαλ ήηαλ 4 κε 5 εηψλ, ζαο είρε δείμεη πνηέ πξάγκαηα πνπ ην ελδηέθεξαλ 

πξνθεηκέλνπ λα ηξαβήμεη ηελ πξνζνρή ζαο; 

                                                                                                       NAI            OXI 

 

29. Όηαλ ήηαλ 4 κε 5 εηψλ, πξνζθέξζεθε πνηέ λα κνηξαζηεί καδί ζαο 

αληηθείκελα εθηφο απφ ην θαγεηφ; 

                                                                                                       NAI            OXI 

 

30. Όηαλ ήηαλ 4 κε 5 εηψλ, έδεηρλε λα ζέιεη λα ζπκκεηέρεηε θαη εζείο ζε 

θάπνηα δξαζηεξηφηεηα πνπ ην επραξηζηνχζε; 

                                                                                                       NAI            OXI 

 

31. Όηαλ ήηαλ 4 κε 5 εηψλ, είρε πξνζπαζήζεη πνηέ λα ζαο αλαθνπθίζεη ,ελψ 

ήζαζηαλ ιππεκέλνο/ε ή είραηε ρηππήζεη; 

                                                                                                       NAI            OXI 

 

32. Όηαλ ήηαλ 4 κε 5 εηψλ, ζηελ πεξίπησζε πνπ ήζειε θάηη ή ήζειε ηε 

βνήζεηά ζαο, ζαο θνίηαδε θαη ρξεζηκνπνηνχζε ρεηξνλνκίεο καδί κε ήρνπο ή 

ιέμεηο πξνθεηκέλνπ λα ηξαβήμεη ηελ πξνζνρή ζαο; 

                                                                                                       NAI            OXI 

 

33. Όηαλ ήηαλ 4 κε 5 εηψλ, έδεηρλε λα έρεη έλα ηθαλνπνηεηηθφ εχξνο 

εθθξάζεσλ πξνζψπνπ; 

                                                                                                        NAI           OXI 

 

34. Όηαλ ήηαλ 4 κε 5 εηψλ, ζπκκεηείρε πνηέ απζφξκεηα ή πξνζπάζεζε λα 

ζπκκεηάζρεη κηκνχκελνο/ε δηάθνξεο πξάμεηο ζε θνηλσληθά παηρλίδηα 

(π.ρ. ζην Πεξλά πεξλά ε κέιηζζα ή ζην Πνχ ’λην πνχ ’λην ην δαρηπιίδη);. 

                                                                                                         NAI          OXI 

 

35. Όηαλ ήηαλ 4 κε 5 εηψλ, έπαηδε θάπνην παηρλίδη κε ξφινπο ή θάπνην 

παηρλίδη κίκεζεο; 

                                                                                                         NAI          OXI 

 

36. Όηαλ ήηαλ 4 κε 5 εηψλ, έδεηρλε λα ελδηαθέξεηαη γηα παηδηά αληίζηνηρεο 

ειηθίαο ηα νπνία δελ γλψξηδε; 

                                                                                                         NAI          OXI 

 

37. Όηαλ ήηαλ 4 κε 5 εηψλ, αληηδξνχζε ζεηηθά φηαλ ην πξνζέγγηδε θάπνην 
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άιιν παηδί; 

                                                                                                          NAI         OXI 

 

38. Όηαλ ήηαλ 4 κε 5 εηψλ, αλ κπαίλαηε ζην δσκάηην θαη αξρίδαηε λα ηνπ 

κηιάηε ρσξίο λα πείηε ην φλνκά ηνπ, ζα γπξλνχζε ζπλήζσο λα ζαο 

θνηηάμεη θαη ζα ζαο έδηλε ζεκαζία; 

                                                                                                       NAI           OXI 

 

39. Όηαλ ήηαλ 4 κε 5 εηψλ, είρε παίμεη πνηέ παηρλίδηα θαληαζίαο κε θάπνην 

άιιν παηδί, κε ηέηνην ηξφπν πνπ λα κπνξνχζαηε λα πείηε φηη ζην θάζε 

παηδί ήηαλ μεθάζαξν ην ηη αθξηβψο πξνζπνηείηαη ην άιιν παηδί; 

                                                                                                       NAI           OXI 

 

40. Όηαλ ήηαλ 4 κε 5 εηψλ, έπαηδε κε νκαδηθφ πλεχκα ζε παηρλίδηα πνπ 

ρξεηάδνληαλ ζπκκεηνρή ζε κηα νκάδα άιισλ παηδηψλ (ζε νκάδα κε άιια 

παηδηά), φπσο π.ρ. θξπθηφ ή παηρλίδηα κε κπάια; 

                                                                                           NAI         OXI 

 


