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IHPOAOI'OX

O avtiopdg ivon pio Tepimlokn Kot aviy otk dotapoyn, TG avamtuéng Kot tavtdypovo
€va QOIVOUEVO TIOV €YEL TPOKAAEGEL GLYKPOVGELS LETAED EWOIKMV. ATO TNV pia 1 EMGTHUN
OPNVEL KOO KO GYJLLEPOL AVATTAVTITO EPOTNLLATO Y10, TN pVON Kol T TPOEAELGT TOV
avTiopov. Eved amd v dAAn pio pepida TV ouTioTIKGOV aTOU®V Top’ OA0 TIG SVGKOAES TOV
mopovotdlel pmopel va axkolovdnoet v dtadikacio g eEEMENG Tov avOpmdmov. Ot Bewpieg
K01 Ol EUTEIPIKEG TPOCEYYICELG TOV LIAPYOVV UEXPL GUEPA Y10 TOV AVTIGUO TAPOVGIALOVY
OPKETEC ACAPELEG KO AOVVOLIES, [LE OMOTEAECUO TOL ATOMO QLT Va. 1 AapBdvouy ykopn
Kot KATOAANAN avtipetdnion. Ot Bewpieg mov epunvedovy T0 UIVOLEVO TOV AVTIGUOV dgV
€xovv katoAnéetl o€ pio amodeKT ATOWT Y10 TNV OLTIOAOYIO TOV GLVOPOLOV, LLE ATOTEAECLOL
o1 d1apopeg BepamenTikég Tpoceyyioelg va €6TIAloVTaL ATOKAEIGTIKA KOl LOVO GTNV
GUUMTOUOTIKY] OVIILETOTION TOV aVTIoHoV.. H mapovca epyacia Oa acyoindel yevikdtepa pe
T0 OEp0 TOV TPOYUATOAOYIK®V O£E10THTOV LOONTOV/TPLOV GTO PAGLO TOV OVTIGHOD KOO
KO TOV GYETIKOV EKTOUOEVTIKOV TapeUPacemv. Avapoptkd Bo avaivBovv ot Katnyopieg twv
Bepamevtikdv pedddwv, ol onoieg ivat:

SVUTEPUPOPLOTIKEG TTPOGEYYIOELS
Apllied Behovioral Analysis — A.B.A. (Lovaas)
[Tpdypappo TEACCH
Yvyobepaneio
Oapuaxobepancio
Owoyevelokég mapepuPaoetg
PECS
EARLY BIRD
Son — Rise
e  Kowovikég 1otopieg
H emioyn tov cvykekpipévou BELOTOC TG TOPOVGOS EPYAGTG EIVOL ATOTELEC LA QPEVOS
TPOGMOTIKOV EVOLOPEPOVTOG Y10 TNV JEPEVVNGN TOV GTOLYEI®V TOL TPOUVUPEPOT KAV Ko
APETEPOL TNG EVIUEPMOTG GE TPOCHOTIKO EMIMESO TNG WOUTEPOTNTAG TOV OLATOPUY DY TOV
OLTICHOV.



HNEPIAHYH

O ovtopdc tvor pio Sty OVOTTLEINKT] O1ATOPAYT TTOL KUPLO YOPUKTNPLOTIKG TG eivon 1)
dlTapay] 6TV KOW®VIKY CAANAETIOPOOT), Ol LELWUEVESG EMKOIVOVIOKES 0eE10TNTES, Ol
TOPOVGIO GTEPEOTLTIKDOV GUUTEPLUPOPDV, EVOLAPEPOVIMOV Kol OpacTnplothTev. H
DEPUMEVTIKT AVTILETAOTIOT TOV OVTIGLOV KOl TV CLVOPADV JIUYLTOV AVOTTUEIKOV
dlatapay®Vv, amoTeAEl TPOKANGT KOl AVTIKEILEVO ONUOVTIKOD EMIGTNHOVIKOD EVILOPEPOVTOC
ent ogpd etwv. Eva, £yl avayvoplotei n froloykn Baon Kot 0 pOAOG TV YEVETIKOV
TOPAYOVTOV GTNV OUTIOAOYIO, OEV VITAPYEL, OKOUN CUYKEKPIUEVT], OTOTEAEGLATIKY Oepameia,
OV VO GTOYEVEL OTN TANPT ATOKOTAGTACT. 2T GLYKEKPIUEVT epyacia Ba avaivBovv kamola
TPOYPALLOTA YioL TNV €EEMEN avTOV TV otop®V. EmumAéov, avaivoviot ekeiva To omoia
elvar ooppova pe v Piproypaeio ta wo £ykvpa Kot £xouv ypnotpomombet teptocdTEPO,
€XOVTOG OmOOMGEL ATOOEOELYUEVA ATOTEAEGLLATA GE TOdLA TOV PPICKOVTOL GTO PAGLLO. TOV
OVTICHOV OAAG Ko eKElva Ta omoia eivon ap@iieyopeva, 610t Tap’ dAo mov epapuolovtan
0TPIKA OV EY0oVV PAIOYPAPIKY| VTOGTOGCT.

AEZEEIZ KAEIAIA: AvTiopog, TpaylatoAoyio, EKTOOEVTIKES TopeUPAcELC.



EYXAPIXTIEX

Apykd, Oa 0era va evyoplomiom Ty endnTpro Kadnyntplo pov I'empyiov Ipda yro v
BonBeta, TV vTopovn Ko EMOV oL £0€1&e. N cvvéxeln BEA® va T v peydio
ELYOPIOTAO GTIV OIKOYEVELDL LOL Y10l TV GTHPIEN TOL OEYTNKA KATA TV OKOONLLOIKT LoV
exmaidevon. TéLog va evyaplot® 6tovg cuvepydteg Tov kKévipov ~'TTAPEMBAZH' 6mov
TPOYLLOTOTOIN GO TNV TPAKTIKY OV AGKNGN Yo TNV TOAVTIUN Porfeld Tovg Kabdg Kot TV
TPYEAN EMTPOTN Y10 TO ¥POVO OV JEDEGE Y10 TNV TOPOVSGIOGT TNG TTVYIOKNG OV EPYUGTIOC.



IHHEPIEXOMENA

TIPOAOYOG. cuetnnriineiiniiieiiinieieiieetetaretestsentesssssnssossssssssossssssssssnsssnsssnsssnnsssneses 1
L T 1170 1 L 2
N e 3
KEDAAAIO 1° H GUTIGTIKY] SULTOPUYN . eevrrrrnnerrrrnneeerrrneeersnnieeerssnneeesssnneeesssnn. 6
000 I o) T 1 o 6
1.2, AvTiopOC KOTA TOV Kanner.........oovvviiiiiiiii e 8
1.3.Avtiopdg katd Asperger kot RUEEr. ... ... 8
1A ZOUTTOROTOAOYIO « v ettt ettt eeee e e 10
1.5.Bacikd YopaKTNPIGTUKH TOU OUTIGHOV .« .t ueenteiieiie e aeeeieeeeeneannennns 11
1.6. EMONOAOYIKOE GTOULETOL. . v nveeeeeeeee it et e 12
O AN 1 o 12
1.7.1. TlepBaAlovTIKOl TOUPAYOVTEG. . venneeneeeneaneannenn. 13
1.7.2. TeveTIKOl TOPAYOVTEG. . vnveeeeenreieaeaieaneennnnn 14
1.8.EEEMEN KOL TPOYVEIOT]. . e ettt ettt et ettt e et et aeeeeaes 15
1.9. ALOPOPUKT] OUYVIIOT]. ettt eetete et enteete et ete et eeeeneaeeeaeeneeneenanes 16
KA®AAAIO 2° O mpaypatoroyikés SeE6TTES 6TO PAGILA TOV AVTIGHOD. .............. 19
2.1. O 0pIoHAOC TNG TPOYLOTOROYIOG. + v eneeeeeeneaeeeieeeieaneeeaeenaanaens 19
2.2. H d1otapoyn TOV KOWOVIKDY CYECEMV. . .eenneeneeeniiiereaneanneanenns. 21
2.3. H S1otapoym TNG EMUKOTVOVIOG. + e vv ettt et eeeentiiieneeeaeenneeanans 22
2.4. H dratapoyn TG KOW®VIKNG Katavonong Kot povtaciog.. . ......... 23
KE®AAAIO 3° Ot 61£TIKEG EKMUIOEVTIKEG TOPERPAGEIG v vveeerrrnneeerrrrneerrraeneerrnnnn, 24
3.1. ZoUTEPUPOPIOTIKEG TTPOGEYYIGELG. - vuveerraerereeveeneanneaneenneannnnne.. 24
3.1.1. Applied Behavioral Analysis — A.B.A. (Lovaas)................ 25
3. 1.2 Tpdypoappa TEACCH. ..., 25
3.2, PUYOOEPOTIELOL. ..o eeeee e 26
3.3, QOPUOKODEPOTTELOL. « .. e eeeeeeee et e, 27
3.4. OWKOYEVELOUKES TIOUPEUPOGELG. -« v v veneeneeneteneeiieee et eieaaenan, 28
3.5 PEC S . 28
3.6. EARLY BIRD.....uiiiiiii 29
BT S0N = RISE. ..t 30
3.8. KOWOVIKEG IOTOPIEG. v vttt et et et e e 30
KED®AAAIO 4° TIPOYPARPOTO PEGD TELVIG w.e.vvorverrreeresressississeesseseessesssssssssesssssensennees 32
4.1. MOUGUKOOEPOTTELOL. « .. e vveveeeeeeee ettt 32



4.2 Friend’ S Play..... ..o 34
4.3. OEPATEVTIKT) UTITOGTO. ++ v nveeeeeeneeeneeeenteeteeaieeeneneenneennneens 35
KED®AAAIO 5° H nopépfacn 610 670MKO TEPUBAAAOV. .......ccoveeeeeeeeeeeeeeeeiin.. 36

5.1. Ot otpamnykég yro v 01dackaiio padntodv pe cvvopopo Asperger.....36

5.2. H 31000KaAi0 TOV HOONTOV LE OUTIGHO . .. nveentenreeneeateeneanneaneanaanns. 41
KEDAAAILO 6° AVAIMUOT) EPEUVOG. ..o, 55
KEDAAALO 7° ZOPTEPAOIUTO ..o 56
KEDAAATLO 8° ETIAOYOG. ..o, 57
BIBAIOTPA®DIA.......cuuuueeeeeerrerniieeeeeerersnneeeeessssssnneeeesesssssnneeeesssssssnseeseseses 58



H AYTIXETIKH AIATAPAXH

H avtiotikn datapoyn eivor o veupo-yuyoAoyikn dlotapoyn, 1) 0moio ELeOVIcTNKE KATd
tov 20° aucdva. O 0p1opdg ToL AVTIGHOV ToKIAEL ovdhoyo TV €181kdTNTA. ZUYKEKPIUEVAL:

1.1. Opwopoi

latpikdg opropoc:

«O avtiopog opiletor Kot H10y1yVMOGKETOL 6T BACT APOKTNPLOTIKOV LOPPDV GUUTEPLPOPAS,
OUMG dEV VITAPYOVY GLUTEPLUPOPES TTOL VO, ATOTELOVV OO LOVES TOVG LOVOCSTLLAVTY EVOEIEN
avTiopov. H cupmeprpopd givarl ovciddng yio Ty avayvopiot Tov aVTIGUOV, 0AAL amd povn
g 0ev pog fondd vo Katavonocovpe Ty Tdhnon avtn 1 Vo 0ToQaGIGOVLLE Y10 TOV TPOTO
npocéyyong me» ( R. Jordan, 2000).

ExmaideutiKog optopog avTicrov:

«ITeprhapPavel SIOOKTIKEG TPOGEYYIGELS, EKTUOEVLTIKO TEPPAAAOV Kot EEATOUIKELUEV
gpyooia. Etvor ua mpocéyyion mov Paciletar, kKupimg oty £viovn eEatopikevon, oty
OTTIKY] 6TNPIEY, GTNV TPOPAEYILOTNTA KOl GTNV GLVEYELN. Y TAPYOLY TOAAG £10M
TPOCEYYIGE®V, APOD VIAPYEL LEYAAN TOKIALD ATOpIK®V pobnclokav avaykavy (T. Peeters,
2000).

Opopol amd dropa pe avTicuo:

«O avtiopog etvon amdomacn and TV eEMTEPIKT TPAYLATIKOTNTO TOV GLVOIEVETAL OO LU0
évtovn ecwtepikn Cony (Petit Robert, dtopo pe avtioud).

«O avTiopdg etvan pa avartuélokn dtatapayr. Eva eMdttopo oto GUGTAIATO TOV
eneEepyalovron Tig acOnnpraxég TAnpoeopiecy (Temple Grandin, dtopo pe ovticuo).

I'evikol opopot:

O owTIGHOC MG £vvola 6TO TTEdI0 TNG YLYLATPIKNG YAMDGOOG YPTCLUOTOIEITOL E0M KO
TOVAGYLGTOV Evay audvo. Kot elonydn aro tov EABetd yoyiatpo Bleuler (1912). To dropo mov
TopoLctdlel OVTIGHO voNOnke g TeAelg KAEIGHEVO péoa 0T Yuyikn Tov (mn Kot
YPNCLOTOMONKE OPYKA (OC L0l SLYVOCTIKY LITO-KaTnyopia TG EVvolog NG oXoppEVELNG.
O TGO oNpave £va OIVOLEVO KOTA TO OTTOL0 1) EVEPYELX TOV OTOLOV EMIGTPEPEL GTOV
€0VTO TOV, 0ONYDVTAG £TGL GE OVGAEITOVPYIKES EMAPEC.

H oxéyn tov Bleuer giye tig piec t1g, otig mapatnpnoeig tov Freud o omoiog
aVoQEPONKE GTOV OPO «AVTOEPMOTIGLAOCH TPOSTAODVTAG VO, OLAOOTOGEL KO VOL TEPLYPAYEL
Kamoto ad T aVTIoTIKG cvumtdpata Kot alorotdnke pe tn oglpd g and tov Jean Piaget,
0 omoiog emPePainoe T TAPATNPNCELS TEPT IO TEPIEPYOV TVTTOL GYECTG LLE TOVG

6



avOpOTOLE KOt T AVTIKEIPEVO LEGO A 1oL APV OT] TPOGAPUOYNG 6T GLVIHON avamTLElok
dwdkaoia (Evans, 2013).

O 0pO¢ «AVTICULOC) AVAPEPETOL GE LU0 OLLA OVOPDTMOV TOV EYOLV AITOY™ Yid TO.
TPAypaTo, PAETOVY TOV KOGLO LE TOV 1010 TPOTO, GKEPTOVTOL e TOV 1d10 Tpdmo. Eivar avirykn
VO KOTOVOT|GOVLE TNV KOVATOVPO TOV GLTIGHOV, TOV TPOTO GKEYNS KOl AVTIANYNG TOV
koopov (G. Mesibon, 1994).

Eivar 606K0A0 10 oyupmpévo modi pe autiopd va kavel v dlmon. o va
KoTaAdBovpE TNV SUGKOALN TOL OVTIGHOV, 0 TPOSTUONGOVUE Vi S1AGOVUE aVATOd0 EVal
Keipevo, dAadn, va kdvovpe aviamodo dtifacio. Aev propodpe 1 SVGKOAELOUACTE TAPQL
OV, Y10Tl 0 EYKEPALOC LLOG LG OIVEL TNV £VVOlo 0L TOD TOV KEWEVOL, Y®Pig OpmS va Byaivel
koo vonua (I1. Ilpdiog, 1999).

Metd amd puo mepiodo EVIOVEOV EMGTNHOVIKOV S10AOY®OV HETAED TMV OVOTEP® KOl £V
ovveyeia tng Melanie Klein, tng Susan Isaacs, tov Mildred Creak kot ALV emtoTnuOvOV
TOV YOPOL, 0 AVTIGHOG LEAETHONKE CLGTNUATIKA LEGH OO TN SNUIOVPYIO KOO HOTKDY
TUNUATOV, EPEVVITIKAOV WOPLUATOV KOl TPOYPUUUATOV GTOVOMV TOV EXKEVIPOONKOY GTNV
avAAVOT TOL PAVOUEVOD. 2OV OTOTEAEGLLOL QLTS TNG EVIOTIKNG €EETAOTC TOV PAVOUEVOL
OV GLGTNHATOTOMONKE HETA TO TEAOG TOL Agutépov [aykoopiov IToAépov doundnke 0
EMIGTNLOVIKO OKOSOUN IO TS S1AYVMONGS, OITIOKNG add0oNg Kot Topéppacng oto
avtikeipevo tov avtiopov (Evans, 2013).

Ao 1o 1980 kot Yotepa emkpdnoe ot PiPAoypapio 0 OpIoHOS TNG AUEPIKAVIKNG
Yoyarpung Etapeiog, katd v omoio 0 avTioog amoterel pio ondkAion amd v cuvion
KOWMOVIKT 0AANAETIOPOOT|, TN AEKTIKY] KO TNV U1 AEKTIKN ETKOIVOVIL Kot £l NAKiL
Evapéng Likpotepn TV POV etV (American Psychiatric Association, 1980). Ze
HETOYEVESTEPT) £KDOCT TOV 1010V £YYEPLOiOD, LINPEE EVOTOINGT TOL AVTIGUOV Kot GAA®YV
dwatapoydv 6nmg 10 cuvopopo Rett kot ASperger vod Ty ETGTNLOVIKT OUTPELL TMV
datapay®v Tov aTIeTIKoy douatoc. [payuatonomOnke eniong, dryotounoN TOV
CUUTTOUATOV TOV QVTIGHOY 6 V0 KOTNYOpiEs: 6Ta cVUTTONATO pE Evapin vopis otn Lo
oL GYETICOVTOL [LE TN KOWVOVIKT AAANAETIOPOOT KOL TNV EXKOVOVIO KO GE
EMAVOAQPOVOLEVEG TEPLOPIGTIKES GUVIDELEG G TTPOG TAL EVILAPEPOVTA, TIC GUUTEPLPOPES KOl
T1¢ evépyetec (American Psychiatric Publishing, 2013).

INUEPO, O OVTIGUOG LEAETATOL TTOYKOGHIMG OO EMGTILOVES O1APOPOV EOIKOTNTWOV
Oyt LOVO AOY® NG KAADYNG TNG OVAYKNG Y10 TEPOLTEP® EMGTNILOVIKT] YVAOOT GTNV OiTl0-
mafoyévela TG avarTTLEINKTG QLTS dtaTapayS, dAAE Kupimg Ady®m TV coPapadv
TEPLOPICUMV TTOV EMPEPEL GE EMMEIO COUATIKNG, YVYOAOYIKNG LYEING Kot Ady® TV
TEPLOPIGUDV TOL OTIG OLOTOUIKEG AAANAETIpAcELS ToV atdpov (Lin, 2014).



1.2. Avtiopdg katd Kanner

O Kanner o omoiog, 61e00vve 10 TPMOTO TUNOA TOLSIOTPIKNG YUYLOTPIKNAG GTO VOGOKOUEIO TOV
navemotuiov John Hopkins kot to 1935 dnpoocievce 10 mpdTO TOL £YXEWPIOI0 Y0 TN
TOSLOTPIKT WYOYLATPIKT. TO YPOTTA TOL EVTOMILOVTOL AvapOPEG TOGO Y1dL LLOL YEVETIKT, OGO
Ko Yo o tepBoAlovTik amddo6n TG anTIeTIKNG dtatapayns (Sanua et al., 1990).

To 1943 ypnoonoinoe, TNV 0poA0Yid «OVTIGTIKEG SLOTAPOYES TNG CLVOLGHNUOTIKNG ETUPTIS»
KOl TO EMOUEVO £TOG OVOPEPONKE GTOV «ITPMOUO TOOIKO AVTIGTIKO GUVOPOLOY Y10l VO, LA CEL
v T 6oPapn TaBoAOYIKN KOTAGTOGN TOLSUMY TOV OTOKOTTOVTOL OO TOV EMTEPIKO KOGLO.
[Two ovykekpyéva, ypaeet: To e&atpetikd, To Taboyvmpko, n Pacikn chyyvon etvon
AVIKOVOTNTO TOV TOLOIMV VO OTOKUTAGTICOVY QUGIOAOYIKES GYECELS LE TA TPOGMOTO KO VO,
aVTIOPAGOVY PLGLOAOYIKA GTIG KOTAGTAGELS ad TV opyN TS Cong Tovg. AvTiopdg onpaivet
Kotd AEEN, ovpewva pe tov Perit Robert, andotoon amd v e£@TEPIKN TPOYUATIKOTNTO TTOV
ovvodevetal omd pia viovn ecmtepikn (on. To vmokeipevo Cel cOppva pe Tov id1o Tov Tov
£0VTO ovadImAmpEVO 6Tov govtd Tovy» (Kanner 1937).

[Ipdoparta, eKTEVIG EpEVVEG EML TNG EMGTNIOVIKNG £pgvvag Tov Kanner £yovv KotaAnget 1o
OTL VTTAPYEL LaL LEYAAT TOOVOTNTO O1 SLOTICTMGELS OVTES VOL UMV NTOV TPAYUOTL SIKEG TOV, LIE
11 Bewpieg va BEhovy Tov Kanner va €yet kével AoyoKAOTY TpoyevESTEPQ KEILEVA KOt 10€€G
tov Asperger kot tov Despert (Chown & Hughes, 2016; Fellowes, 2015).

e k0Be mepinTmon, N GVVEIGEOPE TNG BedPNO™NG TOV AVTICHOD MG Eva PACHO
STOPAYDOV CLVUICONUOTIKNG ETOENS ivol AvVOTOAGYIGTN, TPMOTOV AKPPDS AOY® TNG
TEPLYPAPNG EVOG YEVIKOTEPOV POLVOUEVOL LLE OLOUPOPETIKEG VITOKATIYOPIES VIO TNV ELPVTEPN
EMGTNLLOVIKT] OUTPEAL OGS OTKOYEVELOG OLOTAPOY DV Kot SEVTEPOV AOY® TNG OVAOEIENS TOV
OVTICHOV MG 0L KOV LAl TNG cuvousOnuatikng emaens. H cuvelspopd g okéyng avtg
elye Lo TEPACTIO EMIOPACT] GTNV IGTOPIKT| EEEMEN TNG €PELVOG KOl TNG SLAYVOONG VD OTI
avtioTikes oatapayés (Blacher &, Christensen, 2011; Verhoeft, 2013).

1.3. Avtiopdg katd Asperger ko Rutter

O ovtiopdg Tomov Asperger, meptypaenke TpmTn eopd ) dekaetioo Tov 1940 and tov
Avotplaxod modiorpo Hans Asperger, mov kat€ypoye auTIGTIKOD TOTOV CUUTTMOUOTH GE
aydploL TOL YoV Ho OUOAT YAOOGIKT avAamtuén Kot vonuoosvv. Amd 1dte kol HoTEPQ O
aLTIGUOG TOov Asperger Bpébnke 6TV EMGTNIOVIKT OPAVELD Y10 TEPITOV GO c1dVa, OTOV
010 DSM-1V evtdyOnke og pa ovtévoun avortvéiakn dwatoapayn. [lap’ 6Aa avtd, oty
emopevn ékdoomn tov DSM katnyoplomombnke oty €0pLTEPT EMGTNUOVIKN OUTPEAD TOV
dTapaydv Tov avTioTikoy edacpatog (Barahona-Corréa & Filipe, 2016).

Koatd tov Asperger, n xp1ion aucstpav dloyveosTIK®V Kpitnpimv yuo v oprofétnon
™G dlaTapoyng NTov Un avaykoio kol Baciotnke mepIocOTEPO GE Pid EVPVTEPT] AVIILETDOTION
TOV OTOLOV QVTOV, LEGO OO TN TEPLYPAPT TOV YUYOTIKOV TOTOV GUUTTOUATOV TOVS, TOV
dlakpivovtoy amd Ty VYNAOD EMITESOL VONUOGHVN Kol YA®GOIKY| avantuén Toug (Barahona-
Corréa & Filipe, 2016).

Eivan draitepa onpovtiko, va avagepOet 1o 6t o Asperger dev Bewpovoe ta dtopo
oL EAafav TO YAPOKTNPIGUO ALTOD TOV GLVIPOLOL MG £XOVTIN OVTIGUO, KAODS Top’ OTL
yvopile T1g Bewpieg kot damotdoelg Tov Kanner mov avanthynkav oyxedov toavtdypova,
aVTIAN QO KE TOC TO ATOUO TOL GLVOPOUOL TTOV TTEPLEYPAUPE OlaywpilovTay amd avTd Tov



Kanner. M €100mo10¢ 610.popd mwov d1ékpive o ASPErger Nty mmg T ATOLO TOV GUVOPOLOV
TOV UITOPOVGAV VO, VOTTVEOVY TO TPOPOPIKO AOYO TPtV Padicovv, KATL Tov dev
TOPOTNPOVVTIOV OTIC TEPLYPOUPES TOL Kanner. Zta ypovia mov akolovOnoav, To chHvOpoLo
Asperger éyoace v HEPEL TNV aPYIKT TOV TAVTOTNTO AOY® LG GEPAS OOy VOO TIKMV
oproBetnoemv mov Ppickoviav oe evbeia avtimapdbeon pe v avtibeon Tov id10 TOV
Asperger o¢ mpog t ¥p1omn avoTNP®V SoyveoTIKOV opiwv. MdAiicta, oto DSM-1V vrnpée
S10pPopodLdyvmon oty omoio To cuVOpopo ASperger kot o avTiopog Bewpndnkay wg
apotBaio amokiedpeveg dtotapayés (Barahona-Corréa & Filipe, 2016).

AALot epguvnTég avtitédnkay ota kptrrpro Tov DSM kot avtipdtetvay o
Swapopetikn oprobétnon. H Carina kot o Christopher Gillberg (2002) npdtewvay €€ kprmpila
Baciouéva oTic epmelpkéc KataypagEc Tov id1ov Tov Asperger:

TOV KOW®VIKA amoppLOcTIKO £YOKEVIPIGUO

TO TEPLOPICUO TOV EVOLLPEPOVTMV

TN GLUUUOPPMOT) GE L GTEPEOTLTIKT] POVTIVAL

TIG 1O10UTEPATNTES TOV AOYOL

TNV EKTTMOOT GE EMIMEOO EEMAEKTIKNG EMKOIVOVING
NV 00eEIOTNTO GE EMIMEDO KIVIIGEMV

H ev Ay d1dyvoon amoitodoe T mapovsio OA®V oVTOV TOV CUUTTOUATOV KOt dEV
vrnpée o eAdytotn nAkio 1 TEPiod0g OPOANG avATTLENG.
Katd pio GAAN ogpd dayvootik®dv yapaktnpiotikav (Szatmari et al., 1989), n tapovsia tov
cuvopouov Asperger emiBefoatmvetar omd 22 CLUTTOUATO, GE EMITESO:

KOW®OVIKNG OOUOVOONG

TEPLOPIOUEVNG KOWVOVIKTNG AELTOVPYIKOTNTOGC

EKTTOONG EEMAEKTIKNG ETKOVOVIOG

EKTTOONG TOV KOWVOVIK®OV OEEI0TNTOV

EKKEVTPIKOTNTA TOL AOYOL

e k60e mePInTOON, TO AVOTEP® AVTOVAKAODY KUPIMG ATOYELS EPEVLVITMV Ol OTTOLES
MGTOCO OEV £YOLV KATOLN 1010iTEPT EQOPUOYN oTN KAViKN TtpakTikh. Kabmhg mAéov to
cvvopopo Asperger dev mepthapfavetor oto daryvmotikd kprripte tov DSM, n culnitmon
GYETIKA [LE TO GVVIPOLO avTO pmopel va BempnBel Tep1ocdTEPO 16TOPIKOD TAPE KAVIKOD
nepleyopévon. AAMmoTe, KOOMS 0E00UEVO VELPOPLOAOYIK®V OVOAVGE®MY TNG POLAS OVGTOG
ATOUMV KO LE ToL HVO GVVIPOLLO VoL £X0VV JEIEEL TG OEV VITAPYOLY OVGLUGTIKEG SLUPOPES, M
EVOOUATOOT KOl TOV OVO O10TAPOYDV VIO EVO EVLPVTEPO KOVO TAOIGL0 PAVTALEL
dwaroroynuévn (Via et al., 2011).

Towg, n WavikdTeEPT «ToU» 6T0 CRTNUA 0T Va £xel Tpotabdel amd to kKabnynty Frith
tov University College of London (2004) o omoiog Tpdrypott cuppmvel Tmg ol TopotnpioEelg
tov Asperger uropei o€ 0pIGUEV EMITESN VOL TEPLYPAPOLV VA PALVOUEVO OLOPOPETIKO CE
eMinedo PLOAOYIKO KO YEVETIKO OTO TOV QLTIGHO, OLMOE 1] EVOOUATMGT TOV LITO L0 KOV
EMGTNLOVIKY] OUTPEAL VO ®PEAEL T dradkacio TG TaSvOUNoNG, TNG OyVOGCNG Kot TG
Oepameioc. Xuvendg, n oKEYN VTN EPYETOL MG EVOALIKTIKY] ATEVAVTL GTO O{TOAO, TOV
SLLY®PIGLOV TOL OO TOV AVTIGHO GE TEPIMTOOT LIS SLUPOPETIKNG OVTOTNTOS KoL TV
EVOOUATMGY| TOV GTOV OVTIGUO GE TEPITTMOT U1 AVOYVOPLIGNS TOV MG £Val EEXWPIOTO
QOLVOLLEVO.

2tov avtitodo TV peboddwv tov Asperger, uropei va Oewpnbei tog Bpioketal o
Rutter, 6yt omapaitnto Ady® S10popdv m TPOG TOV OPIGUO TOV O0TOUPUYDV, AAAE AOY®



dlapopomoinong o¢ mpog Tig nebddove oplofétnone twv datapaydv. O Rutter eionyoye v
avaAivon DNA kot T1g vevpoameikoviotikég pefddoug otn dldyvmon Kot 6ToV EAEYYO0 TNG
ToPELOG TOL AVTIGHOV. Me Ta Epyareia aVTA ENLYEIPNOE VOL GUVOEGEL TV EPELVA LIE TN KAVIKN
TPAEN, VO ETEENYNOEL TNV EMIOPAICT] TNG OKOYEVELNG KO TOL GYOAEIOV, VO EVTOTIGEL
TPOGTATEVTIKOVS KOt EMPaPLVTIKOVS TOPayovTeEG TNV Evapen, T Topeia Kot TV eEEMEN TOL
QTIGLOV, VO, SIEPEVVNGEL TO POAO TOV GTPES Kol VO EEETAGEL GUVEYELEG KOl AGVVEYELES TNG
dratapoyng katd T mopeio g Lmng tov atouov (Kolvin, 1999).

O Rutter &yet avtitebel ota véa dtayvootikd kpttipla tov DSM ya dtdpopovg
AOYoLG. ApevOg, KATd TNV avTIANyN Tov Tapd T HEIMOT TOLG Ot dtatapayEs etvar Kot TaAL
VIEPAPIOLES, KATL TOV dNpovpyel TPOPANLO 0TI KAWVIKN TPOKTIKY AOY® TNG advvopiog
OOV LOVELGNG TOVG OO TOV OTOLOVONTTOTE EmayyeEAatio vysiog. Apetépov, Bewpel mmg 10
DSM o60etre, g lxe TpOYPOUUATIOTEL, VO EVOPUOVILETOL LE TO SLAYVOOTIKG KPLTHPLO TOV
ICD-10, xd1t mov gv téAet dev Eywve. EmmAéov, mapd tn cupemvio 1o ©g Tpog v avdykn
gvomoinomng twv Kpurrnpiov, SlpoVel GYETIKA LE TN KATAPYNON TNG OMOOI0PYOVMTIKNG
dlTapayng Kot Tov cuvopoov Rett wg Eeympiotdv datapoy®dv, KATL Tov dev Tapatnpeito
ota dtyveotikd kprtipla tov ICD-11. Tdooetat emiong, yevikdtepa KOTA TG EVOTOINOTG
TOV SYVOCTIKOV KPLTNpimv vt Ty eupiTtept Katnyopio TV S0TopaydV TOL QVTIGTIKOD
QAGLOTOC AOY® TOV OTL 1] S1OPOPOTOINOT| TNG EKACTOTE JLATAPAYNG vl KATL TOV
emPefordveTon omd TIg EMOTAUES TNG YEVETIKNG Kot Tn¢ Proroyiag (Nemeroff et al., 2013).

O 1d10¢ o Rutter anotélece yio TV 0md GO oV LEAOG TMV EMIGTNLOVIKOV
EMTPOTTMV 01 OTOlEG TPATEWVAY KOt KABOPLLaV TO 010y VAOGTIKE KPLTNPLL TV EYYEPLII®V TNG
Apepcdvikng Poyatpikng Etapeiag kon tov [Haykoopiov Opyaviopod Yyeioc. Xovenmg, 1
TpOPAEYN TOV TOS 6TO TEDIO TOV SOTAPOYDV TOL OVTIGTIKOD PAGLOTOG TO OL0YVAOCTIKA
Kkprrnpo. Ba vrodiopeBovv cHvVTopa €K VEOU HEGH amd KAToa avafempnuévn £€KO0GT TOL
DSM pmopet va Bewpn el og pia mpdPreyn mov avapéverot va emPePormbel ota emdpueva
xpovia (Nemeroff et al., 2013).

1.4 Zopntopatoroyia

Apyikdg opeidel vo TOVIOTEL TO OTL 1] CUUTTOUATOAOYIO TOV OOV LE SATUPUYES TOV
OVTIGTIKOV PACUOTOC, OV £YEL G OVTOGKOTO LOVO T KAALYN TNG AVAYKNG Y10, TEPOLTEP®
YVOON €ni TOL BELOTOC TOV OVTIGUOV, OAAL KOL TOV EVIOTIGHO TPDOU®V CUUTTOUATMV TOV
€xovv mg anotéAecpa TV eykvpdtepn duyvmon (Dover & Le Couteur, 2007). O dwoaympiopdg
TOV GCUUTTOUATOV UTOPEL VAL YIVEL GE TPELG EMUEPOVS KOUKOYEVELEGH

® OV £KTTOOCT] TOV KOWVOVIKOV GLUVOVUGTPOPDV

® OV EKTTOON TNG KAVOTNTOG EMKOVAOVING

e oV emavolopuPavopevn kol 6tepeoTLmIKN cvumepupopd (Amihaesei & Stefanachi,

2013)

Ta avotépo emPefordvovtol Kot HEGO amd P GVYKPIGT TOUOIDV [LE OVTIGHO UE VYIEIS
UAPTLPES, OTOL O1 TIHEG TAV GTATIGTIKG CTLLOVTIKA VYNAOTEPES Y10 TV OUAO0 TOLOUDV LLE
dratapoyég Tov avtiotikov eacpatog (Mutluer et al., 2015). TTapor’avta, dev Tpémet vo
BewpnBovv ¢ To LOVA GUUTTAONOTO KAODS VITAPYOLY Kol GAAN TO OTTola E1TE deV
GLVAVTOVTOL TOGO GUYVA, EITE 0EV TPOKAAOVV TOGO UEYAAO TEPLOPICUO TNG AEITOVPYIKOTNTOG
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GUYKPLTIKA LLE TO TAPATAVE®, OTTMOC Y10 TAPAOELY L 1 0dVVOi 6TaOEPNS CLYKEVTPMONG TNG
TPOGOYNG o€ éva cuykekpuévo onueio (Gau et al., 2010).

Ev KatokAeidl To GUUTTOUOTO TOV ATOUMV LE S1OTOPAYES TOV AVTICTIKOD PACUATOC,
npénet vo, Bewpnbel tog Ppickovtal o aAnAenidpacn HETOEL TOVG 1 KO pe GAAQL
GUUTTMOUOTO TOV TPOKVTTOLY aKPIP®OS Adym ¢ dtatapayns. I'ia mapdaderypa, pun omodekTég
KOW®VIKEG CUUTEPUPOPES TV OTOUMV QVTAV, 0TS 1 EMOETIKOTNTA, OYXETILOVTOV GE
ONUOVTIKO Babuod pe Tic VYNNG cLYVOTNTAG dtaTtapayEs VItvov Tov e€eTalOIeEVOL OelyLaTog

(Mutluer et al.,

2015).

1.5. Baowkd }opaKTNpLoTIKG TOV GVTIGHOV

Ta acikd YapoKTNPIETIKA TOV GVVIPOLOL Ywpiloviatl o€ 4 opades, avalvTikdTepQ:

1. Awrapoyr g KOW®VIKNG aAANAETIdpaong

Amdovpon, adtapopio Yo OAOVS

[TaOnrtiKn Kovovikn eraen

[Mapd&evo mAnciacpa tov avlpormv e Altyn 1 kafdAov Tpocoyr|
Ax0TdAANA0G TPOTOC AAANAETIOPOIOTC, TUTTIKOG

2. Awtapoyn g EmKowvmviog

Agv hovV 00TE KATOVOOUV GLVOLGOTMLLATO Kot GKEYELS TOV OAADV

‘EXietym ypnong yEPOVOLLOY, UIUIKNG, EKOPACTS TPOSOMTOV, TOHVOL GMVNG,
GTAGN G GMUOTOG Y10l TN LETAGOCT] TANPOPOPLDOV

Xpnon mtounwodv AEEemv kot epace®v (0Tav WAOHV)

Agv 100G TpOoKaAel evyapiotnomn N emKoveVia

3. Awrtapoyn e eavtaciog

AvikavotnTa Yo QovTacTiKO Tonyviol

[Ipocoyn acnpaviov Tpoypdtov

Axapyio, oTEPEOTLTIKOG XOPAKTIPOGC, TEPLOPICUEVO EVOLAPEPOV
"EAetyn xoatavomong Aé&ewv

"EAdetyn Aemtod yrovpop

4. EmavalapPoavOoleves 6TEPEOTLTIKES OPACTNPLOTNTESG

Kwnoeig daxtodmv, yepidv, Todidv
ZTPLPOYVPIGUA OVTIKEILEVOV
Z001L0 CAONOTOG

XTOomn o KEEaAlon

Tpi&yio dovtidrv
AvToTpOvHOTIGHOG

X k60e mepinTmon TPEMEL VO, TOVIGTEL TOG 1] GUUTTOUATOAOYI0, AOY® TNG advvapLiog
YOPYNONG EPOTNUOTOAOYIMV CLTOAVAPOPAS Etvar o LeBOOOAOYIKE EMGPAANG LETPNON.
[Mapdiinio, Topoatnpeitot Hio 0PpVTOTN YPNON SLUPOPETIKMV EPYUAEI®V Ta OTTOi0 OEV
EMTPETOLV L0l KOWVT] fACT 0VOQOPEG EML TOV GCUUTTOUATOV GTO GUVOAO TNG EXICTNLOVIKNG
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Kowotntag. o mapdderypa, g Tpog TV ETOETIKOTNTO TOV ATOUMV LE SLOTAPUYES TOV
OVTIGTIKOV QAGLLOTOG XPNOLLOTOOVVTOL EVPEMG 25 d10pOopeTIKA epyaieio LETPNONG Kot
KOTOYpapng TS, KATL oL TapeUmodiletl tnv emkovavia LETAED TNG EMGTNUOVIKNG
KOWOTNTOG, TN TOGOTIKOTOING TOV CUUTTOUATOV KOl KATO GUVETELD T1 KOADTEPT
dwayeipion ¢ mopeiog Tov atdpov (Matson & Cervantes, 2014).

1.6. Emonpioioyika otovyeio

ZYAETIKA LE TNV OVOAOYIO 0lyOPLOV-KOPITGLOV, T OEO0UEVA LOPTVPOVV TS VITAPYEL
HioL oNUOVTIKG peyolvtepn mbavotnta yio £va ayopt vo dtayveoodel pe t vooo mapd yio Eva
kopitot. Ot Bryson & Smith (1998) éyovv kataypdyet pio avoroyio 3-4 ayopidv mpog éva
KOpiToL, eVO petayevéotepn Epeuva e oyeTikd peydaro detypa (N=1.891) givon o amdAvtn
ocvumievon pe ta evprpota avtd (Baker & Milivojevich, 2013).

2VVOMKA, G TOYKOOULO EMMEDO, 10 GLYKEVTPMTIKY oviAvor 61 epguvav
onpoctevpévev petald tov 1966 kot tov 2008 e 18 xdpeg Tov KOGHOL KOTEANEE 6TO OTL N
ovyvoTNTe TOL CVTIGHOV NTav 0.7% 1 aAMDOG Eva Ttoudi ava 143. Meta&h Tmv epguvdv avtdv
vrapyovv a&loonUelmTeG dSaPopés, aeoL Yo T petd to 2000 mepiodo 1 cuYVOTNTA NTAV OG
Kot 6 QOPEC LEYOADTEPT] GE GYECT LLE VTN TOV TPOYEVESTEP®V pgvvdv (Fombonne et al.,
2011). H mo mpdcpatn ypovoroykd toykdso peAétn mov dnpocteutnke 1o 2012 avapépet
™ ovyvotnta g datapayng oto 0.62% (Elsabbagh et al., 2012).

Apketéc amoddoelg Exovy Tpotabel ot tpoondbeia emeEnynong g Spopas TG
EMINTOONG. APYIKAOG, 01 SUPOPES G TPOG TOL SLOYVOGTIKA KPP LETAED TOV EPELVAV KOl
1 SAyvmo™n QOIVOUEVOV OTG 1 OVOTTUELNKT) 1 YAWGGIKT KaOLGTEPN O MG OV TIGTIKY|
datapayn eVOEXOLEVMG VO, 031 YOOV 6€ abENGN TG GLYVOTHTAS AOY® VITepdidyvawong (Bishop
et al., 2008; Jick & Kayne, 2003). EmutAéov, 1 510yvOOTIKT OVIIKOTAGTOGT TEPTTMOCEDY TNG
VONTIKNG VOTEPNOMG LE TOV AVTICUO 0PeileTon Yo pa avéEnon katd mepimov 25% o1
dtyvmon tov avticpov (King & Bearman, 2009).

1.7. Aitwo

2oppova, pe pio Oempntikn avockonnon tov 1994 ta aitia Tov avTIGHOV NTaV GE PEYOAO
Babuod dyvoorta péxpt exeivn v emoyn (Tonge et al., 1994). Ipayuartt, n puerétn oto nedio
TOV OWTIGHOV HE GTOYO TN KOTOVONOT| TOV OLTIOV TOV EVIATIKOTOMONKE T TEAELTOLN XpOVIaL
AOY® ™G TaxHTATNG OVATTLENG TOV EMGTNUOV TNG EMONUIOA0YING Kot TG yeveTikne. H
é€peuva 610 TS0 0VTO JLUPOPOTOIEITOL AVAAOYO LE TNV EMGTNUOVIKT GKOTLY £ETAGNG TOV
Inmpotoc. QoT1d60, VILAPYEL POl ALTIOAOYIKT dAVGIdL:

1. yevetkn cuvicTOGQ

2. eyKe@OoAIKY| BAGPN

3. avocomoinTiky SucAertovpyia

4. 10yevi poivvon (.. poOAvven avtiov)
5. avtifudoeig kot epuPpora
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TPOPIKES OALEPYIEG
eMetyelg og évlopa, Brrapivec  pétodia
UETOPOAIKY| draTopaym
9. mepParloviikols TapayovTeg
10. appddeig poAvvoelg ywpic meplopiopd 6 avtég (X. Notag, 2004)
11. cuVOVLAGHO JAPOP®Y AUTIDOV
["a v Taboyéveln Tov avTiopol £xovv TPoTabel TPELG CNUAVTIKES ATIOAOYIES:

o N

1. yevetikol mapdyovieg
2. 0VOGOAOYIKOl TOPAYOVTES
3. mepPoriovtikol TopayovTeg

Ta aitio TOL QLTICTIKOD EACUATOG £XOLV dlywplotel o 2 peydleg KotNnyopies, TOLG
TePPaALOVTIKOVG Kot YEVETIKOVG Ttapdyovies. Extevéotepa:

1.7.1 HeprBarrovrikoi mapdyovreg

Eupoliacuoi

ZOUQOVO LE TIG OVTIANYELG TOL YEVIKOL TANBVGHOD, ot EpPoAlacHol EVoyoTolovvTaL
Y10 TN TPOKANOT UG GEPAS VOSLAT®V, GUUTEPIAAUPAVOIEVOL Kot TOL avTicpov (Goertzel,
2010). Katd moco opmg avtn 1 Oewpia cuvopmaoiag £xel £vo TPayHOTIKO EMGTNHOVIKO
épeopa; Avappiopnmera, to epfoito mov £xel teplocdTEPO amd 0mol0dMmoTE AALO gival TO
Thimerosal, o onoio ypnoonoteital yio va 6KOT®VEL To. faKTiplo Kot Vo TpoAapuBaver Tic
poAvveels. Zopemva, pe 1o Tuiua Avartuélokdv Yanpeoiov g noAtteiog e Koipdpvia,
TN GLYVOTNTO TOV OVTIGHOV HETAED TOUOIDV TTOV TO PN CLUOTOINCAY JEV dloPOopoTOOnKe
peta& Tov 1995 kat tov 2007, mapd v amopdvoon tov Thimerosal oyeddv amd dha to
oudikd epfora petd to 2002 (Schechter & Grether, 2008).

‘Eva dAho gpPorio mov €xel evoyomomBel yia T TpOKANGT TOL AVTIGHOV Eivat TO
measles, mumps, rubella vaccine (MMR I1). To cuykekpiuévo gpporio mov dev
ovunepiiapPdaver to Thimerosal eionydn oty ayopd to 1979. H devtepn £kd00m TOL ApyLoe
Vo ypNnoLonoteitol T€ooepa xpoOvia 0pyOTEPO KOl GUUTITTEL YPOVIKA LLE T1) OPOLLOTIKT
eKTIVOEN NG SLYVOTNTOS TOL OVTIGHOV o€ Ydpes Onws ot H.ITLA., to Hvopévo BaciAelo,
Aavia, o Kavadag ko n lamwvie (Merck and Co., Inc., 2010).

[Tépav TV eTINUOAOYIKDOV OEOOUEVMY TTOV GTOXEVOLY GTNV OMOTHMGT| AUTIOKADV
ox£0emV HETAED GLYKEKPUEVOV EUPOAMMY KOl TOV AVTIGUOV, 1] XPOVIKN GEPA KOL T
docoloyia dtapopeTikdv epforimv Exovv emiong evoyomomOei yio T Tpdkinon tov. H
TPEXOVOO GLVIGTMOUEV AvOGoToinoT yio Ttodtd nikiag 0-6 etdv otic Hvouéveg [olteieg
neprapPavet €61 epPoia og 2 unveg Kot evvéa epfoita kotd tovg 12-15 mtpdTovg unveg g
Cong (Advisory Committee on Immunization Practices, 2004). [Tpoxetton yio po avénon oe
GY£0T LE TIC AVAAOYES GLOTACELG TTOV dldovVTaY LEPIK XpOVIaL vopitepa, Le TEVTE EUPOALN OE
2 unveg ko 8 og 12-15 punqveg (Advisory Committee on Immunization Practices, 2004). Katd
GUVETELD, Ui EMPBEPVVGT TOV 101 KOTEGTOAUEVOD OVOGOTOTIKOY GUGTILOTOG LE VO TOGO
peyaro apBpud epporiov Bo HTopovGE VoL 00N YNOEL GE TEPOLTEP® OTOPPVOLLGT) TOL KOt GE
GLUPOAN GTNV EKONAMOT] TOL CVTIGLOV.

Qc1000, To EPPOALO EVOYXOTOOVVTOL YOl TY) TPOKANGT| TOV GLTIGHOV GE TSN TO
omoia evoeXOUEVMS Vo Bpickovtay 6g pioko aveEapTTog TG ¥PNoNS Tov euforiov. [a
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TopAdetypa, po vrobeon amotelel To 6T M ToEiv) TOL KOKiTN OV PpickeTol o€ OpLoUEVaL
euPoOMa Kavel Eva droywpiopd tov G-alpha mpoteivdv and tovg petivoeldeic vtodoyeig o
Toud1d TOL EYOVV Y1 YEVETIKOVG AOYoLE picko avantuéne awticpot (Farfel et al., 1999;
Megson, 2000).

Mnzpixn dazpopn

[Tépov TOLV TOAALATAAGLOGLOV TOV PIGKOV GTN TEPIODO TNG EYKVUOGVUVIG HEGH OO TN
STPOPT], VILAPYOLV UeEPLKOT aKOUN TaPAyovTEG Ot 0Toiot £xovv evoyomomBet Yo tnv avénon
™G ThovOTNTAG EKONAMONG OVTIGTIKTG SLOTAPOYNG. ZOUPOVA LE Lo TPOCOOTN
BAoypapikn avackOTnon 1 xpNoN GAKOOA KATH TNV EYKLHOCHVN ALEAVEL TO PIoKO
EKONAMONG, 0V KOl TO EPEVVITIKO AVTO CUUTEPACUO OEV £XEL OKOLLOL LU0 ETOPKNG TEKUNPIOOT).
Ta d1atpo@ikd cuUTANPOUATA, WI0LTEPA AVTA TOV TEPIAAUPAVOVY PLAMKO 0ED, £x0VV €miong
evoyomomn0et yo. to Tolamiaciacud tov pickov (Lyall et al., 2014). Emuthéov, dnmg
mapovstaletal HEca amd ol GUYKPLON LE UNTEPES IOV YOPIC AVTIGUO, £VAG AVENUEVOC
OYETIKOC KIVOLVOG TOPOTNPEITOL Y10 VTEG TTOL KATOVOAMVOLY KOTA TN SLAPKELL TG
gYKupooHVNG Eva TOAD apunAd apliud o-3 Mrapov o&éwv (Lyall et al., 2013).

1.7.2 T'eveTiKol TaPAyOVTES

AVOQOopIKd e TOVG YEVETIKOVS TOPAYOVTEG TOV EUTAEKOVTOL, OPYLIKAOG TPEMEL VO TOVIOTEL
TO OTL L0 GEPE YEVETIKAOV SLOTAPUY DV EVTAGGOVTOL VIO TNV EVPVTEPT OUTPELD TOV
QVTICTIKAOV OOTOPOY DV AGY® TOV COUTEPLUPOPIKMY GCUUTTOUATOV TV acBevdv. Kowvég
vevetikég acbéveteg Omme 1 olmong oxkAnpvvon (Wong et al., 2015), to cuvdpopo
evBpavotov X (Reiss et al., 2007), n vevpoivopdtoon (Mouridsen & Sorensen, 1995) kot to
ovvopopo Prader-Willi (Jauregi et al., 2007) katadeikvdovy tn yeveTikn Bdorn Tov ovTiopoo.
H eminyio, o acBévela pe woyvpn| yevetikn Pdon, exiong eUTAEKETOL GTO PAGLLO TOV
avTIoTIKOV dtatopay®mv (Buckley & Holmes, 2016). [Tepinov 1o éva tpito TV 0TOU®V LE
avTiopd TANpel ta dtoyvootikd kpreipio thg eminyiog (Chakrabarti & Fombonne, 2001).
Ext6g TV KOOV a0TOV YEVETIKOV aGOEVELDV, CTAVIOTEPES YEVETIKEG AGOEVELEC OTMG TO
ovvopopo Sotos (Morrow et al., 1990), o ovvdpopo Williams (Reiss et al., 1985) ka1 n
vropeldvoon tov Tro (Zappella, 1993) erxiong poptupovv 1o yevetikd veoPadpo g
OVTICTIKNG O1TOPOYG.

‘Epevvec o€ cvyyeveig atoumv e avTIGHO TPAYHOTL ETPEROLDVOVY TO YEVETIKO
vtoPabpo g dwtapayns. H cuyvdtta Tov auticpov og adéApilo auTICTIKOV TodLdV
evtomiletan peta&d tov 2-8%, m0cootd og khbe mepinTmon pueyaddtepo amd avTO TOL YEVIKOD
mnBvopov (Chakrabarti & Fombonne, 2001; Chudley et al., 1998; Gilberg & Coleman
2000). EmmAéov, peréteg oe mAnbuopovg odvuwv oto Hvouévo Baciielo, oty Iohavdio ko
oTN ZkavovaPio eavepOVOLV TMG Yo £vo. LOVOLLYOTIKO S10LUO LE OVTICUO, 1) TOOVOTNTO VO
&yl ko 0 GAAoG avtiopd evromileton mepimov oto 60% (Bailey et al., 1995; Steffenburg et al.,
1989). Axopa Kot 6€ TEPUTOCEL OOV 0 dIOVUOG dEV TANPEL TAL KPLTHPLOL TNG OVTICTIKNG

14



SlaTapayns, EXEL Lo ONUAVTIKT TOOVOTNTA Y10 S1ATOPUYES TNG EMKOWVMOVIOG KO TNG
ocoumepLpopds. Me Bdon Ta avotépm dedopéva, sivar EekdBopo To Tl Ol AVTICTIKES
dlatapayEs Exovv Eva 1oYVPO YEVETIKO vTOfabpo.

[d1aitepn a&ia otn Tpoomdbelo Katavonong TG YEVETIKNG BAGNS TOV VTIGHOD £X0VV
01 KUTOYEVETIKEG OVOUOAIES. AVOUOAMES OTTOC 1 dlarypapr|, 1 SUTAOEYYPAPT] KOL 1] OVOGTPOPT|
ota yovidla 150911-q13 mapoatnpodviol cuyvoTtepa G€ ATOUN LE QVTIGHO GE GYEOT LLE TO
vevikd TAnBvoud (Borgatti et al., 2001; Schroer et al., 1998). Ot ypopocOUIKEG avOUOAES
&yovv emiong eviomiotel ot mepoyn 22-933 tov ypopocopatog 7 (Scherer et al., 2003).

€ YEVIKEG YPOUUES, TO AVAOTEP® ATOTEAOVV TIG TOPASOGLUKEG EMEENYNOELS TNG
YEVETIKNG BAomng Tov avtiopov. Qo10c0, po evolhaktikn vedbeon and tov Markram kot tovg
ocuvepydteg Tov (2007) BEAeL TOV avTIoU VO TPOKVTTEL OYL AGY® TNG LITO-OPACTNPLOTNTAG,
AL aKPIPOS AOY® TNG VILEP.-TPOGOYNG, VIEP.-AVTIANTTIKOTNTOS, VIEP.-LVI|LUNG TOL OTOLOV
oL €VTOTILOVTOL GE AVTIGTIKG CLUTTONOTA KOt TOOV®OG vo oyetilovTot pe TV vIep.-
OpACTIKOTNTA KO VITEP.-TAAGTIKOTNTA GUYKEKPILEVAOV TOTKMOV VEVPOTIKOV KUKAOUAT®V.
Aoy€Tmg TOL OV 0 AVTICUOG aTOTEAEL £vOL GOVOPOLLO LTTEP.-OPAGTNPLOTNTOC N LITO-
dpaoTnNpLOTNTaG GE EMimedo ProAoyiog Kot VELPOAOYING, 1| YEVETIKY TOL VIOGTOOT) £fvol
advvatov vo, ayvonoei.

1.8. EEE€MEN ko mpoyvoon

Q¢ mpog 1N mopeio TG vOGoL Katd T dtdpkeln TG LONg Tov atopov Tpénetl va BewpnOel
GLVEYNG, POV dEV TOPATNPOVVTAL OLOKOTEG KO VITOTPOTES OTWS GE GALN VOOT|LLOTOL
(Amihaesei & Stefanachi, 2013). Adyw avtov dev mpénel va BewpnBel g oe PdBog ypdvov
dgv aALalovv kdmowa ETUEPOLS YopakTNPLoTikd. [ mapddetypa, oe avtiBeon aiieg opadeg
ATOU®V e OAYVTES aVATTLELOKES OLOTOPOYES, TO ATOUA LE AVTIGUO £XOVV 0L KAAVTEPT
VONTIKT KOl YAMGGIKT 1kavOTnTe Kortd T mopeia ¢ {mng Tov (Sigman et al., 1999).
EmimAéov, ta dropa pe dotapoayEg ToL UTIGTIKOD QAGLOTOS TO OTToia £Ivoit VYNANG
AELTOVPYIKOTNTOG OTIMG EIVOL AVAUEVOUEVO EXOLV [0 KOADTEPT TOLdTNTA {®NG GTO GLVOAO
™ {ong Tovg o€ oyéon ue Ta dropo yauning Aettovpywotnrog (Egilson et al., 2016). H
moldtnto {oNg TapovcstdleTal GLVEXNG 6TO GUVOAO TNG (®NG TOV ATOLOL Kol deV
petapdAietor avéroya pe tnv nlkio Tov atopov (van Heijst & Geurts, 2015).

H e&éMEN kou  TpOYVOOT TOL ALTIGHOV ££0PTATOL OO TV £YKOLPT) O1dyVmoT) TOV,
oL GLVNOMG TPAYLATOTOLEITOL LETA OO TAPOTOUTY) GE TALSIOTPO KATOTLY amaiTnong Tmv
yovémv. H gykupotepn d1dyvaoon vmdoyeTal o KOADTEPN TPOYVAOGCT AOY® TG dUVATOTNTOGC
Yo TPOIUOTEPT TOPEUPOUCT) HECH EKTOOEVTIKMY KOl VITOGTIPIKTIKMV TPOYPUUUATOV.
[Mapéyet eniong ™ duvatdTNTA Yo TOXVTEPN SLAYVOCT, CALAL Kot TPOANYN TG EKONAWMGONG
LG GEPAEG GLVYVOGLPOTHTMOV, KUPIWS YLYLATPIKNG VoM. [dtaitepa onpavtiko Bewpeitat To
Vo evTaooeTol £va Toudl o€ T€To10 TPOoypAppaTa Tapépufacns akdpo Kot pe v apefotdtnta
NG O1AYVMOONG TOV GLTICHOV TOL UTOPEL VoL VITAPYEL TPV T GUUTANPMOT TOV TPV ETOV
AOyo® kdmolwv Tpoodtepov cvpntopdtov (Dover & Le Couteur, 2007).
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Qc1000, GOUEMOVO LE o TPOSEATN avookomnon tov Fernell kot tov cuvepyatdv
tov (2013), 10 MEdio TV TOPEUPATIKAOV TEYVIKOV GE ATOUA e AVTIOUO dev ExeEl avamTuyDel
610 Badud mov Bo umopovoe va vooTNPydel Lo oNUAVTIKY LETAPOAN 0T TPOYVOOT TNG
VOGOV AOY® T®V TPOYPAUHaTOV avtdv. [Tap’ Oda avtd, Waitepa Pacikn tpoindOeon yia o
KA TPOYvmon o€ B Kovovikav 0eglottomv Bewpeitat | avdmtuén tov Adyov Tpv TV
nAwia Tov 5. Xe dtopa pe apyotepn Evapén Tov AOYov TopaTnPEITOL Hid LEYOAT EKTTMOON
TOV KOWOVIKoV 0elot)tov. H avantuén tov Adyov opeilel va evioyvetol uéca amod
TapePPAcELS aUESmG PETA TN dldyvmon g vocov. ['evikdtepa, n avdmtuén Tov Adyov
ovuPaivel To apyotepo PEYPL TNV NAkio TV 13 €TOV Kot ATOLO TOV G aVTY TV NAKio ogV
€xouv avomtuéel TV opdia Bempeiton TG £(0VV OAOKANPMOTIKY aviKavOTHTO AOYOL Y10l TO
vrorouro ¢ {ong toug (Pickett et al., 2009).

Inuovtikd poro, eaivetat va drodpapotilel kot To gavouevo tomov setback, yvootd
Ko g “autistic regression”. Katd 1o avopevo owtd 1o Gtopo Topovctdlet pio QUGIOAOYIKT
avartuéiokn mopeia kot petald tov 15 kot 30 tpotev pnvav g (ong apyilet Ko
TALPOLGLALEL GUUTTAOUATO TOV OVTICTIKOV PAGUATOS, AaUBAvovTag Tn d1dyvmon g
dwtapayns. Ta dropa avtd Egovv pia xepdtepn tpdyvmon apod ovIIHETOTILovY
ONUAVTIKOTEPT TOAVOTNTA Y10 EMAN Wi KOl TOYOTEPT IKOVOTNTA ¥PNIONS TOV AOYOL
(Kobayashi & Murata, 1998).

Q¢ mpog TN HVNGIUOTNTA TOV ATOUMV LE OVTICTIKY OTOPUYN, LEGO AT AVTIOTOYEG
peAéTeg 0 oYeTIkdG Kivouvog Bvnondtnrag TV dayveocHivimy e m voco etvat TOLAd IGTOV
dumAdotog amd ovtdv Tov yevikov TAnbucpov (Isager et al., 1999; Mouridsen et al., 2008;
Shavelle et al., 2001). TTépav g BvnoodTnTaG, TO ETONUIOAOYIKA SEGOUEVE TOV AVTICUOD
OLPEPOLY HETAED OLPOPETIKAOV TEPIOYADV TOV KOGHLOV G TPOG T TANPITNTO TOV
KOTOYEYPOUUEVOV GTOYEIDV KOL TNV ENITTOGT TOV.

AlAeg peréteg emyelpov vo, avadeiEovv mbavEeg COUATIKEG GLVVOCLPOTNTEG TOV
ATOU®V UE SOTAPUYES TOL OVTIGTIKOV PAGHTOS. Mia avdAivon dedopévav and 1o Kévipo
ywo Tov 'Eheyyo xot ™ [Ipoinyn Noonpdrtov kot to Tunpa Exnaidevong Atopmv pe
Avamnpileg QavepOVEL TOG O VTIGUAC TOPOVGIALEL LA VYNAT] GLOYETION LE TO YUVOUKELD
KOPKIVO TOL HOGTOV, EVA OEV TPOKLITEL KATO0 GLUTEPAGLOL Y10 T GYECT] LETAED TOV
OVTICHOV KOl BAAES LOPPEG VEOTAUGLDV, TOCO Y10 TOVS AVTPES, OGO Kot Yo Tig yuvaikeg (Kao
etal., 2010).

TéNog €KTOG TNG voonpoTNToS Kot TG Bvnodtrag, SnUovTiko poAo g TPog
TPOYVOOT] EXOVV Ol TAPAYOVTEG TOV EMNPEALOVV TN TOLOTNTA (MNG TOL ATOUOV, YWOPIG
aroapaitnto va emnpealovv ) BvnodTTd Tov. X aUT TN KT yopio EVIAGGoVToL KUPImG
01 O10TaPOYEG TOL VTTVOL 01 OTTOIEG GLVOVTAOVTOL TOAD GLYVA GE ATOOL LE SOTAPAYES TOV
OLTICTIKOV PACHOTOG Kot emnpedlovy apvntikd tn tototnta ¢ {ong Tovs. 'Exet mpotabel
TG 01 AVOUUAEG TOV TIUAV TNG LEAATOVIVIIG TOV ATOU®OV ATV givar vehBLVES Yo T
dlatapoyn oVTH Kot TMG Uo GTOYELOT| TOV TIUOV QVTAOV UECH OO POPUAUKOOEPATEVTIKES
TapePUPAGELS LTOPEL VOL OONYNCEL GTNV VIOYMOPNOT TOV SLOTAPAYDY TOL VITVOL KoL Lol
KaAOTEPN TPOYVOON o€ eminedo mototntag {mng tov atopov (Maski et al., 2011).

1.9. Awwgopui] d1ayvoon

ApyiKd, TpEMEL Vo TOVIGTEL TO OTL 1] S10POPOSLAYVMGT| TOV OVTIGHOD HETOPAALETOL KOAOMDG
TO KPP0 TOV S0y VOOTIK®OV £YYEPLOimV aArlalovv. [a mapdoetypa, n dtotopoyr|
EMAELLATIKNG TPOGOYNG/VTEPKIVITIKOTNTOS Bempotay apotfaio amokAElOUeEV LE TIC
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SaTapayES TOL AVTIOTIKOV PAcpatog wg To DSM-IV TR, kdti mov émaye vo veictatol ot
GULVEYELN KOl TAEOV 1 SLAYVOGT TOV SUTOPUYDYV TOV AVTIGTIKOV QAGHOTOG OEV OMOKAELEL TN
ddyvmon avtig g dwotapayng (Taurines et al., 2012).

Towg 1 daTapoyn He TN LEYOAVTEPT avayKOLOTNTO LG aKPLPoNS d1apopodtdyvmong
Vo TPOKELTOL Y10l TV WOE0YVYAVAYKOAGTIKT dtaTapoyn. Kot otig 000 mepmtdoelg vapyet po
OTEPEOTVTIKT] POLTIVA, TEAETOVPYIKEG AEKTIKES KOl EEMAEKTIKEG CUUTEPLPOPES, ELUOVES KoL
yuyovoyKacpol. MaMota, 1 cuvvosupdTnTo Kol TV 600 S0Tapoy®OV UTOPEL va.
TOPEUTOJIGEL TEPAUTEP® TNV KOADTEPT dlayeipion tov avticpov (Paula-Pérez, 2013).

H oyiloppéveln amotedel emiong pia dtatopoyn yio Ty omoio cuyve amoteiton
O10LPOPOJAYVMOT). € GTAVIEG LAAMOTA TEPITTOGELS T Opta v un Eexabapa
dVOKOAEVLOVTOG TN O16YVMOOT) TG EKACTOTE JLTOPAYNG. XE TETOEG TEPITTAOCELS TEPAV TNG
YOYLOTPIKNG €EETAONG, 1] VELPOYLYLATPIKT AELOAOYNON UTOpPEL va TapAcyEL TEPIGGOTEPQ.
ototyela Tpog 6eerog pag akpipéotepng odyvoong (Crivelli & Rocca, 2013).

Q¢ mpog 1 01POPOIEYVAOCT HE BALES AVOTTLELNKES dLOTAPOYES, TTOAD GLYVA
amonteiton 1 S1aPopodtdyvewon Heta&h Tov avTicol Kot Tov cuvdpopov Down. ‘Exet
npotadel TO OTL 01 GTEPEOTVTIKES CLUTEPLPOPES, Ol 0TOiEG EVTOTILOVTAL APKETA GLYVE GTOL
dropa pe avTIGHO 0gv gviomilovtol T060 GLYVA GTa dTopa Le cLVOporo Down kot Guvemmg
aVTO TO KPLTNPLO amoTeELEL Eva Pacikd Prpa TG d1opopodtdyvecns LETAED TV dVO
dwatapaymv (Carter et al., 2007). To akpiB®dg avTicTPOPO 10YVEL OTN TEPITTMGCT TOL
ouvopopov Lesch-Nyhan, 1o onoio emiong amoteAel YpOUOCOUIKY avopoiio, 0AAE Ot
TAoYOVTES £X0VV WG PACIKO XOPAKTNPIGTIKO TOVS TN otepeotumia. [TiBavdg Adyw g
OTAVIOTNTOG TOV VOGTILOTOG dEV EVTOTILOVTAL GLYKEKPIUEVEG 0N YIEC MG TPOS TN
dpopodidyvwon. Bondntikr 6o propovoe icmg va BsmpnBei 1 d1dkpion peta&d twv dvo
GLVOPOUMV LE BAOT TN GTOGTIKY] EYKEPOUAMKN TAPAALGT, TOV ATOTEAEL YOPOUKTINPIOTIKO TOV
ovvdpopov Less-Nyhan (Nyhan, 1976). Atapopodidyvoon omratteitol eniong petaé&d tmv
dTapoydV ToV aVTIOTIKOD PAcoTog Kot Tov cuvdpouov Williams. ‘Exet mpotabei mog ta
dropa pe ocvvdpopo Williams £xovv peyaivtepn OEANGN Y100 KOWOVIKOTNTO KO EUTAOKT LE
GAAOVG KOl TG ETOUEVMG 1) SLOPOPEL VT OC TPOG TIG KOVMVIKES GLUVOVACSTPOPES OPEILEL VOl
AopBavetor vEoOy katd ™ dadikacio g dtapopodidyvoonc (Asada & Itakura, 2012).
ZrovidTepa, AmotTeiTOL Lo SPOPOSIAYVMOT] LETAED TOV OLTIGHOV KOl TOV GLVOPOLOL
Congenital rubella, 1o omoio éyet pia drapopetiky| atonaboroyio Kot opeileton og
LOADGUOTIKOVG 100G TTOL £YO0VV TPOSPAAAEL TOVE YOVEIC ToL atopov (Martinez-Quintana et al.,
2015). Axopa mo dvokoAn uropet va Bewpnbei n d10popodtdyveoon peta&d Tov QVTIGHOD Kot
tov cvuvdpopov Cornelia de Lange, To omoio eniong cuvodevetal amd avamtvéiokn
KaBvuoTEPN O LE TN YEVETIKN AVAALGT VO AmOTEAEL TN O AGPOAAT HEBOSO d10POPOdAYVMOOTG
oe avtn ) mepintwon (Cheung & Upton, 2015). Kot ot mepintmon tov cuvopopov tov
evpavotov X, P0G VELPOYEVETIKNG SLOTAPOYNG OLYVAGTOV ouTiog, To 0E00UEVA
KATOAOEIKVOOVV TT®G BAGT TNG GVUTEPLPOPAS Eivar SOVGKOAN 1) d1LPOPOIAYVOST] Kot OTL Yo
™V akpiPéctepn 010popodIdyVOGT ATonTOVHVTOL NAEKTPOEYKEPUAOYPAPIKES AVOADGELG
(Devitt et al., 2015). H i1 pébodog opeilel vo axorovbeitat Kot yio T dtapopodidyvoon
and 1o cuvopopo Landau-Kleftner, To omoio £yel KoV cLUTEPIPOPIKA YVOPIGLOTO LE TIC
dratapoyég Tov aTioTikov eacuatog (Stefanatos, 2011).

EvkoAdtepn givar n 8109p0podidyveoon pHeta&d Tov auTicrov Kot Tov cuvopopov Rett.
Xoppova pe o peAétn towv Goldman & Temudo (2012), ta dropa pe ovTIopd apéckovTol
o€ oTePEOTLTIEG AMALC, dloheimovoeg Kot TEPIAAUPAVOVLGES OVTIKEILEVD, EVAD TO ATOWO LLE
ovuvdpopo Rett oe otepeoTuTieg o1 omoieg eitvan ovvOeTES, cLVEXElS Ko TEPLOpilovTan GTO
HEGOV TOL GOUATOS TOVG. LVVETADGC, 1] TAPOTNPNOT TOV GTEPEOTLTLOV KATAH TN
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OL0LPOPOSAYVMOT) TTOPEYEL APKETE IKOVA GTOLYXELD Y10 TO St ®PIGHO HETAED TV S0
dTapaydv.

Mo axopo omdvia dtotapoyn arotedel To cvhvopouo Kliver-Bucy, tov omoiov ta
CUUTTOUATO, LOLALOVV LE AVTE TOV STOPOY DY TOV AVTIGTIKOV GAGHATOS, OUMS M
artomafoyéveln Kat 1 ypovikn Evapén TG vOGoL S10PEPOVY YPOVIKE OO QVTEG, TOPEXOVTOG
€101 éva, Ikavo TAaioto Yo ) dtapopodidyvaon petosd tmv dvo (Lippe et al., 2013). M
nmapopola tepintmon eivon to ovvdopopo Prader-Willi, o omoio mapovoidlet kowvd
CUUTTAOUOATO, L€ TOV QVTIGUO. ZT1 S10pOPOSIAYVMGT| LTOPOVV VAL YPNGLUEVCOVV 1] £VTOGCT] TOV
CLUTTOUATOV, KaO®OG Ta dtopa e cuvdpopo Prader-Willi éxovv ¢ pog pétpiag Eviaong
COVTIGTIKODY TOTTOL GLUTTAOUATO, OAAY KOl TO COUATIKO Bdpog Tov eEeTalopevov, apod 6To
ovvopopo Prader-Willi n peyddn mieiovotnto tov tooyoviov ivat vépPapot 1 TaydoapKot
(Dykens et al., 2011).

Qo61660, 0 Kivouvog AaBovg amd o aveTapKnG dLopopodLdyvmaon Teplopileton Oyt
AOY® TG emdpKeLag TG SLOPOPOIAYVOSNS, OAAL AGY® TNG LYNANG GLYVOTNTAG TOV
JTOPAYDV TOV QVTIOTIKOD PACUATOS KO TOV GAA®V S10TapodV Y10 TIG OT01Eg amatTeiTon M)
dwpopodidyvoon. ['a Ttapdostypa, dnwg mpoovapépOnie n cuxvoOTNTA TOV SL0TOPAYDY TOV
aVTIOTIKOV PAcpoTog eivor mepimov 1 ota 68 modid (Centers for Disease Control and
Prevention, 2013), evé tov cuvdpdpov Less-Nyhan 0.8 ava 100.000 yevvioeig (McCarthy et
al., 2011). Zvvenmg, ivat alpetikd peydAn n mOavoTnTO oG TPAYLOTIKNG S10yVOGNG TOV
QLTIGUOV, OYL OU®S amapoiTnTo AGY® TNG EMAPKELNG TNG SLOPOPOIAYVMOGT G TOV EEETACTY).

['evikdtepa, mpénet va BewpnBel mwg 1 dtopopodidyvoon etvor pio dtadkacio 6Ty
omoio opeilel va yivetan yprom kot a&lomoinon pog 6Epds otoyeimv Onwg T0 ATopKO
10TOPIKO, 0EOMIGTO Epyaieio LETPNONG, EOIKES EEETACELS, EUTEIPIKES TAPOTNPNOELS, LOTPIKES
GLVYVOCLPOTNTEG KTA. MOVO o AETTOUEPNG KAVIKT] GUVEVTELEN LE TN CUUTEPTIAN YT LEPIKADV
N AV €K TOV AVOTEP® UTOPEL VO OMOTEAEGEL 10l OTOTEAEGLOTIKY] S10POPOSLAYVOGT) TOV
OVTICHOV OTO AALEG OLOTOPOAYES LE TTOPEUPEPT] CUUTTMLATO.
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OI IPAT'MATOAOI'IKEX AYXKOAIEX XTO ®AXMA TOY

AYTIXMOY

2.1. O opropdg ™G TPayROTOLOYIOG

Me tov 6po mpaypotoroyio opileton  emodEEia emkovmvio, LEGH TNG KOVOTNTOS TOL
OTOLOV VO UTTOPEL VoL AEEL TO GMGTO TPAYLA, LLE TO GOGTO TPOTO, GTO COGTO TOTO Kot
YPOVO, OTmG avTog opiletal amd v kowvwvikn opdda (Firth, C., 1999). Ot
TPOYUATOALOYIKEG OEEIOTNTES APOPOVV BTN PN O TNG YADGGOC GTO EMKOWVMOVINKO TANIG10.
H a&iohdynon tov mpaypatoloyik®dv deE10TNT®V dlvel GNUAVTIKEG TANPOPOpieg 6N
JYVOOTIKY J100IKOGTI0 KO YPNGILOTOIEITOL EVPEMG Y1a TI S1UPOPOIIAYVMCT| TOV
vtV drTapay®V TS ovATTLENS amtd dAAeg avartuElakég dratapayes. H yprion g
YA®GG0g e€etdleTon MG TPOG TNV KOWMVIKY TPAEN, OC TPOG TNV KATAAANAN GuUTEPLPOPA
KOl ©OC TPOG TNV £MKOVmVIOKN TpdOecm. Ot SuGKOMES OTIC TPOYUATOAOYIKEG OEELOTNTEG
aPOPOVV:

TNV €KQPOOT) TNG EMKOWVOVINKNS TPOBECNG

010 Yepiopd g cvinnong
TNV TPOVTOTIOEUEVT] YVDOT] KO OTIG KOWMOVIKEG YVDOGELS.

Kobmhg ovvodedovta amo :

EULLLOVEG

1O10GVYKPOAGLOKO GTUA

ALy guyévelag

VIpOTOAAOTITOL

un eveMéia

EMhewyn ovvepyaciog

EMewym ev cuvaicOnong

EMheym yvooewv yo T 0€om kot 1o pOAO KATO10V
EMewyn oefacpod

adtoArasio

dvomiotia

eMOETIKOTNTO

deia

pomr 610 mEipaypa

Mo

vrepPolikn e€dption (MacKay & Anderson 2002).

Ol TPy LOTOAOYIKES OVGKOMEG LUITOPEL VO GUVLTTAPYOVY LE VELPOAOYIKES 0GOEVELES,
YOYLOTPIKEG KOTAGTAGELS, YVMOOTIKES Kl YAWOGIKEG OLOKOATLES Kot avapipndtta. O Babudg
coPapotntag copuemva pe tovg MacKay & Anderson (2002), pmopet vo Kopaivetatl o¢ ENg:
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o YoPapéc mpayraTOAOYIKEG SVCKOAIEG O1 OTTOIEC GLVAVTMOVTOL GTNV OWTICTIKN
dlatapoayn Kot oTig GoPapES YuYDGELS
o Métpieg TpayLOTOAOYIKEG OVGKOAIEG TTOL GLVLTTAPYOVV:
e L& TIG OldyvTES dratapoyég TG ovamTuén
e TNV WOpLpOTOTOiNGN
e TIG AVATTLEINKES SloTapoyEG AOYOU Kol EYKEPAAKE ETEIGO10. 6TO Oe&i
Nuoeaipto.
e 'Hmieg mpaypoatoroyikég SUGKOAEG TOV UTopoHV VO, GLVOVTIOVVTOL GE PUGIOAOYIKE
OVOTTTUGGOUEVD, ATOLLOL.

H mpd €pevva, cbpewva pe tov Eales (1993) n omoia £yive yia va dtamietwdovv
01 SLGKOAEG TNG TPAYLLATOAOYIOG OTa TALdLd e avTiopd fTav g Baltaxe (1977). H
épeuva oty £3€1EE OTL VTTAPYOLY OLVGKOMES BTNV EVOAAAYT TOV POA®V OKPOOTH-
OLUANTY, GTNV THPNOT TOV KOWOVIK®V KOVOVEV KOTA T 6L{NTNoN Kot 6T S1dKpLon
TAALGG Kot VEAG TANPoPopiog LECH TNG XPNOMG SLYKEKPEVOV AéEewv. Emiong ot
Ball 1978 «ou Caparulo & Cohen 1977 (Baron-Cohen 1988) mopatipnoayv 61t ta
ool e avTIGUO eaivetal va unv avayvopilovv 6t 1 yAdooo eEumnpetel v
TANPOPOPNGN TOV GLV JOAEYOUEVOV LE OATOTELEGILO VO T1] YPNCULOTOLOVV V1o VoL
YEPLOTOVV TOLG AAAOVGS Kot Oyl Yo va, emtkotvevicovv pali toug. Ta dropa pe
aVTIGUO deV UITOPoHV VO TPOGAGBOVY TANPOPOPIES amd KOIKEG TNG U AEKTIKNG
EMKOWVMOVING, Yl va KpIvouv av avTd mov AEve eVOLOQEPEL 1] OYL TO GLVOLANTA TOVG
Ko akoun va, avtiAnefovv, HEGH TNG AvayvAOPIoNS TOV U AEKTIKOV GUUTEPLPOPDV,
v mpobeom tov (Jordan 1996). Ot duokorieg 6ty cuiNTNoN APOPOLY TNV CAAAYY|
oEPas, pio Kot TpodHmobETEL TNV KOWV®VIKY| Yvdomn 0T 1 cvlntnon givol apueiopoun
dwdkacio aAANAETIdpaoNG LE amapaitnTn TN YPNON TOV UN AEKTIKOV TANPOPOPLOV
KOl TOL KOWV@VIKOD cuyypovicpov (Grice 1975) kabag emiong, kot otn dwatpnon
Bépatog, otV KOTAOEGT YVAOGEWDY KOl ATOYEDY KOUTAAANA®V ®G TPOog TO B0 Kot 61N
o0pBmon g svlnnong, av Ko 0mov avtod ypetdletar (Flack 1996). EEnynoeic ya
TIG TPAYLLATOAOYIKEG QVGKOAIEG GTOV AVTIGUO B propovsav va 60000V HEG®
SPOPOV YUYOYVOOTIKOV Bempldv, 6nmg avt ¢ «Oempiag Tov vouy ( Baron-Cohen
et.al 1985, Frith 1989), | omoia £xet emotpatevtel yia vo eENyNoet T YVOGTIKY
OVGKOAID TOV TOOIDV LE AVTICUO KO KAT' ETEKTOAOT] TIC OVGKOMES GTNV
Kowmvikoroinor tovg. Méow g Bewpiag avt divetar n duvatdtnta epunveiog 5
TWV OLGKOAMY TTOL GLVOVTOVV TO ATOUN LE AVTICUO GTO XEPIGUO TNG cLNTNONG Kot
otV TpobmoTIBEUEVN YVOGN TOL 0KPOATH Yo TO BEpa TG cu{NTNOTNC.

To TpdTO GTAOI0 HEAETNG TNG TPOAYLATOAOYIOG, COUPMVA, LLE TNV TopaTave Bewpia,
aPopd 6T dlEPEHNOT TNG IKAVOTNTAS Y10 TPOTOTOINGT TG YAMGGIKNG £KPPOONS, HECH TMV
SladIKao1OV TG avapopdg (reference assignment) (Ypopupatikd pépn tov Adyov) 1§ g
amocagnviong (disambiguation) (pe TL vOMUO XpNGLOTOLEITAL 1] GLYKEKPLULEVT EVvOla) 1 TOV
gumAovtiopov (enrichment) (rpocsBétovtag mAnpopopieg amd 10 EMKOIVOVINKO TAAIGLO 1| 0d
TOL U1 AEKTIKA GTOLYELD TOV XPNOUOTOLEL O OUIANTAG) Kol KATOANYEL GE EMEENYNON TOL ADYOL
Y0l TOV OTTOT0 1) GLYKEKPIUEVT] YAMOGIKY] EKQPOCT] YPNOCLOTOLEITOL ATOOEGUEVUEVT] OO TNV
KUPLOAEKTIKT TG onpacic. Evd, 1o 0e01epo 6TA010 HEAETNG TOV TPAYLATOAOYIKAOV
datapay®v, cOLP®VA e T Bempia TNG GLOYKETIONG, APOPA GTIV IKAVOTNTO TOL ATOLOV,
Baoel CLAALOYIGU®V KoL YVOCE®MY Y10 TO YOP® KOGO, VO SIUTLTMVEL VITOBECELS Y TO AOYO
OV (PN CLUOTOMONKE N GVYKEKPIUEVT] YAWGGIKN £K@paot). TELOC, TO Tpito Kot TEAEVTAIO
UEPOG TNG OVAAVOTG TOV TPOYUATOAOYIKMY OLOTAPOYDV 0pOPE TNV IKAVOTNTA GUVAY®OYNG
TEMKOU GUUTEPACUATOC Y1 TO ADYO XPNONG TNG YAMGGIKNG EKQPUOTG LEGH TMV SL0OIKACIDV
apalpeTikng okéync. Ot Leinonen & Kerbel (1999) vrootpilovv 01t o1 mapamdve duckoAieg
otV mpayuatoAoyio umopel va opeilovial o€ : o) EAAEIYELG TNG YVOONG Yo TOV KOGLO, B)
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OvoKoAlEG TNV TPOGPoT G€ KATAAANAES TANPOPOPIES OO TO EMKOIVOVINKO TANIG10, Ol
omoieg Oa ypnoipomombovv yio T STHTOOT] GVLAAOYIGTIKGV TPOHTOBEGEMV, ¥) SOLGKOALES
OT1 YVOOTIKN ENeEepyacio TV TANPOPOPIOV HEGM TNG APALPETIKNG OKEYNG, 0) OLGKOAES
OTNV EMAOYN TNG TPOEEEYOVLGOS TAPOPOPING TOV EMKOIVMOVINKOD TANLGIOV Kol €) OUGKOAIES
OTNV OVTIANYT GYETIKA LLE TN YVAOGCT] TOL AAAOL Y10 TO GVYKEKPLIUEVO BELA Kal TO EMIMEDO
eneEepyaciag TV TANPOPOPIDY TOV TOV divovTtal, £T61 MGTE Vo KaBoploTel Tt lvan
KOTAAANAO YU 0VTO.

H yAodoca ypnoyomoteitat yio ToAA0VS Kot S10pOPETIKOVG GKOTOVG O TEPICCOTEPOL TMV
oTol®V £Y0VV GYEOMN LE TNV avOPOTIVY] GLVOLHALNYT KOl GAANAETIOPAGT OTMOC TO VO TAPOVLE
TANPOQOPIES, VO YAPETIGOVLLE KATOLOV 1| VO avtamokpliovpe o€ kdmotov. Ot dvOpwmot dev
HIAOVV amAMDG. TNV TPOYUATIKOTNTO KAVOLV Tpdypato pe Tic AéEels. Emkotvavouy pe to
AGYO TOVG.

2.2. H dwtapayi] TOV KOWVOVIKOV 6YE6EMV

To éMelppa otV KOWVOVIKY avtoAloyn Oempeitat amd TOAAOVG TO TPOTAPYIKO GTOYELD
g datapayne. Ta dtopa pe avtioud Ppickovy SOGKOAO VO KOTAVOTGOVY TOV KOGHO YOP®
TOVG Kot E101KA TOVG dALOVG avOpdTovs. Tovg Agimel  <<kowvn AoyiKi>>.

Ot peréteg Tov Wing £6g1&av 0Tt 00TOG 0 TOTOG EAAEIUATOG (GLYVOTEPOG GTO LIKPOTEPQL
modld) elvar €vag amd Toug 4 TUTTOVG KOWVMVIKTG AVTOALXYNS TOL VIOBETOVV TOL ATOUO TOV
QacuaToC.

e autyv Vv <<amotpofnyuévn opdado>> to modid (Wing, 1996)

o TVUTEPLPEPOVTOL GOV VO LNV DTTAPYOLV 01 dALOL AvOpmTOL
e Agv mAnoidlovv dtav Toug Povalovv
Ta tpoécona icwg eivar adsla omd EKPpaot, EKTOC Otav Pudvouy ta akpa Tov Bupov,
TOV GyYOoVg, TNG XoPAS.
Kottohv <<xevé>> 1 amopehyovv v PAeppatikny exoen
Towg amopoakpovovton av ta ayyi&ovv
Agv detyvouv gvolapépov 1 v cuvaicOnomn av movéel 1 SusPopel KATO10¢
daivovion amopovouéva, e £vo S1kd ToVG KOG, OToPPOPNUEVE TEAEIMG OTIG OIKEG
TOVG GOKOTEG OPACTNPLOTNTES
O My6tepog cLYVOG TOTOG KOWMVIKNG avormpiog eivor 1) <<mafntikn opddo™>> 6Tov 1o
TodLd gV givorl amopovepéva omd AALoLg avBpmmovg:

o Aéyovtol KOWmVIKEG TPOCEYYIOELS

e Agv amopokpivoviot amd AGALOLS avOpOTOVS, AALE OV KAVOLV £VOPEN KOTVOVIKNG
aAAnAemiopaong

o Towg &rovv Ty PAEUHOTIKN ETAPY, OALL UTOPEL VO GLVOVTOLV TNV HOTLE TOV
dAlov, 6tav Tovg vevBvpileton

e Eivor mpoBopa ko dekTikd vo Kavouy Tt ToVG TovV

O tHmog mov cvvnBéotepa Ba yiver avtiAnmtdg 610 TVTIKO GYoAElo ivon 1| <<evepyd
1W010ppLOUTN KOWVOVIKT ORLAdo>>
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e Kdévouv kowvovikég Tpoceyyioelc o dAAOVS avOpdmove cuVNOMC 6e EVIAKEG TaPa GE
Ao ToudLd, PG avtd yiveton e Eva TapdEevo LOVOTAELPO TPOTO, MOTE VoL
AITOLTOLV 1} VL OPOLV Y10 TOL OIKA TOVG EVOLAPEPOVTOL

e Agv delyvouv kapio onuacio oto oo UOTO 1 TIC AVAYKES TOV 0VOPOT®V TOV ALV,
umopel va £gouv OToyN PAEUUATIKT ETOET): OYL LLE OTOPLYT OAAG LE TTPOPANLAT OTN
duapkela, 1 iIo6mg Kottovv emipova

e  Mmnopel va yivouv duoKoAa Kot EMOETIKE oy 0V TOLG 000EL 1) TPOGOYN TOV ATALTOVV.
Towg ayvoouv matdid tng nAMKiog Tovg 1] GLUTEPLPEPOVTOL ETOETIKA ATEVOVTL TOVG.

O televtaiog TOTOG CLUTEPLPOPAS ATAVTATOL OPYOTEPA GTNV £PMPeia Kat TV vk (on.
AvontHoGETAL GE VTOVG TOV E1VOL TTO IKOVOTL Kot €400V KOADTEPO EMMEOO YADGGOG.
[poxettat yuo TNy <<vmepPoAkd Tumikn, dvoKauntn opddo>>, 6mov ta. dtopa (Wing, 1996):

e Eival vepPoiikd evyeviKd Kol TUTIKG GT GUUTEPLPOPE TOVG
e [IpocmaBovv okAnpd va pepBovv vyevikd Kot vo AVTILETOTIGOVV (TIG KATOGTAGELS),
TPOGKOAADEVO, EVTOVO, GTOVG KAVOVEG KOWVMVIKNG 0AANAETIOpOoNS
® Agv KatavoolV TPoyUATIKE aVTODG TOVS KAVOVES Kot OVTILETOTILOVV 1daiTepT
dvoKoAa oTIg AETTEG O10KPIGELS TNG CLUTEPLPOPES TTOV OVALLEVETOL GE OLOLPOPETIKES
KOTOOTACELG
e Tlapovcidlovv EMhenyn KOTovONONG TOV GKEYEMY Kol GLVAICONUATOV TOV GALDV
avlponmv
Ot topamdve opadonoinon eivat cap®g pio GyNUATOTOINcT Kot 6TV TPOYLATIKOTNTA oVTd
7ov cvpPaivet glvar ta TOSIA Vo TAPOLSLALOVY GLVIVAGUEO TOV TOPATAVEO CLUTTOUATOV,
€161 MOTE VO LTOPECOVLE VAL TOVUE A.). OTL TO TOdi AVIKEL TEPLGGOTEPO GE Lio Opado amod
o0tL o€ o dAAN. EmmAéov, katd v e£EMEN Tovg To Tondid pmopel va aAralovv opddol.

2.3. Awotapayn TG EMKOIVOVING

v datapoyr| TG ETKOV®VIAG, T0 KOplo TpofAnua Bpiocketal 6Tov TpOTO TOV
APNOLOTOOVV TNV OO YADGGTO X0V (TparypatoAoyin). o UTopoLGALLE Vo TOVUE OTL
VILAPYEL SLOTAPOYT EMKOIVOVIOG GTOV OVTIGHO Kot Oyl dtatapoyny AOYoL EKTOC 0V GUVLTTAPYEL
OM®G cLUPAIVEL GE OPKETEG MEPUTTMGELS, OAAL KOl EKEL KON, TPOTAPYIKOS GTOYOG TOV
Bepamevtikod Tpoypdupatog Oo Tpémel va ivor 1 AVATTLEN TNG EMKOWVMOVING KOl OEVTEPEVOV
010%0¢ M avamtuén tov Adyov (Howlin,1998).

[TpofAnuata ot ypnon Tov Adyov eivat:

e Tlopovoialer nyoraiia, eravaloppdvel AEEELG Tov ex@PAlovv AALOL.
EnavalapBdver AéEelg 1 ppdoelg mov akovotnkay 610 TapeAfov (kabvotepnuévny/
éupeon nyoiaiio)

Xpnoponotel KAmToleg AEEELG Kot PPACELS AKOTAAANAQ.

Mmnepdedet AéEetg (T, Lot/ pTopmds, ovorytd/KAe1oTo K.a )

Mhd o0 Ko emavarapPavel EpwTNOELS

H opidia akovyeTon emionun Kot GYOAUGTIKY] GOV VO LUAG EVAATKOG

Advvartel va Eekvioet pia culnnon M va Slotpioel po. cuCiTnon, ov o
GLUVOLIANTYG O PpovTilel Yia avTd
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o Anuovpyel dkég Tov AEEeLS ( veoroyiopol ) N xpnooTolEl TOV AOYO e 10104TEPO
TpOTo ( 10106VYKPACIAKOG AOYOG)

Avtictoya, TpoPALOTA TOPATNPOVVIOL KL GTIV KUTAVON G| TOV AdYov:

e Agv Katavoel To AOY0 Kot 0gV avTamokpiveTol OTOV Tov amevfovetol
e  Koatavoel ovopoTa YVOOTOV OVIIKEWEVOV 1 OTADY 00N YOV LOVO GE
GLYKEKPLUEVO TAOIG1O
e Koartavoel kaddtepa 6Tav 60000V omTIKA GTOLYEIN
o Yuyvd, 1 KoTovonon eivol KUPLOAEKTIKY|, Y®PIG Vo, YIVOVTOL OVTIANTTA TO
KPLUUEVO VOO, 1) LETOPOPA, 1| TOPOLOIMGT, 1] EPOVELQ.
*  Ymdpyovv SUGKOAES GTNV UN- AEKTIKY| ETKOVOVIAL.
e H npoocwdia pmopet va givar povotovn, unyovikn( cov poundt) | oKATOAANAN.
e H évtaon g eovig umopet va givot ToAd duvatr 1§ ToAD acBevnic.
H dwatapayr g emuovoviag propel va eEnynoet kot GALES TopdEeveg CLUTEPLPOPES TOV
GLVOVTAUE TO TOLOLE LE AVTIGUO OGS TIC GTEPEOTVTKEG KIVIGELS 1} ALTO-TPOVLOTIKEG
GUUTEPLPOPEG.

2.4. Awtopayn TNS KOWOVIKIG KOTOUVON NG KUl QUVTUGIOG

To 1pito pépog ™S TPLIdaS TOV SATUPAYDY GUUTEPIAAUPAVEL TV ATOLGIN TOL
GLUPOAKOV Ty VIO100, TNV VTOPEN ETAVOANTTIKAOV KOl GTEPEOTVTTWV EVOGYOAGEMY KOL TNV
EMKEVTPWOT O PIKPNG onpaciog Tpdypata tov meptParrovta ydpov (Powell / Jordan,
1997). Ta mtoud1d pe o TIoTIKEG SLOTOPOYES OEV OVOTTOGGOLY GLUPBOAIKO Oy VioL Ko

OPACTNPLOTNTES LUE PUVTACTIKA GTOLYELD [LE TOV 1010 TPOTO OTMC Kot ToL AAAG TodLd, AAAG
(Wing, 1996):

e  Xpnoomolovv matyvidla Kot GAA ovTikeipeva EEKEOapa Yo vol IKOVomocovV
COUATIKEG ACONGELS 1] T TOLY VIO — HIVIATOVPES Y10 TOVG TPOPAVEIS TOVG GKOTTOVG (
A. (. VO TGOVANGEL TO TPEVAKL KATH UNKOG TV PAYDV, VO GKOVTIGEL LU0l TOLOTKY|
oKoVTaL).

¢ Enavaiapfdavouv v idia dpactnplotnto [e To 1010 oy viot.

e Ymodvovtat éva yopaktpa (A.y. amd TNV TNAEOPAOT)) LLE TEPLOPIGUEVO,
enovorloppavopevo Tpomo.

e AmoAapfdvovv Ta KivoOueva oy£dtol 1] EKTOUTES LLE EPWOTNCELS.

e Tovc apéoet va akovv TV 1010 16TopiaL.

e Tovg apéoetl va mailovv uova tov ( firth, 1996).

Ot emavaropPovopeves OpactnPLOTNTEG ATOTEAOVV [0 EVOAAAKTIKN TOV ATOHOL LE
OVTICUO, EPOGOV eV Umopel var evyaplotnOel OpacTNPLOTNTES TOL TEPIEYOLV EVEAIKTY KoL
ONUOLPYIKY oKEWYT, OV UTTOPEL VoL ATOAAOGEL AVTOAAAYN WOEDV e AAALOVS OVOPOTOVS 1) dEV
Umopel va OLOKANPOGEL 6T GKEYT TOV TOPEADOVTIKEG 1| Tapovoeg eunelpiec. EmmAéov, avtég
umopel va GuVIGTOVV €va €100¢ amdsVPoNG omd TNV TEPITAOKT] TPOYUOTIKOTNTO TOV TOVG
ayyovel (I'eva, 2002).
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OI XXETIKEX EKITAIAEYTIKEX ITAPEMBAXEIX -
2YMBOYAEYTIKH

H omoteleopotikn exmoidcvon Tov atOpmV LE aLTIoHO eEapTdtol amd TNV KaTovonon Tov
OVOYK®V TOL TTOd100 Kol 0t TO GYESOCUO Kol TNV EQAPUOYT EEATOLKEVUEVOD
npoypaupotoc To exmodentikd mpdypoppa yo Kabe padntm Eexwprotd, Aaupdvovtag vrdym
TO YVOOTIKO TOL EMIMEDO, T EVOLAPEPOVTE TOL Kol TG Ladnclokég Tov avaykec. To
€EATOLKEVUEVO EKTTALOEVTIKO TPOYPOULULO TPETEL VOL:

OVTOTTOKPIVETOL GTIC YVMOOTIKESG OVAYKES TOV HadnTm
a&lomotel To eVOLPEPOVTA KO TIG OLVOTOTNTEG TOV
Aappéver vroy”n TOoV TPOTO PAON oG TOL TAHLOV
ompiletan o€ KaToKTNUEVES 0EE10TNTES
e PonBd ot yevikevon
["oL TV 0mOTELEGHATIKOTNTO, TOV EEUTOMKEVUEVMV EKTOLOEVTIKMV TPOYPOUUAT®V TPETEL VO,
VIapyEL:

® 0 TPOGOIOPIGHOS TV OOAKTIKAOV GTOYWOV
® 1 TPOGOPLOYH TOL OOOKTIKOD VAKOD
e 0 kafop1oUOS TOV SWOKTIKOV CLVOINKAOV

O pdAog TOL ekTOdELTY OEV gfvar VoL 0AALAEEL TO 1010 TO ATOWO KOl TOV TPOTO CKEWYTG
TOV 0AAG va To BonBNGEL Vo KATOVONGEL KOt VoL avTamokpliel 6TIC OmoLTHOELS TV GAA®YV,
pe oeBacO OTIG SPOPES, TIG WOHTEPEG TPOTIUNOELS Kot tkovoTnTég Tov (O. ['pnyopiov,
2009).

3.1. XopmePLPoPLoIKES TPOOEYYITELS

H ovumeprpopiotikn Bepanevtikny mpocéyyion ompiletal oTig EQOPUOYES TNG
EUTMEPIOTATOUEVNG OVAAVONG TNG CLUTEPLPOPES, ONANOT GTNV AUEST) GOVIEST TNG

a&10A0YN oG TNG CLUTEPLPOPAG Le TNV Bepameio g (ETtavpov, Zappng, 1997). Zouemva pe
LTV, T TEPLOCOTEPO TPOPANLOTO TOVL TTALO100 BE®POVVTOL OC LOBNGLOKA, EVO T
Bepamevtikn péBodog TpocaprdlETOL TAVIO GTIC AVAYKES TOV EKAGTOTE OO0V KoL 1)
a&loldynon g tpoddov tov, kabopilel TV KaTaAANAOANTA TG N un. Ot didakTikol
Bepamevtikol 6TOYOL TNG EVIAGGOVTAL GE TPELS PAGIKOVS TOUEIS:

A) o010 Topén deEloTNTOV EMPimong
B) 610 T0é0 EpYaCIOKDOV dE0THTOV

I') oto Topéa Aettovpykav de&lothtav (Etavpov, Toappng, 1997).
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3.1.1. Applied Behovioral Analysis — A.B.A. (Lovaas)

To 7o INUOPIAES TPOYPALLLO EQAPHOCUEVIS OVAAVOTG CLUTEPLPOPAS Eekivnoe amd Tov
Lovaas to 1970, o onoiog epdppoce otic H.IT.A 1o YoungAutismProject. Xpnoiponoinoe éva
EVTOTIKO Kol SOUNUEVO TPOYPOLLLO GUUTEPIPOPAS TOV EPAPUOCETOL OO EVOL KATAAANAQL
KOTOPTIGUEVO GTOLO, OPYIKAL LE 0L OUAS0 IOPVUATOTOMUEV®VY Tod1DV e avTiopo. Kvplog
GTOY0G TOL NTOV VO EEETACEL TNV OMOTEAEGLOTIKOTNTO TOV CUUTEPLPOPIGTIKAOV HeBOSV
mopEUpoaconc otV avipetdnion Tov avticpov. To A.B.A — Lovaas amoteAel puo 6100e001éVN
TPOUN EVTOTIKN TopépPaon og Toudid pe avtiopd. To mpdypappa drapkel and 40 dpeg v
gfoopdoa yia 2 ypovia. Eekivd, amd v eKpadnon Pacikmdv 6e£10THT®V TOL AOYOL Kot
AVTOEELTNPETNONG KO GTI GUVEXELD O1OACKOVTOL GTASIOKA U1 AEKTIKEG KOl AEKTIKES
0e&10tNTEG PiUNoMG Kot £0paimong TG amopyng TG EVAGYKOANGNS e oy vidta.

3.1.2. Ilpéypappe TEACCH ( Treatment Education of Autism Communication
Handicapped Children, Ogponcio kot Exnaidcvon owdidv pe Avtiopd kot Awatapayig
Emkowvoviag)

To npoypappo TEACCH av kot amotelel o GOUTEPLPOPIGTIKT TPOGEYYIOT|, ®GTOGO
yopaktnpileton yo v eveM&ia Tov, n ool emTpénel TOGO T HaOnon Kot T Sopnuévn
EKTTAiOEVOT), OGO KoL TNV AVATTVEY TOV COGTAOV EMKOVOVIONKOV OEI0THTOV KoL TNG
npocomkng avtovouiog (Cumine, Leach & stevenson, 2000). Anpovpynnke and tov
Schopler oto Iavemotuo g Bopetag Kaporivog kot £xet eEamlwbel o€ moMEG xDPES
avd Tov KOGHO o Kot £xEl oxedlaoTel Yoo padntég pe avtiopd pe Beapotikd
OTOTEAEGLOTOL.

O apyég e Aounpévne Exmaidevong givat:
. N oeapkn a&loAdynon TV SeEI0THTOV Kol YVOGEMV TOV LAONTOV [LE AVTIGUO Kot
TOV TPOTOL pe Tov omoio pabaivouv. Me v a&lohdynon tpocdiopilovtal ot 0100KTIKOL

o10Y01, TPOocapuOLeTal To 180K TIKO VAKS Kot opilovtar ot didaxtikég ouvOnkeg. (Collia
- Faherty, 2003)

. N €€ATOUIKELON TOV NUEPTIGLOV TPOYPALLUATOS, TOV GLGTNHUOTOG EPYACTOG KOl TV
dpactnpoTNTOV givar amapaitnt Kabdg «doa eivar ta mondd pe avticpd, T0cot ivat
Kot ot avticpoi tovgy. (Frith, 1999) Ta mpoypdupata ivol OTTIKOTOMUEVOL KO
npocappoloviat o kibe pabnt YOPLoTh.

. N otabepdtnTa Kou n TpoPAeyndTTo TOV YEYOVOT®OV. H 0mTiKd dounuévn
EKTTAOEVOT UITOPEL VAL EMOPAGEL EVIVTWGLOKA GTY GUUTEPLPOPH TOL HadNTY.
Xpnowomotgiton 1 EXOVAANYN Kot 1] pOVTiva Tov Kafnueptvold TpoypEaUIaToS, MOGTE Vi
pewwbei n afePfardotnTa kot to dyyog Tov pabner. (Peeters, 2000; Collia - Faherty, 2003)

. 1 J1ELVKPIVION TOV TPOGOOKIDV TOL £XEL O EKTAUOEVLTIKOC od To pafnn pe Epepoon
TNV QVToVOouia TOV.

. N KoAAEpYELD Kot TANPNG a&lomoinoT TV EVOHQeEPOHVTOV TOL HLadnTY.

. N avaykn va £(ovv VoMU Yo TOLg LabnTég TOCO Ta TPOYPAULATO EPYOCTOS, OGO

Kol 01 OpaoTNPLOTNTEG LE TIG omoieg Ba aoyoinBovv. (Mayaiiod & Toaxmivn, 2010)
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Ta Bacikd otoryeio tov TECCH ko g dopnpévng ddackariog stvar:

» H dounon tov yapov, apopd otV 0pyEvmoT TOL YOPOV KOl TOV AVTIKEIUEVOV
HEGO GE OVTO MOTE VO, VL CAPMG OOYMPICUEVO GE EMUEPOLS TTEPIPAALOVTOL.
Aopmuévn eivor m T4én, TOL pHe TNV TPAOTN KT YIVETOL OVTIANTTO 7Olo
opaocTnpOTNTa PLA0EEVEl KOl G TOW0 OMNUElD. ZVYKEKPIUEVO TPEMEL Vol
VILAPYEL EVOC YDPOS Y10 OUAOIKES OPACTNPLOTNTES, OTMOC KOl VG YDPOG Yo
atopkn epyaocia. Tomobetdvtag xatdAAnio émumlo PBondaue to modd vo
KaTtavonoovv to ympo. Kdébe ydpog €xel m onuoacia tov, n omoia yiveton
coPNG LECH OTTIKAOV Bondnudtmv.

» H dounon rov elaropixevuévov nuepnoiov mpoypouuotoc. To mpdypappa ivar
OLLOPPOUEVO GOUGMVE, HE TIG 1010ATEPES OVAYKEC KOl 1KOVOTNTEC TOL
mond1ov. Avtictorya dnuovpyeitar v opadiKd Kot £vo OTOUIKO MUEPNOLO
npoypoppa. Avtd amoteleitor and AekTikég 0dnyieg Le Ypamt KmOKonoinom
o€ KapteAdKia tov tonofetodvtal 10 £va KTm and to dALO Yo va divovv TV
aicOnon g oepdg Kot g axorovBiog.

» H dounon tov arouixod cverjuaroc epyacioc. To cuotua epyaciog Ppioketon
TévTa GTO YMPO NS AVTOVOUNGS epyacioc. Me to chotnua epyaciog o pobntg
«riCew o pébodo epyaciog mov Paciletar oty avtovouia. Eva katdAinio
ocvotnpa gpyaciog Tpémet va divet Tig axdlovdeg mAnpopopieg 6to pabnt:

TOGEC SPACTNPLOTNTES £XEL VO KAVEL

moteg OpaotnPLOTNTES O KAVEL

g Oo yvopilel 0TL teleimwoe

e 1i{ 00 khvel petad.
To mpdypappo coveyileTon Kol 6TO OTITL EKTAOEVOVTOG TOLG YOVEIG KATAAANAQ.

» H dounon twv ekroidsvtuxav dpaotnprotirwyv. H déunon pog dpactnplotntog
ompiletar: i) omv omtiky opydvmon (tomoBETnon TOV VAMKOV KOl TOV
SPUCTNPLOTATOV G YWPLOTA KOLTIQ), 1) OTIG OnTIKEG 0dNyieg (0 TpdmOC OV Ot
acyolnBel pe ta vAd) kot iii) oy onTIK caPnVE (GNUATOSOTNON GKOTOV
opaoctnpromrag) (Mayorod & Toaxmivn, 2010).

Ot Schopler, Mesibov & Baker (1982) e&étacay TV omoTeAeGUATIKOTITO TOV
TPOYPAUUOTOC LEGH EPMTNUATOAOYI®MV Kot KATEANEAY GTO GUUTEPAGLLA OTL TO TPOYPOLLLOL
glvan emtvygc.

3.2. Yuyolepameia

H yoyodvvapuxn yoyoBepoameio, OempnOnie maitdtepa o¢ Oeponeio eEKAOYNG 6TOV AVTIGUO.
ZMuepa gival amodekTod OTL TO KEVIPIKA GCUUTTAOUATO TOV QVTICLOV OEV OVTOTOKPIVOVTOL GTN|
puéBodo avtr. Qo1600, TO dTOopa PE AVTIGUO VYNANG AetTtovpytkoTnTag umopel va fondnbovv
oo OTOIKT), OLLOOTKN 1) OIKOYEVELNKT YuyoBepameio, OTaV GLVLTTAPYOVY AALES YOYLOTPIKEG
KOTOOTACELG 1) COUTTOUOATO OTT®G GyX0G, KaTdOAy™n 1 £VTOVN YuXovoyKOoTIKT -
KOTOVOYKOOTIKY cUUTTOpatoAoyio. Ta dropa avtd pmopel va Tapovsidcovy Eviovn
dvopopio 6TAV GLVEIOINTOTOLOVY OTL SLAPEPOVY Omd TOVS AAAOLG. H pn dopmuévn
yoyobepamneio dev Bondd, aAld peptkd dropa pe KoAd enimedo Adyov, umopei va fonodnbovv
LE TN PO CLYKEKPIUEVOV 0N YIDV.

H epoppoyn vTosTpikTikdv Kot o SoOUNUEVOV BEpamELTIK®Y S1001KOGIDV, OTMG 1|
YVOOTIKN-COUTEPIPOPIKT] YuyoBepameia, Eival OMOTEAEGUOTIKN GE UEPIKES TEPUTTDOGELS GTNV
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OVTILETOTION TNG KATAOAYNG. Avotnpd dounpévn katevbouvtikn yoyobepameia, mov
eoTtaleTon 6TV KATOVONGN TOV POCIKOV OVGKOAIDMV Kot TEYVIKEG EKTaidEVoNG GTNV EMiAvo
KOWOVIK®OV TpofAnpdtov vrootnpilovy v avAamTugn Kot T YEVIKELGN TPOGAPUOCTIKMY
de&lomtov. Katd ta tehevtaio xpodvia 1 EKTAIOEVOT GTNV OVTOYVOGIO VL GNUAVTIKY OTN
DepamevTIKN TPOGEYYIOT] TOV ATOUMV UE AVTICUO VYNANG AEITOVPYIKOTNTOC. X€ KOOE
nepintoon, 1 epappoyn yoyobeponeiog Tpobmobéitel mposeyTikn a&lOAOYNoN TOV
SVVOTOTTOV KOl SVCKOAIMV KOl GCLYKEKPIUEVES £VOEIEELS OTL TO dTopo Bo wpeAnOet.

3.3. ®appoxkobepameio

Agv vapyeL AmOTEAEGUATIKO PAPLOKO Yio T Oepameio TMV KOWVOVIKOV Kot
EMKOWVMOVIOK®OV OTOKAMGE®V 6To Todld pe avTIoHO. 26TOG0, KATOo QApLaKe HTopel va
elvar ueca fondNTiKd 6TV OVIILETOTION CLYKEKPIUEVOV GUUTTOUATOV Kol
GLVLTTOPYOVGMV JATAPAYDV, EVD VTOGTNPILOVV EUUEGA TO ATOTEAEGLOTA TMV
GUUTEPLPOPIKAV KOl EKTOUOEVTIKADV TAPEUPACEDV.

Nevpolnmura: Ta veopoTTIKA Tp®TNG YEVIAG deVv givon wiaitepa Bondntucd. H ypnon
ToVg Teplopiletat onuavtikd omd Tov Kivouvo ekdnimong oyung dvokwnoiog. To
EVOLIPEPOV EGTIALETAL CTLLEPO GTO. ATLTTAL VELPOANTTIKA, OIS 1 PLOTEPLOOVT], TTOV LELDVEL
TNV VIEPKIVITIKOTNTO-TOPOPUNTIKOTNTA, TIG CTEPEOTVLTIKEG KO GUTOTPOV LOTIKEG,
GUUTEPLPOPES KOL TNV EMBETIKOTNTA. L€ PEPIKA TodLd PEATUDVETAL KOl 1] KOW®OVIKOTNTO. O
Kivouvog Yo EEOTUPOUIOIKE COUTTOUOTO EIVOL LELOUEVOS, EVO 0 KIVOLVOG Y100 Sy
dvokwvnoio gtvor vapktdc. H péon d0om oe moudid Ko eproug o€ S10popeTIKES LEAETES
avépyeton o€ 2.0 mg nuepnoing. H mo onpaviikn mapevépyeio eivarl n avénomn tov Bapovg.
AAAeg TapevepyeELes, OT®G LITVNALL, KOVPAGT), TPOLOG Kot GleEAOppota givar cuviBmg
TOPOOIKEC.

Avaoroleic e emavanpdoinyne e oepotovivie (SSRIS): xpno1omoovval cuyva yio Ty
OVTIUETOMICT) TOV ETOVOANTTIKOV GUUTEPIPOPDV, TV GTEPEOTLTLAOV KoL TOV AYXOLG OTLG
aAhayég. Ot mepiocodtepeg perétec Pacilovror oe pikpd detypota, v to 0Epa twv
AVOTTUELOK®V OAAAYDV GTNV ATOTEAECUATIKOTITO TOV QOPUAK®OV TOPAUEVEL AVOLYTO. X
pHeEAETN TadumdV TpoePnPiKng nAkiag pe pAovoetivn, avapépnke Peltioon 6to peyolvTEPO
T0G00TO. MEAETEC ECTINGUEVEG OTNV AMOTEAECUATIKOTNTA TNG PAOVPOEAIVIG O EVAMKES
£0e1Eav PEATIOON TOV KOTAVAYKOGTIKOV GUUTEPLPOP®V Kol TG emfetikdtnTog. Ot
TapevEPYELES efvol MyOTEPES e YOUNAN apyIkn 0OON Kot GTAd10KT avENOT).

AvurorobBlirtre: covoucsOnUaTIK) aoTdOeln, aKaTAIAANAEG CLVOIIGONUOTIKES AVTIOPACELG,
dryyog Kot KaTabAY” TapaTNPOvVIOL GLYVA 6Ta dTopa pe avtiopd. H yumpapivn ntav
ONUOPIANG OTNV AVTILETOTION TNG KatdOAy”NG, TG embeTikdtTnTog Kot TG evepedotdTnTOg
o€ ATOO LLE OVTICUO, OAAG 1) Xp1OT TEPLOPIOTNKE AOY® TOOVOV TAPEVEPYEIDV OO TO
Kapdlayyeloko cvotnua. H ydopyumpapivn givol mo amoTeAeGUATIKY GTOV EAEYYO TV
OTEPEOTLTLAV, TNG EMOETIKOTNTAS, TNG VIEPKIVITIKOTNTOG KOl TMV KOTOVOYKOGTIKOV
GUUTEPLPOPDV.

2rabspomointéc e A16fsonc: NEAETEG ECTIOCUEVEG OTT OPACT TOV OVTIETIANTTIKOV (MG
otafepomomtdv TG 61600 6TOV ALTICUO givan Teplopicpéves. H avtamodkpion towv atoumv
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pe avtiopd otn Bepameio pe Aibo dev elval Waitepo onUAVTIKY. Q6TOGO, ATOLO LE 1IGTOPIKO
SUTOAIKNG S10TaPOYNG OTNV OIKOYEVELD, UITOPEL VAL OVTOTOKPIVOVTOL KOAVTEPQ.

Devprovpouivy: TIpotdbnke apyikd og Oepameia. eKAOYNG TOV ALTICUOV, ENXELON LEUDVEL TO,
enineda 6EPOTOVIVIG GTO alple. AV Kot UTOPEL VO LELMOEL TNV VIEP-KIVNTIKOTNTA, OV
emmpedlel GAAN CUUTTAOLOTAL.

Noitpolovn: Kamoieg PEAETEC avEPEPOV LETPLO. PEATIOOT OTN GLUTEPLPOPE, GTNV AV |CLYI0L
KOl GTNV VIEP-KIVNTIKOTNTA, OAAG OEV EIVOL OTOTELEGUATIKN GTOV EAEYYO TV
OLTOTPOVLATICU®V Ko 0€ BEATIOVEL TN pddnon.

3.4. Owoyevelokég mapeppaocerg

O pdrog TV yovémv givar kaBoplotikdg oty e€EMEN VO atOHOL pE aVTIGUO, 6€ OAN T
duapxketa g Lomg. H vroompién kot n cuvepyacio v YovE®V Kot TV AdEAP®V gival
KaBoPIoTIKNG ONUAGTIOG KOl TPETEL VA avVTOVOKAG OETIKN oTdon, a&leg, Tposdokiss Kot
6T0Y0VG NG otkoyévelas. Ot yoveic vrootnpiloviol MGTE VoL GUUUETEXOVY TNV 0ELOAGYTON
ko ot Oepancio. H otevn| ovvepyacio amopvBomotel ) drodikoscio, Tapéyxet VAKO yio
TEPOLTEP® GLENTNON Ko EMTPEMEL T OLayEIPLOT SNUAVTIKOV BepdTmV, OTMG:

0 poAog TG pappakobepameiog

cofopd TPOPANLOTA GUUTEPIPOPAS

oceovalkotnTo

TOPOLLOVT] TOV OTOLOV GTNV OLKOYEVELD

KATAAANAN omacyOAnon

kivovvol amd v £kBeomn oe emayyeAoTikod TeptPaAiov.

H ypovidtta kot n coPapdtnra 1oV avTIcpo UTopel va EXNPEAGEL apVNTIKE TN
GLVOLGONUATIKY KOTAGTAOT TOV YOVEWV Kol TOV adeAQ®V. Ta adéApia puropel va
napovctdlovy avamtuélakés datapayés. Ta mpoPAnuata avtd teplopilovv Tig SuvaTOTNTES
NG OKOYEVELXG Kat amortovv avipetonion. H xpdvia mopeia Tov avticpov arortel
enayyehpatiec 0100£01OVG Yo LEYAAO ¥POVIKO SLAGTNLO, ovaAoya LE Tig avdykec. H
cuvéyela oty mapoyn Pondetag anortel otabepd mhaiclo cuvepyasiog SLAPKELNG.

3.5. PECS (IIEKXY) Xbvoetqpa Emkowoviag péom Avroirayng Etkovov

To PECS (Picture Exchange Communication System) avarntoydnke to 1985 and tovg Lori
Frost kot Andy Bondy. Aev arattei ohvOeTo 1 axpid VAIKO Kot UTopel vo EQUPLOCTEL OE
AN 00¢ dropopeTikdV TAoicinv. QoTOc0 givorl amapaitnn 1 EKTAidELOT GE VTO Ao
avayvoptopévoug ekmadevtés. Ocot ypnopomoovy to PECS apyikd pabaivoovv va
TANGLALOVV Kol VoL OEYVOLV TNV EIKOVO, TOL OVTIKEILEVOL TTOL mupoHV 610 "cHVTIPOPO
emkowvmviag" (communicative partner) Kot vo TV avTioAAGGOoVVY pe To EmBuunTo
avtikeipevo. Me avtd tov Tpdmo, 0 ¥pNotng Eekvael TN S10d01KOGI0 TNG EMKOVOVING, e
GLYKEKPLUEVO ATOTEAEGUOTO LEGO GE £VOL KOWVOVIKO TAAIG10.

To npwtdxorro Tov PECS givan faciopévo oy £pevva Kot TPAKTIKY] EQAPLOYT TOV apYDV
¢ Epappoopévng Avdivong Zounepipopds (Applied Behavioral Analysis). Atvetl éugaon
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TNV aVATTLEN AEITOVPYIKAOV OEEOTHTOV ETKOVOVIOG, GTN XPNOT KATOAANA®V EVIGYLTOV
KOl 6T SNUovPYie TPOYPOUUATOV GUUTEPIPOPLOTIKNG Tapépfacnc. Eivatl anapaitntn n
YPNOT CLYKEKPUEVOV GTPATNYIKMOV EKTOIOELONG, CLOTNUATMV EVIGYLONG, CTPOUTNYIK®OV
d1opBwong Tov AdOoVS Kot GTPATNYIKAOV YEVIKELONG Yo TN ddackaAia kdbe de&idtnrag (E.
[Mavvéxm, 2006).To PECS e&elMooetor moapdAAnAa e TNV TUTIKN AVATTLEN TG YADOGOGC e
v évvola, 6Tt TPATO SIOACKEL GTOV EKTOOEVOUEVO TG VO EMKOIVOVNGEL 1] TOLEG €ivait Ot
Baocucéc apyés emrovoviag. Apydtepa, To TadLd LOBOIVOVY Vo, ETKOIVOVOVV LE
ocvykekpipéva unvopota. Ot ypnoteg tov PECS pabaivovv apyikd vo emtkovmvouy
YPNOOTOIDVTOG LOVO uia EIKOVA, OALL 6T GLVEYELD pLabaivouy va covovalovy elKOVEG,
®oTE Vo LABoVV SIAPOPES YPOUUATIKEG OOUES, ONUOCIOAOYIKEG GYEGELS KO AELTOVPYIES
EMKOVOVING.

3.6. Early Bird (Epiv - Magpvr)

To npdypappa EarlyBird tng National Autistic Society (NAS) g Meyding Bpetaviag yio
TNV EKTOIOEVLON YOVEWV TAIIDV TPOGYOMKNG NAKING LE S1oTapayEG TOV AVTIGTIKOD
oacpotoc. To mpodypappa fonddé Tovg yoveig va KATavoGouv Tov auTIGHO TOL Tedlo0 TOLG,
va dopncovy TV aAANAemidpacn pali Tov, va ¥pNOLLOTOMGOVY GTPATNYIKES ETIAVONG
TPOPANUATOV Kot £TGL VO EMAVAKTI|IGOVY TOV EAEYYO.

To npoypappa Early Bird £y 6t6y0 va:

e vmootnpi&el TOVg Yovelg Katd v mepiodo Heta&y ddyvmong Kot tomofEtnong oe
GYOAIKN TAEN.

e eVOLVAUMDGCEL TOVS YOVEIG MOTE VO ovaTOEOLV vy TPOTO EMKOWVMVING e TO Todl
TOVG,.

e Pondnoet Tovg Yoveic vo EKTOOEVGOVY TO TOLdT GE OMOOEKTEG GCUUTEPLPOPES LEGO GTO
QLGKO TEPIPAALOV TOV (O1KOYEVELD) oTE Vo TeBoVV 01 BAcELS Yia TNV TPOCAPLOYN
070 €101KO0 1 Un TAaicto (ZyoAeio) apyodtepa.

To mpoypopLLa OpYOVOVETOL OO EIOTKES OUAOES EKTOLOEVTMV GE TOAAEG TTEPLOYEG CTNV
AvyyAio. EmmpdcOeta, vdpyet dStaféoiun opado ektoadevtay Kot otnv EAAGda Tpokepévou
VO 0pYaVAVOVTOL KOKAOL EKTAidELONS Kot 6T yopa pag. Kdbe kbxhog exmaidevong
arotedeiton amd 6 owoyéveleg, mov mapakolovfovv pali to tpdypaupa. To
npoypappo Early Bird plus erexteivel nAikiokd v ekmaidevon péypt Ty nikio tov 8
ETOV.
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3.7. Son-Rise (Zov Pail)

To Ilpdypoppo "Son-Rise" o010d0Kkel €vo GUYKEKPYEVO KOL OAOKANPOUEVO CLGTNUO
Oepameiog Kot ekmaidgvong, To 0moio oyedAGTNKE Yo v, fonOnoel TIG OIKOYEVEIES Kot OGOVG
@povtilovv Ta oAl Vo KATOGTCOLV IKAVE T TOdLd TPOKEEVOL Vo, BEATIOO0VV o8 OAES
TIC TEPLOYEC, TNG MAONoNG, avATTTVENC, emKovmVviag kot amdktnong de&lottov. TIpocpépel
EKTIOOEVTIKEG TEYVIKEG, OTPOTNYIKEG KOl OPYEG Yol TO GYESOOUO, TNV E€POPUOYN Kol TN
dlatnpnon evog TPOYPAUUOTOS EVOOPPLVTIKOD, TOAD EVEPYNTIKOV, EE0TOMKEVIEVOV, UE £Opal
TO OTTL KO £XOVTOG O KEVTPO TO OO,

To IIpoypappa Son-Rise dnuovpyndnke amd toug cuyypaeis / dackdrovg Barry ("Bears")
Neil Kaufman kot Samahria Lyte Kaufman, 6tav o y10¢ toug, Raun, diayvdotnke og cofapd
Ko aviato ovtiotikdg. O1 Kaufmans oyediocov Eva Tpoypapilo KavoTopo e £6pa. TO OTiTL
Kot £Y0VTOG TO Todl GTO EMIKEVTPO GE [0 TPOGTADELD VO TANGIAGOVY TO ayopdKt Tovug. To
npoypappo tov Kaufmans onpatoddmoe v TAnpn amopdkpouven amd Tig Tpodmipyovces
Bepamevtikég pebddovg. Katd to {evyog, petétpeye tov Raun and éva foufod kot amocvupuévo
ondi pe deiktn vonpuooivig kKdtw tov 30 g éva veapd [Le LYNAN AEKTIKY ETKOVOVia Kot
KOW®VIKY 0AANAETIOpaoT e OEIKTN VONHOSVVNG KOVTA 6NV 1t0puia. Xwpig va divel
wwiteprn onuacio 6Ty TPONyovUEVT KATAGTOGT TOV, 0 Raun amogoitnce and éva
navemiom o g At Avyk (Ivy League University) kot mye va yivel o dievBuvtng evog
EKTTALOEVTIKOD KEVTPOL Y10 odtd oyolkng NAkiag. Eni tov mapodvtog d104cKeL 01K0YEVELEG
Ko dropa 610 Ogpanevtikd Kévipo Avtiopov e Apepikng. Metd tn dnpocicvon tov
TPOTOL 6 TOANGELS PiPAiov, Son-Rise (tdpa avavempévo oe «Son-Rise: ‘Eva Oadpo
ayanng») kot to Bpapeio amd to NBC yia tnv towvia «Son-Rise: "Eva Oavpa aydmmey, ot
Kaufmans xataxAvotnkav ond artipato yio fonfeia. Aviomokpvopevol 6To aitnua auto, ot
Kaufmans idpvcav to Ivetitovto Emdoyng kon to @gpameuticd Kévipo Avtiopot g
Apepikng, 6mov tpocseépovv 1o [Ipodypappa Son-Rise omd o 1983.

3.8. Kowaovikég otopiec

O KowoVvikég 1oTopieg elval pio EKTAdELTIKY] TopEUPacn Yo T BEATIOON TOV KOWVOVIKOV
0eE10TNTOV GTO TOUEN TNG TTPAYLLATOAOYIOG TOV TOUOLDV e SOTAPAYES TOV PACLLATOG TOL
avTiopov. Ot amAéc BepamevtiKég mopepPacelc mpoomtadovy vo BEATIOCOVV TTUYES TNG
TPAYUOTOAOYIOG TV TOIIDV QVTOV. AVTO EMLTVYYAVETOL LLE TNV YPNCLOTOINOT
€EATOUIKEVUEVOV GOVTOU®OV 1IGTOPIDV Y10 VoL TOVG Bondnoet va epunvedlcovV Tig TPOKANTIKEG
N AVAPLOGTEG KOWVOVIKEG KOTAGTAGEIG-GUUTEPLPOPES GTIG OTTOIES EUTAEKOVTOL KOO UEPIVA.
Ot 1otopieg £xovv £vo CLYKEKPIUEVO KOOOPIGUEVO VPOG Kol EVOL GYTLLOL.

[Teprypdpovy 1o GYETIKA KOVOVIKO UNVOUATO LG KOTAGTAONS OO ATOWT] KO TPOOTTIKTY)|
OV GLVAVTAOVTOL 6TO KAOE TS AAAG KO TPOTEIVOVV GLYVE Lo KOTAAANAT OITAVTNOT| Y10 VO
Bektiwbel  cvpmepipopd Tov. Mia KovoviKY 1oTopia £ival po omAn TepLypaey ™G
KaOnUeEPIVIG KOWVOVIKNG KATAGTOONG YPOUUEVT 0td TNV OTTIKN Yovio evog maidiov (Gray,
2000).

O KowvmVikég 1oTopieg pmopet va xpnoyorotnfodv oe dlapopetikés kataotdoelc. [a
TOPAOELYLLOL O1 KOWVOVIKEG 16TOpieg Lmopovv va fondncovv Eva Tondi va TpoeTOUACTEL Yo
emkeipeveg aALay£C TN povTiva 1) Vo LABEL TIC KATAAANAES KOWVOVIKEG OAANAETOPAGELS V10!
Kataotdoelg mTov avipetonilel. H kevipikn 10éa givon 0Tt 1o mondi ‘mpoPdpet’ v 1otopia
UTPOGTE amd TO YPAVO, LLE EVOV EVIIAIKA. LTI GUVEXELD, OTAV 1] KOTAGTACT TOV cLUPaivel
OTNV TPAYUATIKOTNTA, TO OO UTOPEL VOL ¥PNGIULOTOGEL TV 10TOopia Yo va to fondnocel va
Kabodnynoetl tv cvumepipopd tov (Colins, 2000).
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Mmnopobv eniong, va yxpnoipomoinfodv yio vo eMOOKIULAGOVV TIC 0pPEG KOWVWOVIKEG
GLUTEPLPOPES KOl KT TPpoosyyion 50%, OADV TMV KOWVOVIKOV 1GTOPUDY GTOYXEVOVV GE OUTY
™ xpnon. Ot Kowwvikég 1otopieg elvar pia oyxetikd amhr Oepoamevtikny mapéppfacn. Eviovtolg,
VTLAPYEL OVGLUCTIKT TOPUAAAYY] GTY| YPTON TOVG.

Ov Kowovikég Iotopleg amoteAodviar ovviBog omd Oovo €mg mEVTE TPOTACELS TOV
GLUTEPIAQUPAVOLV:
[Teprypagikég mAnpogopieg ywo 0 TANIG10, TO. VTOKEIPEVA Kol TOVG Opdotes (mMov
SdpapatiCetarl n wotopio Kot TO101l TPOTAYOVIGTOVV)

KoatevBouvtpieg mAnpogopieg yioo TNV KATAAANAN COUTEPIPOPIKT avTidpaon (o1dg sivat
0 EVOEDELYLEVOG TPOTOG OVTIOPAONG GE Uio GLYKEKPLUEVN KotdotacT. Ot 0dnyleg mpénet va
glva cageic)

[TAnpogopieg mpoomtikng, dSNAad| TPOTAGELS TOL TEPTYPAPOVY T GLVALGHN AT KO TIC
aVTIOPACELS TOV AAAWDV GE U0 CLUYKEKPIUEVT] KOTAGTOON (GTOYOG EIVOL VO KOTOVOTIGOVY OTL
01 TPAEELS Kat TaL AOY10, TOVG, £XOVV AVTIKTLTTO GTO CLVOLGHN AT TV AAA®V)

[Ipotdoeig eAéyyov, meptypaen dNANOT TAPOUO®V TPAEE®V Kol AVIOPACE®DY OV OE
YPNOOTOOVV avlpdmovg (my. Hio YeEA®VE UETOKIVEITOL pE TNV Novyio ¢ amd to éva
pépog oto aAaro) (KarvBa, 2005)

e Kd&Be xowvovikn otopia Bo mpémel va etvor 0KOAN KATOVON TN KOl VO AVTOTOKPIVETOL
o710 eninedo tov madiov (Pierce & Schreibman, 1994). H Gray (1994) avoaeépetl tmg 1
AMEIKOVIOT] TTOL GLVOOEVEL TIG TPOTAGELS OEV EIVOL ATOPALTNTN Y10 OO TOV UTOPOVV
VO KOTOVONGOLV EMOPKAOC TO YPamtd Adyo. Akoun m ypnomn ewovev Oa mpénet va
EMTPENETAL LOVO OTIC TEPIMTAGELG EKEIVES, TOL TO TASL OV ATOGLVTOVILETOL KO OEV
eumodileTon  kavoOTNTO YEVIKELONG.

e Emiong yperaleton va avapepBel mmg yopoaKTnploTiKd Kot GAADV SIOOKTIK®OV TEYVIKOV
pmopov va a&toromBovv mopdiAnia 1 vo evompatmbodv 6TIC KOWVOVIKESG 16TOPIEG,
ommg N dwackaAio pe KOUKG, N pddnomn Prpo — Prpo Kot ot KAPTES opyAvwcns Tov
NUEPT|GLOV TPOYPAULATOS TOV Tod100 (ZovANG, Prwpiong & Keiéon, 2007).

. opeova pe Tic tehevtaieg épevveg 1 ypnon Tov Kowvevikov Iotopiov og mood
HE OUTIOUO emEdpOcoe OeTikd ot pel®on TOV OVTIKOWOVIKOV GUUTEPUPOPDV KoL
OTNV OVATTUEN TOV EMKOWVOVIOK®V Kol YAMGGIKOV JeEl0TNTOV, VO TOpIAANAQ
UTOPECAY VO, YEVIKEDCOLV TIC KOTAAANAEG GUUTEPLPOPEG GE OVAAOYES KOWMVIKES
KOTAOTAGELG (Rowe, 1999, Hagiwara & Miles, 1999, Norris & Dattilo,
1999, Scattoneetal, 2002).
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ITPOI'PAMMATA MAPEMBAXHX MEXQ TEXNHX

4.1. MovowoOgpameio

H povowkobepaneia givar pa oxetikd kavovpylo Oepomeio yio ta EAANVIKA ded0pUEVa, GE
avtifeon pe v Apepikn, T Meydin Bpetavia Kot GALEC evpOTAiKES ydPeS dTOL M
povotkobepaneio epappdletar dm kot 60 ypoévia. H povoikobepaneio pnopet vo mpoceépet
€V0L EVOALOKTIKO TPOTO EMIKOIVOVING KO EKPPACTC GTOVS 0vOPpDOTOVS EKEIVOVE TOV 1) AEKTIKN
emkowvmvia givatl avemapkng 1 advvatn oc péco Ekppacnc. H povoikobepaneio givar pia
€101KOTNTA pE KaBapd Bepamevtikd yapoKTpa. Aev eMOIOKEL 00TE TNV Yuyoymyio oAAE ovte
Kot T Hovoiky ekmaidevor). O Bepanevtg dev S10GGKEL LOVGIKT, OVTE TAPOTPVVEL TO
Bepamevopevo va maigel pe cuyKekpévo Tpomo. Ot LovskoBepamevtég 6To e£MTEPKO
gpyaloviol 6€ VOGOKOUELD TOId®V Kot EVNAIK®V, € GYOAEID Y10 ATOMO LLE EIOIKES OVAYKES KOl
AVOTTUEIOKES OLUTAPAXES, GE KEVIPO NUEPAS Y10 EVAMKES e cLVOGONUOTIKEG SUOKOAES Kot
Yuykég achéveleg, oe yoylatpeio Kot 101WTIKA.

H povown ot povsikoBepamneio ypnoipomoteiton mg LEGO EMKOVMVING, EKPPACTS Kot
OMNUIOVPYIKOTNTOC, TPOCPEPOVTOS GTO, ATOLO TOV EYOVV TEPLOPIOUEVES SOVVATOTNTEG AEKTIKNG
EMKOWVOVING Evav eVOALOKTIKO TpOTO emikotvaviog kot Ekppaons. [TapdAinia dpmg
amevBuVETOL Kot GE ATOUO TTOV eV Uopel var Exovy pia ApTia tkovOTNTo EMKOVAOVING LEGH
amo to Adyo, TapOro ATl pmopel vo avTHETOTILOVY SLGKOAIL EKPPAONG LEGH A0 QVTOV,
KOl KOTé GLUVETELD 1] GUYKEKPLUEVT Oepameia va umopel vo TOVG TPOGPEPEL EVOALAKTIKES
de&ddovg Exppaonc.

H povowobBepaneia Eekivnoe Bacilopevn oto a&impa 6Tt ) kavoTnTo TOL VoL
OVTOTTOKPIVOLOOTE GTY] LOVGTKY| €fvar pio Epeutn avOpdmivn motdtnta, 1 omoio eV
aALOIDOVETOL LEGO OO TNV appdGTIo 1) TNV avarnpia. H povowmn amoteleiton amd dibpopa
otoyyeio OTmg 0 pLOUOC, N peA®dia, N appovia, o TaAUOS, 1 EvTaoT KTA, oToryeia Ta omoia
&xer olamotwbel 611 oyetiCovrat dueca pe v dta pog v avBpomivn ovtdmra. o
TopAdELY O, 1 £VTOoT, 0 TOAUOS Kot 0 puOuUdc Bpiokovtal 6Tovg KTOTOVG TNG KOPOLAg LaG,
GTNV OVOTVOT LOG, 6TIG KNoelg pog. Otav yeddpe, kKhaipe, povalovpe 1§ 6tav Tporyovddpe
onuovpyovpe pehmdieg mov £xovve Evracn, puOud kol cvykekpyévn dapkela. Oieg Aowmdv
AVTEG Ol OIKELEG GVVOECEL [LE TN LOVGIKY] TAPOUEVOLY QUETAPANTES G KABE GvOpTd
aoYETMG TNG omolaconNTote achévelag N avamnpiog, Kot dev eEapTdVTOL 0o TO 0V KATO10G
£XEL LOVGIKY TAOELD 1] YVADOELS. ZUVENHDS 1 Bepameio avTh amevBiveTon og pio Peydin yKapo
ATOU®V - Omd ool PKpNg NAKIaG PEYPL NATKIOUEVOLS - KOADTTTOVTAG va. eVpl Ao
nadnceEmV.

» Ogpanevtikoi 6toy01 6T Movowkobepameia

Ot Bgpamevticol 610Y01 6N LOLGIKOOEPATEID SLOLOPPDVOVTOL COUPMVA, LE TIG OVAYKES TOV
KkdOe atdpov, evBappHvovtog Beticég adhayéc 6TV cuuTEPLPoPd pe okomd TV Pedtioon g
moldtnta g Long tov. ITo cuykekpuéva 660 avapopd oto dTopo pLe avamTLELoKEG
dlatapayéc N povoikobepameio GToyevEL:

e XNV eMKOVOVIO.
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e X1 ONUIOLPYIKY| EKQPOACT).

e XNV avdamtuén Tov Adyov, evBapplHvovTag TO ATOWO VO, XPTCLUOTOLEL TN POVI TOV M
HEGO EKPPACTG.

e XN cvvausOnuatikny otpiEn.
e XNV avamtuén aVToEKTIUNONG Kot Tp®TOPovAMag.

e XN TPOOONOT TG KOWMVIKOTNTOG EVIGYVOVTOS GLYKEKPIUEVO TIC O£ELOTNTES TOV
ypedletan To kAOe ATOUO Yo Vo avamTHEEL ETKOIVOVIOKES IKOVOTNTES KO VOl
OMNUIOVPYNCEL SUTPOCOTIKEG CYEGELC.

e X KoAMEPYELD £VOG BepamenTikoD TAMGIOV HEGH 6TO 0moio To dTopo Ba pmopéaet
va PLdcEL Ko Vo EKPPAGEL TOIKIAM GLVALGHNLLATA, AVOTTOGGOVTOS TOVTOY POV
peyaALTEPT cuvaicOnon kot Katovonon tov cuvosOnudtmy Tov.

e X1 PBektimon ) mordtTa TNG (®NG TOL ATONOV HECH OO TIG EUTELPIEG TOV
amokopilel Katd tn ddpketo g Oepaneiog pabaivovtag va popdletor, vo
exppaletat, vo divel kat va dEyeTal.

o XN KOAMEPYELD TNG TPOGOYNGS, TNG IKAVOTNTAG CUYKEVIPOGNG KO LWVIUNG

» O 1pbémog d1e€aymyng TOV GUVEIPLAOV

Ot ovvedpieg pmopel va givart SLUSIKEG 1] OUAOTKES AVAAOYA LLE TIG AVAYKES TOV KAOE aTOUoL,
Kot Sropkovy amd 30- 45/50 Aemtd. Muddpe yio pio evepyntiky| Oepomeio kotd ) d1dpKeLa TG
omoia 0 BepamevTN e TO BepameLOEVO GUUUETEYOVV evepYd, TailovTag oyedov mhvta padi.
H Oepaneia die&dyetan o€ £vo SOUATIO YEUATO KPOVGTE, TOUTOVO, LETOAAOP®VA, ELALOP®VAL
KTA ,0pyove ONAadt) oL €V AOITOVY LOVGIKEG YVAGELS Y10l VO LTOPEGEL KAVEIG VoL Topdyet
pLOLOVG Ko peAwoieg péoa amd avtd. Katd t didpkeia g Bepaneioc, o Oepamevtng
evBappvvel 10 Todi vo eEepEVVIGEL TOV KOGLLO TOV YOV HESA Od TN MV TOV 1| HECH amd
amAG LOVGIKE OPYaVaL, TTOL OEV OTALTOVV LOVGIKT YVAGT, MOGTE VA ONULIOVPYNGEL T O1KT] TOL
HOVGIKN YAMGGO EMKOWVOVING ,T1 1K1 TOL HOLGIKT avTocyedidlovtac. O Bepamevtng dev
eneppoivel pe S100KTIKO 1 GULUTEPLUPOPIOTIKO TPOTO GTO TPOTO TOL TO TLdl EMAEYEL VAL
exQpootel Kot 0g KoBodnyel T LOLGIKT TOL EKEPACT). AVTIOETMG TOL AP VEL YDPO VO
ek@paotel Omwg exeivo BEAel. KabBdg Aoumdv to moudi apyilel va mailel o Oepamentng
TOPOTNPAOVTOG KATOL0 GLUYKEKPLUEVO GTOLXELD, GLVOOEVGEL KOt LITOGTNPILEL TOVG
OVTOGYEOI0VE YOV TOV OO0V E TPOTO TETO0 MOTE Vo MTeLYDel To KaADTEPO dVVATO
BepamenTikd amoTéEAEG LA,

O Bepanevg 61N povckobepameio EMKEVTIPMOVETAL GTA TPAYLOTO TOL OTTOT0L TO ATOHO WITOPEl
Vo KAVEL, TPooTaddVTAG VO AEI0TOGEL KO TN TOPAUIKPT] COUATIKN KIivnon, TN To Uikpn
AETTOUEPELD, TO TTLO LUIKPO 1XO Y10 VAL ONULOVPYNCEL [0l EMKOIVOVIOKT 6Y€on pe 1o moudi. O
Bepamevtic 0tav To moudi apyilel va mailel Oev EMKEVTIPAOVEL TN TPOGOYT TOL OTIC LOVGIKES
KOVOTNTEG TOL TOLOL 1| GTNV GO TIKT TAEVPA TOL LOVGIKOV ATOTEAECUATOG. Apykd 1
TPOGOYN TOL BEPATEVTY| EMKEVIPAOVETAL GTO TPOTO TOL TO KAOE ATOLO TOPAYEL KO OPYOVAOVEL
avBOpUNTA TOVS LOVGIKOVG TOL NYOVS GE GYECT LE TO BEPATEVTA 1] TOL LVTOAOUTO, LEAN TNG
oudooc.
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H povoum svumepipopd tov Oepomevopévon anokaAVTTEL GTOlYEIN TOGO Y10 TN
TPOCOTIKOTNTA TOV OGO Kol Yo TO TPOTO oV oyeTileton £ amd To OepamevTikd Ydpo. Ln
LOLGIKT To cuvaloOnuata 0ev ekepalovtol péoa amd AEEELS, OAAG Héca amd o TAnOopa
SVVOLIK®V YOV Kot NYOXPOUATOV. Méca and avTd TO GKETTIKO 1 TPOGOYT TOL BEPATELTY
EMKEVIPMOVETOL TAPUAANAQ GTNV EKQPOOT Kol 0TI cuvarcOnuatikéc modtnteg (feeling
qualities) g awTooYE10G LOVGIKNG TOV Tod100. Me amAd Adyta Tt cuvansOnpata Euva n
HOLG1KT TOL Tod1ov. O Bepamevtig TPooTabel ATOKMIIKOTOUDVTOG LOVGIKH YOUPUKTNPICTIKA
Omwg tvar ) évtaon, o puOpds KTA va cuvtovichel cuvalcOnuaTiKa pe To Tadi, oe pia
Tpoomddeln vo To oTNpiEel cLVAICHNUOTIKA, VO TOV dMGEL VO KATOAGPBEL OTL OAOL TOL
cuvatsOnpata ivatl amodektd, yivetal 0EKTNG OA®MV QVTOV TV GLVOLSONUATOV GE o
Tpoomadeln Vo KePIIGEL TNV EUTIGTOGVV TOV KOl VoL TO BonO1ceL 61y 61yd vou avotyTel Ko
VO UTOPEGEL VAL EEMTEPIKEVCEL TPMTO, LEGO OO TT) LOVGIKN Kot LETA €AV emBLET Ko pmopet
péca amd To Adyo 1o g acdvetat.

O TI'ovivikot oto PiAio tov «llai&po ko [paypatikdTnToy, avaeEpeTol 6TV KOVOTNTO
OV TOUEILATOG ooy EVOEIEN WLYIKNG LYELNG KOl LEGOL Yol TN adKAGTio AVATTLENS Kot
eEEMENG Oyt LOVO TOL TS0V OAAG KOt TOL EVAALKA. XT0 TaU&Ipo Kot povo ¢' antd To mordi 1
0 eviilikag yivetan ikavog va glvan Onpovpytkos Kot va Ypnoonotel OAn Tov v
TPOCOTIKOTNTA, KO LOVO OTOV TO ATOLO VOl dNUIOVPYIKO OVOKOADTTEL TOV ENVTO TOV
(Tovivikort). H ypnon g LOVGIKTG 0OC LEGOV EMKOVOVING [LOG TOUPOTEUTEL GE TPDLOL
OTAdL0 EMKOVOVING, GTO GTASLO TNG TTPO YAMOGIKNG EXKOVAOVIOG TOV AAUPAVEL YDpaL
cLVNOC LETAED UNTEPAS — BPEPovg. Ot HEAETEC TAVM GTO PO YAMGGIKO TPOTO EMKOVMOVING
UNTEPAG-PBPEPOVC, £X0VV EMNPEAGEL OVGIACTIKA TO TPAKTIKO Kot OempnTikd 6KEAOG TNG
povotkoBepamneiog pag kot 1 Oepaneio avt Paciletor Kupimg 6N U AEKTIKY ETKOVOVIAL.
[ToAAoi gpevvnTég Ko Kupimg 0 Ntavieh Ztepv €0e0e GTIC PEAETEC TOV TO TAPOUKATM EPOTNUAL
TOV OTO{OL 01 UTAVTNOELS ATOTELOVV TIG BAGELS Y1 TNV OLOAUOPP®GCT] TV TEYVIKAOV GTN
povowoBepamneio (X. Agpn, 2010).

4.2. Friend’s Play

To "Friends' Play" amevBOvetal o modid TposyoMKNS, GYOAMKNG Kot €PN kg nAkiog e
dVOKOAMES KOWV®VIKOTOINOTG, GOVOPOLO Asperger, YoUnAr oGVTo-eKTIUNGoT), LoONCLoKEG
OVOKOAIEG, TPOPANUATO GUUTEPLPOPAS, OAAG Ko GE TTond1d Tov BEAOLY VO aVOTTOEOLV TIC
KOW®VIKESG TOVG EEIOTNTEG, VO TOVOGOLV TNV OVTOTENOIONGT TOVG, VO ATOKTHGOVY
EUTIGTOCVVT OTIG IKOVOTNTEG TOVGS, VO BEATIOCOLV TNV EIKOVO, TOL £0VTOD TOVS KO KOT'
EMEKTAOT TN GYOAKT) TOVG emidoon. H péBodog epappoletarl € oOpadeg TOV £Y0VV WG GTOYO
TNV KOWOVIKT] OAANAETIOPOOT) TOV TOUdIDV HEGO O TO TTayVidL, TV EKTOI0ELON GTOVG
KOW®VIKOUG KOVOVES, 6TIG PacIKEG apyég cuvepyasiog Kot cuvOTAPENG GE o OpLdoa
GUVOUNATIK®OV, TNV KOTOVONGT TOV CUVAICONUATOV KOl TOV OVOYKOV TOV 1010V Kol TOV
dAlov. Ta moudud péca amd maryvid pOAmV, opadtky] {oypaEiKn, YYoKINTIKEG ACKNGELG,
o violo [LE LOVGIKT, TOPAGOCIOKE EAANVIKE Toy VIO, ACKNGELS EVEPYNTIKNG OKPOAOTG,
OLVEPYACTOG KO EUTIGTOCVVNG, OPOUCTNPLOTNTEG TOL GYXETILOVTOL LLE TO EVOLOPEPOVTU TMV
OOV, 16TOPieg Ko Tapapdoia yio ta cuvonsOnpata Kot Tic aAlayEC otnv (on Hog Kot Tmg
UTOPOVLE VO, TPOGOPLOLOUOCTE G AVTEG, OALY KOt OPACTNPLOTNTES LLE CLUYKEKPLULEVT
Bepotoroyia (owoyévela, ilot, oxoAelo, SLPOPETIKOTNTA, O EAVTOG LOV, ...), Ba Exovv TV
dvvatodtTa V' avartvEovy otpatnyikés mov Ba ta evBappivouy V' avartdEovy T cuvepyasio
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67O TaVidL, TV EXKOWVOViO, TNV SLoyEIpIon QIAMKOV GYECEMV Kol TPOTOVS dloyEipiong
ocvykpovcewv (N. I'idvvaxa, 2010).

4.3. OgpomevTIKN WITOGio

H O¢pamevtikn Innocio amotelel o eVOALAKTIKT, OMGTIKY, OEPATEVTIKY] TPOGEYYIoN Yo
dropo pe edwéc avaykes. Etvon po popon| Bepameiog katd v omoia ypnoiporoleitot To
dAoyo yia va emttevyBolv Bepamevtikol 6TdHYO Y0Pig va avTIKaOIoTd TIG KAAGOUKES
Bepamevtikég HeBOS0VG, TIG 0moieg OUMC GLUTANPAOVEL.

[Ipwtog 0 Egvoparvtag avapeépOnke otn Oepanevtikn Innacio pe tov 6po «Inmobepameion
610 PAio tov «llepl Inmukng Téxyvne». Evod o Inmokpdtng avaeépetl 0ti: «n mnoacio 6tov
KaBopd aEpa SOLVOUMOVEL TOVG LVG KoL TOVG KPATA GE KOATN KOTAGTOGM Y.

"Epgvveg €yovv deiket 0T 1) Oepameio pe 1o dAoyo Bonbdet Ta ATopo Le KIVITIKES, VO TIKES
KoL YOYOAOYIKEG OVGKOAIEG VAL OTOKTNGOLV KOt VoL ST pricovy pia KaAvtepn motdtnra (ong.
Ta ponBd va avtene&épyovtar e peyaAdtepn evkora o kabnueptvég Pacikég
dpaoctnpotes. H Oepancvtikn Innacio meehel ta dTopa pe 101KEC OVAYKES COUATIKA,
KOWOVIK(, EKTOLOEVLTIKE KO WYUYOAOYIKA, EQPOCOV £ivarl Lo EDYXAPIGTN AOANTIKN Ko
TapdAAnia Oepamevtiky opactnprotra. [odid, EpnPot kot evidikeg £xovv ) dvvatdTN T
va Bpovv vEoug TPOTOVG Y1 VO KAAAEPYNGOVY BETIKT) CLUTEPIPOPE KoL VO, AvaTTOEOVY
LCOPPOTNUEVES KOWMVIKES OEEIOTNTES HECH TNG OULAOIKNG OpaCTNPLOTNTAG, YPNCULOTOIDVTOG
TO AAOYO G HEGO EKPpaomg Kot emkowvovioc. H avendpreia kot 1 kabvotepnpuévn avartoén,
OGOV aPopd TNV avtidnym, T ndonon, 1o cuvaichnue Kot TV avToyvmacio, LTopovy va
AVTILETOTIGTOVV o€ atopikd eninedo.H Oepanevtikn Innacio dev cuvendyetol Kot dev
nepthappdvet amapaitnta aBAnTiKodg 6TOXOVS. XPNOLOTOOVVTAL OCKNGELS amd TO AOAN LA
¢ Inmaciog, ot omoieg mpocapudlovion pe T PonBela YLYOKIVNTIKOV apydV Y10 VoL
TpowOnBovV N avdmTLEN, 1 INUOVPYIKOTNTA, O CVTOEAEYYOG, O COGTOG EAEYYOG TNG Kivnong
TOV COUOTOG KOl 1 KATAAANAN KOWV@VIKY cupmepipopd. Eivar pa yoyodvvapukn evépyeia
Baciopuévn TV TPOCOMIKY| EUTEIPIO Kt TV KOWOVIKY LaBnomn, n omoia Tpoylotonoteitot
pe v Bepamneio Taveo 010 GAOY0 0ALA Kol KAOE dpacTnplotnTo Kot ppovtida mov oyetileTon
pe avto. Emkevipaoveror Sniadn ot oxéon mov ytileton HETaED TOL aTtdHOL, TOL GAIYOL Kot
TOV EKTOOEVTN, TAV® GTO AAOYO Kot KAT® amd avtd. H Inmobepancio avapépetar akdun ot
¥PNON TG Kivnong Tov addyov, ®g Bepamevticod epyaireiov, yia va emttevyfodv 11 6moT)
GTAOT TOL GOUATOG, 1| ICOPPOTIA, 1) KIVNTIKOTNTA KOl O LUTKOG TOVOG TV TOUOIDV OAAGL Kot
TOV EVNMK®V [LE VEVPOAOYIKA TPOPANLLOLTAL.
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H ITAPEMBAXH TOY XXOAIKOY IIEPIBAAAONTOX

5.1. Ov otpatnyikég 1o TV 0100.0KaAIG paONTAOV pe cvvopopo Asperger

2TpoTNYIKES Yo TNV O100cKoAio podnTov pe Xovopopo Asperger

Kémoeg and 11 otpatnywés yoo v dwoackaiio pontodv pe avticpud umopet vo givon
EPOPUOCIUEG KOl Yoo TNV OooKoAla pobntodv pe XA. Qotdco, elvar onuaviikd o
EKTOOEVTIKOG v Aapfdvel vmoyn to povodkd Habnclokd yopaktnploTikd Tov Kébe
padntn, va tapéyel vrootpign otav yperaleton Kot va xpilel mve ot dvvatd onueio Tov

poonty.

Xtov mivako 7ov okoAovBel mapovoidlovtal kdmolec podnolokéc OvokKoAleg Ko

npoteivovtal S18POPEG GTPATNYIKEC.

MoaOnocroxi Avekoiia

XTPpoTNYIKES

AvVOKOALEG 6TV YAOGGO.

0 pofdnmig £er v Taon va
Kavel aoyeto oo

VO OLOKOTTTEL

vo. pAagt yro £vo, povo 0<pa ko
vo. mAd mopdriinio pe TOVG
aArovg

OVOKOAIO. 6TO VO KOTOVOEL 70
ovvleT YA®OOW, vo. aKolovOsl
00nyiec KOl VO KOTOVOEL TNV
onuocio Aéemv pe mOALOTAEG
onnocieg

0 EKMOWEVTIKOS MTOPEL  va
YAPNOGLHOTON|GEL  16TOPIA  ©E
KOUIKG TTOV TEPLEYEL O1AA0YO0

va 0106Eer KaTdAAnAeg AEKTIKES

oopés  yw 7O Eexivnpa
oviiTNONG
vo  dwater otovg padnTig

Tpomovg Yo va {ntovv fondeia
O0TOV pmepocvovTIL

va 0acer Tpomovg deaymync
pog  ovifnTnong oe  pIKpES
ONaoEg

vo. 01dacer Kavoveg 6g oyxfon pe
™V  &volhayn oEpds  otnv
ovlNTNon Kol o€ oYécn MHE TO

nOTE OMOVTO, OWKOTTO® 1N
aAraCo Oépa
va XPNOLUOTOUGEL

ROYVTOQOVIUEVES SVINTIGELS,
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KoO®O¢ kK csvinTijosig o€ video
vo. €nynosel Tig HETOQPOPES Ko
TIg AEEEIS pe OUTAEG onpuocieg

va evlappivel Toug podntég va
{ntodv v emavainyn N ™V
amlomoinoen puog odnyiog, | TV
oonyio. YPORTOS OV OV TNV
KOTOVOEL

Vo 6TONOTA KAOE popd oL divel
oonyiec yw vo eréyEer TV
KaTavONG1) Tovg

va mepopiler TS TPOPOPIKES
EPOTNOES oTOV apdud mov
pmopei  va  avtomokpllei o
nadnTig

vo, dgiyver video Yo va propovv
o1 paOnTéS vo avayveopicovy Tig
EKQPPAGES TOV TPOGOTOV KoL
TIS GNUOGIES TOVG

Eppovil 6ty opowopopoia

0 EKTOWOEVTIKOG pmopel  va
npogTownaier Tov podnTy Yo

gvogyopeves  arhayés, OmoTE
givan dvvaTov
va ypPNopomorei EIKOVES,

TPOYPAPNOTE OPACTNPLOTHTOV
KOl KOWOVIKEG 10TOPIEg Y0 va
ONNOTOOOTI|GEL TIC EMIKEINEVES
arlayég

AvGKOAIQ

otnv KOLVOVIKI]

aAlnieniopaon

0 pofnmig dvokoieveTorl va
KOTOVONGEL TOVG KOVOVES TNG
KOWOVIKIG 0AMAETIOpaONG
pmopel va givor apeM|g
EPUNVEVEL  KUPLOAEKTIKG  OTL
AéyeTan

dvokoreveTanl vo. «Owpacey Ta
ocvvarcOpote TOV GALOV

OEV £)EL TUKT

OvVTIPETOTILEL TpoPfAnpuata pe
TNV KOIVOVIKT] 0T06TUCT
OVOKOAEVETUL VO  KOTOVONGEL
TOVG «AYPOPOVS KOVOVES) KOl
poMg Tovg pdader Tovg epappoler
e GKOpmTTO TPOTO

ogv &er  emiyvoon
TPOGAOTIKOV YDPOV

T0V

0 EKTMULOELTIKOG yYperaleTorL va
EekaOBapicer TOovg KOVOvVES Kot
TI TPOGOOKIES TOV GYETIKA NE
TNV GUUTEPLPOPA.

vo. O10aEel e AemTOpPEPELD. KoL
CUPNVELL TOVG KOVOVES 1TNG
KOLVOVIKIG COUTEPLPOPAS

vo 018d4&er oTov nodnT TOS va.
OAMAETOPA pE TNV YpNoM
KOLVOVIK®OV 1GTOPLAYV,
povteLOmOinoNs Kol To mwai&ipo
poOL@V

vo. 010GEovy 6TOVG SVUpPAONTEG
TPOTOVS  OVTOTOKPLONG OTNV
dvoKoAia KOWVOVIKNG
aAlnreniopaong Tov padnT

va. evOappivouy To GUVEPYATIKG
oy viowo

va empArémovv Kol va
vaootnpilovv TOV podnTy KOTG
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TNV OLAPKELN TOV OLUAAEINATOV
VO (P1NOILHOTOLOVV £vav KUKAO
¢ilov ov omoior PonBovv Tov
podnty Kotd ™V Sdpkeld pn
dopnuévev dpaoTNPLOTHTOV

va 018d4&el oTov podnTi TOg vo
Eexvd To mayvidl, TOG vo TO

ovvgyilel Kol TOS vo  TO
TeppoTiler
vo.  owacer otov podnt
gvehMiia, ovvepyaoia Kol
poipaocpa

vo. 0184&el oToV nodnT TOS Vo
nopakoiovfei o idog TNV
GUUTEPLPOPE TOV

va ONUIovpPyNoEL opdoEg Yo va
&er v evkapio va owWwacer
apeoo OVYKEKPLPEVEG
KOWOVIKES 0eEl0TTeEg KO Vo
eCooxknleli o pabnmic oty
mpadn

vo. 0104EeL TEYVIKES YOAAPOONG
KOl Vo vodgiel kamowa 1ovym
YOVIG 0mov pmopel vo wAEL O
padnTig o va Egkovpaotel

VO LOVTELOTOUGEL KUL VO ODGEL
™V gukopia otov podnty vo
eCooknleli ot0 TL  onpaivel
TPOCOTIKOS YDOPOG

Iepropropévo HPog EvOLAPEPOVTMV

0 EKTMULOELTIKOG yperaleTorL va
nepropioel emipoves ovintnoseig
KOl EPOTNCELS

vo. Oécer otalepés mpoodokieg
Yyio oA v Téén, arra
mopaiinia vo divel guokopieg
otov podnty vo aoyoieitor pe
70, 1K TOV EVOLIPEPOVTA

VO EVOOUOTAOVEL KOlL Vo,
EMEKTEIVEL TO. EVOLOQPEPOVTA TOV
podnTy KoTd TNV SLApPKELN TOV
OpPacTNPLOTHTOV

DTy ocvykévipmon

0 pofnmig sivar ovyva &ekTldg
OpucTNPOTNTOC

oQoIPEITAL EDKOAN.
pmopei va.
070010 PYAVOUEVOG

sivon

0 EKTMUWIELTIKOG yperaleTorl va
olver cvveyn avaTpoPodoTNOoN
KoL VEES 001 YiEg

vo omder TS EpPydoies o€
MKPOTEPO TUNRATO
Vo PN OINOTOLEL
0pYOvVOITES,

OTTTIKOVG
VONULOTIKNY
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® JUGKOAEVETOL VO OLUTIPICEL

NV TPOGOYI] TOV

YOPTOYPAPNON Kol
oyeowypappata

VO 0iVEL GUYKEKPLUEVO YPOVO Y10,
TIS OPUACTIPLOTITES

va. Baler Tov padnt) oto TpoOTO
Opavio

VO (PNOLPNOTOLEL U1 AEKTIKEG
voéelg yw  va  tpopfd v
TPOGOYN TOV

DToyic 0eE10TNTES OpYaVOON G

0 EKTMOLOEVTIKOG ypealeToL va
onuovpyneel £va nueporoyro M
éva  TPOCOTIKO  TPOYPUPpQ
OpPUCTIPLOTTOV o TOV
padnti

va JwaTpel Moteg EpyacLOV

va Ponbaer ToOovV poOnTy VO
yPNopoTorEl AloTeg «mplokerTan
VO KAVO» KOl MoTEG ELEYYOV

va tomofetel eikldveg MV of
OVTIKEIPEVA, VTOVAGMIO KoL

paQLo.

DTOYOS KIVITIKOG GUVTOVIGHOG

0 EKTUOLVTIKOG yperaleTar va
gumiéker  Tov  paOnty] o
aOANTIKEG dpacTNPOTNTES — O
podnmic pmopel va  mPoOTING
OVTOYOVICTIKG GTTOp

vo. moipvel vméyn TOoL TNV
TOOTNTO YPOWIpATOS OTAV Olvel
gpyacieg  (ovyva  yperaleTon
TEPLOPICUOS GTOV  OYKO TV
{ntodpevov)

vo.  dilvel TwEPLGGOTEPO  YPOVO
Katd ™mv owdpkela
LY OVIoCPATOV

Vo OoKEQPTEL TNV duvaToTnTa
YPNONS  VTOAOYIGTY] YO TG
YPOMTES EPyOcies, EMEWON O
padnTc pmopel  va 1O
KOTOQEPVEL TOAD KOAG PE TO
TANKTPOLOYLO
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AKOINNOTKES OVOKOAIEG

0 podntic ocovBmg el péon
pe avaTEPN QPUGLOAOYIKN
VO OGUVY]

KOA] RVIUY] TPOUYNROTOAOYIK®V
TTAPOPOPLOV

01 TEPLOYES OVGKOAIOG cVVIOMG
ovumepriopupfdavouv Aotk
TPOPANHATOS, KATOVONOT KO
a@npnpéveg £vvoreg

givan ovviBog duvvatdg otnv
avayvoplon £pyov Kol Pmopel
va pdler va owpaler molv
vOPIig, 0Ald JVGKOLEVETOL GTNV
KaTovonon

pmopel  vo. mwher KoOAGd otV
ektéheon mpalemv, aAlra O
oTI|V AVTIKN TpofAnotog

0 EKTOLOEVTIKOG OEV TPEMEL VA
vaoléoer 6T o0  padnmig
KOTOVONGE EMELDN UTAOGS propel
va ETUVAOLUTVTMDOEL TG
TANpoYopieg

ypewaleton va givor 060 O
OVYKEKPNEVOS  pmopel  otnv
TOPOVGIACT VEMV EVVOLOV KoL
aPNPNUEVOL VKOV

vao owdokel pécw
opacTNPOTNTOV OOV  givan
ouvaTov

VO YPNOLHOTTOLEL  YPOPLKOVG

opYOvVOTES, OmMOS €VVOLOLOYLKT
AOPTOYPAPN G, 16TOVG APAYVNS,
KAT

VO 6TTAEL TIS OPUCTPLOTITES OE
JKPOTEPO. TUNROTO 1] VO TO
TaPovoLalel pe ailo TPOTO

vo. Kavelr dpeon ddaockoiio Ko
povtelomoinon

va dgiyvel mapadeiypata

va YPNOLLOTTOLEL
oyeowypappata yro vo pondast
Tov  podnTty vo  Kpotdel
ONUELDGELG Kol va

KO T YOPLOTOLEL TIC TANPOPOpPiEg
VO  OmOQPEVYEL TNV  AEKTIKI)
VAEPPOPTOON

VO EKPUETUAAEVETOL TO OLVATA
onueic tov podnT) (T) TNV
pvipn)

vo unv Osopei dedopévo OTL O
podnmic &xer koararaper ovtod
oV Swaface — 0 EKTUOEVTIKOG

EAEYXEL TNV  KOTOVONON KO
YAPNOGLUOTTOLEL OTTTIKY
vIooTHPIEN

YovaisOnpatiki uradeia

0 padntig pumopet va.
ovokoreveTar vo avtomeEEafar
oTIC KOLWVOVIKEG Ko
ocvvaroOnpaTikég OTOLTIOELS
TOV GYO0LIOV

ayyovetor  gokorha  eEotiog
Ehhewync eveMtiag

EMPPETIG OE avijcV)ia

0 EKTMOWIELTIKOG yperaleTorl va
emouvel Tov podnT) Ko va tov
A€l TL €KavVE 6MOTA KOl KOAQ

va 010aEer oTov padnTi oS va
ntae pondera

vo  owater  tervikés  (m.
TEYVIKEG YOAAPOONS) YO TNV
OVTLHETOTLON OVGKOLOV
KOTUGTACEMV KAl AYY0VG

VO YPNGLUOTOLEL  OTPATNYIKEG
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e ovyva &xel YoM emavainyng
avTogKTipnoN e vo Tov divel TNV OdvvaréTnTO
e umopel vo pNv  ovEETOL TO gumeEPprOv  6mov o  padnmig
YE€YOVOg O0TL KAveL GO pnmwopel va Kaver EmAoyEg
o umopel va £l KOTOOMATIKES e va Ponbaer 7ToOov podnTy vo
Tdoeig KOTOVOEL TV oK1l  TOVL
e pumopel va  £xer Ovpopéveg SVUTEPLPOPE, KOODG Ko TIG
avtidpacels kot Egondopato, GUUTEPLPOPES KL AVTIOPAGELS
TOV GAAOV
® VO ETHOPPAVEL TOVG GALOVG
podntég
e va Oonuovpyncel éva  JdiKTLO
VAOOTNPENS peTAED TOV
ovpupadnTOv

5.2. H dwdaokario TOV podnTdV pe ovtTIiopo

AIAAYXKONTAX MAOGHTEX ME AYTIXMO

Agv vrmapyel koo omokAelotikn péBodog v var ddaEovpe pe emruyicn  OAOVLG TOVG
pantég pe avtiopd. EmmAiéov, ot pantéc aAialovv pe v mépodo Tov YPOVOL, TOL
onuoivel OTL 0 EKTOOEVTIKOG €ival amoapoitnto vo OOKIHAcEL GAAEC mpooeyyioels. Ot
OWOKTIKEG TPOCEYYIGEIS TOL TPOTEIVOVTOL EYOVV AMOEYTEL EMTVYELG Yoo TNV SOUCKAAIM
padntav pe avtiopd kot BaciCovral otnv oebvn Biphoypapio. Xwpilovion o€ mévte pépn:

¢  AWaKTKEG TPOCEYYIGELS
o Yrpatnyikég yia dlayeipion g Taéng
o XTPOaTNYIKES Yo TNV AVATTUEY TG EMKOVOVING

o ZTPaTNYIKES Y10 TNV SO0CKOAIN KOWOVIK®OV 0eEl10THTOV

e Adaokaiio Aeltovpytkdv 0e&loTTmV

AWOKTIKEG TPOGEYYIGES
Ontikég mpocoeyyicelg

H npocéyyion mov cuvictdton tepiocdtepo yio Ty Sdackaiio padntov pe avticpd sivol
N xpnon ontikdv PBondnudtwv. Or padntéc cuyva delyvouv IKaVOTNTO GTNV CLYKEKPIUEVN
OKEYT, ATOUVIULOVELGT] Kol KOTAVONOT| OTTIKOYMPIKMOV GYECEWMY, EVAO dVCKOAELOVTIOL GTHV
QQNPNUEVT] GKEYT], KOLVOVIKT] YVOOT], ETKOVOVIO Kot Tpocoyr). Ta elkovieTikd Kot yportd
ocvpupora pmopel va Ponbnoovv tovg paONTEG var pabovv, Vo EMKOWVOVIAGOLV Kol Vo
avaTTOEOVY OVTOEAEYYO.
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‘Eva amd 1o mheovektipoto e xpNnong ontikav Pondnudtov eivor to 6tL ot podntég
UTTOPOLV VO TO, ¥PNOLOTO00V 060 T Yperalovtar Yio va eneepyastodV TIG TANPOPOPIES.
AvtiBeta, o1 Tpo@opiky| mAnpoopia givar Tapodikn. Mmopel va dnpiovpyncel TpofAnuorto
OTOVG HOONTEG TOV OLGKOAEVOVTOL VO EMEEEPYOCTOLV TNV YADOCGCO KOl 7OV ypeldlovtal
TEPLoGOTEPO YPOvo. EmmAéov, umopel va SuGKOAEVEL TOLG LOONTES e AVTICUO VO TPOGEYOLY
TIG oYeTIKEG TANpopopiec. H ypnon twv ontikedv Pondnudtov divel v dvvatdtto 61OV
pnafnT v E0TIAGEL GTO VUL

Ta ontikd Bondnpata kot to cOPPoAa Tokilovy 6€ TOAVTAOKOTNTO OO TO TOAD AAd Kot
ovYKeKPIEVOL péExpL o apnpnuéva. To ocvveyés Eekivd omd TPAyUOTIKO OVTIKEIPHEVO 1|
KOTOOTACEL, EYYPOUEG 1| OCTPOUOVPES POTOYPOPIEG Kol oxedlacn YPOUUDV UEXPL TO
oVUPOAN YPOPNG KOt TOV YPOTTO AOYO.

Ta ontucd Bondnuata pwopovdv va ypnoomombovy pe didpopovg tpoémovg otny taén. o
va gEacpaiiotel Opmc 1 emtvyio Oo mpémel va Toupldlovv PE TO EMIMEOO KATOVONONG TOV
pabnt). H ypnon, yw mopdderypo, tg oxedlaonsg ypoppuomv otav o uadntie yperaleton
EYXPOUES POTOYPAPIES Yo va KaTovor ol Ba KaTtaAnEel oty cVYyVo™ Tov LadnTy.
[Taipvovtag avtd vrdym, to omtikd Pondnuota eivor moOAD ypMoie Kot propodv va
xpnooromBodv yia va:

®  0pPYOVOGOLV TNV JPACTNPOTNTA TOV padnTy — KOOMUEPWVA  TPOYPAULOTO
OpacTNPOTATOV,  UiVL  TPOYPAUUOTO  OPOCTNPOTNTOV,  Aloteg  €AEyyov
dpacTNPOTNTOV, NUEPOADYLN

e dmoovv katevdHvoels 1 odnyieg oTov HABNTN — OTTIKY AVATOPAGTACT] TOV EPYUCIDOV
mov yivovtor péca oty TaEn, KOAPTEG HE 0OMYIEC YL CLYKEKPUYEVES OOKNGELS,
EIKOVOYPOPMULEVES KoL YPATTEG 00N YiES Yot TNV eKPAONOT VEWV TANPOPOPLOV

e Ponbnoovv tov pabnt) vo Kotavoncel TNV opydvoomn Tov mEPPOAAOVTOC —
TomofETNoN ETIKETOG OE aVTIKEIpEVA, doyEln, Tvakides, AOTES, YAPTES KOl UNVOLOTO

e vmoomnpiEovy TV KOTOAANAN OCULUTEPIPOPE — TOLYOKOAANUEVOL KOVOVEG Ko
OVOTOPOCTAGELS TOV CTUATOSOTOVV TOL BILLaTO pOVTIVAG

*  va dOAEOVY KOWMOVIKEG 0EEIOTNTEC — EIKOVOYPOPTLEVES OVOTOPOUGTACELS KOIVOVIKMV
1GTOPUDY TTOV ATEKOVILOVY L0 KOWVMOVIKT] KOTAGTOON LE TIG KOWVOVIKEG VOEELG KO TIG
KATAAANAES aVTIOPAGELS, Y10 TNV GLYKEKPLUEVT TTEPIGTACT] TOV KAOE LaOnT.

® Vo JOAEOVV AVTOEAEYYO — EIKOVOYPOUPNLEVES TAPOUCTAGELS Ol 0TOiEG divouv VOEELS Yia
TPOCOOKIEG GLUTEPLPOPES.

H Paocwm epdon mov mpénel o ekmodevTikdg vo, BE€cel 6Tov €0TO TOV OTAV JOACKEL N
oyedlalel po dSpacTnPloTnTO Vol TMG UITOPEL QLT 1] TANPOPOPIN VO TAPOVCIUCTEL LLE EVOV
anmhd ontikd tpodmo; Ilpénel va emdéyel ta ontikd Pondnparto pe Pdorn Tov pobnt Kot Tig
KAVOTNTES TOV.

Aiota EA£yxou Kowvwvikwv As§lotrtwv
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Mépog 1: KOINQNIKO ITAIXNIAI KAI XYNAIZOHMATIKH ANAINITYEZH

To Iauoi...

Yy e00V
IIévra

Yoyva

Mepikég
Dopég

Xy e00V
noté

YXy6ia

IIpoteparétnra

1.1 Apyucn
GUUTTEPLPOPA

A. Awatnpel
gyyvomta 30 ex.
pe TOVG
GLVOLANKOVG.

B. [Tapoatnpet
TOVG
GUVOLANKOVG VOl
nailovv o€
andoTOO 1
UETPOV.

I. [Mailet
TopAAANAL  pE
TOVG
GUVOIANKOVG
XPNOLOTOUDVTOG
o ol 1
TAPOUOL.  VAIKA
(my. moiler pe
TovPAdkio  dimia
ce  ovupadnm
nov mailel emiong
pe tovAdia.

A. Muueitor toug
GUVOLANKOVG
(copatikd il
AEKTIKA)

E. Tleppuéver myv
cepd TOLV  KOTA
mv oldpkela
aTADV
TOLYVIOLDV.

2.1 Evoudpeon
Yopmeproopd

A. [Mailet
GUVEPYOTIKA €
dAlo Toudwd (.
potpaleron

oy violo Kol
HAdel Yo 1O
oy vidl,  akopo
KL o 10
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TPOYPOLLULQL

Ty vidloy  Tov
dAlov  moudov
elvan
OL0LPOPETIKO).

B.
OVTATOKPIVETAL
otV
aAAnAemiopaon
(.. OéyeTon €val
oy vior amd Eva
coppabnm,
amovTa o€
EPMOTNGELS).

I avtamodidet
YOUPETIGLOVG,
aAAG Kot Toipvel
npwTofovAio. va
youpeticet
TPAOTOG (..
YOPETIGUOG UE TO
YEPL 1 AEKTIKA).

A. I'vopilet
OTOOEKTOVG
TPOTOVG
GUUUETOYNG  OF
po
dpaotnproTTa
pe dGAiovg (m.y.
TPOGPEPEL  Eva
oy viol 6e €vav
ooppabnTy, 1
TOPOTNPEL  TOVG
dAlovg oL
nailouv ko {ntd
VO GUUUETEYEL).

E. Zntd and tovug
dAlovg va
nai&ovv padi.

2T. Iepuéver
cepd TOLV  KOTA
™ dlapkKeln
dounuéEVeV
oy violov  (my.
emrpanelio
oy vioa).

Z. /ntd and tovg
ouppadnTég

oy viow, TPoeN
1 LAIKA.
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1.3 Telun
YopmepLoopd.

A. [Mailer
GUVEPYOTIKA €
TOVG GUUUOONTEC
(mx. vmodvetal
pOLOVG o€
dpapotomomuéva,
moyviow, nyeiton
TOV  TOLYVIOLo0
Kot akolovBet
KAvOveg
TOLYVIO0D).

B. xbéver oyxdia
GYETIKO UE TO TL
mailet GTOVG
coppadntég  tov
(my. kbvo Evav
YnAo mopyo).

I'. Opyavover 10
oLy vio
TPOTEIVOVTOG
o)£010 T VId00
(m.y. ag wévovue
pe
GLONPOSPOLUKN
YPOLLUT KOl UETA
Vo 00MYNGOLUE
ta Payovia).

E. AxoAiovbel Tig
10€eg AL VIOL00
TOV GLUHOONTOV
TOV.

2T. Iepéver
cepd ToL  KOTA
v OlapKeEDL N
dounuéEVEV
OpOCTNPLOTATOV
(7. ne
o vioo/ LKA
OV elvan
mEPLOPICUEVA,
pOLOLG KATO TNV
dlapKel
dpapotonoinonc)

Z. Atver
oy viow, TPoeN
KOl DAMKG OTOLG
ocoupodnTéc.
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H. [Ipocpépet
oy vidle, TPoen
KOl VAMKG GTOLG

ooppaOnTés.
MEPOX 2: XYNAIZXOHMATIKH PYOMIXH
To Iodi... Xyeoov | Toyva | Mepwkéc | Xyeoov | yora | Ilpoteparotyra
Havra ®opéc Moté
2.2 Katavonon
XovareOnpudrov

A. I'vopilet 11 TOL
apEGEL Kot TL O)L.

B. avayvopiletl ta
TPOGOTIKA TOV
cuvaisOfuata.

I'. Ovopalet ta
TPOGOTKA TOV
cuvalcOnuota.

A. Avayvopiletl ta
cuvalcOnuata Tov
dAL®V.

E. Ovopdletl ta
cuvalsOnpata Tov
GAL®V.

2T. Awaroroyel éva
cuvaicOnua apov To
avayvopicel/ovoudost
(m.y. av éva kopitol
KAadet, To Toudl pmwopet
va el 0Tl KAiEL ETELd
£MECE KATO KOl
YTOTNGE).

Z. Agtyvel 6topyn 6TOVG
ovpupadnTég (.. Toug
aykoAaler).

H. Zvumdoyet pe toug
ouppaNTég (Y. av éva
oy viol KAmTolov
cuppadn Ty £nece Kot
éomace, 10 Tadi pmopel
va AvmnBet OTTmg Kot
eketvol).
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0. Aglyvel emBetikn
GUUTEPLPOPEL ATEVAVTL
o€ GALOVG.

L. Agiyver emBetikn
GUUTEPLPOPA ATEVAVTL
GTOV E0VTO TOV.

K. ExdnAmvet évtovoug
@OPovg (m.y. To moundi
dev mnyaivel kovid o€
oKOAOLG KoL
OVOGTOTOVETAL OTOV
évag okOAoG elvar
KOVTQ).

A. Xpnowonotei Tov
TOVO NG POVIS Yo VoL
LETOPEPEL EVOL UMVO L
(7. 6TOv TO TN Elvan
Avmnuévo pAdet
YOUNAOP®Va, 1) OTOV
AEEL «OTOLOTNOTE»
YPNOLOTOLEL EVay
OTOPAGIOTIKO TOVO

POVIHG).

2.2 AvtopvOpion

A. Emtpénel otoug
dALovg va Tov
GUUTOPOCTEKOVTOL OV
glvol avacTaTOUEVOS I
TOPUYUEVOS (TT.Y.
EMTPEMEL GTOV EKT/KO 1|
GTOVG GLUUOONTEG VO
ToVv ayKoAdalovv 1 va
TOV YTLTOVVE TNV

A dTn).

B. AvtopuOuileton 6tov
glvol Topaypévog 1
aioBaveton Evraon (m.y.
NPEUEL LETPOVTOG OG TO
10 1| maipvel pa
avaca).

I'. AvtopvOuileton 6tov
TOL EMMEDQL EVEPYELOG
etvon avefaopéva (m.y.
petpder peypt to 10, M
TPEYEL KAVOVTOG YOPOUG
GTNV LAY Y0l VO
EKTOVMOGEL TNV
gvépyeln).

A. Xpnowonotet
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ATOOEKTOVG TPOTOVG Y1
va ekQpacetl Tov Bopd
TOL M TNV OTOYONTEVOT)
Tov (.. Aéel OTL givarn
Bopopévoc 1 Inta va
KAVEL SIIAAELLL).

E. Xpnowomnotel
ATOOEKTOVG TPOTOVG Yo
va dwyelprotet 1o
nelpaypa (m.y. T0
OYVOEL, ATOUOKPVUVETOL,
10 A€l GE KATOLOV
EVIIMKQL).

2T. Mmopei va
dwyelprotet 10 yeyovog
OTL TOV apTVouV £EM
amo TV oA,

Z. Zn1d vo Kavel
StAAelLa OTav gtvan
OVOOTOTOUEVOC.

H. Xpnowomotet
QTOOEKTOVG TPOTOVG Yo
VO TTEL €O Y10
pdypoto Tov oV BEleL
VoL KAVeL.

O. Aéyeton T0 YEYOVOG
TOV VO, UMV vl TpadTOog
o€ €vo, oy viol M
dpacTNPLOTNTA.

I. Aéyetan to yeyovog
TOV Vo, Ydvel oe Eval

oLy Vil yopig va
BopovervavactatOveTal.

K. Awayepiletor v
emruyia Tov GAAOL GE
éva oy viot pe
KOTAAANAO TpOTO (TT.Y.
GLYYOIPEL TOV VIKNTY)).

A. Aéyeton vo Tov TOvVE
«OYW» Yopic va
avaotTatoOveTar/Boudvet.

M. Eivau o€ Béom va
Aéel "dev EEpY.

2.3 Eveléia

A. Amoodéyeton To va
Kaver Aabn ywpig va
avaoTatdOveTa/Buudvet.

B. Amodéyeton T1g
GUVETELEC TNG
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GULUTEPLPOPAS TOV YWPIG
va
avaoTatOveTa/Boudvet.

I'. Ayvoei dAhovg 1
KOTAOTAGELS OTav €lvort
emBounto va gvepyel
€101,

A. Amodéyetan
amPOCUEVES OAAAYES.

E. Amodéyeton alhayég
GTNV povTiva.

2T. Zoveyiler v
mpoomdfelo aKOpUA KL oV
KTl €fvon SVGKOAO.

2.4 Avripetomion
npofinuatev

A. Atekdikel kot
vrepacmileton Ta
TPAYLLOTO TTOV TOV
OVI|KOLV.

B. Avayvopilevopilet
T TpOoPApaTO.

I'. Bpiokel Aoeig (m.y.
oV TEGEL 0 YLUOG KOt
Aepmwoet gite ToV 1010
gite kdmolov GAlO,
TpoTEIVEL VO
yxpMnoonom el
GOOVYYAPL Y10 VO
kabaplotet).

[Ipoomadei va
EQOPUOCEL TIG ADCELG
elte

TPy LATEVOUEVOG
elte ovuPpalopevoc.

AEEIOTHTEZX EIIIKOINQNIAX
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To Hoi... Yxed0v | Xoyva | Mepiwkég | Xyedov | Xyormo | [Ipoteparotnra
Iavta Dopég Iloté

4.1 Ae&rotnTeg

Yovopiog

A. Eexvd o

ov{ntnon yopw

amo Bépata Tov
opilovton amd
TOV EKT/KO (..
AE€L GTOVG
ooppobnté,
CUAVTEYTE TL
Ekava x0eg»).

B. Eekwvaet
ocv{ntoelg oe
KOTAAANAO
xpOvo (T.Y. 6TO
OLIAAELLOL KO
oL Kot TNV
OLIPKELL [LOG
gpyaciog 6To
péonua).

I'. Kavet
EPMOTNOELS YO
Vo TapEL
TANpoeopieg
(.. «wob givon
T0. TOTOVTCL0L
pov; ITowo givon
avto 10
Kopito»).

A.
Avtamokpiveton
0€ EPMTNCELG
HEPIKNG
dyvolog.

E.
Avtamokpiveton
KATOAANAQ OTIC
aAhayég
0épartog (m.y. av
KOmTO10¢
coppobnTmg
LETOTNONOEL
amo v B€pa
€ KOO0 GANO,
Y. EVO
HAOVoaY Yia TO
oKL VoL LDV
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TOPO Y10 TO
KOAOUTIL, TO
ondl va

WA oEL Y10, TO
véo BEpa).

2T. kdver
dlapopa Yo
GYETIKA LE TO
0épno Katd v
SlapKeL
ocv{ntnoewv
(mt.y. av évag
OIAOG AéEL «EY®
éva, ume
QOPTNYAKL TO
odl amovd
«EYD EYW EVa
TPAGIVO
QOPTNYAKL).

Z. Kaver
EPWOTNOELS YO
Vo TapEL
TEPLGGOTEPEC
TANPOPOPIES.

H. 2votvel tov
€0VTO TOV GE
KOmolov
VEOQEPUEVO.

0. Zvotvel
avOpdmovg
peta&h Toug.

L. Agiyver 0TL
KOTOVOEL TNV
Opopd LETOED
o0V Aé®
TANPOPOPIES
Kol (nto
TEPLGGOTEPEC
TANPOQOPIEC.

4.2 Mn
AEKTIKEG
Ag€rotnTeg
Zuintnong

A. Awnpet
KOTAAANAN
€Yy0TNTA LLE TOV
ovupadnT IOV
GLVOLALYETOL
(1. dev
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OTEKETOUL TTOAD
KOVTA 1] 0eV
ayyilel Tov
dALov)

B.
[Tpocavatoiilet
TO GO0 TOL
TPOG TOV
OUIANTY.

I'. Awatnpet
KOTAAANAN
PAeppatikn
EMAON.

A.
Xpnoyonotet
KOTAAANAN
£VTOGN QOVIC.

E. IIpocéyet
TNV 1N AEKTIKN
YADGGO TOV
GUVOLLANTY| Ko
Katavoet Tt
npoomadei vo
ToV TEL (T.Y.
OTaV KOTO10G
KOLVQ TO
KePaM Epet
OTE onuaivel
vou Ko ToTe

oxL).

2T. Iepuévet
pwv mopéuPet
otV ovlnon
(.. mepUEveL
puéxpt va yivet
Ho TovoT TPtV
apyioet vo
HIAGEL).

Z. opeppoaiver
KATOAANAQL (TT..
«&épeic Tt
KAV, »).

H. Teheidvel
KATOAANAQ TV
cuvopAa (T.y.
Otav TEAELDVEL
1 cuvopAia,
Aéel, "mpémet val
QOY® TOPOY, N

52




«to Aépe
apyoTEPAY).

4.3 Epotmiocsig

A. Anovtd oe
EPWOTNGELS
OAIKNG AyVOol0G,.

B. Amavtd oe
amAEC
EPWOTNGELS
KOWV@®VIKOD
TEPLEYOLEVOV
(m.x. dvopa,
nAwia, ypopoL
HOAMDV,
otevbovon).

I'. Anavtovv cg
OAEG
TPOCMOTKES
EPOTNGCELGS,
OTMG «TL GOV
aPEGEL VA
TPWG/TIVELS»,
o0 &lval 1o
ayamnUEVO GOV
YLD

A. Amavtovv g
aTAEG
EPMOTNCELS
UEPIKNG AYVOL0G
(7. «TLYpOUL
€xel auT M
UTTAAQ;», «TOV
glvai Tol
TOTOVTGLN
GOL;»).

E. Kévovv
EPOTNCELS Y10
Vo Tipovv
TEPLGGOTEPEC
TANPOQOPIEC.

2T. Kéavovv
EPMOTNCELS
GYETIKA LE
YeYovOTO TOL
TopeABOVTOC
(.. «TL époryeg
Yo
HECTLLEPLOVO; »,
«TO0 TNYEC
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OLOKOTES;»)

Z. Hopoapévet
010 0épa
Kévovtog
oyoMa
EPOTNCELG
GYETIKEG LUE TO
0uaL.

H.
Xpnoyomotet
CITOPOUKOADY
Ko
KEVYOPLOTMH
OTIG
KATOAANAES
TEPLOTAGELG.

4.4
DOriogpoviicerg

A. Kéver
KOUTAILEVTOL
GTOVG
ouppanTés.

B. Aéyetan ta
KOTAUEVTO PLE
KOTAAANAO
TpOTO.

ANAAYXH EPEYNAX
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O 6KOmOG TNG CLYKEKPIUEVNG EPYOGTOG, NTAV 1] OLEPEVLVTOT] TOL GLVIPOLOV TOV AVTICUOD Kot
KUPIOG TOV TPAYLATOAOYIKAOV SUGKOAMY OV TTopovctdlovv ta dtopa avutd. To Béua
TPOCEYYIOTNKE:

Evvololoywcd

Iotopikd — avadpopukd

ZUUTTOUOTOAOYIKE

XapoKTnploTiKa

Attiohoyika

Emonuioroyikd

AlyvooTIKG — S10(p0pOdIoyVOGTIKA

A&oloywd

OepamevTiKd

21 ovvéyela, avalnmonkay Kot KotoypaenKay ol EKTodELTIKES TapeUPAcES 6TO TOUEN TG
TPAYUOTOAOYIOG, Yio LaONTEC/TPIEG GTO PAGLA TOV OVTIGHOV, TopdAANAL, avalnTnOnkay ot
TPAYUOATOALOYIKES SVOKOMES TOV TUOLDOV GTO GYOAMKO TEPPAALOV.

VVVVVVVVYY

H avalinmon tov mIAnpoeopidv yio TV avIAVoT) TOV TOPATAVE®, TPOYUATOTOWONKE TO
xPpoViKd dtaotnua Ampiiio — Iovio 2016, eved mpoceyyiotnkov PipAobnkeg pe EmoTnHOVIKO
VA6 ot AN g Kapditoag. Emmpocheta avalnmOnkay minpopopieg LEcm d1001KTHOL
Kot TEA0G VOTEPA, OO TNV SLOCTAVPMGT| TOV TANPOPOPLDY OAOKANPOONKE 1) TTVUYLOKY
EPYOCLN LLE TNV GLYYPOAPT TNG.

XYMIIEPAXMATA
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SVUTEPAGLOTIKA, O OPIGLAC TOL OVTIGHOV givar Eva CRTNa IOV OeV £XEL TPOGOIOPIOTEL LE
axpifela. Ymoompiletor moc n tpoélevon tov gival vevpo — BroAoyikng euoews. O avTiopdg
TPOG TO TOPdV Oev BepamedeTan ko eitvan pua 166fo Katdotoon. Mmopel Opme va
avtipetoniodel. H mo katdAANAN avTIHETOMTION iVl 0modedElYEVA 1] EI01KT AY®YT Ko
€101k dTav AVt GLVOLALETOL LE TPOIUT TOPEUPACT, dSNANOT KOTE TNV TPOGYOAKN NAKia.
2OUQOVA, LE TA TPOYPELLOTO TTOV TAPOVGLAGTIKOV 01 KOWVOVIKESG IGTOPIES KO TO TPOYPOLLLOL
TEACCH egivon ta mo amotelespatikd Tpoypappota. Eyovv Oeapatikd amoteléspato oty
BeAtimon copmep1popds TV atOU®V LE aLTIoHO. Ot d1TapayES TOV OVTICTIKOD PAGUATOC
elvor amod TIG TO OVIYHOTIKES LOPQES avamTuéne. [t avtd kdbe e101KO¢ TOL aoyoAeital e
ool 6to PAca, Bo TpEmel va lval ETIGTNHOVIKA KOTOPTIGUEVOS Kot approlov
enayyeipatiog oty tpocéyyion tov. O ekdotote Oepancvtig Ba Tpémet va ivon og BEon va
TPOCPEPEL AMOTEAESUATIKY or|0e1a 6TIG O1KoYEVELEG O1 0TO1ES EMPaPHVOVTOL OIKOVOUIKE 0d
TIG ToAvETElG Bepameieg Kot KOWOVIKA, e&attiag TS SVoKOMOAG TV Td1DV va eviayHovv
ooTIHa oty Kowvovia. Katt mov dev mpémetl va Egyxvapie eivar g to mondid avtd eivol Tave
arm’ Oha Tondld YU avtd Tpémet Oyt pOVO ot BepamevTEG AALG KOt 1) EVPVTEPT KOVOVIN VO
TNPOVV pia 6TAoT KATOvONoNS. AVSTUYDS OUMC, KATOL0l amd ERAS SVCKOAELOLOOTE VO
KOTOVONGOVLLE TIG OPVNTIKEG GUUTEPIPOPES Kat TaL avTipeTomilovpe pe eofo N adtapopio pe
AMOTEAEC L VAL TOL KATAOIKALOVLE GTNV OTOUOVOON.
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SOUTEPAGLATIKA, O ALTIGUOC Eivorl PEYPL KOl CIUEPOL L0, SLOTOPOYT TNG avATTLENG GOV
aKOUT Kot ot €101K01 0ev umopovV va viomicovy v akpiPn tpoéievot| tov. Ot
TPOLYLOTOAOYIKEG OVOKOMESG ALTOV TOV OTOL®VY, EXNPEAlovV 6€ peydio Badbud tov tpdmo
Cong Toug KOOMG, OTMS aVOAVONKE GTNV TTVYLOKT EPYACIN 1] KOWVOVIKT OAANAETIOpOOT) KOL 1|
emKovmVvia givat o1 peyaAdtepeg OVOKOAMEG TOVG. Ot TPAYUATOAOYIKEG SVOKOALEG UTOPOHV VL
BedtiwBovv pe 101K eEQTOMKEVUEVA TPOYPAUILOTO BEPATELNS, TPOCUPLOCUEVA GTIG AVAYKES
ToV KaOe avTioTikoD atdpov. Ot Bepamneieg extdg ™G Aoyobepameiog pmopovv va
wepthapPdvouy ki dAdeg e1dkdTNTESG, OTOC £pYyobepameia, Wyoyoroyia k.a. Eniong, dapaiveton
WG T0 KAOE eKTodELTIKO TPOYpappa otnpiletan oe O1aPopeTIKO 6TdYO Ko pebodoroyia,
YoPic OpmS va etvat EeKAB0PO TS TO KAOE EKTAOEVTIKO TPOHYPOLLLO UTOPEL VOL EYEL EMTVY IO
TOVAQYLOTOV GE IKOVOTOMTIKO TOGOGTO, EVM TO KAOE VTIGTIKO ATOHO SULPEPEL OC TPOS TNV
nAwia kot v Aettovpytkdmra. Emumdéov, S0okoha pmopet vo aALGEEL 1] povTiva TNV omoia
akolovBel Kabnuepvd to awtiotikd dtopo. Ocov apopd To otkoyevelokd TEPPAALOV TOV
QVTIGTIKOV TOd100, O Tpémet ot Yoveic va amevBuvOovv o€ KAmolo £101KO OGTE VO LITopovV
va dlelptotovy To modi og kébe mepintmon kabhg Oa mpénet vo tapamepneOet 1o Toudi oe
L0 GEIPA GLVESPLDV Y10, TNV OVTILETOTIOT TV SVoKOM®VY. TELOG T0 aVTIoTIKO dTopo, pe TV
KATOAANAN a&toloynon kot Oepameia £xetl T dvvaTdTTA Vo BEATIOGEL TNV TOWOTNTA TG CoMG
TOV.
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