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ΠΡΟΛΟΓΟ 

     ηε ζχγρξνλε επνρή φιν θαη ζπρλφηεξα γίλεηαη αλαθνξά ζην θαηλφκελν ησλ 

εηδηθψλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ, ηφζν απφ γνλείο, φζν θαη απφ  εμεηδηθεπκέλνπο ζην 

ζπγθεθξηκέλν ηνκέα επηζηήκνλεο. εκείν δηαθνξνπνίεζεο κεηαμχ ησλ εηδηθψλ 

καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ θαη ησλ γεληθψλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ απνηειεί ην 

γεγνλφο, πσο γηα λα ζεσξεζνχλ νη δπζθνιίεο απηέο σο εηδηθέο είλαη απαξαίηεηνο ν 

απνθιεηζκφο νξηζκέλσλ παξαγφλησλ-θαηαζηάζεσλ. Παξαδείγκαηα ηέηνησλ 

παξαγφλησλ είλαη ζνβαξέο ζσκαηηθέο ή/θαη λνεηηθέο αλαπεξίεο, αηζζεηεξηαθά 

ειιείκκαηα, ζπλαηζζεκαηηθέο δηαηαξαρέο, ειιηπέο θνηλσληθνπνιηηηζκηθφ πεξηβάιινλ 

ή κε επαξθήο δηδαζθαιία. 

     Ζ αλίρλεπζε θαη ε αμηνιφγεζε ησλ εηδηθψλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ ζηελ 

πξνζρνιηθή ειηθία βνεζάεη ζηελ πξφιεςε θαη ζηελ απνηειεζκαηηθφηεξε 

αληηκεηψπηζή ηνπο. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο αμηνιφγεζεο πξαγκαηνπνηείηαη ε ζπιινγή 

ησλ απαξαίηεησλ δεδνκέλσλ, πνπ ζα καο νδεγήζνπλ ζηελ νξζή δηάγλσζε θαη ζην 

ζρεδηαζκφ ηεο ζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο. Ζ ζπνπδαηφηεηα ηεο πξψηκεο αμηνιφγεζεο 

επηβεβαηψλεηαη, θαζψο κε ηελ παξάιεηςή ηεο ην παηδί θαηά ηελ εηζαγσγή ηνπ ζην 

δεκνηηθφ ζρνιείν έξρεηαη αληηκέησπν κε πξνβιήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη  κε ηε 

κάζεζε,  ηνλ ςπρνθνηλσληθφ ηνκέα θαη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ γεληθφηεξα. 
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ΕΤΥΑΡΙΣΙΕ 

Θα ήζεια λα εθθξάζσ ηηο ζεξκέο κνπ επραξηζηίεο ζε φινπο φζνπο ζπλέβαιαλ ζηε 

δεκηνπξγία απηήο ηεο εξγαζίαο θαη ζηελ νινθιήξσζε ηεο πξνζπάζεηάο κνπ θαηά ηελ 

αθαδεκατθή πεξίνδν.  

    Αξρηθά, ζηελ επηβιέπνπζα θαζεγήηξηά κνπ θ. Κνπιηέξε Γηνιάληα, γηα ηελ 

ππφδεημε ηνπ ζέκαηνο, ηελ ππνζηήξημε πνπ παξείρε, ηηο αμηφινγεο ζπκβνπιέο θαη ηελ 

θαζνδήγεζε  θαζ’ φιε ηε δηάξθεηα ηεο εθπφλεζεο ηεο πηπρηαθήο κνπ εξγαζίαο. 

Δπηπιένλ, ηεο νθείισ έλα επραξηζηψ γηα ηελ παξαρψξεζε ησλ δνθηκαζηψλ (Action 

Picture Test, Bus Story Test) πξνθεηκέλνπ λα δηεμαρζεί ε έξεπλα θαζψο θαη γηα ην 

ρξφλν πνπ κνπ αθηέξσζε απαληψληαο πξφζπκα ζηηο απνξίεο κνπ.  

    Ζ παξνχζα πξνζπάζεηα δελ ζα είρε νινθιεξσζεί ρσξίο ηε βνήζεηα απφ ην 

Ηαηξνπαηδαγσγηθφ Κέληξν ηνπ «Γ.Ν.Γ. ΠΑΠΑΝΗΚΟΛΑΟΤ» θαη φινπο ηνπο 

ζπλεξγάηεο πνπ κνπ παξαρψξεζαλ ηελ άδεηα πξαγκαηνπνίεζεο ηεο έξεπλαο ζην 

θέληξν θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πξαθηηθήο κνπ άζθεζεο. Αηζζάλνκαη ηελ αλάγθε λα 

επραξηζηήζσ μερσξηζηά θαη ηνπο γνλείο ησλ παηδηψλ πνπ ρξεζηκνπνίεζα σο δείγκα 

ζηελ έξεπλά κνπ γηα ηελ εκπηζηνζχλε πνπ κνπ έδεημαλ. 

   Σν κεγαιχηεξν επραξηζηψ ην νθείισ ζηελ νηθνγέλεηά κνπ θαη ηδηαίηεξα ζηνπο 

γνλείο κνπ γηα ηε ζπκπαξάζηαζε, ππνκνλή θαη αγάπε κε ηελ νπνία αγθαιηάδνπλ θάζε 

κνπ πξνζπάζεηα! 

  αο επραξηζηψ φινπο ζεξκά. 
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ΠΕΡΙΛΗΦΗ 

    Ζ εξγαζία απηή έρεη σο ζηφρν λα απαληήζεη ζην εξψηεκα αλ ηα παηδηά ειηθίαο 6;0 

έσο 8;0 εηψλ κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο, παξνπζηάδνπλ δπζθνιίεο ζηνλ αθεγεκαηηθφ 

ιφγν. Ζ εξγαζία απνηειείηαη απφ δχν κέξε: ην ζεσξεηηθφ κέξνο ην νπνίν 

πεξηιακβάλεη ηηο βηβιηνγξαθηθέο επηζεκάλζεηο θαη ην πξαθηηθφ ην νπνίν 

πεξηιακβάλεη ηα ζηνηρεία ηεο έξεπλαο θαη ηα απνηειέζκαηα. 

    ηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ ζπλνιηθά 20 παηδηά ειηθίαο 6;0 έσο 8;0 εηψλ εθ ησλ 

νπνίσλ ηα 10 δηαγλσζκέλα κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη ηα ππφινηπα ηππηθήο 

αλάπηπμεο. ηνπο δχν πιεζπζκνχο έγηλε ρνξήγεζε ησλ εμήο ηεζη: α) Γνθηκαζία 

πιεξνθνξηαθήο θαη γξακκαηηθήο επάξθεηαο, Δηθφλεο Γξάζεο, ησλ Ησάλλε 

Βνγηνπλδξνχθα, Αζαλάζηνπ Πξσηφπαπα θαη Γεψξγηνπ ηδέξε θαη β) Ζ ηζηνξία ηνπ 

ιεσθνξείνπ (ηππνπνηεκέλε  δνθηκή), Bus Story Test, Catherine Renfrew, ψζηε λα 

απαληεζνχλ ηα εμήο εξσηήκαηα: 1) αλ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ζηε 

«πιεξνθνξηαθή θαη γξακκαηηθή επάξθεηα» αλάκεζα ζηηο δχν νκάδεο, 2) αλ ππάξρεη 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ζηελ ππνδνθηκαζία «πιεξνθνξηαθή επάξθεηα» 

αλάκεζα ζηηο δχν νκάδεο, 3) αλ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ζηελ 

ππνδνθηκαζία «γξακκαηηθή επάξθεηα» αλάκεζα ζηηο δπν νκάδεο, 4) αλ ππάξρεη 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ζηε «πεξηγξαθηθή δεμηφηεηα» αλάκεζα ζηηο δπν 

νκάδεο, 5) αλ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ζην «κέζν κήθνο 

εθθσλήκαηνο» αλάκεζα ζηηο δπν νκάδεο θαη 6) αλ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

δηαθνξά ζηηο δεπηεξεχνπζεο πξνηάζεηο αλάκεζα ζηηο δπν νκάδεο.   

     χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο, κεηαμχ ησλ δπν πιεζπζκψλ δελ 

ππήξρε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά. Χζηφζν, ηα παηδηά κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο 

ζεκείσζαλ θαιχηεξν ζθνξ ζηε «πιεξνθνξηαθή θαη γξακκαηηθή επάξθεηα» θαη ζηελ 

ππνδνθηκαζία ηεο «πιεξνθνξηαθήο επάξθεηαο» κε δηαθνξά πνπ δελ ήηαλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή. Δλψ φζνλ αθνξά ηελ «πεξηγξαθηθή δεμηφηεηα» θαη ηηο δεπηεξεχνπζεο 

πξνηάζεηο νη καζεηέο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο είραλ ρακειφηεξν ζθνξ απφ ηα παηδηά 

ηππηθήο αλάπηπμεο κε δηαθνξά ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή.  

     Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο έξρνληαη λα ζπκθσλήζνπλ κε ηε έξεπλα ηνπ 

Alexandr N. Kornev, Ingrida Balcuniniene  φπνπ ηα παηδηά κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο 

αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο ζηνλ αθεγεκαηηθφ ιφγν.  

     Σέινο, ηα παξαπάλσ επξήκαηα γηα λα γεληθεπηνχλ ζα πξέπεη λα αμηνινγεζεί 

κεγαιχηεξν δείγκα παηδηψλ απφ δηάθνξεο πεξηνρέο ηεο Διιάδαο.  

  

Λέξειρ – Κλειδιά 

Μαζεζηαθέο δπζθνιίεο, Αηηηνπαζνγέλεηα, Δίδε Μαζεζηαθψλ Γπζθνιηψλ, 

Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο Δηδηθνχ Υαξαθηήξα (Γπζιεμία, Γπζγξαθία, Γπζαξηζκεζία), 

Γηαηαξαρή Διιεηκκαηηθήο Πξνζνρήο – Τπεξθηλεηηθφηεηα (ΓΔΠΤ), Δηδηθή Γισζζηθή 

Γηαηαξαρή (Δ.Γ.Γ.), Οξηαθή Ννεκνζχλε, Αμηνιφγεζε, Γηάγλσζε, Αληηκεηψπηζε 

Μαζεζηαθψλ Γπζθνιηψλ 
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ΕΙΑΓΧΓΗ 

     Γηα ηελ εθπφλεζε ηεο αθφινπζεο πηπρηαθήο εξγαζίαο πξαγκαηνπνηήζεθε 

εκπεξηζηαησκέλε θαη ζε βάζνο εξγαζία. Μεηά ηε κειέηε πιεζψξαο άξζξσλ 

ειιεληθήο θαη μέλεο βηβιηνγξαθίαο, ζρεκαηίζηεθε ζθαηξηθή άπνςε γηα ην δεηνχκελν 

ζέκα. Με γλψκνλα ηελ θξηηηθή ζθέςε, κειεηήζεθαλ δηεμνδηθά έξεπλεο, ζρεηηθέο 

δηαηππσκέλεο ζεσξίεο θαη ζπλάρζεθαλ ζπγθεθξηκέλα ζπκπεξάζκαηα. 

Αμηνινγήζεθαλ θαη επηιέρζεθαλ νη ζεκαληηθφηεξεο θαη αληηθεηκεληθφηεξεο ζεσξίεο, 

θαη ηειηθά νινθιεξψζεθε ε εξγαζία, κε νδεγφ πάληνηε εηδηθεπκέλεο θαη 

ηεθκεξησκέλεο επηζηεκνληθέο ζέζεηο. 

     Οη Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο απνηεινχλ ηα ηειεπηαία ρξφληα έλα πξφβιεκα αηρκήο 

γηα ηελ ειιεληθή εθπαηδεπηηθή πξαγκαηηθφηεηα, πνπ αθνξά ρηιηάδεο καζεηέο θαη 

καζήηξηεο θαη απαζρνιεί ηφζν ηνπο εθπαηδεπηηθνχο φζν θαη ηνπο γνλείο. Μεγάινο 

αξηζκφο καζεηψλ θαη καζεηξηψλ ηφζν ζηελ πξσηνβάζκηα φζν θαη ζηε δεπηεξνβάζκηα 

εθπαίδεπζε, απνηπγράλνπλ θαζεκεξηλά, ζηεξνχληαη έγθαηξεο αλίρλεπζεο ησλ 

Μαζεζηαθψλ ηνπο Γπζθνιηψλ ή απνηειεζκαηηθήο εθπαηδεπηηθήο ζηήξημεο. Πνιινί 

απφ απηνχο πξνρσξνχλ απνηπγράλνληαο ζην ζρνιηθφ ζχζηεκα ρσξίο θαλ λα 

γλσξίδνπλ φηη αληηκεησπίδνπλ Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο, ελψ άιινη αγσλίδνληαη λα 

αμηνπνηήζνπλ φ,ηη πξνζθέξεηαη ζεζκηθά γηα ηελ ππνζηήξημή ηνπο. Οη καζεηέο απηνί 

ζπρλά απνγνεηεχνληαη, πεξηζσξηνπνηνχληαη, ηα παξαηνχλ.  

     Απφ ηελ άιιε πιεπξά, νη εθπαηδεπηηθνί αλαδεηνχλ κφλνη ηνπο ηξφπνπο 

θαηαλφεζεο θαη ππνζηήξημεο, ρσξίο έλα ζεζκηθφ ππνζηεξηθηηθφ πιαίζην θαη ρσξίο 

εμεηδηθεπκέλε ζρεηηθή επηκφξθσζε. Αηζζάλνληαη ζπρλά αλεπαξθείο θαη 

αλαπνηειεζκαηηθνί, ελψ νξηζκέλνη απφ απηνχο αλαδεηνχλ επηκφξθσζε κε 

πξνζσπηθή ηνπο πξσηνβνπιία.  

     Σελ εηθφλα ζπκπιεξψλνπλ νη γνλείο, πνπ αγρσκέλνη, απνγνεηεπκέλνη θαη ζπρλά 

ζε ζχγρπζε πξνζπαζνχλ λα βξνπλ ιχζεηο γηα ηηο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο ησλ παηδηψλ 

ηνπο. Αλαθαιχπηνπλ ζπρλά φηη έρεη ραζεί πνιχηηκνο ρξφλνο, φηη έρνπλ πηζηέςεη ζε κε 

ηεθκεξησκέλεο «ζεξαπείεο» θαη φηη νη αηνκηθέο ιχζεηο δελ είλαη πάληα 

απνηειεζκαηηθέο. 

     Σα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνπλ νη καζεηέο κε Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο είλαη 

εμαηξεηηθά δηαθνξνπνηεκέλα, γεγνλφο πνπ νθείιεηαη ηφζν ζηε θχζε ησλ 

Μαζεζηαθψλ Γπζθνιηψλ φζν θαη ζηελ αιιειεπίδξαζε κε ηε δηδαζθαιία πνπ 

παξέρεηαη. Έηζη, αλ θαη νη Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο δελ πξνθαινχληαη απφ ην 

πεξηβάιινλ, κπνξνχλ λα επηδεηλσζνχλ ή λα κεησζνχλ αλάινγα κε ζπγθεθξηκέλνπο 

παξάγνληεο ηνπ πεξηβάιινληνο. εκαληηθφο θαη αμηφπηζηνο αξσγφο ζηελ πξνζπάζεηα 

θαηάιιειεο νξγάλσζεο θαη αμηνπνίεζεο απηψλ ησλ παξαγφλησλ ηνπ πεξηβάιινληνο, 

είλαη ε επηζηεκνληθή έξεπλα, ε νπνία αλαδεηθλχεη ηε ζεκαζία θαη ηελ πξαγκαηηθή 

θχζε ησλ Μαζεζηαθψλ Γπζθνιηψλ, ππνζηεξίδεη θαη δίλεη δπλαηφηεηεο γηα αζθαιή 

θαη έγθαηξε αλίρλεπζε θαη δηάγλσζε θαη πξνηείλεη ηεθκεξησκέλεο κεζφδνπο 

ππνζηήξημεο.  
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ΔΝΟΣΖΣΑ 1 - ΘΔΧΡΗΑ 

1.0 ΟΡΟ « ΜΑΘΗΙΑΚΕ ΔΤΚΟΛΙΕ» 

Ο φξνο «Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο»  είλαη ζρεηηθά πξφζθαηνο θαη παξνπζηάζηεθε 

απφ ηνλ Samuel Kirk ην 1962.  Ο φξνο ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα πεξηγξάςεη έλα ζχλνιν 

δηαηαξαρψλ πνπ κεηψλνπλ ηελ ηθαλφηεηα ηνπ αλζξψπνπ λα επηθνηλσλήζεη ή λα κάζεη. 

Πξφθεηηαη γηα έλαλ πνιπζπιιεθηηθφ φξν πνπ κπνξεί λα αλαθέξεηαη ζε πνιχ 

δηαθνξεηηθέο ζπλζήθεο φπσο δπζθνιίεο αληίιεςεο, εγθεθαιηθέο δπζιεηηνπξγίεο, 

απηηζκφ θ.α. .Μπνξεί λα εκθαλίδνληαη καδί κε άιιεο κεηνλεμίεο (π.ρ. αηζζεηεξηαθή 

βιάβε-αθνή, φξαζε - λνεηηθή θαζπζηέξεζε, θνηλσληθέο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο 

δηαηαξαρέο) ή πεξηβαιινληηθέο επηδξάζεηο (πνιηηηζκηθέο δηαθνξέο, αλεπαξθήο ή 

αθαηάιιειε δηδαζθαιία, ςπρνγελείο παξάγνληεο) δελ είλαη φκσο ην άκεζν 

απνηέιεζκα ηνπο (Hammil 1993).Οη καζεζηαθέο δπζθνιίεο απνηεινχλ κηα 

αλαπηπμηαθή δηαηαξαρή, ε νπνία παξνπζηάδεη ηε κεγαιχηεξε ζπρλφηεηα ζηα ζρνιηθά 

ρξφληα. Δθδειψλεηαη σο «εηδηθή» δπζθνιία ζηελ αλάγλσζε, ζηε γξαθή, ζηελ 

νξζνγξαθία θαη ζηα καζεκαηηθά θαη, αλάινγα κε ηνλ νξηζκφ θαη ηελ πξνζέγγηζε πνπ 

πηνζεηείηαη, ηα πνζνζηά ηεο θπκαίλνληαη ζε 15%-30% ηνπ καζεηηθνχ πιεζπζκνχ 

(Kaplan, Sadock,1985). 

ε νξηζκέλνπο ηνκείο, νη ζρνιηθέο επηδφζεηο ηνπ παηδηνχ δελ είλαη αλάινγεο ησλ 

λνεηηθψλ ηνπ ηθαλνηήησλ. Σα άηνκα απηά δηαζέηνπλ δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο 

αληίιεςεο θαη  επεμεξγαζίαο ησλ πιεξνθνξηψλ. Οη δπζθνιίεο απηέο ζπρλά 

ζπλνδεχνληαη απφ πξνβιήκαηα ζηελ απηνξξχζκηζε, ζηελ θνηλσληθή αληίιεςε θαη 

ζηελ αιιειεπίδξαζε ελψ ε εγθαηάιεηςε ηνπ ζρνιείνπ θαηά ηελ εθεβεία είλαη πςειή.  

Ζ γλσζηηθή επεμεξγαζία, ε νπηηθή αληίιεςε, ε πξνζνρή, ε κλήκε θαη νη 

δεμηφηεηεο ηνπ ιφγνπ απνθιίλνπλ ζπλήζσο απφ ην θπζηνινγηθφ. Μαζεζηαθέο 

Γπζθνιίεο ηείλνπλ λα παξνπζηάδνληαη πην ζπρλά ζηα αγφξηα (άγλσζηνη νη ιφγνη, 

πηζαλνινγνχληαη βηνινγηθέο δηαθνξέο ησλ θχισλ). 

Οη Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο (ΜΓ) απνηεινχλ κηα δηαξθψο απμαλφκελε θαη 

θαζεκεξηλά νξαηή θαηεγνξία ησλ Δηδηθψλ Αλαγθψλ. χκθσλα κε πξφζθαηα 

δεδνκέλα ραξηνγξάθεζεο ηνπ πιεζπζκνχ ηεο εηδηθήο αγσγήο ζηελ Διιάδα 

ηνπιάρηζηνλ ην 50% ησλ καζεηψλ πνπ θνηηνχλ ζε ηκήκαηα έληαμεο έρνπλ δηάγλσζε 

Μαζεζηαθψλ Γπζθνιηψλ (Παληειηάδνπ 2004, Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην). Ζ 

ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία απηψλ ησλ καζεηψλ αληηκεησπίδεη ζνβαξέο γισζζηθέο 

δπζθνιίεο, πνπ αθνξνχλ ζην γξαπηφ (Kavale & Forness 2000, Παληειηάδνπ 2004) 

αιιά θαη ζηνλ πξνθνξηθφ ιφγν (Snowling 2000, Lyon, Shaywitz 2003). 
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1.1 ΟΡΙΜΟ ΜΑΘΗΙΑΚΧΝ ΔΤΚΟΛΙΧΝ 

     Δπεηδή νη Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο πξνζεγγίδνληαη απφ επηζηήκνλεο δηαθνξεηηθψλ 

εηδηθνηήησλ ε επηθέληξσζε θάζε θνξά δηαθέξεη αλάινγα κε ηελ εηδηθφηεηα. Απηφο 

είλαη θαη ν ιφγνο πνπ ζέκαηα νξνινγίαο θαη νξηζκψλ δηαθέξνπλ κε απνηέιεζκα λα 

ππάξρεη ζχγρπζε σο πξνο ηελ νληφηεηα θαη ηε θχζε ησλ Μαζεζηαθψλ Γπζθνιηψλ. 

Αλάινγα κε ηηο πξνζεγγίζεηο έρνπλ δηαηππσζεί θαη νη εμήο νξηζκνί:  

Ηαηποκενηπικοί Οπιζμοί 

«Έλα παηδί κε δπζθνιίεο κάζεζεο έρεη επαξθή λνεηηθή ηθαλόηεηα, ζπλαηζζεκαηηθή 

ζηαζεξόηεηα θαη νη αηζζεηεξηαθέο ιεηηνπξγίεο ηνπ δελ έρνπλ εκθαλείο βιάβεο. 

Παξνπζηάδεη όκσο νξηζκέλεο αλεπάξθεηεο ζηηο δηαδηθαζίεο αληίιεςεο, νινθιήξσζεο 

θαη έθθξαζεο πνπ παξεκπνδίδνπλ ηελ απνηειεζκαηηθόηεηα ηεο κάζεζεο. Η θαηεγνξία 

απηή πεξηιακβάλεη παηδηά κε θάπνηα δπζιεηηνπξγία ζην θεληξηθό λεπξηθό ζύζηεκα πνπ 

εκπνδίδεη ηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο» (Bannatyne 1971). 

O Βαnnatyne ηαπηίδεη ηηο καζεζηαθέο δπζθνιίεο κε ηελ ειάρηζηε εγθεθαιηθή 

δπζιεηηνπξγία, ζχλδεζε πνπ επεξεάδεη ηελ εξεπλεηηθή θαη ζεξαπεπηηθή εξγαζία 

πνιιψλ εηδηθψλ κέρξη θαη ζήκεξα. 

Παιδαγωγικοκενηπικοί οπιζμοί 

«Μηα καζεζηαθή δπζθνιία ζεκαίλεη κηα αλεπάξθεηα ζε κηα ή πεξηζζόηεξεο από ηηο 

βαζηθέο ςπρνινγηθέο δηαδηθαζίεο πνπ εκπεξηέρνληαη ζηε ρξήζε ηνπ πξνθνξηθνύ ή ηνπ 

γξαπηνύ ιόγνπ, ε νπνία κπνξεί λα νθείιεηαη ζε θάπνηα αηειή ηθαλόηεηα αθνπζηηθήο 

αληίιεςεο, ζθέςεο, ιόγνπ, αλάγλσζεο, γξαθήο, νξζνγξαθίαο ή καζεκαηηθώλ 

ηθαλνηήησλ. Ο όξνο πεξηιακβάλεη πεξηπηώζεηο αληηιεπηηθήο αλεπάξθεηαο, εγθεθαιηθήο 

βιάβεο, ειάρηζηεο εγθεθαιηθήο δπζιεηηνπξγίαο, δπζιεμίαο θαη εμειηθηηθήο αθαζίαο. Ο 

όξνο δελ πεξηιακβάλεη εθείλα ηα παηδηά ησλ νπνίσλ ην πξόβιεκα κάζεζεο είλαη 

απνηέιεζκα νπηηθήο, αθνπζηηθήο ή θηλεηηθήο αλεπάξθεηαο, λνεηηθήο θαζπζηέξεζεο ή 

πξνέξρεηαη από δπζκελείο πεξηβαιινληηθέο, πνιηηηζκηθέο ή νηθνλνκηθέο ζπλζήθεο» 

(Kirk&Gallagher 1983) 

Ο νξηζκφο απηφο απνηειεί ηελ επίζεκε έθθξαζε ησλ ΖΠΑ ζην ζέκα ησλ 

καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ κέρξη ζήκεξα θαη έρεη θαζηεξσζεί απφ ηηο πεξηζζφηεξεο 

επξσπατθέο ρψξεο. 

Λειηοςπγικοί οπιζμοί 

«Θεσξεηηθά νη Μαζεζηαθέο Δπζθνιίεο είλαη έλαο όξνο πνπ δειώλεη πξνβιήκαηα ζε 

κηα ή πεξηζζόηεξεο πεξηνρέο αλάπηπμεο ή ηθαλόηεηαο. Απηόο ν νξηζκόο είλαη θνηλόο γηα 

ηε δπζιεμία, ηελ ππνεπίδνζε θαη ηελ ειάρηζηε εγθεθαιηθή βιάβε. Επεηδή όια ηα παηδηά 

πνπ εληάζζνληαη ζ’ απηέο ηηο θαηεγνξίεο έρνπλ πξνβιήκαηα κάζεζεο, νη Μαζεζηαθέο 

Δπζθνιίεο πξέπεη λα έρνπλ κηα θνηλή αληηκεηώπηζε, πνπ ε έκθαζή ηεο ζα 

επηθεληξώλεηαη αλάινγα κε ηελ εηδηθή ζπκπεξηθνξά, ηηο ηθαλόηεηεο ή ηηο αλεπάξθεηεο 

ηνπ παηδηνύ»(Hallahan & Kanfman 1976). 
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1.2 ΑΙΣΟΠΑΘΟΓΕΝΕΙΑ 

1.2.1 Ηζηοπικά ηοισεία 

    Οη κεραληζκνί ηεο κάζεζεο θαη νη δηαηαξαρέο ηνπο έρνπλ απνηειέζεη αληηθείκελν 

ησλ λεπξνεπηζηεκψλ εδψ θαη πνιιά ρξφληα. Γεδνκέλα απφ ηε λεπξνθπζηνινγία, ηε 

λεπξναλαηνκία, ηε γελεηηθή, ηε λεπξνβηνινγία, ηε λεπξνςπρνινγία θαη ηε 

λεπξναπεηθφληζε επηβεβαηψλνπλ ηελ απφ αηψλσλ δηαπίζησζε ηνπ Ηππνθξάηε, φηη ε 

κειέηε ησλ λνεηηθψλ δηεξγαζηψλ μεθηλά απφ ηε κειέηε ηνπ εγθεθάινπ.  

     Σν 1895 ν θσηζέδνο νθζαικίαηξνο James Hinsheloodπεξηέγξαςε ηελ εηδηθή 

αλαπηπμηαθή δηαηαξαρή ηεο αλάγλσζεο κε ηα θιηληθά ραξαθηεξηζηηθά πνπ ηε 

πεξηγξάθνπκε έσο ζήκεξα. Ο Άγγινο γηαηξφο Pringle Morganην 1896 πεξηέγξαςε ηε 

δπζθνιία ζηελ αλάγλσζε θαη ηελ θαηαλφεζε ηνπ πεξηερνκέλνπ ησλ ιέμεσλ ζηα 

παηδηά σο ζπγγελή ιεθηηθή ηχθισζε. Σν 1925 εηζήρζε ε ηδέα ηεο άηππεο 

εγθεθαιηθήο πιαγίσζεο γηα ηε γιψζζα ζηα δπζιεθηηθά άηνκα απφ ηνλ Ακεξηθαλφ 

λεπξνιφγν SamuelOrton. Ζ ηδέα φηη νη δηαηαξαρέο κάζεζεο έρνπλ νξγαληθή 

πξνέιεπζε μεθίλεζε απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1930 θαη έγηλε επξχηεξα απνδεθηή απφ ηε 

δεθαεηία ηνπ 1960. Σφηε εηζήρζε θαη ε έλλνηα ηεο «ειάρηζηεο εγθεθαιηθήο 

δπζιεηηνπξγίαο» σο κηαο δηαηαξαρήο κηθξήο εκβέιεηαο ε νπνία δελ πξνθαινχζε 

κείδνλα λεπξνινγηθά πξνβιήκαηα, φπσο ε λνεηηθή πζηέξεζε, αιιά πην ήπηα 

«δπζιεηηνπξγηθά» πξνβιήκαηα. ’ απηή ηε δηαγλσζηηθή  θαηεγνξία θαηαηάζζνληαλ 

παηδηά κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο, δηάζπαζε πξνζνρήο, ππεξθηλεηηθφηεηα, αδεμηφηεηα, 

δηαηαξαρέο ιφγνπ θ.η.ι. Έηζη νη δπζθνιίεο πνπ εληνπίδνληαη ζηελ αλάγλσζε 

νλνκάζηεθαλ δπζιεμία, ζηε γξαθνθηλεηηθή ηθαλφηεηα δπζγξαθία θαη ζηελ 

αξηζκεηηθή δπζαξηζκεζία.  

1.2.2 Γενικά Υαπακηηπιζηικά 

     Οη πεξηβαιινληηθνί θαη ζπλαηζζεκαηηθνί παξάγνληεο επζχλνληαη γηα ην 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ παηδηψλ πνπ παξνπζηάδνπλ καζεζηαθέο δπζθνιίεο. Αθαηάιιειν 

ζρνιηθφ πεξηβάιινλ, ππνβαζκηζκέλεο θαη απαμησηηθέο νηθνγελεηαθέο ζπλζήθεο 

απνηεινχλ έλα παξάγνληα πνπ εκπνδίδεη ηε καζεζηαθή δπλαηφηεηα ηνπ παηδηνχ. 

Δπίζεο, ε θαηάζιηςε, ην ρξφλην άγρνο θαη παζνινγηθά λαξθηζζηζηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηαο αλαζηέιινπλ ηε καζεζηαθή ιεηηνπξγία. 

 Αιηίερ Μαθηζιακών Γςζκολιών ζύμθωνα με ηο ICD-10  

1) Ννεηηθή Τζηέξεζε. 

2) Γηαηαξαρέο ηεο ςπρνινγηθήο αλάπηπμεο: 

 εηδηθέο αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο ηνπ ιφγνπ θαη ηεο νκηιίαο. 

 εηδηθέο αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο ησλ ζρνιηθψλ ηθαλνηήησλ. 

 δηάρπηεο αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο (απηηζκφο, asperger, ζχλδξνκν Rett). 

3) Γηαηαξαρέο ζπκπεξηθνξάο θαη ζπλαηζζήκαηνο 

4) Παζνινγηθέο θαηαζηάζεηο (ζχλδξνκν Down, δηαηαξαρέο αθνήο θαη φξαζεο) 

5) Φπρνθνηλσληθνί παξάγνληεο (δίγισζζν πεξηβάιινλ, δπζκελείο νηθνγελεηαθέο 

ζπλζήθεο θ.ά.) 
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1.2.3 Πποδιαθεζικοί Παπάγονηερ 

     Πνιινί παξάγνληεο έρνπλ ελνρνπνηεζεί γηα ηε γέλεζε ησλ καζεζηαθψλ 

δπζθνιηψλ. Ο Gesch-Wind ππνζηεξίδεη φηη πνιιέο πεξηπηψζεηο δπζιεμίαο 

πξνέξρνληαη απφ βιάβε ζηνλ αξηζηεξφ ηληαθφ ινβφ, πνπ έρεη σο απνηέιεζκα 

ιεηηνπξγηθή ηχθισζε ηνπ δεμηνχ νπηηθνχ πεδίνπ ή απφ βιάβε ζην κεζνιφβην, ε 

νπνία εκπνδίδεη ηε κεηαθνξά ηεο νπηηθήο πιεξνθνξίαο απφ ην δεμί εκηζθαίξην ζηηο 

πεξηνρέο ηνπ ιφγνπ ζην αξηζηεξφ εκηζθαίξην. Ο Benson πξφηεηλε ηελ ηαμηλφκεζε ηεο 

δπζιεμίαο αλάινγα κε ηνλ εληνπηζκφ ηεο βιάβεο ζε ηξεηο θαηεγνξίεο: πξφζζηα, 

θεληξηθή θαη νπίζζηα. Οη Kawi θαη Pasamanick βξήθαλ απμεκέλε επίπησζε 

πξνγελλεηηθψλ θαη πεξηγελλεηηθψλ  δπζθνιηψλ ζηα παηδηά κε καζεζηαθέο 

δηαηαξαρέο, ζπγθξηηηθά κε ηα παηδηά πνπ πξνήιζαλ απφ θπζηνινγηθή εγθπκνζχλε θαη 

ηνθεηφ. Οη Nichols θαη Chens, νη Shaywitzetal. θαη νη Lindgrenetal. ελνρνπνίεζαλ 

κεηαμχ άιισλ ην ρακειφ βάξνο γέλλεζεο, ηελ πξνσξφηεηα, ηνλ αιθννιηζκφ θαη ην 

θάπληζκα ηεο κεηέξαο. Οη Matejcek θαη Dytrych ζηελ αλαζθφπεζε ησλ δηαρξνληθψλ 

κειεηψλ ηεο Πξάγαο επηζήκαλαλ σο ελνρνπνηεηηθνχο παξάγνληεο γηα ηελ αλάπηπμε 

εηδηθψλ καζεζηαθψλ δηαηαξαρψλ ηελ αλεπηζχκεηε εγθπκνζχλε, ηνλ αιθννιηζκφ ηνπ 

παηέξα, ηελ εθηφο γάκνπ ηεθλνπνίεζε θαη ην δηαδχγην εληζρχνληαο ηελ άπνςε φηη ε 

ςπρνινγηθή παξακέιεζε απνηειεί νπζηαζηηθφ παξάγνληα θηλδχλνπ. Οη 

Livingstoneetal. βξήθαλ φηη ηα παηδηά πνπ γελληνχληαλ ηνπο πξψηνπο θαινθαηξηλνχο 

κήλεο (Μάην, Ηνχλην, Ηνχιην) είραλ πνιχ κεγαιχηεξεο πηζαλφηεηεο λα εκθαλίζνπλ 

δπζιεμία. Δπίζεο νη Rutteretal βξήθαλ φηη ηα παηδηά κε εγθεθαιηθή παξάιπζε είραλ 

ζε κεγάιν βαζκφ πξνβιήκαηα ζηελ αλάγλσζε. Ο Rourke παξνπζίαζε ζηνηρεία πνπ 

ππνζηεξίδνπλ ηελ άπνςε φηη ε δπζιεηηνπξγία ηνπ αξηζηεξνχ εγθεθαιηθνχ 

εκηζθαηξίνπ ζρεηίδεηαη κε ηηο δηαηαξαρέο ησλ γισζζηθψλ ιεηηνπξγηψλ, 

πεξηιακβαλνκέλεο θαη ηεο δπζιεμίαο. Ο Gaddes παξνπζίαζε επξήκαηα πνπ 

ζπζρέηηδαλ ηελ θαθή δηαηξνθή κε ηηο δπλαηφηεηεο κάζεζεο ηνπ παηδηνχ. Σέινο, 

ζπδεηείηαη ε ζπκκεηνρή ησλ παζήζεσλ ηνπ ζπξενεηδνχο ζηελ εκθάληζε ησλ 

καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ κέζσ ηεο επίδξαζεο πνπ αζθνχλ νη ζπξενεηδηθέο νξκφλεο 

ζηελ αλάπηπμε θαη ιεηηνπξγία ηνπ εγθεθάινπ ηδηαίηεξα ηα δχν πξψηα ρξφληα δσήο. 

1.2.4 Γενεηικοί Παπάγονηερ 

     Μειέηεο δηδχκσλ έδεημαλ φηη ε επίπησζε ησλ καζεζηαθψλ δηαηαξαρψλ ήηαλ 

ζηαηηζηηθψο ζεκαληηθά κεγαιχηεξε ζηνπο κνλνδπγσηηθνχο απ’ φηη ζηνπο 

δηδπγσηηθνχο δηδχκνπο. Ο Zerbin-Rudinην 1967 ζηελ αλαζθφπεζε ησλ κέρξη ηφηε 

κειεηψλ βξήθε 100% επίπησζε κεηαμχ ησλ κνλνδπγσηηθψλ θαη 35% κεηαμχ ησλ 

δηδπγσηηθψλ. Οη εξεπλεηέο ππέζεζαλ φηη νη γελεηηθέο επηδξάζεηο ζηελ ηθαλφηεηα ηεο 

αλάγλσζεο κεηψλνληαη κε ηελ ειηθία. Οη Olsonetal. κειέηεζαλ ηε ζρέζε αλάκεζα 

ζηελ ειηθία θαη ηε γελεηηθή επηβάξπλζε θαη βξήθαλ φηη δελ ππάξρνπλ ελδείμεηο πνπ 

λα επηβεβαηψλνπλ ηελ πξνεγνχκελε ππφζεζε. Ο Halgren ήηαλ ν πξψηνο πνπ 

δεκνζίεπζε κηα απφ ηηο κεγαιχηεξεο έξεπλεο πνπ επηβεβαίσζαλ ηελ πςειή επίπησζε 

ησλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ αλάκεζα ζε ζπγγελήο πξψηνπ βαζκνχ (41%) θαη ηελ 

επηθξάηεζε ησλ αγνξηψλ έλαληη ησλ θνξηηζηψλ (4:1). 
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1.2.5 Νεςποβιολογικοί Παπάγονηερ 

     Ζ έξεπλα ησλ λεπξνβηνινγηθψλ παξαγφλησλ πνπ επεξεάδνπλ ηηο καζεζηαθέο 

δηαδηθαζίεο ζηεξίδεηαη ζην γεγνλφο φηη ζηα πεξηζζφηεξα άηνκα επηθξαηεί ην 

αξηζηεξφ εκηζθαίξην ηνπ εγθεθάινπ ζε ζρέζε κε ηηο ιεηηνπξγίεο ηνπ ιφγνπ θαη ηεο 

θίλεζεο ελψ ην δεμί εκηζθαίξην ζρεηίδεηαη πεξηζζφηεξν κε ηηο ηθαλφηεηεο αληίιεςεο 

ηνπ ρψξνπ. Υαξαθηεξηζηηθά είλαη ηα επξήκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ αξηζηεξνρεηξία. Ζ 

αξηζηεξνρεηξία απφ κφλε ηεο δελ είλαη επαξθήο ιφγνο γηα ηε δεκηνπξγία καζεζηαθήο 

δηαηαξαρήο. Θεσξνχληαη ηδηαίηεξεο ζεκαζίαο νη παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ην 

θχιν θαη ηε ιεηηνπξγία ησλ αλδξνγφλσλ νξκνλψλ. εκαληηθά επξήκαηα έρνπλ 

πξνθχςεη θαη απφ ηηο ειεθηξνθπζηνινγηθέο κειέηεο. Σα απνηειέζκαηα πνπ έρνπλ 

ζπγθεληξσζεί πείζνπλ φηη ππάξρνπλ πνηνηηθέο δηαθνξέο ζηα παηδηά κε καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο. Οη δηαθνξέο είλαη κεγαιχηεξεο ζηε δξαζηεξηφηεηα ηνπ αξηζηεξνχ 

εκηζθαηξίνπ ζηε βξεγκαηηθή, ζηε κέζε θξνηαθηθή θαη ζηε πιάγηα κεησπηθή θινηψδε 

πεξηνρή. 

 

 

1.3 ΜΑΘΗΙΑΚΕ ΔΤΚΟΛΙΕ ΚΑΙ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΟΣΗΣΑ 

     Οξηζκέλνη ζπγγξαθείο αλαθέξνπλ ηελ θιεξνλνκηθφηεηα σο κηα απφ ηηο αηηίεο πνπ 

πξνθαινχλ ηηο καζεζηαθέο δπζθνιίεο. Πην αλαιπηηθά, φηαλ έλαο απφ ηνπο δχν γνλείο 

είλαη δπζιεθηηθφο ε πηζαλφηεηα λα εκθαλίζεη ην παηδί δπζιεμία είλαη 40-60% ελψ αλ 

θάπνην απφ ηα αδέξθηα ηνπ αληηκεησπίδεη αλάινγε δπζθνιία νη πηζαλφηεηεο 

απμάλνληαη ζεκαληηθά. Αληίζηνηρε κειέηε επηβεβαηψλεη πσο ην 25 – 60% ησλ 

παηδηψλ κε θάπνηα καζεζηαθή δπζθνιία έρεη θάπνην γνλέα κε αληίζηνηρε δπζθνιία 

(Grigorenko, 2001). Σα παξαπάλσ δεδνκέλα έρνπλ απνδεηρζεί θαη θαηά ηε δηάξθεηα 

κειεηψλ πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί κεηαμχ νηθνγελεηψλ θαη δηδχκσλ.  

     Χζηφζν, ε παξαπάλσ άπνςε θαίλεηαη λα αληηθξνχεηαη απφ πνιινχο. Σν 

νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ θαη εηδηθφηεξα νη γνλείο απνηεινχλ ηελ θχξηα πεγή 

ηξνθνδφηεζεο πιεξνθνξηψλ θαη είλαη απηνί πνπ ην βνεζνχλ λα «αλαθαιχςεη» ηνλ 

θφζκν. Αλ ε κεηέξα ή ν παηέξαο ηνπ παηδηνχ εκθαλίδεη ρακειφ λνεηηθφ πειίθν ή 

θάπνηα καζεζηαθή δηαηαξαρή είλαη πνιχ πηζαλφ ην παηδί λα κε δέρεηαη ηελ 

απαξαίηεηε βνήζεηα κε ζπλέπεηα ηελ εκθάληζε κεησκέλεο απνδνηηθφηεηαο.            
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1.4 ΥΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ ΣΧΝ ΠΑΙΔΙΧΝ ΜΕ ΜΑΘΗΙΑΚΗ ΔΤΚΟΛΙΑ 

 

     Σν βαζηθφηεξν πξφβιεκα πνπ αληηκεησπίδνπλ νη καζεηέο κε Μαζεζηαθέο 

Γπζθνιίεο  ζηελ επεμεξγαζία ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ είλαη ε δπζθνιία ζηελ αλάγλσζε 

(Lyon 1996, Siegel 2003), γεγνλφο πνπ επηβεβαηψλεηαη απφ ην κεγάιν αξηζκφ 

καζεηψλ κε Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο (80%) πνπ παξνπζηάδνπλ πξνβιήκαηα ζηελ 

αλάγλσζε (Gersten, Fuchs, Williams&Baker 2001, Joseph 2002). Σα πξνβιήκαηα 

απηά εληνπίδνληαη ηφζν ζηελ απνθσδηθνπνίεζε θαη  ηελ επρέξεηα ζηελ αλάγλσζε 

φζν θαη ζηελ αλαγλσζηηθή θαηαλφεζε (Archer, Gleason&Vachon 2003). 

Δπηπξφζζεηα, νη καζεηέο απηνί αληηκεησπίδνπλ δπζθνιία ζηελ απνθσδηθνπνίεζε 

θαζψο παξνπζηάδνπλ αδπλακία ζηελ εχξεζε ηνπ ζπζρεηηζκνχ κεηαμχ ησλ 

γξακκάησλ θαη ησλ θσλεκάησλ θαζψο θαη ζηε ζεηξνζέηεζε ησλ γξακκάησλ. Ζ 

κεγαιχηεξε δπζθνιία φκσο παξνπζηάδεηαη ζηελ απνθσδηθνπνίεζε ησλ 

πνιπζχιιαβσλ ιέμεσλ (Perffeti 1986), πνπ ζπρλά παξαηεξείηαη σο παξάιεηςε ησλ 

πξνζέζεσλ ή αγλφεζε ζπιιαβψλ ηεο ιέμεο θαηά ηελ αλάγλσζε (Archeretal. 2003). 

Δθηφο απφ ηα ζεκαληηθά πξνβιήκαηα ζηελ απνθσδηθνπνίεζε θαη ζηελ επρέξεηα 

νη καζεηέο κε Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο παξνπζηάδνπλαδπλακία θαη ζηελ αλαγλσζηηθή 

θαηαλφεζε. Πην αλαιπηηθά, δπζθνιεχνληαη λα εληνπίζνπλ ηηο βαζηθέο πιεξνθνξίεο 

ηνπ θεηκέλνπ, λα αλαγλσξίζνπλ ηε δνκή θαη ηελ νξγάλσζή ηνπ ή λα επηζεκάλνπλ ηελ 

θεληξηθή ηδέα ηνπ (Antoniou 2006, Deshler, Ellis&Lenz 1996, Παληειηάδνπ 2000).  

Οη Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο εκθαλίδνληαη αθφκα θαη ζηελ παξαγσγή ηνπ γξαπηνχ 

ιφγνπ θαη κπνξεί λα αθνξνχλ ηφζν ζηηο γξαθνθηλεηηθέο δεμηφηεηεο ησλ καζεηψλ θαη 

ζηε δεκηνπξγηθή ηνπο έθθξαζε, φζν θαη ζηελ νξζνγξαθία (Παληειηάδνπ 2006). Ζ 

γξαθή κε ην ρέξη είλαη πξνβιεκαηηθή θαη αξγή (Miller – Shaul 2005), ελψ ε ζπλνιηθή 

εηθφλα ηνπ γξαπηνχ θεηκέλνπ δελ είλαη επαλάγλσζηε, απνηέιεζκα πνπ πξνθχπηεη απφ 

ηηο ειιηπείο γξαθνθηλεηηθέο δεμηφηεηεο ( Graham&Harris 2002).  

ρεηηθά κε ηε δεκηνπξγηθή ηνπο έθθξαζε θαίλεηαη λα πζηεξνχλ ζεκαληηθά 

θαζψο ηα θείκελα απηψλ ησλ καζεηψλ ζπλήζσο δελ είλαη ηθαλνπνηεηηθά ζε κέγεζνο, 

νχηε πιήξε ζε πεξηερφκελν, παξνπζηάδνπλ  ιάζε νξζνγξαθίαο θαη ζηίμεο ελψ είλαη 

εκθαλήο ε πεξηνξηζκέλε ηνπο νξγάλσζε (Troia 2006). Ζ εκθάληζε δπζθνιηψλ ζην 

γξαπηφ ιφγν έρεη ζπλδεζεί ζεσξεηηθά θαη εξεπλεηηθά κε ηελ χπαξμε πξνβιεκάησλ 

ζηνλ πξνθνξηθφ ιφγν ησλ καζεηψλ κε Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο, γεγνλφο πνπ 

απνδεηθλχεη φηη ππάξρεη θνηλή δνκηθή βάζε κεηαμχ πξνθνξηθνχ θαη γξαπηνχ ιφγνπ 

(Nathan, Stackhouse, Goulandris&Snowling 2004, Catts, Fey, Tomblin&Zhang 2002, 

Sawyer 2006). 

     Όζνλ αθνξά ζην ζεκαζηνινγηθφ κέξνο ηνπ ιφγνπ (πξφζιεςε πξνθνξηθνχ ιφγνπ), 

ππάξρεη έλαο ζεκαληηθφο αξηζκφο παηδηψλ κε αλαγλσζηηθέο δπζθνιίεο θπξίσο ζηε 

θαηαλφεζε (Stothard, Snowling,Bishop, Chipchase&Kaplan 1998, Bishop&Adams 

1990). Ζ ζεκαζία ηνπ ιεμηινγίνπ γίλεηαη πεξηζζφηεξν ζαθήο κεηά ηελ Σξίηε ηάμε 

ηνπ δεκνηηθνχ (Chall&Conard 1991) ηδηαίηεξα γηα ηνπο καζεηέο κε Μαζεζηαθέο 

Γπζθνιίεο θαη επεξεάδεη είηε ηελ θαηαλφεζε είηε ηελ απνθσδηθνπνίεζε (Catts, Fey, 

Zhang&Tomblin 1999).  
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 Πποζσολική ηλικία (Νηπιαγωγείο) 

     ’ απηή ηελ ειηθία είλαη δχζθνιν λα δηαγλσζηεί ην πξφβιεκα δηφηη θάζε παηδί έρεη 

ην δηθφ ηνπ ξπζκφ θαη βαζκφ αλάπηπμεο. Όκσο κπνξεί λα δηαπηζησζνχλ ελδείμεηο 

καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ θαη ζε απηή ηε ρξνληθή θάζε θνίηεζεο. 

     Πην αλαιπηηθά, φζνλ αθνξά ηνλ προθορικό λόγο, έλα παηδί απηήο ηεο ειηθίαο  κε 

πηζαλή καζεζηαθή δπζθνιία: 

 Παξαιείπεη ζπιιαβέο ή θαηαιήμεηο 

 Κνκπηάδεη θαζψο ςάρλεη λα βξεη ηελ θαηάιιειε ιέμε 

 Γπζθνιεχεηαη ζηε ρξήζε ζχλζεησλ θαη πνιπζχιιαβσλ ιέμεσλ 

 Μπεξδεχεη ηε ζεηξά ησλ γξακκάησλ κέζα ζηε ιέμε  

 Μπεξδεχεη αθνπζηηθά παξφκνηεο ιέμεηο π.ρ. ζάιαζα αληί ζάιαζζα 

 Γελ κπνξεί λα δηεγεζεί κηα ηζηνξία κε ηε ζσζηή ζεηξά ησλ γεγνλφησλ 

 Γελ κπνξεί λα θαηαιάβεη παηρλίδηα κε ιέμεηο θαη γξάκκαηα 

Αληίζηνηρα, ζην γραπηό λόγο: 

 Γπζθνιεχεηαη λα δσγξαθίζεη ή λα θηηάμεη νξηζκέλα ζρήκαηα 

 Γπζθνιεχεηαη λα γξάςεη ην φλνκά ηνπ θαη παξνπζηάδεη δείγκαηα θαζξεπηηθήο 

γξαθήο 

 

 Ππώηη ζσολική ηλικία (Γημοηικό)  

Σν πξφβιεκα γίλεηαη αληηιεπηφ κε ηηο πξψηεο απνηπρίεο ζηελ αλάγλσζε, ζηε 

γξαθή, ζηα καζεκαηηθά. Σα  θπξηφηεξα ραξαθηεξηζηηθά ζπλνςίδνληαη παξαθάησ: 

 Γπζθνιεχεηαη ζηηο αιιεινπρίεο θαη πην ζπγθεθξηκέλα ζηηο κέξεο ηεο 

εβδνκάδαο, ζηνπο κήλεο θαη ζηηο επνρέο ηνπ ρξφλνπ, λα δέλεη ηα θνξδφληα 

ηνπ, λα βξίζθεη κηα ιέμε ζην ιεμηθφ θ.ά. 

 Δκθαλίδεη «έιιεηςε ζηνραζηηθφηεηαο» δειαδή απαληά ζρεδφλ απηφκαηα ζε 

εξσηήζεηο θαη πξνβιήκαηα θαη θαηά θαλφλα δίλεη ιαζεκέλεο απαληήζεηο αθνχ 

δελ έρεη θαζφινπ ζηνραζηεί πξηλ ηελ απάληεζε. 

 Δκθαλίδεη «αλψξηκε θαη αλνξγάλσηε ζπκπεξηθνξά» ζε βαζκφ, ζπρλφηεηα θαη 

δηάξθεηα πνπ μερσξίδνπλ απφ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ. Ζ έιιεηςε νξγάλσζεο 

είλαη εκθαλήο επίζεο θαη ζηε ζρνιηθή ηζάληα, ζην δσκάηηφ ηνπ, ζηα παηρλίδηα 

ηνπ θαη ζηνλ ηξφπν πνπ κειεηά ηα καζήκαηά ηνπ. 

 Έρεη πεξηνξηζκέλε ζπγθέληξσζε πξνζνρήο νπφηε θνπξάδεηαη θαη πην εχθνια 

απφ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ. Απηφ νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη ν κεραληζκφο 

θηιηξαξίζκαηνο ηνπ εγθεθάινπ, ν νπνίνο μερσξίδεη απηφ πνπ είλαη άζρεην, 

επνπζηψδεο θαη επηηξέπεη ζην άηνκν λα ζπγθεληξσζεί ζ’ απηφ πνπ είλαη 

νπζηψδεο, δε ιεηηνπξγεί (S. Smith, Απφςεηο, 1990). 

 Πνιιά απφ απηά ηα παηδηά κπνξεί λα είλαη πνιχ ηθαλά ζε θάπνηα ή θάπνηεο 

δξαζηεξηφηεηεο θαη πνιχ αδχλαηα ζε άιιεο. 

 Απνδηνξγαλψλεηαη ζε αηκφζθαηξα άγρνπο θαη πίεζεο. 

 Γείρλεη απνγνεηεπκέλν, απξφζπκν γηα ζρνιηθή εξγαζία γη απηφ θαη ε εηθφλα 

πνπ έρεη γηα ηνλ εαπηφ ηνπ είλαη πνιχ θαθή (ρακειή απηνεθηίκεζε). 

 Σα πεξηζζφηεξα παηδηά εκθαλίδνπλ αλψξηκε θηλεηηθφηεηα, γη’ απηφ 

πεξηγξάθνληαη θαη σο «δεκηάξηθα παηδηά», αδέμηα ζηηο θηλήζεηο. 
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 Δπεηδή ην θεληξηθφ ηνπ ζχζηεκα έρεη θαζπζηεξήζεη ζηελ αλάπηπμε, 

παξακέλνπλ γηα πεξηζζφηεξν ρξφλν απφ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο ζην ζηάδην ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο ζθέςεο ην νπνίν, ζχκθσλα κε ην J. Piaget πξνεγείηαη ηεο 

αθεξεκέλεο ζθέςεο. 

 Γπζθνιεχεηαη πνιχ λα κάζεη νξηζκνχο, λα ζπκάηαη εκεξνκελίεο, κάρεο, 

ζπλζήθεο, νλφκαηα θ.η.ι. 

 Έρεη ηδηαίηεξε δπζθνιία ζηελ αληηγξαθή απφ ηνλ πίλαθα ή ζηε γξαθή θαζ’ 

ππαγφξεπζε γηαηί ν ξπζκφο ππαγφξεπζεο ζπλήζσο είλαη πην γξήγνξνο απφ 

απηφλ πνπ κπνξεί λα αθνινπζήζεη. 

 Κξαηάεη ην κνιχβη ηφζν ζθηρηά κε απνηέιεζκα γξήγνξα λα θνπξάδεηαη ην 

ρέξη ηνπ. 

Πην ζπγθεθξηκέλα ζηην ανάγνωζη 

 Αξγεί λα κάζεη ην κεραληζκφ αλάγλσζεο. 

 Όηαλ δηδάζθεηαη ηελ αλάγλσζε παξαηεξείηαη έλα «θφιιεκα» ζην 

ζπιιαβηζηφ, θνκπηαζηφ δηάβαζκα. 

 Σα πεξηζζφηεξα απφ απηά ηα παηδηά ζπρλά εκθαλίδνπλ κεησκέλε θαηαλφεζε 

ηνπ θεηκέλνπ πνπ δηαβάδνπλ, κε απνηέιεζκα λα κελ είλαη ζε ζέζε λα 

κειεηνχλ κφλα ηνπο καζήκαηα φπσο, Γεσγξαθία, Θξεζθεπηηθά θ.η.ι. 

 Γπζθνιεχεηαη λα θξαηά ηε ζσζηή ζεηξά πνπ δηαβάδεη. 

 Γε ρξσκαηίδεη ηε θσλή ηνπ φηαλ δηαβάδεη ή ηε ρξσκαηίδεη εθεί πνπ δε 

ρξεηάδεηαη. 

 πγρέεη ηα γξάκκαηα πνπ κνηάδνπλ νπηηθά π.ρ. η-π, γ-ρ. 

 Γε ζηακαηά ζηελ ηειεία νχηε ζην θφκκα κε απνηέιεζκα λα αιιάδεη ην λφεκα. 

 Αληηζηξέθεη ή αιιάδεη ηε ζεηξά ησλ γξακκάησλ ζε ιέμεηο π.ρ. έηζη-εζηη. 

 Μαληεχεη ιέμεηο παξαζπξφκελν απφ θάπνηα γλσζηή ηνπ ζπιιαβή ή γξάκκαηα 

π.ρ. θαληήιη-καληήιη. 

 Δάλ ηελ ψξα πνπ δηαβάδεη αθαηξεζεί ζα αξγήζεη πνιχ λα βξεη ην ζεκείν πνπ 

είρε κείλεη. 

Πην ζπγθεθξηκέλα ζηη γραθή 

 Παξαιείπεη γξάκκαηα ή ζπιιαβέο ή αθφκα θαη ιέμεηο π.ρ. γξάθεη κιη αληί 

κέιη, παξαξν αληί παξάζπξν θ.η.ι. 

 Πξνζζέηεη ζπιιαβέο ή ιέμεηο εθεί πνπ δε ρξεηάδεηαη. 

 Αληηθαζηζηά γξάκκαηα ζε ιέμεηο γηαηί ζπγρέεη φζα κνηάδνπλ αθνπζηηθά π.ρ. 

ζ-δ, β-θ, γ-ρ θ.η.ι. 

 Γε ρξεζηκνπνηεί θεθαιαία γξάκκαηα ή ηα βάδεη εθεί πνπ δε ρξεηάδνληαη π.ρ. 

«εγώ Πήγα ζρνιείν». 

 Γελ ηνλίδεη ηηο ιέμεηο ή ηνλίδεη ζε ιάζνο ζπιιαβή θαη γεληθά δε ρξεζηκνπνηεί 

ζεκεία ζηίμεο. 

 Γελ θξαηάεη ηηο απνζηάζεηο κεηαμχ ησλ ιέμεσλ π.ρ. «ζήκεξα ζην ζρνιείν 

δηαβάζακε έλα πνίεκα». 

 Οη πξνηάζεηο ηνπ δελ είλαη πάληα ζσζηά δνκεκέλεο θαη πνιχ ζπρλά είλαη 

πεξηνξηζκέλεο ζε ιεμηιφγην θαη εθθξαζηηθή ηθαλφηεηα. 
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 ην «ζθέθηνκαη θαη γξάθσ» ην γξαπηφ ηνπ είλαη ηφζν πεξηνξηζκέλν ζε 

λνήκαηα θαη ηδέεο πνπ κπνξεί λα πεξηγξαθεί ζαλ ηειεγξάθεκα. Δπίζεο, ην 

πεξηερφκελν δελ αληαπνθξίλεηαη πάληα ζην ζέκα πνπ δίλεηαη. 

 Όηαλ γξάθεη δελ ηεξεί νχηε ηνπο βαζηθνχο θαλφλεο νξζνγξαθίαο π.ρ. ηα 

νπδέηεξα γξάθνληαη κε –η ελψ ηα ξήκαηα κε –εη. 

 Κάλεη ιάζε ζηελ αληηγξαθή απφ ηνλ πίλαθα. 

 

 Γεύηεπη ζσολική ηλικία (γςμνάζιο-λύκειο):  

Οη ζσξεπκέλεο απνηπρίεο ζηα  ζρνιηθά αληηθείκελα  ζε ζπλδπαζκφ κε άιινπο 

παξάγνληεο (ζπλαηζζεκαηηθή αζηάζεηα θαη ππεξεπαηζζεζία εθεβείαο, αηζζήκαηα 

θαησηεξφηεηαο θ.ά.) κπνξεί λα σζήζνπλ θάπνηνπο λένπο ζε αληηθνηλσληθέο 

πξάμεηο, απφζπξζε (είηε ζρνιηθή είηε θνηλσληθή).   

Υαπακηηπιζηικά ζςμπεπιθοπάρ και πποζωπικόηηηαρ 

 Υακειή απηνεθηίκεζε: ην παηδί αθφκε θαη αλ έρεη ηε δπλαηφηεηα λα 

πξαγκαηνπνηήζεη έλα έξγν, δελ πηζηεχεη ζηηο ηθαλφηεηέο ηνπ θαη ληψζεη πσο 

είλαη θαηψηεξν ησλ πεξηζηάζεσλ. 

 Υακειή θνηλσληθφηεηα: πνιιέο θνξέο ηα παηδηά κε Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο 

είλαη ιηγφηεξν δεκνθηιή θαη παξνπζηάδνπλ πξνβιήκαηα ζηηο ζρέζεηο θαη ηε 

ζπλεξγαζία ηνπο κε ζπλνκήιηθνχο ηνπο ηφζν ζηνλ ηνκέα ηεο δηαζθέδαζεο - 

παηρληδηνχ φζν θαη ζην ζρνιηθφ πιαίζην. 

Υαπακηηπιζηικά ζηο γλωζζικό και γνωζηικό ηομέα 

 Ννεκνζχλε ζην κέζν επίπεδν ηνπ κέζνπ φξνπ: ηα παηδηά κε καζεζηαθά 

πξνβιήκαηα δελ πζηεξνχλ λνεηηθά, αληηζέησο ην λνεηηθφ ηνπο επίπεδν 

θπκαίλεηαη ζε κέζν επίπεδν. 

 Διιεηκκαηηθή πξνζνρή: απφ ηα θχξηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ παηδηψλ απηψλ 

είλαη ε αδπλακία ζπγθέληξσζεο, εζηίαζεο ηεο πξνζνρήο θαηά ηε δηάξθεηα 

εθηέιεζεο ελφο έξγνπ. Με άιια ιφγηα απνζπψληαη εχθνια κε απνηέιεζκα λα 

δπζθνιεχνληαη ζηε δηεθπεξαίσζε κηαο εξγαζίαο. 

  Γισζζηθά πξνβιήκαηα: νη αδπλακίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ ηα παηδηά ζρεηηθά 

κε ηε ρξήζε ηεο γιψζζαο εληνπίδνληαη ζε δηάθνξνπο ηνκείο φπσο ζηε 

ζχληαμε πξνηάζεσλ, ζηε θσλνινγία (πρ. παξάιεηςε ζπκθψλσλ), ζηε 

ζεκαζηνινγία (πρ. ρξεζηκνπνηνχλ θαη αληηιακβάλνληαη ηδηαίηεξα ρακειφ 

αξηζκφ ιέμεσλ-αξηζκψλ ζε ζχγθξηζε κε ηα παηδηά ηεο ειηθίαο ηνπο), ζηελ 

επηθνηλσλία (πρ. δπζθνιία κεηάδνζεο ελφο κελχκαηνο ή εθηέιεζεο πξάμεσλ 

πνπ ηνπο δίλνληαη κέζσ νδεγηψλ). 

      Υωποσπονικόρ πποζαναηολιζμόρ 

 Έρεη δπζθνιία ζηελ εθηέιεζε έξγσλ πνπ πξνυπνζέηνπλ πξνζαλαηνιηζκφ ζην 

ρξφλν θαη ζην ρψξν. 

 πγρέεη ην δεμηά – αξηζηεξά, βνξξάο – λφηνο, ρζεο – αχξην. 
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 Γπζθνιεχεηαη λα κάζεη ηελ ψξα. 

 Γελ κπνξεί λα επαλαιάβεη κε ηε ζσζηή ζεηξά ηηο κέξεο ηεο εβδνκάδαο, ηνπο 

κήλεο, ηελ πξνπαίδεηα θ.η.ι. 

 Σα πξνβιήκαηα πξνζαλαηνιηζκνχ επεξεάδνπλ θαζεκεξηλέο ιεηηνπξγίεο φπσο 

ηε δηαδηθαζία πνπ θνξάεη ηα ξνχρα ηνπ, πνπ δέλεη ηα θνξδφληα ησλ 

παπνπηζηψλ ηνπ θαη γεληθφηεξα αληηκεησπίδεη πξφβιεκα ζηελ επίγλσζε ηνπ 

ρξφλνπ. 

Μνήμη 

 Γπζθνιεχεηαη λα ζπκεζεί θαη ζπλεπψο λα εθηειέζεη κηα ζεηξά πξνθνξηθψλ 

εληνιψλ. 

 Γπζθνιεχεηαη λα κάζεη εκεξνκελίεο, ηνπνζεζίεο, νλφκαηα, ρψξεο, 

πξσηεχνπζεο θ.η.ι. 

 Έρεη αλεπάξθεηα βξαρχρξνλεο θαη καθξνπξφζεζκεο κλήκεο πνπ έρεη ζαλ 

απνηέιεζκα λα μερλά ηηο νδεγίεο ηνπ δαζθάινπ, ηηο εξγαζίεο πνπ έρεη λα 

θάλεη γηα ην ζρνιείν θ.η.ι.    

  

2.0 ΕΙΔΗ ΜΑΘΗΙΑΚΧΝ ΔΤΚΟΛΙΧΝ 

2.1 Καηηγοπίερ Μαθηζιακών Γςζκολιών ζύμθωνα με ηα κπιηήπια ηος DSM-IV 

(δηαγλσζηηθφ θξηηήξην ηεο Ακεξηθάληθεο Φπρηαηξηθήο εηαηξείαο) 

 Γηαηαξαρή ηεο αλάγλσζεο. 

 Γηαηαξαρή ηεο γξαπηήο έθθξαζεο. 

 Γηαηαξαρή ησλ καζεκαηηθψλ. 

 Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο, κε πξνζδηνξηδφκελεο αιιηψο. 

2.2 Καηηγοπίερ Μαθηζιακών Γςζκολιών ζύμθωνα με ηα κπιηήπια ηο ICD-10 

(δηαγλσζηηθφ εγρεηξίδην ηνπ παγθφζκηνπ Οξγαληζκνχ Τγείαο) 

 Δηδηθή Γηαηαξαρή Αλάγλσζεο (δπζιεμία). 

 Δηδηθή Γηαηαξαρή Οξζνγξαθίαο (δπζνξζνγξαθία). 

 Δηδηθή Γηαηαξαρή Αξηζκεηηθψλ Ηθαλνηήησλ (δπζαξηζκεζία). 

 Μηθηή δηαηαξαρή ρνιηθψλ Ηθαλνηήησλ. 

2.3 Ομαδοποίηζη Μαθηζιακών Γςζκολιών 

  Οκάδα Α– Καηεγνξηνπνηήζηκεο Μ.Γ. – Νεπξνβηνινγηθνί/ Γελεηηθνί Παξάγνληεο 

1) Γπζιεμία 

2) ΓΔΠ-Τ 

3) Γισζζηθέο Γηαηαξαρέο ή/θαη εηδηθέο γισζζηθέο δηαηαξαρέο (ΔΓΓ) 

4) Οξηαθή λνεκνζχλε 

     ηηο πεξηπηψζεηο απηέο νη δπζθνιίεο ζην ξπζκφ, ζηελ απζφξκεηε γιψζζα, ζηε 

γιψζζα θαη’ απαίηεζε θαη ζηελ νξγάλσζε είλαη νη βαζηθφηεξνη ηνκείο πνπ ζίγνληαη.  
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 Οκάδα Β – Με Καηεγνξηνπνηήζηκεο – Άηππεο Μ.Γ. 

Α) Νεπξνβηνινγηθνί / Βηνρεκηθνί / Γελεηηθνί Παξάγνληεο 

Β) Πεξηβαιινληηθνί Παξάγνληεο (Φπρνζπλαηζζεκαηηθά θαη ζπκπεξηθνξηθά 

πξνβιήκαηα) 

 

3.0 ΕΙΔΙΚΟΤ ΥΑΡΑΚΣΗΡΑ ΜΑΘΗΙΑΚΕ ΔΤΚΟΛΙΕ 

Οη θπξηφηεξεο εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο είλαη: ε δπζιεμία, ε δπζγξαθία, (κε 

επηκέξνπο εηδηθή δηαηαξαρή ηε δπζνξζνγξαθία) θαη ε δπζαξηζκεζία. 

3.1 Γςζλεξία 

     Ζ κειέηε ηεο δπζιεμίαο μεθηλά ην ηειεπηαίν ηέηαξην ηνπ 19
νπ

 αηψλα κε ην 

γεξκαλφ γηαηξφ Kaussmaul, ν νπνίνο ρξεζηκνπνίεζε ηνλ φξν «ιεμηθή ηύθισζε», ελψ 

γηα πξψηε θνξά ν φξνο «δπζιεμία» ρξεζηκνπνηήζεθε απφ ηνλ Berlinην 1887 

(Πφξπνδαο 1981, ζ.35). 

 Ζ κειέηε ηεο δπζιεμίαο κέρξη ην 1960 ραξαθηεξίδεηαη απφ ηε δηαηχπσζε κηαο 

ζεηξάο δηαθξηηψλ φξσλ, φπσο «εγγελήο ιεθηηθή ηύθισζε», «ζηξεθνζπκβνιία», 

«ιεθηηθή θώθσζε» «αιεμία ή αθαζία» πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηελ αλάιπζε ηνπ 

θαηλνκέλνπ (ηαζηλφο 1999, ζζ.32-34, Σδνπξηάδνπ & Μπάξκπαο 2003, ζ.22).   

Σηο δεθαεηίεο 1960-1970 δηαηππψλεηαη ε ζεσξία, ε νπνία ππνζηεξίδεη φηη γηα ηε 

δπζιεμία επζχλνληαη δηαηαξαρέο ζηελ εμέιημε ηεο γιψζζαο. χκθσλα κε απηή ην 

θπξίαξρν έιιεηκκα ζην νπνίν αλάγεηαη ε δπζιεμία είλαη γισζζηθφ θαη φρη 

αληηιεπηηθφ ή κλεκνληθφ θαη επνκέλσο ηα γισζζηθά ειιείκκαηα θαη εηδηθά εθείλα 

πνπ αθνξνχλ ζηε θσλνινγηθή επεμεξγαζία αλαγλσξίδνληαη σο βαζηθή αηηία ηεο 

δπζιεμίαο. Ζ θσλνινγηθή επεμεξγαζία αλαθέξεηαη ζηε θσλνινγηθή 

απνθσδηθνπνίεζε θαη ζηελ αλεπαξθή θσλνινγηθή ελεκεξφηεηα.  

Ζ δηαγλσζηηθή δηαδηθαζία ηελ πεξίνδν κεηά ην 1960 βαζίζηεθε ζηε ρξήζε πην 

επεμεξγαζκέλσλ ςπρνκεηξηθψλ εξγαιείσλ φπσο ην Wiscθαη ην Illinois Test ή άιισλ 

ηεζη, π.ρ. ην ηεζη Frostig, πνπ εξεπλά ηε ζρέζε ηεο δπζιεμίαο κε ηελ νπηηθν-

αληηιεπηηθή ηθαλφηεηα.  

     Ζ βαζηθή πξνυπφζεζε γηα κηα επηηπρεκέλε δηάγλσζε είλαη ε έγθαηξε θαη 

ιεπηνκεξήο θαηαγξαθή ηνπ πξνβιήκαηνο κε ζθνπφ λα δηακνξθσζεί φζν ην δπλαηφλ 

λσξίηεξα έλα θαηάιιειν πξφγξακκα παξέκβαζεο. Ζ έγθαηξε δηάγλσζε θαη 

αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο είλαη πνιχ ζεκαληηθή γηα ην κέιινλ ηνπ παηδηνχ γηαηί 

έηζη κπνξεί λα ην πξνθπιαρζεί απφ δεπηεξνγελείο ζπλέπεηεο ηεο δπζιεμίαο (κεησκέλε 

απηνεθηίκεζε, ζπλαίζζεκα απνηπρίαο θ.ιπ.).  

ηνλ ηξφπν αληηκεηψπηζεο ηεο δπζιεμίαο αλαπηχρζεθαλ δηάθνξεο δηδαθηηθέο 

πξνζεγγίζεηο φπσο: α) κέζνδνο Montessoriγηα ηε πξψηε αλάγλσζε, β) ε πξνζέγγηζε 



 
20 

 

ηνπ Hinshelwood, γ) νη ηερληθέο Fernald, δ) ε κέζνδνο ηεο άκεζεο δηδαζθαιίαο θ.α. Ο 

κεραληζκφο αλάγλσζεο βαζίδεηαη ζηε θαηαλφεζε ηεο ζρέζεο κεηαμχ ησλ γξακκάησλ 

(γξαθεκάησλ) θαη ησλ ήρσλ (θσλεκάησλ) εο γιψζζαο. 

 

Φαξαθηεξηζηηθά Δπζιεμίαο 

 ΓΔΝΗΚΑ ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ 

1) Σα παηδηά απηά κπνξνχλ κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν δηδαζθαιίαο λα κάζνπλ λα 

δηαβάδνπλ θαη λα γξάθνπλ (δηαθνξά ζηνλ ηξφπν κάζεζεο θαη φρη αδπλακία ή 

αληθαλφηεηα κάζεζεο). 

2) θέθηνληαη κε εηθφλεο, ήρνπο, ρξψκαηα θαη αηζζήζεηο. 

3) Σα γξάκκαηα απνθηνχλ λφεκα φηαλ ζπλδπαζηνχλ κε έληνλεο λνεηηθέο 

παξαζηάζεηο (βησκαηηθή ζεκαζία). 

4) Αδπλακία λα αλαπαξάγεη ηελ θεληξηθή ηδέα ηνπ θεηκέλνπ. 

5) Έρεη ηε «ηακπέια» ηνπ ηεκπέιε ηνπ απξφζεθηνπ θαη ηνπ αλψξηκνπ. 

6) Έρεη πςειφ δείθηε λνεκνζχλεο φκσο νη επηδφζεηο ηνπ δελ είλαη θαιέο. 

7) Έρεη ηαιέλην ζηηο ηέρλεο, ηε κνπζηθή, ηελ ππνθξηηηθή θαη ηνλ αζιεηηζκφ. 

8) Παξαπνληέηαη γηα  πνλνθεθάινπο ή πφλνπο ζην ζηνκάρη θαηά ηελ αλάγλσζε. 

 ΑΝΑΓΝΧΖ 

1) Παξαιείςεηο ή αιιαγέο/ζηξεβιψζεηο ζε γξάκκαηα, ιέμεηο ή πξνηάζεηο. 

2) Αξγφο ξπζκφο αλάπηπμεο / θνπηψδεο. 

3) Αδπλακία ζπγθέληξσζεο. 

4) Αδπλακία θαηαλφεζεο ηνπ θεηκέλνπ. 

5) Γπζθνιίεο ζηελ απνθσδηθνπνίεζε (θνκπηαζηή αλάγλσζε). 

 ΓΡΑΦΖ 

1) Παξάιεηςε γξακκάησλ (ηξαπδη αληί ηξαπέδη). 

2) Αληηθαηάζηαζε γξακκάησλ (γάια αληί γάηα). 

3) Αληηζηξνθή γξακκάησλ (αγβν αληί αβγφ). 

4) Οξζνγξαθηθά ιάζε. 

5) Άζρεκνο γξαθηθφο ραξαθηήξαο. 

6) Απιέο πξνηάζεηο, παξαιείςεηο ζεκείσλ ζηίμεο. 

7) Απνπζηάδεη ζπλήζσο ν πξφινγνο θαη ν επίινγνο. 

8) Μηθξή έθηαζε θεηκέλνπ. 

9) Άζρεκε εηθφλα γξαπηνχ. 

 ΟΜΗΛΗΑ 

1) Γπζθνιία ζηελ απφδνζε πνιπζχιιαβσλ ιέμεσλ κε ζπκπιέγκαηα. 

2) Γπζθνιία ζηελ αλάθιεζε ιέμεσλ ή νλνκάησλ. 

 

 

 

 

 

 



 
21 

 

3.2 Γςζγπαθία 

     Ζ δπζγξαθία είλαη κηα λεπξνινγηθή δηαηαξαρή πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ δπζθνιίεο 

ζηε γξαθή. Ζ δπζθνιία απηή πξνθαιεί ζην γξάςηκν ηνπ αηφκνπ παξακνξθψζεηο ή 

ιάζε. Σα παηδηά κε ηε δηαηαξαρή απηή πηζαλφλ έρνπλ θαη άιιεο δπζθνιίεο  

καζεζηαθέο αιιά δελ έρνπλ θνηλσληθέο δπζθνιίεο. πρλά ε δηαηαξαρή απηή 

ζπλππάξρεη κε δπζιεμία ή δπζαξηζκεζία. πάληα εκθαλίδεηαη κφλε ηεο (Μάλνπ, 

2008). πλήζσο ε δηαηαξαρή γίλεηαη εκθαλήο ζηε δεχηεξε ηάμε ηνπ δεκνηηθνχ 

(Μαξηδάθε-Καζζσηάθε, 2005). Έλαο απφ ηνπο πξψηνπο παξάγνληεο πνπ 

εληνπίδνληαη σο δπζθνιία ζ’ έλα παηδί, ήδε απφ ηα πξνλήπηα, είλαη ην θαηά πφζν 

κπνξεί λα δσγξαθίζεη κε άλεζε θαη αθξίβεηα. Έηζη ζηελ ειηθία ησλ 3 εηψλ ζα πξέπεη 

ην παηδί λα κπνξεί λα αληηγξάςεη κε αθξίβεηα ζηαπξφ θαη θχθιν, ζηα 4 λα θξαηά 

ζσζηά ην κνιχβη θαη λα βάθεη ζσζηά κέζα ζε πιαίζην ρσξίο λα βγαίλεη έμσ, ζηα 5 λα 

δσγξαθίδεη αλζξσπάθη θαη ζηα 6 λα αληηγξάθεη φια ηα θεθαιαία γξάκκαηα ηνπ 

αιθαβήηνπ θαη λα γξάθεη ην φλνκά ηνπ ζε ζεηξά ηεηξαδίνπ (Πνιπκεξνπνχινπ, 2008). 

Απφ πνιχ λσξίο κπνξεί λα δηαγλψζεη ν/ε λεπηαγσγφο θαη αξγφηεξα ζηελ Α΄ 

δεκνηηθνχ ν δάζθαινο ηνπ ζρνιείνπ ηηο δπζθνιίεο πνπ κπνξεί λα αληηκεησπίδεη έλαο 

καζεηήο ζηελ πξνγξαθή θαη ηε γξαθή (Πνιπκεξνπνχινπ, 2008). 

Φαξαθηεξηζηηθά δπζγξαθίαο 

1) Αδέμην ή πξνβιεκαηηθφ θξάηεκα κνιπβηνχ. 

2) Πξνβιεκαηηθή ζέζε θαξπνχ, ζψκαηνο θαη ζέζεο ηεηξαδίνπ. 

3) Πνιιά ζβεζίκαηα θαη δηνξζψζεηο. 

4) Γπζαλάγλσζην θείκελν. 

5) Αλάκεημε θεθαιαίσλ θαη πεδψλ. 

6) Αζπλέπεηεο ζε κέγεζνο θαη ζρήκα γξακκάησλ. 

7) Πνιχ αξγφο ή γξήγνξνο ξπζκφο γξαθήο. 

8) Τπεξβάζεηο πεξηζσξίσλ. 

9) Με νινθιεξσκέλεο ιέμεηο θαη παξαιείςεηο. 

10) Φηζχξηζκα ησλ ιέμεσλ θαηά ηε γξαθή. 

11) Αθαηάιιειν δηάζηεκα κεηαμχ γξακκάησλ θαη ιέμεσλ. 

3.3 Γςζαπιθμηζία 

     Ζ δπζαξηζκεζία σο δηαθξηηή έλλνηα εκθαλίζηεθε ζ’ έλα άξζξν ηνπ Ακεξηθαλνχ 

R. Cohn, ν νπνίνο ππήξμε εηζεγεηήο ηνπ φξνπ ζην πεξηνδηθφ ArchivesofNeurology. 

ην ζπγθεθξηκέλν άξζξν, ε δπζαξηζκεζία πεξηγξαθφηαλ σο δπζιεηηνπξγία ηνπ 

θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο πνπ ήηαλ ππεχζπλε γηα ηελ αλεμήγεηε δπζθνιία, 

πνπ παξνπζίαδαλ άηνκα ζηελ απφθηεζε καζεκαηηθψλ δεμηνηήησλ.  

     Πξσηνπφξνο εξεπλεηήο ζηνλ ηνκέα ησλ εηδηθψλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ ζηελ 

αξηζκεηηθή, ππήξμε ν Σζέρνο λεπξνςπρνιφγνο Kosc πνπ φξηζε ηελ Αλαπηπμηαθή 

δπζαξηζκεζία σο εμήο (1974): «Αλαπηπμηαθή δπζαξηζκεζία είλαη κηα δνκηθή 

δηαηαξαρή καζεκαηηθώλ ηθαλνηήησλ πνπ έρεη ηηο ξίδεο ηνπ ζε γελεηηθή ή ζύκθπηε 

δηαηαξαρή νξηζκέλσλ ηκεκάησλ ηνπ εγθεθάινπ, ηκήκαηα πνπ απνηεινύλ ην άκεζν 
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αλαηνκηθό θπζηνινγηθό ππόζηξσκα ηεο θαηάιιειεο ειηθηαθήο σξίκαλζεο ησλ 

καζεκαηηθώλ ηθαλνηήησλ ρσξίο λα ππάξρεη κηα ηαπηόρξνλε δηαηαξαρή ησλ γεληθώλ 

λνεηηθώλ ιεηηνπξγηώλ». 

    Ζ δπζαξηζκεζία κπνξεί λα είλαη είηε αλαπηπμηαθή ή εμειηθηηθή είηε επίθηεηε. Ζ 

αλαπηπμηαθή αλαθέξεηαη ζπλήζσο ζε καζεηέο ζρνιηθήο ειηθίαο θαη νη δπζθνιίεο πνπ 

παξνπζηάδνπλ είλαη δπζαλάινγεο ηνπ λνεηηθνχ ηνπο επηπέδνπ. Δθδειψλεηαη 

κεκνλσκέλα ή κε δηαηαξαρή αλάγλσζεο. Παξαηεξείηαη απφθιηζε ζηελ θαηαλφεζε 

θαη νλνκαζία καζεκαηηθψλ φξσλ, ζηελ απνθσδηθνπνίεζε, ζηελ αλαγλψξηζε θαη 

αλάγλσζε αξηζκψλ θαη καζεκαηηθψλ ζπκβφισλ, ζηηο δεμηφηεηεο πξνζνρήο, ζηελ 

θαηαλφεζε ηεο καζεκαηηθήο αθνινπζίαο θαη ζηελ αξίζκεζε. Οη δπζθνιίεο 

αξηζκεηηθήο ζε παηδηά κε δπζιεμία απνδίδνληαη ζηηο δπζθνιίεο ηνπ ιφγνπ (Geary, 

etal. 1999). 

Φαξαθηεξηζηηθά Δπζαξηζκεζίαο 

 Γεληθά Υαξαθηεξηζηηθά 

1) Σν παηδί δελ κπνξεί λα κάζεη εχθνια 10 αξηζκεηηθά ςεθία. 

2) Γε καζαίλεη εχθνια λα δηαβάδεη θαη λα γξάθεη πνιπςήθηνπο αξηζκνχο. 

3) Γελ αληηιακβάλεηαη θαιά πνηνο αξηζκφο είλαη κεγαιχηεξνο θαη πνηνο 

κηθξφηεξνο. 

4) Γελ κπνξεί λα θάλεη ππνινγηζκνχο λνεξά «κε ην κπαιό ηνπ». 

5) Μπεξδεχεη ηηο αξηζκεηηθέο πξάμεηο κεηαμχ ηνπο. 

6) Γε καζαίλεη εχθνια πψο λα ιχλεη καζεκαηηθά πξνβιήκαηα. 

7) Μπεξδεχεη ηα καζεκαηηθά ζχκβνια (<> + - =). 

 

 Σα άηνκα κε δπζαξηζκεζία παξνπζηάδνπλ δπζθνιία (Sharma. M.) 

1) ηελ εθκάζεζε αξηζκεηηθψλ πξάμεσλ κε ηνλ παξαδνζηαθφ ηξφπν, θπξίσο κε 

ηηο κεζφδνπο πνπ ζηεξίδνληαη ζηε κέηξεζε. 

2) ηηο ζπλαιιαγέο ρξεκάησλ. Γπζθνιεχνληαη λα δίλνπλ θαη λα παίξλνπλ ξέζηα. 

3) ηελ εθκάζεζε αθεξεκέλσλ ελλνηψλ ηνπ ρξφλνπ θαη ηεο θαηεχζπλζεο 

(δπζθνιεχνληαη κε ηα ρξνλνδηαγξάκκαηα, λα ιέλε ηελ ψξα θ.ά.). 

4) ηελ απφθηεζε ρσξηθνχ πξνζαλαηνιηζκνχ (δπζθνιεχνληαη κε ηηο 

θαηεπζχλζεηο, ράλνληαη εχθνια, θαηαπηάλνληαη κε κεραληθέο δηαδηθαζίεο). 
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4.0 ΔΙΑΣΑΡΑΥΗ ΕΛΕΙΜΑΣΙΚΗ ΠΡΟΟΥΗ-ΤΠΕΡΚΙΝΗΣΙΚΟΣΗΣΑ (ΔΕΠΤ) 

     Ο φξνο «δηαηαξαρή ειιεηκκαηηθήο πξνζνρήο – ππεξθηλεηηθόηεηα» αλαθέξεηαη ζε 

παηδηά θαη ελήιηθεο κε ζνβαξέο ζπκπεξηθνξηθέο θαη γλσζηηθέο δπζθνιίεο ζε 

ζεκαληηθνχο ηνκείο ηεο δσήο ηνπο, φπσο ζηηο δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο, ζην ζρνιείν, 

ζηελ εξγαζία θαη ζηελ νηθνγέλεηα. Σα άηνκα κε ΓΔΠΤ δηαθέξνπλ απφ ην κέζν φξν 

ησλ αηφκσλ ηνπ ίδηνπ αλαπηπμηαθνχ επηπέδνπ ζηελ ηθαλφηεηα λα εζηηάζνπλ ηελ 

πξνζνρή ηνπο, λα ειέγμνπλ ηηο παξνξκήζεηο ηνπο θαη ζε κεξηθέο πεξηπηψζεηο λα 

πεξηνξίζνπλ ηελ θηλεηηθφηεηά ηνπο. Γπζθνιεχνληαη λα αληαπνθξηζνχλ ζε 

θαηαζηάζεηο ζηηο νπνίεο ηα ππφινηπα άηνκα ηα θαηαθέξλνπλ πνιχ εχθνια. Οη 

δπζθνιίεο απηέο εθδειψλνληαη ζε δηαθνξεηηθά πιαίζηα θαη κπνξεί λα έρνπλ 

καθξνρξφληα, ζνβαξέο επηπηψζεηο ζηελ αθαδεκατθή απφδνζε, ζηελ επαγγεικαηηθή 

επηηπρία θαη ζηελ θνηλσληθν-ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε (Παπαγεσξγίνπ 2005). 

     Tν ππεξθηλεηηθφ ζχλδξνκν απνηειεί έλα ζηαζεξφ ηξφπν ζπκπεξηθνξάο πνπ 

εθδειψλεηαη ζε κηθξή ειηθία. Ζ πξψηε πεξηγξαθή ηεο ςπρνθηλεηηθήο αζηάζεηαο ζην 

παηδί έγηλε ην 1897. Ο Γάιινο παηδνςπρίαηξνο Bour-Νeville ηε ζεψξεζε ζαλ ην 

θχξην ζχκπησκα ζε νξηζκέλεο ειαθξέο λνεηηθέο θαζπζηεξήζεηο. Ζ γέλεζε ηεο 

έλλνηαο ηνπ ππεξθηλεηηθνχ ζπλδξφκνπ είλαη κεηαγελέζηεξε θαη ζπλδέεηαη κε ηηο 

ζπλέπεηεο ησλ εγθεθαιηθψλ βιαβψλ ζην παηδί. Ο Hohmann ην 1921 ην ρξεζηκνπνηεί 

ζε κηα κειέηε γηα ηηο ζπλέπεηεο ησλ θξαληαθψλ ηξαπκάησλ θαη ησλ εγθεθαιίηηδσλ 

ζηα παηδηά. Ο φξνο επηθξάηεζε ζηελ Αγγιν-αμνληθή ζρνιή κε πξνζέγγηζε θπξίσο 

λεπξνβηνινγηθή. Μέρξη πξνζθάησο ήηαλ ζπλψλπκνο κε ηνλ φξν ειάρηζηε εγθεθαιηθή 

βιάβε ή ειάρηζηε εγθεθαιηθή δπζιεηηνπξγία πνπ πεξηειάκβαλε έλα επξχηεξν θάζκα 

δπζιεηηνπξγηψλ ηνπ θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο. 

    Ζ έλαξμε ηεο δηαηαξαρήο ηνπνζεηείηαη ζηελ ειηθία 3-5 εηψλ. Ζ ππεξβνιηθή 

θηλεηηθφηεηα είλαη πεξηζζφηεξν εκθαλήο ζε δνκεκέλεο θαη νξγαλσκέλεο θαηαζηάζεηο 

πνπ απαηηνχλ πςειφ βαζκφ απηνειέγρνπ. Σν παηδί θαίλεηαη ηδηαίηεξα δξαζηήξην, 

αιιά ε ελεξγεηηθφηεηά ηνπ είλαη πνιιέο θνξέο άζθνπε. Μεηαπεδά απφ ηε κία 

δξαζηεξηφηεηα ζηελ άιιε ρσξίο πνηέ λα ηειεηψλεη θάηη πνπ έρεη αξρίζεη. Γελ κπνξεί 

λα κείλεη θαζηζκέλν πεξηζζφηεξν απφ κεξηθά ιεπηά, ηξέρεη, ρνξνπεδάεη, είλαη 

ππεξβνιηθά νκηιεηηθφ θαη ζνξπβψδεο, θνπλά έλα κέξνο ηνπ ζψκαηφο ηνπ ή 

ζηξηθνγπξίδεη αθφκε θαη ζε θαηαζηάζεηο ππνζεηηθήο εξεκίαο. Δίλαη αλππφκνλν, 

απαηηεηηθφ θαη δελ αληέρεη ηηο καηαηψζεηο. Γπζθνιεχεηαη λα δερζεί θαλφλεο θαη λα 

ζεβαζηεί ηελ επηβαιιφκελε πεηζαξρία (King&Noshpitz 1991). Δπηπξφζζεηα, έρεη 

θαηαγξαθεί απμεκέλν πνζνζηφ αηπρεκάησλ θαη δειεηεξηάζεσλ ζηα ππεξθηλεηηθά 

παηδηά, ηα νπνία απαηηνχλ ηδηαίηεξε επίβιεςε. 

Σα θχξηα ζπκπηψκαηα ηεο ΓΔΠΤ είλαη: Διιεηκκαηηθή Πξνζνρή, 

Τπεξθηλεηηθφηεηα θαη Παξνξκεηηθφηεηα.  

    Ο φξνο ειιεηκκαηηθή πξνζνρή αλαθέξεηαη ζε δηάρπηεο δπζθνιίεο εμαηηίαο κηθξήο 

έθηαζεο ηεο πξνζνρήο θαη αδπλακίαο ζπγθέληξσζεο. Δθδειψλεηαη ζε αθαδεκατθέο 

δεμηφηεηεο, πξαθηηθέο θαη θηλεηηθέο θαζψο θαη ζηελ επηθνηλσλία δηα κέζνπ ηεο 
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ζπδήηεζεο. Παξαηεξείηαη θπξίσο ζε θαηαζηάζεηο πνπ απαηηνχλ πξνζνρή ζε αζαθείο 

ή επαλαιεπηηθέο δξαζηεξηφηεηεο, φπσο ε αηνκηθή ζρνιηθή εξγαζία. Σα παηδηά κε 

ειιεηκκαηηθή πξνζνρή δε δηαζπψληαη πεξηζζφηεξν απφ ηα εμσηεξηθά εξεζίζκαηα, ζε 

ζρέζε κε ηα παηδηά ηεο ίδηαο ειηθίαο, αιιά επηκέλνπλ ιηγφηεξν ζε δξαζηεξηφηεηεο 

πνπ δελ είλαη ελδηαθέξνπζεο θαη δελ έρνπλ άκεζεο ζπλέπεηεο ηθαλνπνίεζεο (Barkley 

1990). 

Ο φξνο παξνξκεηηθόηεηα, δξάζε θαηά ηελ νπνία δε ιακβάλνληαη ππφςε νη 

ζπλέπεηεο ησλ πξάμεσλ, αλαθέξεηαη ζηελ αδπλακία αλαζηνιήο ηεο ζπκπεξηθνξάο 

αλάινγα κε ηελ θνηλσληθή πεξίζηαζε. Σν παηδί δελ πεξηκέλεη νδεγίεο, δελ αμηνινγεί 

ηελ θαηάζηαζε, δε ιακβάλεη ππφςε ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ άιισλ, δίλεη ηελ εληχπσζε 

ηνπ αλεχζπλνπ θαη ηνπ αλψξηκνπ. Έρεη ζνβαξή δπζθνιία λα ειέγμεη ηηο αληηδξάζεηο 

ηνπ ζε άζρεηα εξεζίζκαηα ή γεγνλφηα, αδπλαηεί λα ζπγθξαηεζεί θαη λα αγλνήζεη πην 

ελδηαθέξνληα εξεζίζκαηα (Barkley 1990, Παπαγεσξγίνπ 2005).  

Σν ηξίην ζηνηρείν, ε ππεξθηλεηηθόηεηα ζεκαίλεη ππεξβνιηθφ ή  αλαπηπμηαθά 

θαηάιιειν επίπεδν θηλεηηθήο ή ιεθηηθήο δξαζηεξηφηεηαο, ε νπνία ζπρλά θαίλεηαη φηη 

είλαη άζθνπε. 

     Σα ζπκπεξηθνξηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο ΓΔΠΤ εθδειψλνληαη λσξίο ζηε δσή θαη 

παξακέλνπλ ζηαζεξά κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. Χζηφζν ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν 

εθδειψλνληαη επεξεάδεηαη απφ ηε δηαδηθαζία ηεο αλάπηπμεο. εκαληηθφ πνζνζηφ, ην 

50% πεξίπνπ ησλ παηδηψλ κε ΓΔΠΤ, βειηηψλνληαη θαζψο κεγαιψλνπλ. Ζ 

ππεξθηλεηηθφηεηα θαη ε παξνξκεηηθφηεηα ζπλήζσο παξνπζηάδνπλ χθεζε ελψ ε 

δηαηαξαρή πξνζνρήο κπνξεί λα ζπλερίζεη λα πξνθαιεί πξνβιήκαηα θαη ζηελ ελήιηθε 

δσή. Αξγφηεξα εκθαλίδνληαη θαη άιιεο δπζθνιίεο φπσο: εθξήμεηο ζπκνχ, 

αλππνκνλεζία, ηζρπξνγλσκνζχλε θαη έληνλε απαηηεηηθφηεηα, επκεηάβιεην 

ζπλαίζζεκα, ρακειή απηνεθηίκεζε, θησρή απφδνζε ζην ζρνιείν θαη ζηηο 

δηαπξνζσπηθέο δεμηφηεηεο (Barkley 1998). 

4.1 Γιαγνωζηικά Κπιηήπια 

 χκθσλα κε ην ICD-10νη ππεξθηλεηηθέο δηαηαξαρέο είλαη κηα νκάδα 

δηαηαξαρψλ πνπ έρνπλ ηα αθφινπζα ραξαθηεξηζηηθά:  

Α) Δγθαζίζηαληαη πξψηκα. 

Β) πλδπάδνπλ ππεξδξαζηήξηα, αλεπαξθψο ζπληνληζκέλε ζπκπεξηθνξά κε 

εθζεζεκαζκέλε απξνζεμία θαη έιιεηςε επηκνλήο θαηά ηελ ελαζρφιεζε κε 

θάπνην έξγν. 

Γ) Απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο ζπκπεξηθνξάο ππεξηζρχνπλ άιισλ 

θαηαζηάζεσλ θαη επηκέλνπλ ζην ρξφλν. 

 ην DSM-IV ν φξνο πνπ επηθξαηεί είλαη «δηαηαξαρή ειιεηκκαηηθήο 

πξνζνρήο». Σα πξνβιήκαηα πξνζνρήο απνθηνχλ έηζη θεληξηθή ζέζε θαη 

κπνξνχλ λα ππάξρνπλ ρσξίο λα ζπλνδεχνληαη απαξαίηεηα απφ 

ππεξθηλεηηθφηεηα. Πξνηείλνληαη ηξεηο δηαγλσζηηθέο θαηεγνξίεο: 
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Α) Γηαηαξαρή Διαηησκαηηθήο Πξνζνρήο / Τπεξθηλεηηθφηεηαο, πλδπαζκέλνο 

Σππνο 

Β) Γηαηαξαρή Διαηησκαηηθήο Πξνζνρήο / Τπεξθηλεηηθφηεηαο κε 

Πξνεμάξρνληα ηνλ Απξφζεθην Σχπν 

Γ) Γηαηαξαρή Διαηησκαηηθήο Πξνζνρήο / Τπεξθηλεηηθφηεηαο κε 

Πξνεμάξρνληα ηνλ Τπεξθηλεηηθφ – Παξνξκεηηθφ Σχπν  

 ην DSM-5 παξακέλνπλ 18 δηαγλσζηηθά θξηηήξηα ηεο ΓΔΠΤ θαηαλεκεκέλα 

ζε 2 ηνκείο: 1) ηεο απξνζεμίαο θαη 2) ηεο ππεξθηλεηηθφηεηαο / 

παξνξκεηηθφηεηαο 

 Οι αλλαγέρ ανάμεζα ζηα δύο ηαξινομικά κπιηήπια είναι οι εξήρ: 

1) Ζ ειηθία εκθάληζεο ησλ ζπκπησκάησλ απξνζεμίαο ή ππεξθηλεηηθφηεηαο / 

παξνξκεηηθφηεηαο αιιάδεη απφ «πξηλ ηα 7 έηε» ζε «πξηλ ηα 12 έηε» 

2) Γα ηνπο εθήβνπο ειηθίαο πάλσ απφ 17 εηψλ θαη γηα ηνπο ελήιηθεο απαηηείηαη ε 

παξνπζία πέληε ζπκπησκάησλ είηε απξνζεμίαο, είηε ππεξθηλεηηθφηεηαο / 

παξνξκεηηθφηεηαο απφ ηα έμη πνπ ρξεηάδνληαη ζην DSM-IV 

3) Ο απνθιεηζκφο ηεο ζπλνζεξφηεηαο κε δηάρπηε αλαπηπμηαθή δηαηαξαρή έρεη 

αλαζεσξεζεί θαη κπνξνχλ λα ηίζεληαη θαη νη 2 δηαγλψζεηο 

 Αποηελέζμαηα 

1) ην DSM-5 νη δηαγλσζηηθέο θαηεγνξίεο ηεο ΓΔΠΤ έρνπλ δηαηεξεζεί αιιά 

ηψξα δελ αλαθέξνληαη σο ππφηππνη (subtypes) αιιά σο κνξθέο εκθάληζεο 

(presentations) 

2) Ζ δηαγλσζηηθή θαηεγνξία «ΔΕΠΥ κε πξνζδηνξηδόκελε αιιηώο (NOS)» γηα ηα 

άηνκα πνπ εκθαλίδνπλ πξνέρνληα ζπκπηψκαηα αιιά δε πιεξνχλ ηα 

απαηηνχκελα θξηηήξηα ζην DSM-5 έρεη αιιάμεη ζε «άιιε θαζνξηζκέλε ΔΕΠΥ» 

θαη ζε «απξνζδηόξηζηε ΔΕΠΥ» 

3) Ζ ΓΔΠΤ εληάρζεθε ζην θεθάιαην ησλ λεπξναλαπηπμηαθψλ δηαηαξαρψλ 

 ςμπέπαζμα 

Σα λέα θξηηήξηα πνπ πξνηείλνληαη ζην DSM-5 ζηνρεχνπλ ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

αδπλακηψλ ηνπ DSM-IVσζηφζν είλαη πηζαλφλ φηη ζα επεξεάζνπλ απμεηηθά ηνλ 

αξηζκφ ησλ αηφκσλ πνπ δηαγηγλψζθνληαη κε ΓΔΠΤ.  

 

4.2 ςννοζηπόηηηα 

 Γηαηαξαρή αλάγλσζεο θαη δηαηαξαρή ππεξθηλεηηθφηεηαο – δηάζπαζε 

πξνζνρήο (ADHD). 

Σα παηδηά κε καζεζηαθά πξνβιήκαηα παξνπζηάδνπλ απμεκέλα πνζνζηά ADHD πνπ 

θπκαίλνληαη απφ 10-60%. Πξφζθαηεο κειέηεο έρνπλ δείμεη φηη ε ζπλλνζεξφηεηα ησλ 

δηαηαξαρψλ αλάγλσζεο θαη ADHDζπλδέεηαη κε θιεξνλνκηθφηεηα. Οη Stevensonθαη 

ζπλεξγάηεο (1993) ζε κηα κειέηε δηδχκσλ, δηαπίζησζαλ φηη ε ζπλχπαξμε 

ππεξθηλεηηθφηεηαο θαη εηδηθήο δηαηαξαρήο ηνπ ζπιιαβηζκνχ νθεηιφηαλ ζε γελεηηθέο 

επηξξνέο ζε έλα πνζνζηφ πεξίπνπ 75%. 

 Γηαηαξαρέο ηεο αλάγλσζεο θαη εμσηεξηθεπκέλεο δηαηαξαρέο. 

     Ζ επηζεηηθφηεηα ζηα παηδηά ζρνιηθήο ειηθίαο ζπλδέεηαη κε ηα καζεζηαθά 

πξνβιήκαηα. Ζ ζχλδεζε απηή είλαη θαιχηεξα θαηαλνεηή ιφγσ ηεο ζπλλνζεξφηεηαο 
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κε ADHD (Hinshaw 1992). Σα ππεξθηλεηηθά παηδηά είλαη επηζεηηθά θαη έρνπλ 

δηαηαξαθηηθή ζπκπεξηθνξά. 

 Γηαηαξαρέο ηεο αλάγλσζεο θαη εζσηεξηθεπκέλεο δηαηαξαρέο. 

   Μειέηεο έρνπλ δείμεη φηη έθεβνη κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο έρνπλ ρεηξφηεξε απην-

εθηίκεζε απφ φηη νη ζπλνκήιηθνί ηνπο ρσξίο καζεζηαθά πξνβιήκαηα. Δπηπιένλ, ε 

απνηπρία αιιά θαη ε επηηπρία βηψλεηαη εληνλφηεξα θαη δελ εμσηεξηθεχεηαη απφ ηνπο 

εθήβνπο κε καζεζηαθά πξνβιήκαηα ζε ζρέζε κε ηελ νκάδα ειέγρνπ. Βηψλνπλ 

πςειφηεξα επίπεδα άγρνπο θαη έρνπλ ζεκαληηθά πςειφηεξε επίπησζε ζσκαηηθψλ 

παξαπφλσλ. Έρνπλ επίζεο παξαηεξεζεί πςειά πνζνζηά θαηάζιηςεο απφ 

απηνζπκπιεξνχκελεο θιίκαθεο ζηνπο εθήβνπο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο.       

 

4.3 ςμπηώμαηα ηηρ ΓΔΠ-Τ ζηην παιδική και εθηβική ηλικία 

ΠΑΗΓΗΑ 

Δλλειμμαηική 

Πποζοσή 

Παποπμηηικόηηηα Τπεπκινηηικόηηηα 

Γελ νινθιεξψλεη 

δξαζηεξηφηεηεο 

Φησρφο απηνέιεγρνο Τπεξβνιηθή αλεζπρία 

Γηαζπάηαη εχθνια Γπζθνιεχεηαη λα πεξηκέλεη 

ηε ζεηξά ηνπ 

Κηλείηαη ζπλερψο 

Γε ζπγθεληξψλεηαη Σν πεξηερφκελν ιφγνπ ζπρλά 

αθαηάιιειν 

Μηιά ππεξβνιηθά 

 

ΔΦΖΒΟΗ 

Δλλειμμαηική 

Πποζοσή 

Παποπμηηικόηηηα Τπεπκινηηικόηηηα 

Γελ κπνξεί λα 

αληαπνθξηζεί ζηηο 

ζρνιηθέο απαηηήζεηο 

Φησρφο απηνέιεγρνο Δζσηεξηθφ ππνθεηκεληθφ 

ζπλαίζζεκα αλεζπρίαο 

Γπζθνιία 

επηθνηλσλίαο 

πρλή εκπινθή ζε 

επηθίλδπλεο ζεμνπαιηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο  

Καηάρξεζε νπζηψλ 

Καθή ζπλαηζζεκαηηθή 

θαηάζηαζε 
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4.4 Αιηιολογία ηηρ ΓΔΠΤ 

     Ζ ΓΔΠΤ είλαη ε πην ζπρλή λεπξν-ςπρηαηξηθή δηαηαξαρή ζηα παηδηά θαη 

απνδίδεηαη ζε λεπξνινγηθή δπζιεηηνπξγία, ζηελ εθδήισζε ηεο νπνίαο ζπκβάινπλ 

λεπξνινγηθνί θαη γελεηηθνί παξάγνληεο. ην 70% ησλ πεξηπηψζεσλ είλαη 

θιεξνλνκηθή ελψ πεξηβαιινληηθνί παξάγνληεο φπσο, εγθεθαιίηηδα, ηξαχκα 

εγθεθάινπ, ηνμηθέο νπζίεο – αιθνφι, θάπληζκα θαη κφιπβδνο, ζπκβάινπλ ζηελ 

εθδήισζε ηεο δηαηαξαρήο ζην 20-30% ησλ πεξηπηψζεσλ. Ζ ΓΔΠΤ δελ είλαη 

πξφβιεκα θηλήηξνπ αιιά αθνχζηεο αιιαγέο ηεο πξνζνρήο, αθνχζηα εθδήισζε 

παξνξκήζεσλ θαη αθνχζηα θηλεηηθή δξαζηεξηφηεηα. 

4.5 Παιδιά με ΓΔΠΤ ζηην ηάξη 

 Οη καζεηέο κε ΓΔΠΤ δηαθέξνπλ απφ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο ζηελ ηθαλφηεηα 

δηαηήξεζεο ηεο πξνζνρήο ζε δηαθνξεηηθά θαζήθνληα κάζεζεο αιιά θαη ζην 

παηρλίδη. 

 Γηαζπψληαη πην εχθνια, έρνπλ θησρή ζπγθέληξσζε πξνζνρήο θαη 

δπζθνιεχνληαη λα αξρίζνπλ θαη λα νινθιεξψζνπλ ηε ζρνιηθή εξγαζία. 

 Δίλαη πην απξφζερηα ζηελ ηάμε, αγλννχλ ηηο νδεγίεο θαη ηνπο θαλφλεο ή 

δπζθνιεχνληαη λα ηηο αθνινπζήζνπλ. 

 Γίλνπλ ηελ εληχπσζε φηη είλαη ππεξβνιηθά αλνξγάλσηα. 

 Ξερλνχλ πνιχ εχθνια θαη ράλνπλ πξάγκαηα. 

 

5.0 ΕΙΔΙΚΕ ΓΛΧΙΚΕ ΔΙΑΣΑΡΑΥΕ (Ε.Γ.Δ.) 

5.1 Θεωπηηικέρ Πποζεγγίζειρ 

     Ο φξνο Εηδηθή Γισζζηθή Δηαηαξαρή (ΔΓΓ) ή αιιηψο Εμειηθηηθή Δπζθαζία 

αλαθέξεηαη ζε κηα εμειηθηηθή δηαηαξαρή ιφγνπ πνπ επεξεάδεη ηελ αλάπηπμε ηνπ 

πξνθνξηθνχ ιφγνπ ζηα παηδηά θαη εκθαλίδεηαη απφ ηα πξψηα ζηάδηα θαηάθηεζεο ηεο 

γιψζζαο κε ηε κνξθή θαζπζηέξεζεο ή/θαη απφθιηζεο ζηε γισζζηθή αλάπηπμε. 

Έλδεημε ηεο δηαηαξαρήο απνηειεί ε θαζπζηέξεζε ζηελ αλάπηπμε γισζζηθψλ 

δεμηνηήησλ, κε εκθαλείο δπζθνιίεο ζηελ θαηάθηεζε ηεο κνξθνζχληαμεο. Ζ ΔΓΓ 

ζεσξείηαη φηη είλαη παξνχζα θαζ’ φιε ηε δηάξθεηα ηεο γισζζηθήο εμέιημεο ηνπ 

παηδηνχ κε ηε κνξθή δπζθνιηψλ ζε κεξηθνχο ή φινπο ηνπο  ηνκείο ηεο γιψζζαο, ζε 

θάπνηεο πεξηπηψζεηο φκσο είλαη δπλαηφλ λα μεπεξαζηεί κεηά ηα 5 έηε 

(Bishop&Edmundson 1987). Ζ δηάγλσζε ηεο δηαηαξαρήο βαζίδεηαη ζε θξηηήξηα 

απνθιεηζκνχ ηα νπνία πξνυπνζέηνπλ ηελ απνπζία ζπλνδψλ αλσκαιηψλ (πξνβιήκαηα 

αθνήο θαη άξζξσζεο, εγθεθαιηθέο θαθψζεηο, λνεηηθή πζηέξεζε, λεπξνινγηθέο 

βιάβεο, θηλεηηθέο δηαηαξαρέο θαη απηηζκφο) ή ςπρνπαζνινγηθψλ ζπκπησκάησλ 

(Leonard 1998). Σαπηφρξνλα, ε λνεκνζχλε ησλ παηδηψλ κε ΔΓΓ αληηζηνηρεί ζηα 

επίπεδα ησλ παηδηψλ ηππηθήο αλάπηπμεο ηεο ίδηαο ειηθίαο, γεγνλφο πνπ νδήγεζε θαη 

ζηελ επηθξάηεζε ηνπ φξνπ «εηδηθή γισζζηθή δηαηαξαρή». 

     Βαζηθφ γλψξηζκα ηνπ πιεζπζκνχ ησλ παηδηψλ κε ΔΓΓ είλαη ε αλνκνηνγέλεηα σο 

πξνο ηα ζηνηρεία πνπ ραξαθηεξίδνπλ ην ιφγν ηνπο. Απηή ε αλνκνηνγέλεηα έρεη 
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νδεγήζεη ζηε δηακφξθσζε πνηθίισλ πεξηγξαθψλ ηεο δηαηαξαρήο γεγνλφο πνπ έρεη 

θαηαζηήζεη ηε δηακφξθσζε ελφο θνηλά απνδεθηνχ ζπλφινπ δηαγλσζηηθψλ θξηηεξίσλ 

ηδηαίηεξα δχζθνιε.          

     Οη θχξηεο γισζζηθέο δπζθνιίεο πνπ ζεσξείηαη φηη ραξαθηεξίδνπλ ηελ ΔΓΓ 

επηθεληξψλνληαη ζηελ παξαγσγή ή/θαη θαηαλφεζε γξακκαηηθψλ 

(κνξθνζπληαθηηθψλ) δνκψλ φπσο ν ρξφλνο, ε ξεκαηηθή ζπκθσλία, νη θιηηηθέο 

αλησλπκίεο αληηθεηκέλνπ θαη ηα άξζξα (Leonard 1998). Δπηπξφζζεηα, έρεη βξεζεί φηη 

ηα παηδηά κε ΔΓΓ έρνπλ ζεκαληηθνχο πεξηνξηζκνχο ζηε θσλνινγηθή βξαρππξφζεζκε 

κλήκε, ην είδνο ηεο κλήκεο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ επεμεξγαζία λέσλ ζπλδπαζκψλ 

θσλεκάησλ θαη εμεηάδεηαη κέζσ ηεο επαλάιεςεο ςεπδνιέμεσλ ή ζεηξάο αξηζκψλ 

(Gathercole & Baddeley 1990). Ζ θσλνινγηθή βξαρππξφζεζκε κλήκε έρεη ζπλδεζεί 

κε ηελ εθκάζεζε ιεμηινγίνπ, ηελ θαηαλφεζε θαη αλάγλσζε πξνηάζεσλ θαη ζεσξείηαη 

φηη απνηειεί θιηληθφ θαη γελεηηθφ δείθηε ηεο ΔΓΓ (Bishopetal. 1996). 

     Οη ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο πνπ επηρεηξνχλ λα εξκελεχζνπλ ηα γισζζηθά 

πξνβιήκαηα ζηελ ΔΓΓ ρσξίδνληαη ζε ζεσξίεο πνπ απνδίδνπλ απηά ζε θάπνην 

έιιεηκκα ζηελ ππνθείκελε γξακκαηηθή (γισζζνινγηθέο ζεσξίεο-Linguistic accounts) 

θαη ζε ζεσξίεο πνπ ππνζηεξίδνπλ φηη νη γισζζηθέο δπζθνιίεο απνξξένπλ απφ 

πεξηνξηζκνχο ζε γλσζηηθέο δεμηφηεηεο φπσο ε ηαρχηεηα επεμεξγαζίαο ηεο 

πιεξνθνξίαο θαη ε βξαρππξφζεζκε κλήκε (ζεσξίεο επεμεξγαζίαο-processing 

accounts). 

     Γχν βαζηθέο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο ραξαθηεξίδνπλ ηηο πξνζπάζεηεο γηα λα 

απαληεζεί ην πξψην απφ ηα εξσηήκαηα: νη ςπρνινγηθέο θαη νη γισζζνινγηθέο. Οη 

ςπρνινγηθέο ζεσξήζεηο απνδίδνπλ ηα πξνβιήκαηα ησλ παηδηψλ είηε ζε έλα 

γεληθφηεξν αληηιεπηηθφ έιιεηκκα (π.ρ. Leonard 1989 Tallal, 1990) είηε ζε 

πεξηνξηζκνχο θσλνινγηθήο κλήκεο (π.ρ. Gathercole & Baddeley 1990).Χζηφζν, παξά 

ην γεγνλφο φηη πνιιά απφ ηα παηδηά πνπ ιακβάλνπλ δηάγλσζε ΔΓΓ δπζθνιεχνληαη 

θαη ζε κε ιεθηηθέο δεμηφηεηεο, νη δπζθνιίεο απηέο δελ έρνπλ απνδεηρζεί επαξθείο ζην 

λα εμεγήζνπλ ηα πξνβιήκαηα ησλ παηδηψλ ζηνλ ηνκέα ηεο γξακκαηηθήο (Bishopetal. 

1999, Bishopetal. 2006).  

     Απφ ηελ άιιε πιεπξά επηά βαζηθέο γισζζνινγηθέο ζεσξήζεηο ηεο ΔΓΓ 

δηαθξίλνληαη ζηε βηβιηνγξαθία νη νπνίεο θαη δηακνξθψλνπλ ηξεηο γεληθφηεξεο 

ζεσξεηηθέο απφςεηο. πγθεθξηκέλα, θαηά ηε κηα άπνςε ε ΔΓΓ ραξαθηεξίδεηαη σο 

έιιεηκκα ζηηο γισζζηθέο αλαπαξαζηάζεηο πξνθαιψληαο πξνβιήκαηα ζηελ ηθαλφηεηα 

ησλ παηδηψλ λα θαηαθηήζνπλ γξακκαηηθνχο θαλφλεο (Τπφζεζε Αδπλακίαο 

ρεκαηηζκνχ Γξακκαηηθψλ Καλφλσλ – Gopnik & Crago 1991), λα εδξαηψζνπλ 

ζρέζεηο ζπληαθηηθήο ζπκθσλίαο (Τπφζεζε Απνπζίαο ρέζεσλ πκθσλίαο – Chansen 

1989), λα θαηαθηήζνπλ κνξθνζπληαθηηθά ραξαθηεξηζηηθά (Τπφζεζε Έιιεηςεο 

Γξακκαηηθψλ Υαξαθηεξηζηηθψλ – Gopnik 1990), ή ζπγθεθξηκέλα εθείλα ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηα νπνία ζεσξνχληαη κε εξκελεχζηκα ζην Λνγηθφ Δπίπεδν (ΛΔ) 

(Τπφζεζε ηεο Δξκελεπζηκφηεηαο – Tsimpli & Stavrakaki, 1999). Καηά ηε δεχηεξε 

άπνςε ε ΔΓΓ νξίδεηαη σο δηαηαξαρή ζην ππνινγηζηηθφ ηκήκα ηεο γιψζζαο. 
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πγθεθξηκέλα, ε Τπφζεζε ηεο Γηαηαξαρήο Αλαπαξαζηάζεσλ Δμαξηεκέλσλ ρέζεσλ 

(vandal Lely, 1994) ππνζηεξίδεη φηη ε ΔΓΓ επεξεάδεη ηελ ηθαλφηεηα ησλ παηδηψλ λα 

ελεξγνπνηνχλ ζπληαθηηθέο δηαδηθαζίεο φπσο ε Μεηαθίλεζε ελψ άιινη εξεπλεηέο 

ζεσξνχλ φηη ηα παηδηά κε ΔΓΓ έρνπλ ηελ ηάζε λα απνθεχγνπλ ηελ ππνινγηζηηθή 

πνιππινθφηεηα παξαιείπνληαο πξναηξεηηθά γξακκαηηθά ραξαθηεξηζηηθά ή νκάδεο 

ραξαθηεξηζηηθψλ απφ ηηο παξαγσγέο ηνπο (Jakubowisz & Roulet2007). Σέινο, θαηά 

ηελ ηξίηε άπνςε ε ΔΓΓ απνηειεί αληηιεπηηθή δηαηαξαρή ε νπνία πεξηνξίδεη ηελ 

ηθαλφηεηα ησλ παηδηψλ λα επεμεξγαζηνχλ ηα γξακκαηηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ 

γισζζηθψλ εξεζηζκάησλ πνπ ραξαθηεξίδνληαη απφ ρακειή θσλεηηθή αληηιεπηφηεηα 

(Τπφζεζε ηεο Ηζρλήο Μνξθνινγία, Leonardetal.1998). 

5.2 Αιηίερ πος πποκαλούν δςζκολία ζηη γλωζζική ανάπηςξη 

     Καηά ην Bishop D. ε δπζθνιία ηεο γισζζηθήο αλάπηπμεο θαη θαηά ζπλέπεηα ε 

ΔΓΓ κπνξεί λα νθείιεηαη:  

 ηε βιάβε ηεο αθνπζηηθήο αληίιεςεο πνπ επεξεάδεη ηε θαηάθηεζε ηνπ 

ιφγνπ. 

 ηελ πεξηνξηζκέλε ηαρχηεηα θαη ηθαλφηεηα ηνπ ζπζηήκαηνο επεμεξγαζίαο 

πιεξνθνξηψλ. 

 Βιάβε ησλ εηδηθψλ γισζζνινγηθψλ κεραληζκψλ πνπ δηεθπεξαηψλνπλ ηελ 

επεμεξγαζία ηνπ ιφγνπ ( Ληβαλίνπ, 2004). 

5.3 Σα παιδιά με ΕΓΔ παροσζιάζοσν δσζκολία 

 ηε ρξήζε ιεηηνπξγηθψλ κνξθεκάησλ (άξζξα, πξνζέζεηο, αλησλπκίεο) θαη ηεο 

απαξαίηεηεο γξακκαηηθήο θαη ζπληαθηηθήο κνξθνινγίαο (απνπζία ζσζηψλ 

γξακκαηηθψλ θαηαιήμεσλ, ζπληαθηηθήο ζπκθσλίαο κέζα ζην νλνκαηηθφ ή θαη 

ξεκαηηθφ ζχλνιν). 

 ηε ρξήζε ζσζηψλ ξεκαηηθψλ ηχπσλ πνπ έρεη λα θάλεη κε ηε ζσζηή επηινγή 

ρξφλνπ, έγθιηζεο, πξνζψπνπ. 

 ηελ εθκάζεζε λέσλ ιέμεσλ, ζχλζεησλ ιέμεσλ, δπζθνιία πνπ πξνθχπηεη απφ 

ηε γεληθφηεξε θηήζε θησρνχ ιεμηινγίνπ. 

 ηελ θαηαλφεζε  ηνπ ιφγνπ, δίλνληαο απαληήζεηο εθηφο ζέκαηνο 

δεκηνπξγψληαο πξφβιεκα ζηελ επηθνηλσλία κε ηνπο γχξσ ηνπ. 

 πρλά παξαηεξείηαη ερνιαιία, παιηιαιία. 

 ηελ απνκλεκφλεπζε θαη αλάθιεζε ζεκαληηθψλ πιεξνθνξηψλ ελφο θεηκέλνπ 

πνπ δηάβαζε. 

 ηελ εχξεζε θαη ρξήζε ησλ θαηάιιεισλ ιέμεσλ (ην παηδί μέξεη ηη ζέιεη λα πεη 

αιιά δελ θαηέρεη ην ιεμηιφγην γηα λα ην εθθξάζεη ζσζηά). 

 Καηαλφεζεο πξνηάζεσλ κε πνιιαπιά αληηθείκελα ή έκκεζα αληηθείκελα ή 

αθεξεκέλεο έλλνηεο. 

 Καηαλφεζε κεηαθνξηθψλ ή αιιεγνξηθψλ εθθξαζηηθψλ ζρεκάησλ. 

 ηηο ρσξνρξνληθέο έλλνηεο (ζήκεξα, αχξην θ.η.ι). 
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5.4 Γλωζζολογικά Υαπακηηπιζηικά (έκθπαζη / καηανόηζη) 

 

 Φωνολογικό Δπίπεδο: ηα παηδηά θαζπζηεξνχλ ζηελ θαηάθηεζε νξηζκέλσλ 

θσλεκάησλ, παξνπζηάδνληαο ιαλζαζκέλε αξζξσηηθή ηνπνζεζία θαηά ηελ 

εθθνξά απηψλ, παξαιείςεηο, αληηθαηαζηάζεηο θ.ιπ. Απηφ έρεη ζαλ ζπλέπεηα ε 

νκηιία ηνπ παηδηνχ λα ραξαθηεξίδεηαη σο αθαηάιεπηε 

 ημαζιολογικό Δπίπεδο: ην εθθξαζηηθφ θαη αληηιεπηηθφ ιεμηιφγην ηνπ 

παηδηνχ κπνξεί λα πζηεξεί ζε βαζηθέο έλλνηεο φπσο είλαη ηα ρξψκαηα, ηα 

ζρήκαηα, ηα δψα θ.α. Σν παηδί κε Δ.Γ.Γ. κπνξεί λα κπεξδεχεη ιέμεηο κε 

παξφκνηα ζεκαζία ή λα κε γλσξίδεη ηηο δηαθνξεηηθέο ζεκαζίεο πνπ κπνξεί λα 

έρεη κηα ιέμε ή κπνξεί λα δπζθνιεχεηαη ζηελ θαηαλφεζε αθεξεκέλσλ 

ελλνηψλ, κεηαθνξψλ θαη παξνκνηψζεσλ 

 ςνηακηικό – Μοπθολογικό Δπίπεδο: ην παηδί παξάγεη πξνηάζεηο κε ηελ 

απιή δνκή Τ-Ρ-Α θαζψο θαη  κηθξέο ζηεξεφηππεο θξάζεηο. Πνιιέο θνξέο 

παξαιείπνληαη άξζξα, ζχλδεζκνη, πξνζέζεηο θαη πξνζδηνξηζκνί, δελ παξάγεη/ 

θαηαλνεί ηελ παζεηηθή θσλή, ρσξνρξνληθέο έλλνηεο θαη κπνξεί ηέινο λα θάλεη 

ιαλζαζκέλε ρξήζε θαηαιήμεσλ ηφζν θαηά ηελ παξαγσγή νπζηαζηηθψλ φζν 

θαη ξεκάησλ. 

 Ππαγμαηολογικό Δπίπεδο: ηα παηδηά απηά κπνξεί λα δπζθνιεχνληαη λα 

δηαηεξήζνπλ ην ζέκα ηεο ζπδήηεζεο, λα ζπκκεηάζρνπλ ελεξγά ζε κηα 

ζπδήηεζε, λα θαηαλνήζνπλ ην λφεκα κηαο ζπδήηεζεο κε πνιιά 

ζπκθξαδφκελα, λα εθθξάζνπλ ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο, λα δηεγνχληαη ηα 

γεγνλφηα ζε ζσζηή ζεηξά θαη γεληθά παξνπζηάδνπλ κηα εηθφλα θνηλσληθήο 

αλσξηκφηεηαο. 

5.5 Μη Γλωζζικά Υαπακηηπιζηικά 

 Ακοςζηική Μνήμη: ην παηδί ιφγσ γλσζηηθψλ δπζθνιηψλ κπνξεί λα 

δπζθνιεχεηαη λα ζπγθξαηήζεη θαηλνχξγηεο πιεξνθνξίεο – ιέμεηο ή αθφκα θαη 

ηε ζεκαζία απηψλ. 

 Ακοςζηική Γιάκπιζη Φωνημάηων: ην παηδί κπνξεί λα κπεξδεχεη θσλήκαηα 

– ήρνπο πνπ έρνπλ παξφκνηα αξζξσηηθή ηνπνζεζία. 

 Οπηική μνήμη και Οπηική Γιάκπιζη: κπνξεί λα παξαηεξείηαη δπζθνιία 

ζηελ απνκλεκφλεπζε κηαο θαηλνχξγηαο εηθφλαο ή αθφκα θαη δπζθνιία ζηελ 

εχξεζε δηαθνξψλ κεηαμχ δχν εηθφλσλ πνπ δηαθνξνπνηνχληαη ζε ειάρηζηα 

ζηνηρεία. 

 ηοισεία Γιάζπαζηρ Πποζοσήρ και ςγκένηπωζηρ: ην παηδί ιφγσ 

αδπλακίαο θαηαλφεζεο κηαο αθήγεζεο κπνξεί λα ζηξέςεη ηε πξνζνρή ηνπ ζε 

θάηη άιιν, κπνξεί λα απνκνλψζεη κηα ιέμε θαη λα βγάιεη δηθφ ηνπ λφεκα απφ 

κηα ζπδήηεζε πνπ εμειίζζεηαη γχξσ ηνπ, δπζθνιεχεηαη πνιχ λα ζπζρεηίζεη 

αληηθείκελα θαη λα ηα εθθξάζεη κε ηε ζσζηή θαηά πεξίπησζε ιέμε. 

 Φςσοζςναιζθημαηικά Πποβλήμαηα: ηα παηδηά κε Δ.Γ.Γ. πνιιέο θνξέο 

βηψλνπλ ην αίζζεκα ηεο καηαίσζεο απφ ηνπο γνλείο, ηνπο θίινπο θαη πνιιέο 

θνξέο απφ ηνπο ίδηνπο ηνπο  εθπαηδεπηηθνχο. Απηφ έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηα 
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παηδηά απηά λα είλαη κνλαρηθά ή λα παξνπζηάδνπλ πξνθιεηηθή ζπκπεξηθνξά 

ή κπνξεί ηέινο λα πάζρνπλ απφ άγρνο ή θαηάζιηςε. 

     Καζψο ην παηδί κε Δ.Γ.Γ. κεγαιψλεη ηα πξνβιήκαηα κεηαθέξνληαη θαη ζην 

ζρνιηθφ πεξηβάιινλ. πγθεθξηκέλα, δπζθνιεχνληαη λα θαηαλνήζνπλ φηη έλα 

ζχκθσλν θαη έλα θσλήελ δεκηνπξγνχλ κηα ζπιιαβή. Έηζη κπνξεί λα αξγήζνπλ λα 

κάζνπλ λα δηαβάδνπλ ή λα δηαβάδνπλ γηα πνιχ θαηξφ ζπιιαβηζηά. Γε ζπγθξαηνχλ 

εχθνια θαηλνχξγηεο ιέμεηο, νξηζκνχο – νξνινγίεο θαζψο θαη ηε ζεκαζία απηψλ. 

Σέινο, ζην γξαπηφ ιφγν παξαηεξνχληαη νξζνγξαθηθά, γξακκαηηθά ιάζε, αζχλδεηεο 

πξνηάζεηο θαη πξνηάζεηο ρσξίο λφεκα.  

6.0 ΟΡΙΑΚΗ ΝΟΗΜΟΤΝΗ 

6.1 Γενικές Πληροθορίες 

     Ζ λνεκνζχλε πξνζδηνξίδεηαη κε βάζε δηάθνξεο δνθηκαζίεο (tests),νη νπνίεο 

παξνπζηάδνπλ θαηά πξνζέγγηζε, ην βαζκφ αλάπηπμεο δηαθφξσλ ιεηηνπξγηψλ, φπσο 

ηεο θηλεηηθφηεηαο, ηεο νκηιίαο, ηεο θνηλσληθφηεηαο θαη ηεο θξίζεο. Αλ θαη θακία 

δνθηκαζία δελ είλαη δπλαηφλ λα εθθξάζεη κε απφιπηε αθξίβεηα ηελ ηειηθή 

λνεκνζχλε ηνπ αηφκνπ, παξ’ φια απηά νη δνθηκαζίεο απηέο απνηεινχλ 

ηθαλνπνηεηηθνχο δείθηεο εθηίκεζεο ηεο λνεηηθήο εμέιημεο, ηδηαίηεξα κάιηζηα φηαλ 

επαλαιακβάλνληαη ζε ηαθηά δηαζηήκαηα. Σν απνηέιεζκα ησλ δνθηκαζηψλ εθθξάδεη 

ηε λνεηηθή ειηθία ελφο παηδηνχ. Όηαλ φκσο ε λνεηηθή ειηθία ηνπ ίδηνπ παηδηνχ 

δηαηξεζεί κε ηε ρξνλνινγηθή ηνπ ειηθία, ηφηε ν αξηζκφο πνπ πξνθχπηεη θαιείηαη 

δείθηεο λνεκνζχλεο (IntelligenceQuotient ή IQ) (Παπαδάηνο, Κ.(1987). Δπίηνκε 

Παηδηαηξηθή.Αζήλα:ΗαηξηθέοεθδφζεηοΛίηζαο).  

Απηά πνπ ηζρχνπλ ζήκεξα ζε ζρέζε κε ην δείθηε λνεκνζχλεο είλαη φηη ν κέζνο 

δείθηεο λνεκνζχλεο θπκαίλεηαη απφ 85 κέρξη 115.Αλάινγα κε ην δείθηε λνεκνζχλεο 

ε λνεηηθή θαζπζηέξεζε δηαθξίλεηαη ζε ηέζζεξηο θαηεγνξίεο. Σελ νξηαθή λνεκνζχλε 

(Γ.Ν:71-84),ηελ ειαθξά λνεηηθή θαζπζηέξεζε (Γ.Ν:50-70),ηε κέηξηα λνεηηθή 

θαζπζηέξεζε (Γ.Ν:30-49) θαη ηε ζνβαξή λνεηηθή θαζπζηέξεζε (Γ.Ν: 0-29). 

6.2 Λειηοςπγικόηηηα Οπιακήρ Νοημοζύνηρ 

     Ζ γλσζηηθή ιεηηνπξγηθφηεηα ησλ παηδηψλ παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ 

πξνζαξκνγή ηνπο ζην ζρνιείν, ζηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο θαη ζηε ιεηηνπξγία ηεο 

νηθνγέλεηαο. Σα παηδηά πνπ δελ κπνξνχλ λα θαηαιάβνπλ θαιά ηηο ζρνιηθέο εξγαζίεο 

θαη κπνξεί λα δπζθνιεχνληαη λα θαηαλνήζνπλ ηνπο θαλφλεο ησλ παηρληδηψλ θαη ηνπο 

«θνηλσληθνχο» θαλφλεο ηεο νκάδαο ησλ ζπλνκειίθσλ ηνπο ζπρλά πθίζηαληαη 

απφξξηςε απφ ηνπο ζπλνκήιηθνχο ηνπο. Μεξηθά παηδηά κε νξηαθήο λνεκνζχλεο 

ιεηηνπξγηθφηεηα κπνξεί λα ηα θαηαθέξλνπλ αξθεηά θαιά ζε θνηλσληθφ επίπεδν, αιιά 

φρη ηφζν θαιά ζε αθαδεκατθφ επίπεδν ζε ζρέζε κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο. ΄ απηέο 

ηηο πεξηπηψζεηο ην «δπλαηφ ραξηί» ησλ παηδηψλ απηψλ είλαη νη ζρέζεηο κε ηνπο 

ζπκκαζεηέο ηνπο, εηδηθά αλ έρνπλ επηηπρίεο ζηα αζιήκαηα, αιιά ηειηθά, νη 

αθαδεκατθέο ηνπο δπζθνιίεο, αλ δε δηνξζσζνχλ ηθαλνπνηεηηθά επεξεάδνπλ ηελ 

απηνεθηίκεζή ηνπο. 
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     χκθσλα κε ηελ ηέηαξηε αλαζεψξεζε ηεο Γηαγλσζηηθήο Σαμηλφκεζεο ησλ 

Φπρηθψλ Γηαηαξαρψλ (DSM-IV-TR), έλα παηδί κε νξηαθήο λνεκνζχλεο 

ιεηηνπξγηθφηεηα έρεη δείθηε λνεκνζχλεο (IQ) πνπ θπκαίλεηαη κεηαμχ 71-84. Σε 

δηαηαξαρή ζπλνδεχεη κεησκέλε πξνζαξκνζηηθή ιεηηνπξγηθφηεηα ε νπνία 

δηαγηγλψζθεηαη φηαλ νη δπζθνιίεο ζηελ αθαδεκατθή, θνηλσληθή ή επαγγεικαηηθή 

ζθαίξα, πνπ αλαθέξνληαη ζηελ νξηαθήο λνεκνζχλεο ιεηηνπξγηθφηεηα γίλνληαη ην 

επίθεληξν ηνπ θιηληθνχ ελδηαθέξνληνο. 

     Οη θιηληθνί πξέπεη λα εθηηκήζνπλ ην λνεηηθφ επίπεδν ηνπ αζζελνχο, θαζψο θαη ην 

ησξηλφ θαη ην πξνεγνχκελν επίπεδν ηεο πξνζαξκνζηηθήο ιεηηνπξγηθφηεηάο ηνπ γηα 

λα ηεζεί ε δηάγλσζε ηεο ιεηηνπξγηθφηεηαο νξηαθήο λνεκνζχλεο. ε αζζελείο κε 

ζνβαξή ςπρηθή δηαηαξαρή, ησλ νπνίσλ ην ησξηλφ επίπεδν πξνζαξκνζηηθήο 

ιεηηνπξγηθφηεηαο έρεη επηδεηλσζεί, ε δηάγλσζε ηεο ιεηηνπξγηθφηεηαο νξηαθήο 

λνεκνζχλεο κπνξεί λα κελ είλαη μεθάζαξα εκθαλήο. ε ηέηνηεο πεξηπηψζεηο νη 

θιηληθνί πξέπεη λα αμηνινγνχλ ην ηζηνξηθφ ηνπ αζζελνχο γηα λα θαζνξίζνπλ αλ ην 

επίπεδν ηεο πξνζαξκνζηηθήο ιεηηνπξγηθφηεηαο είρε επηδεηλσζεί πξηλ ηελ έλαξμε ηεο 

ςπρηθήο δηαηαξαρήο.  

     Μφλν ην 6 κε 7% ηνπ πιεζπζκνχ έρεη νξηαθφ IQφπσο απηφ θαζνξίδεηαη απφ ην 

ηεζη Stanford-Binet ή ηηο θιίκαθεο Wechsler. Ζ ινγηθή πίζσ απφ ηε ιεηηνπξγηθφηεηα 

νξηαθήο λνεκνζχλεο ζην DSM-IV-TR είλαη φηη ηα άηνκα κπνξεί λα έρνπλ δπζθνιίεο 

ζηηο πξνζαξκνζηηθέο ηθαλφηεηεο, σο απνηέιεζκα ησλ γλσζηηθψλ ειιεηκκάησλ θαη 

γηα απηφ κπνξεί λα ρξεηάδεηαη πξνζνρή. Παξά ηελ απνπζία εηδηθψλ ελδνςπρηθψλ 

ζπγθξνχζεσλ, αλαπηπμηαθψλ ηξαπκάησλ, βηνρεκηθψλ δηαηαξαρψλ ή άιισλ 

παξαγφλησλ πνπ ζπλδένληαη κε άιιεο ςπρηθέο δηαηαξαρέο, ηα άηνκα απηά κπνξεί λα 

βηψλνπλ έληνλν ζπλαηζζεκαηηθφ άγρνο. Μαηαίσζε θαη ακεραλία γηα ηηο δπζθνιίεο 

ηνπο κπνξεί λα δηακνξθψζνπλ ηηο επηινγέο ηεο δσήο ηνπο θαη λα νδεγήζνπλ ζε 

θαηαζηάζεηο πνπ πξνεηδνπνηνχλ γηα ςπρηαηξηθή παξέκβαζε. 

 

6.3 Αιηιολογία 

     Γελεηηθνί παξάγνληεο θαίλεηαη  λα παίδνπλ ξφιν ζηα γλσζηηθά ειιείκκαηα. 

Πεξηβαιινληνινγηθή ζηέξεζε θαη έθζεζε ζε ινηκψμεηο θαη ηνμηθνχο παξάγνληεο 

κπνξεί επίζεο λα ζπκβάιινπλ ζηε γλσζηαθή επηδείλσζε. Μειέηεο ζε δίδπκα θαη 

πηνζεηεκέλα παηδηά εληζρχνπλ ηελ ππφζεζε φηη πνιιά γνλίδηα ζπκβάιινπλ ζηελ 

αλάπηπμε ζπγθεθξηκέλνπ IQ. Δηδηθνί ινηκψδεηο παξάγνληεο (π.ρ. ζπγγελήο εξπζξά), 

πξνγελλεηηθνί (π.ρ. λενγληθφ ζχλδξνκν, αιθνφι) θαη εηδηθέο ρξσκνζσκαηηθέο 

αλσκαιίεο (π.ρ. εχζξαπζην Υ) νδεγνχλ ζε λνεηηθή θαζπζηέξεζε.  
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6.4 Γιάγνωζη 

     Σν DSM-IV-TRπεξηιακβάλεη ηελ αθφινπζε αλαθνξά γηα ηε ιεηηνπξγηθφηεηα 

νξηαθήο λνεκνζχλεο: 

     «Απηή ε θαηεγνξία κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί όηαλ ην θιηληθό ελδηαθέξνλ 

επηθεληξώλεηαη ζηε ιεηηνπξγηθόηεηα νξηαθήο λνεκνζύλεο, πνπ ζεκαίλεη όηη ην IQ 

θπκαίλεηαη κεηαμύ 71-84. Δηαθνξηθή δηάγλσζε αλάκεζα ζηε Λεηηνπξγηθόηεηα Οξηαθήο 

Ννεκνζύλεο θαη ζηε Ννεηηθή Καζπζηέξεζε (ΙQ ίζν ή κηθξόηεξν από 70) είλαη 

εμαηξεηηθά δύζθνιε όηαλ ζπλππάξρεη ζπγθεθξηκέλε ςπρηθή δηαηαξαρή (π.ρ. 

ζρηδνθξέλεηα). Απηή ε ηαμηλόκεζε ηαμηλνκείηαη ζηνλ άμνλα II.» 

6.5 Θεπαπεία 

     Ο θχξηνο ζηφρνο ηεο ζεξαπείαο είλαη λα βειηησζνχλ νη πξαθηηθέο πξνζαξκνζηηθέο 

δεμηφηεηεο, νη θνηλσληθέο δεμηφηεηεο θαη ε απηνεθηίκεζε. θνπφο είλαη λα επηηεπρζεί 

ν ζσζηφο θαη θαηάιιεινο ζπλδπαζκφο ησλ ηθαλνηήησλ ηνπ αηφκνπ θαη ηνπ ηξφπνπ 

δσήο ηνπ. Όηαλ ην ππνθείκελν πξφβιεκα γίλεηαη γλσζηφ ζην ζεξαπεπηή, ε 

ςπρηαηξηθή παξέκβαζε κπνξεί λα είλαη ρξήζηκε. Πνιιά άηνκα κε νξηαθήο 

λνεκνζχλεο ιεηηνπξγηθφηεηα κπνξεί λα ιεηηνπξγνχλ ζε αλψηεξν επίπεδν ζε 

νξηζκέλεο πεξηνρέο, ελψ ζε άιιεο λα παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά ειιείκκαηα. 

Καζνδεγψληαο απηά ηα άηνκα πξνο ην θαηάιιειν πεδίν πξνζπαζεηψλ, 

παξνπζηάδνληαο ηελ θνηλσληθά απνδεθηή ζπκπεξηθνξά θαη δηδάζθνληαο ηνπο 

θαζεκεξηλέο δεμηφηεηεο, ν ζεξαπεπηήο κπνξεί λα βνεζήζεη λα βειηησζεί ε 

απηνεθηίκεζή ηνπο.  

6.6 Υαπακηηπιζηικά Παιδιών με Οπιακή Νοημοζύνη 

 

 Σα παηδηά κε νξηαθή λνεκνζχλε παξνπζηάδνπλ δπζθνιίεο ζε φιεο ηηο 

γλσζηηθέο δηεξγαζίεο πνπ αθνξνχλ ηηο λνεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο ελφο αηφκνπ: 

ζθέςεηο, γλψζεηο, ζπιινγηζκνί θαη ηδέεο. 

 Παξνπζηάδνπλ επίζεο πξνβιήκαηα ζηελ θαηαλφεζε πνιχπινθσλ θαη 

πεξίηερλσλ γισζζηθψλ θαη ελλνηνινγηθψλ ζρεκάησλ ελψ κπνξεί λα κελ 

έρνπλ πξνβιήκαηα ζηελ απνζηήζηζε, γξαθή (νξζνγξαθία) θαη αλάγλσζε. 

 Ο πξνθνξηθφο ιφγνο είλαη ζχληνκνο / ιηηφο. 

 Έρνπλ ρακειφ ξπζκφ αληαπφθξηζεο ζηελ επεμεξγαζία πιηθνχ πνπ δίλεηαη. 

 Σν εχξνο γλψζεσλ θαη ζπιινγηζηηθή ηνπο ηθαλφηεηα είλαη πεξηνξηζκέλα. 
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7.0 ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ ΚΑΙ ΔΙΑΓΝΧΗ ΣΧΝ ΜΑΘΗΙΑΚΧΝ ΔΤΚΟΛΙΧΝ 

     Σα πεξηζζφηεξα παηδηά κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο εληνπίδνληαη κεηά ηελ είζνδφ 

ηνπο ζην ζρνιείν, φπνπ κε ην ζπγθεθξηκέλν καζεζηαθφ πξφγξακκα θαη ηηο 

θαζνξηζκέλεο απαηηήζεηο εκθαλίδεηαη ην πξφβιεκα. Τπάξρνπλ φκσο πνιιέο 

πεξηπηψζεηο φπνπ νη καζεζηαθέο δπζθνιίεο γίλνληαη λσξίηεξα αληηιεπηέο επεηδή 

ζπλνδεχνληαη απφ δηάθνξα εκθαλή ζπκπηψκαηα, φπσο θαζπζηέξεζε ζην ιφγν, ζην 

ζπληνληζκφ ησλ θηλήζεσλ θ.ά. πνπ ζπλήζσο γίλνληαη αληηιεπηά απφ ηνπο γνλείο. 

Πνιιέο θνξέο πάιη κπνξεί λα ρξεηάδεηαη λα πεξάζνπλ θαη ρξφληα ψζηε ν δάζθαινο 

λα αληηιεθζεί φηη ην παηδί έρεη ζνβαξφ πξφβιεκα ζε θάπνην κάζεκα.  Απηφ έρεη ζαλ 

ζπλέπεηα κηα ζεηξά απφ αλεπηηπρείο εκπεηξίεο γηα ην παηδί κέρξη λα αλαγλσξηζηεί ην 

«πξφβιεκά» ηνπ. Έηζη απνηπγράλεη λα έρεη κηα θπζηνινγηθή επίδνζε. Οη παξάγνληεο 

πνπ κπνξνχλ λα ειεγρζνχλ απφ ην δάζθαιν θαη ζηνρεχνπλ ζηελ απνηξνπή ηεο 

ζρνιηθήο απνηπρίαο ζα κπνξνχζαλ λα ζπκπεξηιάβνπλ αλαιπηηθά (Μαζεζηαθέο 

Γπζθνιίεο: χγρξνλεο απφςεηο θαη ηάζεηο ζει. 77): 

 Σελ αμηνιφγεζε ησλ παηδηψλ κέζα απφ ζπγθεθξηκέλνπο θαη αλαιπφκελνπο 

ζηφρνπο. 

 Σελ αμηνιφγεζε ησλ παηδηψλ κέζα απφ ηελ παξαηήξεζε ζηελ ηάμε, ηελ 

έγθαηξε παξέκβαζε ηνπ δαζθάινπ ακέζσο κφιηο θαλεί φηη ην παηδί 

παξνπζηάδεη θάπνηα δπζθνιία. 

 Σελ νξγάλσζε θαη ηε ιεηηνπξγία ηεο ηάμεο φπνπ θνηηνχλ παηδηά κε 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο. 

 Σελ θαηάιιειε δηδαθηηθή κέζνδν θαη ζρνιηθή εξγαζία πξνζαξκνζκέλε ζηηο 

ηδηφηεηεο ηνπ παηδηνχ. 

 Σελ εθηίκεζε ηνπ απαηηνχκελνπ ρξφλνπ γηα εκπέδσζε νξηζκέλσλ ελλνηψλ ή 

ηνκέσλ κάζεζεο. 

 Σε ρξήζε ιεμηινγίνπ θαηαλνεηφ απφ φινπο ηνπο καζεηέο. 

     Παξφια απηά γηα ηελ θαιχηεξε θαη ζπζηεκαηηθφηεξε αμηνιφγεζε θαη δηάγλσζε 

ησλ παηδηψλ κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο απαηηείηαη ζπληνληζκέλε δηεπηζηεκνληθή 

πξνζέγγηζε απφ παηδνςπρίαηξν ή άιιν εηδηθφ ηαηξφ αλάινγα κε ηελ πεξίπησζε ηνπ 

παηδηνχ (νθζαικίαηξν, ΧΡΛ, νξζνπεδηθφ θ.α.), ςπρνιφγν, θνηλσληθφ ιεηηνπξγφ θαη 

εηδηθφ παηδαγσγφ (Παληειηάδνπ, 2000).  

     Ζ δηαγλσζηηθή έξεπλα πεξηιακβάλεη δηάθνξεο ηαηξηθέο, ςπρνινγηθέο θαη 

παηδαγσγηθέο εμεηάζεηο. Ο Βαζίιεο αθθάο (2002) ζεκεηψλεη φηη επεηδή ηα αίηηα ηεο 

ζρνιηθήο απνηπρίαο δελ είλαη κφλν παηδαγσγηθά πξέπεη ην παηδί λα εμεηάδεηαη γηα λα 

βεβαησζνχκε φηη ε αλάπηπμε (ζσκαηηθή, ςπρηθή, πλεπκαηηθή) γίλεηαη κέζα ζε 

θπζηνινγηθά πιαίζηα θαη πξνηείλεη ην παξαθάησ κνληέιν εμέηαζεο παηδηψλ γηα ηε 

δηάγλσζε  ησλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ πνπ έρνπλ κεηαθξαζηεί ζε ζρνιηθή απνηπρία: 

 Ηζηνξηθφ ηνπ παηδηνχ 

 Κιηληθή εμέηαζε 

 Αλαπηπμηαθή εμέηαζε 
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 Σεζη λνεκνζχλεο 

 Νεπξνινγηθή εμέηαζε 

 Φπρηαηξηθή εμέηαζε 

 Αμηνιφγεζε πξνζνρήο, αληίιεςεο, κλήκεο γλσζηηθήο επίδνζεο 

 Γνθηκαζίεο ςπρνγισζζηθψλ  ηθαλνηήησλ 

 ACTERR (ADD-H Comprehensive Teacher’s Rating Scale) 

     Δπίζεο ε ζπιινγή ησλ απαξαίηεησλ γηα ηε δηάγλσζε πιεξνθνξηψλ γίλεηαη κε ηε 

ρξήζε δηάθνξσλ κεζφδσλ θαη ηερληθψλ φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα ηα 

εξσηεκαηνιφγηα, νη θιίκαθεο, νη ζπλεληεχμεηο, ε παξαηήξεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο, ε 

θαηαγξαθή ηνπ εμειηθηηθνχ θαη ζρνιηθνχ ηζηνξηθνχ.  

     Ζ αλαιπηηθή αμηνιφγεζε βαζίδεηαη ζην εθιεθηηθφ κνληέιν θαη πεξηιακβάλεη 8 

παξάγνληεο: 

1) Γλσζηαθέο ηθαλφηεηεο (νπηηθή θαη αθνπζηηθή αληίιεςε). 

2) Μλήκε: α) αλάγλσζε, β) γξαθή, γ) νξζνγξαθία. 

3) Φσλνινγηθή επεμεξγαζία ηνπ ιφγνπ. 

4) Γεμηφηεηεο απηνκαηνπνίεζεο. 

5) Οξγαλσηηθέο δεμηφηεηεο θαη κέζνδνη. 

6) Απηνεθηίκεζε ζην ζπίηη, ζην ζρνιείν θ. ι. π. 

7) Αμηνιφγεζε θηλήηξνπ: θέληξν απφδνζεο ειέγρνπ. 

8) Δθπαηδεπηηθή αμηνιφγεζε καζεηψλ κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο. 

 

Ζ αμηνιφγεζε πεξηιακβάλεη θπξίσο ηηο καζεζηαθέο ηθαλφηεηεο ζηε γιψζζα: 

Πποθοπικόρ Λόγορ  

 Αθξφαζε 

 πκκεηνρή ζην δηάινγν 

 Γνκή ιφγνπ 

 Παξαγσγή πξνθνξηθνχ ιφγνπ 

 Βαζηθφ ιεμηιφγην 

Φςσοκινηηικόηηηα 

 Αλαγλψξηζε εηθφλαο ζψκαηνο 

 Πιεπξίσζε 

 Υξφλνο 

 Κίλεζε 

ςναιζθημαηική οπγάνωζη 

 Απηνεηθφλα 

 Κνηλσληθφηεηα 
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σολικέρ Γνώζειρ: Γλώζζα Μαθημαηικά 

 Αλάγλσζε 

 Άξζξσζε 

 Γξαπηφο ιφγνο 

 Καηαλφεζε 

 Μαζεκαηηθά 

     Ζ γξήγνξε δηάγλσζε θαη ε εκπεξηζηαησκέλε αμηνιφγεζε ησλ καζεζηαθψλ 

δπζθνιηψλ έρνπλ θαζνξηζηηθή ζεκαζία γηα ηελ νξζή αληηκεηψπηζε ηνπο, γηα απηφ ζα 

πξέπεη λα γίλεηαη φζν ην δπλαηφλ λσξίηεξα γηα λα απνθεχγεηαη ε αλάπηπμε ςπρηθψλ 

δηαηαξαρψλ ζηα παηδηά πνπ γηα απηφ ην ιφγν νη γνλείο θαηαθεχγνπλ ζηηο ςπρηαηξηθέο 

ππεξεζίεο φπνπ ηπραία γίλεηαη θαη ε δηάγλσζε ηεο καζεζηαθήο δπζθνιίαο.   

8.0 ΑΝΣΙΜΕΣΧΠΙΗ ΜΑΘΗΙΑΚΧΝ ΔΤΚΟΛΙΧΝ 

     Ζ αληηκεηψπηζε ησλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ είλαη έλα κεγάιν θαη ηδηαίηεξα 

ζεκαληηθφ ζέκα δηφηη αθφκα θαη ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ κηα καζεζηαθή δπζθνιία δελ 

εμαθαλίδεηαη, έρεη απνδεηρζεί φηη αλ δνζνχλ νη θαηάιιειεο εθπαηδεπηηθέο εκπεηξίεο 

θαη επθαηξίεο κεηψλνληαη νη αξλεηηθέο επηπηψζεηο ηνπ πξνβιήκαηνο ζηελ αθαδεκατθή 

θαη γεληθφηεξε εμέιημε ηνπ αηφκνπ. 

     Ζ πνιιαπιή αηηηνινγηθή πξνέιεπζε θαη ε πνιπκνξθία ησλ καζεζηαθψλ 

δπζθνιηψλ επηβάινπλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ, έλα 

πνιπδηάζηαην θαη επέιηθην ζρήκα εληζρπηηθήο δηδαζθαιίαο κε ζπκπεξηθνξηζηηθέο 

θνηλσληθνγλσζηηθέο θαη γλσζηηθέο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο γεγνλφο πνπ θαζηζηά 

απαξαίηεηε ηε ζηαζεξή, δηαξθή θαη ζπληνληζκέλε ζπλεξγαζία πνιιψλ εηδηθψλ 

(ςπρνιφγσλ, ηαηξψλ θαη άιισλ εηδηθψλ). Ζ εμειηθηηθή θχζε ησλ καζεζηαθψλ 

δπζθνιηψλ επηβάιεη ηελ αληηκεηψπηζή ηεο ήδε απφ ηελ πξνζρνιηθή ειηθία. Έρεη 

απνδεηρζεί φηη νη άλζξσπνη έρνπλ ηδηαίηεξα κεγάιεο δπλαηφηεηεο λα καζαίλνπλ 

πεξηζζφηεξν ζηηο κηθξέο ειηθίεο πνπ ε πιαζηηθφηεηα ηνπ εγθεθάινπ είλαη 

κεγαιχηεξε. 

     Ζ ζεξαπεπηηθή παξέκβαζε θαηά ηελ πξνζρνιηθή ειηθία ζηνρεχεη ζηε κείσζε ησλ 

αλαπηπμηαθψλ πξνβιεκάησλ πνπ ζέηνπλ ην παηδί ζε «επηθηλδπλφηεηα» γηα εκθάληζε  

καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ ζηε ζρνιηθή δσή. Σα πξνβιήκαηα απηά αλαθέξνληαη θπξίσο 

ζηελ θηλεηηθή θαη γισζζηθή αλάπηπμε επνκέλσο, ηα πξνγξάκκαηα εηδηθήο βνήζεηαο 

ζηελ πξνζρνιηθή ειηθία πξέπεη λα πεξηιακβάλνπλ δξαζηεξηφηεηεο γηα ηελ αλάπηπμε 

ησλ ηθαλνηήησλ ζηνλ θηλεηηθφ θαη γισζζηθφ ηνκέα. 

     Όζνλ αθνξά ηε ζεξαπεπηηθή βνήζεηα ζηε ζρνιηθή ειηθία, αξρίδεη νπζηαζηηθά 

κεηά απφ έλα ή πεξηζζφηεξα ρξφληα ζρνιηθήο θνίηεζεο κε ηε δηακφξθσζε θαη 

πξνζαξκνγή ηνπ ζεξαπεπηηθνχ-παηδαγσγηθνχ πξνγξάκκαηνο πνπ επηιέρηεθε σο ην 

πην θαηάιιειν αλάινγα κε ηελ πεξίπησζε πνπ αληηκεησπίδεηαη απφ ηνλ παηδαγσγφ- 

ζεξαπεπηή.  
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     Οη καζεζηαθέο δπζθνιίεο, εθηφο απφ ηα καζεζηαθά πξνβιήκαηα, δεκηνπξγνχλ θαη 

πνιιά δεπηεξνγελή πξνβιήκαηα (πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο) ζην παηδί θαη θπξίσο 

ρακειή απηνεθηίκεζε, απνγνήηεπζε, ελνρέο, ζιίςε θαη έλα αφξηζην αίζζεκα ζπκνχ. 

Γηα απηφ ην ιφγν είλαη αλαγθαία ε επέκβαζε ζε ςπρνινγηθφ επίπεδν κε αλάινγε 

ππνζηήξημε ηνπ παηδηνχ θαη ζε θνηλσληθφ επίπεδν γηα ηελ απνδνρή ηνπ παηδηνχ θαη 

ηελ παξαδνρή ηνπ πξνβιήκαηνο ρσξίο αξλεηηθέο δηαζπλδέζεηο. 

     Ζ ςπρνθνηλσληθή αληηκεηψπηζε ζα ζπκπεξηιάβεη ην ίδην ην παηδί, ηελ νηθνγέλεηα, 

ην ζρνιηθφ θαη επξχηεξν πεξηβάιινλ. Ζ νηθνγέλεηα είλαη απηή απφ ηελ νπνία ζα 

αξρίζεη ε ςπρνθνηλσληθή εξγαζία ε νπνία δε ζα είλαη απνηειεζκαηηθή, αλ νη εηδηθνί 

πνπ ζα ηελ αλαιάβνπλ αγλννχλ, ππνηηκνχλ ή αδηαθνξνχλ γηα ηελ ςπρνινγηθή 

θαηάζηαζε ησλ γνληψλ. ην πιαίζην ηεο ςπρνθνηλσληθήο αληηκεηψπηζεο ην παηδί θαη 

ν έθεβνο αληηκεησπίδνληαη πνιχπιεπξα θαη πνιχκνξθα κε ηέηνην ηξφπν ψζηε λα 

θαιχπηνληαη θαη νη ίδηνη ζαλ ζχλνιν θαη ην πεξηβάιινλ ηνπο ζπλνιηθά (Πνιπρξφλε, 

Υαηδερξήζηνπ, Μπίκπνπ 2006, Μαξθνβίηεο – Σδνπξηάδνπ 1991). 

 

9.0  ΑΦΗΓΗΗ 

9.1 Οπιζμόρ Αθήγηζηρ 

     Ο φξνο αθήγεζε θαιχπηεη ζηε γιψζζα καο έλα επξχ θάζκα ελλνηψλ. Πξψηα απ’ 

φια, ε αθήγεζε νξίδεηαη σο δηαδηθαζία, σο «ε πξάμε επηθνηλσλίαο κε ηελ νπνία 

παξνπζηάδεηαη πξνθνξηθά ή γξαπηά έλα γεγνλόο ή κηα ζεηξά γεγνλόησλ, πξαγκαηηθώλ ή 

κπζνπιαζηηθώλ». Ζ δηαδηθαζία απηή πξνυπνζέηεη ηε ζπκκεηνρή δηαθφξσλ 

παξαγφλησλ, φπσο ν πνκπφο (=αθεγεηήο), ν δέθηεο (=απνδέθηεο ηεο αθήγεζεο) θαη 

ην κήλπκα (=ζέκα, πεξηερφκελν). Απηφ ην ηειεπηαίν ζηνηρείν, ην πεξηερφκελν κπνξεί 

λα δεισζεί κε ηνλ φξν αθήγεζε. Σέινο, ε αθήγεζε κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί «ην 

πξντφλ απηήο ηεο δηαδηθαζίαο, δειαδή ην θείκελν». 

     Ζ ελλνηνινγηθή ακθηζεκία θαη νη πνηθίινη νξηζκνί ησλ φξσλ αθήγεζε θαη 

αθήγεκα απφ ηηο δηάθνξεο αθεγεκαηνινγηθέο ζεσξίεο δείρλνπλ ηε κεγάιε ηζηνξηθή 

δηαδξνκή ηεο πξνζέγγηζεο ηνπ αθεγεκαηηθνχ ιφγνπ. 

     Καηά θαηξνχο έρεη νξηζηεί ζαλ έλα είδνο νξγάλσζεο ηεο γλψζεο ζε ιφγν (White 

1980). Έρεη πεξηγξαθεί ζαλ έλαο ζπγθεθξηκέλνο ηξφπνο επηινγήο ησλ γεγνλφησλ κε 

ελφηεηα ζέκαηνο θαη ρξνλνινγηθή ζεηξά (Scholes, 1980) ή ζαλ κηα αλνηρηή 

εξκελεπηηθή δνκή, έλα κνληέιν γηα ηελ επαλάιεςε ηεο πεξηγξαθήο ηνπ θφζκνπ 

(Ricoeur, 1980).  

     Ο φξνο αθήγεζε εκπεξηέρεη ηελ πξάμε ηνπ αθεγείζζαη αθελφο, θη εθείλε ηεο 

αθεγνύκελεο ηζηνξίαο αθεηέξνπ. Χζηφζν, θαη ηα δπν ππάξρνπλ κφλν απφ ηε ζηηγκή 

πνπ ππάξρεη ην αθεγεκαηηθφ θείκελν. Ο δηαρσξηζκφο αλάκεζα ζε ηζηνξία (histoire), 

αθήγεζε (narration) θαη θείκελν (text) αλήθεη ζην G. Genette. 
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9.2 Αθηγημαηικόρ-Μη αθηγημαηικόρ λόγορ 

     Γηα ηνπο γισζζνιφγνπο ζεκειηψδεο είλαη ε δηάθξηζε ζε αθεγεκαηηθφ θαη κε 

αθεγεκαηηθφ ιφγν, γηα ιφγνπο κεζνδνινγηθνχο, θνηλσληνγισζζηθνχο, ςπρνινγηθνχο 

θαη πνιηηηζκηθνχο. Ζ θχζε, ε δνκή θαη ε ιεηηνπξγία ηεο αθήγεζεο απαζρνιεί 

αλζξσπνιφγνπο, ςπρνιφγνπο, θεηκελνγισζζνιφγνπο θαη αθεγεκαηνιφγνπο 

(Μαηζαγγνχξαο, 2001, 343). 

     Απφ θνηλσλην-γισζζηθή πιεπξά ε δηάθξηζε κεηαμχ αθεγεκαηηθνχ θαη κε 

αθεγεκαηηθνχ ιφγνπ απαληάηαη ζε φιεο ηηο γισζζηθέο θνηλφηεηεο θαη εθθξάδεη ηνπο 

δχν δηαθνξεηηθνχο ζεκειηψδεηο κεραληζκνχο, ηνλ αθεγεκαηηθφ θαη κε – 

αθεγεκαηηθφ ηξφπν πνπ ρξεζηκνπνηνχκε γηα λα νξγαλψζνπκε ηηο γλψζεηο, λα 

πεξηγξάςνπκε θαη λα θαηαλνήζνπκε ηελ εκπεηξία καο θαη λα δηακνξθψζνπκε 

θνζκναληίιεςε γηα ην θνηλσληθφ γίγλεζζαη. 

     Απφ θεηκελνινγηθή πιεπξά ε δηάθξηζε κεηαμχ αθεγεκαηηθνχ ιφγνπ θαη κε 

αθεγεκαηηθνχ ιφγνπ αληηθαηνπηξίδεηαη ζηε γισζζηθή δνκή θαη ηηο ιεηηνπξγηέο ηνπ 

θεηκέλνπ. Σα αθεγεκαηηθά θαη ηα κε αθεγεκαηηθά θείκελα δηαθέξνπλ ζηηο 

θεηκεληθέο, πεξηθεηκεληθέο θαη αλαθνξηθέο παξακέηξνπο φπσο είλαη ηα δνκηθά 

ζηνηρεία θαη νη κεηαμχ ηνπο ζρέζεηο ηα νξγαλσηηθά γισζζηθά ζηνηρεία (θεηκεληθέο 

ελδείμεηο), νη νξγαλσηηθέο ιεηηνπξγίεο πνπ θαζνξίδνπλ ηελ εμέιημε ηνπ θεηκέλνπ, ε 

δπλαηφηεηα εκπινθήο ηνπ ζπγγξαθέα ζην ζέκα ηνπ θεηκέλνπ θαη ηεο άκεζεο 

αλαθνξάο ηνπ ζηνλ αλαγλψζηε θαη ηέινο ε αμηνιφγεζε φζσλ ιέγνληαη.  

     Ο δεκηνπξγφο ηνπ θεηκέλνπ βξίζθεηαη ζε αληηθεηκεληθή απφζηαζε απφ ην ζέκα 

φζν θαη απφ ηνλ απνδέθηε ηνπ θεηκέλνπ. Χζηφζν, ηα είδε ηνπ ιφγνπ δελ έρνπλ ζαθή 

φξηα, είλαη δπλακηθά θαη κεηαβαιιφκελα.  Με απηφλ ηνλ ηξφπν ν αθεγεκαηηθφο 

ηξφπνο ζπκπιέθεηαη κε ηνλ κε-αθεγεκαηηθφ. Κάζε αθήγεζε ελζσκαηψλεη κε 

αθεγεκαηηθά ζηνηρεία φπσο ε πεξηγξαθή , ε αμηνιφγεζε θαη ηα γεληθεπηηθά ζρφιηα 

πνπ δελ πξνάγνπλ ηελ πινθή, αιιά πξνβάινπλ ή ζπκπιεξψλνπλ ηα αθεγεκαηηθά 

κέξε.  Ζ ινγνηερλία είλαη έλα απφ ηα κεγαιχηεξα πεδία αιιειεπίδξαζεο ηνπ 

αθεγεκαηηθνχ κε ηνλ κε- αθεγεκαηηθφ ιφγν. Σα ινγνηερληθά θείκελα νξγαλψλνληαη 

θαη αλαπηχζζνληαη κε βάζε ηα δνκηθά ζηνηρεία ηεο αθήγεζεο θαη ηνπ κε 

αθεγεκαηηθνχ ιφγνπ.  
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ΔΝΟΣΖΣΑ 2 – ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ 

ΤΜΜΕΣΕΥΟΝΣΕ 

     Ζ έξεπλα πξαγκαηνπνηήζεθε ζην Ηαηξνπαηδαγσγηθφ Κέληξν ηνπ Γ. Ν. Γ. 

Παπαληθνιάνπ ηεο Θεζζαινλίθεο θαη ζ’ απηήλ ζπκκεηείραλ ζπλνιηθά 20 παηδηά, εθ 

ησλ νπνίσλ ηα 10 ήηαλ δηαγλσζκέλα κε Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο θαη ηα ππφινηπα 

ηππηθήο αλάπηπμεο. Σα παηδηά πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα ήηαλ ειηθίαο 6 – 8 εηψλ. 

ην ζχλνιν ησλ παηδηψλ ηνπ δείγκαηνο ηα 14 ήηαλ αγφξηα θαη ηα ππφινηπα 6 ήηαλ 

θνξίηζηα. Ζ αλαινγία αγνξηψλ θνξηηζηψλ θαη ζηηο δχν νκάδεο ήηαλ φκνηα θαζψο ζε 

θαζεκηά ήηαλ 7 αγφξηα θαη 3 θνξίηζηα. Ζ επηινγή ησλ παηδηψλ ήηαλ ηπραία. Γε 

ιήθζεθε ππ’ φςηλ ν ηφπνο δηακνλήο ησλ παηδηψλ, ην επάγγεικα ησλ γνληψλ 

(κνξθσηηθφ θαη πλεπκαηηθφ επίπεδν), παξά κφλν ε αθξηβήο ειηθία ηνπο. Πξηλ απφ ηελ 

εμέηαζε θάζε παηδηνχ νη γνλείο ηνπ ελεκεξψλνληαλ γηα ηε δηαδηθαζία θαη ην ζθνπφ 

ηεο έξεπλαο κέζσ ελφο ελεκεξσηηθνχ θπιιαδίνπ πνπ ηνπο ρνξεγνχληαλ πξηλ ηελ 

αμηνιφγεζε (Παξάξηεκα). 

Σα θξηηήξηα ζπκκεηνρήο είλαη ηα εμήο: 

1) Όια ηα παηδηά κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο πξέπεη λα έρνπλ εθ ησλ πξνηέξσλ 

δηάγλσζε γηα καζεζηαθέο δπζθνιίεο.  

2) Να κε ζπλππάξρεη άιιε δηαηαξαρή 

 

ΔΟΚΙΜΑΙΕ-ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ 

Οη ζπλεδξίεο ήηαλ αηνκηθέο θαη πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζηα πιαίζηα ηεο πξαθηηθήο 

άζθεζεο ζην Ηαηξνπαηδαγσγηθφ Κέληξν ηνπ Γ.Ν.Γ.Παπαληθνιάνπ Θεζζαινλίθεο. Ζ 

αμηνιφγεζε ησλ παηδηψλ πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηε ρνξήγεζε δχν ηεζη. Σν πξψην ηεζη 

πνπ ρνξεγήζεθε ήηαλ νη ΔΗΚΟΝΔ ΓΡΑΖ (δνθηκαζία γξακκαηηθήο θαη 

πιεξνθνξηαθήο επάξθεηαο) θαη ην ηεζη αμηνιφγεζεο ηνπ αθεγεκαηηθνχ ιφγνπ Bus 

Story (Renfrew 1997). Ζ αμηνιφγεζε θάζε παηδηνχ ήηαλ αηνκηθή θαη ε δηάξθεηά θαηά 

κέζνλ φξν ήηαλ πεξίπνπ 30΄ελψ κεηαμχ ησλ δχν αμηνινγήζεσλ κεζνιαβνχζε κηα 

κηθξή δηαθνπή 5΄.  

Πην αλαιπηηθά:  

 1
ο
 ηεζη: ΔΗΚΟΝΔ ΓΡΑΖ  

     Οη Δηθφλεο Γξάζεο – Γνθηκαζία Γξακκαηηθήο θαη Πιεξνθνξηαθήο Δπάξθεηαο 

απνηεινχλ ηε ζηαζκηζκέλε εθδνρή ηνπ Action Picture Test (Renfrew 1997) ζηελ 

ειιεληθή γιψζζα. Ζ δνθηκαζία απηή δεκηνπξγήζεθε απφ ηε ινγνζεξαπεχηξηα 

Catherine Renfrew ην 1966 θαη επαλεθδφζεθε ην 1997 γηα ηέηαξηε θνξά απφ ηελ 

Winslow Press Ltd. Ζ αμηνιφγεζε απηή επηιέρζεθε δηφηη είλαη ην κνλαδηθφ εξγαιείν 

ην νπνίν ζπλδπάδεη ηελ αμηνιφγεζε γξακκαηηθήο θαη πιεξνθνξηαθήο επάξθεηαο, 

επηηειείηαη ζε ζχληνκν ρξνληθφ δηάζηεκα θαη ε βαζκνιφγεζε επηηπγράλεηαη εχθνια 

κε απιά αληηθεηκεληθά θξηηήξηα  
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     Δπηπξφζζεηα, ν ζθνπφο ηεο δνθηκαζίαο είλαη δηηηφο: κέζα απφ ηε ζπιινγή 

δεηγκάησλ ιφγνπ απφ παηδηά πξνζρνιηθήο θαη ζρνιηθήο ειηθίαο ζηφρνο είλαη ε 

αμηνιφγεζε ηεο γπαμμαηικήρ επάπκειαρ, ηεο νξζήο δειαδή ρξήζεο ηεο γξακκαηηθήο 

θαη ηεο πληποθοπιακήρ επάπκειαρ, ηεο επάξθεηαο δειαδή ησλ πιεξνθνξηψλ πνπ 

απνδίδεη ην παηδί έρνληαο σο εξέζηζκα ηηο εηθφλεο ηνπ ζηαζκηζκέλνπ εξγαιείνπ.  

     Ζ δνθηκαζία απνηειείηαη απφ 10 έγσπωμερ εικόνερ νη νπνίεο παξνπζηάδνπλ 

δηάθνξεο θαζεκεξηλέο θαηαζηάζεηο. Ο εμεηαζηήο ρξεζηκνπνηεί εξσηήζεηο πνπ είλαη 

ζπγθεθξηκέλεο γηα θάζε εηθφλα ψζηε λα εθκαηεχζεη απφ ην παηδί κηα απάληεζε  γηα 

θάζε εηθφλα ηελ νπνία θαη θαηαγξάθεη κε ζθνπφ ηε βαζκνιφγεζή ηεο ζχκθσλα κε 

ηνπο πίλαθεο βαζκνιφγεζεο ηεο δνθηκαζίαο. 

 2
ο
 ηεζη: BUS STORY TEST (Catherine Renfrew 1969) 

 Ζ ηζηνξία ηνπ ιεσθνξείνπ είλαη κηα ηππνπνηεκέλε δνθηκή γηα ηελ αμηνιφγεζε 

ησλ δεμηνηήησλ ηεο αθήγεζεο.  

Σν ηεζη απαξηίδεηαη απφ ηέζζεξηο ζεηξέο ηξηψλ εηθφλσλ, φπνπ απεηθνλίδεηαη ε 

εμέιημε ηεο ηζηνξίαο. Σν παηδί έρεη ηε δπλαηφηεηα λα επεμεξγαζηεί ηηο εηθφλεο πξηλ 

απφ ηελ έλαξμε ηεο δηαδηθαζίαο. Ο εμεηαζηήο ζηε ζπλέρεηα δεηά απφ ην παηδί λα 

αθνχζεη ηελ ηζηνξία. Παξνπζηάδνληαο ηηο εηθφλεο, ν εμεηαζηήο αθεγείηαη ηελ ηζηνξία 

φπσο πεξηγξάθεηαη απφ απηέο.  

ηε ζπλέρεηα ην παηδί θαιείηαη λα πεη ηελ ηζηνξία πνπ άθνπζε κε ηελ πξνηξνπή 

ηνπ εμεηαζηή: «Τώξα λα κνπ πεηο θαη εζύ ηελ ηζηνξία. Μηα θνξά θαη έλαλ θαηξό……». 

Ζ φιε δηαδηθαζία καγλεηνθσλείηαη πξνθεηκέλνπ λα γίλεη θαιχηεξε αλάιπζε ησλ 

απνηειεζκάησλ. 

Ζ ηζηνξία βαζκνινγείηαη απφ ηξείο παξάγνληεο. Πξψηνλ, ππνινγίδεηαη ην ζχλνιν 

ησλ πιεξνθνξηψλ ηηο νπνίεο ζα παξνπζηάζνπλ ηα παηδηά θαηά ηελ αθήγεζε ηεο 

ηζηνξίαο. Πην αλαιπηηθά νη πην θνηλέο απαληήζεηο παξνπζηάδνληαη  ζε κηα ιίζηα ζηε 

θφξκα βαζκνιφγεζεο θαη βαζκνινγνχληαη αλάινγα κε 1 ή 2 βαζκνχο. Αλ ην παηδί 

θαηά ηελ αθήγεζε ηεο ηζηνξίαο δελ έρεη ρξεζηκνπνηήζεη θακία απφ απηέο ηηο ιέμεηο 

θαη θξάζεηο δε ζα πάξεη θαλέλα πφλην. Ζ θαηαγξαθή ηεο ηζηνξίαο ηνπ παηδηνχ γίλεηαη 

αλά πξνηάζεηο. Σέινο, απφ ηηο πξνηάζεηο πνπ ρξεζηκνπνίεζε ην παηδί ζηελ αθήγεζε 

ηνπ ππνινγίδεηαη θαη ην άζξνηζκα ησλ δεπηεξεπνπζψλ πξνηάζεσλ.  
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ΔΝΟΣΖΣΑ 3 – ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 

Ζ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ έγηλε κε ην SPSS (IBM SPSS Statistics version21). Οη 

κεηαβιεηέο είλαη νη εμήο: 

 Δμαξηεκέλε Μεηαβιεηή:  

α) Πιεξνθνξηαθή θαη Γξακκαηηθή επάξθεηα 

 

β) Πιεξνθνξηαθή Δπάξθεηα  

γ) Γξακκαηηθή Δπάξθεηα 

δ) Πεξηγξαθηθή Γεμηφηεηα  

ε) Μέζν Μήθνο Δθθσλήκαηνο 

ζη) Γεπηεξεχνπζεο πξνηάζεηο 

  Αλεμάξηεηε Μεηαβιεηή: 

α) Οη νκάδεο ησλ παηδηψλ (Παηδηά Με Μαζεζηαθέο Γηαηαξαρέο & Οκάδα 

ηππηθήο Αλάπηπμεο). 

 

1
ο
 ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΟ ΔΡΧΣΖΜΑ 

 Τπάπσει ζηαηιζηικά ζημανηική διαθοπά ζηην «Πληποθοπική και 

Γπαμμαηική Δπάπκεια» ανάμεζα ζηιρ δύο ομάδερ; 

 

     Πξψηα έγηλε αλάιπζε ησλ εμαξηεκέλσλ κεηαβιεηψλ γηα λα ειεγρζεί ε 

θαλνληθφηεηα ησλ κεηαβιεηψλ. Γηα λα είλαη θαλνληθά θαηαλεκεκέλεο ζα πξέπεη ν 

βαζκφο λα είλαη κεγαιχηεξνο ηνπ 0.05 (p<0.05). ηνλ πίλαθα 1 παξνπζηάδνληαη ηα 

απνηειέζκαηα φζνλ αθνξά ζηελ εμαξηεκέλε κεηαβιεηή «Πιεξνθνξηαθή θαη 

Γξακκαηηθή επάξθεηα»: 

 

Πίλαθαο 1 

Παξαηεξψληαο ηνλ παξαπάλσ πίλαθα εχθνια δηαπηζηψλνπκε φηη φλησο ε κεηαβιεηή 

είλαη θαλνληθά θαηαλεκεκέλε θαζψο ε ηηκή ηεο Shapiro-Wilk είλαη κεγαιχηεξε απφ 

0.05 (Sig. = .721).  
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ην ίδην αθξηβψο ζπκπέξαζκα θαηαιήγνπκε παξαηεξψληαο θαη ηα ζρεηηθά 

δηαγξάκκαηα ηνπ πίλαθα 2 θαη 3 πνπ αθνινπζνχλ. 

 

 

Πίλαθαο 2 

 

Πίλαθαο 3 
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ην επφκελν βήκα έγηλε αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ. ηνλ πίλαθα 4 παξαηίζεληαη 

αλαιπηηθά νη κέζεο ηηκέο θαη νη ηππηθέο απνθιίζεηο. 

 

 

Πίλαθαο 4 

Μειεηψληαο ηνλ παξαπάλσ πίλαθα ζπκπεξαίλνπκε φηη ππάξρεη δηαθνξά ζηελ 

επίδνζε ησλ νκάδσλ ζην ζπλνιηθφ ζθνξ ηεο δνθηκαζίαο. Πην ζπγθεθξηκέλα ε νκάδα 

ησλ παηδηψλ κε Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο ζεκείσζε θαιχηεξν ζθνξ ζηε δνθηκαζία 

(Mean =81.8, Std. Deviation=7,59) απφ εθείλα πνπ αλήθνπλ ζηελ νκάδα ηππηθήο 

αλάπηπμεο (Mean =79,1, Std. Deviation=4,95).  
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Οη παξαηεξήζεηο απηέο επηβεβαηψλνληαη θαη απφ ην γξάθεκα ηνπ πίλαθα 5 πνπ 

αθνινπζεί. 

 

Πίλαθαο 5 

Δπεηδή φκσο είλαη αλαγθαίν λα επηζεκαλζεί εάλ απηή ε δηαθνξά είλαη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή πξαγκαηνπνηήζεθε αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ ρξεζηκνπνηψληαο ηε 

ζηαηηζηηθή κέζνδν Σ-test. Σα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ θαηαγξάθνληαη ζηνλ 

πίλαθα 6 θη απ’ απηά ζπκπεξαίλνπκε φηη ε δηαθνξά ζην ζπλνιηθφ ζθνξ κεηαμχ ησλ 

δχν νκάδσλ (νκάδα 1: Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο 2: Σππηθή Αλάπηπμε) δεν είναι 

ζηαηιζηικά ζημανηική (t(18)= 0.941 , p>0,05, p=.359). 

 

Πίλαθαο 6 
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2
Ο

 ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΟ ΔΡΧΣΖΜΑ 

 Τπάπσει ζηαηιζηικά ζημανηική διαθοπά ζηο ζςνολικό ζκοπ ηηρ 

ςποδοκιμαζίαρ «Πληποθοπιακήρ Δπάπκειαρ» ανάμεζα ζηιρ δύο ομάδερ; 

 

ε πξψην ζηάδην έγηλε αλάιπζε ησλ εμαξηεκέλσλ κεηαβιεηψλ γηα λα ειεγρζεί ε 

θαλνληθφηεηα ησλ κεηαβιεηψλ. Γηα λα είλαη θαλνληθά θαηαλεκεκέλεο ζα πξέπεη ν 

βαζκφο λα είλαη κεγαιχηεξνο ηνπ 0.05 (p< .05). ηνλ πίλαθα 7 παξνπζηάδνληαη ηα 

απνηειέζκαηα φζνλ αθνξά ζηελ εμαξηεκέλε κεηαβιεηή ζπλνιηθφ ζθνξ δνθηκαζίαο 

«Πιεξνθνξηαθήο Δπάξθεηαο». 

 

Πίλαθαο 7 

 

χκθσλα κε ηνλ παξαπάλσ πίλαθα ε εμαξηεκέλε κεηαβιεηή ζπλνιηθφ ζθνξ 

δνθηκαζίαο «Πιεξνθνξηαθήο Δπάξθεηαο» είλαη θαλνληθά θαηαλεκεκέλε δηφηη ε ηηκή 

ηεο Shapiro-Wilk είλαη κεγαιχηεξε απφ 0.05 (Sig. = .254). 

 

 

 

 

 

 



 
46 

 

ην ίδην αθξηβψο ζπκπέξαζκα θαηαιήγνπκε παξαηεξψληαο θαη ηα ζρεηηθά 

δηαγξάκκαηα ηνπ πίλαθα 8 θαη 9 πνπ 

αθνινπζνχλ.

 

Πίλαθαο 8 

Πίλαθαο 9 
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ην επφκελν βήκα έγηλε αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ. ηνπο πίλαθεο 10 θαη 11 

παξαηίζεληαη αλαιπηηθά νη κέζεο ηηκέο θαη νη ηππηθέο  απνθιίζεηο. 

 

Πίλαθαο 10 

 

Πίλαθαο 11 

Παξαηεξψληαο ηνπο παξαπάλσ πίλαθεο δηαπηζηψλνπκε φηη ππάξρεη δηαθνξά ζηελ 

επίδνζε ησλ νκάδσλ ζην ζπλνιηθφ ζθνξ ηεο δνθηκαζίαο «Πιεξνθνξηαθήο 

επάξθεηαο». Ζ νκάδα ησλ παηδηψλ κε Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο ζεκείσζε θαιχηεξν 

ζθνξ ζηε δνθηκαζία (Mean =39,10, Std. Deviation=3.5) απφ ηελ νκάδα ησλ παηδηψλ 

ηππηθήο αλάπηπμεο (Mean =38, 6, Std. Deviation=5.5).  
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ην ίδην αθξηβψο ζπκπέξαζκα θαηαιήγνπκε παξαηεξψληαο θαη ην ζρεηηθφ δηάγξακκα 

ηνπ πίλαθα 12 πνπ αθνινπζεί. 

Πίλαθαο 12 

Δπεηδή φκσο είλαη αλαγθαίν λα επηζεκαλζεί εάλ απηή ε δηαθνξά είλαη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή πξαγκαηνπνηήζεθε αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ ρξεζηκνπνηψληαο ηε 

ζηαηηζηηθή κέζνδν Σ-test. Σα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ θαηαγξάθνληαη ζηνλ 

πίλαθα 13 θη απ’ απηά ζπκπεξαίλνπκε φηη ε δηαθνξά ζην ζπλνιηθφ ζθνξ κεηαμχ ησλ 

δχν νκάδσλ (νκάδα 1: Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο 2: Σππηθή Αλάπηπμε) δεν είναι 

ζηαηιζηικά ζημανηική (t(18)= 0,242, p>0,05, p= .811). 

 

Πίλαθαο 13 
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3
Ο

 ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΟ ΔΡΧΣΖΜΑ 

 Τπάπσει ζηαηιζηικά ζημανηική διαθοπά ζηο ζςνολικό ζκοπ ηηρ 

ςποδοκιμαζίαρ «Γπαμμαηικήρ Δπάπκειαρ» ανάμεζα ζηιρ δύο ομάδερ; 

 

Πξψηα έγηλε αλάιπζε ησλ εμαξηεκέλσλ κεηαβιεηψλ γηα λα ειεγρζεί ε θαλνληθφηεηα 

ησλ κεηαβιεηψλ. Γηα λα είλαη θαλνληθά θαηαλεκεκέλεο ζα πξέπεη ν βαζκφο λα είλαη 

κεγαιχηεξνο ηνπ 0.05 (p< .05). ηνλ πίλαθα 14 παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα 

φζνλ αθνξά ζηελ εμαξηεκέλε κεηαβιεηή ζπλνιηθφ ζθνξ δνθηκαζίαο «Γξακκαηηθήο 

Δπάξθεηαο»: 

 

Πίλαθαο 14 

χκθσλα κε ηνλ παξαπάλσ πίλαθα ε εμαξηεκέλε κεηαβιεηή ζπλνιηθφ ζθνξ 

δνθηκαζίαο «Γξακκαηηθήο Δπάξθεηαο» είλαη θαλνληθά θαηαλεκεκέλε δηφηη ε ηηκή ηεο 

Shapiro-Wilk είλαη κεγαιχηεξε απφ 0.05(Sig. = .310). 
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ην ίδην αθξηβψο ζπκπέξαζκα θαηαιήγνπκε παξαηεξψληαο θαη ηα ζρεηηθά 

δηαγξάκκαηα ηνπ πίλαθα 15 θαη 16 πνπ αθνινπζνχλ. 

 

Πίλαθαο15

 

Πίλαθαο 16 
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ην επφκελν βήκα έγηλε αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ. πγθεθξηκέλα αλαιχζεθαλ νη 

κέζεο ηηκέο θαζψο θαη νη παξαηεξνχκελεο απνθιίζεηο νη νπνίεο παξαηίζεληαη ζηνπο 

πίλαθεο17θαη18.

Πίλαθαο 17 

 

Πίλαθαο 18 

χκθσλα κε ηνλ παξαπάλσ πίλαθα θαίλεηαη φηη ππάξρεη δηαθνξά ζηελ επίδνζε ησλ 

νκάδσλ ζην ζπλνιηθφ ζθνξ ηεο δνθηκαζίαο «Γξακκαηηθήο επάξθεηαο». Βιέπνληαο 

ηνλ πίλαθα κπνξεί λα ππνζηεξηρζεί φηη νη δχν νκάδεο έρνπλ ίδην Μέζν φξν ζε απηή 

ηε δνθηκαζία  (Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο: Mean =43,6, Std. Deviation=4.4, Σππηθή 

Αλάπηπμε: Mean =43, Std. Deviation=4, 98).  
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ην ίδην αθξηβψο ζπκπέξαζκα θαηαιήγνπκε παξαηεξψληαο θαη ην ζρεηηθφ δηάγξακκα 

ηνπ πίλαθα 19 πνπ αθνινπζεί. 

Πίλαθαο 19 
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4
Ο

 ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΟ ΔΡΧΣΖΜΑ 

 Τπάπσει ζηαηιζηικά ζημανηική διαθοπά ζηην «πεπιγπαθική δεξιόηηηα» 

ανάμεζα ζηιρ δύο ομάδερ; 

 

Πξψηα έγηλε αλάιπζε ησλ εμαξηεκέλσλ κεηαβιεηψλ γηα λα ειεγρζεί ε θαλνληθφηεηα 

ησλ κεηαβιεηψλ. Γηα λα είλαη θαλνληθά θαηαλεκεκέλεο ζα πξέπεη ν βαζκφο λα είλαη 

κεγαιχηεξνο ηνπ 0.05 (p< .05). ηνλ πίλαθα 20 παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα 

φζνλ αθνξά ζηελ εμαξηεκέλε κεηαβιεηή «πεξηγξαθηθή δεμηφηεηα». 

 

 

 

Πίλαθαο 20 

 

χκθσλα κε ηνλ παξαπάλσ πίλαθα ε εμαξηεκέλε κεηαβιεηή ζπλνιηθφ ζθνξ 

δνθηκαζίαο «πεξηγξαθηθή δεμηφηεηα» είλαη θαλνληθά θαηαλεκεκέλε δηφηη ε ηηκή ηεο 

Shapiro-Wilk είλαη κεγαιχηεξε απφ 0.05(Sig. = .775). 
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ην ίδην αθξηβψο ζπκπέξαζκα θαηαιήγνπκε παξαηεξψληαο θαη ηα ζρεηηθά 

δηαγξάκκαηα ηνπ πίλαθα 21 θαη 22 πνπ αθνινπζνχλ. 

 

Πίλαθαο 21 

 

Πίλαθαο 22 
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ην επφκελν βήκα έγηλε αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ. πγθεθξηκέλα αλαιχζεθαλ νη 

κέζεο ηηκέο θαζψο θαη νη παξαηεξνχκελεο απνθιίζεηο νη νπνίεο παξαηίζεληαη ζηνπο 

πίλαθεο 23 θαη 24. 

 

Πίλαθαο 23 

 

Πίλαθαο 24 

χκθσλα κε ηνλ παξαπάλσ πίλαθα θαίλεηαη φηη ππάξρεη δηαθνξά ζηελ επίδνζε ησλ 

νκάδσλ ζην ζπλνιηθφ ζθνξ ηεο «πεξηγξαθηθήο δεμηφηεηαο». Βιέπνληαο ηνλ πίλαθα 

ζπκπεξαίλνπκε φηη ηα παηδηά κε Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο είραλ ρακειφηεξν ζθνξ ζηε 

δνθηκαζία (Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο: Mean =23.2, Std. Deviation=3.425) απ’ φηη ηα 

παηδηά Σππηθήο Αλάπηπμεο (Mean= 27.9, Std. Deviation=6.11). 
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ην ίδην αθξηβψο ζπκπέξαζκα θαηαιήγνπκε παξαηεξψληαο θαη ην ζρεηηθφ δηάγξακκα 

ηνπ πίλαθα 25 πνπ αθνινπζεί. 

 

Πίλαθαο 25 

Δπεηδή φκσο είλαη αλαγθαίν λα επηζεκαλζεί εάλ απηή ε δηαθνξά είλαη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή πξαγκαηνπνηήζεθε αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ ρξεζηκνπνηψληαο ηε 

ζηαηηζηηθή κέζνδν Σ-test. Σα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ θαηαγξάθνληαη ζηνλ 

πίλαθα 26 θη απ’ απηά ζπκπεξαίλνπκε φηη ε δηαθνξά ζην ζπλνιηθφ ζθνξ κεηαμχ ησλ 

δχν νκάδσλ (νκάδα 1: Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο 2: Σππηθή Αλάπηπμε) είναι 

ζηαηιζηικά ζημανηική (t(18)= -2,120, p<0,05, p= 0.048). 

 

Πίλαθαο 26 
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5
Ο

 ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΟ ΔΡΧΣΖΜΑ 

 Τπάπσει ζηαηιζηικά ζημανηική διαθοπά ζηο «Μέζο Μήκορ 

Δκθωνήμαηορ» ανάμεζα ζηιρ δύο ομάδερ; 

 

Αξρηθά έγηλε αλάιπζε ησλ εμαξηεκέλσλ κεηαβιεηψλ γηα λα ειεγρζεί ε θαλνληθφηεηα 

ησλ κεηαβιεηψλ. Γηα λα είλαη θαλνληθά θαηαλεκεκέλεο ζα πξέπεη ν βαζκφο λα είλαη 

κεγαιχηεξνο ηνπ 0.05 (p< .05). ηνλ πίλαθα 27 παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα 

φζνλ αθνξά ζηελ εμαξηεκέλε κεηαβιεηή «Μέζν Μήθνο Δθθσλήκαηνο»: 

 

 

 

Πίλαθαο 27 

 

χκθσλα κε ηνλ παξαπάλσ πίλαθα ε κεηαβιεηή «Μέζν Μήθνο Δθθσλήκαηνο» δελ 

είλαη θαλνληθά θαηαλεκεκέλε δηφηη ε ηηκή ηεο Shapiro-Wilk είλαη κηθξφηεξε απφ 0.05 

(Sig. = .048). 
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ην ίδην αθξηβψο ζπκπέξαζκα θαηαιήγνπκε παξαηεξψληαο θαη ηα ζρεηηθά 

δηαγξάκκαηα ηνπ πίλαθα 28 θαη 29 πνπ αθνινπζνχλ. 

 

Πίλαθαο 28 

 

Πίλαθαο 29 
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ην επφκελν βήκα έγηλε αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ. πγθεθξηκέλα αλαιχζεθαλ νη 

κέζεο ηηκέο θαζψο θαη νη παξαηεξνχκελεο απνθιίζεηο νη νπνίεο παξαηίζεληαη ζηνπο 

πίλαθεο 30 θαη 31. 

 

Πίλαθαο 30 

 

Πίλαθαο 31 

Παξαηεξψληαο ηνπο παξαπάλσ πίλαθεο δηαπηζηψλνπκε φηη ππάξρεη δηαθνξά ζηελ 

επίδνζε ησλ νκάδσλ ζην ζπλνιηθφ ζθνξ ηεο δνθηκαζίαο «Μέζν Μήθνο 

Δθθσλήκαηνο». Ζ νκάδα ησλ παηδηψλ κε Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο είραλ ρακειφηεξν 

ζθνξ «Μέζνπ Μήθνπο Δθθσλήκαηνο» (Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο: Mean =68.1, Std. 

Deviation=52) απ’ φηη ηα παηδηά Σππηθήο Αλάπηπμεο (Mean= 110.10, Std. 

Deviation=37.37).  



 
60 

 

 

ην ίδην αθξηβψο ζπκπέξαζκα θαηαιήγνπκε παξαηεξψληαο θαη ην ζρεηηθφ δηάγξακκα 

ηνπ πίλαθα 32 πνπ αθνινπζεί. 

 

Πίλαθαο 32 

Υξεηάδεηαη φκσο λα επηζεκαλζεί εάλ απηή ε δηαθνξά είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή. 

Αθνινχζεζε αλάιπζε δεδνκέλσλ ρξεζηκνπνηψληαο ηε ζηαηηζηηθή κέζνδν Μann-

Whitney Test, δηφηη απηή ε κεηαβιεηή δελ είλαη θαλνληθά θαηαλεκεκέλε. ηνλ 

πίλαθα 33 παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ θαη απφ απηφλ 

ζπκπεξαίλνπκε φηη ε δηαθνξά ζην MME (νκάδα 1: Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο, Οκάδα 

2: Παηδηά Σππηθήο Αλάπηπμεο) δεν είναι ζηαηιζηικά ζημανηική. (U=4.5, p=0.053 

κεγαιχηεξν απφ 0,05). 

 

Πίλαθαο 33 
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6
Ο

 ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΟ ΔΡΧΣΖΜΑ 

 Τπάπσει ζηαηιζηικά ζημανηική διαθοπά ζηη σπήζη «δεςηεπεςοςζών 

πποηάζεων» ανάμεζα ζηιρ δύο ομάδερ; 

 

ε πξψην ζηάδην έγηλε αλάιπζε ησλ εμαξηεκέλσλ κεηαβιεηψλ γηα λα ειεγρζεί ε 

θαλνληθφηεηα ησλ κεηαβιεηψλ. Γηα λα είλαη θαλνληθά θαηαλεκεκέλεο ζα πξέπεη ν 

βαζκφο λα είλαη κεγαιχηεξνο ηνπ 0.05 (p>.05). ηνλ πίλαθα 34 παξνπζηάδνληαη ηα 

απνηειέζκαηα φζνλ αθνξά ζηελ εμαξηεκέλε κεηαβιεηή ρξήζε «δεπηεξεπνπζψλ 

πξνηάζεσλ»: 

 

 

Πίλαθαο 34 

 

χκθσλα κε ηνλ παξαπάλσ πίλαθα ε εμαξηεκέλε κεηαβιεηή ζπλνιηθφ ζθνξ 

δνθηκαζίαο ρξήζε «δεπηεξεπνπζψλ πξνηάζεσλ» είλαη θαλνληθά θαηαλεκεκέλε δηφηη 

ε ηηκή ηεο Shapiro-Wilk είλαη κεγαιχηεξε απφ 0.05(Sig. = .421). 
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ην ίδην αθξηβψο ζπκπέξαζκα θαηαιήγνπκε παξαηεξψληαο θαη ηα ζρεηηθά 

δηαγξάκκαηα ηνπ πίλαθα 35 θαη 36 πνπ αθνινπζνχλ. 

 

Πίλαθαο 35 

 

Πίλαθαο 36 
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ην επφκελν βήκα έγηλε αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ. πγθεθξηκέλα αλαιχζεθαλ νη 

κέζεο ηηκέο θαζψο θαη νη παξαηεξνχκελεο απνθιίζεηο νη νπνίεο παξαηίζεληαη ζηνπο 

πίλαθεο 37 θαη 38. 

 

Πίλαθαο 37 

 

Πίλαθαο 38 

χκθσλα κε ηνλ παξαπάλσ πίλαθα θαίλεηαη φηη ππάξρεη δηαθνξά ζηε ρξήζε 

«δεπηεξεπνπζψλ πξνηάζεσλ». Βιέπνληαο ηνλ πίλαθα ζπκπεξαίλνπκε φηη ηα παηδηά κε 

Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο είραλ ρακειφηεξν ζθνξ ζηε ρξήζε δεπηεξεπνπζψλ 

πξνηάζεσλ (Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο: Mean =4.7, Std. Deviation=2.1) απ’ φηη ηα 

παηδηά Σππηθήο Αλάπηπμεο (Mean= 7.3, Std. Deviation=2.4).  
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ην ίδην αθξηβψο ζπκπέξαζκα θαηαιήγνπκε παξαηεξψληαο θαη ην ζρεηηθφ δηάγξακκα 

ηνπ πίλαθα 39 πνπ αθνινπζεί. 

Πίλαθαο 39 

Δπεηδή φκσο είλαη αλαγθαίν λα επηζεκαλζεί εάλ απηή ε δηαθνξά είλαη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή πξαγκαηνπνηήζεθε αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ ρξεζηκνπνηψληαο ηε 

ζηαηηζηηθή κέζνδν Σ-test. Σα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ θαηαγξάθνληαη ζηνλ 

πίλαθα 40 θη απ’ απηά ζπκπεξαίλνπκε φηη ε δηαθνξά ζην ζπλνιηθφ ζθνξ κεηαμχ ησλ 

δχν νκάδσλ (νκάδα 1: Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο 2: Σππηθή Αλάπηπμε) είναι 

ζηαηιζηικά ζημανηική (t(18)= -2,569, p<0,05, p= 0.019). 

 

 

Πίλαθαο 40 
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ΔΝΟΣΖΣΑ 4 – ΤΕΖΣΖΖ 

4.1 Αποηελέζμαηα Έπεςναρ 

     Ζ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ έγηλε κε βάζε έμη εξεπλεηηθά εξσηήκαηα. ην πξψην 

εξψηεκα ζρεηηθά κε ην αλ ππάξρεη δηαθνξά ζηε Γξακκαηηθή θαη Πιεξνθνξηαθή 

επάξθεηα αλάκεζα ζηα παηδηά κε καζεζηαθέο δηαηαξαρέο θαη ζηα παηδηά ηππηθήο 

αλάπηπμεο, θαίλεηαη φηη ππάξρεη δηαθνξά ζην ζπλνιηθφ ζθνξ ηεο δνθηκαζίαο. Πην 

αλαιπηηθά, ε νκάδα κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο ζεκείσζε θαιχηεξν ζθνξ (Mean 

=81.8, Std. Deviation=7, 59) απφ ηελ νκάδα ηππηθήο αλάπηπμεο (Mean =79, 1, Std. 

Deviation=4, 95)  κε δηαθνξά φκσο πνπ δελ είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (πίλαθαο 4).  

     Σν δεχηεξν εξεπλεηηθφ εξψηεκα πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ ππνδνθηκαζία ηεο 

«Πιεξνθνξηαθήο Δπάξθεηαο» ε νκάδα κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο ζεκείσζε θαη πάιη 

θαιχηεξν ζθνξ απφ ηελ νκάδα ηππηθήο αλάπηπμεο. Πην αλαιπηηθά ην ζθνξ ήηαλ: 

νκάδα κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο Mean =39,10, Std. Deviation=3.5 θαη νκάδα ηππηθήο 

αλάπηπμεο Mean =38, 6, Std. Deviation=5.5, κηα δηαθνξά πνπ δελ είλαη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή (πίλαθεο 10, 11). 

     Σν ηξίην εξεπλεηηθφ εξψηεκα πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ ππνδνθηκαζία ηεο 

«Γξακκαηηθήο Δπάξθεηαο» νη δχν νκάδεο θηλήζεθαλ ζηνλ  ίδην κέζν φξν 

(Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο: Mean =43,6, Std. Deviation=4.4, Σππηθή Αλάπηπμε: Mean 

=43, Std. Deviation=4, 98) (πίλαθαο 18).  

     Σν ηέηαξην εξεπλεηηθφ εξψηεκα αλαθέξεηαη ζηελ «πεξηγξαθηθή δεμηφηεηα» ησλ 

δχν νκάδσλ. ηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε ηα παηδηά κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο είραλ 

ρακειφηεξν ζθνξ (Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο: Mean =23.2, Std. Deviation=3.425) απφ 

ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο (Mean= 27.9, Std. Deviation=6.11). ηελ πεξίπησζε 

απηή ε δηαθνξά ηνπο ήηαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (πίλαθαο 24).  

    Σν πέκπην εξεπλεηηθφ εξψηεκα αλαθέξεηαη ζην «κέζν κήθνο εθθσλήκαηνο». Με 

βάζε ηνπο πίλαθεο 30 θαη 31 ηα παηδηά κε Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο είραλ ρακειφηεξν 

ζθνξ ΜΜΔ (Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο: Mean =68.1, Std. Deviation=52) απ’ φηη ηα 

παηδηά Σππηθήο Αλάπηπμεο (Mean= 110.10, Std. Deviation=37.37), κηα δηαθνξά φκσο 

ε νπνία δελ είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή. 

     Σν έθην εξεπλεηηθφ εξψηεκα δηεξεπλά ηε ρξήζε «δεπηεξεπνπζψλ πξνηάζεσλ» 

αλάκεζα ζηηο δχν νκάδεο. Σα παηδηά κε Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο είραλ ρακειφηεξν 

ζθνξ ζηε ρξήζε δεπηεξεπνπζψλ πξνηάζεσλ (Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο: Mean =4.7, 

Std. Deviation=2.1) απ’ φηη ηα παηδηά Σππηθήο Αλάπηπμεο (Mean= 7.3, Std. 

Deviation=2.4) Καη ζε απηή ηελ πεξίπησζε ε δηαθνξά κεηαμχ ησλ δχν νκάδσλ είλαη 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (πίλαθαο 38). 
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4.2 ύγκπιζη με άλλερ έπεςνερ 

     Πνηθίια εξκελεπηηθά κνληέια θαη πξνζεγγίζεηο εληνπηζκνχ έρνπλ επηρεηξήζεη λα 

δηαζαθελίζνπλ ην ζχλζεην θαηλφκελν ηεο ρακειήο αθαδεκατθήο επίδνζεο καζεηψλ 

πνπ παξά ηελ ηππηθή ηνπο λνεκνζχλε θαη ηηο επλντθέο ζπλζήθεο κάζεζεο ζην 

ζρνιείν θαη ζηελ νηθνγέλεηα αδπλαηνχλ λα επηηχρνπλ ηηο αλακελφκελεο επηδφζεηο. Σα 

απνηειέζκαηα ηεο παξαπάλσ έξεπλαο ζπγθξίζεθαλ κε αληίζηνηρεο έξεπλεο πνπ 

δηεμήρζεζαλ ζε αζηηθέο, εκηαζηηθέο θαη αγξνηηθέο πεξηνρέο.  

      ηελ πξψηε ζπγθξηηηθή κειέηε έιαβαλ κέξνο ζπλνιηθά 24 καζεηέο δεκφζησλ 

Γεκνηηθψλ ζρνιείσλ ζηελ Αγία Πεηξνχπνιε ηεο Ρσζίαο κε κέζν φξν ειηθίαο 9;9 

εηψλ νη νπνίνη ήηαλ κνλφγισζζνη κηιψληαο κφλν ηε ξσζηθή γιψζζα. Πην αλαιπηηθά 

ε πεηξακαηηθή νκάδα απνηεινχληαλ απφ 12 παηδηά κε δπζιεμία θαη ε νκάδα ειέγρνπ 

απνηειείην απφ 12 ζπλνκειίθνπο ηνπο ρσξίο αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο. Ζ κειέηε 

αζρνιήζεθε κε ηελ επίδξαζε ησλ κε-γισζζηθψλ παξαγφλησλ ζηελ αθήγεζε ηεο 

παξαγσγήο ζε ξσζφθσλα δπζιεθηηθά παηδηά. Σν δείγκα ζηαζκίζηεθε απφ ηελ νπηηθή 

πιεπξά ηεο αθήγεζεο, ηελ πνιππινθφηεηα θαη ην πεξηερφκελφ ηεο. 

     Αλ θαη ηα απνηειέζκαηα ηεο παξαπάλσ έξεπλαο γεληθά ζπκπίπηνπλ κε ηα 

επξήκαηα πξνεγνχκελσλ κειεηψλ ζρεηηθά κε ηελ αθεγεκαηηθή γιψζζα ησλ 

δπζιεθηηθψλ (Plaza 2000, Westerveld θ.ά. 2008), ην γισζζηθφ έιιεηκκα ζηε 

δπζιεθηηθή νκάδα ηεο ζπγθεθξηκέλεο έξεπλαο δελ ήηαλ ηφζν δξακαηηθφ φζν 

αλακελφηαλ αξρηθά. Παξ’ φια απηά φηαλ ζηα πιαίζηα ηεο έξεπλαο νη δπζιεθηηθνί 

καζεηέο θαινχληαλ λα αθεγεζνχλ πνιππινθφηεξε ηζηνξία ε πιεξφηεηα ηνπ ιφγνπ 

ηνπο πζηεξνχζε ζεκαληηθά θαζψο ε πεξηγξαθή ηνπο είρε απινχζηεξε ή ειιηπή δνκή. 

Σν γεγνλφο απηφ επηβεβαηψλεηαη θαη απφ ηελ έξεπλα πάλσ ζηελ νπνία ζηεξίδεηαη ε 

παξνχζα πηπρηαθή εξγαζία θαζψο νη καζεηέο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο είραλ 

ρακειφηεξν ζθνξ ζηε δνθηκαζία «πεξηγξαθηθή δεμηφηεηα». Όπσο θαίλεηαη απφ ηνλ 

πίλαθα 26 ε δηαθνξά ζην ζπλνιηθφ ζθνξ κεηαμχ ησλ δχν νκάδσλ είλαη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή (t(18)= -2,120, p<0,05, p= 0.048). 

4.3 Πεπιοπιζμοί 

     Οη πεξηνξηζκνί ζηε βάζε ησλ νπνίσλ πξαγκαηνπνηήζεθε ε εξγαζία θαη αθνξνχζε 

ην ζηαηηζηηθφ δείγκα ήηαλ  

 Σα παηδηά ζα έπξεπε λα είλαη φια ηεο ειηθηαθήο νκάδαο 6-8 εηψλ. 

 Όια ηα δείγκαηα – παηδηά ζα έπξεπε λα πξνέξρνληαη απφ νηθνγέλεηεο Διιήλσλ 

θαη λα κηινχλ απνθιεηζηηθά θαη κφλν ηελ ειιεληθή γιψζζα.  

 Καλέλα απφ ηα παηδηά πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα δε ζα έπξεπε λα έρεη 

ζχλνδεο δηαηαξαρέο (π.ρ. απηηζκφο, λνεηηθή πζηέξεζε, ζχλδξνκα). 

 Όια ηα παηδηά – δείγκαηα κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο ζα έπξεπε λα έρνπλ 

δηαγλσζηεί κε ήπηαο κνξθήο έληαζε Μ.Γ. 

 Έλαο άιινο βαζηθφο πεξηνξηζκφο ήηαλ ην πεξηβάιινλ κέζα ζην νπνίν 

πξαγκαηνπνηήζεθε ε έξεπλα (αλ ήηαλ ή φρη παξφληεο νη γνλείο, ζνξπβψδεο 

πεξηβάιινλ θ.ά.) 
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ΕΠΙΛΟΓΟ 

    Γηα κηα ζσζηή θαη νινθιεξσκέλε εηθφλα ησλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ, πξνηείλεηαη 

ε έγθαηξε δηάγλσζε θαη παξέκβαζε. εκαληηθφ ξφιν ζηελ παξέκβαζε απηή ζα 

πξέπεη λα δηαδξακαηίδνπλ ε νηθνγέλεηα θαη ην ζρνιείν. Κάζε παηδί έρεη ηελ αλάγθε 

λα πεηξακαηίδεηαη, λα νξακαηίδεηαη, λα θάλεη ιάζε. Αλ εθηηκεζεί γηα απηφ πνπ είλαη, 

αλ ην ζέβνληαη θαη θαζνδεγείηαη κε εξεκία, ζηγνπξηά θαη αγάπε, ηφηε απνθαιχπηεη ηε 

κνλαδηθφηεηά ηνπ, ηηο δπλαηφηεηέο ηνπ θαη αθνινπζεί ηε δηθή ηνπ πνξεία. 

     Σίπνηα δελ είλαη κε αλαζηξέςηκν αλ ππάξρεη ελδηαθέξνλ θαη ζέιεζε πξψηα κέζα 

ζηελ νηθνγέλεηα. Σηο βάζεηο πνπ έρεη ζέζεη ε νηθνγέλεηα έξρνληαη λα ζπκπιεξψζνπλ 

νη θαηάιιεια θαηαξηηζκέλνη επηζηήκνλεο (εθπαηδεπηηθνί, ςπρνιφγνη, 

ινγνζεξαπεπηέο).  

     πγθεθξηκέλα νη εθπαηδεπηηθνί αληηκεησπίδνπλ ην πξφβιεκα απφ ηε ξίδα, 

δίλνληαο λέα θίλεηξα ζην παηδί θαη παξαθηλψληαο ην λα ρξεζηκνπνηήζεη ζεηηθά απηή 

ηε «δπζθνιία» ηνπ, αλνίγνληαο ηνπο νξίδνληέο ηνπ θαη σζψληαο ην πξνο λέεο 

θαηεπζχλζεηο ελδηαθεξφλησλ. Φπρνιφγνη, εθπαηδεπηηθνί, θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί θαη 

ζαθψο γνλείο, νινθιεξψλνπλ ην έξγν ηεο ζεξαπείαο ησλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ, 

ρηίδνληαο πξνζσπηθφηεηεο άμηεο θαη ηθαλέο λα θνηλσληθνπνηεζνχλ θαη λα είλαη 

ηζφηηκα κέιε ηεο θνηλσλίαο. 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 1 

ΣΗΣΛΟ ΣΖ ΔΡΔΤΝΑ 

«Γιεπεύνηζη αθηγημαηικών δςζκολιών ζε παιδιά ζσολικήρ 

ηλικίαρ με μαθηζιακέρ δςζκολίερ» 

 

ΔΝΖΜΔΡΧΣΗΚΟ ΦΤΛΛΑΓΗΟ ΓΟΝΔΧΝ 

      Ολνκάδνκαη Ηαθσβίδνπ Λακπξηλή θαη είκαη πξνπηπρηαθή θνηηήηξηα ζην ηκήκα 

Λνγνζεξαπείαο ηνπ ΑΣΔΗ Πεινπνλλήζνπ ζηελ Καιακάηα. ηα πιαίζηα ηεο 

πηπρηαθήο κνπ εξγαζίαο κε ζέκα, «Γιεπεύνηζη αθηγημαηικών δςζκολιών ζε 

παιδιά ζσολικήρ ηλικίαρ με μαθηζιακέρ δςζκολίερ» είλαη απαξαίηεηε ε ζπκκεηνρή 

παηδηψλ κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη κε. 

 

ΤΜΜΔΣΔΥΟΝΣΔ 

      ηελ έξεπλα ζα ζπκκεηάζρνπλ ζπλνιηθά 20 παηδηά πξνεξρφκελα απφ δχν νκάδεο. 

Ζ πξψηε νκάδα ζα πεξηιακβάλεη 10 παηδηά κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη ε δεχηεξε 

άιια 10 ρσξίο πξνβιήκαηα ζηελ αλάγλσζε θαη ηε γξαθή.  

      Σα θξηηήξηα ζπκκεηνρήο είλαη ηα εμήο: 

1) Σα παηδηά πνπ ζα ζπκκεηάζρνπλ ζα πξέπεη λα είλαη πξνζρνιηθήο θαη ζρνιηθήο 

ειηθίαο. 

2) Όια ηα παηδηά κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο πξέπεη λα έρνπλ εθ ησλ πξνηέξσλ 

δηάγλσζε γηα καζεζηαθέο δπζθνιίεο.  

 

 

ΓΟΚΗΜΑΗΔ 

      Οη ζπλεδξίεο ζα είλαη αηνκηθέο θαη ζα πξαγκαηνπνηεζνχλ ζηα πιαίζηα ηεο 

πξαθηηθήο άζθεζεο. Ζ αμηνιφγεζε ησλ παηδηψλ ζα πξαγκαηνπνηεζεί κε ηε ρνξήγεζε 

δχν ηεζη.  

     Πξψην ηεζη: ΔΗΚΟΝΔ ΓΡΑΖ – Γνθηκαζία Γξακκαηηθήο θαη 

Πιεξνθνξηαθήο Δπάξθεηαο 

Απνηειεί ηε ζηαζκηζκέλε εθδνρή ηνπ Action Picture Test (Renfrew 1997) ζηελ 

ειιεληθή γιψζζα. Πην ζπγθεθξηκέλα, ν ζθνπφο ηεο δνθηκαζίαο είλαη δηηηφο: κέζα 

απφ ηε ζπιινγή δεηγκάησλ ιφγνπ απφ παηδηά ζηνρεχνπκε ζηελ αμηνιφγεζε ηεο 

γξακκαηηθήο επάξθεηαο, ηεο νξζήο δειαδή ρξήζεο ηεο γξακκαηηθήο απφ ηα παηδηά 

θαη ηεο πιεξνθνξηαθήο επάξθεηαο, ηεο επάξθεηαο δειαδή ησλ πιεξνθνξηψλ πνπ 

απνδίδεη ην παηδί έρνληαο σο εξέζηζκα ηηο εηθφλεο ηνπ ζηαζκηζκέλνπ εξγαιείνπ.  



 
69 

 

Ζ δνθηκαζία απνηειείηαη απφ 10 έγρξσκεο εηθφλεο νη νπνίεο παξνπζηάδνπλ 

δηάθνξεο θαζεκεξηλέο θαηαζηάζεηο. Ο εμεηαζηήο ρξεζηκνπνηεί εξσηήζεηο πνπ είλαη 

ζπγθεθξηκέλεο γηα θάζε εηθφλα ψζηε λα εθκαηεχζεη απφ ην παηδί κηα απάληεζε  γηα 

θάζε εηθφλα ηελ νπνία θαη θαηαγξάθεη κε ζθνπφ ηε βαζκνιφγεζή ηεο ζχκθσλα κε 

ηνπο πίλαθεο βαζκνιφγεζεο ηεο δνθηκαζίαο. 

      Γεχηεξν ηεζη: BUS STORY TEST (Catherine Renfrew) 

 Ζ ηζηνξία ηνπ ιεσθνξείνπ είλαη κηα ηππνπνηεκέλε δνθηκή γηα ηελ αμηνιφγεζε 

ησλ δεμηνηήησλ ηεο αθήγεζεο.  

Σν ηεζη απνηειείηαη απφ 12 εηθφλεο θαη ην παηδί έρεη ηε δπλαηφηεηα λα 

επεμεξγαζηεί ηηο εηθφλεο πξηλ απφ ηελ έλαξμε ηεο δηαδηθαζίαο. Ο εμεηαζηήο ζηε 

ζπλέρεηα δεηά απφ ην παηδί λα αθνχζεη ηελ ηζηνξία φζν ν ίδηνο ηε δηαβάδεη δπλαηά. 

Σέινο, ην παηδί θαιείηαη λα πεη ηελ ηζηνξία πνπ άθνπζε κε ηελ πξνηξνπή ηνπ 

εμεηαζηή «Σψξα λα κνπ πεηο θαη εζχ ηελ ηζηνξία. Μηα θνξά θαη έλαλ θαηξφ……». Ζ 

φιε δηαδηθαζία ζα καγλεηνθσλείηαη πξνθεηκέλνπ λα γίλεη θαιχηεξε αλάιπζε ησλ 

απνηειεζκάησλ.   

 

ΔΜΠΗΣΔΤΣΗΚΟΣΖΣΑ 

    Σα παηδηά δελ είλαη ππνρξεσκέλα λα ζπκκεηάζρνπλ θαη κπνξνχλ νπνηαδήπνηε 

ζηηγκή λα ζηακαηήζνπλ ηε δηαδηθαζία. Ο εξεπλεηήο ζα εμαζθαιίζεη ηελ αλσλπκία 

ησλ ζπκκεηερφλησλ θαη νη πξνζσπηθέο πιεξνθνξίεο δε ζα πεξηιεθζνχλ ζηηο εθζέζεηο 

ηεο κειέηεο. 

    Θα εθηηκνχζα εάλ επηηξέπαηε ηε ζπκκεηνρή ηνπ παηδηνχ ζαο ζηελ έξεπλά κνπ. 

αο επραξηζηψ γηα ηε βνήζεηά ζαο. 

Με εθηίκεζε 

Ηαθσβίδνπ Λακπξηλή 
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