
           ΑΝΧΣΑΣΟ ΣΔΥΝΟΛΟΓΗΚΟ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟ ΗΓΡΤΜΑ ΠΔΛΟΠΟΝΝΖΟΤ 

                                           ΥΟΛΖ ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΧΝ ΤΓΔΗΑ & ΠΡΟΝΟΗΑ 

                                                                             ΣΜΖΜΑ ΛΟΓΟΘΔΡΑΠΔΗΑ 

 

 

Πηπρηαθή εξγαζία 

 Θέκα:  

 «Δπηθνηλσληαθή Γηαηαξαρή Αθαζία – Μειέηε θιηληθήο πεξίπησζεο 

Αθαζία Broca» 

 

Καλαινππίηε Καιιηόπε 

Α.Μ. 2011026 

 

 

                          

 

 

Δπφπηξηα: Γηαλλαθνπνύινπ Αηθαηεξίλε – Αζαλαζία, Λνγνζεξαπεύηξηα 

 

 

 

Καιακάηα, 2015 



ΠΣΤΥΗΑΚΖ ΔΡΓΑΗΑ ΣΖ ΚΑΛΛΗΟΠΖ ΚΑΝΑΛΟΤΠΗΣΖ 
 

 

2015 2015 

2 

ΔΔΤΤΥΥΑΑΡΡΗΗΣΣΗΗΔΔ  

Ζ πηπρηαθή εξγαζία εθπνλήζεθε ζηνλ ηνµέα «Δπηθνηλσληαθή Γηαηαξαρή 

Αθαζία – Μειέηε θιηληθήο πεξίπησζεο Αθαζία Broca» ζην Σκήκα Λνγνζεξαπείαο 

ηεο ρνιήο Δπαγγεικάησλ Τγείαο θαη Πξφλνηαο ηνπ Αλψηαηνπ Σερλνινγηθνχ 

Δθπαηδεπηηθνχ Ηδξχκαηνο Καιακάηαο. Σν αλσηέξσ ζέµα επηιέρζεθε απφ θνηλνχ κε 

ηελ επηβιέπνπζά κνπ, Λνγνζεξαπεχηξηα θα Αηθαηεξίλε Γηαλλαθνπνχινπ, ηελ νπνία 

επραξηζηψ ζεξκά γηα ηελ άςνγε ζπλεξγαζία πνπ είρακε.  

  Θεξκέο επραξηζηίεο απεπζχλσ ζε φινπο ηνπο θαζεγεηέο πνπ είρα φια ηα 

ρξφληα ηεο κέρξη ζηηγµήο αθαδεκατθήο µνπ δσήο, γηα ηηο γλψζεηο πνπ µνπ 

κεηέδσζαλ θαη µε έθαλαλ θαιχηεξν άλζξσπν. Οη ζεκαληηθέο ππνδείμεηο θαη 

ζπκβνπιέο ηνπο κε θαηεχζπλαλ ζ‟ έλα ζσζηφ ηξφπν ζθέςεο πάλσ απ‟ φια θαη κνπ 

πξνζέθεξαλ ζεκαληηθά εθφδηα γηα ηελ κεηέπεηηα δσή κνπ. 

            Δπίζεο, έλα κεγάιν επραξηζηψ αμίδεη ν ζείνο κνπ, Παλαγηψηεο 

Παλαγφπνπινο, γηα ηελ πνιχηηκε βνήζεηά ηνπ θαη γηα ην πνιχηηκν ρξφλν πνπ δηέζεζε 

γηα ηελ πεξάησζε ηεο παξνχζαο εξγαζίαο.  

           Σέινο, έλα κεγάιν θαη εγθάξδην επραξηζηψ αμίδεη ε νηθνγέλεηα κνπ, ε νπνία  

µε ζηεξίδεη, δίλνληάο µνπ θνπξάγην λα πξνρσξψ θαη λα ππεξπεδψ θάζε εκπφδην γηα 

λα θηάζσ ζην ζηφρν µνπ, θξνληίδνληαο γηα ηελ θαιχηεξε δπλαηή κφξθσζε κνπ. 

Πέξαλ φκσο απφ ηελ πνιχηηκε απηή ζηήξημε, κνπ έδσζαλ φια ηα εθφδηα ψζηε λα 

γίλσ έλαο ζσζηφο Άλζξσπνο θαη απηφ είλαη θάηη πνπ δελ καζαίλεηαη, αιιά 

κεηαδίδεηαη. 
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ΠΡΟΛΟΓΟ  

«Η γιώζζα γνεηεύεη ηνπο αλζξώπνπο γηα πνιινύο ιόγνπο, αιιά γηα κέλα ε 

πην εληππσζηαθή ηεο ηδηόηεηα είλαη ε απέξαληε εθθξαζηηθή ηεο δύλακε. Οη άλζξσπνη 

κπνξνύλ λα θάζνληαη γηα ώξεο αθνύγνληαο άιινπο αλζξώπνπο λα θάλνπλ ζόξπβν 

θαζώο εθπλένπλ, επεηδή εθείλα ηα ζθπξίγκαηα θαη ζηξηγθιίζκαηα πεξηέρνπλ 

πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ην κήλπκα πνπ ν νκηιεηήο επηζπκεί λα κεηαθέξεη. Σν ζύλνιν 

ησλ κελπκάησλ πνπ κπνξεί λα θσδηθνπνηεζεί θαη λα απνθσδηθνπνηεζεί κέζσ ηεο 

γιώζζαο είλαη, επηπιένλ, απύζκελα απέξαλην πεξηιακβάλεη ηα πάληα: από ζεσξίεο 

γηα ηελ πξνέιεπζε ηνπ ζύκπαληνο σο ηελ ηειεπηαία πινθή κηαο ίληξηγθαο ζε 

ζαπνπλόπεξα. Πξνζπαζώληαο λα εμεγήζσ απηό ην θαζνιηθό αλζξώπηλν ηαιέλην, 

πνπ είλαη πην εληππσζηαθό θη από ηελ ηειεπάζεηα, απηό είλαη ζην κπαιό κνπ ε 

πξσηαξρηθή πξόθιεζε γηα ηελ επηζηήκε ηεο γιώζζαο». 

                                                                        Words and Rules, Steven Pinker 

 

 

Ζ  θχζε εθνδίαζε ηνλ άλζξσπν κε ηνλ ιφγν, κε ηε κνξθή ηφζν ηνπ έλαξζξνπ 

ιφγνπ φζν θαη ηεο ινγηθήο ζθέςεο, επεηδή ηνλ πξνφξηδε λα δήζεη κέζα ζε πνιηηηθή 

θνηλσλία. Ο ιφγνο, σο ε πην ζχλζεηε απ‟ φιεο ηηο ιεηηνπξγίεο ηνπ αλζξψπηλνπ 

εγθεθάινπ, αλαπηχζζεηαη θαη σξηκάδεη κέζσ κηαο καθξνρξφληαο πνξείαο κάζεζεο 

θαη θαζίζηαηαη ην βαζηθφ επηθνηλσληαθφ κέζν ζηε δσή. Πξφθεηηαη γηα κηα ζχλζεηε θαη 

αλψηεξε ηθαλφηεηα πνπ μεπεξλά ηα φξηα ηνπ αηζζεηνχ θφζκνπ, θαη απνηειεί ηελ 

εηδνπνηφ δηαθνξά ηνπ αλζξψπνπ απφ ηα άιια δψα. Ο άλζξσπνο είλαη νκηινχλ 

ππνθείκελν. ε κηα ζπλνκηιία πξνζθέξεη θαηά κέζν φξν 180 ιέμεηο αλά ιεπηφ, ρσξίο 

θακία πξνζπάζεηα αιιά θαη ρσξίο ζρεδφλ θαλέλα ιάζνο. Θα κπνξνχζε θαλείο λα 

ηζρπξηζηεί φηη ε νκηιία ζεσξείηαη ζείν δψξν πξνο ηνλ άλζξσπν. Σνλ βνεζά φρη κφλν 

λα εθθξάδεη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπ, αιιά θαη λα αληηιακβάλεηαη θαη λα θάλεη θαλεξέο 

ζχλζεηεο αθεξεκέλεο έλλνηεο θαη αμίεο, φπσο είλαη ην θαιφ θαη ην θαθφ, ην σθέιηκν 

θαη ην βιαβεξφ, ην δίθαην θαη ην άδηθν θαη άιιεο παξφκνηεο, φπσο είλαη ην φκνξθν 

θαη ην άζρεκν, ην φζην θαη ην αλφζην. Υάξε ζ‟ απηέο ν άλζξσπνο δελ θαηαθέξλεη 

κφλν λα επηβηψζεη, αιιά θαη λα επηηχρεη αλψηεξνπο ζηφρνπο, φπσο λα ζπγθξνηήζεη 

θνηλσλίεο (νηθνγέλεηα θαη πφιε) θαη λα δεκηνπξγήζεη πνιηηηζκφ (λα αλαπηχμεη ηα 

γξάκκαηα, ηηο ηέρλεο, λα ζεζπίζεη λφκνπο θ.ιπ). Οη έλλνηεο απηέο απνηεινχλ ηηο 

απαξαίηεηεο πξνυπνζέζεηο γηα λα κπνξεί ν άλζξσπνο λα ζπκβηψλεη αξκνληθά κε 

άιινπο αλζξψπνπο θαη λα δηαηεξεί ηελ ηζνξξνπία ζηηο κεηαμχ ηνπο ζρέζεηο. 
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Ο εγθέθαινο σζηφζν, επάισηνο ζε λφζνπο θαη επηβιαβήο παξάγνληεο, 

δηαηαξάζζεηαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δσήο, κε ελδερφκελν απνηέιεζκα ηελ πξφθιεζε 

δηαηαξαρψλ θαη ζην ζχζηεκα θαηαλφεζεο ή/θαη παξαγσγήο ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ 

ή/θαη ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ. Όηαλ έλαο αζζελήο πξνζβάιιεηαη απφ κηα λεπξνινγηθή 

αζζέλεηα, ε δπλαηφηεηα επηθνηλσλίαο εμαζζελεί. Γπζηπρψο ζπκβαίλεη αξθεηέο θνξέο 

ζε άηνκα πνπ έξρνληαη αληηκέησπνη κε ηελ δηαηαξαρή ηεο αθαζίαο, έρνληαο σο 

απνηέιεζκα λα γίλεηαη δχζθνιε έσο θαη λα θαηαζηξέθεηαη νινζρεξψο ε επηθνηλσλία. 

 

  Ζ παξνχζα πηπρηαθή εξγαζία πεξηγξάθεη ζηα θεθάιαηα πνπ αθνινπζνχλ α) 

γεληθά ζηνηρεία γηα ηνλ εγθέθαιν, β) ηνλ νξηζκφ ηεο αθαζίαο, γ) ηα αίηηα, δ) ηα θιηληθά 

ζχλδξνκα ηεο αθαζίαο, ε) ηελ θιηληθή αμηνιφγεζε, δηάγλσζε ηεο αθαζίαο θαη 

απνθαηάζηαζε απηήο θαη ζη) ηελ αλαιπηηθφηεξε θαη ιεπηνκεξή αλαθνξά ζηελ 

αθαζία Broca θαη ηελ ζεξαπεία ηεο. 
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Π Δ Ρ Ι Λ Η Φ Η :  

Ζ αθαζία είλαη κία δηαηαξαρή επηθνηλσλίαο πξνεξρφκελε απφ εζηηαθή 

εγθεθαιηθή βιάβε. ηελ παξνχζα εξγαζία γίλεηαη πξνζπάζεηα λα αλαδεηρζεί ν 

νξηζκφο ηεο αθαζίαο. Παξαηίζεληαη θαη αλαιχνληαη ηα είδε ηεο αθαζίαο, δίλνληαο 

έκθαζε ζηελ αθαζία Broca (αμηνιφγεζε, παξέκβαζε θαη ζεξαπεία ηεο αθαζίαο 

Broca) δηακέζνπ θαη ηεο ινγνζεξαπείαο. Γηεξεπλά θαη ζηνρεχεη ζηελ ζπγθξφηεζε θαη 

πξνζέγγηζε ηεο αθαζίαο, ζηεξηδφκελε ζηελ αλαγθαία, απαξαίηεηε θαη ππάξρνπζα 

αγγιφθσλε βηβιηνγξαθία, ιακβάλνληαο ζνβαξά ππφςε νηηδήπνηε ππάξρεη ζηελ 

ειιελφθσλε βηβιηνγξαθία θαη ην δηαδίθηπν. Αλαθέξνληαη ηα αίηηα πνπ ηελ πξνθαινχλ 

θαη παξαηίζεληαη νη κέζνδνη αμηνιφγεζεο θαη παξαηήξεζεο ζε αθαζηθνχο αζζελείο, 

κε απψηεξν ζηφρν ηελ πξνζπάζεηα απνθαηάζηαζεο απφ ηνπο ινγνζεξαπεπηέο, ν 

ξφινο ησλ νπνίσλ ζεσξείηαη θαζνξηζηηθφο. Γίλεηαη θπζηθά θαη αξρηθή κλεία ζην 

λεπξηθφ ζχζηεκα θαη ησλ βαζηθψλ δνκψλ ηνπ εγθεθάινπ, πξνθεηκέλνπ λα γίλεη 

θαιχηεξα θαηαλνεηή κηα λεπξνινγηθή δηαηαξαρή, φπσο απηήο ηεο αθαζίαο. 

Κιείλνληαο γίλεηαη αληηιεπηφ φηη ν θιάδνο ηεο ινγνζεξαπείαο ζε ζπλδπαζκφ κε 

άιιεο επηζηεκνληθέο εηδηθφηεηεο δχλαληαη λα βνεζήζνπλ θαζνξηζηηθά θαη ζεκαληηθά 

έλαλ αζζελή λα επαλέιζεη απφ ηελ δηαηαξαρή ηεο αθαζίαο, απνθαζηζηψληαο πνιιέο 

θνξέο πιήξσο νπνηεδήπνηεο γισζζηθέο απψιεηεο θαη πξνβιήκαηα πνπ 

αληηκεησπίδεη, δίλνληαο ηνπ ηελ δπλαηφηεηα λα απνθηήζεη θαη πάιη ηελ φζν ην 

δπλαηφλ θαιχηεξε επηθνηλσλία κε ην πεξηβάιινλ ηνπ.  

 

 

Λέμεηο - Κιεηδηά:  

Αθαζία, Δγθεθαιηθή Βιάβε, Αμηνιφγεζε (ηεζη), Γνθηκαζίεο, Λνγνζεξαπεπηηθή 

παξέκβαζε. 
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S U M M A R Y :  

Aphasia is a communication disorder derived from focal brain damage. In this 

paper an effort is being made in order to point out the definition of the term aphasia.  

The types of aphasia are beingapposed and analyzed giving emphasis to aphasia 

Broca (assessment, intervention and therapy of aphasia Broca) through speech 

treatment as well. It studiesand aims at the composition and the approach of 

aphasia, based on the essential and necessary English bibliography, having 

seriously in mind anything existing in Greek bibliography and the internet. The 

inciting causes are reported and the evaluation and observation methods on patients 

diagnosed with aphasia are being cited, with the ultimate objective  the speech 

therapist‟ s remediation effort, whose role is considered to be determinant. Naturally, 

initial reference is also made in the neurosystem and the basic brain structures in 

order to become a neurological disorder such as aphasia comprehended. To the end 

it is being perceived that the sector of speech therapy combined to other scientific 

specialties may helpdecisively a patient to recover from aphasia disorder many times 

by fully restoring any encountering linguistic losses and problems, giving the patient 

the chance to obtain once again the best possible communication with the patient 

environment. 

 

Key words: 

Aphasia, Brain Damage, Assessment (test), Trials, Speech treatment 

intervention. 
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Αθαζία: (ε) νπζ. ηαηξ. Πξνζσξηλή ή κφληκε απψιεηα ηεο ηθαλφηεηαο γηα νκηιία 

(ρσξίο λα έρνπλ πάζεη βιάβε ηα θσλεηηθά φξγαλα), σο ζχκπησκα δηάθνξσλ 

παζνινγηθψλ θαηαζηάζεσλ. 

"Σεγφπνπινο - Φπηξάθεο" 

 
 

Δ η ζ α γ ω γ ή  

          Ο ιφγνο ζεσξείηαη απφ ηηο πην ζχλζεηεο ιεηηνπξγίεο ηνπ εγθεθάινπ θαη ην 

βαζηθφ κέζν γηα ηελ επηθνηλσλία κεηαμχ ησλ αλζξψπσλ. Ο ιφγνο είλαη ε αηηία πνπ ν 

άλζξσπνο ζεσξείηαη νλ θνηλσληθφ. ε φινπο ηνπο πνιηηηζκνχο ηεο γεο θαηά ηε 

δηάξθεηα ησλ εηψλ αλαπηχρζεθε έλα ζχζηεκα θσδηθνπνίεζεο ησλ ελλνηψλ κε 

απνηέιεζκα ηε δεκηνπξγία δηαθφξσλ γισζζψλ θαη δηαιέθησλ. Πνιιέο απφ απηέο ηηο 

γιψζζεο θαη ηηο δηαιέθηνπο δελ έρνπλ ηίπνηα άιιν θνηλφ κεηαμχ ηνπο παξά κφλν ηα 

εμήο: 

 

• Σελ αλάγθε ησλ αλζξψπσλ γηα επηθνηλσλία θαη θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε.  

• Σελ απαίηεζε γηα ηελ χπαξμε ηνπ αλζξψπηλνπ εγθεθάινπ  

• Σελ θσδηθνπνίεζε αληηθεηκέλσλ θαη ελλνηψλ κέζα απφ έλα απζαίξεην ζχλνιν 
ζπκβφισλ πνπ ρξεζηκνπνηνχζαλ.  

 

          Ο εγθέθαινο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δσήο επεξεάδεηαη απφ δηάθνξνπο 

επηβιαβείο παξάγνληεο, κε απνηέιεζκα ηελ εκθάληζε δηαηαξαρψλ ζηελ θαηαλφεζε 

θαη ζηελ παξαγσγή ηνπ πξνθνξηθνχ θαη γξαπηνχ ιφγνπ, δειαδή ησλ αθαζηψλ. Ζ 

δπζθνιία ηεο επηθνηλσλίαο είλαη ην πξσηαξρηθφ πξφβιεκα ησλ αθαζηθψλ αζζελψλ. 

ηελ πεξίπησζε απηή ε παξέκβαζε ησλ ινγνζεξαπεπηψλ θαη ησλ επαγγεικάησλ 

πγείαο κπνξεί λα θαλεί ηδηαίηεξα ρξήζηκε θαη λα αιιάμεη ηα δεδνκέλα σο έλα κεγάιν 

βαζκφ πξνζθέξνληαο αηζηνδνμία θαη ειπίδα ζηνπο αθαζηθνχο αζζελείο. 
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Κ Δ Φ Α Λ Α Ι Ο  1 ν  

Ν ε π ξ η θ ό  ζ ύ ζ η ε κ α  

          Ζ αλζξψπηλε επηθνηλσλία εμαξηάηαη απφ δηαδηθαζίεο πνπ ιακβάλνπλ ρψξα 

κέζα ζην λεπξηθφ ζχζηεκα. Όηαλ έλαο αζζελήο πξνζβάιιεηαη απφ κηα λεπξνινγηθή 

αζζέλεηα, ε δπλαηφηεηα λα επηθνηλσλήζεη, εμαζζελεί. ε κεκνλσκέλεο πεξηπηψζεηο, 

θαηαζηξέθεηαη νινζρεξψο.  

          Σν λεπξηθφ ζχζηεκα είλαη ην θπξηφηεξν ξπζκηζηηθφ ζχζηεκα ηνπ ζψκαηνο θαη 

κηα εμαηξεηηθά πνιχπινθε νξγάλσζε δνκψλ. Σν αλζξψπηλν λεπξηθφ ζχζηεκα είλαη 

ην πιένλ πνιχπινθν θαη πνιχπιεπξν επίηεπγκα ηεο πνξείαο ηεο εμέιημεο. Έρεη σο 

βαζηθή απνζηνιή ηελ αλίρλεπζε ησλ κεηαβνιψλ ζην εμσηεξηθφ θαη ζην εζσηεξηθφ 

πεξηβάιινλ, θαζψο θαη ηε κεζνιάβεζε γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηεο θαηάιιειεο 

αληαπφθξηζεο απφ ηνπο κχεο, ηα φξγαλα θαη ηνπο αδέλεο. Δπίζεο ην λεπξηθφ 

ζχζηεκα είλαη ππεχζπλν γηα ιεηηνπξγίεο φπσο ε γλψζε, ε κάζεζε, ε κλήκε θαη 

ηέινο ε δηαλφεζε, ε απηνγλσζία θαη ε πξνζσπηθφηεηα. (Αλαγλσζηνπνχινπ, . 2003) 

          Σν λεπξηθφ ζχζηεκα ζπρλά θαηαζηξέθεηαη απφ ζπγγελήο ή επίθηεηεο 

αλσκαιίεο, θαηά ηε δηάξθεηα παζήζεσλ, θαζψο θαη απφ ηξαπκαηηθέο βιάβεο. Έηζη ε 

πξφιεςε, ε δηάγλσζε θαη ε ζεξαπεία ησλ λεπξνινγηθψλ παζήζεσλ έρεη ηεξάζηηα 

ζεκαζία γηα ηνλ άλζξσπν.  

          Ζ βαζηθή δνκηθή θαζψο θαη ιεηηνπξγηθή κνλάδα ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο είλαη 

νη λεπξψλεο. Οη λεπξψλεο είλαη ππεχζπλνη γηα ηε κεηαβίβαζε λεπξηθψλ ζεκάησλ απφ 

έλα ζεκείν ηνπ ζψκαηνο ζε έλα άιιν. Πην ζπγθεθξηκέλα γηα λα παξαρζεί νκηιία, νη 

λεπξψλεο κεηαθέξνπλ ζήκαηα απφ ην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα ζηνπο κχεο ηνπ 

κεραληζκνχ παξαγσγήο νκηιίαο ψζηε λα θηλεζνχλ ηα ρείιε, ε γιψζζα θιπ. Ζ δνκή 

ησλ λεπξψλσλ είλαη πςειήο εμεηδίθεπζεο πξνθεηκέλνπ λα εθηειέζνπλ ηηο ιεηηνπξγίεο 

απηέο. Κάζε λεπξψλαο είλαη κηα μερσξηζηή νληφηεηα θαη πεξηβάιιεηαη απφ κηα 

αθνξηζηηθή θπηηαξηθή κεκβξάλε. Πιεξνθνξίεο έηζη κεηαθέξνληαη δηακέζνπ ησλ 

λεπξψλσλ ζε εμεηδηθεπκέλεο πεξηνρέο νη νπνίεο νλνκάδνληαη ζπλάςεηο. Απφ ηηο 

ζπλάςεηο απειεπζεξψλνληαη ρεκηθέο νπζίεο νη νπνίεο νλνκάδνληαη 

λεπξνδηαβηβαζηέο. 

          Σν λεπξηθφ ζχζηεκα, γηα πεξηγξαθηθνχο ιφγνπο, ππνδηαηξείηαη ζε δχν θχξηα 

κέξε: ην θεληξηθό λεπξηθό ζύζηεκα ην νπνίν απνηειείηαη απφ ηνλ εγθέθαιν θαη ηνλ 

λσηηαίν κπειφ, θαη ην πεξηθεξηθό λεπξηθό ζύζηεκα ην νπνίν απνηειεί ζχλδεζκν 
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κεηαμχ ηνπ θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο θαη ησλ πεξηθεξηθψλ ηκεκάησλ ηνπ 

ζψκαηνο, απφ ηα νπνία ιακβάλεη αηζζεηηθέο πιεξνθνξίεο, ηηο νπνίεο απνζηέιιεη γηα 

ηνλ έιεγρν ησλ εξεζηζκάησλ.  

          Σν πεξηθεξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα απνηειείηαη απφ λεχξα πνπ ζπλδένπλ ηνλ 

εγθέθαιν θαη ην λσηηαίν κπειφ (εγθεθαιηθά θαη λσηηαία λεχξα). Δπίζεο, ην λεπξηθφ 

ζχζηεκα απνηειείηαη θαη απφ ην απηφλνκν λεπξηθφ ζχζηεκα ην νπνίν λεπξψλεη 

φξγαλα, πνπ ε ιεηηνπξγία ηνπο δελ εμαξηάηαη απφ ηε ζέιεζή καο, φπσο ε θαξδηά, νη 

ιείνη κχεο θαη νη αδέλεο.  

          ην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα ν εγθέθαινο θαη ν λσηηαίνο κπειφο είλαη ηα 

θχξηα θέληξα φπνπ γίλεηαη ε δηαπινθή, ε ζπζρέηηζε θαη ε νινθιήξσζε ησλ λεπξηθψλ 

πιεξνθνξηψλ. Σφζνλ ν εγθέθαινο φζν θαη ν λσηηαίνο κπειφο επηθαιχπηνληαη κε 

κεκβξάλεο, ηηο κήληγγεο, πεξηβάιινληαη εμσηεξηθά απφ ην εγθεθαινλσηηαίν πγξφ θαη 

πξνζηαηεχνληαη επηπξφζζεηα απφ ηα νζηά ηνπ θξαλίνπ θαη ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο. 

          Σν θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα εζσηεξηθά, είλαη νξγαλσκέλν ζε θαηά θαη ζε 

ιεπθή νπζία. Ζ θαηά νπζία απνηειείηαη απφ ηα λεπξηθά θχηηαξα θαη ηα εγγχο ηκήκαηα 

ησλ απνθπάδσλ ηνπο, πεξηβαιιφκελα απφ λεπξνγινία. Ζ ιεπθή νπζία απνηειείηαη 

απφ λεπξηθέο ίλεο πεξηβαιιφκελεο απφ λεπξνγινία.  

 

1.1 Νωηηαίνο κπειόο 

          Ο λσηηαίνο κπειφο θαηαιακβάλεη ην ζπνλδπιηθφ ζσιήλα κέζα ζηε 

ζπνλδπιηθή ζηήιε, ε νπνία εμαζθαιίδεη ππνζηήξημε θαη πξνζηαζία. Ο λσηηαίνο 

κπειφο πεξηβάιιεηαη επίζεο απφ ηξεηο κήληγγεο θαη θαιχπηεηαη απφ εγθεθαινλσηηαίν 

πγξφ ην νπνίν ζα αλαιπζεί παξαθάησ. Δπίζεο δηαηεξείηαη ζηε ζέζε ηνπ απφ ηνπο 

νδνλησηνχο ζπλδέζκνπο. Υσξίδεηαη ζε 5 πεξηνρέο, νη νπνίεο είλαη, ε απρεληθή, ε 

ζσξαθηθή, ε νζθπτθή, ε ηεξή θαη ε θνθθπγηθή. Απφ ηηο πεξηνρέο ηνπ λσηηαίνπ κπεινχ 

εμέξρνληαη ζπλνιηθά 31 δεχγε λσηηαίσλ λεχξσλ, 8 απρεληθά, 12 ζσξαθηθά, 5 

νζθπτθά, 5 ηεξά θαη 1 θνθθπγηθφ. Ο λσηηαίνο κπειφο ζπλερίδεη κε ηνλ πξνκήθε κπειφ 

ν νπνίνο αλήθεη ζην ζηέιερνο ηνπ εγθεθάινπ.  
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1.2 Δγθεθαινλωηηαίν πγξό 

          Αλαιπηηθφηεξα ην εγθεθαινλσηηαίν πγξφ είλαη έλα δηαπγέο, άρξσκν πγξφ πνπ 

βξίζθεηαη ζηηο θνηιίεο ηνπ εγθεθάινπ θαη ζηνλ ππαξαρλνεηδή ρψξν ηνπ εγθεθάινπ 

θαη ηνπ λσηηαίνπ κπεινχ, φπσο αλαθέξζεθε θαη παξαπάλσ. ην ζχζηεκα ησλ 

θνηιίσλ θαη ζηνλ ππαξαρλνεηδή ρψξν πεξηέρνληαη πεξίπνπ 150ml εγθεθαινλσηηαίνπ 

πγξνχ, φγθνο ν νπνίνο παξάγεηαη εθ λένπ πνιιέο θνξέο ηελ εκέξα. Σν 

εγθεθαινλσηηαίν πγξφ επαλαπνξξνθείηαη ζην θιεβηθφ ζχζηεκα δηακέζνπ ησλ 

αξαρλνεηδψλ ιαρλψλ, νη νπνίεο πξνβάιινπλ κέζα ζηνλ άλσ νβειηαίν θφιπν ηεο 

ζθιεξήο κήληγγαο.  

          Οη ιεηηνπξγίεο ηνπ εγθεθαινλσηηαίνπ πγξνχ είλαη ε πξνζηαζία ηνπ θεληξηθνχ 

λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο απφ ηξαπκαηηζκνχο, ε ξχζκηζε ηεο ελδνθξαληαθήο πίεζεο, ε 

κεηαθνξά ζξεπηηθψλ νπζηψλ θαη ε απνκάθξπλζε άρξεζησλ νπζηψλ. Απφθξαμε 

ζηελ νκαιή ξνή ηνπ εγθεθαινλσηηαίνπ πγξνχ πξνθαιεί πδξνθεθαιία-ζπζζψξεπζε 

ΔΝΤ είηε ζην θνηιηαθφ ζχζηεκα είηε ζηνλ ππαξαρλνεηδή ρψξν θαη αχμεζε 

ελδνθξαληαθήο πίεζεο. (Snell, R. 2010) 

1.3 Δγθέθαινο 

           Ο εγθέθαινο είλαη ην πνιππινθφηεξν φξγαλν ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο. 

Βξίζθεηαη κέζα ζην θξαλίν θαη απνηειείηαη απφ δηζεθαηνκκχξηα λεπξηθά θχηηαξα 

(λεπξψλεο) θαη δηζεθαηνκκχξηα ίλεο πνπ ηα δηαζχλδενπλε. 

          Ζ επηθάλεηα ηνπ εγθεθάινπ πνπ απνηειείηαη απφ δηζεθαηνκκχξηα λεπξψλεο 

θαιείηαη θινηφο ή θαηά νπζία. Κάησ απφ ηελ θαηά νπζία βξίζθεηαη ην κπειψδεο ζψκα 

ην νπνίν απνηειείηαη απφ ζπλδεηηθέο ίλεο. Ζ θαηά νπζία είλαη ην ππεχζπλν φξγαλν 

γηα ηελ ιήςε απνθάζεσλ ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο. ηνλ θινηφ ηεξκαηίδνπλ ηα 

κελχκαηα απ' φια ηα αηζζεηήξηα φξγαλα θαη ν θινηφο είλαη ε αθεηεξία φπνπ μεθηλνχλ 

φιεο νη εθνχζηεο ελέξγεηεο. Απνηειεί ην θέληξν φισλ ησλ απνθιεηζηηθψλ 

αλζξψπηλσλ ηδηνηήησλ ηνπ λνπ φπσο θαη ην κέξνο πνπ εδξεχεη ε απνζήθε ηεο 

κλήκεο. (Snell, R. 2010) 

          Ο εγθέθαινο βξίζθεηαη ζην έδαθνο ηεο θξαληαθήο θνηιφηεηαο, ε νπνία 

απνηειείηαη απφ ηξεηο βφζξνπο. Ο πξφζζηνο θξαληαθφο βφζξνο πεξηέρεη ηνπο 

κεησπηαίνπο ινβνχο ησλ εγθεθαιηθψλ εκηζθαηξίσλ. Δλψ ν κέζνο θξαληαθφο βφζξνο 

πεξηέρεη ηνλ θξνηαθηθφ ινβφ, θαη ν νπίζζηνο θξαληαθφο βφζξνο θέξεη ην ζηέιερνο θαη 

ηελ παξεγθεθαιίδα. Οη κήληγγεο ηνπ εγθεθάινπ είλαη ηξεηο, ε ζθιεξή κήληγγα, ε 

αξαρλνεηδήο θαη ε ρνξηνεηδήο κήληγγα.  
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          Ζ ζθιεξή κήληγγα είλαη ε εμσηεξηθή κεκβξάλε. Γχν πξνζεθβνιέο ηεο ζθιεξήο 

κήληγγαο εθηείλνληαη κέζα ζηελ θξαληαθή θνηιφηεηα, ην δξέπαλν ηνπ εγθεθάινπ ην 

νπνίν βξίζθεηαη αλάκεζα ζηα δχν εγθεθαιηθά εκηζθαίξηα θαη ην ζθελίδην ηεο 

παξεγθεθαιίδαο, ην νπνίν βξίζθεηαη αλάκεζα ζηελ παξεγθεθαιίδα θαη ηνπο ηληαθνχο 

ινβνχο ηνπ εγθεθάινπ θαη πεξηβάιιεη ην κέζν εγθέθαιν. Ζ ζθιεξή κήληγγα επίζεο 

πεξηέρεη έλαλ αξηζκφ θιεβσδψλ θφιπσλ, νη νπνίνη είλαη ζεκαληηθνί γηα ηε θιεβηθή 

παξνρέηεπζε ηνπ εγθεθάινπ. Ζ αξαρλνεηδήο κήληγγα είλαη κηα καιαθή δηαθαλήο 

κεκβξάλε ε νπνία, φπσο θαη ε ζθιεξή κήληγγα, πεξηβάιιεη ραιαξά ηνλ εγθέθαιν. 

Υσξίδεηαη απφ ηε ζθιεξή κήληγγα απφ έλα ζηελφ ππνκεληγγηθφ δηάζηεκα, δηακέζνπ 

ηνπ νπνίνπ δηέξρνληαη νη θιέβεο θαηά ηελ πνξεία ηνπο πξνο ηνπο θιεβψδεηο 

θφιπνπο. Σέινο ην εζψηαην κεληγγηθφ πεξίβιεκα είλαη ε ρνξηνεηδήο κήληγγα, ε νπνία 

πξνζθνιιάηαη ζηελ επηθάλεηα ηνπ εγθεθάινπ. Έηζη ζρεκαηίδεηαη έλαο 

ππαξαρλνεηδήο ρψξνο πνηθίινπ βάζνπο. Ο ρψξνο απηφο πεξηέρεη εγθεθαινλσηηαίν 

πγξφ, ην νπνίν εθθξίλεηαη απφ ην ρνξηνεηδέο πιέγκα κέζα ζηηο θνηιίεο ηνπ 

εγθεθάινπ. 

 

1.4 Δγθεθαιηθά εκηζθαίξηα 

          Ο εγθέθαινο απνηειείηαη απφ δχν εκηζθαίξηα, ην αξηζηεξφ θαη ην δεμί 

εκηζθαίξην. πλδένληαη κεηαμχ ηνπο κε κία δνκή ε νπνία είλαη έλα δίθηπν δχν 

εθαηνκκπξίσλ λεπξψλσλ πνπ νλνκάδεηαη κεζνιφβην. Οξηζκέλεο πςειέο γλσζηηθέο 

ιεηηνπξγίεο έρνπλ ζρέζε βαζηθά ή αθφκα απνθιεηζηηθά κε έλα απφ ηα εγθεθαιηθά 

εκηζθαίξηα, ην νπνίν ζεσξείηαη σο ην επηθξαηνχλ γηα ηε ιεηηνπξγία απηή. Σν 

αξηζηεξφ εκηζθαίξην είλαη ππεχζπλν γηα ηελ δεμηά πιεπξά ηνπ ζψκαηνο θαη ην 

αξηζηεξφ γηα ηελ δεμηά, απηφ ιέγεηαη αληίπιεπξε εγθεθαιηθή ιεηηνπξγία. Σν 

εκηζθαίξην ην νπνίν ειέγρεη ην ιφγν θαη ηηο αθνχζηεο θηλήζεηο (ζπλήζσο ην αξηζηεξφ) 

νλνκάδεηαη επηθξαηνχλ. 

 

Οη γεληθέο ιεηηνπξγίεο πνπ επηθξαηνχλ ζηα εκηζθαίξηα είλαη: 

Αξηζηεξφ εκηζθαίξην 

 Όξαζε (ιέμεηο, γξάκκαηα) 

 Αθνή (ήρνη ιφγνπ) 

 Αθή 

 Κίλεζε (πεξίπινθε θίλεζε, νκφπιεπξε θίλεζε) 

 Μλήκε (ιεθηηθή κλήκε, απφδνζε λνήκαηνο ζηηο κλήκεο) 
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 Λφγνο (ιφγνο, αλάγλσζε, γξαθή, αξηζκεηηθή) 

Γεμί εκηζθαίξην 

 Όξαζε (πξφζσπα, γεσκεηξηθά ζρήκαηα, ζπλαηζζεκαηηθή έθθξαζε) 

 Αθνή (κε ιεθηηθνί ήρνη, κνπζηθή) 

 Αθή (απηηθά πξφηππα, θψδηθαο Braille) 

 Κίλεζε (θίλεζε ζε ρσξηθά πξφηππα) 

 Μλήκε (κε ιεθηηθή κλήκε, αληηιεπηηθέο ηδηφηεηεο κλεκψλ) 

 Λφγνο (ζπλαηζζεκαηηθφ πεξηερφκελν) 

          Ζ εγθεθαιηθή επηθξάηεζε εγθαζίζηαηαη θαηά ηε δηάξθεηα ησλ πξψησλ ιίγσλ 

ρξφλσλ απφ ηε γέλλεζε. Καηά ηε δηάξθεηα απηήο ηεο δηαπιαζηηθήο πεξηφδνπ, 

ακθφηεξα ηα εκηζθαίξηα επηδεηθλχνπλ γισζζηθή ηθαλφηεηα θαη εάλ έλα εκηζθαίξην 

ππνζηεί βιάβε ίζσο αλαπιεξψλεηαη, ιφγσ ηεο πιαζηηθφηεηαο ηνπ αλαπηπζζφκελνπ 

εγθεθάινπ, έηζη ψζηε ην παηδί λα καζαίλεη λα κηιάεη θαλνληθά. Αξγφηεξα, ζηε δσή ε 

επιπγηζία απηή κεηψλεηαη ζε κεγάιν βαζκφ θαη νη βιάβεο ζην επηθξαηνχλ εκηζθαίξην 

ζπρλά πξνθαινχλ απψιεηα ηνπ ιφγνπ, καδί κε άιια ειιείκκαηα πνπ δεκηνπξγνχληαη 

απφ βιάβεο ζηα εκηζθαίξηα. 

          Σψξα, αλαηνκηθά ν εγθέθαινο θπξηαξρείηαη απφ ηνλ φγθν ησλ εγθεθαιηθψλ 

εκηζθαηξίσλ. Απηά παξνπζηάδνπλ εμσηεξηθά έιηθεο νη νπνίεο θαηαδχνληαη θαη 

ζρεκαηίδνπλ ζρηζκέο θαη απνηεινχληαη απφ θαηά νπζία θαη εζσηεξηθά απφ ηε ιεπθή 

νπζία. ηελ επηθάλεηα νξηζκέλσλ ειίθσλ εληνπίδνληαη εμεηδηθεπκέλα αηζζεηηθά θαη 

θηλεηηθά θέληξα. Σα δχν εκηζθαίξηα ρσξίδνληαη κεηαμχ ηνπο απφ ηε κεγάιε επηκήθε 

ζρηζκή. Ζ ζρηζκή δέρεηαη ηε πξνζεθβνιή ηεο ζθιεξήο κήληγγαο, ην δξέπαλν ηνπ 

εγθεθάινπ, ελψ ζην βάζνο ηεο δηαθξίλεηαη ην κεζνιφβην, ην νπνίν πεξηέρεη 

ζπλδεηηθέο ίλεο πνπ ζπλδένπλ αληίζηνηρεο πεξηνρέο ησλ δχν εκηζθαηξίσλ.  

 

          Κάζε εγθεθαιηθφ εκηζθαίξην απνηειείηαη απφ ιεπθή νπζία, κέζα ζηελ νπνία 

βξίζθνληαη κεγάιεο ππξεληθέο κάδεο θαηάο νπζίαο, κηα κεγάιε νκάδα λεπξηθψλ 

θπηηάξσλ ηα βαζηθά γάγγιηα, ηα νπνία εθηεινχλ ζεκαληηθέο θηλεηηθέο ιεηηνπξγίεο.             

Βιάβε ζηα βαζηθά γάγγιηα ζπλδέεηαη κε κηα ζεηξά λεπξνινγηθψλ παζήζεσλ φπσο 

είλαη ε λφζνο ηνπ Πάξθηλζνλ, ρνξεία, αζέησζε, δπζθηλεζία κε ζπλνδά πξνβιήκαηα 

ιφγνπ ζε κεξηθέο απφ απηέο. 

          Αλαιπηηθφηεξα ηα εγθεθαιηθά εκηζθαίξηα απνηεινχληαη απφ κία ζηηβάδα θαηάο 

νπζίαο, ηνλ εγθεθαιηθφ θινηφ, ν νπνίνο παξνπζηάδεη κεγάιεο ελδηπιψζεηο 

πξνθεηκέλνπ λα ζρεκαηίζεη έλα πξφηππν ζχκπιεγκα απφ έιηθεο θαη αχιαθεο. Απηφ 
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βνεζά ζην λα κεγηζηνπνηείηαη ε επηπνιήο επηθάλεηα ηνπ θινηνχ, ην 70% πεξίπνπ ηνπ 

νπνίνπ βξίζθεηαη θξπκκέλνο ζην βάζνο ησλ ζρηζκψλ. Κάησ απφ ηελ επηθάλεηα, νη 

άμνλεο θέξνληαη πξνο θαη απφ ηα θχηηαξα ηνπ θινηνχ ζρεκαηίδνληαο κηα εθηεηακέλε 

κάδα ιεπθήο νπζίαο. Σν κέγηζην κέξνο απηψλ ησλ λεπξηθψλ ηλψλ, νη νπνίεο πεξλνχλ 

κεηαμχ ηνπ εγθεθαιηθνχ θινηνχ θαη ησλ ππνθινησδψλ δνκψλ είλαη ζπγθεληξσκέλν 

ελ ησ βάζεη κέζα ζηα εκηζθαίξηα, ζε κηα ζπκπαγή ηαηλία, ε νπνία νλνκάδεηαη έζσ 

θάςα. Μεηαμχ ηεο έζσ θάςαο θαη ηνπ θινηνχ νη ίλεο αθηηλνβνινχλ πξνο ηα έζσ θαη 

πξνο ηα έμσ, ζρεκαηίδνληαο κία αθηηλνβνιία ηλψλ, ηνλ αθηηλσηφ ζηέθαλν. Δληφο ηεο 

ιεπθήο νπζίαο βξίζθεηαη κηα άζξνηζε ππξήλσλ, απ' ηνπο νπνίνπο νη πην 

αμηνζεκείσηνη είλαη ν θεξθνθφξνο ππξήλαο, ην θέιπθνο θαη ε σρξά ζθαίξα, γλσζηνί 

φινη θαη σο βαζηθά γάγγιηα. Μέζα ζηα εγθεθαιηθά εκηζθαίξηα βξίζθεηαη κηα κεγάιε 

θνηιφηεηα ζρήκαηνο C, ε πιάγηα θνηιία. Σα δχν εκηζθαίξηα ρσξίδνληαη απφ βαζηά 

ζρηζκή, ηελ επηκήθε ζρηζκή, ε νπνία δέρεηαη πξνζεθβνιή ηεο κήληγγαο, ην δξέπαλν 

ηνπ εγθεθάινπ. ην βάζνο ηεο ζρηζκήο, ηα εκηζθαίξηα ζπλελψλνληαη κε ην 

κεζνιφβην, κηα ηεξάζηηα ηαηλία ζπλδεηηθψλ λεπξηθψλ ηλψλ, νη νπνίεο θέξνληαη κεηαμχ 

αληηζηνίρσλ πεξηνρψλ ησλ δχν θινησδψλ επηθαλεηψλ. Κάπνηεο έιηθεο θαη αχιαθεο 

ζηελ επηθάλεηα ησλ εκηζθαηξίσλ βξίζθνληαη ζηαζεξά ζε δηαθνξεηηθέο πεξηνρέο θαη 

ζρεκαηίδνπλ ηε βάζε, δηαηξψληαο ην εκηζθαίξην ζε ηέζζεξηο ινβνχο, ζην κεησπηαίν, 

ην βξεγκαηηθφ, ηνλ θξνηαθηθφ θαη ηνλ ηληαθφ ινβφ. Ζ πην εκθαλήο θαη βαζχηεξε 

ζρηζκή ζηελ έμσ επηθάλεηα ηνπ εκηζθαηξίνπ είλαη ε πιάγηα ζρηζκή. Απηή ρσξίδεη ηνλ 

θξνηαθηθφ ινβφ, πνπ βξίζθεηαη πξνο ηα θάησ, απφ ην κεησπηαίν θαη βξεγκαηηθφ 

ινβφ, πνπ βξίζθνληαη πξνο ηα πάλσ. ην βάζνο ηεο πιάγηαο ζρηζκήο βξίζθεηαη ε 

θινηψδεο πεξηνρή, γλσζηή σο λήζνο. Σα κέξε ηνπ κεησπηαίνπ, βξεγκαηηθνχ θαη 

θξνηαθηθνχ ινβνχ, ηα νπνία θαιχπηνπλ ηε λήζν, ιέγνληαη θαιχπηξα ηεο λήζνπ. 

Δπίζεο ζηελ έμσ επηθάλεηα ησλ εκηζθαηξίσλ κπνξεί θαλείο λα παξαηεξήζεη κία 

επηκήθε ζρηζκή, ε νπνία θέξεηαη κεηαμχ ηεο κεγάιεο επηκήθνπο ζρηζκήο θαη ηεο 

πιάγηαο ζρηζκήο. Απηή είλαη ε θεληξηθή αχιαθα, ε νπνία απνηειεί ην φξην κεηαμχ ηνπ 

κεησπηαίνπ θαη βξεγκαηηθνχ ινβνχ. Ζ θεληξηθή ζρηζκή εθηείλεηαη γηα κηθξή απφζηαζε 

ζηελ έζσ επηθάλεηα ηνπ εκηζθαηξίνπ εληφο ηεο κεγάιεο επηκήθνπο ζρηζκήο. 

          Ζ νλνκαζία ησλ ινβψλ ηνπ εγθεθάινπ πξνέξρεηαη απφ ηα νζηά ηνπ θξαλίνπ 

ηα νπνία ηνπο επηθαιχπηνπλ θαη αλαηνκηθά δελ δηαθξίλνληαη. Κάζε εκηζθαίξην 

απνηειείηαη απφ ηέζζεξηο ινβνχο: ηνλ κεησπηαίν, ηνλ βξεγκαηηθφ, ηνλ θξνηαθηθφ, θαη 

ηνλ ηληαθφ. 
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          Ο κεησπηαίνο ινβφο είλαη ν κεγαιχηεξνο απφ ηνπο ινβνχο ηνπ εγθεθάινπ θαη 

θαηαιακβάλεη νιφθιεξε ηε πεξηνρή κπξνζηά απφ ηελ θεληξηθή αχιαθα. Βξίζθεηαη 

κπξνζηά απφ ηνλ βξεγκαηηθφ ινβφ, κε ηνλ νπνίν ρσξίδεηαη απφ ηελ θεληξηθή αχιαθα 

- ζρηζκή ηνπ Rolando θαη πάλσ απφ ηνλ θξνηαθηθφ πνπ ρσξίδεηαη κε ηελ πιάγηα 

ζρηζκή - ζρηζκή Sylvian. Οη έμσ θαη νη άλσ επηθάλεηεο ηνπ κεησπηαίνπ ινβνχ 

εθηείλνληαη πξνο ηα πίζσ σο ηελ ζηεθαληαία ξαθή ηνπ θξαλίνπ. Οη θάησ επηθάλεηεο 

ηνπ επηθάζνληαη ζηηο θνλρηθέο κνίξεο ηνπ κεησπηαίνπ νζηνχ ζηνλ πξφζζην θξαληαθφ 

βφζξν. 

          Ο βξεγκαηηθφο ινβφο εθηείλεηαη πξνο ηα εκπξφο κέρξη ηελ ζρηζκή ηνπ Rolando 

θαη πξνο ηα θάησ κέρξη ηνλ θξνηαθηθφ ινβφ. ην πιένλ πξφζζην ηκήκα βξίζθεηαη ε 

νπίζζηα θεληξηθή έιηθα, ε νπνία βξίζθεηαη ζηελ πιεπξά ηνπ αξρέγνλνπ 

ζσκαηναηζζεηηθνχ θινηνχ. Πίζσ απφ ηελ νπηζζηνθεληξηθή έιηθα, ζηελ έμσ επηθάλεηα 

ηνπ εκηζθαηξίνπ, παξαηεξνχκε ηε δηαβξεγκάηην αχιαθα, ε νπνία δηαηξεί ην ππφινηπν 

ηκήκα ηνπ βξεγκαηηθνχ ινβνχ ζην άλσ θαη θάησ βξεγκαηηθφ ινβίν. Σα φξηα κεηαμχ 

ηνπ βξεγκαηηθνχ ινβνχ θαη ηνπ νπίζζηα επξηζθφκελνπ ηληαθνχ ινβνχ, δελ είλαη 

επδηάθξηηα ζηελ έμσ επηθάλεηα ηνπ εκηζθαηξίνπ, ελψ δηαθξίλνληαη ζαθψο ζηελ έζσ 

επηθάλεηα απφ ηελ ελ ησ βάζεη βξεγκαην-ηληαθή ζρηζκή.  

          Ο θξνηαθηθφο ινβφο εθηείλεηαη ζην πιάγην ηκήκα θάζε εκηζθαηξίνπ θνληά 

ζηνπο θξνηάθνπο. Βξίζθεηαη θάησ απφ ηελ πιάγηα ζρηζκή. Ζ έμσ επηθάλεηα ηνπ 

θξνηαθηθνχ ινβνχ δηαηξείηαη ζε ηξεηο θχξηεο έιηθεο, νη νπνίεο θέξνληαη παξάιιεια 

πξνο ηελ πιάγηα ζρηζκή: ηελ άλσ, ηε κέζε θαη ηελ θάησ θξνηαθηθή έιηθα. Ζ άλσ 

θξνηαθηθή έιηθα πεξηιακβάλεη ηνλ αξρέγνλν αθνπζηηθφ θινηφ. Οη πεξηζζφηεξεο απφ 

απηέο ηηο ιεηηνπξγηθέο πεξηνρέο βξίζθνληαη ζηελ άλσ επηθάλεηα ηεο έιηθαο, εληφο ηεο 

πιάγηαο ζρηζκήο, φπνπ νη εγθάξζηεο θξνηαθηθέο έιηθεο ή έιηθεο ηνπ Heschl 

απνηεινχλ ηελ αθξηβή ζέζε απηψλ. 

          Ο ηληαθφο ινβφο βξίζθεηαη ζην πίζσ ηκήκα ηνπ εγθεθάινπ. Ο ηληαθφο ινβφο 

ζηελ εμσηεξηθή ηνπ επηθάλεηα δελ θέξεη θάπνην ζεκαληηθφ ζεκάδη, ελψ ζηελ έζσ 

επηθάλεηα ε πξνεθβνιή ηεο πιεθηξαίαο ζρηζκήο απνηειεί έλδεημε ηεο ζέζεο ηνπ 

αξρέγνλνπ νπηηθνχ θινηνχ.  

          ηελ έζσ επηθάλεηα ηνπ εκηζθαηξίνπ, νξηζκέλα ηκήκαηα ηνπ κεησπηαίνπ, ηνπ 

βξεγκαηηθνχ θαη ηνπ θξνηαθηθνχ ινβνχ απνηεινχλ ηκήκαηα ηνπ κεηαηρκηαθνχ 

ζπζηήκαηνο. Γχξσ απφ ην κεζνιφβην θαη πνξεπφκελε παξάιιεια πξνο απηφ, 

βξίζθεηαη ε κεζνιφβηα έιηθα ρσξηδφκελε απφ ην ππφινηπν εκηζθαίξην κε ηελ 

ππεξκεζνιφβηα αχιαθα. Ζ ππεξκεζνιφβηα έιηθα δηέξρεηαη πίζσ, θάησ θαη γχξσ απφ 
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ην νπίζζην ηκήκα ή ζπιήλην ηνπ κεζνινβίνπ θαη ζπλερίδεη κε ηελ παξατππνθάκπεην 

έιηθα ηνπ θξνηαθηθνχ ινβνχ. Δλ ησ βάζεη ηεο παξατππνθάκπεηαο έιηθαο κέζα ζηνλ 

θξνηαθηθφ ινβφ βξίζθεηαη ν ηππφθακπνο. Ζ δνκή απηή ζρεκαηίδεηαη απφ κία 

ελδίπισζε ηνπ θάησ θαη έζσ ηκήκαηνο ηνπ θξνηαθηθνχ ινβνχ. Ζ ππεξκεζνιφβηα 

έιηθα, ε παξατππνθάκπεηα θαη ν ηππφθακπνο κεξηθέο θνξέο αλαθέξνληαη σο 

κεηαηρκηαθφο ινβφο ηνπ εγθεθαιηθνχ εκηζθαηξίνπ. 

1.5 Λνβνί ηωλ εγθεθαιηθώλ εκηζθαηξίωλ  

          πγθεθξηκέλεο πεξηνρέο ηνπ εγθεθάινπ εθηεινχλ εμεηδηθεπκέλεο ιεηηνπξγίεο. 

ηνλ εγθέθαιν δηαθξίλνληαη 4 ινβνί πνπ ειέγρνπλ δηαθνξεηηθέο ιεηηνπξγίεο.  

1) Μεησπηαίνο ινβφο: ππεχζπλνο γηα ην ζρεδηαζκφ θαη ηνλ έιεγρν ησλ θηλήζεσλ 

θαζψο θαη ηε λφεζε.  

2) Βξεγκαηηθφο ινβφο: ππεχζπλνο γηα ηελ αίζζεζε θαη ηελ αληίιεςε ρψξνπ.  

3) Κξνηαθηθφο ινβφο: ππεχζπλνο γηα ηελ κλήκε θαη ηελ αθνή.  

4) Ηληαθφο ινβφο: ππεχζπλνο γηα ηελ φξαζε.  

 

 

Δηθ. 1.1 Λνβνί εγθεθαιηθψλ εκηζθαηξίσλ 

          Κάζε λνεηηθή δηεξγαζία απαηηεί ηε ζπλδπαζκέλε δξάζε πεξηζζφηεξσλ απφ 

κηα πεξηνρψλ ηνπ εγθεθάινπ.  

ηε ζπλέρεηα ζα δνχκε αλαιπηηθφηεξα θάζε ινβφ μερσξηζηά. 

 

1.5.1 Μεηωπηαίνο ινβόο 

          Ο κεησπηαίνο ινβφο είλαη ν κεγαιχηεξνο ινβφο θαη βξίζθεηαη ζην πξφζζην 

ηκήκα ηνπ εγθεθάινπ κπξνζηά απφ ηελ θεληξηθή αχιαθα. 
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          Ο κεησπηαίνο ινβφο ειέγρεη ηελ θξίζε θαη ηελ ζπλείδεζε ζηηο θαζεκεξηλέο 

δξαζηεξηφηεηεο, ηηο ζπλαηζζεκαηηθέο αληηδξάζεηο, ηε γιψζζα πνπ ρξεζηκνπνηνχκε 

θαζψο θαη ηελ ζεκαζία ησλ ιέμεσλ πνπ επηιέγνπκε.  

          Όπσο είλαη θαηαλνεηφ ινηπφλ κηα βιάβε ζην κεησπηαίν ινβφ ζα πξνθαιέζεη 

αξθεηά πξνβιήκαηα ζε πνιιέο ιεηηνπξγίεο γηα ηηο νπνίεο είλαη ππεχζπλνο. 

Βιάβε ζηνλ κεησπηαίν ινβφ κπνξεί λα πξνθαιέζεη: 

• απψιεηα ηεο θίλεζεο δηαθφξσλ κειψλ ηνπ ζψκαηνο 

• χπαξμε έκκνλσλ ηδεψλ 

• αιιαγέο ζηελ δηάζεζε 

• αδπλακία ζρεδηαζκνχ πνιχπινθσλ θηλήζεσλ 

• δπζθνιία ζηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ 

• αληθαλφηεηα έθθξαζεο ηεο γιψζζαο (ζπλεζηζκέλεο είλαη νη δπζθνιίεο ζηελ 

αλάθιεζε ησλ ιέμεσλ, φπσο θαη ε δηαθνξνπνίεζε ησλ ηχπσλ ησλ ιαζψλ 

κεηαμχ νπίζζηαο θαη εκπξφζζηαο βιάβεο - αθαζίαο). 

          Οη αζζελείο κε βιάβεο ζηνλ κεησπηαίν ινβφ παξνπζηάδνπλ δηαηαξαρέο ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο, δηφηη εκθαλίδνπλ αδπλακία ζηελ αλάιεςε πξσηνβνπιίαο, ακέιεηα 

γηα ηελ πξνζσπηθή πγηεηλή, απάζεηα θαη αληηθνηλσληθή ζπκπεξηθνξά. 

          Οη κεησπηαίνη ινβνί δηαδξακαηίδνπλ θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηελ επεμεξγαζία ησλ 

πιεξνθνξηψλ άξα θαη ζηε λφεζε. 

  

1.5.2 Βξεγκαηηθόο ινβόο 

          Ο βξεγκαηηθφο ινβφο βξίζθεηαη πίζσ απφ ην κεησπηαίν ινβφ, εθηείλεηαη πξνο 

ηα εκπξφο κέρξη ηε ζρηζκή ηνπ Ronaldo θαη πξνο ηα θάησ κέρξη ηνλ θξνηαθηθφ ινβφ. 

ην βξεγκαηηθφ ινβφ βξίζθεηαη ε ζέζε πνπ ειέγρεηαη ε νπηηθή πεξηνρή θαη ε 

αληίιεςε ηεο αθήο. Δπίζεο επζχλνληαη γηα ηελ εθδήισζε εθνχζησλ θηλήζεσλ, γηα 

ηελ ρξήζε ησλ αληηθεηκέλσλ θαη γηα ηελ ζχλζεζε ησλ πιεξνθνξηψλ πνπ 

πξνέξρνληαη απφ ηηο δηάθνξεο αηζζήζεηο. 

Βιάβε ζηνλ βξεγκαηηθφ ινβφ κπνξεί λα επηθέξεη ηα εμήο: 

• Έιιεηςε βξαρππξφζεζκεο κλήκεο 

• Αλάκεημε ζηελ καθξνπξφζεζκε κλήκε 

• Γπζθνιία ζηελ ζπλαηζζεκαηηθή πνηφηεηα ηνπ ιφγνπ (κεηά απφ βιάβε ζην 

δεμηφ θξνηαθηθφ ινβφ) 

• Γπζθνιία ζηελ έθθξαζε ησλ ζπλαηζζεκαηηθψλ φςεσλ ηνπ ιφγνπ ( κεηά απφ 

βιάβε ζηνλ αξηζηεξφ θξνηαθηθφ ινβφ). 
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• Αληθαλφηεηα θαηνλνκαζίαο αληηθεηκέλσλ (δηαηαξαρή ε νπνία νλνκάδεηαη 

αλνκία) 

• Αγξαθία (αληθαλφηεηα εχξεζεο ιέμεσλ γξαπηψο) 

          Δπίζεο, κηα βιάβε ζην βξεγκαηηθφ ινβφ κπνξεί λα πξνθαιέζεη δπζθνιία ηεο 

εζηίαζεο ηεο πξνζνρήο, θαη εζηίαζεο ηεο πξνζνρήο ζε πεξηζζφηεξα απφ έλα 

αληηθείκελα ζπγρξφλσο, δπζιεμία, δπζαξηζκηζία, δειαδή δπζθνιία ζηηο καζεκαηηθέο 

πξάμεηο, δπζθνιία δηαρσξηζκνχ δεμηνχ-αξηζηεξνχ θαζψο θαη δπζθνιία ζην 

ζπληνληζκφ ρεξηνχ-πνδηνχ θαη ηέινο δπζθνιία ζηελ απηνεμππεξέηεζε, ιφγσ ηεο 

κεησκέλεο αληίιεςεο ηνπ ρψξνπ. 

 

1.5.3 Κξνηαθηθόο ινβόο 
  
          Ο θξνηαθηθφο ινβφο βξίζθεηαη ζην πιάγην ηκήκα θάζε εκηζθαηξίνπ θνληά 

ζηνπο θξνηάθνπο. Υσξίδεηαη απφ ην βξεγκαηηθφ θαη ηνλ κεησπηαίν ινβφ κε ηελ 

πιάγηα ζρηζκή ηνπ Sylvious.  

          Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ην νπίζζην ηκήκα ηεο άλσ θξνηαθηθήο έιηθαο θαη ην 

ηκήκα ηεο βάζεο ηεο πιάγηαο ζρηζκήο νλνκάδεηαη θξνηαθηθή πεξηνρή πνπ είλαη ε 

αθνπζηηθή πεξηνρή θαη ε πεξηνρή Wernicke ζην θπξίαξρν εκηζθαίξην. 

          Ο θξνηαθηθφο ινβφο είλαη ππεχζπλνο γηα ηελ αθνή ,ηελ αληίιεςε ζχλζεησλ 

εηθφλσλ ηελ θαηαλφεζε ηεο νκηιίαο (ζην αξηζηεξφ εκηζθαίξην) θαη ηηο ζπκπεξηθνξέο 

πνπ είλαη ππεχζπλεο γηα ηα θίλεηξα θαη ην ζπλαίζζεκα.  

Βιάβεο ζηνλ θξνηαθηθφ ινβφ κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ ηηο εμήο δηαηαξαρέο:  

 Πξνζσπναγλσζία πνπ είλαη ε δπζθνιία αλαγλψξηζεο πξνζψπσλ  

 Αθαζία Wernicke, πνπ πξνθαιεί δπζθνιία ζηελ αθνπζηηθά αληίιεςε ιέμεσλ  

 Γηαηαξαρή ζηελ επηιεθηηθή πξνζνρή  

 Γπζθνιία ζηελ αλαγλψξηζε θαη ζηελ παξαγσγή ιέμεσλ ζρεηηθά κε 

αληηθείκελα  

 Διιεηκκαηηθή κλήκε (βξαρππξφζεζκε)  

 Αληθαλφηεηα νκαδνπνίεζεο ησλ αληηθεηκέλσλ  

 Απμεκέλε επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά  

 Αχμεζε ή κείσζε ηεο ζεμνπαιηθφηεηαο  

 Ίιηγγνο  

 Παξαηζζήζεηο (νζθξεηηθέο θαη νπηηθέο)  

 πλαηζζήκαηα δένπο θαη παληθνχ  
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 Σέινο, επίκνλε νκηιία ε νπνία πξνθαιείηαη απφ βιάβε ζην δεμί θξνηαθηθφ 

ινβφ  

 

1.5.4 Ιληαθόο ινβόο 

          Ο ηληαθφο ινβφο βξίζθεηαη ζην νπίζζην ηκήκα ηνπ εγθεθάινπ πίζσ απφ ηνλ 

θξνηαθηθφ ινβφ, θάησ απφ ηνλ βξεγκαηηθφ ινβφ θαη πάλσ απφ ηελ παξεγθεθαιίδα.       

Ο ηληαθφο ινβφο είλαη απφ ηνπο κηθξφηεξνπο ινβνχο. Απνηειείηαη απφ ηελ άλσ, κέζε 

θαη θάησ ηληαθή έιηθα.  

          ηνλ ηληαθφ ινβφ βξίζθεηαη ν νπηηθφο θινηφο ηνπ εγθεθάινπ θαη εθεί 

ζπληειείηαη ε ιεηηνπξγία ηεο φξαζεο. Σν αξηζηεξφ εκηζθαίξην “βιέπεη” ην δεμί ηνπ 

νπηηθνχ πεδίνπ θαη ην δεμί εκηζθαίξην ην αξηζηεξφ νπηηθφ πεδίν.  

Βιάβεο ζηνλ ηληαθφ ινβφ κπνξεί λα πξνθαιέζεη: 

• Πξνβιήκαηα φξαζεο (ειιεηπή νπηηθά πεδία)   

• Γεκηνπξγία παξαηζζήζεσλ 

• Αδπλακία ζηελ αλαγλψξηζε θηλήζεσλ 

• Αδπλακία ζηελ αλαγλψξηζε δσγξαθηζκέλσλ αληηθεηκέλσλ 

• Γπζθνιίεο ζηελ αλάγλσζε θαη ηελ γξαθή 

• Γπζθνιίεο ζηελ αλαγλψξηζε ησλ ρξσκάησλ 

• Οπηηθέο ςεπδαηζζήζεηο 

• Γπζθνιίεο ηνπνζέηεζεο αληηθεηκέλσλ ζην ρψξν 

• Σχθισζε ιέμεσλ (αληθαλφηεηα αλαγλψξηζεο ιέμεσλ) 

 
          Αλ ππάξμεη βιάβε ζηνλ ηληαθφ ινβφ ηνπ αξηζηεξνχ εκηζθαηξίνπ, ην δεμί 

εκηζθαίξην αλαιακβάλεη φιν ην νπηηθφ πεδίν. Απηφ δελ ζπκβαίλεη φκσο αλ ππάξμεη 

βιάβε ζην δεμί εκηζθαίξην. 

 

 

1.6 Άιιεο ζεκαληηθέο δνκέο ηνπ εγθεθάινπ 

 

Ο ηππόθακπνο: ν νπνίνο βξίζθεηαη βαζηά ζην εζσηεξηθφ ησλ εκηζθαηξίσλ. Ζ θχξηα 

ιεηηνπξγία ηνπ είλαη ε κλήκε θαη ε ζπλαηζζεκαηηθή πιεπξά ηεο ζπκπεξηθνξάο. 

  

Ο ζάιακνο: ν νπνίνο είλαη ην αηζζεηηθφ θέληξν αλάιπζεο φισλ ησλ πιεξνθνξηψλ 

πνπ θηάλνπλ ζηνλ εγθέθαιν. 
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Ο ππνζάιακνο: ν νπνίνο ειέγρεη θαη αλαιχεη ην απηφλνκν λεπξηθφ ζχζηεκα, ξπζκίδεη 

θπζηθέο θαη ελδνθξηλείο ιεηηνπξγίεο (πνζφηεηα λεξνχ ζην ζψκα, νξκφλεο) θαη ηέινο 

ξπζκίδεη πηπρέο ηεο αλζξψπηλεο ζπκπεξηθνξάο.  

 

Σν εγθεθαιηθό ζηέιερνο: ην νπνίν ζπλδέεη ηνλ εγθέθαιν κε ην λσηηαίν κπειφ. 

Απνηειείηαη απφ ηνλ πξνκήθε κπειφ, ηε γέθπξα θαη ην κέζν εγθέθαιν. Σν 

εγθεθαιηθφ ζηέιερνο βξίζθεηαη επάλσ ζην βαζηθφ ηκήκα ηνπ ηληαθνχ νζηνχ θαη 

ζπλδέεηαη κε απηφ, ην δε κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ θαιχπηεηαη απφ ηελ παξεγθεθαιίδα. 

Σν ζηέιερνο πεξηέρεη πνιπάξηζκεο αληνχζεο θαη θαηηνχζεο λεπξηθέο νδνχο. Μεξηθέο 

απφ απηέο δηέξρνληαη απφ φιν ην κήθνο ηνπ ζηειέρνπο, έρνπλ δε ηελ έθθπζή ηνπο ή 

ηελ θαηάιεμε ηνπο κέζα ζηνπο ππξήλεο ηνπ εγθεθαιηθνχ ζηειέρνπο. Δπηπιένλ ην 

ζηέιερνο πεξηέρεη έλα ζχκπιεγκα κε εηεξνγελνχο πξνέιεπζεο λεπξψλεο γλσζηφ θαη 

σο δηθηπσηφο ζρεκαηηζκφο. Οη ιεηηνπξγίεο ηνπ δηθηπσηνχ ζρεκαηηζκνχ είλαη ν 

έιεγρνο πάλσ απφ ην επίπεδν ηεο ζπλείδεζεο, ηεο αίζζεζεο ηνπ πφλνπ θαη ηεο 

ξχζκηζεο ηνπ θαξδηαθνχ θαη ηνπ αλαπλεπζηηθνχ ζπζηήκαηνο, επνκέλσο ξπζκίδεη 

δσηηθέο ιεηηνπξγίεο ηνπ νξγαληζκνχ φπσο ηελ αλαπλνή, ηνπο θαξδηαθνχο παικνχο 

θαη ηελ αξηεξηαθή πίεζε. Δπίζεο ην εγθεθαιηθφ ζηέιερνο είλαη ξνιφη ηνπ ζψκαηνο 

γηα ηνλ χπλν θαη ηε αθχπληζε. Μηα βιάβε ζην θεληξηθφ ππξήλα ηνπ ζηειέρνπο, 

δειαδή ζην δηθηπσηφ κεραληζκφ πξνθαιεί θψκα. 

 

Η παξεγθεθαιίδα: ζπλδέεηαη κε ην εγθεθαιηθφ ζηέιερνο. Έρεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηνλ 

έιεγρν θαη ζην ζπληνληζκφ ησλ θηλήζεσλ. Δπηπιένλ δέρεηαη αηζζεηηθέο πιεξνθνξίεο 

θαη ζηε ζπλέρεηα επεξεάδεη λεπξηθέο νδνχο ψζηε λα πξνθαιεί ιεπηέο, ήπηεο θαη 

ζπλδπαζκέλεο θηλήζεηο. 

 

 

1.7 Λεηηνπξγηθή νξγάλωζε 

          Ο εγθεθαιηθφο θινηφο είλαη απαξαίηεηνο γηα ηελ ελζπλείδεηε αληίιεςε, ηε 

ζθέςε, ηε κλήκε θαη ηε δηαλφεζε. Δίλαη ε πεξηνρή ζηελ νπνία φιεο νη αηζζεηηθέο 

ιεηηνπξγίεο εμ νινθιήξνπ αλέξρνληαη (θπξίσο δηακέζνπ ηνπ ζαιάκνπ) θαη φπνπ 

απηέο ελζπλείδεηα γίλνληαη αληηιεπηέο. Ο εγθεθαιηθφο θινηφο είλαη ην πςειφηαην 

επίπεδν ζην νπνίν απεηθνλίδεηαη ην θηλεηηθφ ζχζηεκα. Δδψ ζπιιακβάλνληαη θαη 

αξρίδνπλ νη θηλεηηθέο ελέξγεηεο.  
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• Ο νπίζζηνο εγθέθαινο ιακβάλεη αηζζεηηθέο πιεξνθνξίεο απφ ηνλ έμσ θφζκν ζηελ 

αξρέγνλε αηζζεηηθή πεξηνρή ηνπ βξεγκαηηθνχ ινβνχ (ζσκαηναηζζεηηθή), ηνπ ηληαθνχ 

ινβνχ (φξαζε) θαη ηνπ θξνηαθηθνχ ινβνχ (αθνή).  

• ε παξαθείκελεο θινηψδεηο πεξηνρέο, νη πιεξνθνξίεο επεμεξγάδνληαη ψζηε λα 

επηηξαπεί ε αλαγλψξηζε ησλ αληηθεηκέλσλ κε ηελ αθή, κε ηελ φξαζε, κε ηελ αθνή, 

ζε κηα εηδηθή ηξνπνπνηεηηθή ιεηηνπξγία αίζζεζεο. Οη πεξηνρέο ηνπ θινηνχ ζηε 

ζπλέλσζε ησλ ηξηψλ εγθεθαιηθψλ ινβψλ, γλσζηέο σο ζπλεηξκηθέο πεξηνρέο, είλαη 

θξίζηκεο γηα ηηο αιιαγέο θαη ηελ αλαγλψξηζε ηνπ πεξηβάιινληνο ρψξνπ.  

• Σν έζσ ηκήκα ησλ εγθεθαιηθψλ εκηζθαηξίσλ (κεηαηρκηαθφ ζχζηεκα) δίλεη ηε 

δπλαηφηεηα ζηελ απνζήθεπζε θαη αλάθηεζε ησλ πιεξνθνξηψλ, πνπ θαηαθζάλνπλ 

ζηα νπίζζηα εκηζθαίξηα.  

• Ο πξφζζηνο εγθέθαινο (κεησπηαίνη ινβνί) έρεη ζρέζε κε ηελ νξγάλσζε ηεο θίλεζεο 

(αξρέγνλνο θηλεηηθή πεξηνρή, πξνθηλεηηθή θαη παξαπιεξσκαηηθή θηλεηηθή πεξηνρή) 

θαη ηε δηάπιαζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ αηφκνπ (πξνκεησπηαία πεξηνρή).  

• ηελ πιεηνςεθία ησλ αηφκσλ, νη ζπλεηξκηθέο πεξηνρέο ηνπ θινηνχ ζην κεησπηαίν, 

βξεγκαηηθφ ή θξνηαθηθφ ινβφ ηνπ αξηζηεξνχ εκηζθαηξίνπ είλαη ππεχζπλεο γηα ηελ 

θαηαλφεζε θαη έθθξαζε νκηιίαο. Σν αξηζηεξφ εκηζθαίξην ελ ηνχηνηο, ζεσξείηαη φηη 

είλαη ην επηθξαηνχλ εκηζθαίξην γηα ηελ νκηιία.  

 

1.8 Δγθεθαιηθά λεύξα 

          Ο εγθέθαινο ιακβάλεη αηζζεηηθέο πιεξνθνξίεο απφ ηελ πεξηθέξεηα θαη ειέγρεη 

ηνλ ηξάρειν θαη ηελ θεθαιή. Πξνζαγσγέο θαη απαγσγέο ίλεο θέξνληαη ζηα 12 

εγθεθαιηθά λεχξα ηα νπνία πξνζδηνξίδνληαη κε εηδηθά νλφκαηα θαη κε ηνπο ιαηηληθνχο 

αξηζκνχο Η – ΥΗΗ. Οξηζκέλα εγθεθαιηθά λεχξα πεξηέρνπλ κφλν αηζζεηηθέο ή θηλεηηθέο 

ίλεο αιιά ε πιεηνλφηεηα, φπσο ηα λσηηαία λεχξα είλαη κεηθηά.  

          Σα 12 θξαληαθά λεχξα εθηεινχλ ην ζεκαληηθφ έξγν ηεο απνζηνιήο 

αηζζεηεξηαθψλ θαη θηλεηηθψλ πιεξνθνξηψλ ζε φινπο ηνπο κχεο ηνπ ζψκαηνο. Δίλαη 

βνεζεηηθφ λα θαηαλνήζνπκε ηε ιεηηνπξγία απηψλ ησλ λεχξσλ φηαλ αμηνινγνχκε ηηο 

λεπξνινγηθέο δηαηαξαρέο. Απηέο νη πιεξνθνξίεο ζπλνςίδνληαη ζηνλ παξαθάησ 

πίλαθα. Σα θξαληαθά λεχξα πνπ άκεζα ζρεηίδνληαη κε ηελ νκηιία, ηε γιψζζα, ηελ 

θαηάπνζε ή ηελ αθνή ζεκεηψλνληαη κε έλαλ αζηεξίζθν ζηνλ πίλαθα. (Shipley K. & 

McAfee J. 2013) 
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1.9 ΚΡΑΝΙΑΚΑ ΝΔΤΡΑ ΚΑΙ ΟΙ ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΑ ΣΟΤ 

 

Νεύξν  Σύπνο Λεηηνπξγία Λεηηνπξγία 

Η  Οζθξεηηθφ  Αηζζεηηθή  Οζκή  

ΗΗ  Οπηηθφ  Αηζζεηηθή  Όξαζε  

ΗΗΗ  Οθζαικνθηλεηηθφ  Κηλεηηθή  Κίλεζε ηνπ βνιβνχ ηνπ καηηνχ 
ηεο θφξεο θαη ηνπ άλσ βιεθάξνπ  

ΗV  Σξνρηιηαθφ  Κηλεηηθή  Κίλεζε ηνπ άλσ ινμνχ κπφο ηνπ 
νθζαικηθνχ βνιβνχ  

V*  Σξίδπκν  Μεηθηή  Απηή αίζζεζε πξνζψπνπ, 
θίλεζε ησλ κπψλ κάζεζεο  

VI  Απαγσγφ  Κηλεηηθή  Άλνηγκα ησλ καηηψλ (θίλεζε έμσ 
νξζνχ κπφο ηνπ νθζαικηθνχ 
βνιβνχ)  

VII*  Πξνζσπηθφ  Μεηθηή  Γεχζε, θίλεζε ησλ κπψλ ηνπ 
πξνζψπνπ  

VIII*  Αθνπζηηθφ  Αηζζεηηθή  Αθνή θαη ηζνξξνπία.  

IX*  Γισζζνθαξπγγηθφ  Μεηθηή  Γεχζε, έκκεζε, αλχςσζε ηεο 
καιζαθήο ππεξψαο θαη ηνπ 
ιάξπγγα γηα θαηάπνζε 

Υ*  Πλεπκνλνγαζηξηθφ  Μεηθηή  Γεχζε, αλχςσζε ηεο καιζαθήο 
ππεξψαο, θίλεζε ηνπ θάξπγγα 
θαη ηνπ ιάξπγγα  

XI*  Παξαπιεξσκαηηθφ  Κηλεηηθή  Πεξηζηξνθή ηεο θεθαιήο, 
ζήθσκα ησλ ψκσλ, θίλεζε ηεο 
καιζαθήο ππεξψαο, ηνπ 
θάξπγγα θαη ηνπ ιάξπγγα  

XII*  Τπνγιψζζην  Κηλεηηθή  Κίλεζε ηεο γιψζζαο  

(Shipley K. & McAfee J. 2013)  

 

Αο ζπλνςίζνπκε ηηο πεξηνρέο νκηιίαο ησλ εγθεθαιηθψλ εκηζθαηξίσλ.  

 

          πκπεξαζκαηηθά, ε πεξηνρή ηνπ ιφγνπ ζηνλ εγθέθαιν νξγαλψλεηαη γχξσ απφ 

ηελ πιάγηα ζρηζκή ηνπ εγθεθαιηθνχ εκηζθαηξίνπ. ηνλ κεησπηαίν ινβφ, ε πεξηνρή 

Broca θαηαιακβάλεη ην νπίζζην ηκήκα ηεο θάησ κεησπηαίαο έιηθαο θαη ζεσξείηαη ε 

θηλεηηθή πεξηνρή ηνπ ιφγνπ. Δπίζεο ζηνλ θξνηαθηθφ ινβφ, ε πεξηνρή Wernicke είλαη 

ππεχζπλε γηα ηελ θαηαλφεζε ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ. Σέινο νη πεξηνρέο πιεζίνλ ηνπ 

θξνηαθηθνχ θαη βξεγκαηηθνχ ινβνχ, εμαζθαιίδνπλ κηα ιεηηνπξγηθή αιιειεπίδξαζε 

κεηαμχ ηεο αθνπζηηθήο θαη ηεο νπηηθήο πεξηνρήο πνπ είλαη ζεκαληηθέο γηα ηελ 

θαηνλνκαζία, ηελ αλάγλσζε, ηελ γξαθή θαη ηνπο ππνινγηζκνχο. 
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1.10. Πιαζηηθόηεηα εγθεθάινπ 

          Ζ πιαζηηθφηεηα ηνπ εγθεθάινπ ζρεηίδεηαη κε ηελ ηθαλφηεηα ηνπ λεπξηθνχ 

ζπζηήκαηνο λα πξνζαξκφδεηαη ζε κεηαβαιιφκελεο ζπλζήθεο, κεξηθέο θνξέο κεηά 

απφ ηξαπκαηηζκφ ή εγθεθαιηθά επεηζφδηα, αιιά πην ζπρλά ζηελ απφθηεζε λέσλ 

δεμηνηήησλ. Ζ πιαζηηθφηεηα ηνπ εγθεθάινπ έρεη απνδεηρζεί ζε πνιιέο βαζηθέο 

αζθήζεηο, κε ηα απνδεηθηηθά ζηνηρεία λα δείρλνπλ πξνο ηηο θπζηθέο ηξνπνπνηήζεηο 

ζην θινηφ ησλ ελειίθσλ θαηά ηε δηάξθεηα επαλαιακβαλφκελσλ πξάμεσλ. 

(Καθεηδφπνπινο, Δ. 1995) 
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Κ Δ Φ Α Λ Α Ι Ο  2
ν

 

Α θ α ζ ί α  

2.1 Οξηζκόο ηεο Αθαζίαο  

          Ο φξνο αθαζία εκθαλίδεηαη γηα πξψηε θνξά ζηηο αξρέο ηνπ 20νπ αηψλα. Μέρξη 

ηφηε ρξεζηκνπνηνχζαλ ηνλ φξν “αθεκία” ηνλ νπνίν εηζήγαγε ν Paul Broca απφ ην 

1861. Αληηθαηέζηεζαλ ηνλ φξν απηφ κεηά απφ πνιιέο δηακάρεο κεηαμχ ησλ 

πεξηζζφηεξσλ εξεπλεηψλ. Οη πην πνιινί είραλ δεκηνπξγήζεη ην δηθφ ηνπο νξηζκφ.  

         Ο εηδηθφο επηζηεκνληθφο φξνο αθαζία (ζηεξεηηθφ -α- θαη απφ ην ξήκα θεκί = 

ιέγσ) αλαθέξεηαη ζε θάζε κεξηθή ή νιηθή απψιεηα γισζζηθψλ ηθαλνηήησλ ζε 

ελήιηθεο θαη παηδηά θαη γεληθφηεξα αληθαλφηεηαο ιφγνπ.  

          Ο ιφγνο είλαη ην θχξην κέζν ηνπ αλζξψπνπ ψζηε λα επηθνηλσλήζεη κε ην 

πεξηβάιινλ ηνπ. Ζ αθαζία είλαη πάζεζε πνπ επεξεάδεη ηελ επηθνηλσλία. 

Υαξαθηεξίδεηαη απφ ηελ απψιεηα ηεο ηθαλφηεηαο γηα νκηιία. Μπνξεί λα ζπλνδεχεηαη 

θαη απφ απψιεηα ηεο ηθαλφηεηαο θαηαλφεζεο ηνπ πξνθνξηθνχ ή γξαπηνχ ιφγνπ. 

ηελ πεξίπησζε ηεο αθαζίαο ην άηνκν δελ κπνξεί λα κηιήζεη, λα απνδίδεη ην ζσζηφ 

λφεκα ζηηο ιέμεηο, λα θαηαλνεί θαη πνιιέο θνξέο λα δηαβάδεη. ην πνιχ λεαξφ παηδί, 

ηνπ νπνίνπ ν εγθέθαινο δηαηεξεί ηελ πιαζηηθφηεηα ηνπ, επηηξέπεηαη κηα ηαρεία 

αλάιεςε έζησ θαη αλ απηή δελ είλαη νινθιεξσκέλε, ζε αληίζεζε κε ηνπο ελήιηθεο. Ζ 

αθαζία κπνξεί λα είλαη κφληκε ή πξνζσξηλή θαη ζηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο 

εθδειψλεηαη μαθληθά. Ο αζζελήο δπζθνιεχεηαη ή αδπλαηεί λα πεξηγξάςεη ή λα 

θαηαιάβεη θαη ζηηο ρεηξφηεξεο πεξηπηψζεηο κπνξεί λα ζπκβαίλνπλ θαη ηα δχν. 

 

Πνιινί νξηζκνί έρνπλ δνζεί γηα ηελ αθαζία ζην πέξαζκα ηνπ ρξόλνπ. 

 

Γλσζηηθή ζθνπηά: 

Μηα επηιεθηηθή δηαηαξαρή ηεο γισζζηθήο επεμεξγαζίαο, ησλ ζρεηηδφκελσλ 

γλσζηηθψλ ηθαλνηήησλ, ή ησλ απαξαίηεησλ γηα απηήλ γλσζηηθψλ ιεηηνπξγηψλ, 

πξνεξρφκελε απφ εζηηαθή βιάβε (Ellis & Young, 1988; McNeil, 1982) 

 

Νεπξνγισζζνινγηθή ζθνπηά: 

Μία βιάβε ζε ζπγθεθξηκέλεο γισζζηθέο πεξηνρέο πξνεξρφκελε απφ εζηηαθή βιάβε. 

(Lesser, 1987) 
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Νεπξνινγηθή ζθνπηά: 

Μηα επίθηεηε γισζζηθή δηαηαξαρή πνπ νθείιεηαη ζε κηα εζηηαθή βιάβε ρσξίο λα 

ζρεηίδεηαη κε γλσζηηθέο, θηλεηηθέο ή αηζζεηεξηαθέο δηαηαξαρέο. 

(Damasio, 1992; Goodglass & Kaplan, 1993) 

 

Λεηηνπξγηθή ζθνπηά: 

Γηαηαξαρή ηεο επηθνηλσλίαο πνπ επηζθηάδεη κηα έκθπηε αλζξψπηλε ηθαλφηεηα. 

(Kagan, 1995) 

 

Ζ αθαζία είλαη κία επίθηεηε δηαηαξαρή επηθνηλσλίαο ζηελ νπνία έλα άηνκν 

δπζθνιεχεηαη λα επεμεξγαζζεί ηα γισζζηθά ζχκβνια παξφηη νη λνεηηθέο ιεηηνπξγίεο 

ηνπ είλαη θπζηνινγηθέο. (Σhe National Aphasia Association,2009; McNeil & Pratt, 

2001) 

 

Αθαζία είλαη κηα επίθηεηε εθιεθηηθή δηαηαξαρή ησλ πεξηνρψλ ηεο γιψζζαο, 

πξνεξρφκελε απφ εζηηαθή βιάβε ζην θπξίαξρν γηα ηε γιψζζα εκηζθαίξην πνπ 

επεξεάδεη ηελ επηθνηλσληαθή ηθαλφηεηα ελφο αηφκνπ θαη ηελ θνηλσληθή ηνπ 

ιεηηνπξγηθφηεηα, ηελ πνηφηεηα δσήο, θαη ηελ πνηφηεηα δσήο ησλ νηθείσλ ηνπ. 

(Papathanasiou, Coppens, Potagas,  2012) 

 

Ο Hedge ζηα βηβιία ηνπ αλαθέξεη πνιινχο νξηζκνχο γηα ηελ αθαζία. Αλαθέξεη φηη 

 “ε αθαζία είλαη κηα αηηία γισζζηθήο δηαηαξαρήο από θάπνην ηξαπκαηηζκό ηνπ 

εγθεθάινπ ζε όινπο ηνπο ηνκείο ηεο γισζζηθήο θαηαλόεζεο θαη παξαγσγήο, νη 

νπνίνη είλαη εμαζζελεκέλνη ζε δηαθνξεηηθό βαζκό θαη δεύηεξνλ έλαο ή πνιινί ηνκείο 

απηήο ηεο γισζζηθήο θαηαλόεζεο θαη παξαγσγήο κπνξνύλ λα επεξεάζνπλ ηε 

γισζζηθή εμαζζέλεζε ηεο αθαζίαο” (Hedge, 2001). 

 

Ο Καξπαζίνπ νξίδεη ηελ αθαζία ζαλ θάζε δπζρέξεηα ε νπνία πξνέξρεηαη απφ βιάβε 

ηνπ Κεληξηθνχ Νεπξηθνχ πζηήκαηνο, ε νπνία εκπνδίδεη ηελ αλάπηπμε θαη ηελ εμέιημε 

ησλ ιεηηνπξγηψλ ηνπ ιφγνπ (Καξπαζίνπ, 1993 ζει.47-48).  

 

Ο Walton εξκελεχεη ηελ αθαζία ζαλ θαηάξγεζε ηνπ ιφγνπ θαη ρξεζηκνπνηείηαη 

ζπλήζσο αληί ηνπ φξνπ “δπζθαζία”.  Γπζθαζία νλνκάδεηαη θάζε δηαηαξαρή πνπ 

ρξεζηκνπνηνχκε ηηο ιέμεηο σο ζχκβνια. (Walton, 1982). 
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Ο Διιεληθφο χιινγνο ν νπνίνο αζρνιείηαη κε ηελ αθαζία έβγαιε ηνλ δηθφ ηνπ φξν ν 

νπνίνο δηαθνξνπνηείηαη θαη πνιχ απφ ηνπο πξνεγνχκελνπο. «Αθαζία θαιείηαη ε 

πεξηνξηζκέλε ή εθηεηακέλε απώιεηα ηεο ηθαλόηεηαο γηα πξνθνξηθή ή γξαπηή 

επηθνηλσλία». (Οκάδα Έληππνπ Τιηθνχ, Διιεληθφο χιινγνο γηα ηελ Αθαζία, 2002, 

ζει. 2). 

 

Ο Καιαληδήο αλαθέξεη, φηη «αθαζία είλαη ε νινθιεξσηηθή απώιεηα ηνπ έλαξζξνπ 

ιόγνπ θαη ηεο θαηαλόεζεο ηνπ ιόγνπ ησλ άιισλ, ελώ ηα γισζζηθά θαη αηζζεηεξηαθά 

όξγαλα είλαη θπζηνινγηθά. Η αθαζία νθείιεηαη ζε αξξώζηηα, δειαδή ηξαύκα ησλ 

γισζζηθώλ θέληξσλ ηνπ θινηνύ ηνπ εγθεθάινπ». (Καιαληδήο, 1957, ζει. 127). 

 

«Η αθαζία είλαη κηα επίθηεηε δηαηαξαρή ηεο επηθνηλσλίαο πνπ πξνθαιείηαη από 

εγθεθαιηθή βιάβε θαη ραξαθηεξίδεηαη από κείσζε ησλ γισζζηθώλ ιεηηνπξγηώλ : ηνπ 

πξνθνξηθνύ ιόγνπ, ηεο αθνπζηηθήο αληίιεςεο, ηεο αλάγλσζεο θαη ηεο γξαθήο». 

(Κακπαλάξνπ, 2007, ζει. 277) 

 

πκπεξαζκαηηθά, φπσο πξναλαθέξζεθε ν άλζξσπνο δελ κπνξεί λα κελ 

επηθνηλσλεί. Κάζε άλζξσπνο ρξεζηκνπνηεί ην ιφγν. Μέξε ηεο ρξήζεο ηνπ ιφγνπ 

είλαη ε νκηιία, λα βξίζθνπκε ηηο ζσζηέο ιέμεηο, λα θαηαλννχκε ην ιφγν, λα 

δηαβάδνπκε θαη λα γξάθνπκε φπσο επίζεο λα θάλνπκε ρεηξνλνκίεο. Ζ αθαζία ινηπφλ 

επηζεκαίλεηαη φηαλ εμαηηίαο εγθεθαιηθήο βιάβεο έλα ή πεξηζζφηεξα κέξε ηνπ ιφγνπ 

δελ ιεηηνπξγνχλ ζσζηά. 

  

Θα πξέπεη λα ηνλίζνπκε φηη ε αθαζία δελ είλαη:  

1. Γηαηαξαρή ηεο νκηιίαο  

2. Γηαηαξαρή αίζζεζεο  

3. Γηαηαξαρή λνεκνζχλεο  

4. Άλνηα  

5. ρηδνθξέλεηα  

6. πγρπζκέλνο ιφγνο  

 

         Ο αζζελήο κε αθαζία δελ θαηαλνεί ην ιφγν, ελψ δελ είλαη θσθφο, δελ κπνξεί 

λα κηιήζεη ελψ δελ είλαη άιαινο.  

          Άξα αθαζία είλαη ε δηαηαξαρή ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ πνπ αθνξά ηελ 

παξαγσγή ή θαη ηελ θαηαλφεζε ηνπ. Οη αζζελείο δπζθνιεχνληαη λα παξάγνπλ 
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νκηιία, ελψ αληηιακβάλνληαη, πιήξσο ηα γισζζηθά λνήκαηα. Οη αζζελείο επίζεο 

αδπλαηνχλ λα αληηιεθζνχλ ηα γισζζηθά λνήκαηα, ελψ ε νκηιία είλαη θπζηνινγηθή σο 

πξνο ην ξπζκφ.  

          Δθηφο απφ ηελ αθαζία κπνξεί λα πξνθιεζεί παξάιπζε ή θαη άιια 

πξνβιήκαηα ζρεηηθά κε:  

• ηηο ζπλεηδεηέο – εθνχζηεο θηλήζεηο  

• ηε παξαηήξεζε ηνπ πεξηβάιινληνο  

• ηελ απηνζπγθέληξσζε, ηελ πξσηνβνπιία θαη ηε κλήκε. 

  

2.2 Αηηηνινγία ηεο Αθαζίαο 

          Οη αθαζίεο είλαη ην απνηέιεζκα κηαο βιάβεο-θάθσζεο ε νπνία θαζηζηά κηα 

πεξηνρή ηνπ εγθεθάινπ αλίθαλε λα ιεηηνπξγήζεη θπζηνινγηθά. Απηφ είλαη πηζαλφ λα 

ζπκβεί γηαηί έλα κέξνο ηνπ εγθεθαιηθνχ ηζηνχ θαηαζηξέθεηαη, φπσο ζηελ πεξίπησζε 

ινηκψμεσλ, κεηαβνιηθψλ ή εθθπιηζηηθψλ αζζελεηψλ, νη νπνίεο είλαη ηθαλέο λα 

λεθξψζνπλ ηνλ εγθεθαιηθφ ηζηφ. Οη θξαληνεγθεθαιηθέο θαθψζεηο (ΚΔΚ) κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ άκεζε βιάβε-θαηαζηξνθή ηνπ εγθεθαιηθνχ ηζηνχ θαη αλάινγα ηελ 

έληαζε, ηνλ εληνπηζκφ θαη ηελ έθηαζε ηεο βιάβεο κπνξεί λα πξνθιεζεί νπνηνδήπνηε 

ζχλδξνκν αθαζίαο. Μηα ηδηαηηεξφηεηα πνπ έρνπλ κφλν ηα άηνκα κε ΚΔΚ είλαη φηη 

πνιχ ζπρλά κε ή θαη ρσξίο αθαζία ππάξρεη απψιεηα ηεο κάζεζεο απφ δηδαθηηθήο 

πιεπξάο. Δπηπιένλ, νη αλάπηπμε φγθσλ κπνξεί λα πξνθαιέζεη αιινηψζεηο πηέδνληαο 

ηνπο παξαθείκελνπο ηζηνχο θαη εκπνδίδνληαο ηελ θπθινθνξία κε απνηέιεζκα ηελ 

πξφθιεζε αθαζηψλ. 

 
          Σν πην ζπρλφ αίηην ηεο αθαζίαο είλαη ην εγθεθαιηθφ επεηζφδην. Καζψο ν 

εγθέθαινο κεηαβνιίδεη ή αληαιιάζεη ζξεπηηθέο νπζίεο θαη ζσκαηηθά απφβιεηα 

κεηαμχ ησλ λεπξψλσλ θαη ηνπ θπθινθνξηθνχ ζπζηήκαηνο, έλα εγθεθαιηθφ επεηζφδην 

κπνξεί λα δηαηαξάμεη ηελ θπζηνινγηθή ιεηηνπξγία ζηελ πεξηνρή πνπ ζα ζπκβεί. 

 

 

2.2.1  Δγθεθαιηθό επεηζόδην  

          Χο εγθεθαιηθφ επεηζφδην ινηπφλ νξίδεηαη ε βιάβε ηνπ εγθεθαιηθνχ ηζηνχ 

αγγεηαθήο αηηηνινγίαο (ΑΔΔ) πνπ πξνήιζε είηε απφ δηαθνπή ηεο παξνρήο ηνπ 

αίκαηνο ζηελ πάζρνπζα πεξηνρή (ηζραηκηθφ ΑΔΔ), είηε απφ αηκνξξαγία σο 

επαθφινπζν ηεο ξήμεο ελφο αγγείνπ (αηκνξξαγηθφ ΑΔΔ).  
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          Γηα λα θαηαιάβνπκε ηη ζπκβαίλεη ζην κπαιφ, ζα πξέπεη λα έρνπκε θάπνηα 

γλψζε ηνπ εγθεθαιηθνχ θπθινθνξηθνχ ζπζηήκαηνο. Όπσο θαη άιινη ηζηνί ζην ζψκα, 

νη λεπξψλεο βαζίδνληαη ζηε δηαδηθαζία ηνπ κεηαβνιηζκνχ, ή ζηελ αληαιιαγή 

ζξεπηηθψλ νπζηψλ θαη ζσκαηηθψλ απνβιήησλ κεηαμχ ηνπ θπθινθνξηθνχ ζπζηήκαηνο 

θαη ησλ λεπξψλσλ. Οη αξηεξίεο κεηαθέξνπλ ηα ζξεπηηθά ζπζηαηηθά ζην αίκα, φπσο 

νμπγφλν θαη γιπθφδε απφ ηε θαξδηά ζηνλ εγθέθαιν. Ο εγθέθαινο ρξεζηκνπνηεί ην 15 

– 20 % ηνπ αίκαηνο ηνπ ζψκαηνο, ελψ απνηειεί κφιηο ην 2% ηνπ ζσκαηηθνχ βάξνπο. 

Σα ζξεπηηθά ζπζηαηηθά δηαπεξλνχλ ηε κεκβξάλε ησλ ηξηρνεηδψλ αγγείσλ 

(αξηεξηδίσλ), δηαζρίδνπλ ην κεζνδηάζηεκα θαη κεηά δηαπεξλνχλ ηελ κεκβξάλε ησλ 

λεπξηθψλ θπηηάξσλ, ηα νπνία κεηαηξέπνπλ ηα ζξεπηηθά ζπζηαηηθά ζε απφβιεηα πνπ 

απνκαθξχλνληαη κέζσ ησλ θιεβψλ. Ζ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ θαξκάθσλ 

εμαξηάηαη απφ ηε δηαπεξαηφηεηα ηεο κεκβξάλεο ησλ ηξηρνεηδψλ αγγείσλ, ε νπνία 

είλαη αδηαπέξαζηε απφ πνιιέο νπζίεο ζπληζηψληαο ηνλ αηκαηνεγθεθαιηθφ θξαγκφ. 

          Γχν κεραληζκνί κπνξνχλ λα δηαηαξάμνπλ ηνλ κεηαβνιηζκφ. Ο έλαο είλαη ην 

ηζραηκηθφ εγθεθαιηθφ (ή ηζραηκία), πνπ είλαη δηαθνπή ηεο ξνήο ηνπ αίκαηνο ή θξάμηκν 

ησλ αξηεξηψλ, πνπ εκπνδίδεη ην αίκα λα θηάζεη ζε κηα πεξηνρή ηνπ εγθεθάινπ. Ο 

άιινο γεληθφο ηχπνο εγθεθαιηθνχ είλαη ε αηκνξξαγία, θαηά ηελ νπνία ε ξήμε κηαο 

αξηεξίαο πξνθαιεί ζπγθέληξσζε ηνπ αίκαηνο ζην γεηηνληθφ εγθεθαιηθφ ηζηφ. 

           Σα αίηηα ησλ ΑΔΔ είλαη πνιιά θαη ζπλήζσο έρνπλ ζρέζε κε βιάβεο ησλ 

ηνηρσκάησλ ησλ αηκνθφξσλ αγγείσλ νη νπνίεο ζπλήζσο εγθαζίζηαληαη αξγά ζην 

πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ. Ηδηαίηεξα ζπρλφ αίηην ηέηνησλ αγγεηαθψλ βιαβψλ είλαη ε 

ππέξηαζε αιιά δελ ζα πξέπεη λα ππνηηκνχκε θαη ηελ θαθή πγηεηλή (θάπληζκα, 

θαηάρξεζε αιθνφι, θαζηζηηθή δσή, θαθή δηαηξνθή). Σα αίηηα δηαθξίλνληαη ζε ζπγγελή 

θαη ζε επίθηεηα. πγγελή αίηηα είλαη θπξίσο νη αγγεηαθέο δπζπιαζίεο (αλεπξχζκαηα, 

αξηεξηνθιεβψδεηο επηθνηλσλίεο), νη ζπγγελείο παζήζεηο ηεο θαξδηάο, νη λφζνη ηνπ 

κεηαβνιηζκνχ (π.ρ. νκνθπζηηλνπξία) θαη ηνπ αίκαηνο (π.ρ. δξεπαλνθπηηαξηθή 

αλαηκία). Δπίθηεηα αίηηα είλαη: ελδνθαξδίηηδεο, ξεπκαηηθφο ππξεηφο, λφζνη ηνπ 

θνιιαγφλνπ (π.ρ. εξπζεκαηψδεο ιχθνο, αγγεηίηηδεο), ππεξηιηπηδαηκίεο, 

αξηεξηνπάζεηεο, ζξνκβνθιεβίηηδεο, θαξδηαθέο βαιβηδνπάζεηεο, ζαθραξψδεο 

δηαβήηεο, αζεξνζθιήξπλζε, θαξδηαθή εκβνιή, ππέξηαζε, δηαηαξαρέο ηεο πήμεο ηνπ 

αίκαηνο, ακπινείδσζε, θάπληζκα, αιθνφι θ.α. Έλαο αζζελήο πνπ πάζρεη απφ κηα 

απφ ηηο αλσηέξσ παζήζεηο δελ ζα παξνπζηάζεη ππνρξεσηηθά ΑΔΔ. Γηα ηνλ ιφγν 

απηφ είλαη ζθφπηκν λα αλαθεξφκαζηε ζε 'παξάγνληεο θηλδχλνπ γηα ΑΔΔ'. Ο θάζε 

παξάγνληαο απφ κφλνο ηνπ απμάλεη ηνλ θίλδπλν γηα ΑΔΔ. Αλ ζπλππάξρνπλ 
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πεξηζζφηεξνη απφ έλαο, ηφηε ε πηζαλφηεηα ν αζζελήο λα ππνζηεί ΑΔΔ απμάλεηαη. Ο 

θάζε παξάγνληαο θηλδχλνπ δξα δηαθνξεηηθά αιιά ην απνηέιεζκα είλαη πάληα ε 

δηαθνπή ηεο παξνρήο αίκαηνο ζε κηα πεξηνρή ηνπ ΚΝ (ηζραηκηθφ ΑΔΔ) ή ε ξήμε 

ελφο αγγείνπ κε επαθφινπζν έλα αηκνξξαγηθφ ΑΔΔ. Ζ δηαθνπή ηεο παξνρήο ηνπ 

αίκαηνο κπνξεί λα νθείιεηαη ζε έλαλ ζξφκβν ν νπνίνο π.ρ. πξνέξρεηαη απφ ηελ 

θαξδηά θαη ηαμίδεςε κέζσ ησλ κεγάισλ αγγείσλ σο ηνλ εγθέθαιν (εκβνιή). Αθφκε 

κπνξεί λα νθείιεηαη ζε ζξφκβν πνπ πξνέξρεηαη απφ έλα γεηηνληθφ ή αθφκε θαη απφ 

ην ίδην ην αγγείν (ζξφκβσζε). Ζ ξήμε ελφο αγγείνπ νθείιεηαη ζηελ πιεηνςεθία ησλ 

πεξηπηψζεσλ ζηηο αιινηψζεηο ησλ  ηνηρσκάησλ ησλ αγγείσλ πνπ πξνήιζαλ απφ 

ρξφληα ππέξηαζε. Αθφκε κπνξεί λα νθείιεηαη ζε αγγεηαθέο δπζπιαζίεο, ζε 

θξαληνεγθεθαιηθέο θαθψζεηο ή ζε άιιεο παζήζεηο ησλ ηνηρσκάησλ ησλ αγγείσλ 

(π.ρ. απηνάλνζα λνζήκαηα, ακπινείδσζε).  

          Ζ θιηληθή εηθφλα ελφο ΑΔΔ εμαξηάηαη απφ ηελ ιεηηνπξγία ηεο πεξηνρήο πνπ 

πιήηηεηαη. ε γεληθέο γξακκέο ηα αηκνξξαγηθά ΑΔΔ ζεσξνχληαη βαξχηεξα ησλ 

ηζραηκηθψλ. Απηφ γηαηί παξ' φιν πνπ ην αίκα πνπ δηαρέεη ηνλ εγθεθαιηθφ ηζηφ 

πξνθαιεί κηθξή ζρεηηθά βιάβε (ην αίκα είλαη ηνμηθφ γηα ηνλ εγθεθαιηθφ ηζηφ), 

θαηαιακβάλεη ρψξν πηέδνληαο ηνλ εγθέθαιν. Ο εγθέθαινο πεξηέρεηαη ζην θξαλίν θαη 

δελ έρεη ηελ δπλαηφηεηα κεηαηφπηζεο ζε άιιν ρψξν. Έηζη νπνηαδήπνηε αηηία 

πξνθαιεί πίεζε ζηνλ εγθεθάινπ κπνξεί λα ηνλ βιάςεη ζνβαξά. Ο ζάλαηνο κπνξεί 

λα επέιζεη άκεζα ιφγσ πίεζεο επί ηνπ ζηειέρνπο ηνπ εγθεθάινπ (πεξηπηψζεηο 

εγθνιεαζκψλ). Αλ ε αηκνξξαγία είλαη ηφζν κηθξή ψζηε λα κελ πξνθαιέζεη πηεζηηθά 

θαηλφκελα, ηφηε ε πξφγλσζε γηα ηνλ αζζελή είλαη ζρεηηθά θαιή θαη θηάλεη σο ηελ 

πιήξε απνθαηάζηαζε. Ζ βαξχηεηα ελφο ηζραηκηθνχ ΑΔΔ εμαξηάηαη απφ ην κέγεζνο 

θαη ηε ζεκαζία ηνπ αγγείνπ ζην νπνίν δηεθφπε ε αηκαηηθή ξνή. Απφθξαμε ηεο 

θαξσηίδαο πξνθαιεί εκηπιεγία, εκηαλαηζζεζία, εκηαλνςία, νιηθή αθαζία (ζε 

αξηζηεξή βιάβε). Απφθξαμε ηεο πξφζζηαο εγθεθαιηθήο αξηεξίαο κπνξεί λα 

πξνθαιέζεη ηνλ ζάλαην ή δηαηαξαρέο ηεο ζπλείδεζεο, κνλνπιεγία θπξίσο θάησ 

άθξνπ θ.α. Απφθξαμε ηεο κέζεο εγθεθαιηθήο αξηεξίαο κπνξεί λα πξνθαιέζεη 

εκηπιεγία, αθαζία, δηαηαξαρέο ηεο επηθξηηηθήο αηζζεηηθφηεηαο, εκηαλνςία θ.α. 

Απφθξαμε ηεο νπίζζηαο εγθεθαιηθήο αξηεξίαο κπνξεί λα πξνθαιέζεη εκηαλνςία, 

ζαιακηθά άιγε, νπηηθή αγλσζία θ.α. 

          Ζ δηάγλσζε ελφο ΑΔΔ είλαη θαη' εμνρήλ θιηληθή θαη ηίζεηαη κε βάζε ηα 

επξήκαηα κηαο ιεπηνκεξνχο λεπξνινγηθήο εμέηαζεο θαη ηνπ ηζηνξηθνχ ηνπ αζζελνχο. 

Όκσο θαζνξηζηηθή είλαη ε ζεκαζία ηεο αμνληθήο ηνκνγξαθίαο εγθεθάινπ (ΑΣΔ) εθ' 

φζνλ πνιιέο θνξέο είλαη δχζθνιν λα δηαρσξηζηεί θιηληθά έλα ηζραηκηθφ απφ έλα 
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αηκνξξαγηθφ ΑΔΔ. Ηδηαίηεξα ρξήζηκε είλαη θαη ε καγλεηηθή ηνκνγξαθία εγθεθάινπ, ε 

νπνία κπνξεί λα αλαδείμεη λσξίηεξα ηελ βιάβε, αιιά, ε ΑΣΔ πξνηηκάηαη γηα λα 

απνθιεηζηεί ελδνεγθεθαιηθή αηκνξξαγία. Αθνινχζσο ν αζζελήο ζα πξέπεη λα 

ππνβιεζεί ζε έλαλ πιήξε παξαθιηληθφ έιεγρν (αηκαηνινγηθέο εμεηάζεηο, 

ππεξερνγξάθεκα θαξδηάο θαη θαξσηίδσλ θ.α.) ψζηε λα απνθαιπθζνχλ νη 

παξάγνληεο θηλδχλνπ πνπ πξνθάιεζαλ ην ΑΔΔ. Ηδηαίηεξε πξνζνρή ζα πξέπεη λα 

δνζεί ζηηο πεξηπηψζεηο εθείλεο πνπ ε ζπκπησκαηνινγία ππνρσξεί πιήξσο κεηά απφ 

κεξηθέο ψξεο. Π.ρ. ν αζζελήο παξνπζηάδεη μαθληθά αδπλακία ελφο άθξνπ αιιά κεηά 

απφ κεξηθέο ψξεο ε κπτθή ηζρχο επαλέξρεηαη ζηα θπζηνινγηθά επίπεδα. Ο αζζελήο 

απηφο πηζαλφλ ππέζηε έλα παξνδηθφ ΑΔΔ. Οξίδεηαη σο παξνδηθφ ΑΔΔ ην επεηζφδην 

ζην νπνίν ε ζπκπησκαηνινγία απνδξάκεη εληφο 24 σξψλ. ηελ πιεηνςεθία ηνπο ηα 

παξνδηθά ΑΔΔ δηαξθνχλ πεξίπνπ κία ψξα. Οπζηαζηηθά πξφθεηηαη δειαδή γηα έλα 

κηθξφ ΑΔΔ θαη γηα ηνλ ιφγν απηφ ν αζζελήο ζα πξέπεη λα αληηκεησπηζηεί σο άηνκν 

πςεινχ θηλδχλνπ γηα ζνβαξφηεξν ΑΔΔ ζην κέιινλ. Λφγσ ησλ κφληκσλ αλαπεξηψλ 

πνπ κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ κεηά απφ έλα ΑΔΔ, ιακβάλεη ηδηαίηεξε ζεκαζία ε 

πξφιεςε. Όια ηα πγηή ελήιηθα άηνκα ζα πξέπεη λα ππνβάιινληαη πεξηνδηθά ζε 

ηαηξηθφ έιεγρν (check-up) ν νπνίνο λα πεξηιακβάλεη λεπξνινγηθή θαη θαξδηνινγηθή 

εμέηαζε, έιεγρν ηεο αξηεξηαθήο πίεζεο θαη αηκαηνινγηθέο εμεηάζεηο (ζάθραξν, 

ιηπίδηα αίκαηνο θ.α.). Φπζηθά ζα πξέπεη λα απνθεχγεηαη ην θάπληζκα θαη ην αιθνφι. 

 

2.2.1. α.  Ιζραηκηθό εγθεθαιηθό επεηζόδην  

          Όπσο εηπψζεθε λσξίηεξα, έλα ηζραηκηθφ εγθεθαιηθφ είλαη απφθξαμε κηαο 

αξηεξίαο πνπ εκπνδίδεη ην αίκα λα θηάζεη ζε πεξηνρέο ηνπ εγθεθάινπ. Ζ πην 

ζχλεζεο αηηία γηα ηελ απφθξαμε είλαη ε αζεξνζθιήξσζε, ε νπνία είλαη 

ζπγθέληξσζε θπηηάξσλ (π.ρ. Αηκνπεηαιίσλ) θαηά κήθνο ησλ αξηεξηαθψλ 

ηνηρσκάησλ θαη ζπζζψξεπζε ιηπαξψλ νπζηψλ (π.ρ ιηπηδίσλ) κέζα ζηνλ 

παξαθείκελν ζπλδεηηθφ ηζηφ. Έλαο άιινο παξάγνληαο πνπ ζα κπνξνχζε λα 

νδεγήζεη ζε ηζραηκηθφ εγθεθαιηθφ είλαη ε πςειή ρνιεζηεξφιε ή ην ππεξβνιηθφ ιίπνο 

ζην αίκα. Ζ αζεξνζθιήξσζε είλαη κε ηάζηκνο παξάγνληαο θηλδχλνπ, ελψ ε πςειή 

ρνιεζηεξίλε είλαη ηάζηκνο παξάγνληαο θηλδχλνπ. (Lezak, M. 2009)
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ΣΤΠΟΗ ΗΥΑΗΜΗΚΟΤ ΔΓΚΔΦΑΛΗΚΟΤ ΔΠΔΗΟΓΗΟΤ  

          Σα εγθεθαιηθά επεηζφδηα δηαθξίλνληαη ζε δχν ηχπνπο, ζηα ηζραηκηθά θαη ζηα 

αηκνξξαγηθά. Σα ηζραηκηθά δηαθξίλνληαη θαη απηά ζε δχν ηχπνπο, ηα ζξνκβσηηθά θαη 

ηα εκβνιηθά εγθεθαιηθά επεηζφδηα. 

          Σα ζξνκβσηηθά πξνθαινχληαη απφ ηελ ζπζζψξεπζε πιάθαο πνπ θξάδεη έλα 

αγγείν, ην νπνίν ζηε ζπλέρεηα γίλεηαη ζξφκβνο. Ο ζξφκβνο κπνξεί λα απνθξάμεη κία 

αξηεξία ζε κεξηθά ιεπηά ή θαη λα πάξεη πην πνιχ ρξφλν θαη λα ηελ απνθξάμεη 

ζηαδηαθά (κπνξεί θαη ζε εβδνκάδεο). Ζ δπζιεηηνπξγία εκθαλίδεηαη μαθληθά θαη ε 

ζνβαξφηεηα ηεο θαηάζηαζεο κεγαιψλεη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ (ιεπηά/ ψξεο/ 

κέξεο), δειαδή θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ ηειεπηαίσλ ζηαδίσλ ηεο ζπζζψξεπζεο ηεο 

πιάθαο. Ζ θαηάζηαζε απηή θαιείηαη πξννδεπηηθφ εγθεθαιηθφ θαη φηαλ θηάζεη ζηε 

κεγίζηε βιάβε ηφηε ιέγεηαη πιήξεο εγθεθαιηθφ. 

          Σα παξνδηθά ηζραηκηθά εγθεθαιηθά επεηζφδηα (TIA) είλαη νη πξνζσξηλέο 

δηαθνπέο ηεο ξνήο ηνπ αίκαηνο θαη ζπρλά είλαη ζεκάδηα επηθείκελεο ζξφκβσζεο. 

ηα εκβνιηθά επεηζφδηα, ιηπψδεο πιάθα θαη αηκνπεηάιηα απνθνιινφληαη απφ έλα 

αγγεηαθφ ηνίρσκα θαη κεηαθηλνχληαη ψζπνπ λα θηάζνπλ θαη λα 'θνιιήζνπλ' ζε κηα 

κηθξφηεξε εγθεθαιηθή αξηεξία. Ζ θιηληθή εθδήισζε ηεο εκβνιήο είλαη πην αηθλίδηα 

θαη ηαρχηεξε απφ ηελ εθδήισζε ηεο ζξφκβσζεο. 

          Σα παξνδηθά ηζραηκηθά εγθεθαιηθά επεηζφδηα δελ είλαη ηφζν ζπρλά ζηελ 

πεξίπησζε ηεο εκβνιήο θαη ζπλήζσο δελ ππάξρνπλ πξνεηδνπνηεηηθά ζεκάδηα . Σα 

αηκνξξαγηθά εγθεθαιηθά επεηζφδηα νθείινληαη ζηελ ζπζζψξεπζε αίκαηνο απφ κία 

ζπαζκέλε αξηεξία, φπνπ ην αίκα πιεκκπξίδεη ηελ επηθάλεηα ηνπ εγθεθάινπ ή 

εηζβάιεη ζηνλ εγθεθαιηθφ ηζηφ. Σέινο ηα ηζραηκηθά εγθεθαιηθά επεηζφδηα είλαη πην 

ζπρλά απφ ηα αηκνξξαγηθά. 

          Σερληθά ε ηζραηκία αθνξά ζηελ απφθξαμε κηαο αξηεξίαο ελψ ην έκθξαθην 

είλαη ε πξνθχπηνπζα λέθξσζε ηνπ εγθεθαιηθνχ ηζηνχ. Χζηφζν, ζηηο ηαηξηθέο 

αλαθνξέο, κπνξεί λα δνχκε ηνπο φξνπο λα ρξεζηκνπνηνχληαη ελαιιάμ φηαλ 

πξφθεηηαη γηα ηελ αλαγλψξηζε ηνπ είδνπο ηνπ εγθεθαιηθνχ. 

 

ΟΞΔΙΑ ΦΑΗ: Ζ επηθχιαμε γηα ηελ πξφγλσζε επηβάιιεηαη απφ ηε δηάζρηζε, 

πνπ είλαη κηα πξνζσξηλή αλαζηνιή ησλ ιεηηνπξγηψλ, ε νπνία εμαξηάηαη απφ δνκέο 

άζρεηεο απφ ην έκθξαθην. Πάλσ ζην έκθξαθην ζε άιιν εγθεθαιηθφ ηξαχκα, 

αλαπηχζζεηαη έλα πξήμηκν ηνπ πεξηβάιινληνο ηζηνχ, ιφγσ ηεο ζπζζψξεπζεο λεξνχ, 

πνπ νλνκάδεηαη νίδεκα. Θέιεη 2 έσο 3 κέξεο γηα λα αλαπηπρζεί πιήξσο θαη κία-δχν 

εβδνκάδεο γηα λα ππνρσξήζεη. Κάπνηεο θνξέο ην νίδεκα εμαπιψλεηαη ζε φιν ηνλ 
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εγθέθαιν. Δπηπιένλ ε κείσζε ηεο ξνήο ηνπ αίκαηνο επεθηείλεηαη θαη ζηα δχν 

εκηζθαίξηα, κεηά απφ κία κφλν απφθξαμε. Ζ ξνή ηεο κε εκθξαγκέλεο πιεπξάο 

βειηηψλεηαη ζεακαηηθά κέζα ζε δχν ή ηξεηο εβδνκάδεο. Σν νίδεκα θαη ε κε κεησκέλε 

ξνή αίκαηνο είλαη πηζαλφλ λα πξνθαιέζνπλ πξνζσξηλά γεληθεπκέλα ειιείκκαηα 

ζηνπο πεξηζζφηεξνπο αζζελείο.  

ΥΡΟΝΙΑ ΦΑΗ: Καζψο ν λεπξηθφο ηζηφο ηνπ θινηνχ δελ αλαπιάζεηαη, ην 

έκθξαθην απνηειεί κηα κφληκε λεπξνινγηθή πάζεζε. Οη ινγνζεξαπεπηέο ζπρλά 

θαζπζηεξνχλ κέρξη 2 θαη 3 εβδνκάδεο κεηά ην επεηζφδην γηα λα θάλνπλ πιήξε 

εμέηαζε, ψζπνπ λα εθδεισζεί ε ζπγθεθξηκέλε δηαηαξαρή. Γηα κηα καθξά πεξίνδν, ε 

ρξφληα δπζιεηηνπξγία ζεσξείηαη φηη πξνθαιείηαη απνθιεηζηηθά απφ ην κέγεζνο θαη ην 

ζεκείν ηνπ εκθξάθηνπ. Χζηφζν, κειέηεο ηνπ εγθεθαιηθνχ κεηαβνιηζκνχ δείρλνπλ κηα 

πην πεξίπινθε εηθφλα ηεο παζνθπζηνινγίαο ιφγσ ησλ απψηεξσλ ζπλεπεηψλ ζε 

θάπνηα απφζηαζε απφ ην έκθξαθην. Υξφληα κεηά ηελ πεξίνδν ηεο δηάζρηζεο, έλαο 

αζζελήο κπνξεί αθφκε λα έρεη κεησκέλε ξνή αίκαηνο. Απηή ε κείσζε ηεο ξνήο ηνπ 

αίκαηνο θαιείηαη ππνδηάρπζε, έλαο φξνο πνπ θπξίσο ζπλδέεηαη κε ηελ αλεπαξθή 

θαξδηαθή ιεηηνπξγία. Ζ απνθαηάζηαζε ηεο ξνήο ηνπ αίκαηνο πνπ πεξηγξάθεθε 

πξνεγνπκέλσο θαιείηαη επαλαδηάρπζε. Ζ ειαηησκέλε ξνή αίκαηνο κεηψλεη ην 

κεηαβνιηζκφ (θαιείηαη ππνκεηαβνιηζκφο πξνθχπηεη ζε γεηηνληθφ θινηφ ηνπ ίδηνπ 

εκηζθαηξίνπ θαη ζε θάπνηεο ππνθινηψδεηο πεξηνρέο. Πάλσ απφ ηνπο κηζνχο 

αθαζηθνχο αζζελείο παξνπζίαζαλ ππνκεηαβνιηζκφ ζηελ αξηζηεξή πξνκεησπηαία 

πεξηνρή. Γεληθά, έλαο ηχπνο ρξφλησλ ζπκπησκάησλ κπνξεί λα απνδνζεί ζηε βιάβε 

ηνπ ηζηνχ θαη ζ' απηέο ηηο απψηεξεο απλέπεηεο. Οη κεησπηαίεο απψηεξεο ζπλέπεηεο 

είλαη ελδεηθηηθέο θαη ηεο πξνζπάζεηαο ηνπ εγθεθάινπ λα πξνζαξκνζηεί ζην 

έκθξαθην ησλ πεξηνρψλ γιψζζαο.  

 

2.2.1. β. Αηκνξξαγηθό εγθεθαιηθό επεηζόδην  

          Ζ αηκνξξαγία είλαη ζπαζκέλε αξηεξία πνπ αλαγθάδεη ην αίκα λα πιεκκπξίζεη 

ηελ επηθάλεηα ηνπ εγθεθάινπ ή λα εηζβάιιεη ζηνλ εγθεθαιηθφ ηζηφ. Ζ ζπζζψξεπζε, 

πνπ νλνκάδεηαη αηκάησκα, είλαη κηα ηαρέσο εθηεηλφκελε κάδα πνπ εθηνπίδεη θαη 

ζπκπηέδεη ηηο παξαθείκελεο δνκέο. Σα θνηλά αξρηθά ζπκπηψκαηα απηήο ηεο αηθλίδηαο 

“ρσξνθαηαθηηηηθήο αιινίσζεο” είλαη βαζαληζηηθφο πνλνθέθαινο, λαπηία θαη εκεηφο. 

Μηα αηκνξξαγία κπνξεί λα πξνθιεζεί απφ θάπνην θπζηθά απνδπλακσκέλν αγγεηαθφ 

ηνίρσκα ή απφ ηε ξήμε αξηεξηψλ θαηά ηε δηάξθεηα ηξαπκαηηθήο βιάβεο. (Lezak, M. 

2009) 
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          Οη αηκνξξαγίεο ηαμηλνκνχληαη αλάινγα κε ην ζεκείν πνπ εθδειψλνληαη. Απηή 

πνπ εκθαλίδεηαη θπξίσο ζε αζζελείο κε πςειή αξηεξηαθή πίεζε, ε ελδνεγθεθαιηθή 

αηκνξξαγία εηζβάιιεη ζε βαζηέο πεξηνρέο ηνπ ζαιάκνπ, ηεο έζσ θάςαο θαη ηνπ 

θαθνεηδνχο ππξήλα ή ησλ βαζηθψλ γαγγιίσλ. ρεδφλ νη κηζέο απφ απηέο ηηο 

πεξηπηψζεηο ράλνπλ ηηο αηζζήζεηο ηνπο ζε κεξηθά ιεπηά ή ψξεο κεηά ηε ξήμε, ε 

νπνία ζα επηηαρπλζεί απφ κηα μαθληθή αχμεζε ηεο αξηεξηαθήο πίεζεο θαηά ηε 

δηάξθεηα ζσκαηηθήο δξαζηεξηφηεηαο ή ζπλαηζζεκαηηθνχ ζηξεο. Οη θιάδνη ηνπ θχθινπ 

ηνπ Willis θαη ε βαζηθή αξηεξία είλαη πην επηξξεπείο. Ζ θαξκαθεπηηθή αγσγή κεηψλεη 

ην νίδεκα θαη ηελ αξηεξηαθή πίεζε θαη ε ρεηξνπξγηθή εθθέλσζε ηνπ αηκαηψκαηνο 

είλαη δπλαηή κφλν απφ θάπνηεο πεξηνρέο. 

 

2.2.2  Κξαληνεγθεθαιηθή θάθωζε ηνπ εγθεθάινπ  

          Ζ θξαληνεγθεθαιηθή θάθσζε είλαη έλαο ηξαπκαηηζκφο ηνπ θξαλίνπ θαη ηνπ 

εγθεθάινπ. Μπνξεί λα είλαη θιεηζηή, πνπ ζεκαίλεη φηη ν εγθέθαινο δελ εθηίζεηαη ή 

δελ θηλδπλεχεη λα εθηεζεί ζην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ, ή αλνηρηή, φηαλ ν εγθέθαινο 

εθηίζεηαη ζην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ. ηελ θιεηζηή θάθσζε κπνξεί λα ζπλππάξρεη θαη 

θάηαγκα θξαλίνπ, ελψ ζηελ αλνηρηή ππάξρεη πάληα. ηελ θξαληνεγθεθαιηθή θάθσζε 

κπνξεί λα ζπλππάξρεη θαη αηκάησκα. Σν αηκάησκα ιέγεηαη επηζθιεξίδην, φηαλ 

βξίζθεηαη έμσ απφ ηελ ζθιεξή κήληγγα ηνπ εγθεθάινπ. Όηαλ ππάξρεη αηκάησκα 

αλάκεζα ζηελ ζθιεξή κήληγγα θαη ηνλ εγθέθαιν ηφηε ιέγεηαη ππνζθιεξίδην, ελψ 

φηαλ ην αηκάησκα βξίζθεηαη κέζα ζηνλ εγθέθαιν ιέγεηαη ελδνεγθεθαιηθφ. Ο 

αλζξψπηλνο εγθέθαινο είλαη πνιχ επαίζζεηνο θαη πξνζηαηεχεηαη θαιά απφ ηηο 

θαθψζεηο. Δίλαη ζηελά πεξηβεβιεκέλνο απφ κεκβξάλεο (ηηο κήληγγεο), κέζα ζην 

ζθιεξφ θξαλίν ην νπνίν θαιχπηεηαη επηπιένλ απφ κπτθφ ρηηψλα. Σα θχηηαξα πνπ 

απνηεινχλ ηνλ εγθέθαιν είλαη εχζξαπζηα θαη κπνξεί εχθνια λα ηξαπκαηηζηνχλ, αλ 

ηελησζνχλ ή ζθηζηνχλ. Απηφ ζπκβαίλεη φηαλ έλα ρηχπεκα ζην θεθάιη πξνθαιέζεη ηελ 

ζχγθξνπζή ηνπ εγθεθάινπ κε ηελ ζθιεξή θαη αλψκαιε εζσηεξηθή επηθάλεηα ησλ 

νζηψλ, κέζα ζην θξαλίν. Σν πξήμηκν πνπ παξαηεξείηαη κεηά απφ θάζε θάθσζε, 

πηέδεη αθφκε πεξηζζφηεξν ηα θχηηαξα θαη κεηψλεη ηε ξνή ηνπ αίκαηνο. Ζ επαξθήο ξνή 

θαη νμπγφλσζε είλαη δσηηθήο ζεκαζίαο γηα ηα θχηηαξα ηνπ εγθεθάινπ. Οπνηαδήπνηε 

ζηέξεζή ηνπο πξνθαιεί αθφκε κεγαιχηεξε βιάβε. (Lezak, M. 2009) 

          Ζ παξνπζία θξαληνεγθεθαιηθήο θάθσζεο δηαπηζηψλεηαη απφ ην ηζηνξηθφ 

ρηππήκαηνο ζην θεθάιη θαη/ή απφ ηελ παξνπζία θπζηθψλ ελδείμεσλ ηξαχκαηνο ζην 

θεθάιη, φπσο είλαη ηα ζιαζηηθά ηξαχκαηα, γδαξζίκαηα, ή κειαληέο ηνπ θξαλίνπ ή ηνπ 

πξνζψπνπ. Αίκα ή εγθεθαινλσηηαίν πγξφ (ΔΝΤ) πνπ ξέεη απφ ηελ κχηε ή ην απηί 
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κπνξεί λα δειψλεη ηξαχκα ηνπ θξαλίνπ. Σφζν ην ζεκείν Battle (κειαληά πίζσ απφ ην 

απηί), φζν θαη νη κειαληέο ησλ βιεθάξσλ, είλαη ελδεηθηηθά θαηαγκάησλ ηεο βάζεο ηνπ 

θξαλίνπ θαη ζίγνπξα ζεκεία θξαληνεγθεθαιηθήο θάθσζεο. Δπηπιένλ, κπνξεί λα 

ππάξρνπλ λεπξνινγηθά πξνβιήκαηα, απηά κπνξεί λα είλαη γεληθά, φπσο ην θψκα, ν 

ιήζαξγνο ή ε ππλειία, ή νη επηιεπηηθέο θξίζεηο, θαη/ή εζηηαθά, (εληνπηζκέλα), φπσο 

παξάιπζε ελφο ρεξηνχ θαη/ή πνδηνχ, ή δηαηαξαρέο ηεο νκηιίαο. 

          Γηαγλσζηηθέο εμεηάζεηο φπσο ε αμνληθή ηνκνγξαθία, ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ 

πξνζπάζεηα γηα λα εληνπηζηεί ελδερφκελε νξγαληθή βιάβε πνπ πξνθιήζεθε απφ ην 

ηξαχκα. Απηή κπνξεί λα είλαη ζξφκβνη αίκαηνο (αηκάησκα), θάηαγκα θξαλίνπ. Αλ 

εληνπηζηνχλ, απηέο νη αλσκαιίεο κπνξεί λα ζεκαίλνπλ φηη απαηηείηαη εηδηθή 

ρεηξνπξγηθή ζεξαπεία. Χζηφζν, ε επέκβαζε κπνξεί κφλν λα κεηψζεη ηελ πίεζε ζηνλ 

εγθέθαιν, αιιά δελ κπνξεί λα βειηηψζεη ην εγθεθαιηθφ νίδεκα ή ηελ βιάβε ησλ 

εγθεθαιηθψλ θπηηάξσλ.  

          Όηαλ ην θεθάιη δερηεί έλα ηζρπξφ ρηχπεκα, νη κήληγγεο θαη ην θξαλίν 

ιεηηνπξγνχλ σο πξνζηαηεπηηθφ θξάγκα ζην νίδεκα πνπ επαθνινπζεί. Σν εγθεθαιηθφ 

νίδεκα κπνξεί λα πξνθαιέζεη αχμεζε ηεο πίεζεο ζην θξαλίν, κε απνηέιεζκα ηελ 

αχμεζε ηεο ελδνθξάληαο πίεζεο. Έλα άιιν αίηην ηεο απμεκέλεο ελδνθξάληαο πίεζεο 

πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ εγθεθαιηθή βιάβε είλαη ηα αηκαηψκαηα. Τπάξρεη ρψξνο κέζα 

ζην θξαλίν, ηφζνο φζνο αθξηβψο ρξεηάδεηαη γηα ηνλ εγθέθαιν, ην εγθεθαινλσηηαίν 

πγξφ θαη ην αίκα. Οπνηαδήπνηε αχμεζε ηεο κάδαο ή ηνπ φγθνπ, βιάπηεη ηνπο 

λεπξψλεο θαη κεηψλεη ηελ παξνρή αίκαηνο ζηνλ εγθέθαιν. 

 

2.2.3  Όγθνο ηνπ εγθεθάινπ  

          Έλαο φγθνο (ή λενπιαζία) είλαη κηα αλψκαιε κάδα ηζηνχ πνπ πξνθαιείηαη απφ 

απμεκέλν ξπζκφ ζηελ αλαπαξαγσγή θπηηάξσλ. Ζ λενπιαζία είλαη κηα 

ρσξνθαηαθηεηηθή αιινίσζε πνπ πηέδεη ηνπο παξαθείκελνπο ηζηνχο θαη εκπνδίδεη ηελ 

θπθινθνξία. Οη θαινήζεηο φγθνη δελ εμαπιψλνληαη ζε άιια ζεκεία ηνπ ζψκαηνο θαη 

δελ επαλεκθαλίδνληαη. Χζηφζν, ζηνλ εγθέθαιν κπνξεί λα κεγαιψζνπλ ηφζν ψζηε 

λα θαηαζηνχλ επηθίλδπλνη. Οη θαθνήζεηο ή θαξθηληθνί φγθνη εμαπιψλνληαη 

αλεμέιεγθηνη θαη είλαη αλζεθηηθνί ζηε ζεξαπεία. Μπνξεί λα εμαπισζνχλ ζε άιια 

ζεκεία ηνπ ζψκαηνο κέζσ ηνπ αίκαηνο (κεηάζηαζε).  

          Σα πξψηα ζπκπηψκαηα ησλ θαθνήζσλ λενπιαζηψλ ζπλήζσο αθνξνχλ ζε 

γεληθέο κεηψζεηο ιεηηνπξγίαο. Όπσο θαη ε αηκνξξαγία, ε ρσξνθαηαθηεηηθή πίεζε 

πξνθαιεί πνλνθέθαιν, λαπηία θαη εκεηφ. Μπνξεί λα ππάξμνπλ αηζζεηηθέο βιάβεο θαη 

ακβιεία λνεηηθή ιεηηνπξγία. Καη αλ ν φγθνο κπνξέζεη λα κεγαιψζεη, ε βιάβε κπνξεί 
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λα εμειηρζεί ζε ιήζαξγν ή θψκα. Οη ζπγθεθξηκέλεο δπζιεηηνπξγίεο εμαξηψληαη απφ 

ην ζεκείν θαη κπνξεί λα πεξηιακβάλνπλ απψιεηα αθνήο ή φξαζεο φηαλ ππάξρεη 

πίεζε ζηα αθνπζηηθά ή νπηηθά θξαληαθά λεχξα. Γηα λα πξνζδηνξηζηεί αλ ν φγθνο είλαη 

θαινήζεο ή θαθνήζεο, ν παζνινγναλαηφκνο ζα θάλεη βηνςία θαηά ηε νπνία 

αθαηξνχληαη ηζηφο ή θχηηαξα απφ ην ζψκα κε κηα βειφλα γηα λα εμεηαζηνχλ ζην 

κηθξνζθφπην. Σν θχηηαξν ελφο θαινήζνπο φγθνπ είλαη παξφκνηα κε ηνλ ηζηφ απφ ηνλ 

νπνίν πξνέξρνληαη. Σα θχηηαξα ελφο θαθνήζνπο φγθνπ είλαη ιηγφηεξν αλαγλσξίζηκα. 

Γηα πεξηνρέο πνπ είλαη δχζθνιν λα πξνζεγγηζζεί κπνξεί λα γίλεη θαζνδεγνχκελε 

βηνςία, κε ηε βνήζεηα λεπξναπεηθνληζηηθψλ ηερληθψλ, φπσο ε ππνινγηζηηθή 

ηνκνγξαθία ή ππέξερνο πνπ βνεζνχλ ην γηαηξφ λα παξαθνινπζεί ηελ θίλεζε ηεο 

βειφλαο. Μηα άιιε λέα κέζνδνο είλαη ε ρξήζε πνιχ ιεπηψλ βεινλψλ, πνπ θαιείηαη 

ζηεξενηαθηηθή βηνςία. 

          Πξαγκαηνπνηήζεθε έξεπλα γηα λα δηαπηζησζεί αλ κηα θαζνδεγνχκελε 

ζηεξενηαθηηθή βηνςία ζην αξηζηεξφ εκηζθαίξην πξνθαιεί επηδείλσζε ησλ γισζζηθψλ 

ιεηηνπξγηψλ. Ζ γιψζζα αμηνινγήζεθε κε ηα βαζηθά ηεζη αθαζίαο πξηλ θαη κεηά ηε 

ιήςε δείγκαηνο βηνςίαο. Σα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη απηή ε ζπγθεθξηκέλε 

δηαδηθαζία βηνςίαο θέξεη 9% θίλδπλν πξφθιεζεο βιάβεο ζηηο γισζζηθέο ιεηηνπξγίεο, 

αλ ν αζζελήο δελ είλαη αθαζηθφο πξνεγρεηξηηηθά, ππάξρεη ζνβαξφο θίλδπλνο 

εκθάληζεο ηεο αθαζίαο. Δπίζεο ε ζσηεξία γηα φγθν ζηνλ εγθέθαιν εγρείξηζε κπνξεί 

λα πξνθαιέζεη αθαζία. 

 

2.2.4  Δζηηαθή θινηώδεο αηξνθία  

          Έρνπλ εθθξαζηεί θάπνηεο ακθηζβεηήζεηο ζρεηηθά κε ην αλ θάπνηεο άιιεο 

λεπξνπαζνινγίεο εηδηθά νη πξννδεπηηθέο, πξνθαινχλ αθαζία. Ζ παξνδνζηαθή ζέζε 

ηεο ινγνζεξαπείαο παξνπζηάδεηαη ζηε δήισζε ηνπ “Rosenbek θαη άιισλ” φηη ε 

αθαζία ζηνπο ελήιηθεο “δελ πθέξπεη αιιά εθξήγλπηαη”. Απηφ βαζίδεηαη ζηελ 

δεδεισκέλε γισζζηθή ηδηαηηεξφηεηα ηεο αθαζίαο πνπ νθείιεηαη ζηα εγθεθαιηθά θαη 

κηα παξαδνζηαθή ζπζρέηηζε ησλ πξννδεπηηθψλ αζζελεηψλ κε γεληθέο λνεηηθέο 

βιάβεο. Χζηφζν, θάπνηεο εληαηηθέο κειέηεο ησλ πξννδεπηηθψλ αζζελεηψλ νδήγεζαλ 

ζε κηα ζεκαληηθή αλαθάιπςε φηη ε βιάβε κπνξεί λα είλαη πην εζηηαζκέλε απ' φ,ηη 

ζεσξείην παιηφηεξα. Μηα αξθεηά ζπγθεθξηκέλε βιάβε κπνξεί λα πξνθχςεη απφ κηα 

πξννδεπηηθή αζζέλεηα. Απηνχ ηνπ ηχπνπ ε αλαθάιπςε είλαη έλαο ιφγνο πνπ ν 

νξηζκφο ηεο αθαζίαο δελ πεξηιακβάλεη ζπγθεθξηκέλε αηηηφηεηα.  

          Ζ πξσηνπαζήο πξννδεπηηθή αθαζία ή “αθαζία ρσξίο άλνηα” είλαη κηα 

κεκνλσκέλε γισζζηθή βιάβε κε ζρεηηθή δηαηήξεζε άιισλ γλσζηηθψλ ηθαλνηήησλ. 
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Ζ πξσηνπαζήο πξννδεπηηθή αθαζία ζπλήζσο μεθηλά σο δπζθνιία ζε ζπγθεθξηκέλε 

γισζζηθή ιεηηνπξγία θαη κεηά εμαπιψλεηαη θαη ζε άιιεο γισζζηθέο ιεηηνπξγίεο. Σν 

πξψην πην ζχλεζεο έιιεηκκα είλαη ε εζθαικέλε νλνκαζία. Καηά ηνλ ηξίην ρξφλν 

κεηά ηελ εκθάληζε ησλ ζπκπησκάησλ, νη πεξηπηψζεηο είλαη αξθεηά εηεξνγελείο. 

Πεξίπνπ 45% έρνπλ ζνβαξφ έιιεηκκα θαηνλνκαζίαο, 30% έρνπλ ήπην έιιεηκκα 

θαηνλνκαζίαο ελψ νη ππφινηπεο δελ έρνπλ θαλέλα έιιεηκκα θαηνλνκαζίαο ηα πξψηα 

δχν ρξφληα. Οη δπζθνιίεο ζηελ αλάγλσζε εκθαλίδνληαη κεηά ηνλ ηέηαξην ή ηνλ 

πέκπην ρξφλν. Έηζη ην θιαζηθφ πνιππαξαγνληηθφ έιιεηκκα δελ επεξεάδεη 

απαξαίηεηα ηε δηάγλσζε ηεο αθαζίαο ζε πξψηκα ζηάδηα. 

          Κάπνηνη εξεπλεηέο ζεσξνχλ φηη ε κεκνλσκέλε γισζζηθή βιάβε κπνξεί λα 

δηαξθέζεη ηνπιάρηζηνλ ρξφληα, πξηλ αξρίζεη ε εμέιημε ηεο άλνηαο.  

          Απηέο νη ζπγθεθξηκέλεο βιάβεο είλαη πηζαλέο, αθνχ νη πξννδεπηηθέο 

παζνινγίαο κπνξνχλ λα εληνπηζηνχλ ζε κηα πεξηνρή κεγέζνπο ελφο εκθξάθηνπ. Οη 

παζνινγναλαηφκνη κπνξνχλ λα αλαθέξνληαη ζε ινβηαίν εθθπιηζκφ κε νθεηιφκελν 

ζε Alzheimer. Ζ βιάβε κπνξεί λα είλαη ακθίπιεπξε, αιιά κε ηε κηα πιεπξά λα έρεη 

κεγαιχηεξε βιάβε απφ ηελ άιιε. ηε λεπξναπεηθφληζε, ν εθθπιηζκφο εκθαλίδεηαη 

σο αηξνθία ή ζπξξίθλσζε ελφο ηκήκαηνο ηνπ εγθεθάινπ. Οη εζσηεξηθνί ρψξνη ή 

θνηιίεο κεγεζχλνληαη, ιφγσ ηεο απμεκέλεο κάδαο ηεο παξαθείκελεο εγθεθαιηθήο 

νπζίαο. Ζ αηξνθία εκθαλίδεηαη επίζεο σο δηεπξπκέλε αχιαθα ή δηάζηεκα κεηαμχ ησλ 

εγθεθαιηθψλ ειίθσλ. Με ηελ πξσηνπαζή πξννδεπηηθή αθαζία, ε βιάβε είλαη 

επηθεληξσκέλε ζηε πεξηζηινχεηα πεξηνρή ηνπ αξηζηεξνχ εκηζθαηξίνπ. Ζ χπαξμε 

εζηηαζκέλεο πξννδεπηηθήο λεπξνπαζνινγίαο δείρλεη φηη ε αθαζία θαη άιιεο 

ζπγθεθξηκέλεο γλσζηηθέο δηαηαξαρέο κπνξεί πξάγκαηη λα πθέξπνπλ. (G. Albyn Davis , 

Nάζηνο ζει.53) 
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Κ Δ Φ Α Λ Α Η Ο  3 ν  

 ύ λ δ ξ ν κ α  α θ α ζ η ώ λ  

          Ο ηχπνο ηνπ αθαζηθνχ ζπλδξφκνπ ζρεηίδεηαη ζε κεγάιν βαζκφ κε ηελ ζέζε 

βιάβεο πνπ ην πξνθάιεζε θαη ζε κηθξφηεξν βαζκφ κε ην κέγεζνο ηεο βιάβεο, ηελ 

ειηθία, θαη ηελ γεληθή πγεία ηνπ αηφκνπ πνπ ην ππέζηε. 

          Πέξα απφ ηα θχξηα ζπκπηψκαηα ηεο αθαζίαο ππάξρνπλ νξηζκέλεο βαζχηεξεο 

δπζθνιίεο κε δχν πιεπξέο ηεο γιψζζαο, ηελ αλάθιεζε θαη ηελ αθνπζηηθή 

θαηαλφεζε. Ζ αθαζία είλαη κηα γισζζηθή δηαηαξαρή θαη φρη κηα δηαηαξαρή ηεο 

νκηιίαο, έηζη πξέπεη λα δνζεί έκθαζε θαη ζηνπο άιινπο γισζζηθνχο ηξφπνπο , 

πξφζζεηα ζηνλ πξνθνξηθφ ιφγν. Έηζη ε νκηιία , ε θαηαλφεζε , ε αλάγλσζε, ε 

γξαθή θαη ε επαλάιεςε ζπκπεξηιακβάλνληαη ζηε δηαρψξηζε ησλ αθαζηθψλ 

ζπλδξφκσλ. Κάπνηνη αζζελείο έρνπλ κεγαιχηεξε δπζθνιία ζηελ εχξεζε ιέμεσλ (π.ρ 

αλνκία) απ' φ,ηη ζην ζρεκαηηζκφ πξνηάζεσλ (π.ρ αγξακκαηηζκφο), ελψ άιινη 

αζζελείο έρνπλ κεγαιχηεξε δπζθνιία ζηηο πξνηάζεηο απ' φ,ηη ζηηο ιέμεηο. 

Γλσξίδνπκε επίζεο φηη νπίζζηεο βιάβεο ηνπ αξηζηεξνχ εκηζθαηξίνπ (θξνηαθηθνί, 

βξεγκαηηθνί θαη ηληαθνί ινβνί) πξνθαινχλ αθαζίεο κε ξένληα ιφγν. Βιάβεο ζην 

εκπξφζζην ε κεησπηαίν ινβφ πξνθαινχλ αθαζίεο κε κε ξένληα ιφγν. Σα παξαπάλσ 

δελ είλαη απφιπηα θαζψο ππάξρνπλ αζζελείο κε βιάβεο ζηελ πεξηνρή, νη νπνίνη 

μεπεξλνχλ εληειψο ηηο δπζθνιίεο ηνπο, ελψ ππάξρνπλ αζζελείο κε κηθξή γισζζηθή 

δπζθνιία ελψ έρνπλ κεγάιεο έθηαζεο πεξηνρή κε βιάβε. ηελ αθαζία ζπλήζσο 

πιήηηεηαη ην αξηζηεξφ εκηζθαίξην, αθφκα θαη ζηνπο αξηζηεξφρεηξεο, παξφιν πνπ νη 

βιάβεο δεμηνχ εκηζθαηξίνπ κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ αθαζία ζε αξηζηεξφρεηξεο θαη 

αθφκα πην ζπάληα ζε δεμηφρεηξεο. 

          Πξέπεη αθφκα λα ζπκπιεξσζεί φηη νη αθαζίεο είλαη απνηέιεζκα 

ππνθινηψδνπο εγθεθαιηθήο βιάβεο παξά θινηψδνπο θαη φηη επίζεο βιάβεο ζηα 

βαζηθά γάγγιηα θαη ζηνλ αξηζηεξφ ζάιακν έρνπλ σο απνηέιεζκα αθαζηθέο 

ζπκπεξηθνξέο. 

          Έρεη παξαηεξεζεί φηη νη αθαζηθνί αζζελείο έρνπλ ζπγθεθξηκέλνπο 

δηαρσξηζκνχο ζε ζρέζε κε ηα γισζζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο γισζζηθήο παξαγσγήο. 

Γηα παξάδεηγκα,  

Έλα ζχλδξνκν είλαη έλα επαλαιακβαλφκελν κνληέιν ζπκπησκάησλ. Ζ ηζηνξία ηεο 

αθαζηνινγίαο βξίζεη ζπκπησκάησλ γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ δηαθνξεηηθψλ ηχπσλ 

αθαζίαο. Σα αθαζηθά άηνκα δηαθέξνπλ αλάινγα κε ηα δχν είδε απζφξκεηεο ιεθηηθήο 

παξαγσγήο.  
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          Έρνπκε ινηπφλ ηε δηάθξηζε ζε κε ξένπζα αθαζία, ζηελ νπνία νη αζζελείο 

παξάγνπλ ιέμεηο απ' φ,ηη ζπλήζσο, ε εθθνξά θάζε ιέμεο ή θξάζεο είλαη εμαηξεηηθά 

δχζθνιε, έηζη ν αθξναηήο ζα πξέπεη λα είλαη ππνκνλεηηθφο. Οη δπζρεξείο κε 

ξένπζεο αθαζίεο ζπρλά πεξηιακβάλνπλ πξφβιεκα κε ηε γξακκαηηθή. Ζ 

ζπκπεξηθνξά είλαη ζπλήζσο έλα ζχκπησκα παξάιεηςεο πνπ νλνκάδεηαη 

αγξακκαηηζκφο, ζηνλ νπνίν θάπνηνη ηχπνη γισζζηθψλ κνλάδσλ ηείλνπλ λα βγαίλνπλ 

απφ ην πιαίζην ησλ θξάζεσλ.  

          Σν άιιν γεληθφ είδνο θαιείηαη ξένπζα αθαζία, ζηελ νπνία νη αζζελείο κηινχλ 

κε ζπλερείο πιήξεηο πξνηάζεηο. Σν πξφβιεκα είλαη ζηελ επηινγή ησλ ιέμεσλ. Οη 

αζζελείο είηε δπζθνιεχνληαη λα βξνπλ ηε ιέμε πνπ ζέινπλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ή 

θάλνπλ πνιιά ιάζε ζηελ εχξεζε ηεο ιέμεο. Με ηελ ήπηα κνξθή ξένπζαο αθαζίαο, νη 

αζζελείο επηθνηλσλνχλ ζρεηηθά θαιά, φκσο δπζθνιεχνληαη λα βξνπλ ζπλεζηζκέλεο 

ιέμεηο θάπνηεο θνξέο. Όηαλ δελ κπνξνχλ λα αλαθαιέζνπλ κηα ιέμε, ζπρλά 

θαηαθεχγνπλ ζε αζάθεηεο ή πεξηθξάζεηο. Έλαο άιινο ηχπνο ξένπζαο παξαγσγήο, ε 

ηδηνγισζζία, δε βγάδεη λφεκα. Ο ιφγνο έρεη ηε κνξθή θπζηνινγηθψλ δειψζεσλ θαη 

εξσηήζεσλ, αιιά πεξηέρεη παξαθαζίεο πνπ κεηαηξέπνπλ ηηο εθθξάζεηο ζε αλνεζίεο. 

Δίλαη ζρεδφλ ην αληίζεην ηνπ αγξακκαηηζκνχ. Οη κε ξένπζεο αθαζίεο πξνθαινχληαη 

ζπλήζσο απφ βιάβε ζηελ πξφζζηα πεξηνρή, ελψ νη ξένπζεο αθαζίεο ζπλήζσο 

πξνθαινχληαη απφ βιάβε ησλ νπίζζησλ πεξηνρψλ. 

 

          ην πην θνηλφ ζχζηεκα ηαμηλφκεζεο, ηα βαζηθά ζχλδξνκα δηαθνξνπνηνχληαη 

αλάινγα κε ηξία ζεκαληηθά ζηνηρεία:  

1) Σε ζνβαξφηεηα ηνπ ειιείκκαηνο θαηαλφεζεο.  

2) Σα γισζζνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο απζφξκεηεο ιεθηηθήο έθθξαζεο  

3) Σελ ηθαλφηεηα επαλάιεςεο ζε ζχγθξηζε κε ηελ απζφξκεηε έθθξαζε.  

 

          Έλα βαζηθφ ζχκπησκα κπνξεί λα πξνεηδνπνηήζεη ην γηαηξφ γηα ηελ 

πηζαλφηεηα έλαο αζζελήο λα έρεη έλα ζπγθεθξηκέλν ζχλδξνκν αθαζίαο. Πξάγκαηη, νη 

εξεπλεηέο πνπ δελ ζπκθσλνχλ κε ηελ θνηλή ηαμηλφκεζε, κπνξνχλ λα ηαμηλνκνχλ 

ηνπο αζζελείο αλάινγα κε ην βαζηθφ ζχκπησκα (π.ρ αγξακκαηηθή αθαζία). 

           Δδψ πεξηγξάθνληαη ηα ζχλδξνκα γηα λα θαηαδείμνπλ ηνπο δηαρσξηζκνχο ζηε 

γιψζζα, λα δείμνπλ πψο ε αθαζία δηαθνξνπνηείηαη πέξα απφ ηε δηάθξηζε ζε κε 

ξένπζα θαη ξένπζα θαη λα εληνπίζνπλ ηα πην πηζαλά ζεκεία βιάβεο πνπ 

αληηζηνηρνχλ ζηνπο δηαθνξεηηθνχο ηχπνπο αθαζίαο.  
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1) Αθαζία Broca  

2) θαηξηθή Αθαζία  

3) Αθαζία Wernicke  

4) Αθαζία Αγσγήο  

5) Καηνλνκαζηηθή Αθαζία  

6) Γηαθινηψδεηο αθαζίεο 

7) Γίγισζζε/πνιχγισζζε αθαζία 

8) Αθαζία ζηε λνεκαηηθή γιψζζα  

9) Δμαηξεηηθέο αθαζίεο  

• Γηαζηαπξνχκελε Αθαζία  

• Τπνθινηψδεηο αθαζίεο  

 

ΣΤΠΟΤ ΑΦΑΗΑ ΡΟΖ ΛΟΓΟΤ ΚΑΣΑΝΟΖΖ ΔΠΑΝΑΛΖΦΖ ΚΑΣΟΝΟΜΑΗΑ 

Οιηθή x x x x 

Broca x   x x 

Τπνθινηψδεο 

θηλεηηθή 

x     x 

Wernicke   x x x 

Τπνθινηψδεο 

αζζεηεξηαθή 

  x   x 

Αγσγήο     x x 

Αλνκηθή       x 

(Κακπαλάξνπ, Μ. 2007) 

 

3.1 Βαζηθά θιηληθά ζύλδξνκα ηεο αθαζίαο 

 

3.1.1  ΑΦΑΙΑ BROCA  

 
          Ζ αθαζία Broca ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ απνπζία ξένληα ιφγνπ. Ζ νκηιία έρεη 

βαξχ θαη αξγφ ξπζκφ θαη ππάξρεη δπζθνιία θαη ζηελ αλάθιεζε ιέμεσλ. Γπζθνιία 

ππάξρεη θαη ζηελ επαλάιεςε αθνχ επεξεάδεηαη ε ξνή ηνπ ιφγνπ. Έλα άιιν 

ραξαθηεξηζηηθφ απηήο ηεο αθαζίαο είλαη ν ιεγφκελνο αγξακκαηηζκφο. ε απηή ηελ 

θαηάζηαζε ηα άηνκα κε αθαζία Broca παξαιείπνπλ γξακκαηηθά ζηνηρεία πρ άξζξα, 

ζπλδέζκνπο (ζην, ην, κε θα) θαη θαηαιήμεηο ιέμεσλ φπσο ην -ο, -ζα θα. Ζ θαηαλφεζε 
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ηνπ πξνθνξηθνχ θαη γξαπηνχ ιφγνπ είλαη θαιή, ελψ ν κεραληζκφο ηεο γξαθήο είλαη 

δηαηαξαγκέλνο αθνχ απηνί νη αζζελείο έρνπλ ζπλήζσο δεμηά εκηπιεγία. 

Έλα άιιν ραξαθηεξηζηηθφ ησλ αηφκσλ κε θιαζηθή αθαζία Broca είλαη φηη 

δηαζηξεβιψλνπλ ηα θσλήκαηα θαη παξαιείπνπλ ή πξνζζέηνπλ θσλεηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηα νπνία δελ αλήθνπλ ζηελ ζσζηή άξζξσζε ελφο θσλήκαηνο πρ ην 

άερν /ξ/ ην παξάγνπλ σο /b/, παξακέλεη ίδηνο ν ηξφπνο θαη ν ηφπνο άξζξσζεο αιιά 

θάλνπλ ερεξνπνίεζε ηνπ θσλήκαηνο. Απηφ ην θαηλφκελν είλαη γλσζηφ σο 'θσλεηηθή 

απνζχλζεζε' . Δλψ ππάξρεη δπζθνιία ζηελ αθνπζηηθή δηάθξηζε απφ ζηελά 

ζρεηηδφκελα θσλήκαηα φπσο ηα (/p/,/b/) ε αλαγλψξηζε ηνπο σο κνξθήκαηα 

παξακέλεη αθέξηα. 

 

3.1.2 ΑΦΑΙΑ WERNICKE  

 
          Ζ αθαζία Wernicke ραξαθηεξίδεηαη απφ ζεκαληηθή ειάηησζε ηεο θαηαλφεζεο. 

Ζ βιάβε αθνξά θπξίσο ηε πεξηνρή Wernicke, κνινλφηη επεθηείλεηαη ζπρλά ζηελ άλσ 

πεξηνρή ηνπ θξνηαθηθνχ ινβνχ θαη πξνο ηα θάησ. Όηαλ ε βιάβε είλαη εθηεηακέλε 

κεηψλεηαη ε είζνδνο ηφζν ησλ νπηηθψλ φζν θαη ησλ αθνπζηηθψλ γισζζηθψλ 

πιεξνθνξηψλ. Ζ νκηιία ινηπφλ παξακέλεη επρεξήο θαη είλαη θπζηνινγηθή ηφζν σο 

πξνο ηνλ ξπζκφ φζν θαη πξνο ηελ κνπζηθφηεηα. Παξ' φια απηά νη αζζελείο απηνί 

έρνπλ επίζεο θάπνηεο δπζθνιίεο ζηελ παξαγσγή γιψζζαο. Μπνξεί λα 

δπζθνιεχνληαη λα βξνπλ ηελ θαηάιιειε ιέμε ή κπνξεί λα ρξεζηκνπνηνχλ εζθαικέλε 

ιέμε ή εζθαικέλνπο ζπλδπαζκνχο ιέμεσλ (παξαθαζία). Οη αζζελείο απηνί έρνπλ ηελ 

ηάζε λα πξνζζέηνπλ ζπιιαβέο ζηηο ιέμεηο θαη ιέμεηο ζηηο θξάζεηο. Μπνξεί λα 

δεκηνπξγνχλ λέεο ιέμεηο (λενινγηζκνχο). ηηο λενινγηζκηθέο ή παξαθαζηθέο 

παξαπνηήζεηο πνιχ ζπρλά παξεκβαίλνπλ βαζηθά ιεμηθά ζηνηρεία φπσο ξήκαηα, 

επίζεηα, επηξξήκαηα θαη θπξίσο νπζηαζηηθά. Αζζελείο κε αθαζία Wernicke δελ 

κπνξνχλ λα κεηαδψζνπλ ηηο ηδέεο πνπ έρνπλ ζην κπαιφ ηνπο, είλαη κηα δηαηαξαρή 

πνπ νλνκάδεηαη θελφο ιφγνο. Γεληθά, δελ αληηιακβάλνληαη ηελ ηθαλφηεηα απηή, ίζσο 

δηφηη ε θαηαλφεζε γιψζζαο εθ κέξνπο ηνπο έρεη κεησζεί. Έρεη κεησζεί επίζεο ε 

ηθαλφηεηα επαλάιεςεο ιέμεσλ θαη θξάζεσλ, δηφηη έρεη κεησζεί ζνβαξά ε ηθαλφηεηα 

ηνπο λα ηηο θαηαλννχλ. Δπίζεο, έρνπλ επεξεαζζεί ζνβαξά ην δηάβαζκα θαη ην 

γξάςηκν. Ζ γιψζζα κπνξεί λα είλαη ππεξβνιηθή (ινγφξξνηα), ην θαηλφκελν απηφ 

νλνκάζηεθε πίεζε ηνπ ιφγνπ. Ζ ππεξαθζνλία ιέμεσλ κεηαβηβάδεη ζπρλά, ιίγα 

λνήκαηα. Δθηφο απφ ηα ζπκπηψκαηα απηά ηεο αθαζίαο, είλαη δπλαηφλ λα 

απνπζηάδνπλ θαη άιια λεπξνινγηθά ζεκεία, αιιά, κεξηθέο θνξέο νη λεπξηθέο 
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πιεξνθνξίεο γηα ην δεμηφ νπηηθφ εκηπεδίν είλαη ειαηησκαηηθέο. Ζ αθαζία Wernicke 

είλαη ε πην ζνβαξή κνξθή ηεο ξένπζαο αθαζίαο, είλαη γλσζηή θαη κε άιια νλφκαηα, 

φπσο αηζζεηηθή αθαζία θαη αληηιεπηηθή αθαζία. Όπσο αλαθέξζεθε παξαπάλσ ν 

αζζελήο κε αθαζία Wernicke έρεη θησρή γισζζηθή θαηαλφεζε, παξάγεη 

αζπλάξηεηεο ιέμεηο θαη ζπρλά δελ έρεη επίγλσζε ησλ ζεκαζηνινγηθψλ ή 

λενινγηζηηθψλ παξαθαζηψλ. Έρεη αλαγλσξίζηκε δνκή πξνηάζεσλ, ελδεηθηηθή ηνπ 

δηαρσξηζκνχ ηεο εχξεζεο ιέμεσλ απφ ηε βαζηθή ζπληαθηηθή δνκή. Σν ζχλδξνκν ηνπ 

ζνβαξνχ ειιείκκαηνο θαηαλφεζεο θαη ξένπζαο ηδηνγισζζίαο εκθαλίδεηαη ζε βιάβε 

ζηε πεξηνρή ηνπ Wernicke θαη ζηηο παξαθείκελεο θξνηαθηθέο θαη βξεγκαηηθέο 

πεξηνρέο. πρλά εκπιέθεηαη θαη ε νπίζζηα λήζνο θαη ζε κηθξφ πνζνζηφ πνιιψλ 

πεξηπηψζεσλ, θάπνηα βιάβε κεησπηαίνπ ινβνχ έθαλε ηηο αιινηψζεηο λα θαίλνληαη 

φηη πξνθάιεζαλ ζθαηξηθή αθαζία. Χζηφζν, ζε ζρέζε κε ηελ αθαζία Broca, ππήξμε 

κηθξή δηαθσλία ζρεηηθά κε ην ζεκείν ηεο βιάβεο πνπ πξνθαιεί ηελ ηππηθή αθαζία 

ηνπ Wernicke.  

          ε ζπάληεο πεξηπηψζεηο ηα άηνκα κε αθαζία Wernicke ελδερνκέλσο λα 

θαηαζηνχλ απηνθηνληθά ή θνληθά. Πεξηέξγσο ε θαηάζιηςε είλαη ιηγφηεξν ζπρλή ζε 

απηή ηελ αθαζία ζε ζρέζε κε ηε Broca. 

 

3.1.3 ΦΑΙΡΙΚΗ ΑΦΑΙΑ  

          Ζ ζθαηξηθή αθαζία είλαη κηα ζνβαξή έθπησζε ηεο γισζζηθήο ηθαλφηεηαο ζε 

φια ηα επίπεδα. Κάπνηνη αζζελείο κπνξεί λα κηινχλ ρσξίο λα επηθνηλσλνχλ. Δπίζεο, 

νη αζζελείο κπνξεί λα είλαη ζε εγξήγνξζε θαη λα αληηιακβάλνληαη ην πεξηβάιινλ 

ηνπο, θαη ζπρλά λα εθθξάδνπλ ζπλαηζζήκαηα θαη ζθέςεηο κέζσ θηλήζεσλ ηνπ 

πξνζψπνπ, θσλψλ θαη ρεηξνλνκηψλ. Ζ δηάγλσζε ηεο ζθαηξηθήο αθαζίαο ζα πξέπεη 

λα γίλεη φηαλ κπνξεί λα θαζνξηζηεί φηη έλαο αζζελήο έρεη πνιχ θησρή γισζζηθή 

θαηαλφεζε θαζψο θαη αληθαλφηεηα νκηιίαο θαη γξαθήο.  

Σα αθφινπζα πξνβιήκαηα κπνξεί λα θαιχπηνπλ ηηο γισζζηθέο ηθαλφηεηεο θαη λα 

δίλνπλ ηελ εληχπσζε ηεο εθηελνχο αθαζίαο:  

• θηλεηηθέο βιάβεο πνπ δπζθνιεχνπλ ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο θαηαλφεζεο  

• εμαηξεηηθά ρακειά επίπεδα εγξήγνξζεο  

• αθξαίνο απνπξνζαλαηνιηζκφο ή ζχγρπζε  

• θαηάζιηςε ή έιιεηςε θηλήηξνπ γηα επηθνηλσλία.  

 

          Ζ παξνπζία απηψλ ησλ πξνβιεκάησλ κπνξεί λα νδεγήζεη έλαλ γηαηξφ λα 

ζπκπεξάλεη φηη ε ζνβαξφηεηα ηεο αθαζίαο είλαη άγλσζηε. Ζ δηάγλσζε ηεο ζθαηξηθήο 
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αθαζίαο ζα πξέπεη λα γίλεη κεηά απφ πξνζεθηηθή αλάιπζε, θαζψο κπνξεί λα 

ειαηηψζεη ηελ πηζαλφηεηα ινγνζεξαπείαο. Οη γηαηξνί γεληθψο έρνπλ ζην κπαιφ ηνπο 

φηη ε δηάγλσζε νπνηαζδήπνηε αθαζίαο ζρεηίδεηαη κε ην πσο έλαο αζζελήο ρεηξίδεηαη 

ηε γιψζζα, ζε αληίζεζε κε ηελ επεμεξγαζία άιισλ ηχπσλ εξεζηζκάησλ ή κε ηελ 

πξαγκαηνπνίεζε άιισλ ηχπσλ αληαπφθξηζεο.  

          Ζ αμνληθή ηνκνγξαθία ζπρλά εληνπίδεη αιινηψζεηο πνπ θαιχπηνπλ νιφθιεξε 

ηελ πεξηζηινχεηα πεξηνρή, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ πεξηνρψλ ηνπ Broca θαη 

ηνπ Wernicke. Οη αιινηψζεηο κπνξνχλ λα θηάζνπλ βαζηά κέρξη ηε ιεπθή νπζία θάησ 

απφ ην θινηφ. Μεξηθέο πεξηπηψζεηο έρνπλ αιινηψζεηο πνπ πεξηνξίδνληαη ζηηο βαζηέο 

δνκέο, φπσο ε λήζνο, νη θαθνεηδείο ππξήλεο θαη ε έζσ θάςα. Μηα εμαίξεζε ζηε 

δηάρπηε πεξηζηινχεηα βιάβε είλαη κηα πεξηζηαζηαθή ζθαηξηθή αθαζία κε ηε πεξηνρή 

ηνπ Wernicke λα παξακέλεη άζηθηε.  

           Όηαλ ε βιάβε είλαη θπξίσο κεησπηαία, ν αζζελήο κπνξεί λα παξνπζηάζεη 

αθαζία ηνπ Wernicke ζηελ νμεία θάζε, πνπ αξγφηεξα ίζσο εμειηρζεί ζε ζνβαξή 

αθαζία ηνπ Broca. Ζ ζθαηξηθή αθαζία κπνξεί λα πξνθχςεη απφ δχν μερσξηζηά 

εγθεθαιηθά φπσο ηζραηκία ζηηο πξφζζηεο θαη νπίζζηεο δηαθιαδψζεηο ηεο αξηζηεξήο 

κέζεο εγθεθαιηθήο αξηεξίαο, αληί γηα έλα κφλν ηζραηκηθφ επεηζφδην ζηνλ θχξην θνξκφ 

ηεο. 

 

3.1.4 ΑΦΑΙΑ ΑΓΧΓΗ  

          Ζ ζπδήηεζε κε θάπνηνλ πνπ έρεη αθαζία αγσγήο κπνξεί λα εμειηρζεί νκαιά. 

Θα εθπιαγνχκε θαηά ηε δηάξθεηα ησλ επίζεκσλ ηεζη φηαλ ε ξεκαηηθή έθθξαζε ησλ 

αζζελψλ επηδεηλψλεηαη ξαγδαία, φηαλ επαλαιακβάλεη θξάζεηο απμεκέλνπ κήθνπο 

θαη πνιππινθφηεηαο. Σα αλαγλσξηζηηθά ραξαθηεξηζηηθά απηήο ηεο δηαηαξαρήο είλαη 

κηα δηάξξεμε ηεο επαλάιεςεο ε νπνία είλαη δπζαλάινγε ζνβαξή ζε ζρέζε κε ηελ 

ηθαλφηεηα θαηαλφεζεο θαη απζφξκεηεο νκηιίαο. Ζ ειεχζεξε ξεκαηηθή έθθξαζε 

παξεκπνδίδεηαη απφ πξνβιήκαηα εχξεζεο ιέμεο θαη, εηδηθφηεξα, απφ πεξηζηαζηαθέο 

θσλεκαηηθέο παξαθαζίεο. Απηνί νη αζζελείο έρνπλ ζπλαίζζεζε ησλ ιαζψλ ηνπο θαη 

παξάγνπλ επαλαιακβαλφκελεο απην-δηνξζψζεηο, γλσζηέο σο “ζπκπεξηθνξέο 

πξνζέγγηζεο”.  

          Απηή ε αθαζία πξνθαιείηαη απφ θάπνηα θζαξκέλε ζχλδεζε κεηαμχ ησλ 

δνκηθά άζηθησλ θέληξσλ. Απηέο νη ζπλδέζεηο ή δίνδνη ζχλδεζεο, είλαη ιεπθέο 

αμνληθέο ίλεο πνπ εθηείλνληαη θάησ απφ ην θινηφ θαη ζπλδένπλ κηα θινηψδε πεξηνρή 

κε θάπνηα άιιε κέζα ζε έλα εκηζθαίξην. Ζ ηνμνεηδήο δεζκίδα είλαη κηα δίνδνο 

ζχλδεζεο θάησ απφ ηελ αξηζηεξή βξεγκαην-θξνηαθηθή ζχλαςε, θαη κεηαθέξεη 
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εξεζίζκαηα απφ ηελ πεξηνρή ηνπ Wernicke γηα ηελ αθνή ζηελ πεξηνρή ηνπ Broca γηα 

νκηιία. Απηή ε ζχλδεζε καο επηηξέπεη λα επαλαιακβάλνπκε θαη ζεσξείηαη φηη 

βιάπηεηαη ζηελ αθαζία αγσγήο. Οη αμνληθέο ηνκνγξαθίεο ησλ αηφκσλ κε απηή ηε 

δηαηαξαρή επαλάιεςεο δείρλνπλ κηα βιάβε ζηνλ νπίζζην άλσ θξνηαθηθφ θινηφ θαη 

ζηνλ θάησ βξεγκαηηθφ θινηφ θαζψο θαη ζην έκθξαθην ηεο ελ ην βάζεη ιεπθήο νπζίαο 

απφ θάησ. Ζ ηνμνεηδήο δεζκίδα πξέπεη λα κελ ππνζηεί βιάβε γηα λα εκθαληζηνχλ ηα 

ζπκπηψκαηα απηήο ηεο αθαζίαο.  

          Ο Wernicke είρε πξνβιέςεη ηελ αθαζία αγσγήο, ππνζηεξίδνληαο φηη κηα νδφο 

ζπλδέεη ηελ πεξηνρή ηνπ Broca κε κηα πεξηνρή ζηνλ θξνηαθηθφ ινβφ πνπ έρεη ζρέζε 

κε ηελ θαηαλφεζε ηεο γιψζζαο. Απφ απηφ ζπκπέξαλε φηη κηα βιάβε ε νπνία ζα 

άθελε άζηθηε ηφζν ηελ πεξηνρή Broca φζν θαη ηελ πεξηνρή ηνπ Wernicke ζα 

κπνξνχζε παξ' φια απηά λα ηηο απνζπλδέζεη. Κιηληθέο κειέηεο έρνπλ επαιεζεχζεη 

ηελ πξφβιεςε απηή. Βιάβεο ζηελ ηνμνεηδή δεζκίδα, ε νπνία πνξεχεηαη ζηε ιεπθή 

νπζία ζπλδέεη ηηο πεξηνρέο Wernicke θαη Broca, νδεγεί ζηελ αθαζία αγσγήο. Βιάβε 

ζηελ ηνμνεηδή δεζκίδα παξαηεξείηαη ζε πεξίπησζε θάθσζεο ηεο ππεξρείιηαο έιηθαο 

ηνπ βξεγκαηηθνχ ινβνχ ή, ιηγφηεξν ζπρλά, ζε πεξίπησζε θάθσζεο ηεο νπίζζηαο θαη 

άλσ επηθάλεηαο ηνπ αξηζηεξνχ θξνηαθηθνχ ινβνχ. Έηζη, ε βιάβε δελ πεξηνξίδεηαη 

ζηε ιεπθή νπζία αιιά επεθηείλεηαη θαη ζηνλ θινηφ.  

          Αζζελείο κε αθαζία αγσγήο έρνπλ κηθξφηεξε επρέξεηα ζηελ παξαγσγή 

γιψζζαο απφ ηνπο αζζελείο κε αθαζία Wernicke. Μπνξεί λα θάλνπλ πνιιά 

παξαθαζηθά ιάζε, ρξεζηκνπνηψληαο εζθαικέλεο ιέμεηο ή θζφγγνπο. Ζ θαηαλφεζε 

είλαη θαιή αιιά ε ηθαλφηεηα επαλάιεςεο έρεη κεησζεί ζνβαξά. Δπίζεο ε ρξήζε 

νλνκάησλ είλαη κεησκέλε ζνβαξά, ην δηάβαζκα κεγαινθψλσο δελ είλαη θπζηνινγηθφ, 

ελψ νη αζζελείο κπνξνχλ λα δηαβάδνπλ ζησπειά κε θαιή θαηαλφεζε. Σν γξάςηκν 

κπνξεί επίζεο λα επεξεαζζεί, ε πξνθνξά ησλ γξακκάησλ κηαο ιέμεο είλαη θησρή, 

κε παξαιείςεηο, αληηζηξνθέο αθφκε θαη αληηθαηαζηάζεηο γξακκάησλ. ε πνιινχο 

αζζελείο, νη εθνχζηεο θηλήζεηο είλαη κεησκέλεο ζε θάπνην βαζκφ. 

 

3.1.5 ΚΑΣΟΝΟΜΑΣΙΚΗ Η΄ ΑΝΟΜΙΚΗ ΑΦΑΙΑ  

          Ζ θαηνλνκαζηηθή αθαζία (ή αλνκηθή αθαζία) ζπρλά είλαη ε επηφηεξε κνξθή 

αθαζίαο.  

          ηελ αλνκηθή αθαζία ππάξρεη ξένληαο ιφγνο ν νπνίνο φκσο επεξεάδεηαη απφ 

ηελ δπζθνιία αλάθιεζεο ιέμεσλ. Ζ επαλάιεςε είλαη θαιχηεξε απφ ηελ απζφξκεηε 

νκηιία. Σν βαζηθφ ζχκπησκα απηήο ηεο αθαζίαο είλαη αλάθιεζε ησλ ιέμεσλ. Απηφ 

καο θάλεη λα ππνζέηνπκε φηη ε κλήκε παίδεη θάπνην ξφιν ζηελ παξαγσγή ησλ 
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αθαζηθψλ δπζθνιηψλ. Πηζαλέο δπζθνιίεο κλήκεο ζπρλά ζπλππάξρνπλ ζηελ αθαζία 

αθνχ θαίλεηαη φηη ε ιεθηηθή κλήκε έρεη θάπνην ξφιν. Ζ αλνκηθή αθαζία είλαη ζρεδφλ 

ην αληίζεην ηνπ αγξακκαηηζκνχ. Ζ θαηαλφεζε είλαη άζηθηε θαη νη ιέμεηο ιεηηνπξγίαο 

παξάγνληαη θπζηνινγηθά, ελψ ππάξρεη δπζθνιία ζηηο ιέμεηο πεξηερνκέλνπ. 

          πλίζηαηαη ζε ειαθξψο κεησκέλε ηθαλφηεηα θαηαλφεζεο θαη ζπληαθηηθά νξζέο 

θξάζεηο πνπ απνδπλακψλνληαη επηθνηλσληαθά απφ έιιεηκκα αλάθιεζεο ιέμεσλ. Οη 

θξάζεηο είλαη θελέο λνήκαηνο, πιήξεηο απφ “γεληθνχο φξνπο” (αφξηζηα νπζηαζηηθά θαη 

αλησλπκίεο) πνπ γεκίδνπλ ην θελφ ησλ ιέμεσλ κε λφεκα. ηελ θαηνλνκαζία 

αληηθεηκέλσλ νη αζζελείο αλαθαινχλ γξήγνξα θάπνηεο ιέμεηο ή αζρνινχληαη κε 

πεξίπινθεο πεξηθξάζεηο ελψ πξνζπαζνχλ λα ζθεθηνχλ ηα νλφκαηα ησλ άιισλ 

αληηθεηκέλσλ. Παξφιν πνπ ε αληίιεςε είλαη αξθεηά θαιή, κπνξεί λα αληρλεπζεί 

δπζθνιία ζηελ αλαγλψξηζε ησλ ιέμεσλ. Ο αζζελήο κπνξεί λα αλαθαιεί ηε ιέμε θαη 

κεηά γηα κηα ζηηγκή λα κελ αλαγλσξίδεη φηη ε ιέμε απηή είλαη ε ζσζηή. Ίζσο βνεζά 

λα έρνπκε ζην κπαιφ φηη φια ηα αθαζηθά άηνκα έρνπλ θάπνηνπ είδνπο “αλνκία” 

(δειαδή ην ζχκπησκα) ελψ κφλν θάπνηνη έρνπλ “θαηνλνκαζηηθή αθαζία” (δειαδή ην 

ζχλδξνκν).  

          Έλα ζπγθεθξηκέλν ζεκείν βιάβεο ππεχζπλν γηα ηελ θαηνλνκαζηηθή αθαζία 

δελ έρεη αθφκε εληνπηζζεί. Σν ζχλδξνκν έρεη ζπλδεζεί κε ηε βιάβε ζην νπίζζην 

βξεγκαην-θξνηαθηθφ φξην (π.ρ γσληψδε έιηθα).  

 

 3.1.6 ΓΙΑΦΛΟΙΧΓΔΙ ΑΦΑΙΔ  

          Οη ζπάληεο δηαθινηψδεηο αθαζίεο δηαθέξνπλ ζην φ,ηη ε επαλάιεςε είλαη πνιχ 

θαιχηεξε απφ ηελ αληίιεςε θαη ηνλ απζφξκεην ιφγν. Ζ δηαθινηψδεο θηλεηηθή αθαζία 

(ΣΜΑ) κνηάδεη κε ηελ αθαζία Broca.  

          Οη δηαθινηψδεηο αθαζίεο ρσξίδνληαη ζε θηλεηηθέο θαη αηζζεηηθέο . Καζψο ιίγα 

είλαη γλσζηά γηα απηέο ηηο αθαζίεο κπνξνχκε λα πνχκε φηη ε δηαθινηψδεο θηλεηηθή 

εκθαλίδεηαη κεηά απφ βιάβε ζε ηκήκαηα ηνπ κεησπηαίνπ θινηνχ, κπξνζηά θαη πάλσ 

απφ ηελ πεξηνρή Broca. Ζ δηαθινηψδεο αηζζεηηθή αθαζία εκθαλίδεηαη κεηά απφ 

βιάβεο ζε ηκήκαηα ησλ θξνηαθηθψλ θαη βξεγκαηηθψλ θινηψλ πνπ πεξηβάινπλ ηελ 

πεξηνρή Wernicke. Απηφ πνπ ραξαθηεξίδεη θαη ηηο δχν είλαη ε θπζηνινγηθή 

επαλάιεςε ησλ πξνηάζεσλ. 

          Ο αζζελήο παιεχεη λα απαληήζεη ζε κηα εξψηεζε αιιά κπνξεί λα επαλαιάβεη 

κηα πξφηαζε 15 ιέμεσλ ρσξίο λα ράζεη ζηηγκή. Οη αιινηψζεηο γεληθά εληνπίδνληαη 

ζην κεησπηαίν ινβφ, άλσ θαη πξφζζηα ηεο πεξηνρήο ηνπ Broca. Παξνκνίσο, ε 

δηαθινηψδεο αηζζεηηθή αθαζία (TSA) κνηάδεη κε ηελ αθαζία ηνπ Wernicke. Ζ 
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ηθαλφηεηα επαλάιεςεο είλαη αμηνζεκείσηε. Ζ ερνιαιία, ζηελ νπνία ην άηνκν 

επαλαιακβάλεη κηα εξψηεζε αληί λα ηελ απαληά είλαη έλα απφ ηα βαζηθά 

ραξαθηεξηζηηθά. Οη αιινηψζεηο βξίζθνληαη ζπλήζσο φπηζζελ ηεο θνηλήο γισζζηθήο 

πεξηνρήο. Ζ βιάβε εληνπίδεηαη κε αμνληθή ηνκνγξαθία ζην θξνηαθνηληαθφ φξην ή ζηε 

δψλε απνξξνήο, αλάκεζα ζηελ κέζε θαη νπίζζηα εγθεθαιηθή αξηεξία.  

          Μηα κεηθηή δηαθινηψδεο αθαζία (ΜΣΑ) είλαη έλαο ζπλδπαζκφο ηεο ΣΜΑ θαη 

ηεο TSA.     H γισζζηθή δηαηαξαρή είλαη ζνβαξή κε θησρή θαηαλφεζε θαη 

ζηεξεφηππεο θξάζεηο ρσξίο λφεκα. Δπίζεο, ε επαλάιεςε κπνξεί λα είλαη 

θαηαλαγθαζηηθή. Ζ ΜΣΑ είλαη ζθαηξηθή αθαζία κε ηθαλφηεηα επαλάιεςεο. Οη 

δηάρπηεο ή πνιπεζηηαθέο παζνινγίεο πξνθαινχλ ΜΣΑ κε κεησπηαία θαη βξεγκαηηθή 

βιάβε, ελψ αθήλνπλ άζηθηε ηελ γισζζηθή πεξηνρή. 

  
3.2 Γίγιωζζε/πνιύγιωζζε αθαζία. 

          Μπεξδεκέλε είλαη ε εηθφλα ηεο αθαζίαο ζηνπο δίγισζζνπο εγθεθάινπο αθνχ 

ην πψο ε γιψζζα αληηπξνζσπεχεηαη ζ' απηνχο ηνπο εγθεθάινπο δελ είλαη πιήξσο 

θαηαλνεηφ. 

 

3.3 Αθαζία ζηε λνεκαηηθή γιώζζα. 

          Οη Belungi θαη Klima απέδεημαλ φηη ηα θσθά άηνκα κπνξνχλ λα θαηαζηνχλ 

αθαζηθνί ζηελ Ακεξηθαληθή Ννεκαηηθή Γιψζζα (ASL) αλ ππάξμεη εγθεθαιηθή βιάβε 

ζην αξηζηεξφ εκηζθαίξην. Δλψ ηα θσθά άηνκα θαη νη ρξήζηεο ηεο ΑΝΓ κεηά απφ 

βιάβε ζην δεμί εκηζθαίξην παξνπζηάδνπλ αλέπαθε ηε λνεκαηηθή γιψζζα αιιά 

παξνπζηάδνπλ εθδειψζεηο δεμηάο εκηζθαηξηθήο βιάβεο φπσο είλαη ε θαηαζθεπαζηηθή 

απξαμία θαη ε νπηηθή ακέιεηα. Απηφ απνδεηθλχεη φηη θαη νη γιψζζεο πνπ δελ έρνπλ 

αθνπζηηθή βάζε ζπλδένληαη κε ην αξηζηεξφ εκηζθαίξην, θάλνληαο έηζη ην αξηζηεξφ 

εκηζθαίξην λα είλαη πηζαλψο γελεηηθά πξννξηζκέλν γηα ηελ γιψζζα. 

 

3.4 Δμαηξεηηθέο αθαζίεο 

          Πάληα ζα ππάξρνπλ εμαηξέζεηο ζηηο παξαδνζηαθέο απφςεηο φζν ε 

λεπξναπεηθνληζηηθή ηερλνινγία βειηηψλεηαη. Οη εμαηξεηηθέο αθαζίεο είλαη απηέο πνπ 

απιψο είλαη αζπλήζηζηεο θαη πνπ ζα κπνξνχζαλ, ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο, λα 

ακθηζβεηεζνχλ, ιφγσ ηνπ αληηθαηηθνχ νξηζκνχ ηεο δηαηαξαρήο.  

α) Γηαζηαπξνύκελε αθαζία: Μηα αζπλήζηζηε αθαζία εκθαλίδεηαη ιφγσ ησλ 

ηδηαίηεξσλ παξαιιαγψλ ηεο νξγαλσηηθήο ιεηηνπξγίαο ηνπ εγθεθάινπ. Λίγνη 

άλζξσπνη έρνπλ κηα αληίζηξνθε αζπκκεηξία κε ηηο γισζζηθέο ιεηηνπξγίεο ζην δεμηφ 
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εκηζθαίξην θαη ηηο κε ιεθηηθέο ζην αξηζηεξφ εκηζθαίξην. Ληγφηεξν απφ ην 4% ησλ 

αθαζηθψλ αζζελψλ έρνπλ δηαζηαπξνχκελε αθαζία, ζηελ νπνία δεμηφρεηξα άηνκα 

έρνπλ ππνζηεί εγθεθαιηθφ ζην δεμηφ εκηζθαίξην. Οη εξεπλεηέο ζέινπλ λα κειεηήζνπλ 

ηα γλσζηηθά ειιείκκαηα ησλ πεξηπηψζεσλ απηψλ γηα λα δηαπηζηψζνπλ αλ είλαη 

ελδεηθηηθά κηαο θαηνπηξηθήο αζπκκεηξίαο ή θαζαξήο αληηζηξνθήο ηνπ θαλφλα ή είλαη 

ελδεηθηηθά κηαο πην κεηθηήο ή αζπλήζηζηεο ιεηηνπξγηθήο νξγάλσζεο.  

          Μηα αλαζθφπεζε ησλ θαηαγεγξακέλσλ πεξηπηψζεσλ έδεημε φηη ην 70% ησλ 

δηαζηαπξνχκελσλ αθαζηψλ είλαη αληηθαηνπηξηζκφο ηεο εηθφλαο ηνπ αξηζηεξνχ 

εκηζθαηξίνπ. Σα πεξηζζφηεξα απφ ηα θιαζηθά ζχλδξνκα είλαη πηζαλά. Οη αλψκαιεο 

πεξηπηψζεηο έρνπλ ζπλήζσο κεγάιεο δεμηέο πεξηζηινχεηεο αιινηψζεηο, αιιά 

ειάρηζηε αθαζία θαη απνπζία ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ δπζιεηηνπξγηψλ ηνπ δεμηνχ 

εκηζθαηξίνπ. Σα γισζζηθά ειιείκκαηα εζηηάδνπλ ζε θσλνινγηθέο επεμεξγαζίεο ή ζε 

ιεμηθνζεκαζηνινγηθέο επεμεξγαζίεο.  

β) Τπνθινηώδεηο αθαζίεο: Ζ θινηψδεο βιάβε κπνξεί λα ζπλνδεχεηαη απφ 

ππνθινηψδε βιάβε. Απηφ νθείιεηαη ζε έκθξαθηα πνπ έρνπλ βάζνο αιιά θαη πιάηνο. 

Οη ππνθινηψδεηο αθαζίεο, σζηφζν, δηαγηγλψζθνληαη φηαλ ε βιάβε είλαη θπξίσο θάησ 

απφ ην θινηφ ζην αξηζηεξφ εκηζθαίξην.  

          Ζ έζσ θάςα είλαη κηα δίνδνο θηλεηηθψλ θαη αηζζεηηθψλ ηλψλ πνπ βξίζθεηαη 

πηεζκέλε αλάκεζα ζην ζάιακν θαη ηνπο θαθνεηδείο ππξήλεο. Οη θαθνεηδείο ππξήλεο 

απνηεινχληαη απφ ηνλ θεξθνθφξν ππξήλα θαη ην θέιπθνο πνπ ζπιινγηθά κπνξεί λα 

αλαθέξνληαη σο ξαβδσηφ ζψκα. Απηνί νη ππξήλεο ζπληζηνχλ έλα ζεκαληηθφ κέξνο 

ησλ βαζηθψλ γαγγιίσλ ζηελ εμσππξακηδηθή θηλεηηθή πεξηνρή. ηε βηβιηνγξαθία πεξί 

ππνθινηψδνπο αθαζίαο έλα έκθξαθην κπνξεί λα εληνπηζηεί γεληθά ζηα βαζηθά 

γάγγιηα ή εηδηθά ζην θέιπθνο ή ζην ξαβδσηφ, ην νπνίν πεξηιακβάλεη ηελ έζσ θάςα, 

ηνλ θεξθνθφξν ππξήλα θαη ην θέιπθνο.  

          Ο ζάιακνο είλαη ν πην θεληξηθφο ππξήλαο ηνπ εγθεθάινπ θαη απνηειείηαη απφ 

δηάθνξα ηκήκαηα κε ζπλδέζεηο ζηηο θηλεηηθέο αηζζεηηθέο θαη ζπλδεηηθέο πεξηνρέο ηνπ 

θινηνχ. Πνιχ ζεκαληηθέο είλαη νη ζπλδέζεηο κεηαμχ ηνπ ζαιάκνπ θαη ησλ 

πξνκεησπηαίσλ πεξηνρψλ ηνπ θινηνχ πνπ νλνκάδνληαη ζαιακν-κεησπηαίν πχιαην 

ζχζηεκα. Σν ζχζηεκα απηφ κπνξεί λα επζχλεηαη γηα ηελ εζηίαζε ηεο πξνζνρήο.  

          Οη εξεπλεηέο ρσξίδνπλ ηηο ππνθινηψδεηο γισζζηθέο δηαηαξαρέο αλάινγα κε 

ηηο ζαιακηθέο θαη κε ζαιακηθέο αιινηψζεηο, θπξίσο επεηδή είλαη θαηά θάπνηνλ ηξφπν 
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δηαθξηηνί λεπξηθνί κεραληζκνί. ε κηα ζαιακηθή αιινίσζε, ν αζζελήο είλαη πηζαλφλ 

λα έρεη θαιή θαηαλφεζε θαη ξένπζεο ζεκαζηνινγηθέο παξαθαζίεο θαη λενινγηζκνχο. 

Κάπνηεο πεξηπηψζεηο δηαηεξνχλ ηελ επαλάιεςε φπσο ζηηο δηαθινηψδεηο 

πεξηπηψζεηο. ε κηα αλαθνξά, δχν αζζελείο κε αξηζηεξφ ζαιακηθφ έκθξαθην 

εκθάληζαλ βιάβε πνπ πεξηνξηδφηαλ ζε δπζθνιίεο αλάθιεζεο ιέμεσλ ζηελ 

απζφξκεηε νκηιία θαη ζηηο εξγαζίεο δνκεκέλεο θαηνλνκαζίαο. Οη αιινηψζεηο ζην 

ζάιακν πξνθαινχζαλ ειιείκκαηα θαηνλνκαζίαο θαη θαηεγνξηνπνίεζεο ηαηξηθψλ 

φξσλ θαη νλνκάησλ δηαζεκνηήησλ.  

          Οη κε ζαιακηθέο αιινηψζεηο επίζεο ηαμηλνκνχληαη σο αιινηψζεηο θάςαο-

ξαβδσηνχ ζψκαηνο, ή ξαβδσηνχ ζψκαηνο-θάςαο θαη πεξηιακβάλνπλ ηα βαζηθά 

γάγγιηα. Δξεπλεηέο ζηε Βνζηφλε εληφπηζαλ ζχλδξνκα πνπ θαινχληαη, πξφζζηεο, 

νπίζζηεο θαη ζθαηξηθέο αθαζίεο θάςαο-θάιπθνπο. Οη πξφζζηεο αθαζίεο κνηάδνπλ κε 

ηελ αθαζία Broca ιφγσ ηεο αξγήο κε θαθή άξζξσζε ιεθηηθήο παξαγσγήο αιιά θαη 

δηαθέξνπλ απφ ηελ αθαζία Broca ιφγσ ηνπ άζηθηνπ γξακκαηηθνχ ζρεκαηηζκνχ. Σν 

νπίζζην ζχλδξνκν κνηάδεη κε ηελ αθαζία ηνπ Wernicke (G. Albyn Davis, Νάζηνο 

Αθαζηνινγία ζει. 66) 

 

3.5 Βιάβε δεμηνύ εκηζθαηξίνπ 

          Οη αζζελείο κε βιάβεο δεμηνχ εκηζθαηξίνπ ή ηνπ κε επηθξαηηθνχ εκηζθαηξίνπ 

δελ ζεσξνχληαη αθαζηθνί, αθνχ νη βαζηθέο ηνπο δηαηαξαρέο δελ ζπλδένληαη κε ην 

ιεθηηθφ γλσζηηθφ ζχζηεκα αιιά κε ην κε ιεθηηθφ, θαη δελ αληηκεησπίδνπλ 

γξακκαηηθέο δπζθνιίεο ή εχξεζε ιέμεο πνπ απηά ζπλδένληαη άκεζα κε ηελ αθαζία. 

          Οη δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ ηα άηνκα κε ΒΓΖ είλαη ε λνζναγλσζία: ην 

άηνκν δελ έρεη επίγλσζε ηεο δηαηαξαρήο πνπ ηνπ ζπκβαίλεη, ε αξηζηεξή ακέιεηα, ε 

νπνία πξνθαιείηαη κεηά απφ βιάβε ζηελ θξνηαθνβξεγκαηηθή πεξηνρή θαη είλαη έλα 

θαηλφκελν ην νπνίν ζπκβαίλεη ζπρλά κεηά απφ ΒΓΖ . Δπίζεο ε αξηζηεξή ακέιεηα 

είλαη ζπρλφηεξε απφ ηελ δεμηά. Όηαλ θάπνηνο πάζρεη απφ αξηζηεξή ακέιεηα , ρσξίο 

λα ππάξρεη παζνινγηθφ-αλαηνκηθφ πξφβιεκα ηεο φξαζεο , βιέπεη κφλν ηελ δεμηά 

πιεπξά ησλ πξαγκάησλ πρ ηξψεη ην θαγεηφ κφλν απφ ηελ δεμηά πιεπξά ηνπ πηάηνπ, 

ζθνληάθηεη πάλσ ζε έπηπια πνπ βξίζθνληαη ζηελ αξηζηεξή πιεπξά θηι. 

          Ο ηνπνγξαθηθφο απνπξνζαλαηνιηζκφο είλαη κία άιιε δηαηαξαρή πνπ 

αληηκεησπίδνπλ. Οη δπζθνιίεο ηνπο ζε απηή είλαη φηη δελ κπνξνχλ λα θηλεζνχλ ζην 

ρψξν θαη εηδηθά ζε κε νηθία κέξε, δελ κπνξνχλ λα δηαβάζνπλ ράξηεο , λα ζπκεζνχλ 

νηθίεο - γλψξηκεο δηαδξνκέο ή λα κάζνπλ θαηλνχξηεο. Ζ δηαηαξαρή απηή απνδίδεηαη 



ΠΣΤΥΗΑΚΖ ΔΡΓΑΗΑ ΣΖ ΚΑΛΛΗΟΠΖ ΚΑΝΑΛΟΤΠΗΣΖ 
 

 

2015 2015 

56 

ζηελ αληθαλφηεηα αλαγλψξηζεο ησλ νξνζήκσλ αλ θαη εκθαλίδεηαη θαη φηαλ ε 

αλαγλψξηζε αληηθεηκέλσλ παξακείλεη θπζηνινγηθή. 

          Άιιεο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ είλαη ε κνπζηθή αγλσζία, ε απξνζσδία 

θαη ε θαηαζθεπαζηηθή απξαμία φπνπ ππάξρεη δπζθνιία ζηηο νπηηθνρσξηθέο θηλεηηθέο 

ιεηηνπξγίεο φπσο ε θαηαζθεπή θάπνηνπ πξάγκαηνο. 
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Κ Δ Φ Α Λ Α Η Ο  4 ν  

Κ ι η λ η θ ή  Α μ η ν ι ό γ ε ζ ε  θ α η  Γ η ά γ λ ω ζ ε  

          Ζ αμηνιφγεζε έρεη ζθνπφ λα ειέγμεη αλ ν αζζελήο πάζρεη απφ αθαζία , αλ λαη, 

ηνλ ηχπν ηεο αθαζίαο θαη λα γίλεη δηαθνξνδηάγλσζε απφ άιιεο αζζέλεηεο πνπ 

κνηάδνπλ κε αθαζία. Μέζα απφ ηελ αμηνιφγεζε θαζνξίδεηαη ε θαηεχζπλζε ηεο 

ζεξαπείαο θαη αλ ν αζζελήο είλαη θαηάιιεινο γη‟ απηή. Πξαγκαηνπνηείηαη νξηζκφο ηνπ 

κέηξνπ ζχγθξηζεο ησλ ηθαλνηήησλ θαη αμηνινγνχληαη νη ζπλέπεηεο πνπ έρνπλ νη 

δπζθνιίεο ηνπ αζζελή ζην νηθείν πεξηβάιινλ ηνπ. Διέγρεηαη ε αθνπζηηθή θαηαλφεζε, 

νη αλεπάξθεηεο ηνπ θηλεηηθνχ πξνγξακκαηηζκνχ, ηπρφλ δπζθαγία θαη δηάθνξεο 

θηλεηηθέο δηαηαξαρέο νκηιίαο φπσο ε απξαμία θαη ε δπζαξζξία. 

 

4.1 Δπίζεκα ηεζη αμηνιόγεζεο γηα ηελ Αθαζία 

Οη δνθηκαζίεο αμηνιφγεζεο ηεο αθαζίαο δηαθξίλνληαη ζε ηξεηο θαηεγνξίεο: 

- ηηο δνθηκαζίεο ειέγρνπ (bedside and screening test), νη νπνίεο δίλνπλ γξήγνξε θαη 

ζπλνπηηθή αμηνιφγεζε γηα ηελ χπαξμε θαη ηνλ ηχπν ηνπ ζπλδξφκνπ φπσο θαη γηα ην 

αλ είλαη απαξαίηεηε κηα πεξαηηέξσ αμηνιφγεζε.  

- Πεξηεθηηθέο εμεηάζεηο (comprehensive aphasia test), είλαη νη δνθηκαζίεο απηέο πνπ 

δηαγηγλψζθνπλ ηνλ ηχπν ηνπ ζπλδξφκνπ, εληνπίδνπλ ηηο ηθαλφηεηεο ηνπ αζζελή θαη 

θαζνξίδνπλ ην επίπεδν βιάβεο κέζα απφ ηελ αμηνιφγεζε φισλ ησλ γισζζηθψλ 

παξακέηξσλ πρ θαηαλφεζε ιέμεσλ, εθηέιεζε εληνιψλ, επαλάιεςε θα. 

- Γνθηκαζίεο ζε ζπγθεθξηκέλνπο ηνκείο ηεο γιψζζαο ηεο γιψζζαο (tests of specific 

language functions) απηέο νη δνθηκαζίεο ειέγρνπλ ζπγθεθξηκέλνπο ηνκείο ηεο 

γιψζζαο π.ρ. θαηνλνκαζία θαη πηζαλψλ λα πξνζθέξνπλ ελδερφκελε 

δηαθνξνδηάγλσζε αλάκεζα ζε αζζελείο κε θαη ρσξίο αθαζία. 

Παγθφζκηα ππάξρνπλ αξθεηέο δνθηκαζίεο απφ ηηο νπνίεο ειάρηζηεο είλαη 

ζηαζκηζκέλεο ζηελ Διιεληθή γιψζζα. 

 

Οη πην δηαδεδνκέλεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ινγνζεξαπεπηέο είλαη ε παξαθάησ: 

 Boston Diagnostic Aphasia Examination (BDAE) 

 Western Aphasia Battery (WAB) 

 Psycholinguistic Assessments of Language Processing in Aphasia (PALPA) 

 Porch Index of Communication Ability (PICA) 

 Aphasia Diagnostic Profile (ADP) 
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 Minesota Screening Test 

 Aphasia screening Test 

 

Δμέηαζε ηεο Βνζηψλεο- Boston Diagnostic Aphasia Examination (BDAE-3) 

(Σταθμιςμζνο ςτην Ελληνική γλώςςα) 

Σν Boston Diagnostic Examination ή Γηαγλσζηηθή Δμέηαζε ηεο Αθαζίαο ηεο 

Βνζηψλεο αλαπηχρζεθε απφ λεπξνςπρνιφγνπο θαη απνηειεί ηελ πην δεκνθηιή 

δνθηκαζία αμηνιφγεζεο ηεο αθαζίαο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη απφ ινγνπαζφινγνπο. Σν 

BDAE-3  πξσηνεθδφζεθε ην 1972 θαη κηα αλαζεσξεκέλε έθδνζε ηεο εκθαλίζηεθε 10 

ρξφληα αξγφηεξα. Σν BDAE-3 πξνζθέξεη θαηεγνξηνπνίεζε ησλ εηδψλ αθαζίαο ( δει, 

Broca, Wernicke, νιηθή, αγσγήο, θηι), θαη ηαπηφρξνλα, ππνδεηθλχεηαη θαη ε πηζαλή 

ζέζε φπνπ εληνπίδεηαη ( δει. πξφζζηα, νπίζζηα, ηνμνεηδήο δεζκίδα, θηι). Ο ρξφλνο 

δηεμαγσγήο ηνπ κπνξεί λα θηάζεη ηηο 3 ψξεο.  

To BDAE-3 έρεη ηα εμήο βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά: 

- Σαμηλφκεζε ησλ αθαζηψλ ζε ζχλδξνκα, αλάινγα κε ηνλ ηχπν ησλ ζπκπησκάησλ. 

- Αλάιπζε ηεο απζφξκεηεο ξεκαηνπνίεζεο. 

- χληνκε κνξθή 

- Δθηεηακέλε δνθηκαζία. 

Σν BDAE-3 αμηνινγεί:  

• Άξζξσζε  

• Ρνή/επρέξεηα ιφγνπ  

• Αλάθιεζε ιέμεσλ  

• Δπαλάιεςε  

• Απηνκαηνπνηεκέλεο αιιεινπρίεο  

• Γξακκαηηθή  

• Παξαθαζίεο  

• Αθνπζηηθή θαηαλφεζε  

• Αλάγλσζε  



ΠΣΤΥΗΑΚΖ ΔΡΓΑΗΑ ΣΖ ΚΑΛΛΗΟΠΖ ΚΑΝΑΛΟΤΠΗΣΖ 
 

 

2015 2015 

60 

• Γξαθή  

Σν BDAE-3 απνηειείηαη απφ ηέζζεξηο ηνκείο, νη νπνίνη ν θαζέλαο επηθεληξψλεηαη 

ζε έλα γισζζηθφ παξάγνληα. Οη ηνκείο πνπ αθνξνχλ ηελ αθνή θαη ηελ νκηιία 

ειέγρνληαη πξηλ ηελ αλάγλσζε θαη ηε γξαθή. Ξερσξίδεη γηαηί ειέγρεη ηηο αληηιεπηηθέο 

- εθθξαζηηθέο (ζπδεηεηηθέο) ηθαλφηεηεο ηνπ αηφκνπ κε αθαζία πξηλ ηελ δνκεκέλε 

αμηνιφγεζε. Ζ εηζαγσγή ηνπ αζζελή ζηε δνκεκέλε αμηνιφγεζε γίλεηαη κε ηελ εηθφλα 

"cookie theft" (εηθ. 4.1) θαη ζηε ζπλέρεηα εηζάγνληαη ζθίηζα γηα ηελ εθκαίεπζε 

δηήγεζεο θηι. 

 

 

Δηθ. 4.1 Δηθφλα "cookie theft" 

          ηελ ηειεπηαία ηξνπνπνίεζε ηνπ ην 2001 , ε δνθηκαζία θαηεπζχλζεθε ζε δχν 

αληίζεηα κέξε, ε πξψηε αθνξά ηνλ ζπληνκεπκέλν ρξφλν ηεο θαη ε δεχηεξε 

θαηεχζπλζε επεθηείλεηαη ζηα κνλνπάηηα ηεο λεπξνγισζζνινγηθήο θαη 

λεπξνςπρνινγηθήο έξεπλαο. Απηή πεξηιακβάλεη: 

 Δθκαίεπζε ηεο αθεγεκαηηθήο έθθξαζεο κε ηε βνήζεηα ζθίηζσλ.  

 Καηαλφεζε ιέμεσλ  

 Καηαλφεζε ζχληαμε 

 Ανάγνωςη λζξεων 

 
Western Aphasia Battery (WAB) 

Σν WAB (Western Aphasia Battery) έρεη ηα παξαθάησ θχξηα ραξαθηεξηζηηθά:  
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• Πεξηερφκελν θαη εθαξκνγή, παξφκνηα κε απηά ηεο Γνθηκαζίαο ηεο Βνζηφλεο.  

• πλνπηηθέο βαζκνινγίεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θαη ηεο ζπλνιηθήο.  

• Δχξνο ησλ βαζκνινγηψλ γηα ηελ ηαμηλφκεζε ησλ αθαζηψλ ζε ζχλδξνκα.  

          Ζ βαζηθή δνθηκαζία εμεηάδεη ηεο πξνθνξηθέο γισζζηθέο ηθαλφηεηεο πνπ 

πεξηιακβάλνπλ ηελ αθνπζηηθή θαηαλφεζε θαη ηελ πξνθνξηθή έθθξαζε. Ζ νπηηθή 

γιψζζα θαη νη άιιεο ππφ – δνθηκαζίεο απνηεινχλ έλα πξφζζεην ηκήκα πνπ 

απνηειείηαη απφ (V) αλάγλσζε, (VI) γξαθή, (VII) απξαμία θαη (VIII) ζπληαθηηθέο, 

νπηηθφ – ρσξηθέο, θαη ππνινγηζηηθέο εξγαζίεο. Γηα ην WAB έρνπλ ππνινγηζηεί νη 

παξαθάησ ζπλνπηηθέο βαζκνινγίεο:  

• Ο Γείθηεο ηεο Αθαζίαο (AQ): Υξεζηκνπνηείηαη καδί κε ηελ δνθηκαζία απφ ην 

1974 θαη απνηειεί ην ζπλνπηηθφ δείθηε ηεο αθνπζηηθήο – ιεθηηθήο γιψζζαο, 

40% ηνπ δείθηε πξνέξρεηαη απφ ηηο θιίκαθεο ηνπ απζφξκεηνπ ιφγνπ. Πηζαλή 

βαζκνινγία είλαη ην 100.  

• Ο Γείθηεο Γιψζζαο (LQ): Ο LQ είλαη κία ζχλζεζε φισλ ησλ γισζζηθψλ 

ηκεκάησλ (θαη ηεο αλάγλσζεο θαη ηεο γξαθήο).  

• Ο Γείθηεο Απφδνζεο (PQ): Γηα έλα ζχληνκν δηάζηεκα, νη εξγαζίεο αλάγλσζεο, 

γξαθήο, απξαμίαο θαη ζχληαμεο ζπλδπαδφηαλ ζε απηή ηελ βαζκνινγία.  

• Ο Γείθηεο Φινηνχ (CQ): Απηφο είλαη ν κφλνο δείθηεο, εθηφο ηνπ AQ, πνπ 

αλαθέξεηαη ζην εγρεηξίδην ηεο αξρηθήο δνθηκαζίαο. Ο Γείθηεο Φινηνχ αθνξά 

ηελ απφδνζε ζε φιεο ηεο ππφ – δνθηκαζίεο, ιεθηηθέο θαη κε.  

 

Φπρνγισζζηθή Δθηίκεζε ηεο Γισζζηθήο Δπεμεξγαζίαο ζηελ Αθαζία- 

Psycholinguistic Assessment of Language Processing in Aphasia (PALPA). 

          Σo PALPA είλαη ε Φπρνγισζζνινγηθή Δθηίκεζε ηεο Γισζζηθήο Δπεμεξγαζίαο 

ζηελ Αθαζία (Psycholinguistic Assessmens of Language Processing in Aphasia). 

Γεκηνπξγήζεθε απφ ηνλ Janice Kay, Ruth Lesser θαη Max Coltheart ζην Ζλσκέλν 

Βαζίιεην θαη ζην πεξηβάιινλ ηεο κεζνδνινγίαο κειέηεο πεξίπησζεο ηεο γσληαθήο 

λεπξνςπρνινγίαο. Σν PALPA έρεη ηα παξαθάησ μερσξηζηά ραξαθηεξηζηηθά:  

• Έκθαζε ζην επίπεδν ησλ ιέμεσλ.  
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• Δπέιηθηε δηαρείξηζε ησλ ππφ – δνθηκαζηψλ.  

• Αλαγλψξηζε ησλ εμαζζελεκέλσλ γλσζηηθψλ κνξθνινγηψλ.  

 

                Σν PALPA απνηειείηαη απφ 60 ππφ – ηεζη φπσο θαίλεηαη θαη ζηνλ παξαθάησ 

πίλαθα. Χζηφζν νη ζπληάθηεο πξνηείλνπλ ε δνθηκαζία λα γίλεηαη κε ηελ ζεηξά απφ 

ηελ 1
ε 

έσο ηελ 60
ε 

δνθηκαζία. Ζ επηινγή κηαο νκάδαο ππφ – ηεζη κπνξεί λα βαζίδεηαη 

ζηελ ππφζεζε βιάβεο, φπσο κηα πνπ ζηεξίδεηαη ζηελ αλάγλσζε. Κάζε ππφ – ηεζη 

εηζάγεηαη ζπλνδεπφκελν κε νδεγίεο εθαξκνγήο. 

 PICA (Porch Index of Communicative Ability)  

          Σν PICA (Porch Index of Communicative Ability) εθδφζεθε ην 1967 θαη έγηλε 

ζεκαληηθφ εξγαιείν γηα ηε κειέηε ηεο αλάξξσζεο. Σν ηεζη έρεη ηα αθφινπζα βαζηθά 

ραξαθηεξηζηηθά:  

• ρεηηθά κηθξφ αξηζκφ ππφ – ηεζη.  

• Έκθαζε ζηελ αμηνπηζηία, κε πνιχ απζηεξνχο θαλφλεο γηα ηελ δηαρείξηζήο ηνπο.  

• Πνιχπινθν θαη πνιπδηάζηαην ζχζηεκα βαζκνιφγεζεο πνπ απαηηνχζε εληαηηθή 

εθπαίδεπζε.  

          Σν PICA πεξηιακβάλεη 18 ππφ – ηεζη ησλ 4 γισζζηθψλ επηπέδσλ θαη άιισλ 

ιεηηνπξγηψλ. Κάζε ππφ – ηεζη ρξεζηκνπνηεί 10 θνηλά αληηθείκελα, ηνπνζεηεκέλα 

ηαθηηθά ζ‟ έλα ηξαπέδη (π.ρ. ηζηγάξν, ρηέλα, πηξνχλη, θιεηδί, καραίξη, ζπίξηα, ζηπιφ, 

κνιχβη, λφκηζκα θαη νδνληφβνπξηζα). Ζ ζεηξά ησλ ππφ – ηεζη πεγαίλεη απφ ηα 

δχζθνια ζηα εχθνια, αληίζεηα κε άιιεο δνθηκαζίεο πνπ μεθηλνχλ κε ηηο επθνιφηεξεο 

εξγαζίεο ζε θάζε επίπεδν. Ο θιηληθφο ρξεηάδεηαη θαηά κέζν φξν κία ψξα γηα λα 

δηεμάγεη ην PICA, αιιά ζπλήζσο δηαξθεί 90 ιεπηά. Κάζε κηα απφ ηηο 180 απαληήζεηο 

αληηζηνηρεί ζε ζπγθεθξηκέλε βαζκνινγία, κε βάζε ην πνιπδηάζηαην ζχζηεκα 

βαζκνιφγεζεο. Σν PICA έρεη ηζρπξή αμηνπηζηία ζε φηη αθνξά ηα θξηηήξηα, ζε ζρέζε 

κε ηα άιια ηππνπνηεκέλα ηεζη, αιιά πζηεξεί ζηελ απεηθφληζε θπζηθψλ 

επηθνηλσληαθψλ ηθαλνηήησλ ζηελ θαζεκεξηλή δσή.  

 
Aphasia Diagnostic Profile (ADP) 

Δίλαη κηα δνθηκαζία ε νπνία ρσξίδεηαη ζε 9 ππνδνθηκαζίεο θαη απαηηνχληαη 

πεξίπνπ 45 ιεπηά γηα ηελ ρνξήγεζή ηεο. πλήζσο είλαη πην απνηειεζκαηηθφ απφ ην 
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BDAE θαη ην WAB γηα ηελ ηαμηλφκεζε ησλ ζπλδξφκσλ. Δπίζεο ην ADP πξνζθέξεηαη 

γηα ηελ δεκηνπξγία πξνθίι ηεο ζνβαξφηεηαο ηεο αζζέλεηαο, ηεο ελαιιαθηηθήο 

επηθνηλσλίαο θαη ηεο επηθνηλσληαθήο αμίαο ησλ ζθαικάησλ. 

 

Aphasia Screening Test (AST) 

(ηαζκηζκέλν ζηελ Διιεληθή γιψζζα)  

Σν πιηθφ απηήο ηεο δνθηκαζίαο είλαη ζαθέο θαη απιφ. Ζ ρνξήγεζε ηνπ είλαη 

ζχληνκε θαη ζηνρεχεη ζηελ αλαγλψξηζε ησλ γισζζηθψλ δηαηαξαρψλ. 

 
Αμηνιφγεζε Βιάβεο Γεμηνχ εκηζθαηξίνπ 

Τπάξρνπλ αξθεηέο δνθηκαζίεο αμηνιφγεζεο ηεο βιάβεο δεμηνχ εκηζθαηξίνπ. 

ηελ Διιεληθή γιψζζα δελ ππάξρεη θακία ζηαζκηζκέλε δνθηκαζία. 

Οη αγγιφθσλεο δνθηκαζίεο είλαη: 

- The Mini Inventory of Right Brain Injury - MIPBI 

- The Right Hemisphere Language Battery- RHLB 

- The visual neglect 

- The Burns Brief Inventory of Communication and Cognition 

- Rehabilitation Institute of Chicago Clinical Management of Right Hemisphere 

Dysfunction- RICE 

- Assessment of Language - Related Functional Activities 

 

Αλαθνξά ζε άιια ηεζη αμηνιφγεζεο ηεο αθαζίαο: Τπάξρνπλ αξθεηά δηαδεδνκέλα 

ηεζη αθαζίαο (ζε αγγιφθσλεο ρψξεο). 

APHASIA TESTS  

The Western Aphasia Battery ( WAB, Kertesz, 1982)  

The Minnesota Test For Differential Diagnosis (MTDDA, Schuell, 1972)  

The Porch Index of Communication Ability (PICA, Porch,1981)  

The Aphasia Diagnostic Profiles (ADP, Helm-Estabrooks, 1992)  

Examining for Aphasia (Eisenson, 1994)  

Neurosensory Center Comprehensive Examination For Aphasia (NCCEA, Spreen & 

Benton 1977)  

Boston Assessment of Severe Aphasia (BASA, Helm- Estabrooks et al. 1989)  

Multilingual Aphasia Examination (MAE, Benton et al, 1994)  

The Appraisal of Language Disturbances (Emerick , 1971)  
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The Burns Brief Inventory of Communication and Cognition (Burns, 1997)  

Aachen Aphasia Battery (Huber et al, 1983)  

The Bilingual Aphasia Test (Paradis et al., 1987)- Greek version (Kehayia, 1989)  

The Assessment of Communicative Effectiveness in Severe Aphasia (Cunningham et)  

 

          Πξηλ ηε ρνξήγεζε ηνπ θάζε ηεζη αθαζίαο, ν θιηληθφο ζα πξέπεη λα είλαη ζε 

ζέζε λα δψζεη ζηνλ αζζελή λα θαηαιάβεη ηφζν ην ζθνπφ φζν θαη ηε δηαδηθαζία ηεο 

θάζε δνθηκαζίαο ζχκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηνπ ηεζη. Δπίζεο, ν θιηληθφο ζα πξέπεη λα 

γλσξίδεη αλ ν αζζελήο είλαη ζε ζέζε λα αληαπνθξηζεί (π.ρ. παξνχζα θαηάζηαζε ηνπ 

αζζελή, ρξνληθή δηάξθεηα ηνπ ηεζη θ.η.ι.) θαζψο θαη αλ νη δνθηκαζίεο είλαη 

θαηάιιειεο γη απηφλ ηνλ αζζελή. Σέινο, ν ινγνζεξαπεπηήο ζα πξέπεη λα βξίζθεηαη 

κφλνο ηνπ κε ηνλ αζζελή γηαηί ε παξνπζία άιινπ πξνζψπνπ ελδέρεηαη λα επεξεάζεη 

ηε ζπκπεξηθνξά θαζψο θαη ηηο απαληήζεηο ηνπ αζζελή.  

4.2 Αλεπίζεκε αμηνιόγεζε 

          πλήζσο ε πξψηε αμηνιφγεζε ζηεξίδεηαη ζηελ παξαηήξεζε θαη δελ είλαη 

δνκεκέλε φπσο ε επίζεκεο ή θαη αλεπίζεκεο δηαδηθαζίεο αμηνιφγεζεο. Παξαθάησ 

αλαθέξνληαη νη βαζηθνί ηνκείο πνπ ζα πξέπεη λα πεξηέρεη κηα αλεπίζεκε αμηνιφγεζε. 

          Όπσο ζε φιεο ηηο αμηνινγήζεηο είλαη απαξαίηεηα α) ε ιήςε ηζηνξηθνχ. Σν 

ηζηνξηθφ ζα πξέπεη λα πεξηιακβάλεη: 

 Σα ζηνηρεία ηνπ πειάηε. 

 Ηαηξηθφ ηζηνξηθφ (π.ρ. δηάγλσζε, λεπξνινγηθή εμέηαζε θ.α.). 

 Οηθνγελεηαθφ ηζηνξηθφ. 

 Δπαγγεικαηηθφ ηζηνξηθφ. 

 Κνηλσληθφ-πεξηβαιινληηθφ ηζηνξηθφ. 

 Γεληθή ζπκπεξηθνξά ηνπ αζζελή. 

β) ζηνκαηνπξνζσπηθή εμέηαζε (εηδηθά αλ ππάξρεη εκηπιεγία),  

γ) αθννινγηθφο έιεγρνο,  

δ) δείγκα ιφγνπ, ην νπνίν κπνξνχκε λα απνθηήζνπκε απφ κία απζφξκεηε ζπδήηεζε, 

ηελ πεξηγξαθή κηαο εηθφλαο, ηελ επαλάιεςε κηαο ηζηνξίαο ή θαη ηελ πεξηγξαθή κηαο 

ξνπηίλαο. Απφ απηά ν εηδηθφο κπνξεί λα αμηνινγήζεη ηπρφλ δπζθνιίεο ζηελ 

θαηαλφεζε θαη αλάθιεζε ησλ ιέμεσλ, ηελ παξαγσγή θαη ηηο ηθαλφηεηεο κίκεζεο ηνπ 

αηφκνπ,  
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ε) αλάγλσζε θεηκέλνπ, κε ηελ νπνία ειέγρεηαη ε θαηαλφεζε ηεο αλάγλσζεο, ε 

άξζξσζε ηεο νκηιίαο φπσο θαη ν ηνληζκφο θαη ν επηηνληζκφο ησλ ιέμεσλ,  

ζη) γξαθή θαη  

δ) αμηνινγείηαη ε ηαρχηεηα παξαγσγήο δηαδνρνθηλεηηθψλ ζπιιαβψλ ( /pa/, /ta/, /ka/). 

πλερίδνληαο ηνλ έιεγρν θαη γηα λα εθηηκεζεί ηπρφλ αθαζία θαη ην είδνο ηεο ζα 

πξέπεη λα αμηνινγεζνχλ ζπγθεθξηκέλα νη ηέζζεξηο βαζηθνί παξάγνληεο πνπ έρνπλ 

πξναλαθεξζεί, δειαδή: ε παξαγσγή ηνπ ιφγνπ, ε θαηαλφεζε, ε επαλάιεςε θαη ε 

θαηνλνκαζία (Κακπαλάξνπ, Μ. 2007). 

          Ζ παξαγσγή ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ ειέγρεηαη κε γεληθέο εξσηήζεηο πξνο ηνλ 

εμεηαδφκελν πρ πσο είζηε ζήκεξα, ηη κέξα είλαη θηι. Διέγρνληαη νη απηνκαηηζκνί 

φπσο νη κέξεο ηηο εβδνκάδαο, ε αιθάβεηνο θ.α. 

          Γηα ηνλ έιεγρν ηεο θαηαλφεζεο ηνπ ιφγνπ θαη ηεο επαλάιεςεο κπνξνχλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ απιέο θαη ζχλζεηεο εληνιέο, εξσηήζεηο θιεηζηνχ ηχπνπ θαη 

επαλάιεςε ιέμεσλ, θξάζεσλ θαη πξνηάζεσλ . 

          Ζ θαηνλνκαζία ειέγρεηαη δεηψληαο λα θαηνλνκάζεη εηθφλεο, ζρήκαηα, 

αξηζκνχο, αληηθείκελα θ.η.ι. Με εξσηήζεηο ησλ νπνίσλ νη απαληήζεηο είλαη 

θαηνλνκαζηηθέο π.ρ. Δξ: κε ηη θφβνπκε ην ςσκί; Απ.: (κε ην) καραίξη . Ζ ζπλεηξκηθή 

θαηνλνκαζία είλαη έλα άιιν θνκκάηη πνπ βνεζάεη ζηνλ έιεγρν απηνχ ηνπ παξάγνληα.   

Εεηείηαη απφ ηνλ εμεηαδφκελν λα νλνκάζεη ζε ζπγθεθξηκέλν ρξφλν (1 ιεπηφ) φζα 

πεξηζζφηεξα κπνξεί απφ κία ζεκαζηνινγηθή ή θσλεκηθή θαηεγνξία. 

          Δπηπιένλ, εμεηάδεηαη ε γξαθή, ε αλάγλσζε θαη ε κε ιεθηηθή επηθνηλσλία. Γηα 

ηνλ έιεγρν ηεο γξαθήο δεηείηαη λα γξάςεη, λα αληηγξάςεη, λα δσγξαθίζεη, λα 

πεξηγξάθεη γξαπηψο, λα γξάςεη θαζ' ππαγφξεπζε ιέμεηο, πξνηάζεηο φπσο θαη 

αξηζκνχο. 

          ηελ αλάγλσζε ειέγρεηαη ε αληηζηνηρία γξαπηήο ιέμεο κε εηθφλα, ε εθηέιεζε 

γξαπηψλ εληνιψλ, ε πξνθνξηθή θαη ζησπειή αλάγλσζε ελφο θεηκέλνπ θαη ζέηνληαη 

εξσηήζεηο θαηαλφεζεο ηνπ θεηκέλνπ πνπ κφιηο δηάβαζε. 

           Δπίζεο, κέζα απφ ηελ αλάγλσζε ηνπ αζζελή καο δίλεηαη ε δπλαηφηεηα λα 

αμηνινγήζνπκε ηνλ ηνληζκφ θαη ηνλ επηηνληζκφ ησλ ιέμεσλ. (Κακπαλάξνπ, Μ. ζει 278- 

279, 2007). 

           Γηα ηελ κε ιεθηηθή επηθνηλσλία, εμεηάδεηαη ε ρξήζε ρεηξνλνκηψλ, λνεκάησλ, 

εθθξάζεσλ θα. Δπίδεημε ρξήζεο ησλ αληηθεηκέλσλ θαη αληαπφθξηζε ζε ρεηξνλνκίεο, 

λνήκαηα θηι απφ ηνλ εηδηθφ. 
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4.3 Κιηληθό θξηηήξην αμηνιόγεζεο ηεο αθαζίαο  

Πξνθνξηθφο ιφγνο  

(Γεληθέο εξσηήζεηο πξνο ηνλ εμεηαδφκελν)  

Πσο είζηε ζήκεξα; ______________________________________________  

Πνπ βξίζθεζηε; _________________________________________________  

Γηα πνην ιφγν είζηε εδψ; __________________________________________  

Πψο πηζηεχεηαη φηη κπνξνχκε λα ζαο βνεζήζνπκε; _____________________  

______________________________________________________________  

Ση κέξα είλαη ζήκεξα; ____________________________________________  

Απηνκαηηζκνί  

• Μπνξείηε λα κνπ κεηξήζεηε απφ ην 1 – 10;  

 

Φπζηνινγηθφ     Παζνινγηθφ  

___________________________________________________________  

• Μπνξείηε λα κνπ πείηε ηηο εκέξεο ηεο εβδνκάδαο;  

 

Φπζηνινγηθφ     Παζνινγηθφ  

___________________________________________________________ 

 

• πκπιεξψζηε ηηο θξάζεηο:  

Άζπξν θαη …..    ΝΑΗ      ΟΥΗ  

Μέξα θαη ….        ΝΑΗ      ΟΥΗ  

Γεμηά θαη …..        ΝΑΗ      ΟΥΗ  

Πάλσ θαη ….         ΝΑΗ      ΟΥΗ  

Καηαλόεζε ιόγνπ  
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1. Καηαλφεζε εληνιψλ  

(Ο αζζελήο θαιείηαη λα εθηειέζεη ηηο εληνιέο πνπ είλαη απηφκαηεο ή/θαη απιέο ή/θαη 

ζχλζεηεο)  

ΑΤΣΟΜΑΣΔ ΔΝΣΟΛΔ  

• Κιείζηε ηα κάηηα.  

• Αλνίμηε ην ζηφκα.  

ΑΠΛΔ ΔΝΣΟΛΔ  

• εθψζηε ηα ρέξηα.  

• Κνηηάμηε ην ηαβάλη.  

• Γείμηε ηελ πφξηα.  

 

ΤΝΘΔΣΔ ΔΝΣΟΛΔ  

• Γείμηε ηελ ηειεφξαζε θαη κεηά ην ξάδην.  

• Κιείζηε ηα κάηηα θαη πηάζηε ην ζηφκα ζαο.  

• Πηάζηε κε ην δεμί ζαο ρέξη ην αξηζηεξφ ζαο κάηη  

 

2. Καηαλφεζε εξσηήζεσλ θιεηζηνχ ηχπνπ 

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ  ΝΑΙ  ΟΥΙ  

Δίζηε μαπισκέλνο/ε;    

αο ιέλε;( Λάζνο φλνκα)    

Φνξάσ γάληηα;    

Σν θαξπνχδη είλαη θξνχην;    

Σν θαινθαίξη θάλεη θξχν;    

Ο θειιφο βνπιηάδεη ζην 
λεξφ;  

  

 

 

3. Καηαλφεζε κηθξήο παξαγξάθνπ  
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H Διέλε θαη ν άληξαο ηεο ν Γεκήηξεο πήγαλ ηαμίδη ζηελ Άξηα. Δθεί επηζθέθηεθαλ ην 

μαθνπζηφ γεθχξη θαη έκαζαλ ηελ ηζηνξία ηνπ. Ύζηεξα έθαηζαλ ζε κηα ηαβέξλα γηα 

θαγεηφ.  

ΔΡΧΣΖΔΗ  

ΝΑΗ/ΟΥΗ  

1. Ζ Διέλε είλαη παληξεκέλε; ___________________________________  

      2. Ζ Διέλε έρεη παηδηά;________________________________________  

      3. Πήγαλε ζην Ναχπιην;_______________________________________  

ΠΔΡΗΔΥΟΜΔΝΟΤ  

1. ε πνηα πφιε πήγαλε;_______________________________________  

      2. Ση επηζθέθηεθαλ; __________________________________________  

      3. Πνπ θάζηζαλ γηα θαγεηφ; ___________________________________  

 

Ο αζζελήο θαιείηαη λα επαλαιάβεη ιέμεηο, θαζψο θαη απιέο θαη ζχλζεηεο πξνηάζεηο.  

Λέμεηο  

Πείηε κεηά από κέλα:  

• Μήιν  

• Υειψλα  

• Υειηδφλη  

• Γαζνθχιαθαο  

• Κηλεκαηνγξάθνο  

 

Απιέο πξνηάζεηο  

Πείηε κεηά από κέλα:  
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• Θέισ ςσκί  

• Έρεη ζχλλεθα  

• Γηαβάδσ πεξηνδηθφ  

Μεγάιεο πξνηάζεηο  

Πείηε κεηά από κέλα:  

• Μνπ αξέζεη πνιχ ην θνηφπνπιν κε παηάηεο.  

• Πεγαίλσ κε ην κεραλάθη ζηε θαθεηέξηα ηνπ ζείνπ κνπ θάζε πξσί.  

Καηνλνκαζία 

1. α) Καηνλνκαζία εηθνληδφκελσλ αληηθεηκέλσλ : 

Ο πειάηεο θαιείηαη λα θαηνλνκάζεη ηα παξαθάησ αληηθείκελα πνπ απεηθνλίδνληαη ζε 

θαξηέιεο, απαληψληαο ζηελ εξψηεζε ‘’Ση είλαη απηό;’’.  

Καξηέια 1  Καξηέια 2  

δέληξν γπαιηά 

πνηήξη πηξνχλη 

θνπηάιη ξνιφη 

πνπθάκηζν νκπξέια 

ξαδηφθσλν κπαληέξα 

 

 

1. β) Καηνλνκαζία εηθνληδφκελσλ γξακκάησλ: 

Ο πειάηεο θαιείηαη λα θαηνλνκάζεη ηα παξαθάησ γξάκκαηα πνπ απεηθνλίδνληαη ζε 

θαξηέια, απαληψληαο ζηελ εξψηεζε ‘’Ση γξάκκα είλαη απηό;’’.  

 

Γξάκκαηα:  

1 - Ο  

2 - Κ  
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3 - Γ  

4 - Σ  

5 - Ρ  

 

1. γ) Καηνλνκαζία εηθνληδφκελσλ ζρεκάησλ: 

Ο πειάηεο θαιείηαη λα θαηνλνκάζεη ηα παξαθάησ ζρήκαηα πνπ απεηθνλίδνληαη ζε 

θαξηέια, απαληψληαο ζηελ εξψηεζε ‘’Ση ζρήκα είλαη απηό;’’.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. δ)Καηνλνκαζία εηθνληδφκελσλ ξεκάησλ  

Ο πειάηεο θαιείηαη λα θαηνλνκάζεη ηα παξαθάησ ξήκαηα πνπ απεηθνλίδνληαη ζε 

θαξηέια, απαληψληαο ζηελ εξψηεζε ‘’Ση θάλεη απηόο/απηή;’’.  

1. Πίλεη  

2. Σξέρεη  

 

 

Κχθινο 

 

Σξίγσλν 

 

Σεηξάγσλν 

 

Οξζνγψλην 

 

ξφκβνο 
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3. Παίδεη  

4. Σξψεη  

5. Κξπψλεη  

1. ε)Καηνλνκαζία εηθνληδφκελσλ αξηζκψλ.  

Ο πειάηεο θαιείηαη λα θαηνλνκάζεη ηνπο παξαθάησ αξηζκνπο πνπ απεηθνλίδνληαη ζε 

θαξηέια, απαληψληαο ζηελ εξψηεζε ‘’Ση αξηζκόο είλαη απηόο;’’.  

1. 2 

2. 16 

3. 400 

4. 355 

5. 2005 

1. δ)Καηνλνκαζία εηθνληδφκελσλ ρξσκάησλ.  

Ο πειάηεο θαιείηαη λα θαηνλνκάζεη ηα παξαθάησ ρξψκαηα πνπ απεηθνλίδνληαη ζε 

θαξηέια, απαληψληαο ζηελ εξψηεζε ‘’Ση ρξώκα είλαη απηό;’’.  

1. Μαχξν  

2. Κίηξηλν  

3. Μπιε  

4. Κφθθηλν  

5. Πξάζηλν  

1. ε)Καηνλνκαζία εηθνληδφκελσλ κειψλ ηνπ ζψκαηνο  

Ο πειάηεο θαιείηαη λα θαηνλνκάζεη ηα παξαθάησ κέιε ηνπ ζψκαηνο πνπ 

απεηθνλίδνληαη ζε θαξηέια, απαληψληαο ζηελ εξψηεζε ‘’Ση είλαη απηό;’’.  

1. Μάηη  

2. Γφληηα  

3. Πφδη  
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4. Υείιηα  

 

2. Καηνλνκαζηηθέο απαληήζεηο  

Ο αζζελείο θαιείηαη λα απαληήζεη κε κηα ιέμε θάπνηεο εξσηήζεηο: 

• Με ηη ιέκε ηελ ψξα;  

• Ση θάλνπκε κε ηνλ αλαπηήξα;  

• Ση ρξψκα είλαη ε κπαλάλα;  

• Πφζα παπνχηζηα είλαη ην δεπγάξη;  

3. πλεηξκηθή θαηνλνκαζία  

Εεηείηαη απφ ηνλ αζζελή λα ζπκεζεί θαη λα νλνκάζεη κέζα ζε έλα ιεπηφ θάπνηα 

ζεκαζηνινγηθή ή θσλνινγηθή θαηεγνξία. 

εκαζηνινγηθή θαηεγνξία: Μπνξείηε λα κνπ πείηε φζα δψα γλσξίδεηε; (ή θξνχηα ή 

ρξψκαηα ή ιαραληθά).  

Φσλνινγηθή θαηεγνξία: Μπνξείηε λα κνπ πείηε ιέμεηο πνπ μεθηλνχλ απφ /θ/ ή πνπ 

μεθηλνχλ κε /κπα/  

Γηα ηηο αλάγθεο εμέηαζεο αζζελψλ κε αθαζία νη πεξηζζφηεξνη θιηληθνί ρξεζηκνπνηνχλ 

ηηο παξαθάησ δξαζηεξηφηεηεο /ππνδνθηκαζίεο. Απηέο νη ππνδνθηκαζίεο κπνξεί λα 

είλαη κέξνο ελφο ζηαζκηζκέλνπ/ επίζεκνπ ηεζη ε κηαο αλεπίζεκεο αμηνιφγεζεο. 

 

Παξαγωγή 

πξνθνξηθνύ ιόγνπ  

Καηαλόεζε 

πξνθνξηθνύ 

ιόγνπ.  

Γξαθή  Αλάγλωζε  Με – ιεθηηθή 

επηθνηλωλία.  

Τπνδνθηκαζίεο  Τπνδνθηκαζίεο  Τπνδνθηκαζίεο  Τπνδνθηκαζίεο  Τπνδνθηκαζ

ίεο  

πδήηεζε  Να δείρλεη 

αληηθείκελα ή 

εηθφλεο πνπ 

νλνκάδεη ν 

θιηληθφο.  

Να γξάθεη 

γξάκκαηα, 

ιέμεηο, θξάζεηο, 

πξνηάζεηο πνπ 

ηνπ ππαγνξεχεη 

Ζ αληηζηνηρία 

γξαπηήο ιέμεο 

– εηθφλαο.  

Να 

ρξεζηκνπνηεί 

ρεηξνλνκίεο, 

λνήκαηα, 

παληνκίκα.  
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ν θιηληθφο.  

Απάληεζε ζε 

εξσηήζεηο  

Να δείρλεη 

γεσκεηξηθά 

δηζδηάζηαηα 

ζρήκαηα πνπ 

νλνκάδεη ν 

θιηληθφο.  

Να αληηγξάθεη 

γξάκκαηα, 

ιέμεηο, 

πξνηάζεηο.  

Να εθηειεί 

γξαπηέο 

εληνιέο.  

Να 

επηδεηθλχεη ηε 

ρξήζε 

αληηθεηκέλσλ.  

Πεξηγξαθή εηθφλσλ  Να εθηειεί 

πξνθνξηθέο 

εληνιέο.  

Να πεξηγξάθεη 

γξαπηψο 

εηθφλεο.  

Να δηαβάδεη 

δπλαηά 

αξηζκνχο, 

γξάκκαηα, 

ιέμεηο, 

πξνηάζεηο.  

Να 

αληαπνθξίλεη

αη ζε 

ρεηξνλνκίεο 

λνήκαηα, 

παληνκίκα 

ηνπ θιηληθνχ.  

Δπαλάιεςε 

δηζχιιαβσλ 

ηξηζχιιαβσλ θαη 

πνιπζχιιαβσλ 

ιέμεσλ.  

Να εθηειεί 

βαζηθέο 

καζεκαηηθέο 

πξάμεηο.  

Να γξάθεη 

αξηζκνχο θαζ‟ 

ππαγφξεπζε.  

Να δηαβάδεη 

ζησπειά 

πξνηάζεηο, 

παξαγξάθνπο 

θαη λα απαληάεη 

ζε εξσηήζεηο 

θαηαλφεζεο.  

Να παίδεη 

θάπνην ξφιν.  

Απηνκαηνπνηεκέλεο 

αιιεινπρίεο.  

 

Να μερσξίδεη 

ιάζε/ αλνεζίεο  

ζην πξνθνξηθφ 

θαη ζην γξαπηφ 

ιφγν.  

 

Να αληηγξαθεί 

αξηζκνχο.  

 

 Να θηηάρλεη 

ζρήκαηα κε  

θχβνπο 

(Κακπαλάξνπ, Μ. 2007) 

 

4.4  Γηαθνξηθή δηάγλωζε ηεο αθαζίαο 

4.4.1 Η ζπνπδαηόηεηα ηεο δηαθνξηθήο δηάγλωζεο  

Δίλαη πνιχ ζεκαληηθφ ν ινγνζεξαπεπηήο λα πξνζέμεη ζηε δηαθνξνδηάγσλζε ηεο 

αθαζίαο απφ ηνλ θπζηνινγηθφ ιφγν θαη απφ άιιεο λεπξνγελείο δηαηαξαρέο φπσο:  
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ζρηδνθξέλεηα, άλνηα, ηνλ ιφγν ηεο ζχγρπζεο, βιάβε δεμηνχ εκηζθαηξίνπ, απξαμία θαη  

δπζαξζξία. 

  

4.4.2 Αξρέο δηαθνξνδηάγλωζεο αθαζίαο 

 Δίλαη ζπνπδαίνο παξάγνληαο ην ηζηνξηθφ ηνπ αζζελή.  

 Δίλαη απαξαίηεηα φια ηα απνηειέζκαηα ησλ ηαηξηθψλ εμεηάζεσλ.  

 Δίλαη αλαγθαία ιεπηνκεξή δείγκαηα επηθνηλσλίαο.  

 Δίλαη απαξαίηεην λα έρνπκε θαη δείγκα ηεο κε ιεθηηθήο επηθνηλσλίαο.  

 Ο δηαηαξαγκέλνο ιφγνο δελ ζεκαίλεη απαξαίηεηα θαη δηαηαξαγκέλε επηθνηλσλία. 

Κάπνηνη αζζελείο κε ιίγν ιφγν κπνξεί λα επηθνηλσλνχλ „‟πνιχ„‟ θαη άιινη 

αζζελείο κε πνιχ ιφγν λα κπνξνχλ λα επηθνηλσλνχλ ιίγν.  

 Δίλαη πνιχ ζεκαληηθφ λα γίλνληαη ηαθηηθέο αμηνινγήζεηο γηαηί νη αζζελείο κε 

αθαζία αιιάδνπλ κε ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ.  

 Ζ δηάγλσζε γίλεηαη κε βάζε πνιιά ζπκπηψκαηα, εθηφο θαη αλ έλα ζχκπησκα 

είλαη δηαγλσζηηθφ.  

 Τπάξρνπλ αζζελείο πνπ έρνπλ δηαθνξεηηθή δηάγλσζε αθαζίαο αιιά παξ‟ φια 

απηά έρνπλ θνηλέο ζπκπεξηθνξέο.  

 Ζ δηαθνξνδηάγλσζε δελ πξέπεη λα ζηεξίδεηαη ζε πεξηνξηζκέλα ραξαθηεξηζηηθά.  

 Τπάξρνπλ πνιινί αζζελείο κε αθαζία πνπ παξνπζηάδνπλ ζπκπηψκαηα πνπ είλαη 

φκνηα κε αζζελείο κε λεπξνγελείο αζζέλεηεο νη νπνίνη δείρλνπλ άιιεο κνξθέο 

δηαηαξαρψλ ηεο επηθνηλσλίαο.  

 Ζ αθαζία κπνξεί λα ζπλππάξρεη θαη κε άιιεο λεπξνινγηθέο δηαηαξαρέο. Ο 

ζθνπφο ηεο αμηνιφγεζεο θαζψο θαη ηεο δηαθνξνδηάγλσζεο είλαη λα δηαιέγνπκε 

ηηο πην θαηάιιειεο ζπκπεξηθνξέο θαη ζεξαπεπηηθέο αξρέο γηα ηνλ θάζε αζζελή 

 

Αθαζία  Βιάβε δεμηνύ εκηζθαηξίνπ  

Σα πην ζνβαξά πξνβιήκαηα είλαη ζηελ 

θαηνλνκαζία, αθνπζηηθή αληίιεςε, ξνή 

Μφλν ήπηα πξνβιήκαηα.  
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ιφγνπ αλάγλσζε θαη γξαθή.  

Φπζηνινγηθφο έιεγρνο ηεο αξηζηεξήο 

πιεπξάο.  

Απφξξηςε αξηζηεξήο πιεπξάο.  

πλαίζζεζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπο.  Γελ έρνπλ ζπλαίζζεζε ηεο θαηάζηαζεο 

ηνπο.  

ε κεγάιν βαζκφ ν ιφγνο ηνπ έρεη 

ζπλνρή.  

Ο ιφγνο δελ έρεη ζπλνρή ελψ ν αζζελήο 

καθξεγνξεί άζθνπα.  

Αλαγλσξίδνπλ νηθεία πξφζσπα.  Ίζσο λα κελ αλαγλσξίδνπλ νηθεία 

πξφζσπα.  

Απινπνίεζε δσγξαθηψλ.  Πεξηζηξνθή θαη „‟ παξακέιεζε‟‟ ηεο 

αξηζηεξήο πιεπξάο.  

Καηάιιειν ρηνχκνξ.  Με θαηάιιειν ρηνχκνξ.  

Ίζσο λα μαλαιέλε ηελ νπζία ηεο ηζηνξίαο.  Ίζσο λα μαλαιέλε κε νπζηαζηηθέο 

ιεπηνκέξεηεο.  

Ίζσο θαηαλννχλ κεηαθνξηθέο έλλνηεο.  Καηαλννχλ κφλν θπξηνιεθηηθέο έλλνηεο  

Πξαγκαηνινγηθή δηαηαξαρή ιηγφηεξν 

εκθαλήο.  

Έληνλε πξαγκαηνινγηθή δηαηαξαρή 

(νπηηθή επαθή, δηαηήξεζε ζέκαηνο θιπ).  

Μεξηθέο βιάβεο ζηελ πξνζσδία.  Πην έληνλεο δηαηαξαρέο ζηελ πξνζσδία.  

Παξά ηηο πεξηνξηζκέλεο γισζζηθέο 

ηθαλφηεηεο, ε επηθνηλσλία είλαη ζρεηηθά 

θαιή.  

Παξά ηηο θαιέο γισζζηθέο ηθαλφηεηεο ε 

επηθνηλσλία είλαη πνιχ θησρή.  

 

Αθαζία  Άλνηα  

Ξαθληθή εθδήισζε.  Αξγή εθδήισζε.  

Βιάβε ζην αξηζηεξφ εκηζθαίξην.  Ακθίπιεπξε εγθεθαιηθή βιάβε.  

Σνπηθή εγθεθαιηθή βιάβε.  Γηάρπηε βιάβε εγθεθάινπ.  

Γηάζεζε θαλνληθή αλ θαη παξαηεξείηαη 

θαηάζιηςε θαη λεπξηθφηεηα.  

Ίζσο λα είλαη δχζζπκνη, αλήζπρνη θαη 

απνκνλσκέλνη.  

Με ιεθηηθέο γλσζηηθέο ιεηηνπξγίεο είλαη 

άζηθηεο.  

Διαθξηά κέρξη ζνβαξή βιάβε γλσζηηθψλ 

ιεηηνπξγηψλ.  

Οη πεξηζζφηεξεο ιεηηνπξγίεο ηεο κλήκεο 

είλαη άζηθηεο.  

Παξνπζηάδεη ζνβαξή βιάβε ζηε κλήκε.  

Γεληθά ζρεηηθνί, θνηλσληθνί θαη 

νξγαλσκέλνη.  

πρλά άζρεηνη, κε θνηλσληθνί θαη 

αλνξγάλσηνη.  



ΠΣΤΥΗΑΚΖ ΔΡΓΑΗΑ ΣΖ ΚΑΛΛΗΟΠΖ ΚΑΝΑΛΟΤΠΗΣΖ 
 

 

2015 2015 

76 

Οη ζεκαζηνινγηθέο, νη ζπληαθηηθέο θαη νη 

θσλνινγηθέο ιεηηνπξγίεο παξνπζηάδνπλ 

πξφβιεκα ηαπηφρξνλα.  

Δμέιημε ηεο επηδείλσζεο απφ 

ζεκαζηνινγηθή ζηελ ζπληαθηηθή θαη κεηά 

ζηε θσλνινγηθή ιεηηνπξγία.  

Με ξνή ή ρσξίο ξνή ιφγνπ  Ρνή ιφγνπ παξνπζηάδεη επηδείλσζε.  

Γλσζηηθά ηθαλνί θαη πξνζαλαηνιηζκέλνη 

ζε ηφπν θαη ρξφλν.  

Γλσζηηθά ζχγρπζε θαη 

απνπξνζαλαηνιηζκέλνο ζε ηφπν θαη 

ρξφλν.  

Πξνζαλαηνιηζκέλνο ζηνλ εαπηφ ηνπ.  Απνπξνζαλαηνιηζκέλνο ζηνλ εαπηφ ηνπ.  

Καιχηεξε δπλαηφηεηα ζηηο δνθηκαζίεο 

ρψξνπ θαη ιεθηηθήο αλαγλψξηζεο.  

Γπζθνιία ζηηο δνθηκαζίεο ρψξνπ θαη 

ιεθηηθήο αλαγλψξηζεο.  

Καιχηεξε δπλαηφηεηα λα ιέεη ηζηνξίεο.  Φησρή δπλαηφηεηα λα ιέεη ηζηνξίεο.  

Καιχηεξε πεξηγξαθή θνηλψλ 

αληηθεηκέλσλ.  

Φησρή πεξηγξαθή θνηλψλ αληηθεηκέλσλ.  

Καιχηεξε δπλαηφηεηα ήζπρεο 

αλάγλσζεο ( απφ κέζα ηνπ ).  

Φησρή δπλαηφηεηα ήζπρεο αλάγλσζεο ( 

απφ κέζα ηνπ).  

Καιχηεξε κίκεζε εθθξάζεσλ 

πξνζψπνπ.  

Φησρή κίκεζε εθθξάζεσλ πξνζψπνπ.  

Καιχηεξε δπλαηφηεηα δσγξαθηθήο.  Φησρή δπλαηφηεηα δσγξαθηθήο.  

 

Αθαζία  Απξαμία  

Νεπξνγελήο δηαηαξαρή ιφγνπ.  Νεπξνγελήο δηαηαξαρή νκηιίαο.  

Ζ δηαδηθαζία επίιπζεο αξζξσηηθψλ 

πξνβιεκάησλ κεηά απφ πξνζπάζεηα κε 

πνηθίιεο κεζφδνπο δελ είλαη 

ζπγθεθξηκέλε θαη πξαγκαηνπνηείηαη κεηά 

απφ απνηπρίεο.  

Ζ δηαδηθαζία επίιπζεο αξζξσηηθψλ 

πξνβιεκάησλ κεηά απφ πξνζπάζεηα 

απφ πνηθίιεο κεζφδνπο είλαη 

ζπγθεθξηκέλε θαη πξαγκαηνπνηείηαη κεηά 

απφ απνηπρίεο.  

Λάζε άξζξσζεο ιηγφηεξν κεηαβιεηά, πην 

πνιχ ζηαζεξά.  

Λάζε άξζξσζεο πνιχ κεηαβιεηά, θαη κε 

ζηαζεξά.  

Βιάβε ζηελ αθνπζηηθή αληίιεςε.  Γεληθά θαιή αθνπζηηθή αληίιεςε.  

Σα πξνβιήκαηα πξνζσδίαο δελ 

θπξηαξρνχλ.  

Σα πξνβιήκαηα πξνζσδίαο θπξηαξρνχλ.  

Ζ δπζθνιία ζηελ έλαξμε θξάζεσλ είλαη 

ιηγφηεξν εκθαλήο.  

Ζ δπζθνιία ζηελ έλαξμε θξάζεσλ είλαη 

πεξηζζφηεξν εκθαλήο.  

Παξάιεηςε ιεηηνπξγηθψλ ιέμεσλ.  Όρη αμηνζεκείσηε παξάιεηςε 
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ιεηηνπξγηθψλ ιέμεσλ.  

Πξνβιήκαηα ζηελ αλεχξεζε ιέμεσλ  Όρη πξνβιήκαηα ζηελ αλεχξεζε ιέμεσλ.  

Γελ θπξηαξρεί ε απξαμία άθξσλ ή ε 

πξνθνξηθή.  

Μπνξεί λα θπξηαξρεί ε απξαμία άθξσλ ή 

ε πξνθνξηθή ή θαη ηα δχν.  

 

Αθαζία  Γπζαξζξία  

Νεπξνγελέο πξφβιεκα ιφγνπ.  Νεπξνγελήο πξφβιεκα νκηιίαο.  

Σα πξνβιήκαηα ιφγνπ δελ νθείινληαη ζε 

κπτθή αδπλακία.  

Οη δηαηαξαρέο νκηιίαο νθείινληαη ζε 

κπτθή αδπλακία.  

Με ζηαζεξά ιάζε άξζξσζεο.  ηαζεξά ιάζε άξζξσζεο.  

Ζ θαηαιεπηφηεηα ζρεηίδεηαη θαζαξά κε 

ην ξπζκφ νκηιίαο.  

Ζ θαηαιεπηφηεηα δελ ζρεηίδεηαη θαζαξά 

κε ην ξπζκφ νκηιίαο.  

Σα αλαπλεπζηηθά πξνβιήκαηα δελ 

ζρεηίδνληαη κε ηελ παξαγσγή ιφγνπ.  

Πξνβιήκαηα αλαπλνήο ζρεηίδνληαη κε 

ηελ παξαγσγή ηεο νκηιίαο.  

Πξνβιήκαηα θψλεζεο κε ζεκαληηθά.  Πξνβιήκαηα θψλεζεο ίζσο λα είλαη 

ζεκαληηθά.  

Πξνβιήκαηα αληήρεζεο κε ζεκαληηθά.  Πξνβιήκαηα αληήρεζεο είλαη ζεκαληηθά.  

Γηαηαξαρέο πξνζσδίαο κε θχξηεο.  Γηαηαξαρέο πξνζσδίαο πνπ ίζσο λα 

είλαη θχξηεο.  

Με ζεκαληηθή δηαηαξαρή ηεο πνηφηεηαο 

θσλήο.  

Με θαλνληθή πνηφηεηα θσλήο πνπ ίζσο 

λα είλαη ζεκαληηθή.  

Ο ηνληζκφο ησλ ιέμεσλ είλαη θαιφο.  Ο ηνληζκφο ησλ ιέμεσλ δελ είλαη θαιφο.  

 

Αθαζία ρηδνθξέλεηα 

Ξαθληθή έλαξμε ηαδηαθή έλαξμε 

Καζπζηεξεκέλε έλαξμε Πξφσξε έλαξμε (εθεβεία ή πξψηκε 

ελήιηθε δσή) 

Γελ είλαη ςπρσηηθή δηαηαξαρή. Γελ 

ππάξρεη ηζηνξηθφ ςπρηαηξηθψλ 

δηαηαξαρψλ 

Φπρσηηθή δηαηαξαρή. Ηζηνξηθφ 

ςπρηαηξηθψλ δηαηαξαρψλ 

Οθείιεηαη ζε ηαηξηθή αηηία Γελ νθείιεηαη ζε ηαηξηθή αηηία 

Βιάβε δεμηνχ εκηζθαηξίνπ Γελ ππάξρεη έλδεημε βιάβεο δεμηνχ 

εκηζθαηξίνπ 

Γελ ππάξρνπλ δηαηαξαρέο ζθέςεο Γηαηαξαρέο ζθέςεηο ζε απηαπάηεο 
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Γελ ππάξρνπλ αληηιεπηηθέο δηαηαξαρέο 

φπσο ςεπδαηζζήζεηο 

Αληηιεπηηθέο δηαηαξαρέο, φπσο 

ςεπδαηζζήζεηο 

ρεηηθή ζπλνκηιία πλνκηιία, ηππηθά άζρεηε 

Γελ ππάξρνπλ ελδείμεηο 

απνδηνξγαλσκέλεο νκηιίαο 

Απνδηνξγαλσκέλε νκηιία 

Πξνβιήκαηα ζηελ αθνπζηηθή θαηαλφεζε Γελ ππάξρνπλ πξνβιήκαηα αθνπζηηθήο 

θαηαλφεζεο 

Δπεξεάδεηαη ε αλάγλσζε θαη ε γξαθή Γελ επεξεάδνληαη πάληα ε αλάγλσζε θαη 

ε γξαθή 

Καηάιιειε ζπλαηζζεκαηηθή αληίδξαζε Έιιεηςε ζπλαηζζεκαηηθήο έθθξαζεο θαη 

αθαηάιιειεο ή απνθιίλνπζεο 

ζπλαηζζεκαηηθέο αληηδξάζεηο 

Γελ επεξεάδνληαη νχηε 

απνδηνξγαλψλνληαη ε θνηλσληθή 

ζπκπεξηθνξά, ε πξνζσπηθή πγηεηλή θαη 

γεληθά ε ζπκπεξηθνξά 

Δπεξεάδνληαη ζεκαληηθά ε θνηλσληθή 

ζπκπεξηθνξά, ε πξνζσπηθή πγηεηλή θαη 

γεληθά ε ζπκπεξηθνξά. Καλέλα δελ 

νθείιεηαη ζε ζσκαηηθνχο πεξηνξηζκνχο.  

Καηάιιειε ζεμνπαιηθή ζπκπεξηθνξά Αθαηάιιειε ζεμνπαιηθή ζπκπεξηθνξά 

Απνπζία θαηαηνληθήο θηλεηηθήο 

ζπκπεξηθνξάο 

Παξνπζία θαηαηνληθήο ζπκπεξηθνξάο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΠΣΤΥΗΑΚΖ ΔΡΓΑΗΑ ΣΖ ΚΑΛΛΗΟΠΖ ΚΑΝΑΛΟΤΠΗΣΖ 
 

 

2015 2015 

79 

 

 

 

 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5o 

 

ΑΠΟΚΑΣΑΣΑΖ  

 

 

 

 

 



ΠΣΤΥΗΑΚΖ ΔΡΓΑΗΑ ΣΖ ΚΑΛΛΗΟΠΖ ΚΑΝΑΛΟΤΠΗΣΖ 
 

 

2015 2015 

80 

Κ ε θ ά ι α η ν  5 ν   

Α π ν θ α η ά ζ η α ζ ε  Α θ α ζ ί α ο  

          Οη ηερληθέο θαη νη ζηφρνη ηεο παξέκβαζήο ζηελ αθαζία δηαθέξνπλ αλάινγα ην 

είδνο ηνπ αθαζηθνχ ζπλδξφκνπ, ηελ έθηαζε ηεο βιάβεο, ηελ ςπρνινγηθή θαηάζηαζε 

ηνπ αηφκνπ πνπ ιακβάλεη ζεξαπεία θαη ηελ ππνζηήξημε πνπ ηνπ παξέρεη ην 

νηθνγελεηαθφ ηνπ πεξηβάιινλ. 

          Ηδαληθή είλαη ε πεξίπησζε φπνπ νη ζηφρνη είλαη ζαθείο, νξίδνληαη θαη 

ζπκθσλνχληαη απφ φινπο ηνπο εκπιεθφκελνπο, δειαδή, απφ ην αθαζηθφ άηνκν, ηελ 

νηθνγέλεηα ηνπ θαη ηνλ εηδηθφ. ηελ απνθαηάζηαζε ηεο αθαζίαο νη πξνζεγγίζεηο 

ραξαθηεξίδνληαη σο απνθαηαζηαηηθέο , αληηζηαζκηζηηθέο θαη ςπρνθνηλσληθέο. Δίλαη 

γεληθέο πξνζεγγίζεηο θαη παξέρνπλ πνιιέο θαη ζπγθεθξηκέλεο θιηληθέο ηερληθέο, νη 

νπνίεο ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ βειηίσζε ηνπ ιφγνπ θαη ηεο επηθνηλσλίαο ζηα άηνκα 

κε αθαζία. 

          ηηο απνθαηαζηαηηθέο πξνζεγγίζεηο νη ηερληθέο πεξηιακβάλνπλ έλα επξχ πεδίν 

δξάζεο θαη εθηείλνληαη απφ πξνζεγγίζεηο νη νπνίεο δίλνπλ έκθαζε ζηηο 

ππνθεηκεληθέο δηεξγαζίεο, φπσο ε κλήκε ή ε αθνπζηηθή θαηαλφεζε έσο ηελ πξαθηηθή 

εμάζθεζε ζπγθεθξηκέλσλ ηθαλνηήησλ. 

          Οη αληηζηαζκηζηηθέο πξνζεγγίζεηο: Σα άηνκα κε αθαζία ζπάληα έρνπλ πιήξε 

αλάξξσζε, έηζη έλα ηκήκα ηεο ζεξαπείαο πξνζαλαηνιίδεηαη ζηελ κείσζε ησλ 

δπζθνιηψλ ή ζηελ εχξεζε ηξφπσλ, γηα λα ηηο παξαθάκςνπλ. ηφρνο ηνπο είλαη λα 

εθπαηδεχζνπλ ηνπο αζζελείο κε ελαιιαθηηθέο κεζφδνπο επηθνηλσλίαο ψζηε λα 

παξαθακθζνχλ νη γισζζηθέο δεμηφηεηεο νη νπνίεο έρνπλ επεξεαζηεί απφ ηελ 

αθαζία. 

          ε απηέο ηηο πξνζεγγίζεηο πεξηιακβάλεηαη ε ρξήζε κηαο αλέπαθεο γισζζηθήο 

δεμηφηεηαο φπσο ε γξαθή ή ε δσγξαθηθή γηα ηελ απνθαηάζηαζε ηεο νκηιίαο. Έλα 

παξάδεηγκα ηέηνηαο πξνζέγγηζεο είλαη ε SCA (Kagan,1998). 

          ηηο ςπρνθνηλσληθέο πξνζεγγίζεηο ηνλίδεηαη ε ςπρνθνηλσληθή ζπκκεηνρή ησλ 

αηφκσλ κε αθαζία θαη ησλ νηθνγελεηψλ ηνπο. Πξέπεη λα ηνληζηεί φηη ε νκαδηθή 

ζεξαπεία ηεο αθαζίαο έρεη απνδεηρζεί απνηειεζκαηηθή ζηελ ζπκπιήξσζε ηεο 

αηνκηθήο αιιά θαη σο έλαο βαζηθφο κεραληζκφο γηα ζεηηθή αιιαγή. Οκάδεο 

ζπδήηεζεο θαη εηδηθέο δξαζηεξηφηεηεο φπνπ ηα πξνγξάκκαηά ηνπο α) είλαη 

ζρεδηαζκέλα ψζηε λα εθπαηδεπηνχλ άιια άηνκα σο απνηειεζκαηηθνί επηθνηλσληαθνί 
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παξηελέξ θαη β) σο πξνγξάκκαηα γηα ηελ νηθνγελεηαθνί πξνζαξκνγή , είλαη ηδαληθά 

παξαδείγκαηα απηνχ ηνπ είδνπο πξνζέγγηζεο. 

          Παξαθάησ αλαθέξνληαη ζπλνπηηθά θάπνηεο ηερληθέο θαη πξνγξάκκαηα γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο αθαζίαο. 

 Αλαδηνξγάλσζε κέζσ ρεηξνλνκηψλ (J.Rosenbek, L.Pomte & R.Wertz). 

 Πξφγξακκα ζπληαθηηθήο δηέγεξζεο ηνπ Helm. 

 Θεξαπεία Μεισδηθνχ Δπηηνληζκνχ (Melodic Intonation Therapy-MIT) 

 Πξφγξακκα ελαιιαζζφκελσλ θξηηεξίσλ 

 Βειηίσζε ηεο επηθνηλσληαθήο απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ αθαζηθψλ αζζελψλ. 

 Δθπαίδεπζε ζηελ επεμεξγαζία ηεο απάληεζεο 

 Πξνζέγγηζε ηεο αθνπζηηθήο δηέγεξζεο ζηελ αθαζία (Schuell) 

 Κνηλσληθέο πξνζεγγίζεηο ζηελ απνθαηάζηαζε ηεο αθαζίαο 

 Θεξαπεία κέζσ νπηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ 

 Απνινγηζκφο πνιππινθφηεηαο ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο ζεξαπείαο 

(Tompson, Shapiro, Kiran & Sobecks, 2003) 

 Constraint Induced Language Therapy – CILT 

 Πξναγσγή ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο αθαζηθήο επηθνηλσλίαο (Promoting 

aphasie Communication Effectiveness - PACE - G.A.Davis & Wilox, 

1981,1985) 

          Όπνηα θαη λα είλαη ε ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε, ζα πξέπεη: α) λα είλαη άκεζε 

θαη λα ζηνρεχεη ζηελ βειηίσζε ηεο ζεξαπείαο ηεο γιψζζαο. Να εληζρχεη ηε 

δξαζηεξηφηεηα θαη ηε ζπκκεηνρή, κεηψλνληαο ηα πεξηβαιινληηθά εκπφδηα θαη β) λα 

ζηνρεχεη ζηε κείσζε ηεο δηαηαξαρήο θαη ηνπο πεξηνξηζκνχο πνπ απηή πξνθαιεί. Ζ 

έλαξμε ηεο ζεξαπείαο ζα πξέπεη λα είλαη άκεζε, ψζηε λα γίλεη εθκεηάιιεπζε ηεο 

απηφκαηεο αλάξξσζεο. Πξηλ ηελ έλαξμε ζα πξέπεη λα ιεθζνχλ ππφςε νη παξαθάησ 

ζεκαληηθνί παξάγνληεο: 

 Ο αζζελήο λα ζέιεη ζεξαπεία 

 Να κπνξεί λα αληαπνθξηζεί ζε απηή 

 Οη ζηφρνη λα είλαη ξεαιηζηηθνί 

 Ο αζζελήο λα κελ επηβαξχλεηαη απφ άιινπο παξάγνληεο πγείαο 

          Ζ ζπρλφηεηα ηεο παξέκβαζεο δελ έρεη βξεζεί αλ θαη έλα έληνλν ζπρλφ 

πξφγξακκα βνεζάεη (πάλσ απφ δχν ψξεο ηελ εβδνκάδα είλαη απαξαίηεηεο γηα λα 

ζεκεησζεί αιιαγή). 
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          Ζ ζεξαπεία ηεο αθαζίαο κπνξεί λα γίλεη αλάινγα κε ηελ πεξηνρή ηεο 

δηαηαξαρήο, δειαδή, 1) αθνπζηηθέο δηαηαξαρέο 2) νπηηθέο δηαηαξαρέο θαη αλάγλσζε 

3) δηαηαξαρέο ιφγνπ – γιψζζαο 4) δηαηαξαρέο γξαθήο 5) αξηζκεηηθέο δηαηαξαρέο 6) 

απξαμία - δπζαξζξία. Απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηελ έλαξμε ησλ παξεκβάζεσλ 

είλαη ν θαζνξηζκφο ηνπ ηχπνπ ηεο αθαζίαο, δειαδή Αθαζία Broca, Αθαζία 

Wernicke, Αθαζία αγσγήο θηι. Δίλαη γεληθά απνδεθηφ φηη νη παξεκβάζεηο βνεζνχλ 

πνιχ. Σν κεγαιχηεξν πνζνζηφ απνθαηάζηαζεο ηεο αθαζίαο επέξρεηαη θαηά ηε 

δηάξθεηα ησλ 3 πξψησλ κελψλ. Ζ έθηαζε ηεο αλάξξσζεο εμαξηάηαη βέβαηα απφ 

πνιινχο παξάγνληεο φπσο ε επθπΐα πξηλ απφ ηε λφζν, ην πινχζην ιεμηιφγην, νη 

ηθαλφηεηεο επηθνηλσλίαο, νη αλέπαθεο άιιεο γλσζηηθέο ιεηηνπξγίεο, ε ζπλχπαξμε ή 

κε θαηάζιηςεο. ε κεξηθέο πεξηπηψζεηο ε απνθαηάζηαζε ηνπ ιφγνπ γίλεηαη 

απζφξκεηα, θαη απηφ ζπκβαίλεη φηαλ ε βιάβε δελ είλαη ζεκαληηθή. Όηαλ φκσο ε 

βιάβε είλαη ζνβαξή εκθαλίδνληαη ζηνλ αζζελή, ηηο πξψηεο εκέξεο, ζπκπηψκαηα 

θαζνιηθήο αθαζίαο, ζηαδηαθά κε ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ, ε φιε θαηάζηαζε 

πξνζαλαηνιίδεηαη πξνο θάπνην απφ ηα είδε αθαζίαο, ζηα νπνία θπξηαξρνχλ νη 

αηζζεηεξηαθέο ή νη θηλεηηθέο δπζθνιίεο.  

Πνηέ πξέπεη λα αξρίδεη ε δηαδηθαζία απνθαηάζηαζεο;  

          Ζ απάληεζε ζ‟ απηφ ην εξψηεκα κπνξεί λα δνζεί κφλν απφ ην ζεξάπνληα 

γηαηξφ. Δθφζνλ ε θαηάζηαζε ηνπ αζζελή ην επηηξέπεη, κπνξνχκε λα εξγαζηνχκε 

καδί ηνπ, ρσξίο φκσο λα αλακέλνπκε πνιιά θαη ζεακαηηθά απνηειέζκαηα. Ζ 

θαζπζηέξεζε ηεο έλαξμεο ηεο εξγαζίαο, επηβαξχλεη ηελ ςπρηθή θαηάζηαζε ηνπ 

αθαζηθνχ αζζελή. Αλ αθεζεί ρσξίο ινγνζεξαπεπηηθή βνήζεηα ν αθαζηθφο αζζελήο, 

είλαη δπλαηφ γηα ρξφληα νιφθιεξα λα παξακείλεη ζηελ θαηάζηαζε πνπ δηακνξθψζεθε 

κεηά ηε βειηίσζε ηεο αζζέλεηαο ηνπ. Πξηλ αξρίζεη ε ινγνζεξαπεπηηθή παξέκβαζε, 

είλαη απαξαίηεην λα πξνεγεζεί θνηλή εμέηαζε ηνπ αζζελή απφ ην ζεξάπνληα γηαηξφ, 

ηνλ ςπρνιφγν θαη ην ινγνζεξαπεπηή. Μ‟ απηή ηελ εμέηαζε ζα δηαπηζησζεί ε 

θαηάζηαζε ηνπ αζζελή πξηλ απφ ηελ αζζέλεηα ηνπ, ζα ζπγθεληξσζνχλ ζηνηρεία γηα 

ηελ ειηθία, ηε κφξθσζε, ην επάγγεικα, ηηο ζπλζήθεο ππφ ηηο νπνίεο δνχζε, θαη ζα 

εληνπηζζνχλ νη αηηίεο πνπ πξνθάιεζαλ ηελ πάζεζε. Δίλαη εμίζνπ ζεκαληηθφ λα 

θαζνξηζηνχλ κε αθξίβεηα ε έθηαζε ηεο βιάβεο, ν βαζκφο θαη ε πιεπξά ηνπ ιφγνπ 

πνπ πξνζβιήζεθε πεξηζζφηεξν, αλ θαη πφζν έρνπλ πξνζβιεζεί άιιεο ςπρηθέο 

ιεηηνπξγίεο (πξνζνρή, κλήκε, ζθέςε θιπ), νη θπζηθέο βιάβεο πνπ έρνπλ επέιζεη 

(παξάιπζε, απξαμία θιπ), θαη πνηα είλαη ε ςπρηθή ηνπ θαηάζηαζε (απηνπεπνίζεζε 
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θιπ). Όια απηά ηα ζηνηρεία ζπγθεληξψλνληαη κε ηε ζπλεξγαζία ησλ ζπγγελψλ θαη κε 

ηελ παξαθνινχζεζε ηνπ αζζελή, επί κεξηθέο εκέξεο.  

          Διέγρεηαη αλ ν αζζελήο αληηιακβάλεηαη ην ιφγν, θαζψο θαη ηελ νκηιία γχξσ 

ηνπ. Απηφ γίλεηαη νλνκάδνληαο ηνπ ηα αληηθείκελα πνπ βξίζθνληαη ζην ρψξν θαη 

δεηψληαο ηνπ θαηφπηλ λα καο ηα δείμεη. ηε ζπλέρεηα, δεηάκε λα καο δείμεη ηα κέξε 

ηνπ ζψκαηνο ηνπ θαη λα εθηειέζεη θάπνηεο θηλήζεηο (λα αλνίμεη ην ζηφκα ηνπ, λα 

ραζκνπξεζεί θιπ). Αλάινγα κε ηελ θαηάζηαζε ηνπ αζζελή νη αζθήζεηο γίλνληαη πην 

ζχλζεηεο. Εεηάκε λα εθηειέζεη πην δχζθνιεο ελέξγεηεο π.ρ. λα αλνίμεη ην βηβιίν θαη 

λα θιείζεη ην ηεηξάδην, λα θιείζεη ηελ πφξηα θαη λα αλνίμεη ηε βξχζε θιπ. Δπίζεο, ηνπ 

πξνηείλνπκε λα μερσξίζεη αθνπζηηθά ιέμεηο κε φκνηα ερεηηθή ζχλζεζε, επηπιένλ ηνπ 

δεηνχκε λα δείμεη ζε εηθφλεο, π.ρ. πνην είλαη ην ζαιάκη θαη πνην ην θαιάκη. Γηα ηνλ 

έιεγρν ηνπ εθθξαζηηθνχ ιφγνπ, ν αθαζηθφο επαλαιακβάλεη κεηά ην ινγνζεξαπεπηή 

κεξηθέο εχθνιεο, ερεηηθά θαη ζπλζεηηθά ιέμεηο, θαηνλνκάδεη ηηο εκέξεο ηεο 

εβδνκάδαο, ηνπο κήλεο ηνπ έηνπο, ηα αληηθείκελα πνπ βιέπεη γχξσ ηνπ ή πεξηγξάθεη 

απιέο ελέξγεηεο πνπ θάλεη ν ινγνζεξαπεπηήο (δηάβαζκα, γξάςηκν, πεξπάηεκα θιπ). 

Δπίζεο, πξνζδηνξίδεη ηα ραξαθηεξηζηηθά κεξηθψλ αληηθεηκέλσλ (ρξψκα, κέγεζνο, 

ζρήκα θιπ). Ηδηαίηεξε πξνζνρή δίλνπκε ζηελ ηθαλφηεηα ηνπ αζζελή λα κεηξά, λα 

αλαγλσξίδεη ηνπο αξηζκνχο θαη λα εθηειεί κεξηθέο απιέο αξηζκεηηθέο πξάμεηο. Γηα λα 

ειέγμνπκε αλ έρεη πξνζβιεζεί ε ηθαλφηεηα ηνπ λα ηξαγνπδά, ηνπ δεηάκε λα 

ηξαγνπδήζεη θάηη πνπ ηνπ άξεζε πξηλ αξξσζηήζεη. ε ζρέζε κε ηελ αλάγλσζε, ηνπ 

δίλνπκε λα δηαβάζεη έλα πξνζηηφ θείκελν θαη ηνπ δεηάκε λα καο πεη ηη θαηάιαβε, ελψ 

γηα ηε γξαθή ειέγρνπκε ηε δπλαηφηεηα ηνπ λα αληηγξάθεη, λα γξάθεη ζπλεζηζκέλεο 

ιέμεηο (π.ρ. ην φλνκα ηνπ, ηνλ ηφπν γέλλεζεο ηνπ) θαη λα γξάθεη θαζ‟ ππαγφξεπζε. 

Δπίζεο, ειέγρεηαη ε θαηάζηαζε ηεο άξζξσζεο ζε κεκνλσκέλνπο ήρνπο. ηελ 

ζπλέρεηα αξρίδνπκε ηελ ινγνζεξαπεπηηθή επίδξαζε ζηνλ αθαζηθφ αζζελή, έρνληαο 

πάληα θαηά λνπ ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ θάζε αζζελή. Ζ εξγαζία ζα πξέπεη λα γίλεηαη 

θάησ απφ θαηάιιειεο ζπλζήθεο, δσκάηην επάεξν θαη επήιην κε κέηξηα ζεξκνθξαζία, 

ζηνιηζκέλν κε ινπινχδηα θαη θαηάιιεινπο πίλαθεο.  

          Ζ θηλεηηθή αθαζία ζπλδέεηαη κε ηελ απξαμία ησλ νξγάλσλ ηεο νκηιίαο. ‟ 

απηέο ηηο πεξηπηψζεηο θξίλεηαη απαξαίηεην λα γίλνληαη αζθήζεηο γηα ηε βειηίσζε ηεο 

θηλεηηθφηεηαο απηψλ ησλ νξγάλσλ ζηε δηαδηθαζία ηνπ ιφγνπ. ε φια ηα είδε αθαζίαο 

ζεσξείηαη επηβεβιεκέλε ε ζπλδπαζκέλε θαη ηαπηφρξνλε επίδξαζε γηα βειηίσζε ηεο 

θαηαλφεζεο ηνπ ιφγνπ, ηεο άξζξσζεο, ηεο αλάγλσζεο θαη ηεο γξαθήο. 
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          ηελ ακλεζηαθή αθαζία ε βαξχηεηα ηεο εξγαζίαο πέθηεη ζηελ αλαπαξαγσγή 

ιεζκνλεκέλσλ ιέμεσλ. Ζ επαλαθνξά ηεο μεραζκέλεο ιέμεο γίλεηαη πην εχθνια κέζα 

απφ ζρεηηθφ θείκελν, απ‟ φηη απνκνλσκέλε. Γη‟ απηφ θάζε λέα ιέμε γηα λα εκπεδσζεί, 

ζπκπεξηιακβάλεηαη ζε εηδηθά ζπληαζζφκελα θείκελα.  

          Έρνπκε ήδε αλαθέξεη φηη ζηελ αθαζία δηαηαξάζζνληαη νη δηαδηθαζίεο ηεο 

αλάγλσζεο θαη ηεο γξαθήο. Ζ απνθαηάζηαζε ηνπο γίλεηαη ζπλδπαζκέλα κε ηελ 

αλφξζσζε ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ. Οη ήρνη θαη νη ιέμεηο κεηά ηελ πξνθνξά ηνπο, 

γξάθνληαη, γίλεηαη αληηγξαθή ζρεηηθψλ θεηκέλσλ, γξαθή θαζ‟ ππαγφξεπζε θαη 

ζπκπιήξσζε θελψλ ζε ιέμεηο θαη ζπιιαβέο. Οη ήρνη θαη νη ιέμεηο πνπ αξζξψλνληαη 

θαη γξάθνληαη ζηελ ηειεπηαία θξάζε δηαβάδνληαη. Ζ αλάγλσζε γίλεηαη θσλαρηά ζηελ 

αξρή καδί κε ην ινγνζεξαπεπηή θαη ζηε ζπλέρεηα κφλν απφ ηνλ αζζελή. Απαξαίηεην 

είλαη ην αιθαβεηάξην. Σέινο, κε ηελ απνθαηάζηαζε ηεο αλάγλσζεο θαη ηεο γξαθήο 

καζαίλνληαη θαη νη γξακκαηηθνί θαλφλεο γηα ηε δφκεζε ησλ ιέμεσλ θαη θξάζεσλ, ηε 

ζχληαμε ηνπο κε αληηζηνηρία γέλνπο- άξζξνπ θαη ηε ρξήζε ησλ πξνζέζεσλ.  

          Ζ νκηιία ηνπ ινγνζεξαπεπηή ζε φιε ηε δηάξθεηα ηεο απνθαηάζηαζεο ζα 

πξέπεη λα είλαη θαζαξή, ήξεκε, θαη κεισδηθή. Ο ινγνζεξαπεπηήο ζε θάζε ζηηγκή 

πξέπεη λα δείρλεη ηελ αλαγθαία ππνκνλή θαη πξνζνρή πξνο ηνλ αζζελή, ρσξίο λα 

εηξσλεχεηαη θαη λα ππνηηκά ηνλ αζζελή. 

          Σέινο, νη ζεξαπείεο νη νπνίεο πεξηιακβάλνπλ ηε ρξήζε ειεθηξνληθψλ 

ππνινγηζηψλ (απνθαηαζηαηηθέο θαη αληηζηαζκηζηηθέο), είλαη εμίζνπ ειπηδνθφξεο, κε 

ηηο ηερληθέο λα πνηθίινπλ απφ απιέο αζθήζεηο έσο ηελ εμάζθεζε κε δχζθνια 

ζελάξηα. 

 

5.1 Αζθήζεηο γηα ηελ απνθαηάζηαζε ηωλ αθαζηώλ  

          Γηα ηελ ζεξαπεία ησλ Αθαζηψλ ζα αλαθέξνπκε θάπνηεο ελδεηθηηθέο αζθήζεηο 

απνθαηάζηαζεο ζηνπο παξαθάησ ηνκείο: 1) ζηελ αθνπζηηθή αληίιεςε θαη 

θαηαλφεζε, 2) ζηελ αθνπζηηθή δηάθξηζε 3) ζηελ αθνπζηηθή κλήκε 4) ζηελ άξζξσζε 

5) ζηελ έθθξαζε θαη παξαγσγή 6) ζηελ αλάγλσζε 7) ζηνλ γξαπηφ ιφγν – γξαθή.  

 Αθνπζηηθή αληίιεςε θαη θαηαλόεζε  

1) Δξσηήζεηο «Ναη/ Όρη»  

Αηνκηθφο πξνζαλαηνιηζκφο (ρσξηθφο – ρξνληθφο – αηνκηθφο).  
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• Υξνληθφο πξνζαλαηνιηζκφο.  

• Πξνζσπηθέο εξσηήζεηο.  

• Βαζηθέο θαηεγνξίεο.  

• Οπηηθέο πιεξνθνξίεο.  

• Έλλνηεο.  

• Υξήζεηο.  

• Ζζηθέο αμίεο.  

• πγθξίζεηο.  

• Γηαζηάζεηο.  

• πλαηζζήκαηα.  

2) Πνιιαπιήο επηινγήο  

• Πξνζαλαηνιηζκφο.  

• Δπηινγέο ξεκάησλ.  

• Καηεγνξίεο.  

• Οκφερεο ιέμεηο.  

• Βαζηθέο αξρέο.  

3) Καηαλφεζε πξνηάζεσλ  

• Βαζηθέο θαηεγνξίεο.  

• Τπνζέζεηο.  

• Πνιιαπιέο εληνιέο (δχν εληνιέο).  

• Πνιιαπιέο εληνιέο (ηξεηο εληνιέο).  

• σζηφ/Λάζνο.  

           • Αιιεινπρία γεγνλφησλ (ζε κεγάιν επίπεδν).  

4) Παξάγξαθνο  
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• Αθήγεζε κίαο ηζηνξίαο θη έπεηηα θάλνπκε εξσηήζεηο θαηαλφεζεο ζηνλ αζζελή ή 

δεηάκε λα επαλαιάβεη ηελ ηζηνξία.  

5) Καηαλφεζε πιεξνθνξηψλ απφ ρεηξνπηαζηφ θαζεκεξηλφ πιηθφ  

Σν πιηθφ πεξηέρεη: θνππφληα, θαηαιφγνπο, ιίζηεο, θάξκαθα, ιεμηθά, ηειεθσληθφ 

νδεγφ, ρξπζφ νδεγφ, εθεκεξίδεο, εκεξνιφγην, πξφγξακκα ηειεφξαζεο, ράξηεο, 

ζπληαγέο, πεξηνδηθά.  

6) Δθηέιεζε πνιιαπιψλ εληνιψλ κε ηε ζεηξά  

Αθνπζηηθή κλήκε  

 Δπαλάιεςε «θσλεκάησλ, ζπιιαβψλ, ιέμεσλ, αξηζκψλ θαη πξνηάζεσλ» κε 

ηε ζεηξά πνπ αλαθέξνληαη.  

 «Μνπξκνχξηζκα» ελφο ηξαγνπδηνχ θαη δήηεζε αλάθιεζεο απηνχ.  

 Αιιεινπρία γεγνλφησλ, π .ρ . « Σν θαξάβη ζα ζηακαηήζεη ζηα λεζηά Πάηκν, 

Μχθνλν, αληνξίλε, Κξήηε θαη Ρφδν».  

 Πξνθνξηθή εθθνξά πξφηαζεο απφ ηνλ ινγνζεξαπεπηή θαη αλάθιεζε κίαο 

πιεξνθνξίαο.  

 Δπαλάιεςε γλσζηψλ θξάζεσλ θαη θαηαιήμεσλ ηξαγνπδηψλ.  

 Απφ ηε δξαζηεξηφηεηα «Παξάγξαθνο» πνπ έρεη αλαθεξζεί παξαπάλσ, 

επαλαιακβάλνπκε ηηο ίδηεο εξσηήζεηο θαηαλφεζεο.  

  

Αθνπζηηθή Γηάθξηζε  

• Αθνπζηηθή δηάθξηζε ζε θπζηθνχο ήρνπο. Ζ επηινγή γίλεηαη απφ εηθφλεο.  

• Αθνπζηηθή δηάθξηζε ζε γξάκκαηα. Ζ επηινγή γίλεηαη απφ εηθφλεο.  

• Αθνπζηηθή δηάθξηζε ζε ζπιιαβέο. Ζ επηινγή γίλεηαη απφ εηθφλεο.  

• Αθνπζηηθή δηάθξηζε γξακκάησλ – ζπιιαβψλ – ιέμεσλ, φπνπ δεηείηαη απφ ηνλ 

αζζελή, φηαλ αθνχεη ην «ζηφρν» λα αληηδξά.  

• Γίλνπκε δχν (2) εηθφλεο, π.ρ. παιάηη – αιάηη, πξνθέξνπκε ηελ κία ιέμε «αιάηη» 

θαη ξσηάκε ηνλ αζζελή πνηα ιέμε άθνπζε.  
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• Γηάθξηζε ζσζηήο ελέξγεηαο αθνπζηηθά. π. ρ .«Όηαλ πεηλάσ ζέισ λα: θάσ – 

ηξέμσ».  

 Άξζξσζε  

1) ηνκαηνπξνζσπηθέο αζθήζεηο γηα ηελ ελδπλάκσζε ησλ κπψλ ηεο άξζξσζεο.  

2) Σνπνζέηεζε ζε θαζξέθηε.  

3) Αξρηθή – κέζε – ηειηθή ζέζε ζε ζπιιαβέο, ιέμεηο, πξνηάζεηο.  

4) Απηνκαηνπνίεζε ησλ θσλεκάησλ.  

5) Δπαλάιεςε.  

Έθθξαζε θαη Παξαγσγή  

1) Λεηηνπξγηθφ πιηθφ/Λεηηνπξγηθέο ρεηξνλνκίεο  

• Πξνζσπηθέο αλάγθεο, ιεηηνπξγηθέο ρεηξνλνκίεο, αληίζεηα, πνιιαπιά γεγνλφηα, 

παληνκίκα, ελέξγεηεο, νπζηαζηηθά, δσγξαθηθή (ζε θαηεγνξίεο), γεληθέο θαη 

πξνζσπηθέο εξσηήζεηο, ζπδήηεζε κε λνήκαηα.  

Π.ρ. «Γείμε κνπ πσο θάλεηο κπάλην». 

 

2) πκπιήξσζε  

• Οινθιήξσζε θξάζεσλ γηα λα έρνπλ λφεκα. Οη θξάζεηο αθνξνχλ ηνπο παξαθάησ 

ηνκείο: ιεηηνπξγηθέο θξάζεηο, βαζηθά αληηθείκελα, αληίζεηα, δεπγάξηα, θαγεηά, γεληθέο 

θξάζεηο, παξνηκίεο, θνηλέο θξάζεηο, ιέμεηο ζηε ζεηξά, ηειεηψκαηα θξάζεσλ, 

αληηθείκελα.  

3) Καηνλνκαζία ζε νπζηαζηηθά, ξήκαηα θαη θαηεγνξίεο  

4) Γνκή πξνηάζεσλ  

• Έρνπκε κπεξδεκέλεο ιέμεηο κέζα ζε κία πξφηαζε θαη δεηάκε απφ ηνλ αζζελή λα ηηο 

βάιεη ζηε ζσζηή ζεηξά, ψζηε ε πξφηαζε λα είλαη λνεκαηηθά νξζή.  

5) Απζφξκεηνο ιφγνο  

 Γίλνπκε κία ιέμε θαη δεηάκε απφ ηνλ αζζελή λα ζρεκαηίζεη πξφηαζε κε ηε 

ιέμε απηή.  
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 Πεξηγξαθή κίαο εηθφλαο.  

 εηξνζέηεζε ηζηνξίαο.  

 Δξσηήζεηο δηαιφγνπ, π.ρ. «Πνηα είλαη ε αγαπεκέλε ζνπ επνρή».  

 Γηαθνξέο/Οκνηφηεηεο.  

 Πεξηγξαθή θαζεκεξηλφηεηαο.  

 Αλάγλσζε  

• Αλάγλσζε ζπιιαβψλ.  

• Αλάγλσζε ιέμεσλ.  

• Αλάγλσζε θξάζεσλ.  

• Αλάγλσζε πξνηάζεσλ.  

• Αλάγλσζε θεηκέλνπ.( ηα θείκελα παξαηίζεηαη ζην παξάξηεκα)  

 

Γξαπηόο ιόγνο – Γξαθή  

1) Αληηγξαθή  

• ρεκάησλ  

• Γξακκάησλ  

• πιιαβψλ  

• Λέμεσλ  

• Αξηζκψλ  

• Φξάζεσλ  

                • Πξνηάζεσλ  

2) Γίλνπκε ιέμεηο θαη δεηάκε ηε ζπκπιήξσζε απηψλ ησλ ιέμεσλ κέζα ζηελ 

παξάγξαθν  

3) Αζθήζεηο αλαγξακκαηηζκνχ, παξνπζίαζε γξαθεκάησλ ζε ηπραία ζεηξά θαη 

θαηάηκεζε απηψλ ζε ζσζηή ζεηξά, ψζηε λα ζρεκαηηζηνχλ ιέμεηο.  
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4) Παξαγσγή πξνηάζεσλ κε ιέμεηο πνπ έρνπλ δνζεί απφ ηνλ ζεξαπεπηή.  

5) Γξαθή θαζ‟ ππαγφξεπζε.  

6) Απζφξκεηνο ιφγνο-γξαθή  

• πλέρηζε κίαο πξφηαζεο ψζηε λα έρεη λφεκα. Ζ πξφηαζε έρεη δνζεί απφ εκάο.  

• Πεξηγξαθή ελφο αληηθεηκέλνπ.  

• Απάληεζε ζε εξσηήζεηο θαη αηηηνιφγεζε ησλ απαληήζεσλ πνπ ζα δψζεη ν 

αζζελήο.  

• Γξαθή θαζεκεξηλψλ δξαζηεξηνηήησλ (πεξηγξαθή).  

          Σέινο, ππάξρνπλ θαη θάπνηα εηδηθά πξνγξάκκαηα γηα ηελ απνθαηάζηαζε ηεο 

Αθαζίαο απηά είλαη ηα εμήο: 1) ηα πξνγξάκκαηα ηεο Bungalow Software, 2) ηα 

πξνγξάκκαηα ζεξαπείαο απφ ηελ Super Duper Publications, 3) βηβιία πνπ 

αλαθέξνληαη ζε ζεξαπεπηηθέο πξνζεγγίζεηο, 4) ηα πξνγξάκκαηα ζηελ Parot Software 

θαη ην πξφγξακκα Visual Action Therap. 

5.2 Τπνβνεζνύκελε από ππνινγηζηή ζεξαπεία 

          Οη εθπαηδεπηηθέο κεραλέο ήηαλ θνκκάηη ηεο ηάζεο πξνγξακκαηηζκέλεο 

εθπαίδεπζεο ζηε δεθαεηία ηνπ 1960. Οη ζπζθεπέο απηέο είραλ απηνκαηνπνηεκέλε 

παξνπζίαζε ησλ πιαηζίσλ εξεζίζκαηνο θαη αλάδξαζε ζηελ αληίδξαζε. Οη κεραλέο 

ζχληνκα ζηειηηεχζεθαλ απφ ηνλ Wepman (1968) σο «θνπηηά ηνπ δηαβφινπ» πνπ 

έκπαηλαλ αλάκεζα ζηνλ αζζελή θαη ην ζεξαπεπηή. Σψξα, νη ππνινγηζηέο απνηεινχλ 

αλαπφζπαζην εξγαιείν ζηηο θιηληθέο, αιιά θαη ζηα ζπίηηα ησλ αζζελψλ (Νάζηνο, Γ., 

2011, ζει. 264). 

5.2.1 Θεξαπεπηηθό ινγηζκηθό – Bungalow Software 

          Μηα αξθεηά ελδηαθέξνπζα ζεηξά software πνπ ππνζηεξίδνπλ ηε 

Λνγνζεξαπεία ζε αζζελείο κε Αθαζία είλαη ηεο εηαηξείαο Bungalow Software. 

Ζ ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε ζπλίζηαηαη ζηελ ανάκληση ιέμεσλ, γξακκάησλ θαη 

ζηελ αντιστοίχιση ηεο ιέμεο ή ηνπ γξάκκαηνο ζε θάπνηα εικόνα πνπ πξνβάιιεηαη 

κέζσ ππνινγηζηή. Τπάξρνπλ δηάθνξα επίπεδα δπζθνιίαο, αλάινγα κε ηελ πνξεία 

ηεο ζεξαπείαο ηνπ αζζελή, ηηο δπλαηφηεηέο ηνπ θαη ην κέγεζνο ηεο βιάβεο πνπ έρεη 

πξνθιεζεί. Τπάξρνπλ εμεηδηθεπκέλα ινγηζκηθά αλάινγα κε ην είδνο ηεο Αθαζίαο, 

http://en.wikipedia.org/wiki/Speech_therapy
http://en.wikipedia.org/wiki/Aphasia
http://www.bungalowsoftware.com/
http://www.bungalowsoftware.com/benefits.htm
http://www.bungalowsoftware.com/products_by_category.htm
http://www.bungalowsoftware.com/products_by_category.htm
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(Αθαζία Δθπνκπήο – παξαγσγήο ηνπ ιφγνπ, Αθαζία Καηαλφεζεο – Αληίιεςεο ηεο 

Οκηιίαο) θαζψο θαη άιια ινγνζεξαπεπηηθά εξγαιεία. 

5.2.2 Θεξαπεπηηθό ινγηζκηθό - RehaCom 

          Λνγηζκηθφ γηα ηελ αληηκεηψπηζε γλσζηηθψλ δηαηαξαρψλ, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη θάπνησλ απφ απηέο πνπ ζπλνδεχνπλ ηελ αθαζία, φπσο 

αλνκία, αγλσζία, θηι, είλαη θαη ην RehaCom (www.ostraconme.com/rehacom) ην 

νπνίν πιένλ είλαη δηαζέζηκν θαη ζηα ειιεληθά. To RehaCom βέβαηα δελ 

πεξηιακβάλεη δξαζηεξηφηεηεο γηα δηαηαξαρέο νκηιίαο φπσο ζην Bungalow, αιιά 

θαιχπηεη έλα κεγάιν θάζκα λεπξν-ςπρνινγηθψλ δηαηαξαρψλ, φπσο αληίιεςε, 

πξνζνρή, ζπγθέληξσζε, εθηειεζηηθέο ιεηηνπξγίεο θαη νπηηθνχ πεδίνπ.  

5.3 Οκαδηθή ζεξαπεία 

          Μεγάιν κέξνο ηεο ζεξαπείαο θαηά ηελ δηάξθεηα θαη κεηά ην 2ν Παγθφζκην 

Πφιεκν δηεμαγφηαλ ζε νκάδεο αζζελψλ (Huber, 1946. Sheehan, 1946, Wepman, 

1951). Ο κεγάινο αξηζκφο ησλ αζζελψλ ζηα ζηξαηησηηθά λνζνθνκεία έθαλε ηε 

δεκηνπξγία νκάδσλ απαξαίηεηε, αιιά επίζεο ζεσξήζεθε σο έλα ζπκπιήξσκα κε 

δπλακηθή πνπ δελ ππάξρεη ζηηο αηνκηθέο ζεξαπείεο (Νάζηνο, Γ. 2011, ζει. 265). 

          Καζψο νη νκάδεο κπνξνχλ λα ζρεκαηηζηνχλ γηα δηαθνξεηηθνχο ζθνπνχο, δελ 

ππάξρεη απηνηειήο νληφηεηα, ζηελ νπνία  λα επαξθεί ν ηίηινο «νκαδηθή ζεξαπεία». 

Όηαλ θάπνηνο θάλεη ιφγν γηα δηεμαγσγή νκαδηθήο ζεξαπείαο, ζα πξέπεη λα 

ππνζέζνπκε κφλν φηη πεξηιακβάλεη 2 ή πεξηζζφηεξνπο αζζελείο. Οη νκάδεο γηα 

νπνηνδήπνηε ζθνπφ κπνξεί λα πεξηιακβάλνπλ κέιε ηεο νηθνγέλεηαο ή εζεινληέο 

(Νάζηνο, Γ. 2011) 

5.4. Παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ απνθαηάζηαζε ηεο αθαζίαο 

          Πνιινί είλαη νη παξάγνληεο πνπ επηδξνχλ ζηελ πνξεία ηεο απνθαηάζηαζεο 

ελφο αθαζηθνχ αηφκνπ. 1) Ζ ειηθία ζηελ νπνία εκθαλίδεηαη ε αθαζία  ηα παηδηά ε 

απνθαηάζηαζε είλαη ηαρχηεξε απ' φηη ζηνπο εθήβνπο θαη ηνπο ελήιηθεο. 2) Ζ 

δεμηνρεηξία  Δίλαη γλσζηφ φηη ζηνπο αξηζηεξφρεηξεο θαη ζηνπο ακθίρεηξεο ε αθαζία 

έρεη θαιχηεξε πξφγλσζε. 3) Σν θχιν  Πνιινί αλαθέξνπλε ηαρχηεξε 

απνθαηάζηαζε ζηηο γπλαίθεο. Απηφ ίζσο νθείιεηαη ζηελ ακθνηεξφπιεπξε ζπκκεηνρή 

ησλ εκηζθαηξίσλ ζην ιφγν ζηηο γπλαίθεο. Απηφ ζπκβαίλεη είηε γηαηί ην δεμί εκηζθαίξην 

αλαιακβάλεη επθνιφηεξα λα θαιχςεη ην θελφ ηνπ ιφγνπ, είηε γηαηί νη γπλαίθεο έρνπλ 
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θάπνηα δηαθνξεηηθή ιεηηνπξγία ζην λεπξηθφ ηνπο ζχζηεκα ζε ζρέζε κε ηνπο άλδξεο. 

4) Ζ γλψζε δχν ή πεξηζζφηεξσλ γισζζψλ δελ αλαθέξεηαη φηη επεξεάδεη ηελ 

πξφγλσζε ε νπνία είλαη θπξίσο ζπλάξηεζε ηεο αλαηνκηθήο έθηαζεο θαη ηεο 

βαξχηεηαο ησλ 34 βιαβψλ. 
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Κ ε θ ά ι α η ν  6 ν  

Η  π ν η ό η ε η α  δ ω ή ο  η ω λ  α η ό κ ω λ  κ ε  α θ α ζ ί α  

        ύκθσλα κε ηνλ ειιεληθό ζύιινγν γηα ηελ Αθαζία: Ζ πνηφηεηα δσήο ελφο 

αθαζηθνχ αηφκνπ είλαη έλα κεγάιν ζέκα. Οη άλζξσπνη πνπ βξίζθνληαη ζην ζηελφ 

νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ ελφο αηφκνπ κε αθαζία, είλαη απηνί πνπ παίδνπλ ζεκαληηθφ 

ξφιν ζηελ φιε πνξεία ηνπ. Σν πφζν δχζθνιν είλαη λα δεη θαλείο κε ηελ αθαζία 

θαίλεηαη απφ ηα ιφγηα κηαο ζπδχγνπ αθαζηθνχ κεηά απφ εγθεθαιηθφ επεηζφδην. 

«απ’ όια ηα πξνβιήκαηα πνπ πξνήιζαλ από ην εγθεθαιηθό, αηζζάλνκαη πσο ε 

απώιεηα ηνπ ιόγνπ είλαη ην πην απνγνεηεπηηθό θαη εμνπζελσηηθό θαη γηα ηνπο δύν 

καο» 

          Οη ζρέζεηο κέζα ζηελ νηθνγέλεηα θαη ζην θηιηθφ ή επξχηεξν θνηλσληθφ θη 

επαγγεικαηηθφ πεξηβάιινλ δηαηαξάζζνληαη. Οη νηθνγελεηαθνί ξφινη αληηζηξέθνληαη. 

Ζ καθξνρξφληα αλεξγία νδεγεί ζε νηθνλνκηθή δπζρέξεηα. Οη επθαηξίεο γηα θνηλσληθή 

επαθή είλαη πεξηνξηζκέλεο. Ζ άγλνηα, ε ακεραλία θαη ε έιιεηςε επαηζζεζίαο 

ησλ ππεξεζηψλ δπζθνιεχνπλ ηελ πνξεία επαλέληαμεο ησλ αηφκσλ κε αθαζία. ηα 

άηνκα απηά πξνθαινχληαη έληνλεο ζπλαηζζεκαηηθέο αληηδξάζεηο απφ ηελ δπζθνιία 

ηνπο λα επηθνηλσλήζνπλ. Ο ζπκφο, ε θαηάζιηςε θαη ε παξαίηεζε είλαη κεξηθέο απφ 

ηηο αληηδξάζεηο πνπ ζπλνδεχνπλ ηα άηνκα κε αθαζία απφ ηελ νμεία, ζηε 

ρξφληα θάζε. 

          Ζ νηθνγέλεηα θαη νη άλζξσπνη πνπ έρνπλ ζηελή ζρέζε κε ηα άηνκα κε αθαζία 

ζπρλά δπζθνιεχνληαη λα ρεηξηζηνχλ ηα πξσηφγλσξα πξνβιήκαηα επηθνηλσλίαο, 

ζπκπεξηθνξάο, θνηλσληθήο απνκφλσζεο θαη άιια πνπ πηζαλφλ ζπλνδεχνπλ ηελ 

αθαζία. Υξεηάδνληαη ζπκβνπιέο θαη θαζνδήγεζε γηα ην πψο κπνξνχλ λα βνεζήζνπλ 

ην άηνκν κε αθαζία λα επηθνηλσλήζεη θαιχηεξα κε ην πεξηβάιινλ ηνπ θαη λα γίλνπλ 

νη απαξαίηεηεο πξνζαξκνγέο. 

 

• Αιιαγή ξόισλ ζηελ νηθνγέλεηα: Σα άηνκα κε αθαζία αξρίδνπλ λα εμαξηψληαη απφ 

ηνπο ζπδχγνπο ηνπο ή απφ άιια µέιε ηεο νηθνγέλεηαο. Εεηνχλ ηελ βνήζεηά ηνπο γηα 

λα επηθνηλσλήζνπλ θαη λα αληεπεμέιζνπλ ζε απιέο θαζεκεξηλέο δξαζηεξηφηεηεο 

φπσο ε αιιεινγξαθία θαη ηα νηθνλνκηθά. Απηή ε βνήζεηα θάπνηεο θνξέο θζάλεη 

κέρξη ηνπ ζεκείνπ νη άιινη «λα κηινύλ γη' απηνύο» ζε φιεο ηηο πεξηζηάζεηο. 
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• Γπζθνιίεο ζηηο ζρέζεηο θαη θνηλσληθή απνµόλσζε: Οη δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο 

βαζίδνληαη ζηελ επηθνηλσλία. Ζ αθαζία ζαλ δηαηαξαρή ηεο επηθνηλσλίαο, επεµβαίλεη 

ζηελ ηθαλφηεηα δηαηήξεζεο ζρέζεσλ µ' έλα μαθληθφ θαη δξακαηηθφ ηξφπν. Πνιιά 

αθαζηθά άηνκα ράλνπλ ηηο δηαζπλδέζεηο µε ηνπο θίινπο ηνπο. Έλαο ιφγνο είλαη φηη νη 

ζπλνκηιίεο θνηλσληθνχ ηχπνπ γίλνληαη δχζθνιεο. Άιινη, κπνξεί λα απνθχγνπλ ηα 

άηνκα µε αθαζία, γηαηί αηζζάλνληαη ακεραλία θαη αλαζθάιεηα γηα ην πψο πξέπεη λα 

αληηδξάζνπλ. Σα άηνκα µε αθαζία κπνξνχλ λα απνµνλσζνχλ θνηλσληθά, εηδηθά αλ 

δνπλ κφλα θαη δελ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ην ηειέθσλν. 

 

• Αλεξγία: Οη πεξηζζφηεξεο δνπιεηέο ρξεηάδνληαη πξνθνξηθέο ή θαη γξαπηέο 

επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο θάπνηνπ επηπέδνπ θαη νη πεξηζζφηεξνη αθαζηθνί δελ 

κπνξνχλ λα επηζηξέςνπλ ζηηο πξνεγνχκελεο δνπιεηέο ηνπο. Ζ καθξνρξφληα αλεξγία 

νδεγεί ζε νηθνλνκηθή δπζρέξεηα, απνζάξξπλζε, ιηγνζηέο επθαηξίεο θνηλσληθήο 

επαθήο θαη ρακειή απηνπεπνίζεζε. 

 

• Πεξηνξηζκέλεο ςπραγσγηθέο δξαζηεξηόηεηεο: Καζεκεξηλέο επράξηζηεο 

δξαζηεξηφηεηεο φπσο ηαμίδηα, έμνδνη, δηάβαζκα, ηειεφξαζε, ζέαηξν θαη 

θηλεκαηνγξάθνο πεξηνξίδνληαη, επεξεάδνληαο ζεκαληηθά ηελ πνηφηεηα δσήο ησλ 

αηφκσλ κε αθαζία. 

 

• Γπζθνιία ρξήζεο πιεξνθνξηώλ θαη ππεξεζηώλ: Δάλ ν βαζκφο ησλ αθαζηθψλ 

δηαηαξαρψλ πνπ αληηκεησπίδνπλ ηνπο δπζθνιεχεη λα δηαβάζνπλ, λα γξάςνπλ, λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ ην ηειέθσλν ή λα επηθνηλσλήζνπλ ζε πξνζσπηθφ επίπεδν, ηφηε 

ζα δπζθνιεπηνχλ λα πάξνπλ πιεξνθνξίεο ή λα θάλνπλ ρξήζε ησλ ππεξεζηψλ πνπ 

ρξεηάδνληαη. 

 

• Η ζηάζε ηνπ πεξηβάιινληνο: Οη αξκφδηνη θνξείο θαη ε θνηλσλία ζην ζχλνιφ ηεο, ζα 

πξέπεη λα εζηηάζνπλ ηελ πξνζνρή ηνπο ζηηο ζπλέπεηεο πνπ έρεη ε αθαζία ζηελ 

πνηφηεηα δσήο ησλ αηφκσλ. Ζ άγλνηα, ε ακεραλία, θαη ε έιιεηςε επαηζζεζίαο είλαη 

µεξηθέο απφ ηηο αληηδξάζεηο πνπ έρνπλ νη άλζξσπνη φηαλ έξρνληαη ζε επαθή µε 

άηνµα κε αθαζία, θάηη πνπ ηα άηνκα κε αθαζία βηψλνπλ θαζεκεξηλά ζηηο 

δηαπξνζσπηθέο ηνπο ζρέζεηο θαη ζηηο ζπλαιιαγέο ηνπο µε ηηο δηάθνξεο ππεξεζίεο. 

Απηφ εληζρχεη αθφκε πεξηζζφηεξν ηελ απφξξηςε θαη ηελ θνηλσληθή απνκφλσζή 

ηνπο. 
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Κ ε θ ά ι α η ν  7 ν   

Α θ α ζ ί α  B r o c a  

          Σν 1861 έλαο Γάιινο λεπξνιφγνο ν Paul Broca πεξηέγξαςε 

ηελ πεξίπησζε ηνπ αζζελνχο ηνπ «Σαλ», πνπ ηνλ είρε νλνκάζεη 

έηζη γηαηί ελψ κπνξνχζε λα θαηαιάβεη απηά πνπ ηνπ έιεγαλ, δελ 

κπνξνχζε λα πεη θακία άιιε ιέμε εθηφο απφ «ηαλ – ηαλ». Ο αζζελήο απηφο δελ 

θαηλφηαλ λα έρεη νπνηαδήπνηε γλσζηή δηαηαξαρή ηεο γιψζζαο, ηνπ ζηφκαηνο ή ησλ 

θσλεηηθψλ ρνξδψλ, πνπ ζα κπνξνχζαλ λα επεξεάζνπλ ηελ νκηιία ηνπ. Μπνξνχζε 

κάιηζηα λα πξνθέξεη κεκνλσκέλνπο ήρνπο ή λα ηξαγνπδήζεη ρσξίο δπζθνιία κηα 

κεισδία. Γελ κπνξνχζε φκσο λα ζρεκαηίζεη νινθιεξσκέλεο πξνηάζεηο ζχκθσλα 

κε ηνπο γξακκαηηθνχο ή ηνπο ζπληαθηηθνχο θαλφλεο, νχηε κπνξνχζε λα εθθξάζεη 

γξαπηά ηηο ηδέεο ηνπ. Όηαλ ν αζζελήο απηφο πέζαλε έγηλε κηα ιεπηνκεξήο εμέηαζε 

ηνπ εγθεθάινπ, πνπ έδεημε κηα βιάβε ζηελ νπίζζηα πεξηνρή ηνπ κεησπηαίνπ ινβνχ, 

ζηελ πεξηνρή πνπ ζήκεξα νλνκάδεηαη πεξηνρή ηνπ Broca. 

 

          Ο Broca κειέηεζε ζηελ ζπλέρεηα νθηψ αθφκα αζζελείο, πνπ φινη ηνπο 

απνδείρηεθε φηη παξνπζίαδαλ ηελ ίδηα βιάβε θαη κάιηζηα ζην ίδην, ζην αξηζηεξφ 

εκηζθαίξην. Ζ αλαθάιπςε απηή νδήγεζε ηνλ Broca ζηελ αλαθνίλσζε, ην 1865 κηαο 

απφ ηηο πην γλσζηέο αξρέο ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ εγθεθάινπ.  

          Ζ αθαζία Broca ζην παξειζφλ έρεη πεξηγξαθεί κε πνηθίιεο νλνκαζίεο: θηλεηηθή 

αθαζία (Luria 1966), εθθξαζηηθή αθαζία (Hecaen θαη Albert 1987), ιεθηηθή αθαζία 

(Head 1926), ζπληαθηηθή αθαζία (Wepman θαη Jones 1964).  

          Γηαθξίλνπκε δπν ππνδηαηξέζεηο ηεο αθαζίαο ηνπ Broca, ζε αθαζία Broca – 

ηχπνπ Η θαη αθαζία Broca – ηχπνπ ΗΗ.  

Η αθαζία Broca – ηύπνπ Ι (Triangular syndrome).  

          ηελ αθαζία απηή, ε βιάβε πεξηνξίδεηαη ζηνλ θινηφ θαη ζηηο ακέζσο 

ππνθείκελεο πεξηνρέο. Παξαηεξνχληαη ήπηεο δηαηαξαρέο ηεο άξζξσζεο ηνπ ιφγνπ. Ζ 

εκηπάξεζε είλαη πεξηνξηζκέλε. Ζ δηαηαξαρή απηή νλνκάζηεθε <<αθεκία>>, ή 

<<κηθξή αθαζία ηνπ Broca>>.  

          ηελ αξρή ηεο πξνζβνιήο ε αθαζία ηχπνπ Η ζπλνδεχεηαη απφ εκηπάξεζε θαη 

απψιεηα ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ. Σα ζεκεία απηά ππνρσξνχλ ζε ζχληνκν ζρεηηθά 



ΠΣΤΥΗΑΚΖ ΔΡΓΑΗΑ ΣΖ ΚΑΛΛΗΟΠΖ ΚΑΝΑΛΟΤΠΗΣΖ 
 

 

2015 2015 

97 

ρξνληθφ δηάζηεκα. Ζ θαηαλφεζε ηνπ ιφγνπ είλαη ηθαλνπνηεηηθή εμαηξνπκέλσλ 

ζπληαθηηθνχ ηχπνπ δηαηαξαρψλ. Ζ δηαηαξαρή ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ είλαη αλάινγε κε 

απηή ηνπ πξνθνξηθνχ.  

Η αθαζία Broca – ηύπνπ ΙΙ (Triangular – opercular – insular syndrome)  

          Όηαλ ε αλαηνκηθή βιάβε είλαη εθηεηακέλε ηφηε παξαηεξείηαη ε αθαζία απηή. 

πλήζσο ε έθηαζε ηεο βιάβεο πεξηιακβάλεη ηελ πεξηνρή εκπξφο απφ ηελ πξφζζηα 

έιηθα, ην πξφζζην κέξνο ηεο λήζνπ, ηελ πεξηθνηιηαθή ιεπθή νπζία θαη ηελ ιεπθή 

νπζία πνπ είλαη ζην βάζνο ηεο θάησ έζσ κνίξαο ηνπ αξηζηεξνχ θινηνχ. Οη 

αλαηνκηθέο απηέο βιάβεο δηαθφπηνπλ ζχλδεζεο κε ηνλ κεησπηαίν ινβφ.            

7.1 Σνπνγξαθηθόο Δληνπηζκόο 

          Ζ βιάβε ζηελ αθαζία Broca είλαη πνιχ ζπγθεθξηκέλε θαη εληνπίδεηαη ζηνλ 

πφδα ηεο ηξίηεο κεησπηαίαο έιηθαο, φπσο ηελ έρεη άιισζηε πεξηγξάςεη ν ίδηνο ν P. 

Broca. Βιάβε ζηνλ πφδα ηεο ηξίηεο κεησπηαίαο έιηθαο ηνπ αξηζηεξνχ εγθεθαιηθνχ 

εκηζθαηξίνπ ζε δεμηφρεηξα ζα πξνθαιέζεη νπσζδήπνηε αδπλακία εθπνκπήο ηνπ 

πξνθνξηθνχ ιφγνπ. Απηφ δελ ζεκαίλεη φηη ζε αξηζηεξφρεηξα δελ ζα πξνθαιέζεη 

θάπνηα βιάβε, αθνχ έλα ζεκαληηθφ κέξνο ησλ αξηζηεξφρεηξσλ έρεη ηελ  ίδηα 

ιεηηνπξγηθή δνκή κε απηή ησλ δεμηφρεηξσλ. 

          Αλ βέβαηα πξφθεηηαη γηα αξηζηεξφρεηξα, φπνπ ε ιεηηνπξγία ηνπ ιφγνπ 

εληνπίδεηαη ζην δεμηφ εγθεθαιηθφ εκηζθαίξην, ηφηε βιάβε ζηνλ πφδα ηεο ηξίηεο 

κεησπηαίαο έιηθαο ηνπ αξηζηεξνχ εγθεθαιηθνχ εκηζθαηξίνπ ζα πξνθαιέζεη ήπηα 

αθαζία Broca. 

          ηελ θιηληθή πξαθηηθή ν εληνπηζκφο ηεο βιάβεο δελ παξαηεξείηαη  

απνθιεηζηηθά θαη κφλν ζηελ ηξίηε κεησπηαία έιηθα, αιιά ζπρλά εθηείλεηαη θαη ζηηο 

γεηηνληθέο πεξηνρέο, νη νπνίεο επζχλνληαη θαη απηέο γηα θηλεηηθήο θχζεσο 

ιεηηνπξγηθέο δηαδηθαζίεο, νπφηε ζα ππάξμεη επηδείλσζε ηεο φιεο θηλεηηθήο 

θαηάζηαζεο. 

          Γηα παξάδεηγκα δπζθνιίεο ζηελ θαηάπνζε, δπζθνιίεο ζηελ θίλεζε ησλ 

αληίζεησλ σο πξνο ηνλ εληνπηζκφ ηεο βιάβεο άθξσλ, θαη δηάθνξεο άιιεο απξαμηθέο 

δηαηαξαρέο. Απηφ ζεκαίλεη φηη ζηελ θιηληθή πξαθηηθή ε ακηγήο αθαζία Broca είλαη 

ζπάληα, ελψ ππάξρεη ζε ζπλδπαζκφ θαη κε άιιεο δπζρέξεηεο. Βέβαηα άιιεο πξαμηθέο 

δηαδηθαζίεο, νη νπνίεο έρνπλ άκεζε ζρέζε κε ηα κπτθά ζπζηήκαηα ηεο θσλήο, δελ 

παξνπζηάδνπλ θάπνηεο δπζρέξεηεο θαη ζα πξέπεη λα ππάξμεη ε αξκφδνπζα πξνζνρή 
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νχησο ψζηε λα δηαρσξηζηνχλ νη ηδενθηλεηηθνχ ηχπνπ απξαμίεο απφ ηηο ηδετθνχ ηχπνπ 

απξαμίεο. 

          Έλα πνιχ ζεκαληηθφ ζηνηρείν γηα έλαλ αζζελή κε αθαζία Broca είλαη ην θαηά 

πφζν είλαη ή φρη εγγξάκκαηνο, φπσο επίζεο ζε πνην βαζκφ είλαη εγγξάκκαηνο. 

Ο κε εγγξάκκαηνο αθαζηθφο Broca, δειαδή απηφο πνπ έρεη ηειεηψζεη κφλν ηε 

δεκνηηθή εθπαίδεπζε θαη ζηε ζπλέρεηα δελ αζρνιήζεθε θαλ κε δηάβαζκα, ζα 

ρξεζηκνπνηεί κηθξφηεξε ζηεξενηππία (κε ιίγα γξάκκαηα), ή αθφκα κία ζηεξενηππία 

ζε επίπεδν βξηζηάο (βσκνινρία), ελψ ε ζεξαπεπηηθή ηνπ εμέιημε είλαη πνιχ 

ακθίβνιε. 

          Αληίζεηα έλαο πνιχ εγγξάκκαηνο αζζελήο Broca, ν νπνίνο φιε ηνπ ηε δσή 

αζρνιείηαη κε δηάβαζκα, γξάςηκν θιπ, ζα ρξεζηκνπνηεί κελ κία ζηεξενηππία ζηελ  

αξρή ηεο αζζέλεηάο ηνπ, ε νπνία φκσο είλαη δπλαηφλ λα ελαιιάζζεηαη, ελψ ε 

πξφγλσζε ζε ζεξαπεπηηθφ επίπεδν είλαη αξθεηά θαιή, εθφζνλ δελ ππάξρνπλ 

βιάβεο νη νπνίεο λα εθηείλνληαη πξνο ηηο πξφζζηεο ηεο 45 πεξηνρέο. 

 

7.2 Λεηηνπξγηθόο Δληνπηζκόο 

          ε ιεηηνπξγηθφ επίπεδν ν ιφγνο θζάλνληαο ζηηο πξφζζηεο θάησ πεξηνρέο ηνπ 

βξεγκαηηθνχ ινβνχ ζα πξνρσξήζεη ζηηο γεηηνληθέο πξνο ηελ θαηάιεμε ηεο ξνιάλδηαο 

αχιαθαο κεησπηαίεο πεξηνρέο, φπνπ θαη ζα γίλεη ε ηδενθηλεηηθή θσδηθνπνίεζε ηνπ 

ηδετθνχ εξεζίζκαηνο. 

          Απηφ ην εξέζηζκα ην ήδε θσδηθνπνηεκέλν ζα πξέπεη λα απνθσδηθνπνηεζεί 

ζηελ  πεξηνρή ηνπ Broca θαη απφ απηή πιένλ ηελ πεξηνρή λα δνζεί ε εληνιή ησλ 

κπτθψλ δηαδηθαζηψλ πξνο ηηο πεξηνρέο ηεο αληνχζαο κεησπηαίαο έιηθαο (4) απφ ηα 

θάησ πξνο ηα πάλσ γηα λα ππάξμεη ε παξαγσγή ηεο ζπγθεθξηκέλεο άξζξσζεο γηα 

ηε ζπγθεθξηκέλε ιέμε. ηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε φκσο ε απνθσδηθνπνίεζε ηεο 

ηδενθηλεηηθήο θσδηθνπνίεζεο δελ είλαη δπλαηή ιφγσ ζπγθεθξηκέλεο βιάβεο, θαη 

βέβαηα δελ είλαη δπλαηή ε ζσζηή εθπνκπή ησλ αλαιφγσλ ερεηηθψλ ζπρλνηήησλ ησλ 

γξακκάησλ θαη ζηε ζπλέρεηα ιέμεσλ θιπ, αθνχ ε απνθσδηθνπνίεζε δελ 

επηηπγράλεηαη, φπσο επίζεο δελ είλαη δπλαηή ε επηθνηλσλία κεηαμχ ηεο πεξηνρήο (45) 

θαη ηεο αληνχζαο κεησπηαίαο έιηθα (4) απφ θάησ πξνο ηα πάλσ. Λνγηθά ινηπφλ ζα 

έπξεπε λα κελ ππάξρεη θαζφινπ εθπνκπή πξνθνξηθνχ ιφγνπ. Πιελ φκσο θαίλεηαη 

φηη δεπηεξεχνπζεο πεξηνρέο, πηζαλφλ ηνπ δεμηνχ εγθεθαιηθνχ εκηζθαηξίνπ, 

ζπκβάιινπλ ζηε δηαδηθαζία ηεο εθπνκπήο ηνπ ιφγνπ. 

          Με ηνλ ηξφπν ινηπφλ απηφ θαη ιφγσ ηεο αδπλακίαο πνπ πξναλαθέξακε ζα 

δεκηνπξγεζεί κία ζηεξενηππία, ε νπνία δελ έρεη θακία ζρέζε κε ηε δεηνχκελε 
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απάληεζε, ζε θάπνηα εξψηεζε πξνο ηνλ αζζελή, θαη ε νπνία θαίλεηαη λα έρεη άκεζε 

ζρέζε κε ηελ θηλεηηθφηεηα απηή θαζ‟ εαπηή ηεο εθπνκπήο ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ. 

Απηφ άιισζηε εμεγεί θαη ηελ επαλάιεςε απηψλ ησλ ζηεξενηππηψλ, φπνπ 

παξαηεξνχκε κία θαλνληθή κελ αιιά ζηνηρεηψδε ξπζκηθή ξνή ζηελ επαλάιεςε ηεο 

ζηεξενηππίαο, ε νπνία πξνέξρεηαη απφ ηε ζπκβνιή ηνπ δεμηνχ εκηζθαηξίνπ. Απηέο νη 

ζηεξενηππίεο θαίλεηαη φηη είλαη κία πξνζπάζεηα εθπνκπήο, ε νπνία θηάλεη ζηελ 

ηειηθή ηεο κνξθή, αιιά πάληα κε ηελ ίδηα ερεηηθή εηθφλα, γεγνλφο πνπ είλαη δπλαηφλ 

λα νθείιεηαη θαη ζε θηλεηηθήο θχζεσο δηαηαξαρέο ησλ κπτθψλ ζπζηεκάησλ ηεο 

νκηιίαο. 

          Ζ επαλάιεςε ηεο ζηεξενηππίαο δελ πξνέξρεηαη απφ πηεζηηθά εξεζίζκαηα 

κέζσ ηεο αςηδσηήο δέζκεο, απφ ηελ ηδετθή απνθσδηθνπνίεζε πξνο ηελ ηδενθηλεηηθή 

θσδηθνπνίεζε, αθνχ νπζηαζηηθά δελ ππάξρεη ε δπλαηφηεηα ε ηειεπηαία λα θζάζεη 

θαη λα γίλεη ηδενθηλεηηθή απνθσδηθνπνίεζε. Απιά ζρεηίδεηαη κε ηελ αγρψδε 

θαηάζηαζε ηνπ αζζελή, κέζα απφ ηελ νπνία πξνέξρεηαη απηή ε επαλάιεςε ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο ζηεξενηππίαο. 

          Ο εθλεπξηζκφο ηνπ αζζελή, ν νπνίνο παξαηεξείηαη φηαλ απηφο δελ γίλεηαη 

θαηαλνεηφο, νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη ν ίδηνο θαηαλνεί πιήξσο ηηο εξσηήζεηο θαη 

ζεσξεί φηη ε απάληεζε ηνπ είλαη νξζή, αθνχ ε θσδηθνπνίεζε ησλ ηδετθψλ δεδνκέλσλ 

πξαγκαηνπνηείηαη θαη επηηπγράλεηαη ε ηδενθηλεηηθή θσδηθνπνίεζε, νπφηε ζε θηλεηηθφ 

επίπεδν ζεσξεί ν αζζελήο φηη απαληά. Γηα ην ιφγν απηφ ζπρλά πξνζπαζεί λα 

εθπέκςεη ηηο ζπγθεθξηκέλεο ερεηηθέο ζπρλφηεηεο πην αξγά, ηνλίδνληάο ηεο κάιηζηα, 

δείρλνληαο φηη ν ίδηνο ζεσξεί φηη ν πξνθνξηθφο ηνπ ιφγνο είλαη θαλνληθφο θαη φηη νη 

άιινη είηε δελ ζέινπλ είηε δελ κπνξνχλ λα ηνλ θαηαιάβνπλ. Απηφ παξαηεξείηαη πνιχ 

πεξηζζφηεξν ζε πεξηπηψζεηο φπνπ ε βιάβε δελ είλαη εθηεηακέλε θαη φπνπ ν αζζελήο 

έρεη ηε δπλαηφηεηα θίλεζεο. Βέβαηα δελ ζα πξέπεη λα παξαβιέςνπκε θαη ηελ αγρψδε 

θαηάζηαζε, ε νπνία δεκηνπξγείηαη απφ ηηο ζπγθεθξηκέλεο βιάβεο ζην κεησπηαίν 

ινβφ. 

          ηηο πεξηπηψζεηο φπνπ ε βιάβε είλαη εθηεηακέλε θαη ν αζζελήο εκθαλίδεη θαη 

δεμηά εκηπιεγία, ηφηε παξαηεξνχκε φηη ρξεζηκνπνηεί κελ θάπνηα ζηεξενηππία, αιιά 

θαηαλνεί θαιχηεξα φηη απηφο είλαη εθείλνο πνπ δελ απνδίδεη θαλνληθά ηνλ πξνθνξηθφ 

ιφγν, θαη φρη ε αδπλακία θαηαλνήζεσο εθ κέξνπο ησλ ζπλνκηιεηψλ ηνπ, 

ζπλδπάδνληαο πηζαλφλ ηηο δπζθνιίεο ηνπ ζηνλ πξνθνξηθφ ιφγν κε ηηο αληίζηνηρεο 

ζηελ θηλεηηθφηεηά ηνπ. 

          Ζ ρξήζε ηεο ζηεξενηππίαο απηήο δίλεη ζπρλά ηελ εληχπσζε φηη ν αζζελήο έρεη 

ράζεη κεγάιν κέξνο ησλ ζπκβνιηθψλ ερεηηθψλ ζπρλνηήησλ, δειαδή ησλ 
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γξακκάησλ, ζε επίπεδν ηδενθηλεηηθήο απνθσδηθνπνίεζεο, θαη ρξεζηκνπνηεί κφλν 

θάπνηα ζπγθεθξηκέλα, θαη κάιηζηα ζε κία ζπγθεθξηκέλε δνκή, δειαδή κία 

ζπγθεθξηκέλε ιέμε. 

          ε ζπάληεο πεξηπηψζεηο θαη ζε επίπεδν ζεξαπείαο αθαζηθψλ Broca, 

παξαηεξνχκε φηη νη πξνζπάζεηεο εθπνκπήο ιφγνπ ηνπ αζζελή πεξηζηξέθνληαη γχξσ 

απφ ηνπο ιεθηηθνχο ήρνπο ησλ γξακκάησλ, πνπ πεξηιακβάλνληαη ζηε 

ρξεζηκνπνηνχκελε απφ απηφλ ζηεξενηππία. Σν γεγνλφο απηφ εξκελεχεηαη θαη απφ ην 

γεγνλφο φηη δελ ππάξρεη θακία βιάβε ζηηο θάησ θεληξηθέο βξεγκαηηθέο πεξηνρέο, 

φπνπ ε αςηδσηή δέζκε, νπφηε ε επαλάιεςε ερεηηθψλ ζπρλνηήησλ είλαη δπλαηή. 

          Παξ‟ φια απηά φκσο θαη θαηά ηε δεηνχκελε επαλάιεςε ε εθπνκπή είλαη ζην 

ίδην επίπεδν, δειαδή ζην επίπεδν ηεο ζπγθεθξηκέλεο ή ησλ ζπγθεθξηκέλσλ 

ζηεξενηππηψλ. Θα επαλαιάβνπκε φηη φζνλ αθνξά ηε ιεηηνπξγηθφηεηα ηεο 

δηαδηθαζίαο ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ ζηνπο αθαζηθνχο Broca, δελ ζα πξέπεη λα 

μερλάκε θαη ηε ζπκβνιή ηνπ ξπζκηθνχ δεμηνχ εγθεθαιηθνχ εκηζθαηξίνπ θαη βέβαηα 

ησλ αληίζηνηρσλ πεξηνρψλ ζε επίπεδν κεησπηαίνπ ινβνχ. Άιισζηε ζε έλα πιήξεο 

κεησπηαίν ζχλδξνκν ν πξνθνξηθφο ιφγνο ειαηηψλεηαη θαη ράλεηαη, ρσξίο λα ππάξρεη 

ζηεξενηππία, φπσο ζηελ πεξίπησζε ηεο αθαζίαο Broca, γεγνλφο πνπ ζεκαίλεη φηη 

δελ ππάξρεη ε ζπκβνιή ηνπ δεμηνχ εγθεθαιηθνχ εκηζθαηξίνπ, αθνχ έρεη ππνζηεί θαη 

απηφ ηελ ίδηα βιάβε. 

 

7.3 Λεθηηθή Γπλαηόηεηα – Ιθαλόηεηα (Πξνθνξηθόο Λόγνο) 

          Ζ ιεθηηθή δπλαηφηεηα ζηελ αθαζία Broca είλαη ζρεδφλ κεδεληθή, ελψ είρε 

επηθξαηήζεη ε άπνςε φηη ν αζζελήο κε αθαζία Broca δελ κηιάεη. Όκσο ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα ηα πξάγκαηα ζίγνπξα δελ είλαη έηζη. 

          Ο αζζελήο κε αθαζία Broca κηιάεη, αιιά δελ γίλεηαη θαηαλνεηφο επεηδή 

ρξεζηκν- πνηεί απνθιεηζηηθά θαη κφλν κία ζηεξενηππία. Μηιάεη ν αζζελήο Broca αιιά 

κε πνιχ πεξηνξηζκέλν αξηζκφ ιεθηηθψλ ζπκβφισλ ζε ερεηηθφ επίπεδν, γεγνλφο πνπ 

παξαηεξνχκε θαη θαηά ηελ πξνζπάζεηα αλάγλσζεο θάπνηαο ιέμεο ή θεηκέλνπ. Οη 

αζζελείο πξνθέξνπλ ηα νπζηαζηηθά ζηνλ εληθφ θαη ηα ξήκαηα ζην απαξέκθαην ή ζηε 

κεηνρή θαη ζπρλά παξαιείπνπλ εληειψο άξζξα, επίζεηα θαη επηξξήκαηα. Παξάδεηγκα 

έλαο αζζελήο κε αθαζία Broca αληί λα πεη “είδα κεξηθέο κεγάιεο γθξίδεο γάηεο”, 

κπνξεί λα πεη “βιέπσ γθξίδα γάηα”. Οη παξαιείςεηο απηέο είλαη ζπρλά 

ζεκαληηθφηεξεο ζε πην ζχλζεηεο πξνηάζεηο. Δδψ κπνξεί λα δνχκε ην δεχηεξν 

ραξαθηεξηζηηθφ απηήο ηεο αηέιεηαο: απνδφκεζε ηεο ζχληαμεο. Γηα παξάδεηγκα ν 

αζζελήο κε αθαζία αληί λα πεη “θπξίεο θαη θχξηνη, ζαο πξνζθαινχκε ηψξα ζηελ 



ΠΣΤΥΗΑΚΖ ΔΡΓΑΗΑ ΣΖ ΚΑΛΛΗΟΠΖ ΚΑΝΑΛΟΤΠΗΣΖ 
 

 

2015 2015 

101 

ηξαπεδαξία” κπνξεί λα πεη κφλν: “Κπξίεο, άλδξεο, δσκάηην”. Δθηφο απφ ηελ 

ηειεγξαθηθή ή ρσξίο γξακκαηηθή απηή γιψζζα, δηαηαξάζζεηαη πάληνηε ε 

επαλάιεςε, ελψ ε νλνκαζηηθή αλαθνξά κπνξεί λα έρεη δηαηαξαρζεί ειαθξψο έσο 

κεηξίσο ελ ηνχηνηο, ζε αληίζεζε κε ηελ αθαζία Wernicke νη αζζελείο κε αθαζία 

Broca έρνπλ ζπλήζσο επίγλσζε απηψλ ησλ ζθαικάησλ. 

          ηελ βαξχηεξε κνξθή ηεο έρνπκε απψιεηα ηεο ηθαλφηεηαο παξαγσγήο ιφγνπ 

(απαληήζεηο λαη/φρη), πιήξεο θαηαλφεζε ησλ ιέμεσλ ηηο νπνίεο αθνχεη έλαο αζζελήο 

θαη εθηειεί φια ηα παξαγγέικαηα ρσξίο πξφβιεκα. Πνιιέο θνξέο ζπλνδεχεηαη απφ 

δπζαξζξία (δηαηαξαρέο ζηελ άξζξσζε), απφ επηβξάδπλζε ζηε ξνή ηεο νκηιίαο, απφ 

ζπλερείο παχζεηο, απφ δηαηαξαγκέλε θψλεζε θαη απφ δηαηαξαγκέλε πξνζσδία. Γελ 

είλαη ζπάληεο νη εθθξάζεηο ηνπ ηχπνπ «εεε…, δελ μέξσ, δελ κπνξψ ! ηη λα πσ ;» 

(Poek, 1993). Μεξηθέο θνξέο νη αζζελείο πξνζπαζνχλ λα μεπεξάζνπλ απηέο ηηο 

δπζθνιίεο ρξεζηκνπνηψληαο ηηο κε ιεθηηθέο αληηδξάζεηο π.ρ. γιψζζα ηνπ ζψκαηνο, 

λεχκαηα.  

          Σν πην ραξαθηεξηζηηθφ ζχκπησκα είλαη ν αγξακκαηηζκφο (Kussmal, 1910 

Pick, 1913, 1931), θαηά ην νπνίν νη αθαζηθνί αζζελείο δνκνχλ πξνηάζεηο κίαο έσο 

ηξηψλ ιέμεσλ πνπ κπνξνχλ λα ζπλδπαζηνχλ θαη ηαηξηάδνπλ κεηαμχ ηνπο 

ζεκαζηνινγηθά, αιιά ηνπο ιείπεη θάζε ζπληαθηηθή ζχλδεζε (γεγνλφο πνπ ζπκίδεη ηα 

αξρηθά ζηάδηα ηεο παηδηθήο γιψζζαο). Παξ‟ φια απηά νξηζκέλνη θαλφλεο ζχληαμεο 

ησλ ιέμεσλ δηαηεξνχληαη: ππνθείκελν (Τ), πξηλ απφ ην αληηθείκελν (Α), ην έκκεζν 

αληηθείκελν (εΑ) αθνινπζεί ην άκεζν αληηθείκελν (αΑ). Γελ είλαη δπλαηή ε δηάθξηζε 

αλάκεζα ζε θχξηεο θαη ζε δεπηεξεχνπζεο πξνηάζεηο. πρλφηεξα ρξεζηκνπνηνχκελε 

ιεθηηθή θαηεγνξία είλαη ε νλνκαηηθή, θπξίσο ηα νπζηαζηηθά (Damasio. 1989, 

1990,1992,1994). Παξάιιεια, δηαηαξαγκέλεο κπνξεί λα είλαη θαη νη κνξθνινγηθέο 

θαηεγνξίεο φπσο απηέο πνπ ζεκαηνδνηνχλ ηνλ εληθφ θαη πιεζπληηθφ αξηζκφ, ην 

ξεκαηηθφ πξφζσπν, ην γέλνο, ην κέξνο ηνπ ιφγνπ (Tesak, 1990) . 

          Ο απζφξκεηνο ιφγνο είλαη δπλαηφλ λα εκθαλίδεηαη πεξηνδηθά, αιιά πνιχ 

ζπάληα θαη αλάινγα κε ηελ έθηαζε ηεο βιάβεο. δειαδή εκθαλίδεηαη ζε πεξηπηψζεηο 

φπνπ ε βιάβε πεξηνξίδεηαη απνθιεηζηηθά ζηελ πεξηνρή ηνπ Broca, ελψ ζε 

πεξηπηψζεηο φπνπ ε βιάβε έρεη κεγαιχηεξε έθηαζε είλαη πνιχ ζπαληφηεξνο. Απηφο ν 

απζφξκεηνο ιφγνο είλαη ζχληνκνο θαη ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο πεξηέρεη θπξίσο 

βσκνινρίεο (βξηζηέο), ηηο νπνίεο ρξεζηκνπνηνχζε ν αζζελήο φηαλ εθλεπξίδνληαλ ή 

αθφκα θαη θάπνηα ππνθνξηζηηθά ή ηδησκαηηζκνχο, ηνπο νπνίνπο ρξεζηκνπνηνχζε 

ζηνλ πξνθνξηθφ ηνπ ιφγν. 
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          Δπηπιένλ εάλ ε βιάβε επεθηείλεηαη θαη πξνο ηηο πξφζζηεο πεξηνρέο ηνπ 

κεησπηαίνπ ινβνχ, ηφηε έρνπκε πξνβιήκαηα θαη ζηελ εθπνκπή ηεο ζπγθεθξηκέλεο 

ζηεξενηππίαο, δειαδή ζπκκεηέρεη αλάινγα θαη ε δηάζεζε ηνπ αζζελή. 

          Ζ νλνκαζία αληηθεηκέλσλ, πξνζψπσλ, αθνινπζεί αθξηβψο ηελ ίδηα εηθφλα κε 

απηήλ ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ, πνπ ήδε πεξηγξάςακε. 

          Ο απζφξκεηνο ιφγνο, είλαη ζπάληνο θαη εκθαλίδεηαη ζηαδηαθά θαη ηδηαίηεξα ζε 

πεξηπηψζεηο εθλεπξηζκνχ. 

 

7.4 Καηαλόεζε Πξνθνξηθνύ Λόγνπ 

          Ζ θαηαλφεζε ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ εθ κέξνπο ηνπ αζζελή κε 

αθαζία Broca δελ παξνπζηάδεη θάπνηεο ηδηαίηεξεο δπζρέξεηεο. Απηφ δελ ζεκαίλεη φηη 

ζε φιεο ηηο πεξηφδνπο ηεο αζζέλεηάο ηνπ θαηαλνεί πιήξσο ηα ιεγφκελα ησλ 

ζπλνκηιεηψλ ηνπ. 

          Αξρηθά θαη θαηά ηα πξψηα ζηάδηα ηεο λφζνπ ν αζζελήο δίλεη ηελ εληχπσζε φηη 

δελ θαηαλνεί ηνλ πξνθνξηθφ ιφγν, θαη ε αηηηνινγία είλαη ε αληίδξαζε ηνπ ζην ζνθ ην 

ππέζηε θαηά ηε ζηηγκή ηνπ επεηζνδίνπ. ηαδηαθά φκσο θαη κε ηελ παξέιεπζε ηνπ 

αξρηθνχ ζνθ, ε θαηαλφεζε ηνπ αζζελή βειηηψλεηαη θαη γίλεηαη θαλεξή απφ ηηο 

αληηδξάζεηο ηνπ, αξρηθά ζε πνιχ απιέο εξσηήζεηο θαη ζηε ζπλέρεηα ζε πην ζχλζεηεο. 

          Δάλ φκσο ε βιάβε εθηείλεηαη πξνο ηηο πξφζζηεο θαη άλσ πξφζζηεο πεξηνρέο ζε 

ζρέζε κε ηελ πεξηνρή ηνπ Broca ηφηε ζα παξαηεξήζνπκε φηη, κεηά ηελ αξρηθή εηθφλα 

πνπ πξναλαθέξακε, ζα ππάξμεη κία θαζπζηέξεζε ζηελ θαηαλφεζε ηνπ πξνθνξηθνχ 

ιφγνπ, εθφζνλ απηφο πεξηέρεη ζχλζεηεο έλλνηεο. Καη πάιη εδψ δελ ηίζεηαη ζέκα 

θαηαλφεζεο, αιιά δπλαηφηεηα παξαθνινχζεζεο ηεο δηαδνρηθφηεηαο ησλ ελλνηψλ. 

          Απηφ επηβεβαηψλεηαη θαη απφ ην γεγνλφο φηη αλ ν πξνθνξηθφο ιφγνο είλαη 

αξγφο θαη ζηαδηαθφο ζα ιέγακε γηα θάζε έλλνηα, ηφηε ε θαηαλφεζε γίλεηαη επθνιφηεξε 

εθ κέξνπο ηνπ αζζελή. 

          Δπηπιένλ, είλαη δπλαηφλ ζε επέθηαζε ηεο βιάβεο πξνο ηηο πξφζζηεο θαη θάησ 

πεξηνρέο πξνο απηήλ ηνπ Broca λα πξνθιεζεί απάζεηα θαη αδηαθνξία ζηνλ αζζελή 

γηα νηηδήπνηε ζπκβαίλεη γχξσ ηνπ, νπφηε λα δείρλεη φηη δελ θαηαλνεί ηνλ πξνθνξηθφ 

ιφγν, ή αθφκα απηή ε απάζεηα είλαη δπλαηφλ λα ζπλδπάδεηαη θαη κε επθνξία, νπφηε 

δείρλεη θαη πάιη φηη δελ θαηαλνεί ηνλ πξνθνξηθφ ιφγν. 

          Υξεζηκνπνηνχκε ηε ιέμε “δείρλεη” φηη δελ θαηαλνεί ηνλ πξνθνξηθφ ιφγν, επεηδή 

ζηελ πξαγκαηηθφηεηα έρεη ηε δπλαηφηεηα λα ηνλ θαηαλνήζεη. 

          Απφ ηελ άιιε πιεπξά ε ςπρηθή ηνπ δηάζεζε δελ ηνπ επηηξέπεη λα δψζεη ηε 

δένπζα πξνζνρή, θαη βέβαηα δεκηνπξγεί κία θαηάζηαζε φπνπ ν ζπγθεθξηκέλνο 
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αζζελήο εζειεκέλα αγλνεί ην πεξηβάιινλ ηνπ, είηε ιεθηηθφ είηε άιιν, δίδνληαο κφλν 

πξνζνρή ζε νηηδήπνηε επηζπκεί ν ίδηνο, θαη ηδηαίηεξα ζε ζέκαηα επηβίσζήο ηνπ. 

 

7.5 Γπλαηόηεηα Γξαθήο 

          Ζ δπλαηφηεηα ηεο γξαθήο ζε ηδενθηλεηηθφ επίπεδν δελ παξνπζηάδεη ηδηαίηεξεο 

δπζθνιίεο, εθφζνλ βέβαηα ε βιάβε εληνπίδεηαη απνθιεηζηηθά θαη κφλν ζηελ πεξηνρή 

ηνπ Broca θαη δελ εθηείλεηαη θαη πξνο ηηο πξφζζηεο θαη άλσ πεξηνρέο ηνπ κεησπηαίνπ 

ινβνχ. ίγνπξα ε γεηηλίαζε ηεο ηξίηεο κεησπηαίαο έιηθαο κε ηε δεχηεξε κεησπηαία 

έιηθα ζα επηθέξεη ηδηαίηεξα ζηηο αξρέο θάπνηεο δπζθνιίεο, νη νπνίεο φκσο ζα 

παξέιζνπλ ζρεηηθά ζχληνκα. 

          Θα πξέπεη φκσο λα ζεκεηψζνπκε εδψ φηη ζηελ ηδενθηλεηηθή γξαθή ζεκαληηθφ 

ξφιν παίδεη θαη ε πηζαλή δεμηά εκηπιεγία, φπνπ ε θηλεηηθφηεηα ηνπ δεμηνχ ρεξηνχ 

εκθαλίδεη ζεκαληηθέο δπζρέξεηεο. Γηα λα ππάξμεη φκσο απηή ε δεμηά εκηπιεγία θαη 

ηδηαίηεξα απηέο νη δπζρέξεηεο ζηελ θίλεζε ηνπ δεμηνχ ρεξηνχ ζα πξέπεη ε βιάβε λα 

εθηείλεηαη θαη πξνο ηηο άλσ πεξηνρέο ηνπ βξεγκαηηθνχ ινβνχ, νπφηε ηαπηφρξνλα 

έρνπκε θαη βιάβε ζηε δεχηεξε κεησπηαία έιηθα, άξα αλακελφκελεο ζα είλαη θαη νη 

ηδενθηλεηηθήο θχζεσο δπζρέξεηεο έσο αδπλακία γξαθήο. 

          Ζ ηδετθή γξαθή, ε νπνία πξνέξρεηαη απφ ηηο ηδετθέο πεξηνρέο (39-40) θαη 

θζάλεη ζηε δεχηεξε κεησπηαία έιηθα κέζα απφ ηηο κέζεο πεξηνρέο ηνπ βξεγκαηηθνχ 

ινβνχ (2-1-3) θαη ζπλερίδεη θαη πάιη απφ ηηο κέζεο πεξηνρέο ηεο αληνχζαο κεησπηαίαο 

έιηθαο (6-8), δελ παξνπζηάδεη ηδηαίηεξεο δπζρέξεηεο, θαη είλαη δπλαηή ε νξζή γξαθή 

ησλ ιέμεσλ. Βέβαηα θαη πάιη ζα ηνλίζνπκε φηη ζηελ ηειηθή ηεο κνξθή ε γξαθή, 

πξνεξρφκελε απφ ηε δεχηεξε κεησπηαία έιηθα, έζησ θαη αλ ππάξρεη ε ηδετθήο 

θχζεσο δηαδηθαζία, δελ είλαη δπλαηφλ λα πξαγκαηνπνηεζεί εάλ δελ ππάξρεη θαη ε 

δπλαηφηεηα ηεο ηδενθηλεηηθήο γξαθήο απφ ηε δεχηεξε κεησπηαία έιηθα. 

Οπζηαζηηθά έλα αθαζηθφο Broca εκθαλίδεη δχν εηθφλεο:: 

          Ζ κία είλαη απηή φπνπ ε βιάβε εληνπίδεηαη κφλν ζηελ πεξηνρή ηνπ Broca  ή θαη 

θάησ απφ απηή, θαη φπνπ ε ππάξρεη δπλαηφηεηα γξαθήο, έζησ θαη κε κία έληνλε 

θαθνγξαθία, ίζσο θαη ρσξηθή θαθνγξαθία, ε νπνία πξνέξρεηαη απφ ηε ζπκβνιή ηνπ 

ξπζκνχ ηεο γξαθήο απφ ην δεμηφ εγθεθαιηθφ εκηζθαίξην θαη ηδηαίηεξα ηνπ δεμηνχ 

κεησπηαίνπ ινβνχ. Απηή ε πεξίπησζε είλαη θαη ε πιένλ ζπάληα. 

          Ζ δεχηεξε είλαη απηή φπνπ ε βιάβε εθηείλεηαη θαη πξνο ηηο πξφζζηεο θαη άλσ 

πεξηνρέο ηνπ κεησπηαίνπ ινβνχ ζε ζρέζε κε ηε πεξηνρή ηνπ Broca, νπφηε  θαη 

δηαθφπηεηαη θάζε ηδενθηλεηηθή δηαδηθαζία ηεο γξαθήο, ελψ ππάξρεη ηαπηφρξνλα θαη 

κία ζνβαξή θηλεηηθή δπζρέξεηα ηνπ άλσ άθξνπ ιφγσ ηεο δεμηάο εκηπιεγίαο. 
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Βέβαηα ππάξρεη ε δπλαηφηεηα εμάζθεζεο ηνπ αζζελή 

1. ζηε γξαθή κε ην αξηζηεξφ ηνπ ρέξη, 

2. ή κε ππαξθηά γξάκκαηα, ηα νπνία ηνπ πξνηείλνληαη γηα λα ηα βάιεη ζε κία ζεηξά 

ιέμεο, 

3. ή κέζσ πιεθηξνιφγεζεο ζε έλαλ ππνινγηζηή. 

ηηο πεξηπηψζεηο απηέο ζίγνπξα ππάξρεη κία ρσξηθνχ ηχπνπ θαθνγξαθία, ε νπνία 

νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη ν αζζελήο δελ έρεη μαλαρξεζηκνπνηήζεη ην αξηζηεξφ ηνπ 

ρέξη γηα ηε γξαθή, νπφηε ππάξρεη έλα αθαλφληζην θαη κεγάιν κέγεζνο γξακκάησλ 

γξαθήο. 

1. Υξεζηκνπνηψληαο ν αζζελήο ην αξηζηεξφ ηνπ ρέξη γηα ζρεδηαζκφ πιένλ ησλ 

γξακκάησλ κίαο ιέμεο, δελ έρεη ηε δπλαηφηεηα ζσζηήο ηνπνζέηεζεο ηνπ ζψκαηφο 

ηνπ ιφγσ ηεο δεμηά εκηπιεγίαο, νπφηε δελ ηνπ είλαη δπλαηφλ λα ηεξήζεη κία 

ζπγθεθξηκέλε γξακκή  γηα ηα γξάκκαηα κίαο ιέμεο. 

2. Όζνλ αθνξά ηε ρξήζε γξακκάησλ, εθεί ππάξρεη ε δπζθνιία λα ζχξεη θαη λα 

ηνπνζεηήζεη κε ην αξηζηεξφ ηνπ ρέξη πάληα, ηα ζπγθεθξηκέλα γξάκκαηα ζε κία 

θαλνληθή ζεηξά ιφγσ ηεο δεμηάο εκηπιεγίαο, ε νπνία ζπρλά εκπνδίδεη ζε ρσξηθφ 

επίπεδν ηηο ειεχζεξεο ιεπηέο θηλήζεηο θαη ηνπ αξηζηεξνχ ρεξηνχ. 

3. Ζ πιεθηξνιφγεζε ηέινο θαη ε εκθάληζε ησλ γξακκάησλ ζε κία νζφλε ππνινγηζηή 

έρεη θαη απηή θάπνηεο δπζθνιίεο, αξρηθά ηηο ίδηεο κε απηέο πνπ έρεη ε δεκηνπξγία 

ιέμεο κε ηε ρξήζε γξακκάησλ, αιιά επίζεο έρεη θαη ηε δπζθνιία πξνζαξκνγήο ηεο 

πξνζνρήο ηνπ αζζελή ζε δχν επίπεδα. Πξψηνλ ζην λα βξεη θαη λα ρηππήζεη ην 

ζπγθεθξηκέλν γξάκκα θαη δεχηεξνλ ζην λα δεη αλ απηφ είλαη ην ζσζηφ γξάκκα 

παξαηεξψληαο ηελ νζφλε. 

 

7.6 Καηαλόεζε Γξαπηνύ Λόγνπ 

          Ζ θαηαλφεζε ηεο έλλνηαο ή ησλ ελλνηψλ πνπ πξνέξρνληαη απφ έλα γξαπηφ 

θείκελν, νπζηαζηηθά δελ έρεη παξνπζηάδεη θάπνηεο ηδηαίηεξεο δπζρέξεηεο ζηνπο 

αζζελείο κε αθαζία Broca. Βέβαηα ζα πξέπεη θαη πάιη λα ηνλίζνπκε φηη κηιάκε γηα 

εληνπηζκφ ηεο βιάβεο ζηελ πεξηνρή ηνπ Broca. ηελ θαηαλφεζε γξαθήο 

ζπκβάιινπλ νπζηαζηηθά απφ ηε κία πιεπξά ε ηδετθή δηαδηθαζία ηεο ιέμεο, φπνπ δελ 

έρνπκε βιάβεο, θαη βέβαηα νη πεξηνρέο κεηάβαζεο απηήο ηεο ηδετθήο κνξθήο ηεο 

ιέμεο πξνο ηελ ηδενθηλεηηθή κνξθή ηεο γξαθήο ζηε δεχηεξε κεησπηαία έιηθα, κέζα 

απφ ηηο κέζεο πεξηνρέο ηνπ βξεγκαηηθνχ ινβνχ. 

          ηελ θιηληθή πξαγκαηηθφηεηα φκσο παξαηεξνχκε δηάθνξεο θάζεηο ζηελ 

θαηαλφεζε ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ. Αξρηθά θαη θαηά ηελ πξψηε πεξίνδν ηεο λφζνπ, ν 
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αζζελήο δείρλεη φηη δελ θαηαλνεί ην γξαπηφ ιφγν, γεγνλφο πνπ νθείιεηαη θπξίσο ζην 

ζνθ ην νπνίν ππέζηε, θαηαλνψληαο ηηο βαζηθέο ηνπ αδπλακίεο ζε επίπεδν 

επηθνηλσλίαο. Γηα παξάδεηγκα ηελ πξψηε πεξίνδν ηεο λφζνπ δελ έρεη αλάγθε λα 

θαηαλνήζεη θάηη πνπ βιέπεη γξακκέλν ή πνπ ηνπ πξνηείλνπλ, ζθεπηφκελνο φηη ε 

νπζηαζηηθή θαη άκεζε επηθνηλσλία ηνπ κέζσ ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ δελ είλαη δπλαηή.     

ηε ζπλέρεηα θαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ παξαηεξνχκε ζηαδηαθή θαηαλφεζε 

απιψλ αξρηθά ιέμεσλ θαη θξάζεσλ, πνπ πεξηιακβάλνπλ νπζηαζηηθά κία έλλνηα, θαη 

ζηε ζπλέρεηα πην πνιχπινθσλ θξάζεσλ, δειαδή κε πεξηζζφηεξεο έλλνηεο. Απηφ 

φζνλ αθνξά βιάβε εληνπηζκέλε απνθιεηζηηθά ζηελ πεξηνρή ηνπ Broca. 

          Δάλ φκσο ε βιάβε εθηείλεηαη πξνο ηηο αλψηεξεο πεξηνρέο σο πξνο απηήλ 

ηνπ Broca, ηφηε ζα παξαηεξήζνπκε θάπνηεο δπζθνιίεο ρσξηθνχ ηχπνπ ζηελ 

θαηαλφεζε ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ, πάληα βέβαηα κεηά απφ θάπνην ρξνληθφ δηάζηεκα 

φπνπ ζα έρεη ειαρηζηνπνηεζεί ε επίδξαζε ηνπ ζνθ. Απηφ ζεκαίλεη φηη θάπνηα ιεθηηθά 

ζηνηρεία, δειαδή γξάκκαηα, δελ ηα θαηαλνεί σο πξνο ην ζρήκα ηνπο θαη πξνζπαζεί 

λα ηα ζρεδηάζεη πεξλψληαο ην δάρηπιφ ηνπ αθξηβψο επάλσ ηνπο, γηα λα αλαθαιχςεη 

γηα πνην γξάκκα πξφθεηηαη. Απηφ ζπκβαίλεη γηαηί δηαθφπηεηαη ε ζχλδεζε ηεο ηδετθήο 

ιεηηνπξγίαο ηεο γξαθήο, κέζσ ησλ κέζσλ πεξηνρψλ ηνπ βξεγκαηηθνχ ινβνχ πξνο ηε 

δεχηεξε κεησπηαία έιηθα, νπφηε ηα ρσξηθά δεδνκέλα ησλ γξακκάησλ, αξρηθά ζε 

ζπκβνιηθφ θαη δεπηεξεπφλησο ζε ρσξηθφ επίπεδν, απφ ηηο αληίζηνηρεο βξεγκαηηθέο 

πεξηνρέο ηνπ δεμηνχ εγθεθαιηθνχ εκηζθαηξίνπ κέζσ ηνπ κεζνιφβηνπ, δελ είλαη 

δπλαηφλ λα γίλνπλ εθκεηαιιεχζηκα ζηε δεχηεξε κεησπηαία έιηθα ηνπ αξηζηεξνχ 

εγθεθαιηθνχ εκηζθαηξίνπ. Γηα ην ιφγν απηφ άιισζηε ρξεζηκνπνηεί ην ρέξη ζε 

θαηαζθεπαζηηθφ ρσξηθά επίπεδν, δηαδηθαζία πξνεξρφκελε απφ ηε δεχηεξε 

κεησπηαία έιηθα ηνπ δεμηνχ εγθεθαιηθνχ εκηζθαηξίνπ. 

          Δάλ ε βιάβε εθηείλεηαη πξνο ηηο πξφζζηεο θαη θάησ πεξηνρέο σο πξνο απηήλ 

ηνπ Broca, ζεσξεηηθά δελ έρνπκε θάπνηεο δηαηαξαρέο ζηελ θαηαλφεζε ηνπ γξαπηνχ 

ιφγνπ, αιιά ε ςπρηθή θαηάζηαζε ηνπ αζζελή, φπσο θαη ε δηαηαξαρή – κεηαβνιή ηεο 

πξνζσπηθφηεηάο ηνπ είλαη νη παξάγνληεο νη νπνίνη ζα επηδξάζνπλ θαη ζα 

πξνθαιέζνπλ απάζεηα θαη αδηαθνξία σο πξνο ηηο ζπγθεθξηκέλεο απηέο δηαδηθαζίεο. 

Απηφ ζεκαίλεη φηη νπζηαζηηθά θαηαλνεί, αιιά αξλείηαη θαη αδηαθνξεί είηε λα 

θαηαλνήζεη, είηε λα καο απαληήζεη, νχησο ψζηε λα δνχκε φηη πξαγκαηηθά θαηαλνεί. 
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7.7 Φπζηθή Καηάζηαζε (Ηκηπιεγία) 

          Ο αζζελήο κε αθαζία Broca εκθαλίδεη αδπλακία ησλ δεμηψλ άθξσλ ηδηαίηεξα 

ηνπ άλσ άθξνπ, ε νπνία αξρηθά είλαη εληνλφηεξε ελψ ζηε ζπλέρεηα παξνπζηάδεη 

ζηαδηαθή θαιπηέξεπζε. ε απηφ είλαη δπλαηφλ λα ζπκβάιιεη ε θπζηνζεξαπεία, φπσο 

επίζεο θαη ε εμάζθεζε ηνπ ίδηνπ ηνπ αζζελή κε ην πεξπάηεκα. 

          Βέβαηα ζηηο πεξηπηψζεηο φπνπ ε βιάβε δελ εληνπίδεηαη κφλν ζηελ πεξηνρή 

ηνπ Broca αιιά εθηείλεηαη θαη πξνο ηηο άλσ πεξηνρέο, ηφηε ζα ππάξμεη δεμηά 

εκηπιεγία, ηεο νπνίαο ε βαξχηεηα εμαξηάηαη απφ ηελ έθηαζε ηεο βιάβεο. 

          Δάλ ε βιάβε εθηείλεηαη πξνο ηηο πξφζζηεο πεξηνρέο ηφηε παξαηεξνχκε 

απξαμηθά θαηλφκελα, ζε επίπεδν θπξίσο απξαμίαο βάδηζεο θαη εθιεθηηθέο απξαμίεο, 

φπνπ ν αζζελήο δελ έρεη ηε δπλαηφηεηα λα εθηειέζεη πξαμηθά ηηο αλάινγεο κπτθέο 

θηλήζεηο γηα ηε βάδηζε. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 8o 

 

ΑΦΑΗΑ BROCA -  

ΘΔΡΑΠΔΗΑ  
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Κ ε θ ά ι α η ν  8 ν  

Α θ α ζ ί α  B r o c a -  Θ ε ξ α π ε ί α  

          Ζ αληηκεηψπηζε ηεο αθαζίαο – κηα γισζζηθή δηαηαξαρή ε νπνία πξνθαιείηαη 

απφ πξφζθαηε εγθεθαιηθή βιάβε – πεξηιακβάλεη πνιιαπινχο ζεξαπεπηηθνχο 

ζηφρνπο. Αξρηθά θαη κέζα ζε έλα πεξηβάιινλ λνζνθνκείνπ, ε αληηκεηψπηζε κπνξεί 

λα πξαγκαηνπνηεζεί απφ κία νκάδα δηαθφξσλ επαγγεικάησλ. Σειηθά, νη 

πεξηζζφηεξνη αζζελείο κε αθαζία κπνξνχλ λα ιακβάλνπλ ζεξαπεία ηεο 

επηθνηλσλίαο σο εμσηεξηθνί αζζελείο (Γεξκπαλά, Δ. 2014). 

 

8.1 Μπνραιαξωηηθό καζάδ  

          Σν κπνραιαξσηηθφ καζάδ ζα βνεζήζεη ηνλ αζζελή κε πξνζσπηθή δπζθνιία 

(φπσο πηψζε βιεθάξνπ, πηψζε άθξεο ζηφκαηνο, πάξεζε) λα ραιαξψζνπλ νη 

πξνζσπηθνί ηνπ κχεο θαη λα θάλεη ηηο αζθήζεηο κε πεξηζζφηεξε επθνιία.  

8.2 Μπνιεηηνπξγηθέο αζθήζεηο  

          Οη κπνιεηηνπξγηθέο αζθήζεηο ζα βνεζήζνπλ ηνλ αζζελή ζηελ θαιχηεξε 

θηλεηηθφηεηα ηεο γλάζνπ, ησλ ρεηιηψλ, ηεο γιψζζαο, ζηελ ελδπλάκσζε ησλ παξεηψλ 

θαη ηεο καιαθήο ππεξψαο θαη ηέινο, ζηελ ελδπλάκσζε ησλ κπψλ ηνπ κεηψπνπ θαη 

ησλ βιεθάξσλ.  

8.3 Φώλεζε  

          Οη αζθήζεηο θψλεζεο νη νπνίεο δηαρσξίδνληαη ζε αζθήζεηο έλαξμεο ηεο 

θψλεζεο θαη δηαηήξεζεο απηήο.  

8.4 Πξνζωδία  

 Αλαπλεπζηηθφο έιεγρνο  

 Δμάζθεζε ηεξκαηηθνχ επηηνληζκνχ ζε εξσηήζεηο κε λαη/ φρη.  

               π.ρ. νπ αξέζνπλ ηα ςάξηα;  

 Αλάγλσζε πνηεκάησλ, παξνηκηψλ, θηι.  

 πλδπαζκφο νκηιίαο θαη παξάιιειεο δξαζηεξηφηεηαο  

 Ηθαλφηεηα κεηαθνξάο ζε θαζεκεξηλέο ζπδεηήζεηο  
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 Υξήζε κεηξνλφκνπ ζε ξπζκφ πξνζηηφ γηα ηνλ ζεξαπεπφκελν θαη δεηάκε λα 

πεη κηα ζπιιαβή ή ιέμε ζε θάζε ρηχπν. Βαζκηαία απμάλνπκε ή κεηψλνπκε έσο 

φηνπ πξνζεγγίζεη ην ξπζκφ ηεο θαλνληθήο νκηιίαο. Πεξηνξίδνπκε ην 

κεηξνλφκν.  

 Υξεζηκνπνηνχκε έλαλ πίλαθα ξπζκνχ, δεηάκε απφ ην ζεξαπεπφκελν λα 

ρηππήζεη ζε θάζε δηάζηεκα ηνπ πίλαθα κε ην δάρηπιν ηνπ ζπλνδεχνληαο ηνλ 

θάζε ρηχπν κε κηα ζπιιαβή ή ιέμε  

8.5 Άξζξωζε (βειηίωζε ιαζώλ άξζξωζεο)  

 Αζθήζεηο ζηνκαηνπξνζσπηθνχ ειέγρνπ θαη δηαδνρνθίλεζεο (Ο 

ζηνκαηνπξνζσπηθφο έιεγρνο παξαηίζεληαη ζην παξάξηεκα)  

 σζηή αξζξσηηθή ηνπνζέηεζε  

 πιιαβέο  

 Λέμεηο (νηθείνπ ιεμηινγίνπ)  

 Λέμεηο (κε νηθείνπ ιεμηινγίνπ)  

 Πξνηάζεηο (νηθείνπ ιεμηινγίνπ)  

 Πξνηάζεηο (κε νηθείνπ ιεμηινγίνπ)  

 

8.6 Έθθξαζε θαη παξαγωγή  

Λεηηνπξγηθό πιηθό/ Λεηηνπξγηθέο ρεηξνλνκίεο  

          Αξρηθά ζα ρξεζηκνπνηήζνπκε ιεηηνπξγηθφ πιηθφ θαη ιεηηνπξγηθέο ρεηξνλνκίεο, 

φπσο πξνζσπηθέο αλάγθεο, ιεηηνπξγηθέο ρεηξνλνκίεο, αληίζεηα, πνιιαπιά γεγνλφηα, 

παληνκίκα, ελέξγεηεο, νπζηαζηηθά, δσγξαθηθή, γεληθέο θαη πξνζσπηθέο εξσηήζεηο, 

ζπδήηεζε κε λνήκαηα.  

Π.ρ. «Γείμε κνπ πσο θάλεηο κπάλην.» 

πκπιήξσζε  

          Έπεηηα, ζα δεηήζνπκε απφ ηνλ αζζελή λα νινθιεξψζεη ηηο θξάζεηο πνπ ζα 

ηνπ δψζνπκε γηα λα έρνπλ λφεκα. Οη θξάζεηο ζα αθνξνχλ ηνπο παξαθάησ ηνκείο: 
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ιεηηνπξγηθέο θξάζεηο, βαζηθά αληηθείκελα, αληίζεηα, δεπγάξηα, θαγεηά, γεληθέο 

θξάζεηο, θνηλέο θξάζεηο, ιέμεηο ζηε ζεηξά, ηειεηψκαηα θξάζεσλ, αληηθείκελα.  

 

Π.ρ. Πίλνπκε λεξφ απφ ην --------------------  

Α) πηάην Β) πνηήξη Γ) ηξαπέδη Γ) θαξφην  

Καηνλνκαζία ζε νπζηαζηηθά, ξήκαηα θαη θαηεγνξίεο 

Γνκή πξνηάζεσλ  

          ηελ ζπλέρεηα ζα έρνπκε κπεξδεκέλεο ιέμεηο κέζα ζε κία πξφηαζε θαη ζα 

δεηήζνπκε απφ ηνλ αζζελή λα ηηο βάιεη ζηε ζσζηή ζεηξά, ψζηε ε πξφηαζε λα είλαη 

λνεκαηηθά νξζή.  

Π.ρ. Σν θνπηάιη ζνχπα κε ηε ηξψκε -----------------  

Απζόξκεηνο ιόγνο  

ηνλ απζφξκεην ιφγν ζα θάλνπκε ηηο αθφινπζεο αζθήζεηο:  

 Γίλνπκε κία ιέμε θαη δεηάκε απφ ηνλ αζζελή λα ζρεκαηίζεη πξφηαζε κε ηε 

ιέμε απηή.  

 Πεξηγξαθή εηθφλαο/ αληηθεηκέλνπ (εξσηήζεηο πνηνο, πνπ πφηε, γηαηί).  

 Δξσηήζεηο δηαιφγνπ π.ρ. «Πνηα είλαη ε αγαπεκέλε ζνπ επνρή»  

 Πεξίιεςε θεηκέλνπ (Γηαβάδνπκε εκείο έλα θείκελν θαη ζηε ζπλέρεηα δεηάκε 

απφ ηνλ αζζελή ηελ πεξίιεςε ηνπ θεηκέλνπ).  

 Τπνζεηηθή ηειεθσληθή ζπδήηεζε.  

 εηξνζέηεζε ηζηνξίαο.  

 Γηάθνξεο/ νκνηφηεηεο.  

 πκπιήξσζε πξνηάζεσλ κε δηθέο ηνπ ηδέεο πρ. Μνπ αξέζεη λα------------  

 Πξνζσπηθέο εξσηήζεηο θαη ζπδήηεζε πάλσ ζε ζέκαηα πνπ ηνλ ελδηαθέξνπλ 

(επηθαηξφηεηα).  

 Πεξηγξαθή θαζεκεξηλφηεηαο.  
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Αλάγλσζε  

1) Αλάγλσζε ζπιιαβψλ.  

2) Αλάγλσζε ιέμεσλ.  

3) Αλάγλσζε θξάζεσλ.  

4) Αλάγλσζε πξνηάζεσλ.  

5) Αλάγλσζε θεηκέλνπ.  

8.7 Γξαπηόο ιόγνο- Γξαθή  

Αληηγξαθή  

Αξρηθά, δεηάκε απφ ηνλ αζζελή λα αληηγξάςεη θάπνηα ζρήκαηα, γξάκκαηα, 

ζπιιαβέο, ιέμεηο, αξηζκνχο, θξάζεηο θαη πξνηάζεηο.  

 Γίλνπκε ζηνλ αζζελή ιέμεηο θαη δεηάκε ηελ ζπκπιήξσζε απηψλ ησλ ιέμεσλ κέζα 

ζηελ παξάγξαθν.  

Αλαγξακκαηηζκόο  

Γίλνπκε ζηνλ αζζελή θάπνηα γξάκκαηα ζε ηπραία ζεηξά θαη ηνπ δεηάκε ηελ 

θαηάηκεζε απηψλ ζε ζσζηή ζεηξά, ψζηε λα ζρεκαηηζηνχλ ιέμεηο π.ρ. ν,η,α,θ θφηα  

Παξαγσγή πξνηάζεσλ κε ιέμεηο πνπ έρνπλ δνζεί απφ ηνλ ζεξαπεπηή.  

Απζόξκεηνο ιόγνο- Γξαθή  

πλέρηζε κίαο πξφηαζεο ψζηε λα έρεη λφεκα. Ζ πξφηαζε έρεη δνζεί απφ εκάο π.ρ. Ζ 

θφηα γελλάεη-----------  

Γίλνπκε ζηνλ αζζελή ηελ πεξηγξαθή ελφο αληηθεηκέλνπ, ηνπ δίλνπκε ηα γξάκκαηα 

κπεξδεκέλα θαη ηνπ δεηάκε λα ζρεκαηίζεη ηε ιέμε π.ρ κε απηφ αθνχκε κνπζηθή 

δ,α,ξ,η,ν ξάδην( γηα επηπιένλ βνήζεηα ηνπ δίλνπκε ην πξψην γξάκκα).  

Γίλνπκε ζηνλ αζζελή κηα ιαλζαζκέλε πξφηαζε θαη ηνπ δεηάκε λα ηελ δηνξζψζεη( ε 

άζθεζε είλαη θαηάιιειε θαη γηα ζχληαμε).π.ρ. παηδί λεξφ ζέιεη.  

Καηαγξαθή ηνπ πξνγξάκκαηνο ηεο εκέξαο ζε θείκελν θαη κεηά δηαρσξηζκφο ζε 

πξνηάζεηο.  



ΠΣΤΥΗΑΚΖ ΔΡΓΑΗΑ ΣΖ ΚΑΛΛΗΟΠΖ ΚΑΝΑΛΟΤΠΗΣΖ 
 

 

2015 2015 

112 

 Γξαθή θαζεκεξηλψλ δξαζηεξηνηήησλ ( πεξηγξαθή).  

 

 

8.8 Δηδηθά πξνγξάκκαηα γηα ηελ ζεξαπεία ηεο Αθαζίαο Broca 

 

Πξόγξακκα ζπληαθηηθήο δηέγεξζεο ηνπ Helm: Έλα ζεξαπεπηηθφ πξφγξακκα ηεο 

αθαζίαο ζρεδηαζκέλν λα απμάλεη ηελ παξαγσγή ζπληαθηηθά ζσζηψλ εθθξάζεσλ ζε 

αγξακκαηηθνχο αζζελείο κε κέηξηα έσο θαιά δηαηεξεκέλε αθνπζηηθή θαηαλφεζε θαη 

παξαγσγή νκηιίαο (αλαπηχρζεθε απφ ηνπο N. Helm – Estabrooks). Υξεζηκνπνηεί 

εηθφλεο θαη κία κέζνδνο νινθιήξσζεο ηεο ηζηνξίαο γηα ηελ εθκαίεπζε 11 ηχπσλ 

πξνηάζεσλ ζε δχν επίπεδα (επίπεδν Α θαη επίπεδν Β): 

1. Πξνζηαθηηθή 

2. Πξνζηαθηηθή κε θαηεχζπλζε άιια πξφζσπα ή αληηθείκελα 

3. Δξσηήζεηο γηαηί, πνπ, πνηνο, πφηε, πσο 

4. πγθξηηηθφο βαζκφο 

5. Παζεηηθή θσλή 

6. Ναη / φρη εξσηήζεηο 

7. Άκεζν θαη έκκεζν αληηθείκελν 

8. Μέιινληαο 

 

 

Τπφβαζξν θαη πξνεηνηκαζία 

• Απνθηνχκε νιφθιεξν ην ζεξαπεπηηθφ πξφγξακκα ή πξνεηνηκάδνπκε ηηο 

εξσηήζεηο καο, ηηο ηζηνξίεο θαη εηθφλεο 

• Πξνζδηνξίδνπκε ηα κέηξν ζχγθξηζεο γηα ηηο απαληήζεηο 

Δπίπεδν Α 

• Δπηιέγνπκε ην πξψην ηχπν πξφηαζεο 

• Γηαβάδνπκε κία ηζηνξία κε κία πξφηαζε ζηφρν. Εεηάκε απφ ηνλ αζζελή λα 

παξάγεη ηελ πξφηαζε ζηφρν. Κιηληθφο (ΚΛ): «Ο θίινο κνπ ληψζεη δαιάδα, 

νπφηε ηνπ ιέσ, μάπισζε». «Ση ηνπ ιέσ;» Αζζελήο (Α): «Ξάπισζε.» 

• Φηάλνληαο έλα πνζνζηφ 90%, πξνρσξάκε ζην επίπεδν Β. 

Δπίπεδν Β 

• Γηαβάδνπκε πάιη κία ζχληνκε ηζηνξία, αιιά ρσξίο κία πξφηαζε ζηφρν. 

Εεηάκε απφ ηνλ αζζελή λα παξάγεη ηελ πξφηαζε ζηφρν. ΚΛ: «Ο θίινο κνπ 

ληψζεη δαιηζκέλνο, επνκέλσο ηη ζα ηνπ πσ;» Α: «Ξάπισζε.» 
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• Φηάλνληαο έλα πνζνζηφ επηηπρίαο 90% γηα ηνλ ηχπν 1 ζην επίπεδν Β, 

επηιέμηε ην δεχηεξν ηχπν πξφηαζεο γηα εθπαίδεπζε. Υξεζηκνπνηνχκε ηελ ίδηα 

δηαδηθαζία κε ηνλ πξψην ηχπν πξφηαζεο. 

• Οινθιεξψλνπκε ηελ εθπαίδεπζε θαη ζηνπο 11 ηχπνπο πξφηαζεο. 

 

Βειηίσζε ηεο επηθνηλσληαθήο απνηειεζκαηηθόηεηαο ησλ αθαζηθώλ αζζελώλ. Έλα 

ζεξαπεπηηθφ πξφγξακκα ηεο αθαζίαο θαηαζθεπαζκέλν γηα ηελ πξνψζεζε ηεο 

ζπδήηεζεο πξφζσπν κε πξφζσπν αλαπηχρζεθε απφ ηνπο G.A. Davis θαη J. Wilcox. 

Γίλεηαη έκθαζε ζηελ αληαιιαγή θαηλνχξησλ πιεξνθνξηψλ, ζηε ιεηηνπξγηθή 

επηθνηλσλία (ζε αληίζεζε κε ηε γισζζηθή αθξίβεηα) κε αληαιιαγή ζεηξάο νκηιεηή – 

αθξναηή, ειεχζεξε επηινγή γηα ηνλ αζζελή λα επηθνηλσλήζεη κε φπνηνλ ηφπν 

επηζπκεί, θαη θπζηθή αλαηξνθνδφηεζε. 

• Υξεζηκνπνηνχκε δηάθνξεο θάξηεο σο εξεζίζκαηα νη νπνίεο πεξηιακβάλνπλ 

νπηηθνπνηεκέλα αληηθείκελα, δξάζεηο θαη ηζηνξίεο. Σνπνζεηνχκε ηηο θάξηεο 

αλάπνδα ζην ηξαπέδη. 

• Σεξψληαο ζεηξά ηξαβάκε θάξηεο απφ ηνλ ζσξφ. Αληαιιάδνπκε πιεξνθνξίεο 

γηα ην εξέζηζκα. 

• Δλζαξξχλνπκε θάζε ηξφπν έθθξαζεο (ιέμεηο, ρεηξνλνκίεο, δσγξαθηέο, 

γξάςηκν, δείμηκν ή ζπλδπαζκφ απηψλ). 

• Πξνζζέηνπκε θαηλνχξηεο θάξηεο εξεζίζκαηα γηα ηελ θαιχηεξε αληαιιαγή 

θαηλνχξησλ πιεξνθνξηψλ. 

• Παξέρνπκε θπζηθέο ζπλέπεηεο (π.ρ. Ση είπεο; Δλλνείο______; Γελ είκαη 

ζίγνπξνο…). 

• Δπηβεβαηψλνπκε ην κήλπκα ηνπ αζζελνχο ελψ δειψλνπκε ηε ζσζηή ιέμε ή 

ιέμεηο (π.ρ. Γελ θαηαιαβαίλσ. Δλλνείο βηβιίν, ζσζηά;) 

• Κάλνπκε δηαθνξνπνηήζεηο θαη πξνζαξκνγέο. 

• Αληαιιάζνπκε ηνπο ξφινπο νκηιεηή – αθξναηή κε ηνλ αζζελή. 

 

Δθπαίδεπζε ζηελ επεμεξγαζία ηεο απάληεζεο. Μία ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε ε νπνία 

ρξεζηκνπνηεί έλα πην επέιηθην ηξφπν εθπαίδεπζεο, ζρεδηαζκέλε γηα ηελ επέθηαζε 

ησλ γισζζηθψλ εθθνξψλ ησλ αθαζηθψλ αζζελψλ. Έκθαζε δίλεηαη ζηε δηακφξθσζε 

θαη αιπζηδνπνίεζε ηεο έλαξμεο ηεο νκηιίαο απφ ηνλ αζζελή παξά απφ ηνλ θιηληθφ. 

Δπηηξέπεη κία επξεία πνηθηιία απαληήζεσλ παξά κία πξνθαζνξηζκέλε ζσζηή 

απάληεζε. Αλαπηχρζεθε θαη εξεπλήζεθε απφ ηνλ K. Kearns θαη ηνπο ζπλεξγάηεο 

ηνπ. 
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• Δπηιέγνπκε ζρέδηα γηα ηελ εθκαίεπζε νκηιίαο 

• Παξνπζηάδνπκε κία θάξηα – εξέζηζκα γηα ηελ εθκαίεπζε κηαο αξρηθήο 

απάληεζεο. Οπνηαζδήπνηε απάληεζεο (π.ρ. ν αζζελήο κπνξεί λα πεη 

Άληξαο… ζθνππίδεη θνηηάδνληαο κηα εηθφλα ελφο άληξα κε κία ζθνχπα). 

• Δληζρχνπκε ηνλ αζζελή. Δπίζεο, δηακνξθψλνπκε θαη παξνπζηάδνπκε πξψηα 

εκείο ηε ζσζηή απάληεζε (π.ρ. ιέκε, Θαπκάζηα, ν άληξαο ζθνππίδεη). 

• Κάλνπκε κία εξψηεζε κε ζθνπφ ηελ επεμεξγαζία ηεο αξρηθήο έθθξαζεο (π.ρ. 

ξσηάκε, Γηαηί ζθνππίδεη;).  

• Δληζρχνπκε ηελ επεμεξγαζία ηνπ αζζελνχο θαη δηακνξθψλνπκε θαη 

παξνπζηάδνπκε ηελ αξρηθή απάληεζε ηνπ αζζελνχο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ 

επαθφινπζε επεμεξγαζία (π.ρ. ν αζζελήο κπνξεί λα απαηήζεη ιέγνληαο 

ζύδπγνο… ζπκσκέλε θαη εκείο λα ιέκε, σζηά! Ο άληξαο ζθνππίδεη ην 

πάησκα επεηδή ε ζύδπγνο ηνπ είλαη ζπκσκέλε). 

• Παξνπζηάδνπκε ηε ζσζηή απάληεζε κία δεχηεξε θνξά θαη ιέκε ζηνλ αζζελή 

«πξνζπάζεζε λα πεηο νιφθιεξε ηελ πξφηαζε κεηά απφ εκέλα. Πεο… 

• Εεηάκε απφ ηνλ αζζελή λα καο κηκεζεί κεηά απφ κία θαζπζηέξεζε εάλ ν 

αζζελήο ζεκείσζε επηηπρία ζην πξνεγνχκελν βήκα. 

• πλερίδνπκε κέρξη ν αζζελήο λα κελ κπνξεί λα επεμεξγαζηεί πεξαηηέξσ. 

• Δηζάγνπκε άιιε κία εηθφλα ρξεζηκνπνηψληαο παξφκνηα δηαδηθαζία ή μεθηλάκε 

κε κία δηαθνξεηηθή αξρηθή απάληεζε γηα ηελ ίδηα εηθφλα. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 9o 

 

Ο ΡΟΛΟ ΣΟΤ 

ΛΟΓΟΘΔΡΑΠΔΤΣΖ  
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Κ ε θ ά ι α η ν  9 ν   

Ο  ξ ό ι ν ο  η ν π  ι ν γ ν ζ ε ξ α π ε π η ή  ζ η ε λ  δ η α ρ ε ί ξ η ζ ε  

α ζ ζ ε λ ν ύ ο  κ ε  Α θ α ζ ί α  

9.1. Ο ξόινο ηνπ ινγνζεξαπεπηή ζηελ αμηνιόγεζε – δηάγλωζε 

          Ζ αμηνιφγεζε είλαη ε δηαδηθαζία ζπγθέληξσζεο, ελζσκάησζεο θαη εξκελείαο 

έγθπξσλ θαη αμηφπηζησλ πιεξνθνξηψλ, κε ζθνπφ ηελ νξηζηηθνπνίεζε ελφο 

δηαγσληζκνχ ζπκπεξάζκαηνο. Δίλαη ε δηαδηθαζία ηεο κέηξεζεο ησλ ζπκπεξηθνξψλ 

επηθνηλσλίαο πνπ ελδηαθέξνπλ θιηληθά. Ζ αμηνιφγεζε είλαη ζπλψλπκε κε ηελ 

εθηίκεζε. Σν απνηέιεζκα ηεο αμηνιφγεζεο είλαη ζπλήζσο ε δηάγλσζε, πνπ είλαη ε 

θιηληθή απφθαζε ζρεηηθά κε ηελ παξνπζία ή απνπζία κηαο δηαηαξαρήο θαη ζπρλά, ε 

απφδνζε κηαο δηαγλσζηηθήο «εηηθέηαο». (Shipley K. & McAfee J., 2013) 

          Οη ινγνζεξαπεπηέο ρξεζηκνπνηνχλ ηηο πιεξνθνξίεο αμηνιφγεζεο γηα λα 

εμάγνπλ επαγγεικαηηθέο δηαγλψζεηο θαη ζπκπεξάζκαηα, λα πξνζδηνξίζνπλ εάλ 

ππάξρεη αλάγθε γηα παξαπνκπή ζε άιινπο επαγγεικαηίεο, λα πξνζδηνξίζνπλ ηελ 

αλάγθε γηα ζεξαπεία θαη λα ιάβνπλ απνθάζεηο γηα ηελ δνκή ηεο ζεξαπείαο (π.ρ. 

αηνκηθέο έλαληη νκαδηθψλ ζπλεδξηψλ, ζεξαπεία κε ηελ εκπινθή ή ρσξίο θάπνηνπ 

θξνληηζηή). Πξσηίζησο, φιεο νη αξρηθέο θιηληθέο απνθάζεηο βαζίδνληαη ζε 

πιεξνθνξίεο εμάγνληαη απφ κηα δηαδηθαζία αμηνιφγεζεο. (Shipley K. & McAfee J., 

2013) 

 

9.2. Ο ξόινο ηνπ ινγνζεξαπεπηή ζηελ απνθαηάζηαζε 

          Ο ξφινο ηνπ ινγνζεξαπεπηή είλαη εμίζνπ ζεκαληηθφο ζηελ πξφιεςε, δειαδή 

θαηά ηελ έλαξμε ηεο αθαζίαο, φζν θαη ζηελ απνθαηάζηαζε. Ο ινγνζεξαπεπηήο 

αμηνινγεί θαη θαζνξίδεη ην θαηάιιειν ζεξαπεπηηθφ πξφγξακκα κε ζηφρν ηελ 

ελίζρπζε ηεο επηθνηλσλίαο ηνπ αηφκνπ θαη ηελ απνθαηάζηαζε ησλ ιεηηνπξγηψλ πνπ 

έρνπλ πιεγεί. Ζ δηάξθεηα ηεο ζεξαπείαο θαζνξίδεηαη απφ ηνλ βαζκφ ηεο δηαηαξαρήο 

αιιά θαη απφ ηηο ιεηηνπξγίεο ηνπ ιφγνπ πνπ έρνπλ παξνπζηάζεη δπζθνιίεο. Γηα ηελ 

απνθαηάζηαζε είλαη πνιχ ζεκαληηθφ ην πξψην ηξίκελν, κεηά ην εγθεθαιηθφ ή 

νπνηνδήπνηε γεγνλφο νδήγεζε ζηελ αθαζία. Γηα ηε ζσζηή θαη έγθαηξε 

απνθαηάζηαζε ζπληζηάηαη ε ζπλεξγαζία ηνπ ινγνζεξαπεπηή κε ην άηνκν πνπ 

ππνθέξεη απφ αθαζία θαη ηελ νηθνγέλεηά ηνπ. 
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Αθξηβήο Γηάγλσζε - Δθηίκεζε - Θεξαπεπηηθή Παξέκβαζε 

Καζψο ηα ζπκπηψκαηα πνηθίινπλ κεηαμχ ησλ αθαζηθψλ, ν ινγνζεξαπεπηήο θαιείηαη: 

•  Να εθηηκήζεη / αμηνινγήζεη ηηο αλάγθεο θαη ηηο δπλαηφηεηεο ηνπ αθαζηθνχ 

•  Να επεμεξγαζηεί ην αλάινγν ζεξαπεπηηθφ πξφγξακκα 

•  Να παξαθνινπζεί ηελ πνξεία ηνπ αθαζηθνχ θαη λα πξνζαξκφδεη ην ζεξαπεπηηθφ 

πξφγξακκα ζηα λέα δεδνκέλα 

πκβνπιέο γηα θαιχηεξε επηθνηλσλία:  

 Μηιήζηε αξγά θαη κε κηθξέο πξνηάζεηο 

 Βξείηε ηνλ θαηάιιειν ηφλν ηεο θσλήο ζαο θαη ην θαηάιιειν ιεμηιφγην γηα ηελ 

νκηιία ζαο 

 Φξνληίζηε ην πεξηβάιινλ λα είλαη ήζπρν, νηθείν θαη λα κελ πξνθαιείηαη άγρνο 

ζην άηνκν κε αθαζία 

 Με θσλάδεηε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζπδήηεζεο 

 Μελ θξίλεηε ην άηνκν γηα ηελ νκηιία ηνπ ή ηελ θαηαλφεζή ηνπ θαη 

πξνζπαζήζηε λα κπείηε ζηε ζέζε ηνπ 

 Κάληε κηα εξψηεζε θάζε θνξά 

 Υξεζηκνπνηήζηε ηνλ γξαπηφ ιφγν, αλ ππάξρεη δπλαηφηεηα 

 Γψζηε ηνπ ρξφλν γηα λα εθθξαζηεί 

 Πξνζπαζήζηε λα ρξεζηκνπνηήζεηε βνεζεηηθέο ζπζθεπέο γηα ελζάξξπλζε, 

φπσο αθνπζηηθά ή γπαιηά. 
 

          Ζ ινγνζεξαπεία μεθηλά κέζα απφ ην λνζνθνκείν, θαζεκεξηλά ή ηξεηο θνξέο  

ηελ εβδνκάδα, αλάινγα κε ηα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδεη ν αζζελήο. Ζ 

παξαθνινχζεζε ζην ζπίηη δελ είλαη ηφζν ζπρλή. ηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο 

ηαθηηθέο ινγνζεξαπεπηηθέο ζπλεδξίεο ζα ζπλερηζηνχλ γηα αξθεηά κεγάιν δηάζηεκα 

θαη ζα πξέπεη λα εληζρχνληαη κε αζθήζεηο, ζην ζπίηη, απφ ζπγγελείο, ππφ ηελ 

θαζνδήγεζε ηνπ ινγνζεξαπεπηή 

 

         Ο ινγνζεξαπεπηήο είλαη απηφο πνπ επίζεο κπνξεί λα εμεγήζεη θαη λα 

ζπκβνπιεχζεη ηνπο νηθείνπο ηνπ αθαζηθνχ ζρεηηθά κε ηνπο ζηφρνπο ηνπ 

πξνγξάκκαηνο. Με απηφλ ηνλ ηξφπν επηηπγράλεη ηε κεγαιχηεξε δπλαηή ζπκκεηνρή 

ηνπο ζην ζρεδηαζκφ θαη ηελ εθαξκνγή ηνπ πξνγξάκκαηνο απνθαηάζηαζεο θαη ηνπο 

εληζρχεη ην αίζζεκα απηνπεπνίζεζεο. 

          ε λνζνθνκεία ή πιαίζηα απνθαηάζηαζεο, ν ινγνζεξαπεπηήο ελεκεξψλεη θαη 

ζπλεξγάδεηαη κε ηελ ππφινηπε νκάδα απνθαηάζηαζεο (ηαηξνί, θπζηθνζεξαπεπηέο, 
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εξγνζεξαπεπηέο, θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί, θιηληθνί ςπρνιφγνη, λνζνθφκνη) γηα ηα 

ηδηαίηεξα πξνβιήκαηα επηθνηλσλίαο πνπ παξνπζηάδεη ν αθαζηθφο ζηα δηάθνξα 

ζηάδηα ηεο πνξείαο ηνπ. 

 

ΣΟΥΟΙ ΣΗ ΛΟΓΟΘΔΡΑΠΔΤΣΙΚΗ ΠΑΡΔΜΒΑΗ  

•  Αμηνπνίεζε ησλ δπλαηνηήησλ επηθνηλσλίαο ηνπ αηφκνπ 

•  Δλίζρπζε ηεο απηνεθηίκεζεο ηνπ αηφκνπ 

•  Δθπαίδεπζε ζε ελαιιαθηηθνχο ηξφπνπο επηθνηλσλίαο (ζχζηεκα ζπκβφισλ, 

λνήκαηα, ζρέδην, βηβιίν επηθνηλσλίαο). 

•  Δπαλαθνξά ηθαλνηήησλ θαηαλφεζεο θη έθθξαζεο ιφγνπ 

•  Βειηίσζε άξζξσζεο 

•  Αληηκεηψπηζε πξνβιεκάησλ κάζεζεο θαη θαηάπνζεο 

•  Αχμεζε ηεο ηθαλφηεηαο ηνπ αηφκνπ λα αληηκεησπίδεη δξαζηεξηφηεηεο θαζεκεξηλήο 

δσήο (ρεηξηζκφο ρξεκάησλ, κεηαθηλήζεηο, θνηλσληθέο επαθέο, ζπλαιιαγέο κε 

ππεξεζίεο) 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 10 o 

 

Μ Δ ΛΔ Σ Ζ Π ΔΡΗ Π Σ Χ  Ζ  

Α  ΘΔ Ν Ζ ΜΔ  ΑΦ Α Η Α  

B R O CA   
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Κ ε θ ά ι α η ν  1 0 ν  

Μ ε ι έ η ε  π ε ξ ί π η ω ζ ε ο  α ζ ζ ε λ ή  κ ε  α θ α ζ ί α  B r o c a  

          Σν πεξηζηαηηθφ πνπ πεξηγξάθεηαη ζην ζπγθεθξηκέλν θεθάιαην δηεμήρζε ζην 

πιαίζην ηεο πξαθηηθήο άζθεζεο ζε θέληξν απνθαηάζηαζεο θαη απνζεξαπείαο ζηε 

Καιακάηα. Γηα ιφγνπο επηζηεκνληθήο δενληνινγίαο ηα πξνζσπηθά δεδνκέλα ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ έρνπλ απνθξπθηεί. Θεξκέο επραξηζηίεο ζηελ ππεχζπλε 

ινγνζεξαπεχηξηα ηνπ θέληξνπ, Γηαλλαθνπνχινπ Αηθαηεξίλε, γηα ηε ζπκβνιή ηεο ζηελ 

πξαγκαηνπνίεζε ησλ ζπλεδξηψλ. 

Σν πεξηζηαηηθό 

          Ο θχξηνο Π.Μ. είλαη έλαο πνιχ ζπκπαζεηηθφο θαη πξφζπκνο γηα ζπλεξγαζία 

θχξηνο, ειηθίαο 69 εηψλ. Δίλαη αζζελήο κε δεμηά εκηπιεγία ζπλέπεηα ΑΔΔ ηζραηκηθνχ 

ηχπνπ ζξνκβνεκβνιηθήο αξρήο απφ 27/05/15. ηηο 03/06/15 εηζήρζε ζην θέληξν 

απνθαηάζηαζεο γηα κεηαλνζνθνκεηαθή λνζειεία – απνθαηάζηαζε. 

          Ο Π.Μ. είλαη απφζηξαηνο ηνπ ζηξαηνχ θαη είλαη παληξεκέλνο. Ζ θαηαγσγή ηεο 

ζπδχγνπ είλαη Αγγιηθή θαη επηθνηλσλεί θπξίσο ζηα αγγιηθά. ην ζχδπγφ ηεο 

θαηαβάιιεη πξνζπάζεηα λα κηιά ειιεληθά κε ηδηαίηεξεο δπζθνιίεο. Έρεη δχν παηδηά 

θαη ηξία εγγφληα. Ζ ζχδπγφο ηνπ θαηά ηελ ιήςε ηνπ ηζηνξηθνχ έδσζε ζεκαληηθέο 

πιεξνθνξίεο πνπ καο βνήζεζαλ γηα ηελ πεξεηαίξσ αμηνιφγεζε.  

          Καηά ηελ αξρηθή αμηνιφγεζε ρνξεγήζεθε αλεπίζεκν ηεζη (παξάξηεκα II) κε ην 

νπνίν αμηνινγήζεθαλ ηα εμήο: 

1. Ζ δηαχγεηα 

2. Ζ αθνπζηηθή θαηαλφεζε 

3. Ζ πξνθνξηθή έθθξαζε 

4. Ζ αλάγλσζε 

5. Καη ε γξαθή 

          Ο Π.Μ. παξνπζίαζε αξθεηέο δπζθνιίεο θαηά ηελ αμηνιφγεζε. Ζ δηαχγεηα ηνπ 

ήηαλ ειιηπήο θαη ε ξνή ηεο νκηιίαο ηνπ ήηαλ αξθεηά δηαηαξαγκέλε. Ο αζζελήο ήμεξε 

ηη ζέιεη λα πεη αιιά δπζθνιεπφηαλ λα ην εθηειέζεη/πεη. Δλ ζπλέρεηα, παξνπζίαζε 

αγξακκαηηζκνχο, δειαδή ν αζζελήο έθαλε ιάζε ζηελ ζπληαθηηθή ζέζε, ζηελ 

κνξθνινγία, κπέξδεπε θαηαιήμεηο θαη γέλε, παξάιεηπε ζπλδέζκνπο θαη πξνζέζεηο. 

ηελ θαηνλνκαζία φπσο θαη ζηελ επαλάιεςε παξνπζίαζε αξθεηέο δπζθνιίεο. 
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Δπίζεο, θαη ζηελ θαηαλφεζε παξνπζίαζε δπζθνιίεο, δειαδή, δελ θαηαλννχζε 

ζχλζεηεο ζπληαθηηθέο δνκέο (παζεηηθή θσλή). Ο αζζελήο δελ είρε αλαγλσζηηθή 

ηθαλφηεηα θαη ιφγσ ηεο εκηπιεγίαο είρε απνπζία γξαθηθψλ ηθαλνηήησλ. 

Δπηπξνζζέησο, ε θσλή θαη ε άξζξσζε – νκηιία ήηαλ ζνβαξά δηαηαξαγκέλεο.  

          Καηά ηνλ ζηνκαηνθηλεηηθφ έιεγρν παξνπζίαζε ζηνηρεία Απξαμίαο, θαη 

ζπγθεθξηκέλα ζηνκαηηθή απξαμία. Ο αζζελήο δελ θαηάθεξε λα θάλεη απιέο 

αζθήζεηο, φπσο γηα παξάδεηγκα «Άλνημε ην ζηφκα ζνπ φζν πην πνιχ κπνξείο». 

          πκπεξαζκαηηθά, ν Π.Μ. κε βάζε ηελ αμηνιφγεζε παξνπζηάδεη Αθαζία Broca 

ζε ζπλδπαζκφ κε ζηνκαηηθή απξαμία. πλεπψο, νη ζηφρνη ηηο ζεξαπείαο ήηαλ 

πξνζαξκνζκέλνη ζηελ παξνχζα αθαζία. Ζ ινγνζεξαπεπηηθή ζπλεδξία 

πξαγκαηνπνηήζεθε 3 θνξέο ηελ εβδνκάδα.  

          ηφρνο καο ήηαλ ν αζζελήο λα είλαη ιεηηνπξγηθφο θαη λα αηζζάλεηαη απηφλνκνο, 

πξάγκα πνπ απηφο ν ζηφρνο ήηαλ ν καθξνπξφζεζκνο γηα ηελ ζεξαπεία ηνπ ζηφρνο. 

Οη βξαρππξφζεζκνη ζηφρνη πνπ εθηειέζηεθαλ ζην δηάζηεκα ησλ 3 κελψλ ήηαλ: 

1. Λφγσ ηεο ζηνκαηηθήο απξαμίαο, μεθηλήζακε κε ελδπλάκσζε ησλ κπψλ ηεο 

γιψζζαο θαη ησλ ρεηιηψλ κε ζηνκαηνθηλεηηθέο αζθήζεηο θαη ζπλερίζακε κε 

επαλάιεςε ζπιιαβψλ, δηζχιιαβσλ θαη ηξηζχιιαβσλ ιέμεσλ. 

2. Μίκεζε θσλεέλησλ /a, e, i, o, u/, κίκεζε ζπιιαβψλ, εκπξφζζησλ 

θσλεκάησλ, κεζαίσλ θαη νπίζζησλ θσλεκάησλ. 

3. Γηα ηελ παξαγσγή νκηιίαο, ζηφρνο καο ήηαλ λα εθπέκπεη ιφγν. Οη  

δξαζηεξηφηεηεο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ήηαλ: 

 Μέηξεκα 1 – 10 θαη 1 – 20  

 Ζκέξεο ηεο εβδνκάδαο 

 Μήλεο 

 Σξαγνχδη 

4. Γηα ηελ θαηνλνκαζία ε ζεξαπεία πεξηείρε επξείαο ρξήζεο ιέμεσλ, 

θαζεκεξηλψλ αληηθεηκέλσλ, ρξήζηκν ζηελ θαζεκεξηλφηεηά ηνπ (π.ρ. λεξφ, 

ηνπαιέηα) 

 

Όηαλ είρε επηηπρία ηξεηο ζπλερφκελεο ζπλεδξίεο αιιάδακε ηηο ιέμεηο. Αθήλακε 

θάπνην ρξνληθφ πεξηζψξην κέρξη λα καο απαληήζεη, πεξίπνπ 20‟‟. 
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          Μεηά απφ 3 κήλεο ζεξαπεία, ν Π.Μ. είλαη ζε ζέζε λα πξαγκαηνπνηεί βαζηθέο 

θαζεκεξηλέο αλάγθεο, φπσο γηα παξάδεηγκα, λα δεηάεη λεξφ. Με ηελ ζεξαπεία ηνπ 

ζην θέληξν θαη κε ηελ βνήζεηα πνπ είρε ζην ζπίηη ηνπ, γηαηί θαη ζην ζπίηη έθαλε 

αζθήζεηο, θαηάθεξε λα γίλεη πην ιεηηνπξγηθφο θαη λα αηζζάλεηαη απηφλνκνο. 
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 π κ π έ ξ α ζ κ α  

πκπεξαζκαηηθά, ε αθαζία είλαη κηα επίθηεηε δηαηαξαρή ηεο επηθνηλσλίαο 

πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ κείσζε ησλ γισζζηθψλ ιεηηνπξγηψλ ηνπ πξνθνξηθνχ 

ιφγνπ, ηεο αθνπζηηθήο αληίιεςεο, ηεο αλάγλσζεο θαη ηεο γξαθήο (Brookshire, 

1993). Ζ αθαζία είλαη απνηέιεζκα εγθεθαιηθήο βιάβεο. Ζ εγθεθαιηθή βιάβε 

πξνθαιείηαη ζπλήζσο απφ αγγεηαθέο επηπινθέο, νη νπνίεο θαηαιήγνπλε ζε 

εγθεθαιηθφ, ζε εγθεθαιηθή αηκνξξαγία, ζε εγθεθαιηθφ έκθξαθην θ.ά. Ζ αθαζία πέξα 

απφ ηε δηάθξηζε ζε ξένπζα θαη κε ξένπζα δηαθνξνπνηείηαη ζηνπο παξαθάησ ηχπνπο 

1) Αθαζία Broca 2) Αθαζία Wernicke 3) θαηξηθή Αθαζία 4) Αθαζία Αγσγήο 5) 

Καηνλνκαζηηθή Αθαζία 6) Γηαθινηψδεηο Αθαζίεο 7) Δμαηξεηηθέο Αθαζίεο. Ζ ζεξαπεία 

ηεο Αθαζίαο ζα πξέπεη λα γίλεη αλάινγα κε ηελ πεξηνρή ηεο δηαηαξαρήο (π.ρ. 

αθνπζηηθέο δηαηαξαρέο) θαη απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηελ έλαξμε ησλ 

παξεκβάζεσλ είλαη ν θαζνξηζκφο ηνπ ηχπνπ ηεο αθαζίαο (π.ρ. αθαζία Broca). Ο 

ινγνζεξαπεπηήο ζα πξέπεη λα πξνζέμεη ηδηαίηεξα ζηε δηαθνξνδηάγλσζε ηεο 

αθαζίαο απφ ηνλ θπζηνινγηθφ ιφγν θαη απφ άιιεο λεπξνγελείο δηαηαξαρέο. Ζ 

δηαδηθαζία ηεο θιηληθήο αμηνιφγεζεο θαη δηάγλσζεο κέζα απφ ηε ρξήζε 

ζηαζκηζκέλσλ / ηππνπνηεκέλσλ ηεζη δίλεη ηελ επθαηξία ζηνπο ινγνζεξαπεπηέο λα 

εμεηάζνπλ φιεο ηηο πεξηνρέο ηνπ ιφγνπ θαη λα δψζνπλ κηα ζθαηξηθή εηθφλα ησλ 

δηαηαξαρψλ ελφο αζζελή κε αθαζία, κε απψηεξν ζθνπφ ηε δεκηνπξγία ελφο 

θαηάιιεινπ θαη εμεηδηθεπκέλνπ ζεξαπεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο . Βέβαηα, ζα πξέπεη λα 

αλαθεξζεί φηη ηα ζηαζκηζκέλα ηεζη βνεζνχλ ζηελ ζπγθέληξσζε ησλ πιεξνθνξηψλ 

γηα ηα πξνβιήκαηα ζην ιφγν ησλ αζζελψλ, αιιά ε αμηνπηζηία, ε εγθπξφηεηα θαη ε 

θιηληθή ρξεζηκφηεηα δελ είλαη πάληα εγγπεκέλε. Ζ ιήςε ιεπηνκεξνχο δείγκαηνο 

ζπκπεξηθνξψλ ρσξίο ηε ρξήζε ηππνπνηεκέλσλ ηεζη είλαη δπλαηή θαη ίζσο 

πξνηηκεηέα. Οη ινγνζεξαπεπηέο θαινχληαη λα επηιέγνπλ θαηάιιεια εξγαιεία 

αμηνιφγεζεο γηα ηνπο αζζελείο κε αθαζία ζχκθσλα κε ηα είδε ζπκπεξηθνξάο θαη 

πψο απηά ζα πξέπεη λα αμηνινγεζνχλ. Σέινο, ε αθαζία Broca έρεη πεξηγξαθεί κε 

δηάθνξεο νλνκαζίεο φπσο θηλεηηθή αθαζία, εθθξαζηηθή αθαζία, ιεθηηθή αθαζία, 

ζπληαθηηθή αθαζία. Ζ βιάβε εληνπίδεηαη ζην νπίζζην θαηψηεξν ηκήκα ηνπ 

κεησπηαίνπ ινβνχ, δειαδή ζηελ πεξηνρή Broca. Ζ ζπγθεθξηκέλε αθαζία 

ραξαθηεξίδεηαη θπξίσο απφ απψιεηα ζηελ ηθαλφηεηα παξαγσγήο ιφγνπ, ζε αληίζεζε 

κε ηελ γισζζηθή αληηιεπηηθή ηθαλφηεηα πνπ παξακέλεη αλέπαθε. Απφ λεπξνινγηθήο 

πιεπξάο παξαηεξείηαη εκηπιεγία κε εκηαλαηζζεζία κε κεξηθέο θνξέο εκηαλνςία.  
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Ζ ζεξαπεία ηεο Αθαζίαο Broca πεξηιακβάλεη ελδεηθηηθέο αζθήζεηο ζηνπο παξαθάησ 

ηνκείο: θψλεζε, πξνζσδία, έθθξαζε θαη παξαγσγή, άξζξσζε, γξαθή, 

κπνιεηηνπξγηθφ καζάδ, κπνιεηηνπξγηθέο αζθήζεηο. 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ I I  

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ  III 

 

 



ΠΣΤΥΗΑΚΖ ΔΡΓΑΗΑ ΣΖ ΚΑΛΛΗΟΠΖ ΚΑΝΑΛΟΤΠΗΣΖ 
 

 

2015 2015 

131 

Π Α Ρ Α Ρ Σ Η Μ Α  I  

 

ΙΣΟΡΙΚΟ ΔΝΗΛΙΚΑ 

Ζκεξνκελία: _____________________ 

Παξαπέκπσλ: _____________________ 

 

ΓΔΝΙΚΔ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΔ 

Δπώλπκν:________________________________  

Όλνκα:______________________________________ 

Ζκεξ/λία Γελ/ζεσο:________________________ 

Σειέθσλν:____________________________________ 

Σαρ. 

Γηεύζπλζε:__________________________________________________________________

______ 

Σειέθσλν Καη/ίαο:________________________ Σειέθσλν 

Δξγ/ίαο:_____________________________ 

Δπάγγεικα:______________________________ Μνξθ/θό 

επίπεδν:______________________________ 

Σόπνο Δξγαζίαο:__________________________ Οηθνγε/θή 

Καη/ζε:______________________________ 

Παηδηά 

(Όλ.+Ζι.):__________________________________________________________________  

Μεη/θή 

Γιώζζα:_____________________________Γηγισζζία:_____________________________ 

Οηθνγ/θόο Ηαηξόο:______________________________ 

Σειέθσλν:________________________________ 

Πεξηγξαθή Πξνβιήκαηνο-Πόηε δηαπηζηώζεθε-Από πνηνλ-Αιιαγέο από ηόηε 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Γηαγλώζεηο από άιινπο εηδηθνύο-Ση πξνηείλνπλ 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Ση πηζηεύεηε όηη πξνθάιεζε ην πξόβιεκα 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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Πσο άιιαμε ε ζπκπεξηθνξά ηνπ αζζελή κε ην ρξόλo; 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Ζ λόζνο είρε αηθλίδηα έλαξμε ή πξννδεπηηθή; 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Πνηα άιια γεγνλόηα ζπλέβαηλαλ ζηε δσή ηνπ αζζελή ηε ζηηγκή ηεο έλαξμεο ηεο λόζνπ; 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Ση είδνπο πξνβιήκαηα παξνπζηάδεη ν αζζελήο ζηελ θαζεκεξηλή ηνπ θξνληίδα; 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Με πνην ηξόπν πξνζπάζεζε ν αζζελήο λα αληηζηαζκίζεη ηηο δπζθνιίεο ηνπ; 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Πσο επηθνηλσλείηε ζπλήζσο εζείο θαζώο θαη άιια άηνκα κε ηνλ αζζελή; 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Πνηα είλαη ηα ελδηαθέξνληα, ηα ρόκπη, νη δξαζηεξηόηεηεο ζηνλ ειεύζεξν ρξόλν ηνπ θαη νη 

θαζεκεξηλέο δξαζηεξηόηεηεο ηνπ; 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________  

Παξνπζηάδεη νμπζπκία ή ακέιεηα θαζεκεξηλώλ δξαζηεξηνηήησλ θαη ππνρξεώζεσλ (π.ρ. λα 

πιεξώζεη ινγαξηαζκνύο); 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Παξνπζηάδεη αιιαγέο ζηηο ζπλήζεηεο ηνπ θαγεηνύ θαη ύπλνπ; αραξαθηήξηζηα εθθεληξηθή ή 

παξάινγε ζπκπεξηθνξά; 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________  

Παξνπζηάδεη αραξαθηήξηζηα εθθεληξηθή ή παξάινγε ζπκπεξηθνξά; 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Άιινο κε πξόβιεκα ζηελ νηθνγέλεηα-Δλδνoηθνγελεηαθέο ζρέζεηο 
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___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

ΙΑΣΡΙΚΔ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΔ 

Αιιεξγία                 

Οζηξαθηά 

Πλεπκνλία 

Ακπγδαιίηηδα 

Έιθνο 

Πνιηνκπειίηηδα 

Αλεκνβινγηά  Άζζκα 

Ηιαξά 

Πξνβι. θαξδηάο 

Ίιιηγνο 

Ρεπκαηηθόο ππξ. 

Γξίπε 

Κεθαιαιγίεο 

παζκόο 

Λαξπγγίηηδα 

Αιθννι-Αξ. 

Σπθ. ππξεηόο 

Παξαιπζία 

Γηαβήηεο 

Δλδ/θα πξνβι. 

Δπηιεςία 

Παξσηίηηδα 

Υξόληα σηίηηδα

Βαξεθνία 

Καπληζκα-Αξ. 

Βξνγρίηηδα 

Γηθζεξίηηδα 

Κνθθύηεο 

ύθηιε

Δγθεθαιίηηδα 

Μεληγγίηηδα 

Τς/όο ππξεηόο 

Αλαηκία 

Ρηλίηηδα 

ρηζηία
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Άιιν πξόβιεκα 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Υεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο-Σξαπκαηηζκνί-Παξακνλή ζε λνζνθνκείν (Αηηηνινγία) 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Φαξκαθεπηηθή Αγσγή (Αηηηνινγία)-Παξελέξγεηεο 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Λήςε ηξνθώλ – Καηάπνζε 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Αλαπλεπζηηθά πξνβιήκαηα 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Οθζαικνινγηθά πξνβιήκαηα  

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Πξνβιήκαηα αθνήο 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Κάπληζκα 

___________________________________________________________________________ 

ΦΤΥΟΛΟΓΙΚΟ ΙΣΟΡΙΚΟ 

Τπάξρεη ηζηνξηθό ςπρνπάζεηαο ζηελ νηθνγέλεηά ηνπ αζζελή αιιά θαη ζηνλ ίδην; 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

ΥΟΛΙΑ – ΠΑΡΑΣΗΡΗΔΙ 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 
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Π Α Ρ Α Ρ Σ Η Μ Α  I I  

 

ΑΝΔΠΙΗΜΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ ΑΦΑΙΑ 

(Με βάζη ηην Καμπανάπος, 2007 και ηοςρ Kenneth S. & McAfee, 2013) 

Ζκεξνκελία Δμέηαζεο:_________________ 

Δπώλπκν:________________________________  

Όλνκα:_______________________________________ 

Ζκεξ/λία Γελ/ζεσο:________________________ 

Σειέθσλν:_____________________________________ 

 

Α. ΓΙΑΤΓΔΙΑ 

Πποζαναηολιζμόρ και Ανηίλητη 

Υπνβάιεηε ζηνλ εμεηαδόκελν ηηο παξαθάησ εξσηήζεηο. Σεκεηώζηε έλα ζπλ (+) ή έλα πιελ (-) 

γηα ηηο ζσζηέο ή ιαλζαζκέλεο απαληήζεηο αληίζηνηρα. 
 

Δπυηήζειρ ΧΣΟ ΛΑΘΟ ΥΟΛΙΟ 

Σί κέξα είλαη;    

Σί κήλα έρνπκε;    

Σί ρξόλν (έηνο) 

έρνπκε; 

   

Σί επνρή 

έρνπκε; 

   

Σί ώξα πεξίπνπ 

λνκίδεηε όηη 

είλαη; 

   

ε πνηα πεξηνρή 

βξηζθόκαζηε; 

   

ε πνηα πόιε 

βξηζθόκαζηε; 

   

ε πνηα ρώξα 

βξηζθόκαζηε; 
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Πνύ κέλεηε;    

Πνην είλαη ην 

όλνκα απηνύ 

ηνπ θηηξίνπ; 

   

ε πνην όξνθν 

είκαζηε; 

   

Πόζν θαηξό 

βξίζθεζηε εδώ; 

   

Πνύ 

γελλεζήθαηε; 

   

Πόηε είλαη ηα 

γελέζιηά ζαο; 

   

Πνην είλαη ην 

όλνκα ηνπ\ηεο 

ζπδύγνπ ζαο; 

   

Πόζα παηδηά 

έρεηε; 

   

Πόζα εγγόληα 

έρεηε; 

   

Πνύ 

εξγαδόζαζηαλ; 

   

Πνύ 

κεγαιώζαηε; 

   

Πόζα αδέξθηα 

έρεηε; 

   

Β. ΑΚΟΤΣΙΚΗ ΚΑΣΑΝΟΗΗ 

Ακοςζηική Δπεξεπγαζία και Καηανόηζη 

Υπνβάιεηε ζηνλ εμεηαδόκελν ηηο αθόινπζεο εξσηήζεηο. Σεκεηώζηε έλα (+) ή έλα πιελ (-) γηα 

ηηο ζσζηέο ή ιαλζαζκέλεο απαληήζεηο αληίζηνηρα. 

Δπυηήζειρ ΧΣΟ ΛΑΘΟ ΥΟΛΙΟ 

Σν επίζεηό 

ζαο είλαη 
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Νηθνιάνπ; 

Σν όλνκά κνπ 

είλαη 

Γήκεηξα; 

   

Φνξάηε 

γπαιηά; 

   

 

Ακολοςθία Παπαγγελμάηυν 

Ζεηήζηε από ηνλ εμεηαδόκελν ζαο λα εθηειέζεη θάζε κία από ηηο αθόινπζεο εληνιέο. 

Απλέρ Δνηολέρ 

(μονέρ ενηολέρ) 

ΧΣΟ ΛΑΘΟ ΥΟΛΙΟ 

Αγγίμηε ηε κύηε 

ζαο 

   

εθώζηε ηα ρέξηα 

ζαο 

   

Κνηηάμηε ηελ πόξηα    

ύνθεηερ Δνηολέρ 

(διπλέρ ενηολέρ) 

   

Υηππήζηε 

παιακάθηα, έπεηηα 

αγγίμηε ηα γόλαηά 

ζαο 

   

Δκηέλεζη ενηολήρ 

3 ζηαδίυν 

   

 Πάξηε ην ραξηί ζην 

δεμί ζαο ρέξη 

 Γηπιώζηε ην ζηε 

κέζε 

 Αθήζηε ην ζην 

πάησκα 

   

 

 

Γ. ΠΡΟΦΟΡΙΚΗ ΔΚΦΡΑΗ 

Ζεηήζηε από ηνλ εμεηαδόκελν λα κεηξήζεη, λα πεη ηηο κέξεο ηεο εβδνκάδαο θαη ηνπο κήλεο.  
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Δπυηήζειρ ΧΣΟ ΛΑΘΟ ΥΟΛΙΟ 

Μέηξεκα (1-

10) 

   

Μέξεο ηηο 

εβδνκάδαο 

   

Μήλεο     

 

Αναγνώπιζη Κοινών Οςζιαζηικών 

Καηνλνκάζηε κία κία ηηο εηθόλεο θαη δεηήζηε από ηνλ εμεηαδόκελν λα ζαο δείρλεη ηελ 

δεηνύκελε εηθόλα. Εάλ ν αζζελήο δελ κπνξεί λα δείμεη, παξαηεξήζηε ην βιέκκα ηνπ. 

ΛΔΞΗ ΧΣΟ ΛΑΘΟ ΥΟΛΙΟ 

Πηξνύλη    

Κιεηδί    

Μπάια    

Φαθόο    

Καξέθια    

θπξί    

Φαιίδη    

Ρνιόη    

Μνιύβη    

Υηέλα    

Φιηηδάλη    

Σειέθσλν    

 

Ονομαζία Κοινών Οςζιαζηικών 

Ζεηήζηε από ηνλ εμεηαδόκελν λα θαηνλνκάζεη θάζε εηθόλα. 

ΛΔΞΗ ΧΣΟ ΛΑΘΟ ΥΟΛΙΟ 
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Πηξνύλη    

Κιεηδί    

Μπάια    

Φαθόο    

Καξέθια    

θπξί    

Φαιίδη    

Ρνιόη    

Μνιύβη    

Υηέλα    

Φιηηδάλη    

Σειέθσλν    

 

Αναγνώπιζη Κοινών Λειηοςπγιών 

ΔΝΔΡΓΔΙΑ ΛΔΞΗ ΧΣ

Ο 

ΛΑΘΟ

 

ΥΟΛΙ

Ο 

Με ηη ηξώκε; Πηξνύλη    

Ση 

ρξεζηκνπνηεί

ηε γηα λα 

μεθιεηδώζεηε 

ηελ πόξηα; 

 

Κιεηδί 

   

Ση 

ρξεζηκνπνηεί

ηε γηα λα 

παίμεηε έλα 

παηρλίδη; 

 

Μπάια 

   

Ση 

ρξεζηκνπνηεί

ηε γηα λα 

δείηε ηε 

 

Φαθόο 
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λύρηα; 

Πνπ 

θάζεζηε; 

Καξέθια    

Ση 

ρξεζηκνπνηεί

ηε γηα λα 

ρηππήζεηε 

έλα θαξθί; 

 

θπξί 

   

Ση 

ρξεζηκνπνηεί

ηε γηα λα 

θόςεηε έλα 

ραξηί; 

 

Φαιίδη 

   

Ση 

ρξεζηκνπνηεί

ηε γηα λα 

πείηε ηελ 

ώξα; 

 

Ρνιόη 

   

Ση 

ρξεζηκνπνηεί

ηε γηα λα 

γξάςεηε 

θάηη; 

 

Μνιύβη 

   

Ση 

ρξεζηκνπνηεί

ηε γηα ηα 

καιιηά ζαο; 

Υηέλα    

Από πνύ 

πίλεηε; 

Φιηηδάλη    

Ση 

ρξεζηκνπνηεί

ηε γηα λα 

κηιήζεηε κε 

θάπνηνλ πνπ 

δελ είλαη ζην 

δσκάηην καδί 

ζαο; 

 

 

Σειέθσ

λν 
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Δπανάλητη 

Ζεηήζηε από ηνλ αζζελή λα επαλαιάβεη κεηά από εζάο. 

ΠΡΟΣΑΔΙ ΧΣΟ ΛΑΘΟ ΥΟΛΙΟ 

«Όρη αλ θαη ή 

αιιά» 

   

«Δίλαη ώξα λα 

θύγσ» 

   

 

Γ. ΑΝΑΓΝΧΗ 
 

Ανάγνυζη Λέξευν και Πποηάζευν 

Ζεηήζηε από ηνλ εμεηαδόκελν λα δηαβάζεη θάζε ιέμε ή πξόηαζε από ηελ αξηζηεξή πιεπξά ηεο ζειίδαο. 

Κξαηήζηε ζεκεηώζεηο γηα ζπγθεθξηκέλεο δπζθνιίεο.  

Δπυηήζειρ ΧΣΟ ΛΑΘΟ ΥΟΛΙΟ 

Μσξό  
   

Ραδηόθσλν  
   

πλεζηζκέλν  
   

Μεξηθέο θνξέο  
   

Σαθηνπνίεζέ ην  
   

Άλνημε ηελ 

πόξηα  

   

Γελ ζέινπλ 

θαζόινπ 

βνύηπξν θαη 

κέιη  

   

Ση ζπλέβε ζηα 

ινπινύδηα; 

   

ηείιε ην δέκα 

ζηνλ θίιν  

ζνπ πξηλ από 

ηελ Πέκπηε. 
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Δ. ΓΡΑΦΗ 

 

Ανηιγπαθή 

Ζεηήζηε από ηνλ εμεηαδόκελν λα αληηγξάςεη ην παξαθάησ ζρήκα. 

 

 

Γπαθή Λέξευν και Πποηάζευν 

Δώζηε ζηνλ εμεηαδόκελν ραξηί θαη κνιύβη θαη πείηε: 

Δπυηήζειρ ΧΣΟ ΛΑΘΟ ΥΟΛΙΟ 

Γξάςηε ην 

όλνκά ζαο. 

   

Γξάςηε ηε 

ζεκεξηλή 

εκεξνκελία. 

   

Απηνθίλεην     

Γέληξν     

Καινθαίξη    

Σελ είδα.     

Φάγακε ην 

γεύκα.  

   

Πήγαλ έμσ.     

Σν ζύζηεκα 

ηεο 

ηειεόξαζεο 

είλαη 

ραιαζκέλν.  

   

Κξαηνύζε ηα 

ρξήκαηά ηνπ 

γηα λα πάεη 

ζην ζέαηξν. 
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Κξίκα πνπ δελ 

κπνξνύλ λα 

έξζνπλ αύξην.  

   

Θα 

πξνηηκνύζα ην 

θνηόπνπιν 

από ηα 

καθαξόληα.   

   

 

 

ΠΑΡΑΣΗΡΗΔΙ – ΥΟΛΙΑ 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 
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Π Α Ρ Α Σ Ρ Η Μ Α  I I I  

 

ΣΟΜΑΣΟΠΡΟΧΠΙΚΗ ΔΞΔΣΑΗ ΔΝΗΛΙΚΑ 

 

Ζκεξνκελία Δμέηαζεο:_________________ 

Δπώλπκν:________________________________  

Όλνκα:_______________________________________ 

Ζκεξ/λία Γελ/ζεσο:________________________ 

Σειέθσλν:___________________________________ 

 

ΦΟΡΜΑ ΚΑΣΑΓΡΑΦΗ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΧΝ 

ΠΡΟΧΠΟ  

ΓΟΜΗ ΥΟΛΗΟ 

πκκεηξία 

πξνζώπνπ ζε 

ζέζε ραιάξσζεο 

Αξηζηεξή 

αδπλακία 

Γεμηά αδπλακία Ακθίπιεπξε 

αδπλακία 

Φπζηνινγηθή  

    

πκκεηξία 

πξνζώπνπ ζε 

θίλεζε 

Αξηζηεξή 

αδπλακία 

Γεμηά αδπλακία Ακθίπιεπξε 

αδπλακία 

Φπζηνινγηθή  

    

παζηηθόηεηα 

ησλ κπώλ ηνπ 

πξνζώπνπ ζε 

εξεκία 

Αξηζηεξή 

ζπαζηηθόηεηα 

Γεμηά 

ζπαζηηθόηεηα 

Ακθίπιεπξε 

ζπαζηηθόηεηα 

Φπζηνινγηθή  

    

 

Βιέθαξν 

Μεξηθώο θιεηζηό Πιήξσο θιεηζηό Φπζηνινγηθό  

   

Πξόζσπν ζε 

εξεκία 

Δθθξαζηηθό πξόζσπν Με εθθξαζηηθό πξόζσπν  

  

Πξόζσπν ζε 

θίλεζε 

Δθθξαζηηθό πξόζσπν Με εθθξαζηηθό πξόζσπν  
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ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΚΟΣΗΣΑ 

Άλνηγκα 

ζηόκαηνο όζν πην 

πνιύ κπνξεί 

Αδπλακία Φπζηνινγηθό  

   

ήθσκα θξπδηώλ    

Κιείζηκν καηηώλ 

(ζθηρηά) 

   

Υακόγειν    

 

 

ΑΙΘΗΣΙΚΟΣ

ΗΣΑ 

Αίζζεζε ζην κέησπν   

Αίζζεζε ζηελ αξηζηεξή παξεηά   

Αίζζεζε ζηε δεμηά παξεηά   

Αίζζεζε ζηε γλάζν   

Αίζζεζε δεζηνύ   

Αίζζεζε θξύνπ   

ΣΟΜΑ 

 

ηόμα 

ζςμμεηπικό 

 Αξηζηεξή 

αδπλακία 

Γεμηά 

αδπλακία 

Ακθίπιεπξε 

αδπλακία 

Φπζηνινγηθή  

ε εξεκία     

ε θίλεζε     

 

 

 

Υείλη 

Φνύζθσκα, 

θξάηεκα αέξα 

θαη αληίζηαζε 

ζηελ εμσηεξηθή 

πίεζε 

 

Γπλαηά ρείιε 

 

Υείιε ζε ραιάξσζε 

 

ρόιην 

   

 

Φηιί 

Αξηζηεξή 

αδπλακία 

Γεμηά 

αδπλακία 

Ακθίπιεπξε 

αδπλακία 

Φπζηνιν

γηθή 

 

    

 

Γνάθορ 

Παξαηεξνύκε εάλ ην 

ζαγόλη ηνπ πέθηεη θάησ 

κε απνηέιεζκα λα αλνίγεη 

ην ζηόκα ηνπ 

Φπζηνινγηθό Παζνινγηθό  
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αγόνι 

Εεηάκε από ηνλ 

αζζελή λα θιείζεη 

ην ζηόκα ηνπ θαη 

λα θηλήζεη ην 

ζαγόλη ηνπ δεμηά  

αξηζηεξά 

Αξηζηεξή 

αδπλακία 

Γεμηά 

αδπλακία 

Ακθίπιεπξε 

αδπλακία 

Φπζηνινγηθή  

     

Δπαλαιακβάλνπκε 

ηελ ίδηα δνθηκαζία 

κε αλνηρηό ην 

ζηόκα 

     

 

 

 

Γύλακε ζαγνληνύ 

Πίεζε ζαγνληνύ, 

ελώ ην ζηόκα ζα 

είλαη θιεηζηό λα 

ην αλνίμνπκε 

Φπζηνινγηθό Αδπλακία  

  

Πίεζε ζαγνληνύ 

πξνο ηα πάλσ, 

ελώ ζα είλαη 

αλνηρηό ην ζηόκα 

  

ΓΟΝΣΙΑ 

 

Φπζηνινγηθή ζύγθιεηζε 

ΝΑΗ ΟΥΗ  

  

Πξόζζεηα ηκήκαηα (καζέια)    

Έιιεηςε κπξνζηηλώλ δνληηώλ    

ΓΛΧΑ 

 

Μέγεζνο 

Φπζηνινγηθή    

Τπεξηξνθία   

πξξίθλσζε   

Υξώκα Φπζηνινγηθή   

Παζνινγηθή   

 

πκκεηξηθή ζε εξεκία 

Απόθιηζε πξνο αξηζηεξά   

Απόθιηζε πξνο δεμηά   

Φπζηνινγηθή   
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Δμώζεζε γιώζζαο 

Απόθιηζε πξνο αξηζηεξά   

Απόθιηζε πξνο δεμηά   

Φπζηνινγηθή   

 

 

Κίλεζε γιώζζαο 

Άθξε ηεο γιώζζαο ζην άλσ ρείινο Φπζηνινγηθή Αδπλακία  

  

Πεξηζηξνθή γιώζζαο γύξν από ηα 

ρείιε (γιείςηκν ρεηιηώλ) 

   

Κίλεζε γιώζζαο δεμηά αξηζηεξά     

 

 

 

 

Γύλακε 

γιώζζαο 

Δμώζεζε γιώζζαο θαη 

δηαηήξεζε έμσ ελώ 

ππάξρεη αληίζηαζε από 

γισζζνπίεζηξν 

Φπζηνινγηθή Αδπλακία  

   

Δμώζεζε γιώζζαο θαη 

ζηαζεξή ζην θέληξν ελώ 

ππάξρεη πίεζε από 

γισζζνπίεζηξν δεμηά 

αξηζηεξά 

Αξηζηεξή 

αδπλακία 

Γεμηά 

αδπλακία 

Ακθίπιεπξ

ε αδπλακία 

Φπζηνινγη

θή 

 

     

Σνπνζέηεζε γιώζζαο 

πίζσ από ηα δόληηα (ζην 

θαηλίν) 

Φπζηνινγηθή Αδπλακία  

   

ΤΠΔΡΧΑ - ΦΑΡΤΓΓΑ 

Φειή ππεξώα   

ηελή ππεξώα   

Φπζηνινγηθή ππεξώα   

Υξώκα Φπζηνινγηθό Παζνινγηθό  

   

Αληαλαθιαζηηθό εμεκέζεσο Δθιύεηαη Γελ εθιύεηαη  

   

ΛΑΡΤΓΓΑ 

Εεηάκε από ηνλ Φπζηνινγηθόο Αδύλακνο βήραο Λαραληαζκέλνο ή  
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Παπαηηπήζειρ – σόλια 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

 

αζζελή λα βήμεη 

δπλαηά 

θνπηώδεο βήραο 

    

ΑΝΑΠΝΟΗ 

Δηζπλνή από ηελ κύηε, 

εθπλνή από ην ζηόκα 

Φπζηνινγηθό Με θπζηνινγηθό  

   


