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ΠΡΟΛΟΓΟ΢ 

 Ο Απηηζκφο αλήθεη ζην θάζκα ησλ ζχλζεησλ λεπξνεμειηθηηθψλ δηαηαξαρψλ, 

νη νπνίεο απνθαινχληαη δηαηαξαρέο ηνπ απηηζηηθνχ θάζκαηνο (ΓΑΦ) θαη 

αλαγλσξίδνληαη σο δηαηαξαρέο πνπ έρνπλ βηνινγηθή βάζε. Ο απηηζκφο ζεσξείηαη απφ 

ηηο πην βαξηέο εμειηθηηθέο δηαηαξαρέο. Σα ηειεπηαία ρξφληα παξαηεξείηαη κηα 

αλεμήγεηε αχμεζε ζηνλ αξηζκφ παηδηψλ πνπ παξνπζηάδνπλ ηελ ελ ιφγσ δηαηαξαρή ή 

ζηνηρεία ηεο. Βέβαηα, ηελ ηειεπηαία εηθνζαεηία πεξίπνπ, ηα άηνκα κε απηηζκφ 

θαίλεηαη λα ραίξνπλ κηα θαιχηεξε πνηφηεηα δσήο ζε ζρέζε κε παιαηφηεξα ιφγσ ηεο 

εμέιημεο ηεο επηζηήκεο ζε ζέκαηα γλσζηηθψλ απνθιίζεσλ πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηνλ 

απηηζκφ θαη ηηο ζπλαθείο δηαηαξαρέο. 

 ΢ηε παξνχζα εξγαζία, επηιέμακε λα αζρνιεζνχκε κε ηελ αμηνιφγεζε ηεο 

ζεκαζηνινγίαο θαη ζηεο ζχληαμεο ησλ παηδηψλ κε πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο απηηζκφ, 

πξψηεο ζρνιηθήο ειηθίαο. Παξάιιεια παξαζέηνπκε κηα βηβιηνγξαθηθή αλαθνξά ζηε 

θπζηνινγηθή γισζζηθή αλάπηπμε, ζηηο ζεσξίεο γηα ηα αίηηα ηνπ απηηζκνχ, ζηε 

ζπκπησκαηνινγία ηνπ, ζηελ επηθνηλσλία θαη ηε γισζζηθή αλάπηπμε ζηνλ απηηζκφ 

θαζψο θαη ηα ελαιιαθηηθά ζπζηήκαηα επηθνηλσλίαο. Γε κπνξνχκε λα ηζρπξηζηνχκε 

φηη κε ηε παξνχζα έξεπλα αλαθαιχςακε ηε ρξπζή ηνκή απηήο ηεο αηληγκαηηθήο 

δηαηαξαρήο. Άιισζηε ζθνπφο καο ήηαλ λα ζπιιέμνπκε πιεξνθνξίεο φζν αθνξά ην 

επίπεδν ηεο γισζζηθήο αλάπηπμεο κηαο ζπγθεθξηκέλεο νκάδαο παηδηψλ κε απηηζκφ 

πνπ ζα  βνεζήζνπλ ζην κέιινλ άιιεο έξεπλεο. Χζηφζν, ζα κπνξνχζα λα πσ φηη ε 

εξγαζία καο πάλσ ζην ζέκα ηνπ απηηζκνχ, κε έθεξε έλα βήκα πην θνληά ζην λα 

αλαθαιχςσ ην ελδηαθέξνλ ηεο.  

 Θα ήζεια εθθξάζσ ηηο επραξηζηίεο κνπ ζηελ επηβιέπνπζα θαζεγήηξηα κνπ, 

θ.α Βαζηινπνχινπ Παλαγηψηα, γηα ηε βνήζεηα θαη ηηο ρξήζηκεο ηδέεο ηεο πνπ 

ζπλέβαιαλ ζηελ βειηίσζε ηεο εξγαζίαο. Δπίζεο ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ζεξκά ηνλ 

πξντζηάκελν ηνπ ηκήκαηνο, θ. Πεηξφπνπιν γηα φιεο ηηο θνξέο πνπ ζηάζεθε ζην 

πιεπξφ ηνπ ηκήκαηνο θαη πξφζθεξε ηε βνήζεηά ηνπ. Αθφκε, ην θέληξν πνπ 

πξαγκαηνπνίεζα ηε πξαθηηθή κνπ άζθεζε απφ ην νπνίν άληιεζα ηνλ πιεζπζκφ ηνπ 

εξεπλεηηθνχ κνπ δείγκαηνο θαη ηνπο ζπλαδέιθνπο πνπ κε βνήζεζαλ ζηε ρνξήγεζε 

ησλ ηεζη. Σέινο, επραξηζηψ ηνπο θαζεγεηέο ηεο ζρνιήο πνπ ζπλέβαιαλ ζηελ 

απφθηεζε ησλ απαξαίηεησλ γλψζεσλ γηα ηελ επηηπρή θνίηεζή κνπ, αιιά θπξίσο πνπ 

ελίζρπζαλ ηελ αγάπε κνπ γηα ηνλ θιάδν ηεο Λνγνζεξαπείαο. 

 Πεξηζζφηεξν απφ φινπο, νθείισ λα επραξηζηήζσ ηνπο γνλείο κνπ, Άγγειν θαη 

Γηψηα, ηηο γηαγηάδεο κνπ Μαξία θαη Δπθξνζχλε, ηνλ παππνχ κνπ Κσλζηαληίλν θαζψο 

θαη ηνλ αείκλεζην, παππνχ κνπ Νηθφια, δηφηη ρσξίο εθείλνπο ε απφθηεζε ελφο 

πηπρίνπ ζα ήηαλ αδχλαηε ή έζησ, πνιχ δχζθνιν εγρείξεκα. Σνπο επραξηζηψ πνπ 

ζηάζεθαλ δίπια κνπ φια απηά ηα ρξφληα θαη γηα ηελ ππνκνλή πνπ ππέδεημαλ, κέρξη 

ηελ επηζηξνθή κνπ ζηελ νηθνγελεηαθή εζηία. . Δπίζεο, ηνλ Γεκήηξε γηα ηε ζηήξημε 

θαη ηε βνήζεηα πνπ κνπ πξνζέθεξε. 
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                                  ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

 Οη δηαηαξαρέο ηνπ απηηζηηθνχ θάζκαηνο αλήθνπλ ζηηο πιένλ αηληγκαηηθέο 

κνξθέο αλαπηπμηαθψλ δηαηαξαρψλ, εθφζνλ ηα αίηηά ηνπο εμαθνινπζνχλ λα 

παξακέλνπλ άγλσζηα θαη ηα ζπκπηψκαηα πνπ εθδειψλνληαη δηαθέξνπλ θαηά πνιχ 

απφ άηνκν ζε άηνκν Ζ παξνχζα εξγαζία απνηειεί κηα πξνζπάζεηα δηεξεχλεζεο ησλ 

γισζζηθψλ ηθαλνηήησλ ησλ παηδηψλ κε απηηζκφ, πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο.  Πην 

ζπγθεθξηκέλα, ζηφρνο  ηεο είλαη ε αμηνιφγεζε ηνπ επηπέδνπ ζεκαζηνινγίαο θαη 

ζχληαμεο ζε παηδηά πξψηεο ζρνιηθήο ειηθίαο. 

  Αξρηθά ην πξψην κέξνο απνηειεί ην βηβιηνγξαθηθφ- πεξηγξαθηθφ θνκκάηη ηεο 

εξγαζίαο. ΢ην πξψην θεθάιαην γίλεηαη ιφγνο γηα ηε θπζηνινγηθή γισζζηθή  

αλάπηπμε. Καηφπηλ ηεο εηζαγσγήο, γίλεηαη απνζαθήληζε ησλ φξσλ: γιψζζα, νκηιία, 

ιφγνο, επηθνηλσλία εμεηάδνληαο μερσξηζηά ηα επίπεδα θπζηνινγηθήο αλάπηπμεο φζν 

αθνξά ηε θσλνινγία, ηε ζχληαμε, ηε ζεκαζηνινγία θαη ηελ αλάπηπμε ηεο 

πξαγκαηνινγίαο. 

 ΢ην δεχηεξν θεθάιαην γίλεηαη κηα ζχληνκε ηζηνξηθή αλαδξνκή γηα ηνλ 

απηηζκφ θαη ηε ζπκπησκαηνινγία ηνπ. ΢ηε ζπλέρεηα γίλεηαη εθηελήο ιφγνο γηα ηελ 

επηθνηλσλία θαη ηε γισζζηθή αλάπηπμε ζηνλ απηηζκφ πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο. 

Αλαιχεηαη ε γισζζηθή έθπησζε ησλ αηφκσλ κε απηηζκφ σο πξνο ηα επίπεδα ηεο 

γιψζζαο . Αθφκε, γίλεηαη κηα αλαθνξά γηα ηα ελαιιαθηηθά ζπζηήκαηα επηθνηλσλίαο. 

 ΢ηε ζπλέρεηα κπαίλνπκε ζην δεχηεξν κέξνο ηεο εξγαζίαο ην νπνίν απνηειεί ην 

εξεπλεηηθφ θνκκάηη ηεο εξγαζίαο. Ζ παξνχζα εξγαζία πξνζπαζεί λα δηαθσηίζεη ηα 

επξήκαηα ηεο αμηνιφγεζεο ηεο ζεκαζηνινγίαο θαη ηεο ζχληαμεο ζε παηδηά πξψηεο 

ζρνιηθήο ειηθίαο κε απηηζκφ. Απηφ επεηεχρζε κε ηε βνήζεηα δχν ζηαζκηζκέλσλ ζηνλ 

ειιεληθφ πιεζπζκφ ηεζη, ηεο δνθηκαζίαο, „Πιεξνθνξηαθήο θαη Γξακκαηηθήο 

επάξθεηαο‟ θαζψο θαη ηελ „Γνθηκαζία εθθξαζηηθνχ ιεμηινγίνπ‟ ηνπ Η. Βνγηλδξνπθα. 

Δπίζεο, ειέγρζεθε θαη ε άξζξσζε ησλ αηφκσλ πνπ εκπίπηνπλ ζην απηηζηηθφ θάζκα 

κέζσ ηνπ αξζξσηηθνχ ηεζη ηνπ Παλειιήληνπ ζπιιφγνπ. Όια ηα απνηειέζκαηα ησλ 

ηεζη πεξάζηεθαλ ζε πίλαθεο ζην excel θαη δνπιεπζήθαλ ζην SPSS (IBM SPSS 

Statistics Version 21)  γηα ηε θαιχηεξε θαηαλφεζε ηνπο κέζσ πηλάθσλ θαη 

δηαγξακκάησλ. 

 ΢ην ηειεπηαίν κέξνο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο ζπδεηνχληαη ηα απνηειέζκαηα 

θαη ηα ζπκπεξάζκαηα απφ ηελ έξεπλα. Αθφκε, αλαθέξνληαη ζεκεία ζηα νπνία ζα 

πξέπεη λα ζηαζνχλ θαη λα ιάβνπλ ππ‟ φςηλ ηνπο ηπρφλ κειινληηθέο έξεπλεο πάλσ ζην 

δήηεκα ηεο γισζζηθήο ηθαλφηεηαο ζε άηνκα πνπ εκπίπηνπλ ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ. 

Δπίζεο αλαθέξνληαη παιαηφηεξεο παξφκνηεο έξεπλεο πνπ έρνπλ γίλεη θαη γίλεηαη κηα 

ζχγθξηζε θαη ζπδήηεζε απνηειεζκάησλ πάλσ ζε απηέο. ΢ην ηέινο ηεο εξγαζίαο 

παξαηίζεληαη θαη νη πίλαθεο κε  ηα δεδνκέλα ζην πξφγξακκα  excel. 
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Abstract 

 The Autism Spectrum Disorders (ASD) are among the most enigmatic forms 

of developmental disorders, since their causes remain unknown and symptoms that 

occur vary greatly from person to person The present work is an attempt to investigate 

the language skills of children with high-functioning autism. More specifically, the 

aim is to evaluate the level of semantics and syntax in the children of early school 

education. 

 Initially the first part constitutes the bibliographic- descriptive part of the 

work. The first chapter refers to the normal language development. After the 

introduction, follows the clarification of the conditions: language, speech, reason and 

communication by examining separately the levels of normal growth concerning 

phonology, syntax, semantics and development of pragmatics.  

 The second chapter gives an historical recursion about autism and its 

symptoms. Then there is an extensive reference for the communication and language 

development in high-functioning autism. The language rebate of people with autism 

in the levels of language is analyzed. Furthermore, there is a reference to alternative 

communication systems. 

 

 Then comes the second part, which is the part of the research of this work. The 

present work tries to elucidate the findings of the evaluation of the semantics and 

syntax in the children with autism of the early learning school. It was achieved by two 

tests weighted in the Greek population: the test, "Information and Grammar 

Adequacy» and the test of expressive vocabulary of I. Vogindroukas. It was also 

tested the articulation of individuals within the autistic spectrum through the 

articulatory test of the Panhellenic Association. All the results of the tests run on 

tables in excel and worked up in SPSS program (IBM SPSS Statistics Version 21) for 

better understanding through tables and diagrams. 

 In the last part of the present work the results and conclusions from the 

research is discussed. It is also pointed out that there are points that should be taken 

into consideration for any future research on the question of linguistic ability in 

people who fall on the spectrum. Earlier similar researches are also mentioned and 

there is a comparison and discussion of the results on them. At the end of this work 

tables with data in excel program are listed. 

Keywords: 

ASD, developmental disorders, articulatory test, Evaluation, Test of Information and 

Grammar Adequacy, Test of expressive vocabulary, phonology, semantics, syntax. 
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 ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ  

 Ο απηηζκφο πεξηγξάθεθε γηα πξψηε θνξά πξηλ απφ 60 ρξφληα απφ ηνλ Leo 

Kanner ην 1943 θαη ζηηο αξρέο ηηο δεθαεηίαο ηνπ 1980, ε Lorna Wing αλαθέξζεθε 

ζηα δηαγλσζηηθά ηνπ θξηηήξηα πνπ αθνξνχλ ζηα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνπλ ηα 

άηνκα κε απηηζκφ ζηνπο ηνκείο ηεο θνηλσληθνπνίεζεο, ηεο επηθνηλσλίαο θαη ηεο 

θαληαζίαο. ΢ην δηάζηεκα πνπ κεζνιάβεζε πνιινί επηζηήκνλεο άξρηζαλ λα δείρλνπλ 

απμαλφκελν ελδηαθέξνλ γηα ηε δηεξεχλεζε ηνπ απηηζκνχ, πνπ ηα ηειεπηαία ρξφληα 

βξίζθεηαη ζην επίθεληξν ησλ επηζηεκνληθψλ κειεηψλ θαη εξεπλψλ. 

 Οη δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ ηα άηνκα κε απηηζκφ εθδειψλνληαη απφ ηε 

βξεθηθή θηφιαο ειηθία, φπνπ δελ εθθξάδνπλ ηηο αλακελφκελεο ηάζεηο πξνζθφιιεζεο 

πξνο ζεκαληηθά πξφζσπα θαη θπζηθά ην γεγνλφο φηη θαζπζηεξνχλ ή πζηεξνχλ ζηελ 

αλάπηπμε ηνπ ιφγνπ. Καζψο αλαπηχζζεηαη ην παηδί ζπρλά εκθαλίδνληαη δπζθνιίεο 

ζηελ επηθνηλσλία, ηελ απηνεμππεξέηεζε θαη ηηο θνηλσληθέο δεμηφηεηεο.  

  Ζ εξγαζία απηή εζηηάδεηαη ζηελ αμηνιφγεζε ηνπ απηηζκνχ θπξίσο φζν 

αθνξά ην επίπεδν ζεκαζηνινγίαο θαη ζχληαμεο, ζρεηηθά κε ηελ νπνία κπνξεί λα δεη 

θαλείο ζην δεχηεξν κέξνο. Παξφια απηά δε παξαιείπνληαη ε θπζηνινγηθή γισζζηθή 

αλάπηπμε θαη ηα ζηάδηα, νη ζεσξίεο γηα ηα αίηηα, ηε ζπκπησκαηνινγία, ηε δηάγλσζε 

θαη ηηο ζεξαπεπηηθέο κεζφδνπο ηνπ απηηζκνχ πνπ αληιήζεθαλ απφ ηελ ειιεληθή θαη 

μέλε βηβιηνγξαθία. Δπειπηζηψ φηη ζα πξνθαιέζεη ην ελδηαθέξνλ ηνπ αλαγλψζηε αιιά 

θαη ηελ αλαδήηεζε πεξαηηέξσ πιεξνθνξηψλ κέζσ ηεο βηβιηνγξαθίαο πνπ κπνξεί λα 

βξεη ζην ηέινο.   
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1.ΑΠΟ΢ΑΦΗΝΖ΢Ζ ΟΡΧΝ : ΓΛΧ΢΢Α, ΟΜΗΛΗΑ, ΛΟΓΟ΢, 

ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ 

 

 ΢πρλά επηθξαηεί ζχγρπζε φζνλ αθνξά ηνπο φξνπο επηθνηλσλία, γιψζζα θαη 

νκηιία θαη ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν απηνί νη δπν ηνκείο αιιειεπηθαιχπηνληαη. Θα 

γίλεη πξνζπάζεηα λα δηεπθξηληζηνχλ νη φξνη θαη ε ρξήζε απηψλ. 

 Ζ ζρέζε κεηαμχ ησλ φξσλ γιψζζα, νκηιία θαη επηθνηλσλία είλαη σο έλα 

βαζκφ ηεξαξρηθή: ε νκηιία ζπληζηά κηα εθδήισζε ηεο γιψζζαο, ελψ κε ηε ζεηξά ηεο 

ε γιψζζα απνηειεί ζεκαληηθφ ζπζηαηηθφ ηεο αλζξψπηλεο επηθνηλσλίαο (Crystal & 

Varley, 1998). 

 Ζ νκηιία θαη ε γιψζζα είλαη κέξε κηαο επξχηεξεο δηαδηθαζίαο ηεο 

επηθνηλσλίαο. Ζ επηθνηλσλία είλαη ε πξσηαξρηθή ιεηηνπξγία ηεο γιψζζαο. Γηα πνην 

ιφγν θάπνηνο ζα κάζαηλε ηε γιψζζα εάλ δε ηε ρξεζηκνπνηνχζε;  ΢ηε πξαγκαηηθφηεηα 

ε επηθνηλσλία είλαη νη δηαδηθαζία κε ηελ νπνία νη ζπκκεηέρνληεο αληαιιάζνπλ 

πιεξνθνξίεο θαη γλψζεηο, αλάγθεο θαη επηζπκίεο. Ζ δηαδηθαζία είλαη δπλακηθή θαη 

πεξηιακβάλεη θσδηθνπνίεζε, κεηαθνξά θαη απνθσδηθνπνίεζε ηνπ κελχκαηνο.  

 ΢χκθσλα κε ηνλ παηέξα ηεο ζχγρξνλεο γισζζνινγίαο  Ferdinard de Saussure 

ζηηο ζεκεηψζεηο ησλ δηαιέμεσλ Γεληθήο γισζζνινγίαο πνπ πξαγκαηνπνίεζε ζηε 

Γελεχε ην δηάζηεκα κεηαμχ 1906-1911 παξνκνηάδεη ην ιφγν κε κνπζηθή ζπκθσλία 

πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ κηα ζπγθεθξηκέλε δνκή θαη ηελ νκηιία σο κέζν εθηέιεζεο 

ηεο ζπγθεθξηκέλεο ζπκθσλίαο. 

1.1 ΓΛΧ΢΢Α 

 Ο πξνζδηνξηζκφο ηεο γιψζζαο έρεη απαζρνιήζεη ηνπο θηινζφθνπο ήδε απφ 

ηελ αξραηφηεηα. Ο Πιάησλαο ζεσξνχζε ηε γιψζζαο σο κέζν γλψζεο ελψ ν 

Αξηζηνηέιεο ππνζηήξημε φηη ε γιψζζα αληηζηνηρεί ζε παλαλζξψπηλεο θαηεγνξίεο ηεο 

ινγηθήο. Ζ πιεζψξα ησλ νξηζκψλ ηεο γιψζζαο αληαλαθιά ηελ πνιπζρηδία ηνπ 

θαηλνκέλνπ. Χζηφζν γηα ηηο αλάγθεο κηαο κειέηεο ηεο γιψζζαο ησλ παηδηψλ ζα 

εζηηάζνπκε ζηε παξαηήξεζε φηη ε γιψζζα κπνξεί απφ ηε κηα πιεπξά λα πεξηγξαθεί 

σο έλα ζχζηεκα κε ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά θαη απφ ηελ άιιε σο 

ζπκπεξηθνξά, ςπρνινγηθή δηεξγαζία ε ηθαλφηεηα (Ferdinard de Saussure,1911). 

 Χο γιψζζα νξίδεηαη ν θνηλσληθά απνδεθηφο θψδηθαο ή ζπκβαηηθφ ζχζηεκα 

απζαίξεησλ ζπκβφισλ κέζσ ηνπ νπνίνπ αλαπαξηζηψληαη νη γλψζεηο πνπ έρνπκε γηα 

ηνλ θφζκν γχξσ καο πξνθεηκέλνπ λα εμππεξεηεζεί ε επηθνηλσλία ( Bloom & Lahey 

1978). Ζ γιψζζα είλαη ηφζν ζπκβνιηθή φζν θαη απζαίξεηε, νη ιέμεηο είλαη 

ζπκβνιηθέο αλαπαξαζηάζεηο κηα ηδέαο ή κηαο άπνςεο θαη εθηφο απφ ηηο ιέμεηο πνπ 

αλαπαξηζηνχλ ηνλ ήρν πνπ παξάγεηαη απφ θάηη, φπσο ην <θνπαθ -θνπαθ> γηα ηε 

πάπηα θαη ην <βξνπκ- βξνπκ > γηα ην απηνθίλεην, ζπλήζσο δελ ππάξρεη αληηιεπηή 

ζχλδεζε κεηαμχ ηεο ιέμεο θαη ηνπ αληηθεηκέλνπ πνπ απηή αληηπξνζσπεχεη, γηα 
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παξάδεηγκα νη ιέμεηο απηνθίλεην θαη γαηα απνηεινχλ ζε κεγάιν βαζκφ απζαίξεηα 

ζχκβνια.  Ζ γιψζζα θαηλνκεληθά απνηειεί απιφ έξγν ζηε πξαγκαηηθφηεηα φκσο 

απνηειεί πνιχπινθε δηαδηθαζία. Ζ γιψζζα κπνξεί λα είλαη ιεθηηθή (νκηιία) ε κε 

ιεθηηθή (γισζζηθά ζπζηήκαηα/ γξαθή). ΢ε αληίζεζε κε ηε γξαπηή κνξθή ηεο 

γιψζζαο, ε πξνθνξηθή θαηαθηάηαη ρσξίο δηδαζθαιία, κέζα απφ αηειή δείγκαηα θαη 

γξήγνξα ζηα πξψηα ρξφληα ηεο δσήο.  

 Ζ πξνθνξηθή γιψζζα ζεσξείηαη πξσηαξρηθή ζε ζρέζε κε ηε γξαπηή, γηαηί 

αλαπηχζζεηαη πξψηε θαηά ηελ νληνγέλεζε θαη ηε θπινγέλεζε, δελ απαηηεί εηδηθή 

εθπαίδεπζε φπσο πξναλαθέξζεθε θαη εκθαλίδεηαη ζε φια ηα πνιηηηζκηθά πιαίζηα, 

ελψ αθφκε θαη ζηηο θνηλσλίεο πνπ ππάξρεη γξαθή, πνιινί ελήιηθεο κπνξνχλ λα 

κηιήζνπλ αιιά φρη θαη λα γξάςνπλ.  

 Δπηπιένλ κφλν ζηε γιψζζα παξαηεξείηαη δηεπίπεδε δνκή, δειαδή νξγάλσζε 

ζε δχν αθεξεκέλα επίπεδα. Σν έλα επίπεδν ζπλίζηαηαη ζε κηα αθνινπζία κνλάδσλ νη 

νπνίεο απφ κφλεο ηνπο δε ζπληζηνχλ θνξείο λνήκαηνο πρ /p/, /t/,/e/. Όκσο φηαλ νη 

κνλάδεο απηέο ζπλδπαζηνχλ κε ζπγθεθξηκέλν ηξφπν θαη κε βάζε ζπγθεθξηκέλνπο 

θαλφλεο , ηφηε θαζίζηαληαη θνξείο λνήκαηνο. Άξα θαηά ηε γισζζηθή ζπκπεξηθνξά 

παξάγνληαη κνλάδεο κε λφεκα απφ κνλάδεο ρσξίο λφεκα. Ζ γιψζζα είλαη ην 

κνλαδηθφ κέρξη ηψξα θπζηθφ ζχζηεκα επηθνηλσλίαο, ην νπνίν επεξεάδεη ηε ζθέςε 

θαη επηηξέπεη λα γίλεηαη ιφγνο γηα ην ίδην, παξέρνληαο ηελ ίδηα νξνινγία 

(Hockett,1960). 

 Οη γιψζζεο είλαη δψληεο νξγαληζκνί  θαη σο απνηέιεζκα  είλαη νηη 

αλαπηχζζνληαη θαη αιιάδνπλ. Γελ πξέπεη λα αληηκεησπίδνπκε ηε γιψζζα  ζαλ έλα 

ζχζηεκα ζηαηηθψλ θαλφλσλ.  ΢πκπεξαζκαηηθά, ε  γιψζζα είλαη  κηα δηαδηθαζία 

ρξήζεο θαη ηξνπνπνίεζεο κέζα ζην πιαίζην ηεο επηθνηλσλίαο. Δίλαη έλα εξγαιείν γηα 

θνηλσληθή ρξήζε θαη έλα κνλαδηθφ φρεκα ζθέςεο. Οη πεξηζζφηεξεο γιψζζεο 

κεηαθέξνληαη κέζσ ηεο νκηιίαο. Παξφια απηά ε νκηιία δελ είλαη ην κνλαδηθφ 

ραξαθηεξηζηηθφ κέζν ηεο γιψζζαο.  Γηα παξάδεηγκα  ε Διιεληθή Ννεκαηηθή Γιψζζα 

κεηαθέξεηαη κέζσ ηεο ζεκαηνδφηεζεο κε ηα ρέξηα. Ζ ζπγθεθξηκέλε, απνηειεί κηα 

ηδηαίηεξε γιψζζα πνπ έρεη ηνπο δηθνχο ηεο θαλφλεο γηα ηνπο πηζαλνχο ζπλδπαζκνχο 

ησλ ζπκβφισλ  ρσξίο λα θαζξεθηίδεη ηελ ζχληαμε ηεο Διιεληθήο.  

 Σειηθά, ε γιψζζα κε φπνηα κνξθή θαη αλ εθθέξεηαη, ζπληζηά έλα ζπκβνιηθφ 

ζχζηεκα, ζην νπνίν ε ιέμεηο ή νη ρεηξνλνκίεο αληηπξνζσπεχνπλ ε αλαθέξνληαη ζε 

ζπγθεθξηκέλεο νληφηεηεο (π.ρ. ζπίηη, γάηα) ή αθεξεκέλεο έλλνηεο (πρ εληηκφηεηα, 

ειεπζεξία) (Crystal & Varley,1998). Σξεηο βαζηθέο πιεπξέο ηεο γιψζζαο ζχκθσλα 

κε ηνλ ζεκειησηή ηεο ζχγρξνλεο γισζζνινγίαο Saussure είλαη ε γιψζζα σο 

ζχζηεκα, ν ιφγνο θαη ε νκηιία. 
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1.1.1 ΔΠΗΠΔΓΑ ΣΖ΢ ΓΛΧ΢΢Α΢ 

 

 Υάξηο ηεο πνιππινθφηεηαο ηεο Γιψζζαο ην ζχζηεκα απηφ θαζίζηαηαη πην 

εχθνια αληηιεπηφ κέζσ ησλ επηκέξνπο ιεηηνπξγηθψλ επηπέδσλ ηνπ ή αιιηψο ησλ 

''ζπζηαηηθψλ'' ηνπ γισζζηθνχ ζπζηήκαηνο. ΢χκθσλα κε ηνπο Bloom & Laley (1978) 

ε γιψζζα ρσξίδεηαη ζε ηξία ππνζπζηήκαηα: ηε κνξθή, ηε ρξήζε θαη ην πεξηερφκελν. 

Ζ γιψζζα σο θψδηθαο έρεη κνξθή. Ζ κνξθή πεξηιακβάλεη ηε κνξθνινγία, ηε 

θσλνινγία θαη ηε ζχληαμε. 

  Ζ θσλνινγία είλαη ν θιάδνο πνπ πεξηγξάθεη ηνπο θζφγγνπο κηαο γιψζζαο, ηα 

θσλήκαηα θαη ηε δηαθνξνπνηεηηθή ηνπο ιεηηνπξγία. Αλαθέξεηαη ζηελ νξγάλσζε θαη 

ζην ηξφπν ζχλδεζεο ησλ επηιεγκέλσλ ήρσλ ηεο ζπγθεθξηκέλεο γιψζζαο. Οη θαλφλεο 

πνπ δηέπνπλ ηε θσλνινγία είλαη νξηζκέλνη γηα θάζε γιψζζα θαη αιιάδνπλ εμαηξεηηθά 

δχζθνια. Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ε θσλνινγηθή δνκή ηεο ειιεληθήο επηηξέπεη ζηελ 

αξρή ησλ ιέμεσλ ηνπο ζπλδπαζκνχο ''xζ'', ''tr'' θαη ''kl'' αιιά φρη ''ζρ'',''rt'', ''lk''. 

 Ζ κνξθνινγία αλαθέξεηαη ζην ζχλνιν ησλ θαλφλσλ πνπ δηέπνπλ ηε δνκή ησλ 

ιέμεσλ, ην πσο νη ιέμεηο ζρεκαηίδνληαη απφ λνεκαηηθέο κνλάδεο (κνξθήκαηα).Γηα 

παξάδεηγκα γάη-εο, πεξπάη-εζε, α-λ-ε-θκεηάιεπη-ν. 

 Ζ ζχληαμε αλαθέξεηαη ζην ζχλνιν ησλ θαλφλσλ πνπ δηέπνπλ ηε γξακκαηηθή 

νξγάλσζε ησλ ιέμεσλ ζηηο πξνθνξηθέο ή γξαπηέο πξνηάζεηο. Αλαθέξεηαη δειαδή ζηε 

ζρέζε πνπ έρνπλ νη ιέμεηο κεηαμχ ηνπο ζε έλα εθθψλεκα, ζε κία πξφηαζε αιιά θαη 

ζηε ζρέζε αιιά θαη ζηε ζρέζε ησλ πξνηάζεσλ κεηαμχ ηνπο. Γηα παξάδεηγκα ζηε 

πξφηαζε ''Ο Γηάλλεο θπλήγεζε ην Βαζίιε'' ε ζεηξά ησλ ιέμεσλ είλαη ζεκαληηθή γηα 

ηελ έθθξαζε ηνπο ζπγθεθξηκέλνπ λνήκαηνο, δηφηη ε πξφηαζε '' Ο Βαζίιεο θπλήγεζε 

ην Γηάλλε, έρεη έλα εληειψο δηαθνξεηηθφ λφεκα. 

 Σν πεξηερφκελν (ζεκεηνινγία) αλαθέξεηαη ζην λφεκα πνπ πεξηθιείεηαη ζηα 

κνξθήκαηα, ζηηο ιέμεηο θαη ζηηο πξνηάζεηο. Ζ αλαγλψξηζε ησλ ιέμεσλ ζπλδέεηαη κε 

έλα λνεκαηηθφ ιεμηθφ ( ε ελζηηθηψδεο γλψζε ησλ ιέμεσλ θαη ησλ λνεκάησλ ηνπο απφ 

έλα άηνκν) πξνθεηκέλνπ λα γίλεη ε ζπζρέηηζε κεηαμχ ελφο δνζέληνο ερεηηθνχ 

πξνηχπνπ θαη ηνπ λνήκαηνο πνπ εθθξάδεη. Γηα παξάδεηγκα: γάηα = δψν, κηθξφ 

ηξηρσηφ, γνπξγνπξίδεη, ληανπξίδεη , ςάξη = δψν, θνιπκπά, γιηζηξάεη, θνιηδσηφ, 

ηξαπέδη= έπηπιν, πφδηα, ζθιεξφ, επίπεδε επηθάλεηα. ΢ηε πξφηαζε ε ζεηξά ησλ 

ιέμεσλ, νη γξακκαηηθέο θιίζεηο, νη πιεξνθνξίεο απφ ην πεξηβάιινλ θαη ην θνηλσληθφ 

πεξηερφκελν, φια απηά ζπλδπάδνληαη γηα λα βνεζεζεί ν αθξναηήο ψζηε λα 

εξκελεχζεη ην λφεκα ηνπ νκηιεηή. Γηα παξάδεηγκα έλαο γνλέα κπνξεί λα πεη ''ζα 

βξέμεη'', αιιά ζηε πξαγκαηηθφηεηα λα ελλνεί '' Φφξεζε ην παιηφ ζνπ''. 

 Ζ πξαγκαηνινγία  αλαθέξεηαη ζηηο ιεηηνπξγηθέο πιεπξέο ηεο γιψζζαο , γηα 

παξάδεηγκα ζηε ρξήζε ηεο ζε θνηλσληθά πιαίζηα.  Μπνξεί θάπνηα πξάγκαηα λα 

ζπλάγνληαη ρσξίο λα παξέρεηαη κηα μεθάζαξε γισζζηθή έλδεημε πνπ λα εληνπίδεηαη 

σο ζαθή πεγή λνήκαηνο (Yule 1996). Καηά ζπλέπεηα ε γλψζε ηνπ ελδνγισζζηθνχ 

θαη εμσγισζζηθνχ ζπκθξαζηηθνχ πιαηζίνπ , ε θαηαλφεζε ησλ πεξηζηάζεσλ 
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επηθνηλσλίαο είλαη παξάγνληεο πνπ δηακνξθψλνπλ θαζνξηζηηθά ηε γισζζηθή καο 

ζπκπεξηθνξά θαη ην είδνο ηεο γιψζζαο πνπ θαλείο επηιέγεη. Θα γίλεη εθηελήο ιφγνο 

ζηηο επφκελεο ελφηεηεο. 

 ΢πκπεξαζκαηηθά, ε  κνξθή θαη ην Πεξηερφκελν είλαη άξξεθηα δεκέλα κεηαμχ 

ηνπο. Αλαιπηηθφηεξα, ζε κηα γιψζζα δελ ππάξρνπλ «ήρνη»- «θζφγγνη» ρσξίο 

ζεκαζίεο (πεξηερφκελν) νχηε φκσο ζεκαζίεο πνπ λα κελ πξαγκαηψλνληαη κέζα απφ 

θζφγγνπο, θαηαιεθηηθά κνξθήκαηα θαη ζπληαθηηθή δνκή.   Ζ αλάγθε γηα επηθνηλσλία 

είλαη φκσο παξνχζα πξηλ ηελ επηινγή ηεο κνξθήο θαη ηνπ πεξηερνκέλνπ. Ζ 

πξαγκαηνινγία θαηέρεη ηνλ πξσηεχνληα ξφιν ζηελ νξγάλσζε ηεο γιψζζαο. Μφλν 

φηαλ έλα παηδί ζέιεη έλα κπηζθφην θαη βξίζθεηαη ζηελ θαηάιιειε θνηλσληθή 

θαηάζηαζε πνπ κπνξεί λα ην δεηήζεη ηφηε εθαξκφδεη ηνπο θαλφλεο ηεο θσλνινγίαο, 

κνξθνινγίαο, ζχληαμεο θαη ζεκαζηνινγίαο γηα λα κνξθνπνηήζεη ηε επηζπκία ηνπ.  

 

1.2 ΟΜΗΛΗΑ  

 Ο φξνο νκηιία (speech) αλαθέξεηαη θαηαξρήλ ζην ερεηηθφ ε αθνπζηηθφ ζήκα 

ην νπνίν παξάγεηαη απφ ηε ζπλδπαζκέλε δξαζηεξηφηεηα ησλ πλεπκφλσλ, ηνπ 

ιάξπγγα, ηεο ζηνκαηηθήο θνηιφηεηαο θαη ηεο ξηληθήο θνηιφηεηαο. Οη θηλήζεηο απηέο 

έρνπλ σο απνηέιεζκα ηελ παικηθή δφλεζε ηνπ αέξα θαη ηελ παξαγσγή αθνπζηηθνχ 

ζήκαηνο. Χζηφζν ε νκηιία είλαη θάηη πεξηζζφηεξν απφ ην απνηέιεζκα ηεο δφλεζεο 

ηνπ αέξα. Οη πλεχκνλεο, ν ιάξπγγαο θαη ε θσλεηηθή θνηιφηεηα πξαγκαηνπνηνχλ 

θηλήζεηο νη νπνίεο παξάγνπλ ήρνπο φπσο ην ραζκνπξεηφ, ην θηάξληζκα θαη ν βήραο.  

Όκσο νη ήρνη απηνί δε κπνξνχλ λα ζεσξεζνχλ νκηιία. Ζ εηδνπνηφο δηαθνξά 

εληνπίδεηαη ζην φηη ε νκηιία κεηαθέξεη γισζζηθφ κήλπκα θαη σο εθ ηνχηνπ έρεη 

πεξίπινθε ηεξαξρηθή δνκή. Αλαιπηηθφηεξα, ζπγθεθξηκέλεο ερεηηθέο κνλάδεο 

ζπλδπάδνληαη ψζηε λα ζρεκαηίζνπλ ιέμεηο , νη ιέμεηο κε ηε ζεηξά ηνπο ζπλδπάδνληαη 

θαη ζρεκαηίδνπλ πξνηάζεηο, ελψ νη ιέμεηο θαη νη πξνηάζεηο είλαη θνξείο ηνπ 

κελχκαηνο. Με ιίγα ιφγηα ε νκηιία ζπληζηά ηε πξαγκάησζε ηεο γιψζζαο κέζσ ηνπ 

θσλεηηθνχ/ αθνπζηηθνχ θαλαιηνχ.  

 Κάζε πξνθνξηθή γιψζζα έρεη ζπγθεθξηκέλνπο ήρνπο ή θσλήκαηα θαη 

ζπλδπαζκνχο θσλεκάησλ πνπ είλαη ηδηαίηεξνη γηα θάζε γιψζζα. Ο άλζξσπνο δελ 

είλαη ην κνλαδηθφ νλ πνπ δεκηνπξγεί ήρνπο παξφιν πνπ θαλέλα άιιν δελ έρεη ηελ 

πνηθηιία θαη ηε ζπλζεηφηεηα ησλ αλζξψπηλσλ ήρσλ. Ζ πνηνηηθή δηαθνξά είλαη ην 

απνηέιεζκα ησλ κνλαδηθψλ δνκψλ ηνπ αλζξψπηλνπ θσλεηηθνχ θαλαιηνχ, ελφο 

κεραληζκνχ, ν νπνίνο είλαη ιεηηνπξγηθφο πνιχ πξηλ ην λήπην πεη ηηο πξψηεο ηνπ 

ιέμεηο. Σα παηδηά πεξλνχλ ζρεδφλ φιν ηνλ πξψην ρξφλν ηεο δσήο ηνπο 

πεηξακαηηδφκελα κε ην θσλεηηθφ ηνπο θαλάιη θαη παξάγνληαο πνηθηιία ήρσλ. 

΢ηαδηαθά, απηνί νη ήρνη αληαλαθινχλ ηε γιψζζα ηνπ πεξηβάιινληνο ηνπ παηδηνχ. 

Δπίζεο, ε νκηιία πεξηέρεη  θη άιια ζηνηρεία φπσο ε πνηφηεηα θσλήο, ν  ηφλνο θαη ν 

ξπζκφο. Απηά ηα ζηνηρεία δηεπθνιχλνπλ ην λφεκα ζηα κελχκαηα. Ζ νκηιία κε λφεκα 

φκσο, πξέπεη λα πεξηκέλεη ηελ αλάπηπμε κεξηθψλ γισζζνινγηθψλ θαλφλσλ. 
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 Ζ νκηιία θαη ε γιψζζα είλαη κφλν έλα κέξνο ηεο επηθνηλσλίαο. Τπάξρνπλ θαη 

άιια ζηνηρεία πνπ δηεπξχλνπλ ή αιιάδνπλ ην γισζζνινγηθφ θψδηθα θαη 

νλνκάδνληαη: παξαγισζζηθά, κε γισζζηθά  θαη κεηαγισζζηθά. Οη παξαγισζζηθνί 

θψδηθεο πεξηιακβάλνπλ ηνλ ηφλν ηεο θσλήο ηνλ ξπζκφ, ηελ έκθαζε, ηηο παχζεηο πνπ 

ππεξίζηαληαη ηεο νκηιίαο  θαη ζεκαηνδνηνχλ ηε ζηάζε ή ην ζπλαίζζεκα ηνπ νκηιεηή. 

Ο ηφλνο ηεο θσλήο, είλαη ν πην ζχλζεηνο απφ ηνπο άιινπο παξαγισζζηθνχο θψδηθεο 

θαη ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα ζεκαηνδνηήζεη ηε δηάζεζε ηεο πξφηαζεο. π. ρ. ν ηφλνο 

ζηελ ίδηα πξφηαζε  ζεκαηνδνηεί εάλ είλαη εξψηεζε ή δήισζε. Σα κε γισζζηθά 

ζηνηρεία ζπκπεξηιακβάλνπλ ηηο ρεηξνλνκίεο, ηηο εθθξάζεηο ηνπ πξνζψπνπ, ηε 

βιεκκαηηθή επαθή, ηηο θηλήζεηο ηνπ θεθαιηνχ θαη ηνπ ζψκαηνο θαη ηε θπζηθή 

απφζηαζε 

1.3 ΛΟΓΟ΢ 

 Λφγνο είλαη ε γιψζζα σο εζσηεξηθφ ζχζηεκα. Οξίδεηαη σο παλαλζξψπηλν 

ζχζηεκα ηεο αλζξψπηλεο ζπκπεξηθνξάο. ΢πγθεθξηκέλα σο Λφγνο νξίδεηαη « έλα 

εληαίν, απηνηειέο θαη νκνηνγελέο θσδηθνπνηεκέλν ζχζηεκα πνπ ραξαθηεξίδεη ηε 

δνκή κηαο θπζηθήο «γιψζζαο», κέζσ ηνπ νπνίνπ ν άλζξσπνο, ζε αληίζεζε κε ηα δψα, 

έρεη ηελ ηθαλφηεηα λα επηθνηλσλεί κε ηε γιψζζα γξαπηά ε πξνθνξηθά. 

 Με ιίγα ιφγηα, είλαη ε εζσηεξηθή αλαπαξάζηαζε ηεο πξαγκαηηθφηεηαο. Σν 

άηνκν πνπ έρεη ιφγν έρεη απνθσδηθνπνηήζεη θαη εζσηεξηθεχζεη θάπνηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξαγκαηηθφηεηαο κε ηέηνην ηξφπν πνπ κπνξεί λα αλαπαξαζηήζεη 

ηελ χπαξμε θαη ηηο ζρέζεηο ησλ αληηθεηκέλσλ ρσξίο λα είλαη παξφληα. Απηφ ζπκβαίλεη 

ρξεζηκνπνηψληαο ιέμεηο ε λνήκαηα. Ζ απφθηεζε ηνπ ιφγνπ ζεκαίλεη ηελ ηθαλφηεηα 

πνπ αληηπξνζσπεχεη έλα πξάγκα κε θάηη άιιν θαη ζπζρεηίδεη απηέο ηηο ζπκβνιηθέο 

αλαπαξαζηάζεηο. Κάπνηνο κπνξεί λα έρεη ιφγν αιιά λα κε κπνξεί λα ρξεζηκνπνηήζεη 

ιέμεηο θαη λνήκαηα (Kierman, 1987)   

 Ζ αλάπηπμε ηνπ ιφγνπ ζηα παηδηά ζχκθσλα κε ηνλ Lioyd, P. 1998 πεξλά απφ 

ηξείο δηαθξηηηθέο πεξηφδνπο : 

1.Πξν- Γισζζηθή Πεξίνδνο 

 0-3κ.         Άλαξζξεο θξαπγέο 

 3-6κ.         Φέιηζκα  

 6-8κ.         Κνηλσληθνπνηεκέλν παηρλίδη  

 8-12κ        Ηδηφγισζζα 
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2. Μεηαβαηηθή πεξίνδνο 

 1-1,6 ρξ.     Δκθάληζε ησλ 50 πξψησλ ιέμεσλ 

 

3. Γισζζηθή Πεξίνδνο 

 15-18κ. Οινθξαζηηθφ ζηάδην 

 18-24κ. ΢ηάδην δπν ιέμεσλ  

 2-3ρξ.    Σειεγξαθηθφ ζηάδην 

 3- 4,7     ΢ηάδην αλάπηπμεο ηεο δνκήο ηεο γιψζζαο 

 4,7          ΢ηάδην εθιέπηπλζεο ησλ γισζζηθψλ ηθαλνηήησλ 

 

΢χκθσλα ινηπφλ κε ηα ζηάδηα ηεο γισζζηθήο πεξηφδνπ αλακέλνπκε φηη ην παηδί 

ζηνπο :  

 18 κήλεο πξέπεη λα έρεη θαηαθηήζεη έλα κηθξφ ιεμηιφγην (γχξσ ζηηο 50 

ιέμεηο) θαη λα ην ρξεζηκνπνηεί ζπκβνιηθά δει. λα ρξεζηκνπνηεί ηηο ιέμεηο 

γηα ζπγθεθξηκέλα πξφζσπα αληηθείκελα ή θαηαζηάζεηο. Έηζη φηαλ ιέεη 

«κακά» λα ελλνεί ην ζπγθεθξηκέλν πξφζσπν θαη φρη γηα θάζε ηη πνπ 

βιέπεη γχξσ ηνπ. 

 2 ρξνλψλ πξέπεη λα κπνξεί λα ζπλδέεη δπν ιέμεηο κεηαμχ ηνπο φπσο γηα 

παξάδεηγκα «κακά πάεη» (ε κακά έθπγε) ή «κπάια πνχ» (πνπ είλαη ε 

κπάια). 

 3 ρξνλψλ πξέπεη λα ζρεκαηίδεη κηθξέο πξνηάζεηο ζηηο νπνίεο εκπεξηέρεηαη 

ην ξήκα φπσο θαη επίζεηα θαη επηξξήκαηα αιιά κπνξεί λα παξαιείπνληαη 

νη λεηηνπξγηθέο ιέμεηο – άξζξα, ζχλδεζκνη θ.ι.π.- Γηα παξάδεηγκα «κακά 

πήγε θίλεην» (ε κακά πήγε ζην απηνθίλεην) 

 4 ρξνλψλ ε γιψζζα ηνπ αλακέλεηαη λα είλαη θαιά νξγαλσκέλε, λα 

ρξεζηκνπνηεί νινθιεξσκέλεο πξνηάζεηο θαη λα δηεγείηαη γεγνλφηα κε 

ζαθήλεηα. Ζ νκηιίαο ηνπ λα είλαη θαηαλνεηή παξφιν πνπ αθφκα ππάξρνπλ 

αληηθαηαζηάζεηο γηα ηα θσλήκαηα  ζ, δ, ηο, ηδ, θαη ξ 

 5 ρξνλψλ ην παηδί ρξεζηκνπνηεί ηε γιψζζα κε άλεζε θαη ε νκηιία ηνπ 

είλαη απφιπηα θαηαλνεηή. Μεηά ηα 4 ρξφληα ην παηδί είλαη ψξηκν λα θέξεη 

ζε ζπλεηδεηφ επίπεδν ηε γιψζζα ηνπ, γεγνλφο πνπ ηνπ δίλεη ηε 

δπλαηφηεηα κεηά ηα 5ρξ. λα θαηαθηήζεη ηνλ γξαπηφ ιφγν . 
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1.4 ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ  

 Ο φξνο επηθνηλσλία πεξηιακβάλεη ηφζν ηελ νκηιία φζν θαη ηε γιψζζα. 

Δπηθνηλσλία είλαη ε κεηαβίβαζε θαη ε πξφζιεςε θάζε είδνπο κελχκαηνο, φρη κφλν 

ησλ απζηεξά δνκεκέλσλ ζπκβνιηθψλ κελπκάησλ ηεο γιψζζαο. Γηα παξάδεηγκα έλα 

θηάξληζκα κπνξεί λα κεηαβηβάζεη έλα κήλπκα φηη θάπνηνο είλαη θξπσκέλνο. Έλα 

ζήκα ζεσξείηαη επηθνηλσληαθφ φηαλ ν πνκπφο έρεη ηε δηάζεζε έρεη ηε πξφζεζε λα 

θαηαζηήζεη ην δέθηε ελήκεξν γηα θάηη. Απφ ηελ άιιε πιεπξά  έλα ζήκα είλαη 

πιεξνθνξηαθφ ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ πεξηέρεη κηα πιεξνθνξία ζην δέθηε αλεμάξηεηα 

απφ ηελ πξφζεζε ηνπ πνκπνχ (Crystal & Varley,1998).Με ηνλ ίδην ηξφπν ε γισζζηθή 

δξαζηεξηφηεηα κπνξεί λα είλαη είηε επηθνηλσληαθή είηε πιεξνθνξηαθή (Lyons,1977) 

 Υξεηάδεηαη έλαο πνκπφο θαη έλαο δέθηεο θαη ν θαζέλαο πξέπεη λα είλαη ζε 

εγξήγνξζε ζε ζρέζε κε ηηο αλάγθεο ηνπ άιινπ θαη λα ζηγνπξεχεηαη  φηη ην κήλπκα 

κεηαθέξεηαη  θαη φηη δηαηεξείηαη ζσζηφ. Ζ πηζαλφηεηα δηαζηξέβισζεο ηνπ 

κελχκαηνο είλαη πνιχ κεγάιε εάλ ζθεθηεί θαλείο ηνπο δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο πνπ 

κπνξεί λα κνξθνπνηεζεί ην κήλπκα. Ο βαζκφο επηηπρίαο ηνπ νκηιεηή ζηελ 

επηθνηλσλία κεηξάηαη  απφ ηελ θαηαιιειφηεηα θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο 

κεηάδνζεο ηνπ κελχκαηνο θαη νλνκάδεηαη επηθνηλσληαθή ηθαλφηεηα. 

 Ζ επηθνηλσληαθή πξάμε πεξηέρεη ην ζηνηρείν ηεο πξφζεζεο (Kierman, 1987). 

Αλαιπηηθφηεξα, ε επηθνηλσλία είλαη ζθφπηκεο ζπκπεξηθνξέο ελφο αηφκνπ πνπ 

επηδηψθεη λα επεξεάζεη ηε ζπκπεξηθνξά θάπνηνπ άιινπ αηφκνπ κε ηε πξνζδνθία φηη 

ην ηειεπηαίν ζα ιάβεη θαη ζα αληηδξάζεη ζε απηφ ην κήλπκα. Δίλαη κηα ελεξγεηηθή θαη 

ακθίδξνκε δηαδηθαζία αλάκεζα ηνλ νκηιεηή/πνκπφ θαη  ηνλ αθξναηή/δέθηε. Απηνί νη 

ξφινη ελαιιάζζνληαη θαη εμαξηψληαη ν έλαο απφ ηνλ άιινλ. Σέινο κνηξάδνληαη έλαλ 

θνηλφ θψδηθα πνπ ηνλ θαηαλννχλ θαη νη δχν θαη ηνλ ρξεζηκνπνηνχλ γηα λα εθθξάζνπλ 

θαη λα ζηείινπλ πιεξνθνξίεο ζρεηηθέο κε αλάγθεο, επηζπκίεο, αληηιήςεηο, γλψζεηο ή 

ζπλαηζζεκαηηθή θαηάζηαζε (Jones, 1990)  

 Ζ επηθνηλσλία  φπσο πξναλαθέξζεθε είλαη ζχλζεηε δεμηφηεηα θαη απαηηεί έλα 

επξχ θάζµα ηθαλνηήησλ θαη ηελ αθεξαηφηεηα ησλ αηζζεηεξηαθψλ θαη θηλεηηθψλ 

ιεηηνπξγηψλ. Αο θάλνπµε µηα ζχληνµε αλαθνξά ησλ απαξαίηεησλ πξνυπνζέζεσλ: 

 Αηζζεηεξηαθέο ηθαλφηεηεο. Δπαξθήο φξαζε θαη αθνή είλαη αλαγθαίεο γηα ηε 

δηεπθφιπλζε θαη ηελ θαηάθηεζε ηεο επηθνηλσλίαο (πξνθνξηθήο, γξαπηήο, 

ζχζηεµα ζπµβφισλ ή λνεκαηηθήο).  

 Κηλεηηθέο ηθαλφηεηεο γηα ην θαιφ ζπληνληζµφ θαη νξγάλσζε θηλήζεσλ, είηε 

αθνξά ηα φξγαλα άξζξσζεο, είηε ηα ρέξηα γηα ηελ παξαγσγή λνεµάησλ θαη 

ηε ρξήζε επηθνηλσληαθήο ζπζθεπήο. 

 Ηθαλφηεηεο επεμεξγαζίαο. Έλα άηνµν µπνξεί λα πιεξνί ηηο πξνεγνχκελεο 

πξνυπνζέζεηο, αιιά λα µελ έρεη έλα επίπεδν γλσζηηθήο ιεηηνπξγίαο γηα λα 

επηθνηλσλήζεη. Γηα λα είλαη ζε ζέζε λα θαηαλνήζεη έλα µήλπµα πξέπεη λα 

µπνξεί λα ην ζπγθξαηεί, λα ην απνθσδηθνπνηεί  θαη λα απνδίδεη λφεµα.  
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Γηα λα εθθξαζηεί ζα πξέπεη λα είλαη ηθαλφ λα θσδηθνπνηεί ην δηθφ ηνπ 

µήλπµα, λα πξνγξακκαηίδεη θαη λα εθηειεί ηηο θηλήζεηο γηα ηελ άξζξσζε ή 

ηελ παξαγσγή λνεµάησλ. Όιεο απηέο νη ηθαλφηεηεο είλαη αλαγθαίεο αιιά φρη 

επαξθείο γηα ηελ επηθνηλσλία. Σν άηνµν πξέπεη λα έρεη θάηη λα πεη, ην 

πεξηερφµελν ηεο επηθνηλσλίαο, λα έρεη θίλεηξν,  πξφζεζε θαη ηηο επθαηξίεο γηα 

λα επηθνηλσλήζεη. 

 Αθφκε λα έρεη έλα µέζν επηθνηλσλίαο ( νµηιία, λνεµαηηθή ή θάπνην 

ζχζηεµα),  λα έρεη γλψζε ησλ θαλφλσλ  πνπ ην  δηέπνπλ (π.ρ. γξαµµαηηθνί 

θαη ζπληαθηηθνί θαλφλεο φζν αθνξά ηνλ πξνθνξηθφ θαη γξαπηφ ιφγν).   

 Δπίζεο λα γλσξίδεη θαη λα αθνινπζεί ηηο θνηλσληθέο ζπµβάζεηο, λα ιαµβάλεη 

ππφςε ηνπ ηηο αλάγθεο ηνπ ζπλνκηιεηή ηνπ, ηη γλσξίδεη ήδε, θαη ηη ρξεηάδεηαη 

λα µάζεη, λα επηιέγεη ηηο θαηάιιειεο ιέμεηο αλάινγα µ ε ην πξφζσπν ζην 

νπνίν απεπζχλεηαη, ην ζέµα θαη ην πιαίζην ηεο επηθνηλσλίαο (Kierman, 

1987).  Σέινο λα έρεη αλαπηχμεη βαζηθέο δεμηφηεηεο ζπδήηεζεο (ηθαλφηεηεο 

έλαξμεο, δηαηήξεζεο θαη ηεξµαηηζµνχ ηεο επηθνηλσλίαο, ελαιιαγήο ζεηξάο, 

παξαµνλήο ζην ζέµα, εηζαγσγήο λένπ ζέµαηνο µε απνδεθηφ ηξφπν, 

νξγάλσζεο ησλ ηδεψλ ηνπ µε ζπλνρή, ηθαλφηεηα λα εξκελεχεη θαη λα 

πξνζαξµφδεηαη ζηηο αλάγθεο ηνπ ζπλνκηιεηή ηνπ θ.ά.) (Bernstein & 

Tiegerman, 1993).   

΢νβαξή δηαηαξαρή ηεο επηθνηλσλίαο ππάξρεη φηαλ έλα άηνµν δελ µπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηήζεη ηελ νµηιία γηα λα αληεπεμέιζεη ζηηο αλάγθεο επηθνηλσλίαο. Απηφο ν 

νξηζµφο ζπµπεξηιαµβάλεη παηδηά πνπ ρξεζηµνπνηνχλ µεξηθέο ιέμεηο, αιιά δελ 

µπνξνχλ λα αξζξψζνπλ µε επθξίλεηα µηα µεγάιε πνηθηιία µελπµάησλ θαηάιιεια γηα 

ηελ ειηθία θαη αλάπηπμε ηνπο (Porter & Kirkland, 1995). 

 

1.5 Ζ  ΦΤ΢ΗΟΛΟΓΗΚΖ ΑΝΑΠΣΤΞΖ ΣΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ΢ ΚΑΗ ΣΖ΢ 

ΓΛΧ΢΢Α΢. 

 Ζ θαηάθηεζε ησλ βαζηθψλ επηθνηλσληαθψλ ζπκπεξηθνξψλ μεθηλά απφ ηε 

γέλλεζε θαη δηαξθεί σο ηελ πεξίνδν ησλ 18 - 24 κελψλ. Θα ήηαλ πνιχ δχζθνιν λα 

εμεηάζεη θαλείο ηελ αλάπηπμε ηεο επηθνηλσλίαο ηνπ παηδηνχ απνθνκκέλε απφ ηελ 

θνηλσληθφηεηα, θαη απηφ γηαηί ην παηδί αλαπηχζζεη επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο, 

βαζηζκέλν ζηηο έκθπηεο ηθαλφηεηεο ηνπ γηα θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε ε νπνία ην 

βνεζάεη ζηελ πεξαηηέξσ εμέιημε ηνπ. Οη έκθπηεο ηθαλφηεηεο θνηλσληθήο 

πξνζαξκνγήο γίλνληαη αξρηθά  εκθαλείο ζην αληηιεπηηθφ πεδίν ησλ βξεθψλ θαη έρνπλ 

σο απνηέιεζκα ηελ πξνδηάζεζε ηνπο λα πξνζέρνπλ επηιεθηηθά ηα άιια αλζξψπηλα 

φληα νπηηθά θαη αθνπζηηθά. Έηζη ηα βξέθε εκθαλίδνπλ έλαλ αξηζκφ κεραληζκψλ 

ζεκαηνδφηεζεο νη νπνίνη είλαη ζρεδηαζκέλνη ψζηε λα εμαζθαιίζνπλ ηελ πξνζέγγηζε 

ησλ άιισλ θαη ηελ αλάπηπμε ηεο θνηλσληθήο αιιειεπίδξαζεο. Σέηνηνη κεραληζκνί 

είλαη γηα παξάδεηγκα ζπκπεξηθνξηθέο εθδειψζεηο, φπσο ην θιάκα θαη ην ρακφγειν 

(Schaffer, 1996). Σα βξέθε, βαζηζκέλα ζηνπο παξαπάλσ κεραληζκνχο, αλαπηχζζνπλ 
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ηηο επηθνηλσληαθέο ηνπο δεμηφηεηεο πνιχ πξηλ απνθηήζνπλ ηε δεμηφηεηα λα 

ρξεζηκνπνηνχλ ηνλ πξνθνξηθφ ιφγν. 

 Ζ ηθαλφηεηα ηνπ παηδηνχ λα ρξεζηκνπνηεί ηε γιψζζα σο κέζν επηθνηλσλίαο 

αλζεί θπξηνιεθηηθά θαηά ηε λεπηαθή ειηθία, Σν παηδί κεηακνξθψλεηαη απφ έλα 

βξέθνο κε κεξηθέο κφλν ιέμεηο ζε έλα ''θιχαξν'' κέινο ηεο θνηλφηεηαο ηνπ. Καη ελψ 

ζηελ ειηθία ησλ 18 κελψλ ην λήπην ρξεηάδεηαη ηνπο ελειίθνπο ηνπ ζηελνχ ηνπ 

πεξηβάιινληνο σο  " κεηαθξαζηέο" ησλ γισζζηθψλ κελπκάησλ θαη ε επηθνηλσλία ηνπ 

κε ην θφζκν εμαξηάηαη απφ ηελ αθξίβεηα κε ηελ νπνία ηα άιια άηνκα ζα ''καληέςνπλ'' 

απηά πνπ ιέεη. Έηζη ζα ιέγακε φηη ε  επηθνηλσλία αξρίδεη κε:   

 ηελ εθθνξά ησλ πξψησλ θσλψλ θαη θιάκαηνο πνπ παξάγεη ην βξέθνο,   

 ηελ αλάπηπμε νπηηθήο επαθήο θαη ελαιιαγήο ζεηξάο   

 κε ηηο θηλήζεηο πνπ ην ίδην ρξεζηκνπνηεί κε επηθνηλσληαθφ πεξηερφκελν.  Απφ 

ηε γέλλεζε κέρξη θαη ηελ πεξίνδν ησλ 18 κελψλ, ην παηδί κέζσ ηεο 

θνηλσληθήο ζπλδηαιιαγήο θαη αιιειεπίδξαζεο κε ελήιηθεο (επηθνηλσληαθφ 

πιαίζην) θαηαλνεί ηελ έλλνηα ηεο επηθνηλσλίαο. Μφλν κέζα απφ ηελ 

αιιειεπίδξαζε κε ηνπο ελήιηθεο ην βξέθνο θαηαθηά ηελ έλλνηα ηεο 

επηθνηλσλίαο δει. καζαίλεη ηη θάλεη ε επηθνηλσλία.  

 ΢‟ απηήλ ηελ θαίξηα γλψζε ζα βαζηζηεί ην παηδί αξγφηεξα γηα ηελ 

πξφζθηεζε ηνπ ιφγνπ.  Ζ θαηάθηεζε ησλ βαζηθψλ δεμηνηήησλ επηθνηλσλίαο 

πνπ ζπληειείηαη κέρξη ηνπο 18 κήλεο είλαη εμαηξεηηθήο ζεκαζίαο γηα ηελ 

κεηέπεηηα αλάπηπμε ηνπ ιφγνπ (γισζζηθή αλάπηπμε) εθφζνλ νη βαζηθέο 

επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο ζπληζηνχλ ην πξαγκαηνινγηθφ επίπεδν ηνπ ιφγνπ, 

δειαδή. ηε ρξήζε ηνπ κέζα ζην θνηλσληθφ πιαίζην. ΢χκθσλα κε ην κνληέιν 

Bates (1976) αλαθέξεηε ραξαθηεξηζηηθά φηη απφ ην πξαγκαηνινγηθφ επίπεδν 

ηνπ ιφγνπ αληινχληαη ηα ππφινηπα δχν, ην ζεκαζηνινγηθφ θαη ην ζπληαθηηθφ. 

΢πγθεθξηκέλα ππνζηεξίδεηαη φηη ε ζεκαζηνινγία αλαδχεηαη αλαπηπμηαθά θαη 

ινγηθά απφ ηελ πξαγκαηνινγία, κε ηνλ ίδην ηξφπν πνπ ην ζπληαθηηθφ 

θαίλεηαη λα αλαδχεηαη απφ ηε ζεκαζηνινγία.  Απφ ηνλ 24° κήλα θαη κεηά ην 

παηδί πξαγκαηνπνηεί ηε κεηάβαζε ηνπ  ζηε ζπκβνιηθή επηθνηλσλία 

ρξεζηκνπνηψληαο θαη αλαπηχζζνληαο ηηο γισζζηθέο δνκέο ηεο κεηξηθήο ηνπ 

γιψζζαο θαη πιεζηάδνληαο φιν θαη πεξηζζφηεξν ηνπο θαλφλεο ηεο γιψζζαο 

(Bruner, 1974/75, Bates et al., 1977).  
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1.5.1 ΣΑ ΢ΣΑΓΗΑ ΣΖ΢ ΦΤ΢ΗΟΛΟΓΗΚΖ΢ ΑΝΑΠΣΤΞΖ΢ ΣΖ΢ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ΢ 

ΚΑΗ ΣΖ΢ ΓΛΧ΢΢Α΢ 

  ΢χκθσλα κε ην κνληέιν Bates et al ην 1976 ε θπζηνινγηθή αλάπηπμε ηεο 

επηθνηλσλίαο – κε ιεθηηθήο πξαγκαηνινγίαο ρσξίδεηαη ζε 3 ζηάδηα. Αλαιπηηθά ηα 

ζηάδηα είλαη ηα εμήο:  

 1ν ΢ηάδην: “δηαιεθηηθφ”  (perlocutionary) (απφ ηε γέλλεζε – 9 κελψλ)  Ζ πξψηε 

θάζε αλάπηπμεο αληηζηνηρεί ζην « δηα-ιεθηηθφ ζηάδην» (perlocutionary stage) θαη 

δηαξθεί απφ ηε γέλλεζε σο ηνλ έλαην κήλα. ΢ηελ πεξίνδν απηή ην παηδί δελ 

ελδηαθέξεηαη γηα ηνλ επηθνηλσληαθφ ραξαθηήξα ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ, θαη σο εθ 

ηνχηνπ ην ζηάδην απηφ κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί σο ζηάδην κνλνκεξνχο επηθνηλσλίαο  

επεηδή π.ρ. ην θιάκα ιεηηνπξγεί σο αληαλαθιαζηηθή αληίδξαζε θαη φρη σο 

επηθνηλσληαθή ζπκπεξηθνξά. Παξφια απηά φκσο, ην θιάκα, ιεηηνπξγεί 

επηθνηλσληαθά πξνο ην πεξηβάιινλ αθνχ ην θάλεη λα αληηδξά ζε απηή ηελ έκθπηε 

αληαλαθιαζηηθή πξάμε ηνπ βξέθνπο. Με άιια ιφγηα ην παηδί γλσζηνπνηεί ηηο 

αλάγθεο ηνπ θαη ηελ θαηάζηαζή ηνπ αιιά ε επηθνηλσλία ηνπ δελ έρεη πξφζεζε νχηε 

ηεξεί θάπνηνπο νξηζκέλνπο φξνπο. Παξφια απηά, φπσο αλαθέξζεθε θαη 

πξνεγνπκέλσο, ε αληαλαθιαζηηθή ζπκπεξηθνξά ηνπ βξέθνπο ( π.ρ. ςειιίζκαηα - 

κνπξκνχξηζκα, θιάκα, ρακφγειν) αλαγλσξίδεηαη σο επηθνηλσληαθή ζπκπεξηθνξά απφ 

ηνπο ελήιηθεο νη νπνίνη πξνζδίδνπλ ζε απηήλ επηθνηλσληαθφ πεξηερφκελν. Έηζη, ην 

βξέθνο καζαίλεη φηη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ επηθέξεη θάπνην απνηέιεζκα.  Σα πξψηα 

επηθνηλσληαθά «ζεκάδηα» ηνπ βξέθνπο ζ‟ απηφ ην ζηάδην είλαη ην θιάκα, ηα 

ςειιίζκαηα. νη θηλήζεηο, ηα ρακφγεια θαη ε νπηηθή επαθή. Οη ζπκπεξηθνξέο απηέο 

είλαη νη πξφδξνκνη ηεο επηθνηλσλίαο θαη ζηεξίδνληαη ζηηο αληηδξάζεηο ηνπ βξέθνπο 

αλαθνξηθά κε ηελ θαηάζηαζε ζηελ νπνία απηφ βξίζθεηαη. Σα κελχκαηα απηνχ ηνπ 

είδνπο δε καζαίλνληαη απφ ην πεξηβάιινλ. Σν γεγνλφο φηη απηά εκθαλίδνληαη ζε φια 

ηα βξέθε ηνπο δίλεη ηε δπλαηφηεηα λα ραξαθηεξηζηνχλ σο αληαλαθιαζηηθά θαη λα 

ζεσξεζνχλ ζπλέπεηα ηεο βηνινγηθήο αλάπηπμεο ηνπ βξέθνπο (Bloom A,  Lahey, 

1978). Βαζηδφκελα ζε απηά ηα αληαλαθιαζηηθά ηα βξέθε αλαθαιχπηνπλ ην λφεκα 

ηεο επηθνηλσλίαο. Σα βξέθε δνθηκάδνπλ θαη ρξεζηκνπνηνχλ πνιιέο κε-ιεθηηθέο 

επηθνηλσληαθέο ζπκπεξηθνξέο γηα λα ζεκαηνδνηήζνπλ ηηο αλάγθεο θαη ηα «ζέισ» 

ηνπο (επηθνηλσληαθέο πξνζέζεηο), πξηλ αλαθαιχςνπλ ηηο θαηάιιειεο γηα θάζε 

πεξίζηαζε. Έηζη θάλνληαο επαλαιεπηηθή ρξήζε ησλ ζπκπεξηθνξψλ απηψλ, ηα βξέθε 

ζπλδένπλ ηε ζπκπεξηθνξά κε ηελ απάληεζε ηνπ πεξηβάιινληνο θαη έηζη θαηαθηνχλ 

ηελ επηθνηλσλία.  ΢πγθεθξηκέλα, πνιχ λσξίο (6-8 εβδνκάδεο), ηα βξέθε αλαπηχζζνπλ 

ηελ ηθαλφηεηα λα ρακνγεινχλ θαη γξήγνξα αληηιακβάλνληαη φηη απηή ε παλίζρπξε 

θνηλσληθή δεμηφηεηα σζεί θαη ηελ επηκήθπλζε ηεο ζπλδηαιιαγήο. Δπίζεο πνιχ λσξίο 

κηκνχληαη θαη αληηγξάθνπλ θηλήζεηο ηνπ ζηφκαηνο θαη ηνπ πξνζψπνπ νη νπνίεο 

εληάζζνληαη θαη απηέο ζηε δηαδηθαζία ηεο ζπλδηαιιαγήο θαη αιιειεπίδξαζεο κε ηνπο 

ελήιηθεο. Οη γνλείο αληηγξάθνπλ εθθξάζεηο ή θηλήζεηο ηνπ ζηφκαηνο θαη ζρνιηάδνπλ 

ή εξκελεχνπλ ην λφεκα ηνπο.  ΢ε ειηθία 2 κελψλ ην βξέθνο παξάγεη θσλεεληηθνχ 

ηχπνπ ήρνπο (κνπξκνχξηζκα) ελψ κέρξη ηελ ειηθία ησλ 6 κελψλ εκπιέθεηαη ζε 

θσλεηηθέο ζπλνκηιίεο ή ελαιιαγή ζεηξάο θαηά ηελ πξφζσπν κε πξφζσπν 
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αιιειεπίδξαζε κε ην γνληφ. Παξάιιεια, αξρίδεη λα εκθαλίδεηαη πνηθηιία ήρσλ 

(ζχκθσλα).   

 Σα πνιχ κηθξά βξέθε δείρλνπλ ελδηαθέξνλ γηα ηα πξφζσπα θαη έηζη 

παξαηεξείηαη κηα εμειηθηηθή αθνινπζία γηα ηελ αλάπηπμε ηεο νπηηθήο επαθήο. Ζ 

νπηηθή επαθή ραξαθηεξίδεηαη σο «πξσηνζπδήηεζε» ηνπ παηδηνχ κε ηνπο γνλείο 

εθφζνλ ν ζπγρξνληζκφο ηνπ βιέκκαηνο αλάκεζα ζηε κεηέξα θαη ην παηδί έρεη βξεζεί 

λα είλαη αλάινγνο κε ην ξπζκφ δηαιφγνπ ησλ ελειίθσλ.  Δπίζεο, ηα θπζηνινγηθά 

βξέθε καζαίλνπλ λα ρξεζηκνπνηνχλ ην θιάκα γηα λα επαηζζεηνπνηήζνπλ ηνπο 

ελήιηθεο πξνθεηκέλνπ λα ηθαλνπνηήζνπλ ηηο αλάγθεο θαη ηηο απαηηήζεηο ηνπο. 

Αξγφηεξα, ρξεζηκνπνηνχλ εθθσλήζεηο γηα λα ηξαβήμνπλ ηελ πξνζνρή ηνπ γνληνχ θαη 

έηζη θαζψο ε κεηέξα αληαπνθξίλεηαη αξρίδεη ε ζπλδηαιιαγή. Ζ παξαγσγή ήρσλ απφ 

ην παηδί θαη ηε κεηέξα ηαπηφρξνλα κε ηελ νπηηθή επαθή αλήθεη ζηα πξσηαξρηθά 

ζηάδηα ηεο επηθνηλσλίαο ηνπο.  Σέινο, απφ ηνλ 8 ν κήλα παξαηεξείηαη 

επαλαιακβαλφκελν ςέιιηζκα ζπιιαβψλ  -γισζζηθφ παηρλίδη κε ζπιιαβέο (κπα-κπα-

κπα, κα-κα-κα) κε παξάιιειε δηαθνξνπνίεζε ηεο πξνζσδίαο.   

2ν ΢ηάδην: «πξνιεθηηθφ» (illocutionary) (9νο - 15νο κήλαο) Σν δεχηεξν ζηάδην ηεο 

αλάπηπμεο ηεο επηθνηλσλίαο, νλνκάδεηαη «πξνζιεθηηθφ» (illocutionary) θαη δηαξθεί 

απφ ηνλ έλαην σο ην δέθαην πέκπην κήλα.  ΢ηα πιαίζηα απηνχ ηνπ ζηαδίνπ, ην βξέθνο 

παξνπζηάδεη πξφζεζε γηα επηθνηλσλία θαη γη‟ απηφ ην ιφγν ην ζηάδην απηφ ζεσξείηαη 

επηθνηλσληαθφ. Οη ιεηηνπξγίεο πνπ αλαπηχζζεη ην παηδί ζε απηφ ην ζηάδην νδεγνχλ ην 

παηδί ζηελ πξφζθηεζε ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ. ΢πγθεθξηκέλα ην βξέθνο ρσξίο φκσο 

αθφκα λα έρεη θαηαθηήζεη πιήξσο ηνπο φξνπο γηα ηε δνκή ή ηε ρξήζε ηνπ ιφγνπ ζε 

ζρέζε κε ην επηθνηλσληαθφ πιαίζην:  δειψλεη ηελ πξφζεζε ηνπ λα ρξεζηκνπνηήζεη 

ηνλ ελήιηθα πξνθεηκέλνπ λα απνθηήζεη έλα επηζπκεηφ αληηθείκελν 

(πξσηνπξνζηαθηηθέο ελέξγεηεο)   

 Οη παξαπάλσ επηθνηλσληαθέο ηθαλφηεηεο (πξσηνπξνζηαθηηθέο, 

πξσηνδειψζεηο) εθδειψλνληαη κε ηνπο παξαθάησ ηξφπνπο. Απφ ηνλ 9ν έσο ηνλ 15ν 

κήλα ην βξέθνο αλαπηχζζεη «ηδηφγισζζα» (jargon) κε πξνηαζηαθνχ ηχπνπ πξνζσδία. 

Ζ γιψζζα απηή ρξεζηκνπνηείηαη πην ζπρλά γηα ηνλ ζρνιηαζκφ ηνπ πεξηβάιινληνο θαη 

γηα θσλεηηθφ παηρλίδη.   Δπίζεο, ηα θπζηνινγηθά βξέθε ρξεζηκνπνηνχλ ρεηξνλνκίεο 

(δείμηκν κε ηα κάηηα, άπισκα ηνπ ρεξηνχ) θαη αξγφηεξα ην δείμηκν κε ην δάρηπιν 

παξάιιεια κε εθθσλήζεηο γηα λα ηξαβήμνπλ ηελ πξνζνρή ηνπ ελήιηθα ή λα ηνλ 

παξαθηλήζνπλ λα ηνπο δψζεη ην επηζπκεηφ αληηθείκελν θαζψο θαη γηα λα νλνκάζεη ν 

ελήιηθαο έλα επηζπκεηφ αληηθείκελν ή απιά λα ην δείμνπλ ζηνλ ελήιηθα.     

  3ν ΢ηάδην: «εθθσλεηηθφ» (locutionary) (15νο κήλαο θαη εμήο) Σν ηξίην 

ζηάδην επηθνηλσληαθήο αλάπηπμεο είλαη ην επνλνκαδφκελν «εθθσλεηηθφ» 

(locutionary). ΢‟ απηφ ην ζηάδην ην παηδί αξρίδεη λα θαηαθηά ηε γισζζηθή δνκή ηνπ 

ιφγνπ θαη  ηειεηνπνηεί ηε ιεηηνπξγηθή ηνπ επηθνηλσλία. Σν ζηάδην απηφ έρεη ιεθηηθφ 

ραξαθηήξα. Ήδε απφ ηελ ειηθία ησλ 18 κελψλ ην βξέθνο έρεη αλαπηχμεη έλα 

ιεμηιφγην 350 ιέμεσλ ηηο νπνίεο ρξεζηκνπνηεί γηα λα αλαθεξζεί ζε αληηθείκελα θαη ζε 

ελέξγεηεο ηνπ πεξηβάιινληνο.  Μέρξη θαη ηελ ειηθία ησλ 2 εηψλ βάδεη καδί 2 ιέμεηο, 
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ρξεζηκνπνηψληαο ηε γιψζζα γηα λα ζρνιηάζεη, λα δεηήζεη αληηθείκελα θαη λα 

ηξαβήμεη ηελ πξνζνρή. ΢‟ απηήλ ηελ πεξίνδν γισζζηθήο αλάπηπμεο παξαηεξείηαη ην 

θαηλφκελν ηεο ππεξ-δηεχξπλζεο ηνπ λνήκαηνο ησλ ιέμεσλ ( π.ρ. ην «κπακπάο» 

αλαθέξεηαη ζε φινπο ηνπο άλδξεο). Δπίζεο, ην παηδί κπνξεί λα επαλαιακβάλεη ή λα 

κηκείηαη ιέμεηο ή θξάζεηο πνπ αθνχεη (ερνιαιία). Όζνλ αθνξά ζηελ πεξαηηέξσ 

θπζηνινγηθή αλάπηπμε ηνπ ιφγνπ, νη θπξηφηεξεο θαηαθηήζεηο πνπ παξνπζηάδεη ην 

παηδί απφ ηνλ 2ν έσο θαη ηνλ 3ν ρξφλν ζε επίπεδν δνκήο θαη ρξήζεο ηεο γιψζζαο 

είλαη νη εμήο:  Σν παηδί ζπλδπάδεη 3-5 ιέμεηο καδί («ηειεγξαθηθή νκηιία»), θάλεη 

απιέο εξσηήζεηο ( π.ρ. πνχ κπακπάο; πάεη γεηά ζνπ;) ρξεζηκνπνηεί ηε δεηθηηθή 

αλησλπκία «απηφ» παξάιιεια κε ρεηξνλνκία δεημίκαηνο κε ην δάρηπιν, αλαθέξεηαη 

ζηνλ εαπηφ ηνπ κε ην φλνκά ηνπ θαη φρη ην «εγψ», κπνξεί λα αληηζηξέθεη γηα ιίγν ηηο 

αλησλπκίεο.  Γεληθά ζην δηάζηεκα πνπ κεζνιαβεί κέρξη ηελ ειηθία ησλ 3 εηψλ, ε 

γιψζζα επηθεληξψλεηαη ζην «εδψ θαη ηψξα», ελψ ην παηδί δελ είλαη ζε ζέζε λα 

δηαηεξήζεη ην ζέκα κηαο ζπλνκηιίαο.  ΢ηελ ειηθία ησλ ηξηψλ εηψλ ην παηδί έρεη 

αλαπηχμεη ιεμηιφγην πεξίπνπ 1000 ιέμεσλ. Σα πεξηζζφηεξα γξακκαηηθά κνξθήκαηα 

(πιεζπληηθφο, αφξηζηνο, πξνζέζεηο) ρξεζηκνπνηνχληαη ζσζηά. Ζρνιαιία ζπάληα 

παξαηεξείηαη ζε απηήλ ηελ ειηθία. Ζ γιψζζα ρξεζηκνπνηείηαη φιν θαη πην πνιχ γηα 

ην «εθεί» θαη ην «ηφηε». Σν παηδί θάλεη πνιιέο εξσηήζεηο πην πνιχ γηα ηε ζπλέρηζε 

ηεο ζπλαιιαγήο παξά γηα ηελ αλαδήηεζε ησλ πιεξνθνξηψλ. Ωο πξνο ηελ αλάπηπμε 

ηεο θνηλσληθήο ρξήζεο ηνπ ιφγνπ (ιεθηηθή πξαγκαηνινγία) θαηά ηελ πξνζρνιηθή 

πεξίνδν παξαηεξείηαη ζεκαληηθή αχμεζε ηεο πνηθηιίαο έθθξαζεο ησλ 

επηθνηλσληαθψλ κελπκάησλ απφ κέξνπο ησλ παηδηψλ, δει δηεχξπλζε ηνπ ξεπεξηνξίνπ 

ηεο ρξήζεο ηνπ ιφγνπ, ε νπνία επεξεάδεηαη απφ ηηο γλσζηηθέο θαη ηηο θνηλσληθέο 

αιιαγέο ηνπ παηδηνχ.  Έηζη ζηελ πξψηκε πξνζρνιηθή ειηθία (π.ρ.  2-3 εηψλ) ην παηδί 

ρξεζηκνπνηεί ην ιφγν γηα λα θαηεπζχλεη ηνλ εαπηφ ηνπ, λα δψζεη εληνιέο ζηνπο 

άιινπο θαη λα εθθξάζεη ηηο εκπεηξίεο ηνπ ελψ ζε κεγαιχηεξε ειηθία ρξεζηκνπνηεί ην 

ιφγν γηα λα δειψζεη ηελ αηηία θάπνηνπ γεγνλφηνο, λα εθθξάζεη ζθέςεηο θαη λα 

επηιχζεη πξνβιήκαηα. ΢πλνιηθά, ινηπφλ,  απφ 2 έσο 5 εηψλ ην παηδί αλαπηχζζεη ηε 

ιεθηηθή πξαγκαηνινγία δει. ρξεζηκνπνηεί ην ιφγν γηα λα κηκεζεί, λα ξσηήζεη, 

εθθξάζεη ηηο αλάγθεο ηνπ, λα απαληήζεη ζε εξσηήζεηο, λα πεξηγξάςεη κηα εηθφλα, έλα 

αληηθείκελν ή γεγνλφο, λα πεξηγξάςεη απηφ πνπ θάλεη, λα νξγαλψζεη έλα ζρέδην 

δξάζεο θαη λα δηεγεζεί εκπεηξίεο ηνπ παξειζφληνο, ή αθφκε λα πεηξάμεη ή λα 

ελνριήζεη θάπνηνλ, λα απεηιήζεη ή λα θνβίζεη θάπνηνλ, λα παξαπνλεζεί γηα θάηη ή γηα 

λα θάλεη θξηηηθή. Γχξσ ζηνλ ηέηαξην ρξφλν ην παηδί ρξεζηκνπνηεί πην ζχλζεηεο δνκέο 

πξνηάζεσλ Απνθηά πεξηζζφηεξεο γλψζεηο γηα ηνλ θνηλσληθφ ξφιν ηεο ζπδήηεζεο, 

είλαη ζε ζέζε λα δηαηεξήζεη ην ζέκα κηαο ζπλνκηιίαο θαη λα πξνζζέζεη λέεο 

πιεξνθνξίεο.  

 Δπηπξνζζέησο, κπνξεί λα πξνζαξκφζεη ην ιφγν ηνπ ζηηο αλάγθεο ηνπ 

ζπλνκηιεηή (π.ρ. απινπνηεί ηε γιψζζα ηνπ φηαλ κηιάεη ζε έλα παηδί 2 ρξφλσλ, δεηεί 

επεμήγεζε εάλ δελ θαηαιαβαίλεη θάηη θαη αξρίδεη λα θαηαλνεί φηη πξέπεη λα ιακβάλεη 

ππφςε ηε γλψκε ηνπ άιινπ). Μεηά ηνλ πέκπην ρξφλν, ζε γεληθέο γξακκέο ην παηδί 

νινθιεξψλεη ηελ αλάπηπμε ησλ βαζηθψλ ηθαλνηήησλ ρξήζεο ηνπ ιφγνπ θαη 

θαζίζηαηαη ηθαλφο ζπδεηεηήο επηθνηλσλψληαο απνηειεζκαηηθά ζρεδφλ ζε φιεο ηηο 
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πεξηζηάζεηο ζπλαιιαγήο. ΢πγθεθξηκέλα, ρξεζηκνπνηεί πην ζσζηά ηηο ζχλζεηεο 

γισζζηθέο δνκέο, παξνπζηάδεη ψξηκε γξακκαηηθή δνκή (παξακέλνπλ θάπνηα 

πξνβιήκαηα κε ηε ζπκθσλία ππνθεηκέλνπ/ ξήκαηνο, αλψκαινπο ηχπνπο, πηψζε 

αλησλπκηψλ), έρεη ηελ ηθαλφηεηα λα θξίλεη αλ νη πξνηάζεηο είλαη γξακκαηηθά ζσζηέο 

ή φρη θαη λα ηηο δηνξζψζεη, αξρίδεη λα θαηαλνεί ην αζηείν θαη ηνλ ζαξθαζκφ, λα 

αλαγλσξίδεη ηε ιεθηηθή ακθηζεκία, θαη αζάθεηα ελψ παξάιιεια εμειίζζεη ηελ 

ηθαλφηεηά ηνπ λα πξνζαξκφδεη ηε γιψζζα ηνπ ζχκθσλα κε ηελ πξννπηηθή θαη ηνλ 

ξφιν ηνπ ζαλ αθξναηή. ΢ηελ πεξίνδν ηεο πξψηεο ζρνιηθήο ειηθίαο θαη κέρξη ηνλ 

έβδνκν ρξφλν ηα παηδηά αλαπηχζζνπλ ηθαλφηεηεο φπσο ε δηαηήξεζε ηεο ζπδήηεζεο, 

ε δηεπθξίλεζε ηνπ κεηαδηδφκελνπ κελχκαηνο κε ηε ρξήζε δηαθνξεηηθψλ γισζζηθψλ 

δνκψλ, ε ρξεζηκνπνίεζε θαη ε θαηαλφεζε ηεο πιάγηαο αίηεζεο θαη ε ηθαλφηεηα 

αθήγεζεο βαζηζκέλε ζε έλα πιάγην ζρήκα.  

  Δπίζεο ζε απηήλ ηελ πεξίνδν είλαη ηθαλά λα δεηνχλ εμεγήζεηο ζε πεξίπησζε 

πνπ δελ θαηαλννχλ θάηη, λα πξνζαξκφδνπλ ην ιφγν ηνπο ζηνλ νκηιεηή αλάινγα κε ην 

θχιν, ηελ ειηθία, ηνλ βαζκφ ζπγγέλεηαο θαη ηελ θνηλσληθή ηνπ ζέζε, λα θαηαλννχλ 

ηα ινγνπαίγληα θαη λα δηαζθεδάδνπλ κε ηηο αλέθδνηεο εθθξάζεηο, λα θαηαλννχλ 

εθηελείο αθεγήζεηο, λα δηαπξαγκαηεχνληαη, λα εθθξάδνπλ ιεθηηθά κεγάιν θάζκα 

ζπλαηζζεκάησλ θαη λα αλαπηχζζνπλ κεηαγισζζηθέο ηθαλφηεηεο.   

 Ζ γισζζηθή αλάπηπμε ησλ παηδηψλ πεξηιεπηηθά, ρσξίδεηαη ζε ηξεηο 

δηαθνξεηηθνχο ηνκείο: 

 1. ηελ θσλνινγηθή αλάπηπμε, ε νπνία αλαθέξεηαη ζηελ γλψζε πνπ απνθηάεη ην παηδί 

ψζηε λα κπνξεί λα δηαθξίλεη, λα θαηαλνεί θαη λα παξάγεη ηνπο ζπλδπαζκνχο ησλ 

ήρσλ ηεο νκηιίαο.   

2. ηελ ζπληαθηηθή αλάπηπμε, πνπ αλαθέξεηαη ζηελ αλαθάιπςε ησλ θαλφλσλ ηεο 

δνκήο ησλ ιέμεσλ ζε πξνηάζεηο θαη ηέινο 

3. ηελ ζεκαζηνινγηθή αλάπηπμε, πνπ αλαθέξεηαη ζηε κάζεζε ηνπ ελλνηνινγηθνχ 

πεξηερνκέλνπ ησλ ιέμεσλ θαη ησλ πξνηάζεσλ. 
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1.5.2 ΦΧΝΟΛΟΓΗΚΖ ΑΝΑΠΣΤΞΖ 

 ΢χκθσλα κε ηνλ  Lioyd, P. 1998 ηνπο δψδεθα πξψηνπο κήλεο ε γισζζηθή αλάπηπμε 

αλαθέξεηαη ζηελ αλάπηπμε ηνπ θσλνινγηθνχ ζπζηήκαηνο, εθφζνλ δελ ππάξρεη αθφκα 

ζπληαθηηθή θαη ζεκαζηνινγηθή αλάπηπμε.  

 Απφ 0-3κελψλ: Σνπο πξψηνπο κήλεο ηεο δσήο ηνπ ην παηδί παξάγεη ήρνπο. Σν 

θιάκα είλαη ε πξψηε έλαξζξε θξαπγή θαη ε ζπεθηξνγξαθηθή αλάιπζε έδεημε 

φηη δηαθέξεη απφ παηδί ζε παηδί. Δπηπιένλ ηνπο πξψηνπο κήλεο ην παηδί 

παξάγεη γνπξγνπξίζκαηα θαη επράξηζηεο θσλνχιεο νη νπνίεο φκσο δελ είλαη 

θσλήκαηα αιιά, έρνπλ ζπλαηζζεκαηηθή ζπνπδαηφηεηα γηα ην παηδί. 

Δπηθξαηεί ε άπνςε φηη απηή ηελ πεξίνδν πνπ ην παηδί παξάγεη ήρνπο, επηιέγεη 

ζηαδηαθά ηνπο ήρνπο ηεο δηθήο ηνπ γιψζζαο.  

 Απφ 4-5 κελψλ: Σν θχξην ραξαθηεξηζηηθφ ζε απηφ ην ζηάδην είλαη ην 

βάβηζκα. Σν γνπξγνχξηζκα γίλεηαη ζπζηεκαηηθφηεξν θαη ε παξαγσγή ησλ 

ήρσλ θαλνληθφηεξε. Δπηπιένλ ην ζπγθεθξηκέλν ζηάδην είλαη έλα ζηάδην 

ιαξπγγν-θαξπγγηθήο άζθεζεο ησλ νξγάλσλ θαη κεραληζκψλ ηεο νκηιίαο. 

Όηαλ ην παηδί απνθηήζεη ηε γιψζζα ηνπ δελ παξάγεη πιένλ απηνχο ηνπο 

ήρνπο.       

 Σνλ 8ν κήλα: Έρνπκε ηα ηδηφξξπζκα θσλνινγηθά ζχλνια. Τπάξρνπλ αθφκα 

αζπλάξηεηνη  ήρνη αιιά ζπγρξφλσο έρνπκε ίρλε ξπζκνχ θαη ηνληζκνχ. Σν 

κεγαιχηεξν κέξνο ηεο γισζζηθήο παξαγσγήο νθείιεηαη ζηελ κίκεζε ηεο 

νκηιίαο ησλ ελειίθσλ θαη γη‟ απηφ νλνκάδεηαη ερνιαιία. Ζ ερνιαιία κπνξεί 

λα θαηαλνεζεί κφλν απφ πξφζσπα πνπ βξίζθνληαη ζην θνληηλφ πεξηβάιινλ 

ηνπ παηδηνχ. Απηή ε πεξίνδνο  ζπλδέεη ηελ πξνγισζζηθή πεξίνδν κε ηελ 

θχξηα γισζζηθή αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ, πνπ αξρίδεη κε ηελ παξαγσγή ηεο 

πξψηεο ιέμεο. 

 ΢ην ηέινο ηνπ πξψηνπ ρξφλνπ αξρίδνπλ λα εκθαλίδνληαη νη πξψηεο ιέμεηο ηνπ 

παηδηνχ. ΢ηνλ 10ν κε 12ν κήλα παξνπζηάδεηαη κηα κείσζε ηεο αζπλάξηεηεο 

θαη ηδηφξξπζκεο θσλνινγηθήο παξαγσγήο. Απηή ηελ ρξνληθή πεξίνδν πξέπεη 

λα απμεζεί ε παξαγσγή θαη ε αληίιεςε ησλ ήρσλ ψζηε λα θαηαλνήζεη ην 

παηδί θαη λα ρξεζηκνπνηήζεη ηνπο θσλνινγηθνχο θαλφλεο ηεο κεηξηθήο ηνπ 

γιψζζαο. ΢ηνπο πξψηνπο κήλεο ηεο παξαγσγήο θπξηαξρνχλ ηα θσλήεληα.  Σν 

παηδί θαηαθηά πξψηα ηνπο ήρνπο πνπ παξάγνληαη ζην πίζσ κέξνο ηνπ 

ζηφκαηνο θαη ζηε ζπλέρεηα απηνχο πνπ παξάγνληαη ζην κπξνζηηλφ.  

 ΢ην 3ν έηνο: ην θσλνινγηθφ ζχζηεκα έρεη αλαπηπρζεί αιιά δελ έρεη 

νινθιεξσζεί. Έηζη ινηπφλ ην παηδί δελ κπνξεί λα απνκνλψζεη ζε απηφ ην 

ζηάδην έλα ζπγθεθξηκέλν ήρν ζε κηα ιέμε.  

 3σλ-5 εηψλ : ην παηδί έρεη ηελ ηθαλφηεηα λα καζαίλεη αθνινπζίεο 

θσλνινγηθψλ ζηνηρείσλ ρσξίο λα γλσξίδεη ην ζεκαζηνινγηθφ ηνπο 

πεξηερφκελν.  

  Γχξσ ζηνλ 6ν ρξφλν ην παηδί έρεη θαηαθηήζεη ην θσλνινγηθφ ζχζηεκα ηεο 

γιψζζαο ηνπ 
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1.5.3 ΢ΤΝΣΑΚΣΗΚΖ ΑΝΑΠΣΤΞΖ 

 Ζ κειέηε ηε αλάπηπμεο ηνπ ζπληαθηηθνχ πεξηζηξέθεηαη γχξσ απφ δχν θαίξηα 

εξσηήκαηα: 

1. Πσο ηα παηδηά καζαίλνπλ λα ζπλδπάδνπλ ηηο ιέμεηο ζηε ζσζηή ζεηξά ψζηε λα 

ζρεκαηίζνπλ ζπληαθηηθά απνδεθηέο πξνηάζεηο; 

2. Πσο ηα παηδηά καζαίλνπλ ηε ζπληαθηηθή ιεηηνπξγία ησλ φξσλ ηε πξφηαζεο; ΢ην 

ζεκείν απηφ πξέπεη λα ηνληζηεί φηη νη ζπληαθηηθέο θαηεγνξίεο νξίδνληαη κε βάζε ηε 

ζέζε ησλ ιέμεσλ ζηε πξφηαζε θαη ηνλ ζπλδπαζκφ ηνπο κε άιιεο ιέμεηο θαη φρη κε 

βάζε ηε ζεκαζία ηνπο. Γηα παξάδεηγκα νη ελέξγεηεο δειψλνληαη ζπλερψο απφ ξήκαηα  

αιιά κπνξεί λα δειψλνληαη θαη απν νπζηαζηηθά (π.ρ αγθαιηάδσ- αγθαιηά ) ελψ νη 

θαηαζηάζεηο απνδίδνληαη θαη κε νπζηαζηηθά θαη κε επίζεηα ( Φηιηππάθε - Worburton, 

1991). ΢χκθσλα ινηπφλ κε ην γισζζνινγηθφ νξηζκφ ησλ ζπληαθηηθψλ θαηεγνξηψλ, 

γίλεηαη θαλεξφ φηη ε αλαθάιπςε ηνπο απφ ην παηδί ζπληζηά έλα εληππσζηαθφ 

θαηφξζσκα, εθφζνλ νη θαηεγνξίεο απηέο ζπληζηνχλ αθεξεκέλεο πεξηγξαθέο ηε 

νξγάλσζεο ηνπ γισζζηθνχ ζπζηήκαηνο, ε νπνία δελ είλαη άκεζα νξαηή ζηα 

γισζζηθά εξεζίζκαηα. 

 Οη κέρξη ηψξα εξεπλεηηθέο πξνζπάζεηεο πνπ επηρεηξνχλ λα απαληήζνπλ ζηα 

εξσηήκαηα πνπ πξναλαθέξζεθαλ έρνπλ σο αθεηεξία δπν θπξίσο, αληίζεηα, 

ζεσξεηηθά πιαίζηα. Σν πιαίζην ηεο παξάδνζεο ηνπ Chomsky βαζίδεηαη ζηελ άπνςε 

φηη ε αλάπηπμε ηνπ ζπληαθηηθνχ θαη ηεο γξακκαηηθήο εθπνξεχεηαη απφ κηα έκθπηε 

γλψζε, ε νπνία είλαη εμεηδηθεπκέλε κε ηελ έλλνηα φηη αθνξά απνθιεηζηηθά θαη κφλν 

ην ζπγθεθξηκέλν ηνκέα ηεο γιψζζαο. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ην ζεσξεηηθφ πιαίζην 

πνπ δηακνξθψλεηαη απφ ηνλ Tomasello θαη ηνπο ζπλεξγάηεο ηνπ ππνζηεξίδεη φηη νη 

ζπληαθηηθέο γλψζεηο απνθηψληαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αλαπηπμηαθήο πνξείαο ηνπ 

παηδηνχ κέζσ ηεο αιιειεπίδξαζεο κε ηνπ άιινπο, κε ηε βνήζεηα ελφο ζπζηήκαηνο 

επεμεξγαζίαο πιεξνθνξηψλ, ην νπνίν φκσο δε ζρεηίδεηαη απνθιεηζηηθά θαη κφλν κε 

ηε γιψζζα. αιιά αθνξά θαη άιινπο γλσζηηθνχο ηνκείο.  

 Παξφιν πνπ έρνπλ δηαηππσζεί αληηθξνπφκελεο απφςεηο γηα ηελ εξκελεία ηεο 

θαηάθηεζεο ησλ ζπληαθηηθψλ γλψζεσλ απφ ην παηδί, παξαηεξείηαη ζρεηηθή 

νκνθσλία κεηαμχ ησλ κειεηεηψλ φζσλ αθνξά ηα ζηάδηα αλάπηπμεο ηνπ ζπληαθηηθνχ.  

 Πξηλ ηελ εκθάληζε ησλ πξψησλ ιέμεσλ, πεξίπνπ ζην ηέινο ηνπ πξψηνπ 

ρξφλνπ ηεο δσήο, ηα παηδηά γηα έλα δηάζηεκα ρξεζηκνπνηνχλ ζπλδπαζκνχο 

ρεηξνλνκηψλ θαη θσλνπνηήζεσλ γηα λα απνδψζνπλ δχν θπξίσο επηθνηλσληαθέο 

πξνζέζεηο, ηελ αίηεζε θαη ηε δείμε. Οη πξψηεο γισζζηθέο εθθξάζεηο καζαίλνληαη θαη 

ρξεζηκνπνηνχληαη ζηηο ίδηεο ζπλζήθεο αιιειεπίδξαζεο, πνπ εκθαλίδεηαη θαη απηνχ 

ηνπ είδνπο ε κε ιεθηηθή ζπκπεξηθνξά. Σελ πεξίνδν απηή ηα παηδηά δελ είλαη ζε ζέζε 

δελ είλαη ζε ζέζε λα ζπλδπάζνπλ δπν ιέμεηο καδί πηζαλφλ ιφγσ πεξηνξηζκψλ ζηε 

καθξφρξνλε κλήκε. Με άιια ιφγηα κηα ιέμε κπνξεί λα αληηζηνηρεί ζε κηα νιφθιεξε 

θξάζε, εμνχ θαη ην φλνκα ηνπ ζηαδίνπ, νινθξαζηηθφ ζηάδην.  
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 Ζ επηινγή ησλ ζηνηρείσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ηα παηδηά ζην νινθξαζηηθφ 

ζηάδην εμαξηάηαη θπξίσο απφ ην πφζν πξνεμάξρνληα είλαη ζηε δνκή ηνπ ιφγνπ ησλ 

ελειίθσλ θαζψο θαη ηα επηθνηλσληαθά πιαίζηα ζηα νπνία εκθαλίδνληαη. Χζηφζν, 

νξηζκέλνη κειεηεηέο επηζεκαίλνπλ νηη κία ιέμε αλαθέξεηαη ζε κία κφλν πηπρή ηεο 

ζθελήο, ελψ νη ππφινηπεο αληηπξνζσπεχνληαη απφ ηηο ρεηξνλνκίεο, ηηο εθθξάζεηο ηνπ 

πξνζψπνπ ε ηνλ ηφλν ηεο θσλήο (Greenfield & Smith. 1976). Άιισζηε θαη νη 

αλήιηθεο βαζίδνληαη θπξίσο ζε απηέο ηηο ζπκπεξηθνξέο πξνθεηκέλνπ λα απνδψζνπλ 

ην λφεκα ηεο έθθξαζεο ζπλνιηθά. ΢πλεπψο, ππνζηεξίδεηαη φηη ε πεξίνδνο ησλ 

κνλνιεθηηθψλ εθθξάζεσλ δε κπνξεί λα ζπκπεξηιεθζεί ζηα ζηάδηα αλάπηπμεο ηνπ 

ζπληαθηηθνχ, εθφζνλ απηέο δε ζπληζηνχλ ζπληαθηηθέο δνκέο νχηε απφ κνξθνινγηθήο 

νχηε απφ ζεκαζηνινγηθήο πιεπξάο( Bloom 1973, Brown,1973, Dore 1974). 

 Πεξίπνπ ζηελ ειηθία ησλ 18 κελψλ εκθαλίδνληαη νη πξψηνη ζπλδπαζκνί 

ιέμεσλ. Κχξην ραξαθηεξηζηηθφ ηνπο είλαη φηη κία ιέμε πνπ δειψλεη έλα γεγνλφο θαη 

είλαη ζηαζεξή ( αμνληθή) ζπλδπάδεηαη κε κηα πνηθηιία ιέμεσλ (αλνηρηέο) πνπ 

δειψλνπλ αληηθείκελα. Σν πξφηππν απηφ  παξαηεξείηαη ζε πνιιέο δηαθνξεηηθέο 

γιψζζεο, νλνκάζηεθε απφ ηνλ Braine (1963) αμνληθή γξακκαηηθή. Ο Tomasello θαη 

νη ζπλεξγάηεο ηνπ ην 1997 δηαπίζησζαλ φηη ηα παηδηά κπνξνχλ λα ελαιιάζζνπλ ζην 

πξφηππν λέεο ιέμεηο πνπ καζαίλνπλ κεκνλσκέλα, κφλν ζηε πεξίπησζε πνπ απηέο 

αλαθέξνληαη ζε αληηθείκελα, αιιά φρη φηαλ αλαθέξνληαη ζε ελέξγεηεο. Ζ παξαηήξεζε 

απηή νδεγεί ζην ζπκπέξαζκα νηη ηα κηθξά παηδηά κάιινλ θαηέρνπλ έλα είδνο 

παξαδεηγκαηηθήο θαηεγνξίαο ηνπ νπζηαζηηθνχ ε νπνία πεξηιακβάλεη ιέμεη πνπ 

δειψλνπλ πξφζσπα ε αληηθείκελα πνπ δηαδξακαηίδνπλ θάπνην ξφιν ζηε πξφηαζε. 

΢πλήζσο αλ θαη φρη πάληα ε ζεηξά κε ηελ νπνία εκθαλίδνληαη ε ζηαζεξή θαη ε 

ελαιιαζζφκελε ιέμε ζην πξφηππν είλαη ζπγθεθξηκέλε. Ζ κνξθή ηνπ πξνηχπνπ 

κπνξεί λα είλαη πξντφλ κίκεζεο ή λα απνηειεί λέν πξσηφηππν ζπλδπαζκφ πνπ ηα 

παηδηά δελ έρνπλ μαλά αθνχζεη (Taylor & Gelman, 1988). Χζηφζν ηα παηδηά απηήο 

ηεο ειηθίαο δελ είλαη ζε ζέζε  λα ελαιιάζζνπλ ηε ζεηξά ησλ ιέμεσλ ζηε πξφηαζε 

πξνθεηκέλνπ λ εθθξάδνπλ δηαθνξεηηθέο ζπληαθηηθέο ιεηηνπξγίεο. Με άιια ιφγηα, 

κνινλφηη ρξεζηκνπνηνχλ δηαθνξεηηθέο ιέμεηο γηα λα πεξηγξάςνπλ δηαθνξεηηθέο 

πηπρέο ηνπ ίδηνπ θαηλνκέλνπ, δε κπνξνχλ λα ρεηξηζηνχλ ηα ζπληαθηηθά ζχκβνια, 

ψζηε λα απνδψζνπλ ηνπο δηαθνξεηηθνχο ξφινπο πνπ δηαδξακαηίδεη θάζε κεηέρσλ ζε 

κία ζθελή (Tomasello,1992). 

 Απφ ηελ ειηθία ησλ 24 κελψλ θαη κεηά νη ζπλδπαζκνί ησλ ιέμεσλ γίλνληαη 

πην πεξίπινθα. Σα παηδηά ηψξα αξρίδνπλ λα ζρεκαηίδνπλ πξνηάζεηο γχξσ απφ 

ζπγθεθξηκέλα ξήκαηα, πνπ θαίλεηαη φηη απνηεινχλ ηε πξσηαξρηθή λεζίδα νξγάλσζεο 

ηνπ ζπζηήκαηνο ηνπ ζπληαθηηθνχ. ΢ε απηήλ ηελ ειηθία ηα παηδηά ρεηξίδνληαη ηε ζεηξά 

ησλ ιέμεσλ ή άιια κνξθνινγηθά ζηνηρεία, γηα λα δειψζνπλ ηνπο δηαθνξεηηθνχο 

ξφινπο ησλ κεηερφλησλ ζε έλα γεγνλφο θαη κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ λέα ξήκαηα 

ζε λένπ ζπλδπαζκνχο ιέμεσλ. Όκσο ε ρξήζε ησλ ζπληαθηηθψλ ζπκβφισλ δε γίλεηαη 

κε έλα γεληθεπκέλν ηξφπν, αιιά κφλν κε ηνλ ηξφπν πνπ ην παηδί έρεη παξαηεξήζεη 

ζηα γισζζηθά εξεζίζκαηα. Οη Brown & Fraser (1963)  νλφκαζαλ ηε πεξίνδν απηή 

ζηάδην ηεο ηειεγξαθηθήο νκηιίαο, επεηδή νη πξνηάζεηο πεξηιακβάλνπλ κελ ξήκαηα 
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θαη νπζηαζηηθά αιιά παξαιείπνληαη ιεηηνπξγηθά κέξε ηνπ ιφγνπ φπσο άξζξα 

πξνζέζεηο ή ζχλδεζκνη. Οη ζπληαθηηθέο θαηεγνξίεο πνπ παξαιείπνληαη είλαη 

δεπηεξεχνπζαο ζεκαζίαο, κε ηελ έλλνηα νηη δελ επεξεάδνπλ ζεκαληηθά ηε ζεκαζία 

ηεο πξφηαζεο. Οη θαηεγνξίεο πνπ απνπζηάδνπλ απφ ηηο ηειεγξαθηθέο πξνηάζεηο ησλ 

παηδηψλ εκθαλίδνληαη κε ηε κηθξφηεξε ζπρλφηεηα ζηηο γιψζζεο ηνπ θφζκνπ. Σν 

γεγνλφο απηφ ππνδειψλεη νηη ηα ζπληαθηηθά ζθάικαηα ησλ παηδηψλ δελ είλαη ηπραία, 

αιιά ε γιψζζα ηνπο δηαθνξνπνηείηαη κε ζπζηεκαηηθνχο ηξφπνπο απν ηε γιψζζα ησλ 

ελειίθσλ. Δπίζεο ππνδεηθλχεη πσ ε ζεσξεηηθή εξκελεία ηεο γισζζηθήο αλάπηπμεο 

ζπλδέεηαη ζηελά κε ηε ζεσξεηηθή εξκελεία ηεο νξγάλσζεο ησλ γισζζψλ ηνπ θφζκνπ 

(Καηή, 2000). 

 Σέινο, ζηελ ειηθία 3-5 εηψλ ηα παηδηά αξρίδνπλ λα καζαίλνπλ πην αθεξεκέλεο 

γισζζηθέο δνκέο, ηηο νπνίεο ρξεζηκνπνηνχλ παξαγσγηθά. Μνινλφηη ηα παηδηά 

παξήγαγαλ εθθξάζεηο πνπ κνηάδνπλ κε απηέο ησλ ελειίθσλ απφ πνιχ κηθξή ειηθία, 

δε κπφξεζαλ λα γεληθεχζνπλ ηηο εθθξάζεηο απηέο ζε άιια πιαίζηα, φπσο ζπκβαίλεη 

ηψξα. Οη δνκέο πνπ εκθαλίδνληαη πην ζπρλά είλαη ηα απιά κεηαβαηηθά ξήκαηα, ηα 

ηνπηθά, νη δνηηθέο θαη ε παζεηηθή θσλή. 

 

 

1.5.4 ΢ΖΜΑ΢ΗΟΛΟΓΗΚΉ ΑΝΑΠΣΤΞΖ 

 Ζ ζεκαζηνινγηθή αλάπηπμε αλαθέξεηαη ζηε κάζεζε ηνπ ελλνηνινγηθνχ 

πεξηερνκέλνπ ηεο γιψζζαο θαη έρεη κειεηεζεί ιίγν δηφηη ε γλψζε κηαο ιέμεο δελ 

δειψλεη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν θαηαλνείηαη ελλνηνινγηθφ πεξηερφκελν πνπ νη 

ελήιηθεο πξνζδίδνπλ ζηε ιέμε. Ζ ζεκαζηνινγηθή αλάπηπμε νινθιεξψλεηαη γχξν ζην 

8ν έηνο θαη πεξηιακβάλεη:  

 Δκπινπηηζκφ ηνπ ιεμηινγίνπ: ν πινχηνο ηνπ ιεμηινγίνπ δελ πξνζδηνξίδεη 

φκσο ηελ αθξηβή έλλνηα κε ηελ νπνία ε ιέμε είλαη γλσζηή ζην παηδί. 

   Απφθηεζε ηεο έλλνηαο πνπ ηαηξηάδεη ζε θάζε ιέμε: νη πξψηεο ιέμεηο ηνπ 

παηδηνχ πηζαλφλ λα ρξεζηκνπνηνχληαη κε δηαθνξεηηθή ζεκαζία απ φηη ζηνπο 

ελήιηθεο.  

  Απφθηεζε ηεο γλψζεο πνπ αλαθέξεηαη ζηε ζπζρέηηζε ησλ ελλνηψλ θαη ησλ 

ιέμεσλ: νη ζρέζεηο απηέο είλαη ε ζπλσλπκία, ε αληίζεζε θαη ε ακνηβαηφηεηα 

ησλ ιέμεσλ.  

  Απφθηεζε ηεο ζχλζεηεο δηαδηθαζίαο πνπ θαζνξίδεη ηε δνκή ησλ ελλνηψλ ησλ 

ιέμεσλ ζηελ πξφηαζε: νη πεξηνξηζκέλεο ιέμεηο δνκνχληαη ζε πξνηάζεηο θαη 

εθθξάδνπλ έλα κήλπκα.  ( Lioyd, P. 1998)   
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1.5.5 ΑΝΑΠΣΤΞΖ ΣΖ΢ ΠΡΑΓΜΑΣΟΛΟΓΗΑ΢ 

 Ζ πξαγκαηνινγία φπσο αλαθέξζεθε θαη πξνεγνπκέλσο, είλαη ζεκαληηθή, 

επεηδή αλαπηχζζεηαη λσξίο. Πνιινί ζπκθσλνχλ γηα ηε πξνηεξαηφηεηα ηεο 

πξαγκαηνινγηθήο αμηνιφγεζεο ζε ζρέζε κε ηελ αμηνιφγεζε ησλ ππνινίπσλ ηνκέσλ 

ηνπ ιφγνπ θαη ηελ αμηνιφγεζε ηεο νκηιίαο. Αλαπηπμηαθά ε πξαγκαηνινγία 

πξνεγείηαη ηεο απφθηεζεο νκηιίαο θαη ησλ ππνινίπσλ ηνκέσλ ηνπ ιφγνπ, ελψ ζηνπο 

ελήιηθεο θαη ζηα κεγαιχηεξα παηδηά ε πξαγκαηνινγηθή γλψζε, ε απηνπεπνίζεζε θαη 

ε δεμηφηεηα ζεκειηψλνπλ ηηο αηνκηθέο θαη επηθνηλσληαθέο ρξήζεηο ηνπ ιφγνπ ζε φιεο 

ηηο κνξθέο ηνπ ( πξνθνξηθή, γξαπηή θαη λνεκαηηθή ) .  

   Ζ γιψζζα ρξεζηκνπνηείηαη γηα πνιινχο θαη δηαθνξεηηθνχο ζθνπνχο νη 

πεξηζζφηεξνη ησλ νπνίσλ έρνπλ ζρέζε κε ηελ αλζξψπηλε ζπλδηαιιαγή θαη 

αιιειεπίδξαζε φπσο ην λα πάξνπκε πιεξνθνξίεο, λα ραηξεηίζνπκε θάπνηνλ ή λα 

αληαπνθξηζνχκε ζε θάπνηνλ. Οη άλζξσπνη δελ κηινχλ απιψο. ΢ηελ πξαγκαηηθφηεηα 

θάλνπλ πξάγκαηα κε ηηο ιέμεηο. Ωο εθ ηνχηνπ είλαη απαξαίηεην λα αλαγλσξίδνπκε 

θάζε θνξά ηηο δηαθνξεηηθέο θαηαζηάζεηο πνπ απαηηνχλ δηαθνξεηηθά είδε γιψζζαο – 

π.ρ. δηαθνξνπνηνχκε ή πνηθίινπκε απηφ πνπ ζέινπκε λα πνχκε ζχκθσλα κε ηηο 

αλάγθεο ησλ δηαθνξεηηθψλ αθξναηψλ ζε δηαθνξεηηθέο θαηαζηάζεηο. 

 Δίλαη ζθφπηκν λα εζηηάζνπκε πεξηζζφηεξν ζηνπο φξνπο πνπ ρξεζηκνπνηεί ε 

πξαγκαηνινγία γηα λα δείμεη κε πνην ηξφπν απηή ζπλεηζθέξεη ζηελ νινθιήξσζε ηεο 

ζεκαζίαο ησλ εθθσλεκάησλ, αλάινγα αθελφο ηε πεξίζηαζε - ην εμσγισζζηθφ 

πιαίζην αθεηέξνπ ηνπο ζπλνκηιεηέο ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν νξγαλψλνπλ ηηο 

πιεξνθνξίεο θαη ηηο ζπλεηζθνξέο ηνπο ζε κία αθήγεζε ή έλαλ δηάινγν. 

 Σν 1962 ν Austin ππνζηήξημε φηη θαηά ηελ εθθψλεζε κηαο πξφηαζεο 

επηηειείηαη κηα ''γισζζηθή πξάμε'' απφ ηελ άπνςε πσο ζε θάζε νκηιεηή απνδίδεηαη 

επηθνηλσληαθή πξφζεζε ε νπνία αλαγλσξίδεηαη απφ ηνλ αθξναηή θαη ηνπ αζθεί 

επίδξαζε. Αξρηθά απηφ κνηάδεη απηνλφεην ζηηο επζείεο γισζζηθέο πξάμεηο αληηζέησο 

ζηηο πιάγηεο ε πξφζεζε ηνπ νκηιεηή δελ είλαη μεθάζαξε ηνπιάρηζηνλ απφ άπνςε 

γξακκαηηθήο. Γηα παξάδεηγκα ''Κεξχζζσ ηελ έλαξμε ηνπ ζπλεδξίνπ''  πξφηαζε 

θξίζεσο ή εληνιή φπσο θαη ''Μπνξείο λα κνπ θέξεηο ην βηβιίν ; '' Αίηεκα ή εξψηεζε; 

Οπφηε θηάλνπκε ζην ζεκείν λα ζέζνπκε ην εξψηεκα πνηά ε επηθνηλσληαθή 

ιεηηνπξγία ησλ εθθσλεκάησλ;   

 Έηζη ν Clark ην 1992 πξφηεηλε ηνλ φξν θνηλφ έδαθνο γηα ηελ επηηπρή 

αλαγλψξηζε κηαο αλαθνξάο ησλ πξνζέζεσλ ησλ γισζζηθψλ πξάμεσλ απφ ηελ πιεπξά 

ηνπ αθξναηή γηα λα εμεγήζεη φηη νκηιεηήο θαη αθξναηήο θαηέρνπλ έλα ζχλνιν θνηλψλ 

πιεξνθνξηψλ, γλψζεσλ, πεπνηζήζεσλ θαη ππνζέζεσλ.  

 Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ δηαιφγνπ ν νκηιεηήο ιακβάλεη ππφςε ηελ νπηηθή γσλία 

ηνπ αθξναηή . Γίλεη φζεο πιεξνθνξίεο ζεσξεί ν ίδην φηη είλαη ζσζηφ λα δψζεη . Οχηε 

ιηγφηεξεο γηαηί δε  ζα γίλεη αληηιεπηφο νχηε πεξηζζφηεξεο εθ' φζνλ ππνζέηεη φηη ν 

αθξναηήο κπνξεί λα ζπλάγεη πιεξνθνξίεο πνπ ξεηά δελ αλαθέξνληαη ζην εθθψλεκα. 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά ν αθξναηήο αλαγλσξίδεη ηνλ επηθνηλσληαθφ ζηφρν ησλ 
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εθθσλεκάησλ (πξνζεηηθφηεηα) θαη δηακνξθψλεη ηε ζπλεηζθνξά ηνπ ζηε ζπδήηεζε κε 

βάζε ηηο θνηλέο παξαδεθηέο αξρέο πνπ αθνξνχλ ηνλ επηθνηλσληαθφ ζηφρν (Grice 

1989) κε απνηέιεζκα ηα εθθσλήκαηα λα ραξαθηεξίδνληαη απφ ζπλεθηηθφηεηα θαη 

ζπλνρή ( Γεληθή αξρή ηεο ζπλεξγαζίαο). Γηα ηελ επηηπρή αληαιιαγή πιεξνθνξηψλ ζε 

κηα ζπλνκηιία ην Grice δηαηππψλεη ηηο ηέζζεξηο ζπλνκηιηαθέο αξρέο πνπ αθνξνχλ ηε 

πνζφηεηα, ηε πνηφηεηα, ηε ζπλάθεηα θαη ηνλ ηξφπν. Γειαδή λα είλαη πιεξνθνξίεο 

αθξηβείο, επαξθείο, αιεζείο θαη λα ζπλδένληαη ρξνληθά θαη ζεκαηηθά ( Παπαειίνπ 

2005). Δπηπιένλ νη νκηιεηέο πξέπεη λα είλαη ζε ζέζε λα εηζάγνπλ λέεο πιεξνθνξίεο 

γηα ηελ νκαιή έθβαζε ηνπ δηαιφγνπ φπσο επίζεο θαη λα θαηαλννχλ ηηο ζπκβάζεηο 

έλαξμεο θαη ιήμεο ελφο δηαιφγνπ - κηαο ζπλνκηιίαο ( Παπαειίνπ 2005). 

 ΢ηελ αθήγεζε ηζρχνπλ νη ίδηεο πξαγκαηνινγηθέο ζπλζήθεο πεξί 

ζπλεθηηθφηεηαο θαη ζπλνρήο ζηνπο γισζζηθνχο ηχπνπο πνπ δνκνχλ ηελ αθήγεζε θαη 

ζην πεξηερφκελν θπζηθά φπσο επίζεο θαη ε ζαθήο αληίιεςε πεξί θνηλνχ εδάθνπο απφ 

ηελ πιεπξά ηνπ νκηιεηή. Αθφκε ε ζσζηή νξγάλσζε ηνπ ιφγνπ ζε απηφ ην είδνο 

απαηηεί πεξίπινθεο γλσζηηθέο θαη θνηλσληθέο δεμηφηεηεο φπσο εξγαδφκελε κλήκε, 

αλαπαξαζηάζεηο ηνπ θπζηθνχ θφζκνπ θαη ησλ θνηλσληθψλ ζρέζεσλ θαη επίγλσζε 

ρξνληθψλ αηηηψλ ζρέζεσλ (Παπαειίνπ 2005).  

 Χο ζπλέπεηα ν νκηιεηήο θαηαθηά κηα ζεσξία ηεο πξαγκαηνινγίαο καδί κε ηελ 

θαηάθηεζε ησλ γισζζηθψλ δεμηνηήησλ πνπ θαζηζηά ηε γισζζηθή ηνπ ζπκπεξηθνξά 

ιεηηνπξγηθή. Ζ πεξίπησζε ηνπ απηηζκνχ παξνπζηάδεη πνηθίια ειιείκκαηα ζε απηφ ην 

ηνκέα φπσο ζα γίλεη εθηελέο ιφγνο ζην επφκελν θεθάιαην.  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2  

 

2.1 ΢ΤΝΣΟΜΖ Η΢ΣΟΡΗΚΖ ΑΝΑΓΡΟΜΖ 

 Ο φξνο «απηηζκφο» πξνέξρεηαη εηπκνινγηθά απφ ηελ ειιεληθή ιέμε «εαπηφο» 

θαη ππνδειψλεη ηελ απνκφλσζε ελφο αηφκνπ ζηνλ εαπηφ ηνπ. Σν 1911 

ρξεζηκνπνηήζεθε γηα πξψηε θνξά ν φξνο απηηζκφο, απφ ηνλ Διβεηφ ςπρίαηξν 

Bleuler, γηα λα δειψζεη ηελ απψιεηα ηεο επαθήο ηνπ ςπραζζελνχο κε ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα, δειαδή, γηα λα πεξηγξάςεη ην είδνο ηεο ζθέςεηο ησλ ζρηδνθξελψλ 

αζζελψλ ηνπ θαη ηδηαίηεξα ηελ ηάζε ηνπο λα αλάγνπλ ηα πάληα ζηνλ εαπηφ 

ηνπο.(Μπεδεβέγθεο. Ζ, 1985). 

 Σν 1943 δεκνζηεχηεθε ε πξψηε ζπζηεκαηηθή κειέηε γηα ηνλ απηηζκφ απφ ηνλ 

Kanner ν νπνίνο ρξεζηκνπνίεζε πξψηνο ηνλ φξν ''πξψηκνο παηδηθφο απηηζκφο'' 

.Μεγάιε εληχπσζε πξνθάιεζε ζηνλ Kanner ε απνζηαζηνπνίεζε απηψλ ησλ παηδηψλ  

θαη έλησζε πσο απηή ε έιιεηςε θνηλσληθήο δξάζεο είρε μεθηλήζεη απφ ηα πξψηκα 

ρξφληα ηεο ειηθίαο ηνπο. Πνιιά, δελ είραλ θαζφινπ νκηιία ελψ άιια ερνιαινχζαλ 

επαλαιακβάλνληαο ιέμεηο ή πξνηάζεηο απφ ην παξειζφλ ή ην παξφλ, αιιά φια ηνπο 

δε ρξεζηκνπνηνχζαλ ην ιφγν κε ζθνπφ κηα ακθίδξνκε επηθνηλσλία.    

 Απηφ πνπ εληφπηζε ν Kanner, ήηαλ ηεξάζηηα αληίδξαζε ζε θάζε αιιαγή ηεο 

θαζεκεξηλφηεηαο θαη ηεο ξνπηίλαο ησλ παηδηψλ θαη κηα κεγάιε αληηθαηηθφηεηα ζηνλ 

ηξφπν ρεηξηζκνχ αληηθεηκέλσλ, θαζψο έδεηρλαλ ζεκάδηα θαιήο ιεπηήο θηλεηηθφηεηαο, 

αιιά ηα ίδηα αληηθείκελα δελ ρξεζηκνπνηνχληαλ ζην παηρλίδη ησλ παηδηψλ. Δπίζεο, 

παξαηήξεζε αθξαίεο ηθαλφηεηεο, φπσο ηελ απνκλεκφλεπζε πιεζψξαο πιεξνθνξηψλ, 

αιιά θαη αθξαίεο αληηδξάζεηο ζε πξσηφγλσξνπο ήρνπο θαη γεχζεηο. Ο Kanner πίζηεπε 

πσο απηή ε νκάδα παηδηψλ είρε επαξθέο γλσζηηθφ δπλακηθφ παξά ηηο φπνηεο 

δπζθνιίεο ηνπο ιφγσ ηνπ απηηζκνχ ηνπο. Αξγφηεξα φκσο αλαζεψξεζε, θαζψο 

αλαθάιπςε πσο ν απηηζκφο ζπρλά ζπλνδεχεηαη απφ επηπξφζζεηεο γλσζηηθέο αλάγθεο 

 Απφ ηελ άιιε έρνπκε ηνλ  Hans Asperger ν νπνίνο  δελ γλψξηδε γηα ηελ 

εξγαζία ηνπ Leo Kanner φηαλ δεκνζίεπζε ηε κειέηε πνπ είρε θάλεη πάλσ ζε κηα 

κηθξή νκάδα ηεζζάξσλ παηδηψλ ην 1944 σο απφξξνηα ηεο δνπιείαο ηνπ ζηελ 

Παλεπηζηεκηαθή Παηδηαηξηθή Κιηληθή  Βηέλλεο.  Όπσο θαη ν Kanner, παξαηήξεζε φηη 

ηα παηδηά απηά είραλ θάπνηα θνηλά ραξαθηεξηζηηθά ηα νπνία δελ είραλ παηδηά κε 

θπζηνινγηθή αλάπηπμε θαη επίζεο φπσο ν Kanner, ρξεζηκνπνίεζε ηνλ φξν 

“απηηζκφο” γηα λα ην πεξηγξάςεη. Αξθεηά κεηά, ην φλνκά ηνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα 

λα πεξηγξάςεη άηνκα ηα νπνία ήηαλ γλσζηηθά επαξθή θαη είραλ ε δνκή ηεο νκηιίαο 

ηνπο ήηαλ ηθαλνπνηεηηθή.  

 ΢ε πξψην επίπεδν, ε δνπιεία ηνπ Asperger δελ πξνθάιεζε ην ίδην ελδηαθέξνλ 

κε απηή ηνπ Kanner ψζπνπ, ην 1981, ε Lorna Wing φπσο πξναλαθέξακε, εηζήγαγε 

ηελ ηδέα ηνπ ζπλδξφκνπ Asperger γηα λα εληνπίζεη άηνκα ηα νπνία είραλ 
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πεξηζζφηεξεο ηθαλφηεηεο θαη αξηηφηεξεο γισζζηθέο δεμηφηεηεο ζε ζρέζε κε ηα άηνκα 

πνπ πεξηέγξαςε ν Kanner.    

 Ζ Lorna Wing δηαηχπσζε θάζε έλα απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά πνπ είρε 

πεξηγξάςεη ν Asperger σο δηαγλσζηηθά θξηηήξηα. Τπνζηήξημε φηη ε θχζε ησλ 

θνηλσληθψλ ζπλαλαζηξνθψλ δελ είλαη ακθίδξνκε θαη αλαπηπμηαθά δελ ππάξρεη 

ηθαλνπνηεηηθή εκπάζεηα.  Παξφιν πνπ ν ιφγνο έρεη ηελ ηάζε λα αλαπηχζζεηαη  εληφο 

ηεο πεξηφδνπ θπζηνινγηθήο αλάπηπμεο, ην πεξηερφκελφ ηνπ κπνξεί λα είλαη 

ιεπηνκεξεηαθφ, αζπλήζηζην θαη ζηεξενηππηθφ. Ο Asperger είρε επηζεκάλεη ηνλ ηξφπν 

πνπ κηινχζαλ ηα παηδηά ηεο νκάδαο ηνπ, ν νπνίνο έκνηαδε κε ηελ νκηιία ελφο 

ελήιηθνπ. Δπίζεο, ππήξρε κεγάιε αληίζηαζε ζε θάζε αιιαγή θαη πξνηηκνχηαλ ε 

επαλάιεςε γλσζηψλ δξαζηεξηνηήησλ. Κάπνηα άηνκα είραλ πξφβιεκα ζηνλ θηλεηηθφ 

ηνπο ζπληνληζκφ θαη κπνξνχζαλ λα ραξαθηεξηζηνχλ σο “άηζαια”. Απφ ηελ άιιε, 

Τπήξρε πεξηνξηζκέλν ελδηαθέξνλ γηα θαηλνχξγηεο δξαζηεξηφηεηεο θαη παξάιιεια 

πςειά γλσζηηθά απνζέκαηα ζε φ,ηη ηνπο ελδηέθεξε. Σέινο, ε κε-ιεθηηθή επηθνηλσλία 

παξνπζίαδε πξφβιεκα θαζψο δελ ππήξρε θαιή πξνζσδία, βιεκκαηηθή επαθή, 

εθθξάζεηο πξνζψπνπ θαη ε θσλή ήηαλ πνιιέο θνξέο κνλφηνλε.  

 Ζ δνπιεηά ηνπ Kanner ηξάβεμε κεγάιν ελδηαθέξνλ παγθνζκίσο θαη πνιινί 

άιινη ζεκαληηθνί θιηληθνί αθνινχζεζαλ ην παξάδεηγκά ηνπ θαη άξρηζαλ λα 

αζρνινχληαη κε παξφκνηα παηδηά. ΢ηνλ αληίπνδα βξίζθεηαη ε δνπιεηά ηνπ Asperger ε 

νπνία δελ γλψξηζε ελδηαθέξνλ γηα ηηο επφκελεο ηέζζεξηο δεθαεηίεο. Ζ δεκηνπξγία 

νξηζκψλ θαη δηαγλσζηηθψλ θξηηεξίσλ ζπλερίζηεθε θαη απφ πνιινχο άιινπο 

ςπρνιφγνπο, αιιά θαη απφ ηνλ ίδην ηνλ Kanner, ν νπνίνο ζπλέρηζε ηε κειέηε ηνπ 

πάλσ ζηνλ απηηζκφ αλαπηχζζνληαο ηηο αξρηθέο ηνπ ζεσξίεο.   

 Οινθιεξψλνληαο απηή ηελ ηζηνξηθή αλαδξνκή, ε Ακεξηθαληθή Φπρηαηξηθή 

Έλσζε (APA) αλαζεψξεζε ην δηαγλσζηηθφ ηεο εγρεηξίδην γλσζηφ σο DSM 

(Diagnostic and Statistical Manual). ΢ε απηφ, νη δηαγλσζηηθέο θαηεγνξίεο 

«Απηηζκφο», «΢χλδξνκν Άζπεξγθεξ» θαη «Γηάρπηε Αλαπηπμηαθή Γηαηαξαρή κε 

άιισο θαζνξηδφκελε» απαιείθζεθαλ. Πιένλ ε δηάγλσζε πνπ ζα δίλεηαη ζα είλαη 

«Γηαηαξαρή ηνπ Απηηζηηθνχ Φάζκαηνο» (ΓΑΦ). Γηα απηφ ην ιφγν θαη ζηε παξνχζα 

εξγαζία ζα ρξεζηκνπνηνχληαη κφλν νη φξνη (ΓΑΦ) θαη απηηζκφο πςειήο 

ιεηηνπξγηθφηεηαο αληί γηα Asperger. 

 Σα δηαγλσζηηθά θξηηήξηα αλαζεσξνχληαη θαηά θαηξφ αλάινγα κε ηα 

επηζηεκνληθά δεδνκέλα. Οη αιιαγέο απηέο είλαη κέξνο επξχηεξσλ αιιαγψλ ζηε 

θηινζνθία ηνπ DSM. Οη εηδηθνί έθξηλαλ φηη έπξεπε λα κεησζεί ν αξηζκφο ησλ «κε 

άιισο θαζνξηζκέλσλ δηαγλψζεσλ» θαη φηη έπξεπε λα πξνζηεζνχλ δείθηεο βαξχηεηαο 

ησλ ζπκπησκάησλ γηα ηελ θαιχηεξε πεξηγξαθή κηαο θαηάζηαζεο. Ζ επηζηεκνληθή 

θνηλφηεηα ζεψξεζε φηη δελ ππάξρνπλ επαξθή δεδνκέλα πνπ λα δηθαηνινγνχλ κηα 

νξηζηηθή δηαθνξνπνίεζε αλάκεζα ζηα άηνκα κε ζχλδξνκν Άζπεξγθεξ θη απηά κε 

πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο απηηζκφ. Δίλαη πνιχ πηζαλφλ ζην κέιινλ λα αθνινπζήζεη 

θαη λέα αλαζεψξεζε θαζψο ην εξεπλεηηθφ έξγν βξίζθεηαη ζε εμέιημε. (DSM-V 

2015). 
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2.2 ΑΗΣΗΑ ΣΟΤ ΑΤΣΗ΢ΜΟΤ 

Ο Απηηζκφο ζεσξείηαη φηη είλαη  κηα λεπξνινγηθή δηαηαξαρή πνπ επεξεάδεη ηε 

ιεηηνπξγηθφηεηα ηνπ εγθεθάινπ. Οη απεηθνληζηηθέο εμεηάζεηο ζηνλ εγθέθαιν 

αλζξψπσλ κε θαη ρσξίο Απηηζκφ απνθαιχπηνπλ δηαθνξέο ζηε δνκή θαη ην ζρήκα ηνπ 

εγθεθάινπ. 

 Δπίζεο, νξηζκέλνη άλζξσπνη είλαη γελεηηθά πην επηξξεπείο ζηνλ Απηηζκφ. Γελ 

είλαη αζπλήζηζην λα δνχκε πεξηζζφηεξα απφ έλα παηδηά κε Απηηζκφ κέζα ζε κία 

νηθνγέλεηα.  

Έλαο αξηζκφο παηδηψλ κε Γηαηαξαρέο Απηηζηηθνχ Φάζκαηνο επίζεο 

ζπλαληνχλ δπζθνιίεο κε ην αλνζνπνηεηηθφ θαη βηνρεκηθφ ζχζηεκα ηνπο. Απηά ηα 

παηδηά ζπρλά αληηδξνχλ αξθεηά άζρεκα ή αλαπηχζζνπλ δπζαλεμία ζε νξηζκέλα είδε 

ηξνθήο, απνξξππαληηθψλ θ.ιπ. 

 Αθφκε, νη εξεπλεηέο έρνπλ ηε γλψκε φηη ππάξρνπλ θαη άιια πηζαλά αίηηα, 

πνπ πεξηιακβάλνπλ ηελ θιεξνλνκηθφηεηα θαη ηε γελεηηθή, αιιά θαη έλαο αξηζκφο 

απφ ηαηξηθέο θαηαζηάζεηο (φπσο ην ζχλδξνκν εχζξαπζηνπ Υ ρξσκνζψκαηνο), ε 

ρξήζε επηθίλδπλσλ νπζηψλ απφ ηε κεηέξα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εγθπκνζχλεο, φπσο 

θαη άιινη πεξηβαιινληηθνί παξάγνληεο. 

 Σα ηειεπηαία ρξφληα ηα ΜΜΔ έρνπλ ζπρλά αλαθεξζεί ζε θφβνπο φηη ππάξρεη 

κηα πηζαλή ζχλδεζε αλάκεζα ζηνλ παηδηθφ εκβνιηαζκφ θαη ηνλ Απηηζκφ. Όκσο, δελ 

ππάξρνπλ νξηζηηθά ζηνηρεία γηα λα απνδεηρζεί απηή ε ππφζεζε. 

 

2.3 ΢ΤΜΠΣΧΜΑΣΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ ΑΤΣΗ΢ΜΟΤ  

 

Ο Απηηζκφο επεξεάδεη ηξεηο θπξίσο ηνκείο ηεο αλάπηπμεο:  

 Γεμηφηεηεο θνηλσληθήο αιιειεπίδξαζεο 

 Λεθηηθέο θαη κε ιεθηηθέο δεμηφηεηεο ηεο επηθνηλσλίαο  

  Σξφπνη ζπκπεξηθνξάο, δεμηφηεηεο θαη ελδηαθέξνληα. 

Σα ζπκπηψκαηα ζε απηνχο ηνπο ηνκείο ηεο αλάπηπμεο κπνξεί λα δηαθέξνπλ 

ζεκαληηθά θαη πνηθίινπλ αλάινγα κε ηελ ειηθία ηνπ παηδηνχ. H Αλάπηπμε ησλ 

παηδηψλ κε απηηζκφ ζα αλαιπζεί ζε απηή ηελ ελφηεηα. 

 

 Σν DSM είλαη έλα ηαμηλνκεηηθφ ζχζηεκα θαηεγνξηνπνίεζεο ςπρηθψλ 

δηαηαξαρψλ πνπ ην έρεη εμειίμεη θαη εθδίδεη ε Ακεξηθαληθή Φπρηαηξηθή Δηαηξεία 

φπσο πξναλαθέξζεθε. Πεξηιακβάλεη κηα θαηάηαμε ηνπ Απηηζκνχ πνπ φπσο νξίδεηαη 

απφ ηα θξηηήξηα ηνπ, ε εκθάληζε ηνπ Απηηζκνχ ζπκβαίλεη πξηλ ηελ ειηθία ησλ 3 εηψλ 

θαη ε αλψκαιε ιεηηνπξγία εκθαλίδεηαη ζε ηνπιάρηζηνλ έλα απφ ηξία παξαθάησ 

θξηηήξηα: Κνηλσληθή αιιειεπίδξαζε, γιψζζα, παηρλίδη κε ηε θαληαζία.   
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 Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ ηέινπο ηεο λεπηαθήο ειηθίαο νη γνλείο ή απηνί πνπ 

παξέρνπλ θξνληίδα ζπρλά αξρίδνπλ λα παξαηεξνχλ ζεκάδηα αδηαθνξίαο ή αθφκε θαη 

απνζηξνθήο φηαλ δείρλνπλ ζηνξγή ή αγθαιηάδνπλ ην παηδί ηνπο. Δπίζεο κπνξεί λα 

παξαηεξήζνπλ άιια ζπκπηψκαηα φπσο: λα απνθεχγεη ηελ βιεκκαηηθή επαθή, λα κελ 

αληηδξά ην πξφζσπφ ηνπ ή λα κελ ρακνγειάεη κε ηξφπν θνηλσληθφ θαη λα 

παξαηεξνχλ φηη ην παηδί δελ αληηδξά ζηε θσλή ηνπο ή ζηε θσλή ησλ αδειθψλ ηνπ.    

 Σα πξψηα ζαθή ζεκάδηα δηαηαξαρήο γίλνληαη εκθαλή φηαλ νη γισζζηθέο 

δεμηφηεηεο ελφο παηδηνχ δελ πεξηιακβάλνπλ ηελ αλάπηπμε ηεο νκηιίαο ή θαζπζηεξνχλ 

πάξα πνιχ. Καζψο ηα βξέθε κεγαιψλνπλ απηέο νη δεμηφηεηεο δε δείρλνπλ λα 

πξννδεχνπλ. Γελ ιέλε ιέμεηο ή δελ κνξθνπνηνχλ πξνηάζεηο. ΢πρλά ηα παηδηά δείρλνπλ 

αθαηάδεθηα, απνκαθξπζκέλα θαη απνθνκκέλα. Πξνηηκνχλ λα είλαη κφλα ηνπο θαη 

ηείλνπλ λα επηδεηθλχνπλ επαλαιεπηηθέο ζπκπεξηθνξέο θαη ζπκπεξηθνξέο απην-

εξεζηζκνχ φπσο ην λα ιηθλίδνληαη ή λα θνπλνχλ ην θεθάιη ηνπο. Μέρξη ηελ ειηθία 

ησλ δχν ή ηξηψλ εηψλ, γίλεηαη εκθαλέο φηη ππάξρεη έλα ηδηαηηέξσο ζνβαξφ πξφβιεκα. 

Με ηνλ θαηξφ, θαζψο ηα ζπκπηψκαηα ηνπ Απηηζκνχ γίλνληαη πεξηζζφηεξν εκθαλή, ην 

παηδί απνηπγράλεη λα αλαπηχμεη θπζηνινγηθέο ιεθηηθέο θαη επηθνηλσληαθέο 

δεμηφηεηεο. 

 Έλα ραξαθηεξηζηηθφ ζεκάδη Απηηζκνχ είλαη ε δηαηαξαγκέλε θνηλσληθή 

αιιειεπίδξαζε, φπσο πξναλαθέξακε θαη απηφ ζπλερίδεη κέρξη ηελ ελήιηθε δσή. Σα 

παηδηά κε Απηηζκφ κπνξεί λα είλαη ηξπθεξά, φκσο απηφ γίλεηαη απνθιεηζηηθά θαη 

κφλν κε ηνπο δηθνχο ηνπο φξνπο θαη ρσξίο ηελ αλακελφκελε ραξά θαη ηηο αληηδξάζεηο 

πνπ κπνξεί θαλείο λα δεη ζε παηδηά ηεο ίδηαο ειηθίαο κε νκαιή αλάπηπμε. Σα 

απηηζηηθά παηδηά ηείλνπλ λα κελ έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα ζπλάπηνπλ δεζκνχο κε ηνπο 

άιινπο θαη πξνηηκνχλ ηηο κνλαρηθέο δξαζηεξηφηεηεο. Σα παηδηά κε πην ήπηεο κνξθέο 

Απηηζκνχ αιιειεπηδξνχλ θνηλσληθά, φκσο απηέο νη αιιειεπηδξάζεηο δελ έρνπλ ηελ 

δεζηαζηά θαη ηελ επαηζζεζία πξνο ηα αηζζήκαηα θαη ηη αλάγθεο ησλ άιισλ. ΢ηηο 

ζνβαξέο πεξηπηψζεηο, ηα παηδηά κπνξεί λα θαίλνληαη εληειψο απνθνκκέλα ή νη 

πεξηνξηζκέλεο αιιειεπηδξάζεηο ηνπο εκθαλίδνληαη σο κεραληθέο.   

 Ζ απνπζία θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ ή ε χπαξμε ειιεηκκαηηθψλ θνηλσληθψλ 

δεμηνηήησλ κπνξεί λα αιιάμεη κε ηνλ θαηξφ αλάινγα κε ην επίπεδν αλάπηπμεο ηνπ 

παηδηνχ. ΢ηε ζπλέρεηα δίλνληαη νλνκαζηηθά ζε θάζε ειηθία ηα ραξαθηεξηζηηθά ζηηο 

θνηλσληθέο δεμηφηεηεο: 

Βξεθηθή ειηθία : 

 Αδηαθνξία ή απνζηξνθή πξνο ηελ ηξπθεξφηεηα ή ηελ θπζηθή επαθή, 

π.ρ. ηηο αγθαιηέο κε ηνπο γνλείο θαη ηα αδέιθηα.  

 Απνπζία βιεκκαηηθήο επαθήο, απαληεηηθφηεηαο ζην πξφζσπν ή 

θνηλσληθά θαηεπζπληηθψλ ρακφγεισλ 

  Αδπλακία αληίδξαζεο ζηε θσλή ησλ γνληψλ.  
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Πξψηκε παηδηθή ειηθία : 

 Μηθξφο βαζκφο ή απνπζία κίκεζεο πξάμεσλ (π.ρ. ρηππήκαηνο ρεξηψλ).  

  Γελ επηδεηθλχνπλ νχηε δείρλνπλ ηα παηρλίδηα ή ηα άιια αληηθείκελα 

ελδηαθέξνληνο.  

 Διάρηζηε αλαγλψξηζε ή αληαπφθξηζε ζηελ επηπρία ή ηε δπζθνξία άιισλ 

αλζξψπσλ.   

  Γείρλνπλ λα είλαη ζην δηθφ ηνπο θφζκν ή πξνηηκνχλ ηηο κνλαρηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο.   

  Απνηπγράλνπλ λα μεθηλήζνπλ απιά παηρλίδηα κε άιινπο ή λα ζπκκεηέρνπλ ζε 

θνηλσληθά παηρλίδηα.  

 Παξάδνμεο ζπκπεξηθνξέο πξνο ηνπο ελήιηθεο (π.ρ. επηδεηθλχνπλ πνιχ κεγάιε 

πξνζθφιιεζε ή αδηαθνξία).  

Ύζηεξε παηδηθή ειηθία : 

 Αδπλακία λα ζπκκεηέρνπλ ζην παηρλίδη άιισλ παηδηψλ ή αλάξκνζηεο 

απφπεηξεο ζε θνηλφ παηρλίδη (απηφ κπνξεί λα θαλεί σο ζπκπεξηθνξά πνπ είλαη 

επηζεηηθή ή πξνθαιεί αλαζηάησζε). 

 Απνπζία επίγλσζεο ησλ θαλφλσλ ηεο ζρνιηθήο ηάμεο (π.ρ. αζθνχλ θξηηηθή 

ζην δάζθαιν, δελ επηζπκνχλ λα ζπλεξγάδνληαη ζε δξαζηεξηφηεηεο ηεο ηάμεο, 

αδπλακία λα εθηηκήζνπλ ή λα αθνινπζήζνπλ ην ηξέρνλ χθνο ιφγνπ, ηελ 

ηξέρνπζα αίζζεζε ηεο ελδπκαζίαο ή ηα ηξέρνληα ελδηαθέξνληα).  

  Δχθνια αλαζηαηψλνληαη απφ θνηλσληθά ή άιια είδε εξεζηζκάησλ.   

 Απνηπγράλνπλ λα έρνπλ θαλνληθέο ζρέζεηο κε ηνπο ελήιηθεο (πνιχ έληνλεο 

ζρέζεηο ή απνπζία ζρέζεο).   

 

  Όζν αθνξά ηελ επηθνηλσλία, ε απνηπρία ελφο παηδηνχ λα αλαπηχμεη ηε 

γιψζζα είλαη ζπρλά ην πξψην ζεκάδη πνπ θάλεη ηνπο γνλείο λα αλαδεηήζνπλ ηαηξηθή 

βνήζεηα. Ζ δηαηαξαγκέλε επηθνηλσλία επεξεάδεη θαη ηηο ιεθηηθέο θαη ηηο κε-ιεθηηθέο 

δεμηφηεηεο. Μπνξεί λα πνηθίιεη απφ κηα πιήξε απνπζία ιεθηηθήο νκηιίαο έσο ηελ 

ρξήζε κνηίβσλ νκηιίαο θαη γιψζζαο πνπ είλαη εληειψο αηνκηθά. Αθφκε θαη εάλ έλα 

παηδί αλαπηχζζεη γξακκαηηθά ζσζηή γιψζζα θαη νκηιία, κπνξεί λα κελ είλαη ηθαλφ 

λα δηαηεξήζεη κηα ζπλνκηιία πνπ λα βγάδεη λφεκα. Ζ επηθνηλσλία ζπρλά απνηειείηαη 

απφ αδηάθνπε νκηιία πξνο ηνπο άιινπο πάλσ ζε έλα αγαπεκέλν ζέκα, αθφκε θαη εάλ 

νη άιινη πξνζπαζνχλ λα πάξνπλ κέξνο ζηε ζπδήηεζε ή πξνζπαζνχλ λα βάινπλ ηέινο 

ζε απηή.   

 Ζ θαηαλφεζε ηεο γιψζζαο ζπρλά θαζπζηεξεί θαη ηα πεξηζζφηεξα παηδηά κε 

ζνβαξή κνξθή Απηηζκνχ δελ κπνξνχλ λα θαηαιάβνπλ κηα απιή εξψηεζε. Σα παηδηά 

κε Απηηζκφ επίζεο δελ κπνξνχλ λα θαηαιάβνπλ ή λα κάζνπλ πιήξσο ηελ θνηλσληθή 

ρξήζε ηεο γιψζζαο. Γελ κπνξνχλ λα ελζσκαηψζνπλ ρεηξνλνκίεο κέζα ζηε 

ζπδήηεζε, λα θαηαλνήζνπλ ην ρηνχκνξ ή ην ππαηληθηηθφ λφεκα κηαο ζπλνκηιίαο. 
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Όπσο θαη κε ηηο θνηλσληθέο δεμηφηεηεο, ε έθπησζε ζηε γιψζζα θαη ηελ επηθνηλσλία 

έρνπλ δηαθξηηέο εθδειψζεηο θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ζηαδίσλ ηεο παηδηθήο ειηθίαο.  

Βξεθηθή ειηθία : 

 Έιιεηςε κσξνινγίαο, δελ δείρλνπλ νχηε θάλνπλ άιιεο ρεηξνλνκίεο κέρξη ηελ 

ειηθία ησλ 12 κελψλ.  

 Απνηπρία λα κηιήζνπλ απιέο ιέμεηο κέρξη ηελ ειηθία ησλ 18 κελψλ.  

  Γελ έρνπλ απζφξκεηα θξαζηηθά ζρήκαηα δχν ιέμεσλ κέρξη ηελ ειηθία ησλ 

24 κελψλ.  

 Απψιεηα ιεμηινγίνπ πνπ είρε απνθηεζεί πξνεγνπκέλσο (απηφ νλνκάδεηαη 

παιηλδξφκεζε)  

Πξψηκε παηδηθή ειηθία : 

 Μεηνλεθηηθή γισζζηθή εμέιημε, εηδηθά σο πξνο ηελ θαηαλφεζε.  

  Ζ αζπλήζηζηε ρξήζε ηεο γιψζζαο.  

 Δπαλαιεπηηθή ρξήζε ησλ ιέμεσλ ή θξάζεσλ αληί γηα ηε ρξήζε θπζηνινγηθήο 

γιψζζαο αληαπφθξηζεο, θάηη πνπ επίζεο νλνκάδεηαη ερνιαιία.   

 Φησρή αληαπφθξηζε φηαλ αθνχλ ην φλνκά ηνπο.  

 Έιιεηςε αληίδξαζεο ζε ιεθηηθέο λχμεηο. Οη γνλείο ζηελ αξρή κπνξεί λα 

λνκίζνπλ φηη ην παηδί έρεη πξνβιήκαηα αθνήο ή φηη είλαη θσθφ.   

  Διιεηκκαηηθή κε ιεθηηθή επηθνηλσλία (π.ρ. δελ δείρλνπλ ή έρνπλ δπζθνιία λα 

αθνινπζήζνπλ έλα ζεκείν θαη απνηπγράλνπλ λα ρακνγειάζνπλ θνηλσληθά ή 

λα κνηξαζηνχλ ηελ επραξίζηεζε θαη λα αληαπνθξηζνχλ ζην ρακφγειν ησλ 

άιισλ).  

Ύζηεξε παηδηθή ειηθία: 

 Ηδηφκνξθε γισζζηθή αλάπηπμε, πνπ πεξηιακβάλεη αιαιία θαη απνθιίζεηο σο 

πξνο ηελ έληαζε, ηε ζπρλφηεηα θαη ην ξπζκφ ηεο νκηιίαο, ζε ζρέζε κε ηελ 

απφδνζε δηαθνξεηηθψλ λνεκάησλ ιέμεσλ.  

  Δκκέλνπζα ερνιαιία.  

  Λαλζαζκέλε ρξήζε ησλ αλησλπκηψλ (π.ρ. αλαθέξνληαη ζηνλ εαπηφ ηνπο σο 

„εζχ‟, „απηφο‟, ή „απηή‟ ζε παηδηά πνπ είλαη άλσ ησλ 3 εηψλ).  

  Αζπλήζηζην ιεμηιφγην γηα ηελ ειηθία ή ηελ θνηλσληθή νκάδα ηνπ παηδηνχ.   

  Πεξηνξηζκέλε ρξήζε ηεο γιψζζαο ή ηεο επηθνηλσλίαο ή ηάζε λα κηιάλε 

ειεχζεξα θαη αζηακάηεηα κφλν γηα ζπγθεθξηκέλα δεηήκαηα.    

 Σέινο ζηε ζπκπεξηθνξά, ηα πεξηζζφηεξα παηδηά κε Απηηζκφ παξακέλνπλ 

πξνζθνιιεκέλα ζε πνιχ ζπγθεθξηκέλεο ζπλήζεηεο ή ξνπηίλεο θαη ηείλνπλ λα δείρλνπλ 

έληνλα ζεκεία δπζθνξίαο εάλ απηέο νη ξνπηίλεο δηαθφπηνληαη ή αιιάδνπλ. Σείλνπλ λα 

έρνπλ πεξηνξηζκέλα ελδηαθέξνληα θαη ζπρλά ηα απαζρνιεί απνθιεηζηηθά έλα 

ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ ή δξαζηεξηφηεηα. Έλα παξάδεηγκα απηήο ηεο δξαζηεξηφηεηαο 

είλαη ε επαλαιεπηηθή ηαθηνπνίεζε ελφο αθξηβνχο αξηζκνχ παηρληδηψλ κε αθξηβψο ηνλ 

ίδην ηξφπν, αληί ηνπ λα παίδεη καδί ηνπο. Έλα άιιν παξάδεηγκα είλαη ε 



35 
 

απνκλεκφλεπζε εκεξνκεληψλ θαη ηειεθσληθψλ αξηζκψλ, ηνπο νπνίνπο ηείλνπλ λα 

επαλαιακβάλνπλ αζηακάηεηα.   

 Παξαηεξείηαη πνιχ ζπρλά έλα παηδί κε απηηζκφ λα γνεηεχεηαη απφ έλα 

ζπγθεθξηκέλν αληηθείκελν, παηρλίδη, εξγαιείν ή αθφκε θαη κέξνο ηνπ ζψκαηνο. 

Μεξηθά παηδηά  έρνπλ έλα αγαπεκέλν ξαβδί, θνκκάηη χθαζκα, θνχπα, παηρλίδη... πνπ 

ζα παίξλνπλ καδί ηνπο νπνπδήπνηε πεγαίλνπλ ή ζα ην θξαηνχλ ζπλέρεηα. Δάλ 

πξνζπαζήζεη θάπνηνο λα ηνπο ην πάξεη, απηφ ζα πξνθαιέζεη δπζθνξία θαη ζε 

νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο πνιχ ηαξαγκέλε ή επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά.   

 Σα απηηζηηθά παηδηά επίζεο ηείλνπλ λα έρνπλ κνηίβα επαλαιακβαλφκελσλ 

άζθνπσλ θηλήζεσλ ησλ ρεξηψλ, ηνπ ζψκαηνο ή ηνπ θεθαιηνχ. Παξαδείγκαηα ηέηνησλ 

θηλήζεσλ είλαη ην ρηχπεκα ησλ ρεξηψλ, ην θνχλεκα ηνπ θεθαιηνχ, ην ιίθληζκα ή ην 

θνχλεκα. Δπίζεο ζπρλά παξαηεξνχληαη αλσκαιίεο ζηε ζηάζε φπσο είλαη ην 

πεξπάηεκα ζηηο κχηεο ησλ πνδηψλ θαη παξάμελεο ζηάζεηο ηνπ ζψκαηνο.  

   

2.4 ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ ΣΟΤ ΑΤΣΗ΢ΜΟΤ: 

 

 Ζ ρξήζε εηδηθά ζρεδηαζκέλσλ δηαγλσζηηθψλ δνθηκαζηψλ έρεη θαζηεξσζεί 

ζηελ αμηνιφγεζε ηεο απηηζηηθήο δηαηαξαρήο. ΢ήκεξα ρξεζηκνπνηνχληαη δηαθνξεηηθέο 

δνθηκαζίεο, ηφζν ζηελ έξεπλα φζν θαη ζηελ θιηληθή πξάμε. Έλα απφ ηα βαζηθά 

δηαγλσζηηθά εξγαιεία πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζήκεξα απφ θιηληθνχο είλαη ην 

Γηαγλσζηηθφ θαη ΢ηαηηζηηθφ Δγρεηξίδην Φπρηθψλ Γηαηαξαρψλ DSM-V. 

 Ζ αλαζεσξεκέλε έθδνζε ηνπ DSM εληνπίδεη ηηο δηαηαξαρέο ζε ηξεηο επξείεο 

πεξηνρέο :   

- ηελ θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε,   

- ηελ επηθνηλσλία,   

- ηα ζηεξεφηππα πξφηππα ηεο ζπκπεξηθνξάο ή ησλ εηδηθψλ ελδηαθεξφλησλ.   

Πεξηέρεη θάπνηα θξηηήξηα πνπ εληνπίδνληαη ζε απηέο ηηο πεξηνρέο. 

 

 Ζ έλαξμε ή ν εληνπηζκφο ησλ ζπκπησκάησλ ηνπνζεηείηαη πξηλ απφ ηελ ειηθία 

ησλ ηξηψλ ρξφλσλ θαη ε έγθπξε δηάγλσζε, αμηνιφγεζε βαζίδεηαη ζην αλαπηπμηαθφ 

ηζηνξηθφ, ζηελ θαιή παξαηήξεζε θαη αμηνιφγεζε, ηνπ παηδηνχ θαζψο θαη ηνπ 

πιαηζίνπ δηαβίσζεο. 

 Τπάξρνπλ αξθεηά ηεζη αμηνιφγεζεο ησλ αλαπηπμηαθψλ δηαηαξαρψλ θπξίσο 

μελφγισζζα ηα νπνία δελ είλαη απαξαίηεην λα αλαθεξζνχλ θαζψο είλαη αξθεηά παιηά 

θαη νη απφςεηο ρξεζηκφηεηαο θαη εγθπξφηεηαο ηνπο είλαη δηθνξνχκελεο.  
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 Σέινο, ζήκεξα είλαη δπλαηή ε αλαγλψξηζε ηνπ απηηζκνχ πξηλ απφ ηελ ειηθία 

ησλ 3 ρξνλψλ. Γηαθνξεηηθέο κειέηεο ππνζηεξίδνπλ φηη ηα ζπκπηψκαηα κπνξνχλ λα 

εληνπηζηνχλ λσξίο, απφ ηνλ 18ν κελά ηεο δσήο, κε βάζε ηα θχξηα ραξαθηεξηζηηθά ηα 

φπνηα δηαθνξνπνηνχλ ηνλ απηηζκφ απφ άιιεο αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο, φπσο 

βιεκκαηηθή επαθή θαη αληαπφθξηζε ζην θάιεζκα ηνπ νλφκαηνο, ζπκπεξηθνξέο 

ζπλδπαζηηθήο πξνζνρήο, φπσο δείμηκν κε ην δάρηπιν, παηρλίδη πξνζπνίεζεο, κίκεζε, 

κε ιεθηηθή επηθνηλσλία θαη αλάπηπμε ιφγνπ (Cumine et al. 2000). Δπεηδή ηα 

ζπκπεξάζκαηα ζρεηηθά κε ηε ζπκπεξηθνξά κπνξεί λα είλαη ππνθεηκεληθά, ε βαζηά 

γλψζε ηεο δηαηαξαρήο θαη ε θιηληθή εκπεηξία, είλαη θαζνξηζηηθήο ζεκαζίαο.    

 

2.5 ΑΤΣΗ΢ΜΟ΢ ΚΑΗ ΓΛΧ΢΢Α   

 Ζ γιψζζα πνπ απνηειεί ην βαζηθφ κέζν επηθνηλσλίαο, είλαη έλαο απφ ηνπο 

ηνκείο πνπ παξνπζηάδεη ζνβαξέο ειιείςεηο ζηνλ απηηζκφ.  ΢χκθσλα κε ηνλ 

Βνγηλδξνχθα ηα άηνκα κε απηηζκφ παξνπζηάδνπλ δπζθνιίεο ζηελ αλάπηπμε 

γιψζζαο. Σν παηδί κπνξεί λα κελ έρεη θακία δπζθνιία κε ην ιφγν ή ηε γιψζζα, λα 

ηελ αλαπηχμεη θαζπζηεξεκέλα ή λα κελ ηελ αλαπηχμεη θαζφινπ, αλάινγα κε ηε 

ζνβαξφηεηα θαη ην βαζκφ ηεο δηαηαξαρήο. Σν βαζηθφ γλψξηζκα ηνπ απηηζηηθνχ 

ιφγνπ ζρεηίδεηαη κε αδπλακίεο ζην πξαγκαηνινγηθφ επίπεδν ηεο γιψζζαο, θαζψο θαη 

ζε ζηνηρεία ηεο γιψζζαο φπσο ε ρξνηά ηεο θσλήο θαη ν επηηνληζκφο (Κακπνχξνγινπ 

& Παπαλησλίνπ, 2003). Δλψ ε αδπλακία ζηελ θνηλσληθή ζπλαιιαγή είλαη ην θχξην 

ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ απηηζκνχ, θαηαλννχκε φηη απηή επηηπγράλεηαη κέζσ ηεο 

γιψζζαο θαη ηεο επηθνηλσλίαο. Άξα, θάζε δπζθνιία ζηελ αλάπηπμε ησλ γισζζηθψλ 

θη επηθνηλσληαθψλ δεμηνηήησλ ζα έρεη θαη ην αληίζηνηρν αληίθηππν ζηελ θνηλσληθή 

επαθή. Σα παηδηά πνπ έρνπλ δηαγλσζηεί κε θάπνηα απφ ηηο δηαηαξαρέο ηνπ θάζκαηνο 

ηνπ απηηζκνχ, παξνπζηάδνπλ δπζθνιία ηφζν ζηελ αλάπηπμε θαη θαηαλφεζε ηεο 

γιψζζαο, φζν θαη ζηελ παξαγσγή θαη ηε ρξήζε ηεο.    

 Πξηλ απφ ηε ρξήζε ηεο γιψζζαο είλαη ην επίπεδν ηεο αλάπηπμεο ηεο. ΢ε έξγν 

ηνπ Kuhl ην 2000, ν νπνίνο πξαγκαηεχεηαη ηε γισζζηθή αλάπηπμε πιεζπζκψλ κε 

λεπξναλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο φπσο ν απηηζκφο, ιέγεηαη πσο ε αλάπηπμε ηνπ 

εγθεθάινπ είλαη απηή πνπ επεξεάδεη θαη ηε γισζζηθή αλάπηπμε, εθφζνλ πξφζεμε 

πσο ν εγθέθαινο ησλ απηηζηηθψλ παηδηψλ αληηδξά δηαθνξεηηθά ζηα πεξηβαιινληηθά 

εξεζίζκαηα. Δλ αληηζέζεη, ζηα ηππηθά αλαπηπζζφκελα παηδηά, ν εγθέθαινο δηαζέηεη 

ηελ ηθαλφηεηα λα δηαθξίλεη νκνηφηεηεο ζην πεξηβάιινλ θαη βάζεη απηψλ λα ηηο 

εληάζζεη ζε θαηεγνξίεο, θαζηζηψληαο δπλαηή θη επθνιφηεξε ηελ αλάπηπμε ηεο 

γιψζζαο. Γηαθνξέο ζηελ εγθεθαιηθή αλάπηπμε παξαηεξήζεθαλ ζε άιιεο λεχξν 

απεηθνλίζεηο πνπ εμέηαδαλ ηε δνκή θαη ζπκπεξηθνξά ηνπ εγθεθάινπ απηηζηηθψλ θαη 

κε ζχκθσλα κε ηε ζεσξία ηνπ Ννπ (Walenski et al., 2006). Οη δηεξγαζίεο θαηά ηε 

Θεσξία ηνπ Ννπ ζηα άηνκα κε θπζηνινγηθή αλάπηπμε γίλνληαη ζε ζπγθεθξηκέλα 

ζεκεία ηνπ εγθεθάινπ, δειαδή ζην κέζν κεησπηαίν αιιά θαη θαηψηεξν κεησπηαίν 

ινβφ (θπξίσο ζηελ πεξηνρή Broca) θαη ζηνλ νπίζζην άλσ θξνηαθηθφ θαη βξεγκαηηθφ 

ινβφ.  Ζ λεχξν-απεηθφληζε ζε απηηζηηθά άηνκα έδεημε κεησκέλε ελεξγνπνίεζε ζηηο 
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πεξηνρέο ηνπ κεησπηαίνπ ινβνχ, ζηηο εκπξφζζηεο δειαδή πεξηνρέο ηνπ εγθεθάινπ, 

ελψ απμεκέλε ελεξγνπνίεζε ζε θξνηαθηθέο πεξηνρέο, φια απηά ζε ζρέζε κε ηελ 

νκάδα ειέγρνπ.   

 Ζ ζεσξία ηνπ Ννπ πξνβιέπεη ηελ ηθαλφηεηα ηνπ παηδηνχ ζε πνιχ κηθξή ειηθία 

λα κνηξάδεη ηελ πξνζνρή ηνπ ηαπηφρξνλα ζε έλα άιιν άηνκν θαη έλα αληηθείκελν ή 

γεγνλφο (Walenski et al., 2006). Παηδηά θπζηνινγηθά αλαπηπζζφκελα έρνπλ απηήλ 

ηελ ηθαλφηεηα ήδε απφ ηα πξψηα ρξφληα ηεο δσήο ηνπο, ελψ έρεη παξαηεξεζεί φηη 

παηδηά κε απηηζκφ παξνπζηάδνπλ πξνβιήκαηα θη ειιείςεηο ζηα ζεκεία ηεο 

θνηλσληθήο ζπλαιιαγήο πνπ απαηηνχλ ηελ χπαξμε απηήο ηεο ηθαλφηεηαο. Καηά ηνπο 

Walenski et al, ε θαζπζηέξεζε ζηελ αλάπηπμε ηεο γιψζζαο, πνπ είλαη βαζηθφ 

γλψξηζκα ζηνλ απηηζκφ θαη ζε φιεο ηηο λεπξναλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο πνπ 

επεξεάδνπλ ηε γισζζηθή ηθαλφηεηα, ζπλδέεηαη κε δπζθνιίεο ζηελ πξνζνρή θαη 

ζπγθέληξσζε, εθφζνλ έρεη παξαηεξεζεί φηη κε βάζε ην επίπεδν ησλ ηειεπηαίσλ 

κπνξνχκε λα πξνβιέςνπκε ηελ γισζζηθή αλάπηπμε ζηνλ απηηζκφ. Δπηπιένλ, ε 

δηαζπαζκέλε πξνζνρή είλαη απνηέιεζκα ππαλάπηπμεο ηνπ κεραληζκνχ ηεο 

αληίιεςεο, έηζη ε δπζιεηηνπξγία γλσζηηθψλ κεραληζκψλ ζπλεπάγεηαη θαη ηελ 

αδπλακία ζηελ επεμεξγαζία (γισζζηθψλ) πιεξνθνξηψλ.  

2.6 ΣΑ ΢ΣΑΓΗΑ ΑΝΑΠΣΤΞΖ΢ ΣΖ΢ ΓΛΧ΢΢Α΢ ΢ΣΟΝ ΑΤΣΗ΢ΜΟ 

 Kαηά ηελ αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ νη επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο είλαη απηέο πνπ 

αλαπηχζζνληαη πξψηεο, εθφζνλ ην βξέθνο έρεη ηελ αλάγθε λα εθθξαζηεί 

ρξεζηκνπνηψληαο ηελ νπηηθή επαθή, θηλήζεηο, θαη θάπνηεο θσλέο. ΢χκθσλα κε 

δνθίκηα ηνπ Βνγηλδξνχθα αιιά θαη κε κειέηεο ησλ Κακπνχξνγινπ θαη Παπαλησλίνπ 

(2003), ε επηθνηλσληαθή θαη γισζζηθή αλάπηπμε ησλ απηηζηηθψλ παηδηψλ απφ ηα 

ηππηθά αλαπηπζζφκελα παηδηά παξνπζηάδεη δηαθξηηέο δηαθνξέο. Βέβαηα, ε 

θαζπζηέξεζε ή ε ηδηφκνξθε αλάπηπμή ηνπο ζε απηνχο ηνπο ηνκείο εμαξηάηαη απφ ην 

βαζκφ ηεο απηηζηηθήο δηαηαξαρήο κα θαη ηηο λνεηηθέο ηνπο ηθαλφηεηεο. Σα ζηάδηα 

αλάπηπμεο ηεο γιψζζαο ησλ θπζηνινγηθψλ παηδηψλ ζχκθσλα κε ην κνληέιν Bates 

1976 έρνπλ αλαθεξζεί ζην πξψηα θεθάιαην, ηψξα ζα γίλεη ιφγνο γηα ηα ζηάδηα 

αλάπηπμεο ζηνλ απηηζκφ. 

 H επηθνηλσληαθή αλάπηπμε ησλ απηηζηηθψλ παηδηψλ δηαθέξεη ήδε απφ ην 

πξψην ζηάδην (δηαιεθηηθφ), έηζη ππάξρνπλ ζεκάδηα απηηζηηθήο δηαηαξαρήο απφ πνιχ 

λσξίο. Σν θιάκα ησλ παηδηψλ κε απηηζκφ έρεη δηθά ηνπ ηδηνζπγθξαζηαθά 

ραξαθηεξηζηηθά, είλαη κνλφηνλν θαη δχζθνιν λα εξκελεπηεί. ΢ηνπο 8 κήλεο δσήο ηνπ, 

ζε αληίζεζε κε ηα θπζηνινγηθά αλαπηπζζφκελα παηδηά, ην απηηζηηθφ παηδί 

παξνπζηάδεη πεξίεξγεο θξαπγέο θαη πεξηνξηζκέλν ςέιιηζκα. 

 Μέρξη ην πξψην ζηάδην, κπνξεί λα ππάξρνπλ πεξηπηψζεηο απηηζηηθψλ παηδηψλ 

πνπ δελ είραλ θαηαδείμεη πξψηκα ζεκάδηα ηεο δηαηαξαρήο ηνπο. ΢ην δεχηεξν, φκσο, 

ζηάδην, νη δηαθνξέο κε ηα ηππηθά αλαπηπζζφκελα παηδηά είλαη εκθαλείο θαη 

ζεκαληηθέο. Καηαξράο, δελ θάλνπλ ρξήζε ρεηξνλνκηψλ θαη δελ ηηο ρξεζηκνπνηνχλ σο 

κέζν γηα επηθνηλσλία. Δηδηθφηεξα, έξεπλεο ζε παηδηά κε απηηζηηθέο δηαηαξαρέο 
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(Walenski et al., 2006) έδεημαλ πσο θαηαιαβαίλνπλ θαη ρξεζηκνπνηνχλ ηε ρεηξνλνκία 

ηεο δήμεο φηαλ ζέινπλ λα δεηήζνπλ θάηη, δειαδή φηαλ απηή αθνξά θάπνην αίηεκα. 

Δλ αληηζέζεη, δηαθξίλνπκε πιήξε απνπζία ηεο ίδηαο ρεηξνλνκίαο ζε πεξηπηψζεηο πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηε δήμε ελφο αληηθεηκέλνπ ζε ζρέζε κε θάπνην πξφζσπν ή γηα λα 

ηξαβήμνπλ ηελ πξνζνρή ζε θάηη.  

 Ζ νπηηθή επαθή κε ηνπο γχξσ ηνπο είλαη αθφκα πεξηνξηζκέλε θαη ην θιάκα 

ηνπο δπζεξκήλεπην. Δπίζεο, παξνπζηάδνπλ θαζπζηέξεζε ζηε γισζζηθή αλάπηπμε 

ζπλνδεπφκελε κε πεξηνξηζκέλν ιεμηιφγην, θαη φζα απφ απηά εκθαλίζνπλ ζην πξψην 

έηνο δσήο ηνπο ηηο πξψηεο ηνπο ιέμεηο, ηηο παξάγνπλ κε ηδηνζπγθξαζηαθφ ηξφπν ρσξίο 

λα ηηο ζπλνδεχνπλ κε θηλήζεηο θαη ρσξίο νη ίδηεο λα θέξνπλ θάπνηα ζεκαζία. Σα 

παηδηά κε απηηζκφ πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο κπνξεί λα είλαη ιίγν θαιχηεξα ζε 

επίπεδν επηθνηλσλίαο απφ ηα ηππηθά απηηζηηθά παηδηά, κα θαη πάιη ε επηθνηλσλία κε 

ηνπο γχξσ είλαη ηδηφξξπζκε. 

 Σν ηξίην θαη ηειεπηαίν ζηάδην ηεο επηθνηλσληαθήο θαη γισζζηθήο αλάπηπμεο 

ζηνλ απηηζκφ, ην εθθσλεηηθφ, φπσο έρνπκε αλαθέξεη ζην πξψην θεθάιαην μεθηλά 

απφ ηνλ δέθαην πέκπην κήλα ηεο δσήο ηνπ παηδηνχ κέρξη θαη ηελ νινθιήξσζε ηεο 

αλάπηπμεο. Καηά απηφ ην ζηάδην, έρνπκε αλάπηπμε ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ θαη ην 

παηδί ρξεζηκνπνηεί πηα ηε γιψζζα γηα ηελ επηθνηλσλία ηνπ. Όζνλ αθνξά ηα απηηζηηθά 

παηδηά, ππάξρεη έλα πνζνζηφ ηνπο πνπ δελ πεξλνχλ πνηέ ζην ηξίην ζηάδην, δελ 

αλαπηχζζνπλ δειαδή πνηέ ιφγν (πνζνζηφ πνπ κπνξεί λα θηάζεη θη σο ην 50% θαηά 

ηνπο Κάθνπξν θαη Μαληαδάθε, 2013) . Όζα θαηαθέξνπλ λα αλαπηχμνπλ ιφγν, απηφο 

είλαη πεξηνξηζκέλνο ζε ρξήζε θαη εκθαλίδεηαη θπξίσο ζηα ζέκαηα πνπ ηα 

ελδηαθέξνπλ. ΢ε αληίζεζε κε ην ιεμηιφγην ησλ παηδηψλ κε θπζηνινγηθή αλάπηπμε, ην 

ιεμηιφγην ησλ απηηζηηθψλ παηδηψλ ζηνλ πξψην ρξφλν δσήο απνηειείηαη απφ ιηγφηεξεο 

απφ δεθαπέληε ιέμεηο, νη νπνίεο δε ζπλνδεχνληαη απφ ρεηξνλνκίεο θαη ζπάληα 

αλαθέξνληαη ζε αληηθείκελα ηνπ πεξηβάιινληνο. Έσο ηελ ειηθία ησλ ηξηψλ εηψλ, πνπ 

απνηειεί ην ζηάδην ηεο κεγάιεο γισζζηθήο αλάπηπμεο ησλ παηδηψλ πνπ δελ έρνπλ 

θάπνηα δηαηαξαρή, ηα απηηζηηθά παηδηά δελ ρξεζηκνπνηνχλ ηε γιψζζα κε 

δεκηνπξγηθφ ηξφπν θαη παξαηεξείηαη ην θαηλφκελν ηεο ερνιαιίαο, ην νπνίν 

δηαηεξείηαη θαη ζε κεγαιχηεξε ειηθία, θαη πνιιέο θνξέο ην ρξεζηκνπνηνχλ σο ηξφπν 

επηθνηλσλίαο. ΢ηε ζπλέρεηα, εκθαλίδεηαη δπζθνιία θαη ζην ζπλδπαζκφ ιέμεσλ 

κεηαμχ ηνπο θαη ε ρξήζε ηνπ ιφγνπ παξακέλεη πεξηνξηζκέλε (Κακπνχξνγινπ, 2003 

θαη Βνγηλδξνχθαο, 2003). 

  Σέινο, θαηά γεληθή νκνινγία ηα παηδηά κε απηηζηηθή δηαηαξαρή 

θαίλεηαη λα παξνπζηάδνπλ αλνκνηφκνξθε αλάπηπμε ζηα επίπεδα ηεο γιψζζαο, 

δειαδή ζηε κνξθνινγία, ηε θσλνινγία, ηε ζχληαμε, ηε ζεκαζηνινγία θαη ηελ 

πξαγκαηνινγία. Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα απνηεινχλ νη πεξηζζφηεξεο 

πεξηπηψζεηο αηφκσλ κε πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο απηηζκφ ηα νπνία εκθαλίδνπλ 

θπζηνινγηθή αλάπηπμε ζηα ηξία πξψηα επίπεδα, ελψ ηα δχν ηειεπηαία, εηδηθά ν 

πξαγκαηνινγηθφο ηνκέαο, απνηεινχλ ζνβαξά πξνβιεκαηηθέο πεξηνρέο γηα ηελ 

γισζζηθή ηνπο αλάπηπμε. 
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2.6.1 ΑΝΑΠΣΤΞΖ ΦΧΝΟΛΟΓΗΑ΢ 

 

 Ζ θσλνινγηθή αλάπηπμε ζηνλ απηηζκφ είλαη έλα πεδίν πνπ έρεη κειεηεζεί 

ειάρηζηα, εθφζνλ αξθεηνί είλαη απηνί πνπ πηζηεχνπλ φηη ε θσλνινγία δελ πιήηηεηαη 

απφ ηελ απηηζηηθή δηαηαξαρή εηδηθά, αιιά ζε πεξηπηψζεηο πνπ δηαθξίλνληαη 

θσλνινγηθέο δηαηαξαρέο ζε έλα απηηζηηθφ άηνκν, απηέο νθείινληαη ζηηο επηπξφζζεηεο 

δηαηαξαρέο πνπ πηζαλψο ζπλνδεχνπλ ηνλ απηηζκφ φπσο ε λνεηηθή θαζπζηέξεζε  

(Βνγηλδξνχθαο, 2003). Δλ ηνχηνηο, εθφζνλ γλσξίδνπκε φηη ν απηηζκφο επεξεάδεη θαη 

ηηο θηλεηηθέο δεμηφηεηεο ηνπ αηφκνπ, είλαη εχινγν λα ζθεθηνχκε φηη ίζσο ε απψιεηα 

ηνπ ζπληνληζκνχ ησλ θηλήζεσλ ηνπ ζψκαηνο γεληθά θαη ηεο ζηνκαηηθήο θνηιφηεηαο 

εηδηθά κπνξεί λα απνηειεί εκπφδην ζηε θσλνινγηθή αλάπηπμε ηνπ αηφκνπ. ΢πλεπψο, 

δπζθνιίεο ζηνπο θηλεηηθνχο κεραληζκνχο ζα κπνξνχζαλ λα εμεγήζνπλ έλα κέξνο ησλ 

αλσκαιηψλ ζην θσλνινγηθφ ζχζηεκα, θπξίσο ηα πξνβιήκαηα ζηελ άξζξσζε. Απηφ 

απνδεηθλχεηαη ζε έξεπλα ησλ Page & Boucher θαηά ηελ νπνία «ην 79% ησλ 

ζπκκεηερφλησλ αηφκσλ κε απηηζκφ παξνπζίαζαλ ρακειέο επηδφζεηο ζε δνθηκαζίεο 

ηεο ζηνκαηνθηλεηηθήο ιεηηνπξγίαο, έηζη ε παξαγσγή ιφγνπ ηνπο εκπνδίδεηαη ιφγσ 

ηεο έιιεηςεο θηλεηηθνχ ζπληνληζκνχ» (Αζαλαζία Πέηζα, 2011, ζει.18-21).   

 Δπηπιένλ, άιιν έλα δήηεκα απνηειεί ην θαηά πφζν ππάξρνπλ πξαγκαηηθέο 

θσλνινγηθέο αλσκαιίεο ζην ιφγν ησλ  αηφκσλ κε απηηζκφ ή απιά θαζπζηεξεί ε 

αλάπηπμε ηεο θσλνινγίαο ζε απηά εθφζνλ ν απηηζκφο παξνπζηάδεη ζπκπηψκαηα 

αλαπηπμηαθήο θαζπζηέξεζεο ζε φινπο ηνπο ηνκείο. ΢ε δηάθνξεο έξεπλεο φπσο ησλ 

Wolk & Edwards έρνπκε δείγκαηα γηα δηαθνξεηηθή ρξνλνινγηθή αλάπηπμε θζφγγσλ 

ζε απηηζηηθά παηδηά ζε ζχγθξηζε κε θπζηνινγηθά αλαπηπζζφκελα παηδηά, αιιά θαη 

παξαγσγή ησλ θζφγγσλ κε δηαθνξεηηθά θσλεηηθά ραξαθηεξηζηηθά απφ ηα ηππηθά 

(γηα παξάδεηγκα θσλήκαηα κε κηθξή δηάξθεηα λα ηα ηξαβνχλ, λα αιιάδνπλ ηνλ ηξφπν 

ή ηνλ ηφπν άξζξσζεο ησλ θσλεκάησλ) (Αζαλαζία Πέηζα, 2011). Απφ ηα παξαπάλσ 

κπνξεί θαλείο λα ζπκπεξάλεη πσο ν απηηζηηθφο ιφγνο πιήηηεηαη θαη ζηνλ ηνκέα ηεο 

θσλεηηθήο φρη ιφγσ δηαηαξαρψλ πνπ κπνξεί λα ζπλππάξρνπλ ή ηεο γεληθφηεξεο 

λεπξναλαπηπμηαθήο θαζπζηέξεζεο, αιιά λα λνεζεί πηα ε θσλνινγία σο έλα απφ ηα 

επίπεδα γιψζζαο πνπ παξνπζηάδεη ν απηηζκφο εηδηθά ειιείκαηα θη αλσκαιίεο. 

Βέβαηα, ππάξρεη αλάγθε αλαιπηηθφηεξεο θη εηο βάζνο κειέηεο θη έξεπλαο γηα λα 

απνδεηρηεί ζε πνην βαζκφ θαη πνηα ζπγθεθξηκέλα ζεκεία ηεο θσλνινγίαο επεξεάδεη ε 

απηηζηηθή δηαηαξαρή.  

 Οη  Walenski et al. (2006) ππνγξακκίδνπλ ηδηαίηεξεο ζπκπεξηθνξέο απφ 

απηηζηηθνχο πιεζπζκνχο ζε θάπνηεο πεξηνρέο ηεο θσλνινγίαο, ελψ θάπνηεο άιιεο δελ 

δείρλνπλ λα είλαη πξνβιεκαηηθέο. ΢πγθεθξηκέλα, δε θαίλεηαη λα έρνπλ πξφβιεκα ζηα 

ίδηα ηα θσλήκαηα μερσξηζηά, νχηε σο πξνο ηελ παξαγσγή νχηε σο πξνο ηελ 

θαηαλφεζε. Αλσκαιίεο θαίλεηαη λα παξνπζηάδνπλ ζηνλ ζπλδπαζκφ ησλ θσλεκάησλ 

ζε κεγαιχηεξεο δνκέο. Οη δνθηκαζίεο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα λα ειεγρζεί απηή ε 

ηθαλφηεηα ησλ παηδηψλ κε απηηζκφ είλαη: λα επαλαιάβνπλ λενινγηθέο ιέμεηο  

  

(=ιέμεηο πνπ δελ ππάξρνπλ θαη δελ έρνπλ θάπνηα ζεκαζία νη νπνίεο δεκηνπξγήζεθαλ 

κε βάζε ηνπο γισζζηθνχο θαλφλεο κφλν γηα ηε ζπγθεθξηκέλε δνθηκαζία), λα 

ρσξίζνπλ κηα κνλάδα ζε κηθξφηεξεο ζπιιαβέο ή θσλήκαηα θαη, ηέινο, λα ζπλζέζνπλ 

ηηο κηθξφηεξεο κνλάδεο πάιη ζε κεγαιχηεξεο. Ζ αδπλακία ζηελ απφδνζε ησλ παηδηψλ 

ζηηο παξαπάλσ δνθηκαζίεο δείρλεη πηζαλφ πξφβιεκα ζπγθεθξηκέλα θαηά ηε 

δηαδηθαζία ηεο ζχλζεζεο ζηε θσλνινγία, εθφζνλ φιεο νη δνθηκαζίεο απαηηνχζαλ ηε 

ρξήζε ησλ κεραληζκψλ ηεο ζχλζεζεο.   

 Δθηφο φκσο απφ ηελ παξαγσγή θαη θαηαλφεζε θσλεκάησλ θαη ηε 

θσλνηαθηηθή θσλή κηαο γιψζζαο, ζηε θσλνινγία εληάζζνληαη θαη θάπνηα 
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παξαιεθηηθά/παξαγισζζηθά ζηνηρεία. Σέηνηα είλαη ν επηηνληζκφο, ε πξνζσδία, ν 

ηφλνο ηεο θσλήο, ν ξπζκφο θαη νη παχζεηο. Απηά είλαη ηα θπξηφηεξα ζεκεία ηεο 

θσλνινγίαο πνπ θαίλεηαη λα πιήηηνληαη θαλεξά ζε παηδηά κε απηηζηηθέο δηαηαξαρέο. 

Σα ηειεπηαία δελ κπνξνχλ λα επεμεξγαζηνχλ ηα πξνζσδηαθά ζηνηρεία ηνπ 

πεξηβάιινληνο θαη αδπλαηνχλ λα δηαθξίλνπλ ζε πνην ζεκείν ηεο πξφηαζεο πξέπεη λα 

δψζνπλ έκθαζε (McCann & Peppe, 2003). Κάπνηα απφ απηά κπνξεί λα κηινχλ κε 

ιεπηή ηζηξηρηή θσλή θαη ε πιεηνλφηεηα ηνπο θάλεη ξνκπνηηθή ρξήζε ηνπ ιφγνπ κε 

κνλφηνλε νκηιία, έηζη δελ είλαη ζε ζέζε λα δείμνπλ ηα ζπλαηζζήκαηα ηνπο κέζσ ησλ 

θσλνινγηθψλ απηψλ ζηνηρείσλ. Δπηπιένλ, παξνπζηάδνπλ γξήγνξν ξπζκφ νκηιίαο κε 

πςειφ ηφλν θσλήο, ρσξίο φκσο λα αλεβνθαηεβάδνπλ ηελ έληαζε (Κακπνπξνπνχινπ 

& Παπαλησλίνπ, 2003). ΢πκπεξαίλνληαο, ν ιφγνο ησλ απηηζηηθψλ αηφκσλ απφ ηε 

θσλνινγηθή ζθνπηά θαίλεηαη λα έρεη δηάθνξεο ηδηαηηεξφηεηεο πνπ ρξήδνπλ πεξαηηέξσ 

έξεπλαο θαη κειέηεο.    

 

 Αθφκε, ηα ππεξηεκαρηαθά φκσο ραξαθηεξηζηηθά ηεο νκηιίαο δει. ν ηνληζκφο, 

ν ξπζκφο, ε πξνζσδία, ην χςνο ηεο θσλήο, παξνπζηάδνπλ απφθιηζε απφ ην 

θπζηνινγηθφ.  

 

 Σα παηδηά κε απηηζκφ παξνπζηάδνπλ ηδηαίηεξε πνηφηεηα θσλήο θαη ζπρλά 

κηινχλ κνλφηνλα. Δπίζεο ν ηφλνο θαη ην χςνο ηεο θσλήο ηνπο παξνπζηάδνπλ 

ηδηαηηεξφηεηα θαζψο κπνξεί λα κελ ζπλνδεχνπλ θαηάιιεια ην ζεκαζηνινγηθφ 

πεξηερφκελν κηαο πξφηαζεο ή κηαο θαηάζηαζεο.  Οη δπζθνιίεο ζην θσλνινγηθφ 

επίπεδν κπνξνχλ λα εμεγεζνχλ απφ ηε δπζθνιία πνπ παξνπζηάδνπλ ηα άηνκα κε 

απηηζκφ λα επεμεξγαζηνχλ ή θαη λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηα πξνζσδηαθά ζηνηρεία ηνπ 

πεξηβάιινληνο.     

 

 

 

2.6.2 ΑΝΑΠΣΤΞΖ ΣΖ΢ ΢ΤΝΣΑΞΖ΢ 

 

 Τπάξρνπλ ιίγεο έξεπλεο πνπ δίλνπλ αλαιπηηθά πιεξνθνξίεο γηα ηε αλάπηπμε 

ηεο ζχληαμεο ζηνλ Απηηζκφ. Απφ απηέο πξνθχπηεη φηη ηα παηδηά κε απηηζκφ 

παξνπζηάδνπλ θαζπζηέξεζε ζηελ αλάπηπμε ηεο ζχληαμεο ε νπνία ζπλδέεηαη κε ηε 

γεληθφηεξή ηνπο αλαπηπμηαθή θαζπζηέξεζε θαη κνηάδεη κε ηε δπζθνιία πνπ 

παξαηεξείηαη ζηα παηδηά κε άιιεο δηαηαξαρέο (π.ρ. δπζθαζία).  

 Γεληθά ηα παηδηά κε απηηζκφ παξνπζηάδνπλ δπζθνιίεο ζηελ ρξήζε ή ζηνλ 

ρεηξηζκφ νξηζκέλσλ γισζζηθψλ ηχπσλ (π.ρ. παξάιεηςε κηθξψλ γξακκαηηθψλ ιέμεσλ, 

φπσο άξζξα, βνεζεηηθά ξήκαηα, αλησλπκίεο, πξνζέζεηο, ε δπζθνιία κε ηε ρξήζε ησλ 

θαηαιήμεσλ ησλ ξεκάησλ, φπσο ν αφξηζηνο ή ν παξαηαηηθφο) επεηδή δπζθνιεχνληαη 

λα  θαηαλνήζνπλ ηε ζεκαζηνινγία ηνπο.  

 Γηα λα θαηαλνήζνπκε ηηο δνκηθέο /ζπληαθηηθέο ηθαλφηεηεο ησλ παηδηψλ κε 

απηηζκφ ζα πξέπεη λα παξαηεξήζνπκε εάλ θαη πσο ε δνκή ηεο γιψζζαο ηνπο αιιάδεη 

ζηα πιαίζηα δηαθνξεηηθψλ επηθνηλσληαθψλ θαηαζηάζεσλ. Γηα παξάδεηγκα ζπρλά ε 

ζπλδηαιιαγή, ν δηάινγνο κε έλαλ ελήιηθα δίλεη ζην παηδί κε απηηζκφ έλα έηνηκν 

πιαίζην κέζα ζην νπνίν ζρεκαηίδεη ηελ απάληεζε ηνπ. [π.ρ. ηη θάλεη ε κακά; - ε κακά 

ηξψεη) Όηαλ φκσο δελ ππάξρεη απηφ ην πιαίζην απφ ηνλ ζπλνκηιεηή παξαηεξείηαη 

κείσζε ζην ειάρηζην ησλ ζπληαθηηθψλ δνκψλ ή ηχπσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ηα παηδηά 

κε απηηζκφ γηα λα κεηαδψζνπλ ην κήλπκα. 



41 
 

 

2.6.3 ΑΝΑΠΣΤΞΖ ΠΡΑΓΜΑΣΟΛΟΓΗΑ΢ 

 Σα ειιείκκαηα ζηελ πξαγκαηνινγία είλαη ην ζεκαληηθφηεξν γισζζηθφ 

πξφβιεκα ζε παηδηά κε απηηζηηθέο δηαηαξαρέο  θη εκθαλίδνληαη ζε φιεο ηηο ειηθίεο θαη 

ζε φια ηα είδε απηηζκνχ (Walenski et al., 2006). Άηνκα πνπ δελ αληηκεησπίδνπλ 

θακία γισζζηθή δηαηαξαρή πξνβιεκαηηθή ζε πεξηνρέο ηεο πξαγκαηνινγίαο, είλαη 

ηθαλά ηφζν λα κεηαδψζνπλ ιεθηηθά ην κήλπκα πνπ επηζπκνχλ ζηνλ ζπλνκηιεηή ηνπο, 

φζν θαη λα θαηαιάβνπλ ηελ επηθνηλσληαθή πξφζεζε απηψλ (Βνγηλδξνχθαο, 2005α & 

Σεξδή, 2013). ΢ηνλ πξαγκαηνινγηθφ ηνκέα ζπκπεξηιακβάλνληαη αθφκα γλψζεηο πνπ 

έρεη ν νκηιεηήο γηα ηνλ θφζκν θαη ηελ επηθνηλσλία θπζηθά θη εκπεηξηθά, ρσξίο ξεηή 

δηδαζθαιία. Σέηνηεο γηα παξάδεηγκα είλαη θξάζεηο ή θηλήζεηο πνπ δείρλνπλ ηελ 

έλαξμε κηαο ζπδήηεζεο (έλαο ζπγθεθξηκέλνο ραηξεηηζκφο) ή ην ηέινο ηεο (άιινπ 

είδνπο απνραηξεηηζκφο).   

 Αθνχ δψζακε ζε πξνεγνχκελν θεθάιαην ηνλ νξηζκφ ηεο πξαγκαηνινγίαο, 

πξέπεη λα πξνζζέζνπκε φηη ζε απηφλ ηνλ ηνκέα ζπκπεξηιακβάλνληαη νη θαλφλεο θαη 

νη πξάμεηο ζπλνκηιίαο φπσο πεξηγξάθεθαλ απφ ην κνληέιν ηνπ Austin θαη ε αξρή ηεο 

ζπδήηεζεο απφ ηνλ Grice. Όια ηα παξαπάλσ είλαη ζεσξίεο πνπ νξίδνπλ ηνπο θαλφλεο 

πνπ δηέπνπλ ηελ αλζξψπηλε ζπλνκηιία ψζηε απηή λα είλαη δηεμάγεηαη κε επηηπρία. 

Μία έξεπλα κε ζεκαληηθά επξήκαηα είλαη απηή ησλ Wetherby θαη Prutting πνπ 

εμέηαζε ηελ πξαγκάησζε ησλ γισζζηθψλ πξάμεσλ ησλ παηδηψλ κε απηηζκφ πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηελ θνηλσληθή ζπλαιιαγή, δειαδή ηηο αηηήζεηο, ηνλ ηξφπν ζρνιηαζκνχ 

θηι. (Walenski et al., 2006). Ζ ρξήζε ηεο γιψζζαο γηα λα δεηήζνπλ θάηη ή λα 

δηακαξηπξεζνχλ απνδείρηεθε λα κελ έρεη ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ηεο νκάδαο 

ειέγρνπ θαη ησλ παηδηψλ κε απηηζκφ. Απηά πνπ βξέζεθαλ λα απνπζηάδνπλ παληειψο 

απφ ηα απηηζηηθά παηδηά ζε αληίζεζε κε ηελ νκάδα ειέγρνπ ήηαλ ηα εμήο: ζε δηάινγν 

κε άιιν άηνκν αδπλαηνχλ λα αλαγλσξίζνπλ ηνλ αθξναηή, δειαδή λα αληηδξνχλ κε 

ηξφπν πνπ δείρλεη φηη θαηαιαβαίλνπλ φηη ν άιινο ηνπο αθνχεη, λα δεηήζνπλ 

πιεξνθνξίεο γηα θάηη θαη λα θάλνπλ ζρφιην. Σα παξαπάλσ επξήκαηα είλαη ζεκαληηθά 

αιιά φρη αμηνπεξίεξγα, εθφζνλ θη άιιεο έξεπλεο έρνπλ δείμεη αδπλακίεο ζηα 

ζπγθεθξηκέλα ζεκεία, θαζψο γίλεηαη έληνλε αλαθνξά ζε γεληθφ πξφβιεκα ησλ 

απηηζηηθψλ πιεζπζκψλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ εθθξάζεηο πνπ δείρλνπλ φηη ζπκθσλνχλ 

κε θάηη ή φηη πξνζέρνπλ ηνλ ζπλνκηιεηή ηνπο (ζε δνθηκαζίεο ζηα παξαπάλσ βξέζεθε 

φηη ηα απηηζηηθά παηδηά απνδίδνπλ ρακειφηεξα αθφκα θη απφ παηδηά κε Δηδηθή 

Γισζζηθή Γηαηαξαρή) (Walenski et al., 2006).  

   Ζ πξαγκαηνινγία  δηαθξίλεηαη ζηελ «πξνιεθηηθή» πξαγκαηνινγία θαηά ηελ 

νπνία ην παηδί επηθνηλσλεί κε άιια κέζα δηφηη δελ έρεη αλαπηπρζεί αθφκα ν 

πξνθνξηθφο ιφγνο, θαη ζηελ «ιεθηηθή» πξαγκαηνινγία φπνπ πηα ν πξνθνξηθφο ιφγνο 

είλαη ην κέζν ηνπ παηδηνχ γηα επηθνηλσλία. Αο δνχκε μερσξηζηά ηηο δχν θαηεγνξίεο 

ζπγθξίλνληαο παηδηά κε θπζηνινγηθή αλάπηπμε θαη άιια κε απηηζηηθή δηαηαξαρή.  

Καηά ην ζηάδην ηεο πξνιεθηηθήο πξαγκαηνινγίαο, έρνπκε ηηο πξψηεο πξνζπάζεηεο 

ηνπ παηδηνχ λα επηθνηλσλήζεη κε ην πεξηβάιινλ. ΢χκθσλα κε ηνλ Βνγηλδξνχθα 

(2003), ηα ηππηθά αλαπηπζζφκελα παηδηά αληηδξνχλ αληαλαθιαζηηθά ζην πεξηβάιινλ 

κε επηθνηλσληαθά κέζα ην θιάκα, ηελ νπηηθή επαθή θαη ηηο δηάθνξεο θηλήζεηο, θαη 

ζχκθσλα κε ηελ απφθξηζε ηνπ πεξηβάιινληνο ζηελ θαζεκία θίλεζε ηνπο, δίλνπλ 

λφεκα ζε απηέο ρηίδνληαο έηζη ζηγά ζηγά ηηο επηθνηλσληαθέο ηνπο δεμηφηεηεο. Σν 

πεξηβάιινλ παίδεη πνιχ ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ επηθνηλσληαθή αλάπηπμε, δηφηη 

αθνχγνληαο ηηο θσλέο ησλ αηφκσλ γχξσ ηνπ, ην βξέθνο μεθηλά ηα ςειιίζκαηα. Πξηλ 

απφ ηηο πξψηεο θσλέο, ηα βξέθε ρξεζηκνπνηνχλ ηελ νπηηθή επαθή κε ηε κεηέξα ηνπο, 

σο ηνλ πξψην ηξφπν επηθνηλσλίαο. Απηφ γίλεηαη κε ζπγρξνληζκέλν ηξφπν ζηα 
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θπζηνινγηθά αλαπηπζζφκελα παηδηά. Καηά ηηο Κακπνχξνγινπ θαη Παπαλησλίνπ 

(2003), ζε κειέηε ηνπο γηα ηα γισζζηθά πξνβιήκαηα ζε απηηζηηθά παηδηά, θαηά ην 

ζηάδην ηεο πξνιεθηηθήο πξαγκαηνινγίαο,   βξέθε πνπ αξγφηεξα δηαγλψζηεθαλ κε 

απηηζηηθέο δηαηαξαρέο, δελ έδεηρλαλ πξνζέζεηο γηα επηθνηλσλία. Δπηπιένλ, 

παξνπζίαδαλ κε ζπγρξνληζκέλε βιεκκαηηθή επαθή, ζε αληίζεζε κε ηα ηππηθά 

αλαπηπζζφκελα παηδηά. Καηά ηελ ίδηα κειέηε, βξέθε κε απηηζκφ είλαη αλίθαλα λα 

ζπλδπάζνπλ ηε πξνζνρή ηνπο θαη θάλνπλ ειάρηζηεο ρεηξνλνκίεο, ελψ ην ζψκα ηνπο 

παξακέλεη άθακπην. Δπηπξνζζέησο, δελ δείρλνπλ θαλέλα ελδηαθέξνλ λα 

αιιειεπηδξάζνπλ κε ην πεξηβάιινλ ή κε ηνπο αλζξψπνπο, δπζθνιεχνληαη λα 

θαηαλνήζνπλ ηελ πξνζσδία ηνπ ιφγνπ αιιά θαη ηηο εθθξάζεηο ησλ πξνζψπσλ ησλ 

άιισλ αηφκσλ. Ζ αληίδξαζε ηνπο ζηα δηάθνξα εξεζίζκαηα θαίλεηαη λα κελ έρεη 

ζπλέπεηα, ελψ ζηα πεξηζζφηεξα δελ αληηδξνχλ (Βνγηλδξνχθαο, 2005β).   

 Οη δηαθνξέο κεηαμχ απηηζηηθψλ παηδηψλ κε απηά πνπ αλαπηχζζνληαη 

θπζηνινγηθά ζηε ιεθηηθή πξαγκαηνινγία είλαη πεξηζζφηεξεο θαη πην επδηάθξηηεο ζηελ 

θαζεκεξηλφηεηα. ΢ε απηφ ην ζηάδην, ηα παηδηά πνπ δελ έρνπλ θακία γισζζηθή 

δηαηαξαρή αξρίδνπλ λα θάλνπλ ρξήζε ηνπ ιφγνπ γηα λα επηηειέζνπλ δηάθνξεο 

επηθνηλσληαθέο ιεηηνπξγίεο. ΢ε απηφ ζπληειεί ε αλάπηπμε ησλ γλσζηηθψλ 

ιεηηνπξγηψλ ηνπ παηδηνχ (Κακπνχξνγινπ, 2003). ΢ηα πην πξψηα ζηάδηα ρξεζηκνπνηεί 

ην ιφγν γηα λα εθθξάζεη ζηνπο άιινπο ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπ θαη ηηο επηζπκίεο ηνπ, 

ελψ ζε επφκελν ζηάδην ζθέςεηο θαη πην πνιχπινθνπο πξνβιεκαηηζκνχο. 

Μεγαιψλνληαο ην παηδί είλαη ζε ζέζε λα θάλεη ζπδήηεζε, ζχκθσλα κε ην 

Βνγηλδξνχθα (2003 & 2005β) , πνπ αξρηθά είλαη πην πεξηνξηζκέλε θαη ζχληνκε (γχξσ 

ζηα ηξία ρξφληα δσήο ηνπ παηδηνχ) αιιά κεηά ηα πέληε έρεη αλαπηχμεη πιήξσο ηηο 

βαζηθέο ιεθηηθέο ηνπ ηθαλφηεηεο θαη κπνξεί λα ζπλαιιάζζεηαη ηθαλνπνηεηηθά. Έηζη, 

είλαη ζε ζέζε λα αθεγεζεί έλα πεξηζηαηηθφ πνπ ηνπ ζπλέβε, λα αλνίμεη έλα ζέκα 

ζπδήηεζεο πνπ ην ελδηαθέξεη θαζψο θαη λα θαηαλνήζεη θαη λα ρξεζηκνπνηήζεη 

θαλφλεο πνπ δηέπνπλ ηελ θνηλσλία θαη ηελ επηθνηλσλία. Πνιχπινθεο δνκέο φπσο ηα 

πιαγίσο κεηαδηδφκελα λνήκαηα (ην ππνλφεκα θαη ε κε θπξηνιεθηηθή ρξήζε ηνπ 

ιφγνπ), νη δηαπξαγκαηεχζεηο θαη ε αλάπηπμε κεηαγισζζηθψλ ηθαλνηήησλ γίλεηαη 

κεηά ηα εθηά ρξφληα δσήο ηνπ παηδηνχ, εθφζνλ είλαη θαη ην ζηάδην πνπ ην ζρνιείν 

εκπιέθεηαη ζηε δσή ηνπ.   

 Απφ ηελ άιιε, παηδηά πνπ έρνπλ δηαγλσζηεί κε απηηζηηθή δηαηαξαρή, 

εκθαλίδνπλ δπζθνιίεο ζε φια ηα παξαπάλσ. Ζ ιεθηηθή πξαγκαηνινγία είλαη ε πην 

πξνβιεκαηηθή γισζζηθή πεξηνρή γηα φιεο ηηο γισζζηθέο δηαηαξαρέο, ζπλεπψο απηά 

ηα παηδηά δπζθνιεχνληαη πνιχ λα δηεμάγνπλ έλα θαζεκεξηλφ δηάινγν. ΢πγθεθξηκέλα, 

αληηκεησπίδνπλ πξνβιήκαηα ζηελ αθήγεζε, ζην ζρνιηαζκφ, ζηελ αηηηνιφγεζε   

γεγνλφησλ κα θαη ζηελ εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ (Βνγηλδξνχθαο, 2003). 

  Καηά ηελ αθήγεζε, δελ κπνξνχλ λα δηαθξίλνπλ ηελ πνζφηεηα ησλ 

πιεξνθνξηψλ πνπ πξέπεη λα κεηαδψζνπλ, αιιά θαη ηελ ζρέζε ησλ πιεξνθνξηψλ 

κεηαμχ ηνπο, ζπκπέξαζκα πνπ εμάγεηαη απφ δνθηκαζία θαηά ηελ νπνία ηα άηνκα κε 

απηηζκφ δελ πξνζέζεηαλ πιεξνθνξίεο ζην ιφγν ηνπο πνπ ζα βνεζνχζαλ ηνλ αθξναηή 

(Walenski at al., 2006). Δπηπιένλ, θαίλεηαη φηη δελ είλαη ζε ζέζε λα απαληνχλ 

επαξθψο ζηηο εξσηήζεηο ζε δηεγήζεηο, ηδηαίηεξα φηαλ πξέπεη λα αλαθεξζνχλ ζε 

ζπγθεθξηκέλα πξφζσπα ή κέξε. Σα παξαπάλσ ζηνηρεία ζπλδένληαη κε ην γεγνλφο φηη 

ππάξρνπλ έξεπλεο πνπ ππνδεηθλχνπλ ρακειή απφδνζε ζε δνθηκαζίεο πνπ απαηηνχλ 

ηε ρξήζε ηεο αλαθνξάο ζην ιφγν (Walenski at al., 2006).  

 Δπηπξφζζεηα, ηα απηηζηηθά άηνκα είλαη δχζθνιν λα μεθηλήζνπλ κηα ζπδήηεζε 

αιιά θαη λα ηε δηαηεξήζνπλ, εθφζνλ ιφγσ ησλ εκκνλψλ ζε ζπγθεθξηκέλα 

ελδηαθέξνληα, δελ κπνξνχλ λα βξνπλ ζέκα ζπδήηεζεο (Βνγηλδξνχθαο, 2003). 

Δηδηθφηεξα, άιινη επηζηήκνλεο φπσο Capps et al , Tager-Flusberg  θαζψο θαη Happé 
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παξαηήξεζαλ φηη ε απφδνζε παηδηψλ κε απηηζκφ ζε δνθηκαζίεο ζηε Θεσξία ηνπ Ννπ 

ζπλδέεηαη κε πνιιέο φςεηο ηεο γισζζηθήο θη επηθνηλσληαθήο ηθαλφηεηαο: κε ηελ 

ηθαλφηεηα ησλ παηδηψλ λα δηαηεξήζνπλ ην ζέκα ζπδήηεζεο θαη κε ηε κε 

θπξηνιεθηηθή ρξήζε ηεο γιψζζαο, ηδηαίηεξα σο πξνο ηελ θαηαλφεζε ησλ πξνζέζεσλ 

ησλ άιισλ ζηελ επηθνηλσλία (Walenski at al., 2006). ΢εκαληηθή αδπλακία απνηειεί,  

δειαδή, ε θαηαλφεζε ησλ θνηλσληθψλ θαλφλσλ θη έηζη αδπλαηνχλ λα θάλνπλ ρξήζε 

ηνπ ιφγνπ βάζεη απηψλ. Μία απφ ηηο ραξαθηεξηζηηθέο δπζθνιίεο ησλ παηδηψλ κε 

δηαηαξαρέο ηνπ απηηζηηθνχ θάζκαηνο είλαη ε αληθαλφηεηα ηνπο λα αληηιεθζνχλ ηηο 

επηθνηλσληαθέο πξνζέζεηο θαη ηα ζπλαηζζήκαηα ηνπ ζπλνκηιεηή κα θαη ην λνεηηθφ 

ηνπο επίπεδν, νη νπνίεο ζπλδένληαη κε ηε Θεσξία ηνπ Ννπ (Walenski et al., 2006). 

 Καηά ηε ζεσξία απηή, , νη απηηζηηθνί πιεζπζκνί είλαη αλίθαλνη λα ζπλδέζνπλ 

ηε ζπκπεξηθνξά θάπνηνπ (αθφκα θαη ηνπ εαπηνχ ηνπο) κε ηε δηαλνεηηθή ηνπ 

θαηάζηαζε, γεγνλφο πνπ έρεη σο απνηέιεζκα αλσκαιίεο ζηελ πξαγκαηνινγία θαη ηηο 

ιεθηηθέο θαη κε ιεθηηθέο ηθαλφηεηεο (Walenski et al, 2006). Ο Βνγηλδξνχθαο (2005α) 

εμεγεί πσο ην πξφβιεκα ζηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο λνεηηθήο θαηάζηαζεο ηνπ 

ζπλνκηιεηή πξνθαιείηαη ιφγσ ηεο αδπλακίαο ηνπο λα δεκηνπξγήζνπλ λνεηηθέο 

παξαζηάζεηο κε βάζε ηηο γλψζεηο ηνπο γηα ηνλ θφζκν γχξσ ηνπο. Όπνπ, φκσο, ε 

ρξήζε ζηεο γιψζζαο δελ απαηηεί λα γλσξίδεη θαλείο ηελ δηαλνεηηθή θαηάζηαζε ηνπ 

άιινπ, δελ εληνπίδεηαη θαλέλα πξφβιεκα ζηνπο απηηζηηθνχο (Walenski et al., 2006)  

 

 Δλψ ζε απηφ ην ζηάδην ηα ηππηθά αλαπηπζζφκελα παηδηά είλαη ηθαλά λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ ην ιφγν απνηειεζκαηηθά γηα λα επηηχρνπλ ηελ επηθνηλσλία, ηα 

απηηζηηθά παηδηά δπζθνιεχνληαη λα εθθξαζηνχλ κέζσ ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ κε 

απνηέιεζκα ε αδπλακία απηή ζηελ έθθξαζε λα ηα νδεγεί ζε εθξήμεηο ζπκνχ θαη 

πεξίεξγεο έληνλεο θηλήζεηο ζψκαηνο ζηελ πξνζπάζεηα ηνπο λα κεηαδψζνπλ ην 

κήλπκα πνπ επηζπκνχλ (Βνγηλδξνχθαο, 2003).  

 Σέινο, έλα πνιχ ηδηαίηεξν ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ απηηζκνχ πνπ θαηέρεη ηελ 

πξψηε ζέζε ζηελ ιίζηα ησλ γισζζηθψλ πξνβιεκάησλ ησλ παηδηψλ κε απηηζκφ 

πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο είλαη ε δπζθνιία ηνπο λα θαηαλνήζνπλ ηε κε θπξηνιεθηηθή 

ρξήζε ηεο γιψζζαο. Όπσο πιεξνθνξνχκαζηε απφ ηε κειέηε ησλ Κακπνχξνγινπ θαη 

Παπαλησλίνπ (2003), ηα παηδηά απηά είλαη αλίθαλα λα επεμεξγαζηνχλ πιάγηεο 

γισζζηθέο δνκέο πνπ πεξηέρνπλ ππν-λνήκαηα ή αηλίγκαηα θαη πνιχζεκεο έλλνηεο. 

Φαίλεηαη φηη δελ αληηιακβάλνληαη ηελ εηξσλεία, ηηο κεηαθνξέο, ηα ινγνπαίγληα θαη 

ηνπο ηδησκαηηζκνχο. Δπηζπκψληαο λα δείμνπλ ηνλ θπξηνιεθηηθφ ηξφπν ζθέςεο ησλ 

απηηζηηθψλ παηδηψλ, νη δχν παξαπάλσ ινγνπεδηθνί ρξεζηκνπνηνχλ ην εμήο 

παξάδεηγκα ελφο δηαιφγνπ κε απηηζηηθφ άηνκν ζηε κειέηε ηνπο: ζηελ εξψηεζε 

«Μπνξείο λα κνπ δψζεηο ην αιάηη;» ην απηηζηηθφ παηδί απάληεζε «Ναη». Απηφ δείρλεη 

φηη ήηαλ αλίθαλν λα αληηιεθζεί θαη ηα δχν επίπεδα αλάιπζεο ηνπ παξαπάλσ 

εθθσλήκαηνο. Αληί λα θαηαιάβεη ην πξσηαξρηθφ επίπεδν ηνπ εθθσλήκαηνο πνπ είλαη 

ε πιάγηα αίηεζε, θαη λα απνθξηζεί ζε απηφ (δειαδή, λα δψζεη ην αιάηη), ιεηηνχξγεζε 

κφλν βάζεη ηνπ θπξηνιεθηηθνχ ηξφπνπ ζθέςεο θαη αληέδξαζε ζην δεπηεξεχνλ επίπεδν 

ηεο θπξηνιεθηηθήο εξψηεζεο (δειαδή, αληηιήθζεθε ην εθθψλεκα σο κηα εξψηεζε γηα 

ηελ ηθαλφηεηα ηνπ λα δψζεη ην αιάηη). Σέηνηα κνξθή έρνπλ νη πεξηζζφηεξνη δηάινγνη 

κε έλα απηηζηηθφ παηδί, γεγνλφο πνπ ζηέθεηαη εκπφδην ζηελ απνηειεζκαηηθή ρξήζε 

θαη θαηαλφεζε ηνπ ιφγνπ θαη ηε ζπλαιιαγή κε άιια άηνκα.   
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 Όζν αθνξά ηνλ κεηαθνξηθφ ιφγν, ζπρλά ηα απηηζηηθά άηνκα επηλννχλ δηθά 

ηνπο νλφκαηα γηα δηαθνξεηηθά αληηθείκελα πνπ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα είλαη ίδηα 

(πνδήιαην, ξφδεο ζηε ιάζπε ξφδεο ζην γξαζίδη πφδηα ζηα πεηάιηα) ή θάλνπλ 

παξάδνμα «ηδηνζπγθξαζηαθά» ζρφιηα δει ζρφιηα πνπ βαζίδνληαη ζε κνλαδηθέο 

ζπζρεηίζεηο θαη δελ αλαθέξνληαη ζε επξχηεξεο εκπεηξίεο πνπ είλαη πξνζηηέο θαη ζηνλ 

νκηιεηή θαη ζηνλ αθξναηή. Ζ ηδηνζπγθξαζηαθή νκηιία ππνδειψλεη έιιεηςε 

ελδηαθέξνληνο ή αλάγθεο λα κνηξαζηνχλ κε ηνλ αθξναηή έλα γεληθφηεξν πιαίζην 

αιιειεπίδξαζεο ζην νπνίν εκπιέθνληαη ελεξγά θαη νη δπν. Ζ έιιεηςε απηή 

ππνδειψλεη κηα αδπλακία λα εθηηκήζνπλ ηελ θαηαλφεζε ησλ αθξναηψλ. ¨Δηζη νη 

πιεξνθνξίεο πνπ κεηαθέξνπλ παξακέλνπλ ιεπηνκεξή θαη απηφλνκα θνκκάηηα πνπ 

δελ αλήθνπλ ζε έλα επξχηεξν, ζπλεθηηθφ πξφηππν.   

 

 Γπζθνιίεο πνπ ζπλδένληαη κε ηελ απνπζία λνεηηθήο επθακςίαο ζρεηίδνληαη 

θαη κε ηελ αληηζηξνθή ησλ πξνζσπηθψλ αλησλπκηψλ, θαζψο ηα απηηζηηθά παηδηά 

δπζθνιεχνληαη λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ζσζηά ην «εγψ» θαη ην «εζχ». Γηα ηνλ εαπηφ 

ηνπο κπνξεί λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ην «εζχ», «απηφο», «απηή» ή ην φλνκά ηνπο ζαλ 

αληαλάθιαζε ηνπ πψο αθνχλ φηη απεπζχλνληαη νη άιινη ζε απηά. Δπίζεο πνιχ ζπρλά 

εάλ ξσηήζνπκε έλα παηδί κε απηηζκφ «ζέιεηο έλα κπηζθφην» φηαλ βξίζθεηαη ζην 

ζηάδην ηεο γισζζηθήο θαηάθηεζεο, ζα επαλαιάβεη «ζέιεηο έλα κπηζθφην» ελλνψληαο 

«εγψ». Ζ εξκελεία ηεο αλάιπζεο ησλ αλησλπκηθψλ ιαζψλ ζρεηίδεηαη κε ηε ιεγφκελε 

δεηθηηθή ιεηηνπξγία ησλ πξνζσπηθψλ αλησλπκηψλ. Σα απηηζηηθά παηδία ππφθεηληαη 

κφλν ζηελ αλάγθε γηα ηνπηθή αιιά φρη ζθαηξηθή ζπλνρή, γεγνλφο πνπ ζεκαίλεη φηη 

ζπληαηξηάδνπλ κηα πνιχ πεξηνξηζκέλε πνζφηεηα πιεξνθνξηψλ.  Οη αλησλπκίεο 

ρξεζηκνπνηνχληαη δηαθνξεηηθά αλάινγα κε ηελ πξφζεζε ηνπ νκηιεηή. Έηζη ελψ ηα 

θπζηνινγηθά παηδηά παίξλνπλ ππφςε ηνπο κεγαιχηεξεο πνζφηεηεο πιεξνθνξηψλ, 

θαηαλννχλ ηνλ ηξφπν πνπ νη αλησλπκίεο ζρεηίδνληαη κε ηα πξνεγεζέληα ή 

ζπλεπαγφκελα θαη δηαιέγνπλ ην νπζηαζηηθφ ή ηελ αλησλπκία πνπ εμππεξεηεί 

θαιχηεξα ηε ζπλνρή ηνπ δηαιφγνπ.  

 

  Σα απηηζηηθά παηδηά αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο θαη κε ηνπο ρξφλνπο γηα 

παξφκνηνπο ιφγνπο. Ζ δπζθνιία δελ απνηειεί γξακκαηηθφ πξφβιεκα αιιά πξφβιεκα 

γλψζεο ηνπ θαηάιιεινπ ηξφπνπ ρξήζεο ησλ ρξφλσλ.   Καζψο δπζθνιεχνληαη ζηελ 

θαηαλφεζε ηνπ ιφγνπ ζπρλά παξνπζηάδνπλ ην ραξαθηεξηζηηθφ ηεο ερνιαιίαο, ηεο 

ρσξίο θαηαλφεζε θπξηνιεθηηθήο επαλάιεςεο ιέμεσλ ή θξάζεσλ πνπ έρεη πεη θάπνηνο 

άιινο (άκεζε ερνιαιία) ή πνπ άθνπζαλ ζε αλχπνπην ρξφλν (εηεξνρξνληζκέλε 

ερνιαιία). Ζ ερνιαιία κπνξεί λα ζεσξεζεί σο πξνζπάζεηα επηθνηλσλίαο ή σο 

παηρλίδη κε ηε γιψζζα. ΢πρλά ε ερνιαιία άκεζε ή εηεξνρξνληζκέλε δελ απνηειεί 

κφλν κηα ρξήζε ηεο γιψζζαο πνπ ζηεξείηαη λνήκαηνο φπσο πηζηεπφηαλ θάπνηε αιιά 

κηα πξνζπάζεηα ειέγρνπ ηεο θαηάζηαζεο κε πεξηνξηζκέλα δηαζέζηκα κέζα. Δλψ νη 

θπζηνινγηθνί άλζξσπνη  έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα ρξεζηκνπνηνχλ ζπλερψο λένπο 

ζπλδπαζκνχο ιέμεσλ θαη λα ηνπο πξνζαξκφδνπλ ζηηο κεηαβαιιφκελεο ζπλζήθεο θαη 

ηα ελδηαθέξνληα ηνπ ζπλνκηιεηή , ε επθακςία απηή είλαη πνιχ δχζθνιε αθφκα θαη 

ζηα πξνηθηζκέλα απηηζηηθά άηνκα. 

 

  Απηά θαηαθεχγνπλ αδηάθξηηα ζηε ρξήζε  εθθξάζεσλ θαη πξνηάζεσλ πνπ 

έρνπλ κάζεη απ‟έμσ απφ άιινπο ρσξίο λα ηηο αλαιχνπλ σο πξνο ην λφεκά ηνπο ή λα 

ηηο «κεηαθξάδνπλ». Ζ θαιχηεξε θαηαλφεζε ηεο θαζπζηεξνχκελεο ερνιαιίαο 

αληηθξνχεη ην θιηζέ ηνπ απηηζηηθνχ παηδηνχ πνπ απνθεχγεη ηελ επαθή – ηζρχεη ην 

αληίζεην – ηα άηνκα κε απηηζκφ πξνζπαζνχλ λα επηθνηλσλήζνπλ κφλν πνπ έρνπλ ζηε 

δηάζεζή ηνπο πεξηνξηζκέλα κέζα.   
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 Γηα παξάδεηγκα, φηαλ ν Γεκήηξεο ζέιεη λα αθνχζεη κνπζηθή ιέεη πάληνηε 

«πάξ‟ηα ρέξηα ζνπ απφ ην ξαδηφθσλν, ζα ην ζπάζεηο». Απηφ ζπκβαίλεη επεηδή αθνχεη 

απηή ηελ πξφηαζε απφ ην πεξηβάιινλ ηνπ θάζε θνξά πνπ πάεη θνληά ζην ξαδηφθσλν. 

Θέιεη λα πεη «ζέισ λα αθνχζσ κνπζηθή» αιιά νη γχξσ ηνπ δελ ην θαηαιαβαίλνπλ 

απηφ, έηζη δεηάεη κε ηνλ ηξφπν πνπ κπνξεί θη φρη φπσο ζα έπξεπε.  Δηζη νη εθθξάζεηο 

φπσο ηνπ Γεκήηξε έρνπλ πνιχ ζπγθεθξηκέλε πξνέιεπζε θαη ζπλερίδνπλ λα 

δηαηεξνχλ ην ίδην λφεκα  Οη δπζθνιίεο κε ηηο αλησλπκίεο, ηνπο ζρεηηθνχο φξνπο ηνπ 

ρψξνπ θαη ρξφλνπ, ε εκκνλή ησλ ηδηνζπγθξαζηαθψλ ζρνιίσλ θαη ε επξχηεηα ηεο 

ερνιαιίαο απνηεινχλ θαηλφκελα πνπ κνηάδνπλ κε ηηο θνξπθέο ελφο ηεξάζηηνπ 

παγφβνπλνπ. Σν παγφβνπλν είλαη ε έιιεηςε εθηίκεζεο ηνπ επξχηεξνπ λνήκαηνο πνπ 

πεξηιακβάλεη ηηο πξνζέζεηο ηνπ νκηιεηή. Έηζη ηα πξναλαθεξζέληα βαζηθά 

ραξαθηεξηζηηθά γλσξίζκαηα ηνπ απηηζηηθνχ Λφγνπ κπνξνχλ λα εξκελεπζνχλ σο 

απνηέιεζκα θαη φρη σο αηηία κηαο νξηζκέλεο επηθνηλσληαθήο αλεπάξθεηαο.  

 

  Ζ δηαηαξαρή ηεο επηθνηλσλίαο ζηνλ απηηζκφ πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο είλαη 

εκθαλήο θαη, ηελ ίδηα ζηηγκή, αδηφξαηε. Απηφ κπνξεί λα γίλεη θαηαλνεηφ φηαλ 

θαληαζηνχκε φηη ππάξρνπλ δχν είδε επηθνηλσλίαο. Σν έλα είδνο είλαη χςηζηεο 

ζεκαζίαο θαη πξνηεξαηφηεηαο γηα ηα θπζηνινγηθά άηνκα. θαη απνηειεί ηελ «πιήξσο 

εζειεκέλε επηθνηλσλία» πνπ ζεκαίλεη φηη νη πιεξνθνξίεο πνπ δίλνληαη ζπλδένληαη 

κε λνεηηθέο θαηαζηάζεηο θαη παξάιιεια αμηνινγνχληαη. Σν άιιν είδνο εθαξκφδεηαη 

ζηε κεηαβίβαζε ζηνηρεησδψλ κελπκάησλ. Ζ πηζηή κεηαβίβαζε πιεξνθνξηψλ δελ 

είλαη αζήκαλην επίηεπγκα. Παξφια απηά ζηελ θαζεκεξηλή επηθνηλσλία πεξηκέλνπκε 

απφ ηνπο αθξναηέο λα γλσξίδνπλ φηη ηα κελχκαηα δελ εκπεξηέρνπλ κφλν ηε ζεκαζία 

πνπ θπξηνιεθηηθά κεηαθέξνπκε αιιά ζπλήζσο θαη θάηη πεξηζζφηεξν. Απηφ πνπ 

πξαγκαηηθά έρεη ζεκαζία είλαη ε νπζία ηνπ κελχκαηνο θαη φρη ην ίδην ην κήλπκα. Με 

άιια ιφγηα ρξεηάδεηαη λα γλσξίδνπκε ζαλ αθξναηέο γηαηί ν νκηιεηήο κεηαθέξεη απηή 

ηε ζθέςε (θαη φρη θάπνηα άιιε) θαη ρξεηάδεηαη επίζεο ζαλ νκηιεηέο λα είκαζηε 

βέβαηνη φηη έρνπκε γίλεη θαηαλνεηνί θαηά ηνλ ηξφπν πνπ ζέινπκε λα γίλνπκε 

θαηαλνεηνί. ΢ηελ πξαγκαηηθφηεηα ηα ζηνηρεηψδε κελχκαηα (φπνπ κφλν ην 

πεξηερφκελν έρεη ζεκαζία) είλαη ηφζν ζπάληα ζηηο θαζεκεξηλέο ζπλνκηιίεο πνπ 

ηείλνπλ λα εξκελεχνληαη απφ ηελ πιεπξά θάπνηνπ απψηεξνπ επηθνηλσληαθνχ ζηφρνπ 

αθφκε θαη φηαλ ν ζηφρνο απηφο δελ είλαη ππαξθηφο. ΢πρλά ζηελ πεξίπησζε ησλ 

απηηζηηθψλ αηφκσλ ε απνηπρία ή ε έιιεηςε επηθνηλσλίαο νθείιεηαη ζηε κε 

θαηαλφεζε εμαξρήο ηνπ ιφγνπ γηα ηνλ νπνίν ππνβιήζεθε κηα εξψηεζε κε 

απνηέιεζκα λα δίλεηαη αθαηάιιειε απάληεζε π.ρ «κπνξείο λα κνπ δψζεηο ην αιάηη» 

– «κπνξψ». Οη νκηιεηέο δελ παξέρνπλ κφλν πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο απφ φζεο 

πεξηέρνληαη ζην βαζηθφ κήλπκα αιιά παξέρνπλ θαη αμηνινγεκέλεο πιεξνθνξίεο. 

Έηζη είλαη ζε ζέζε λα πεηχρνπλ δηαθνξεηηθνχο βαζκνχο θαηαλφεζεο πνπ θπκαίλνληαη 

απφ ηελ εζθεκκέλε αζάθεηα (π.ρ. ππαηληγκφο) έσο ηελ θαηεγνξεκαηηθή αθξίβεηα ηεο 

ιεθηηθήο αθξίβεηαο. Γηα λα γίλεη απηφ εθηθηφ ν νκηιεηήο ρξεζηκνπνηεί έλα πιήζνο 

επηθνηλσληαθψλ εξγαιείσλ φπσο ηνλ πιενλαζκφ, ηελ επηινγή ζπγθεθξηκέλσλ ιέμεσλ, 

ηνλ ηφλν θσλήο  θαζψο θαη κία γθάκα κε – ιεθηηθψλ ζσκαηηθψλ ζεκείσλ πνπ 

κπνξνχλ λα αμηνπνηεζνχλ. ΢ηνλ Απηηζκφ ε πξαγκαηηθή εζειεκέλε επηθνηλσλία 

κεηνλεθηεί ζε αληίζεζε κε ηε κεηαβίβαζε ζηνηρεησδψλ κελπκάησλ.   

 

 Ωο εθ ηνχηνπ δελ κπνξνχλ λα θαηαλνήζνπλ εχθνια ηνλ ρηνπκνξηζηηθφ θαη 

πλεπκαηψδε ιφγν. Μεξηθέο θνξέο ηα ζρφιηά ηνπο γίλνληαη θαηαλνεηά σο 

αθαηάιιεια, αγελή ή αζηεία ή θαη ππέξ ηνπ δένληνο επγεληθά. Όιεο  απηέο νη 

παξαηεξήζεηο πξνθχπηνπλ απφ ην γεγνλφο φηη ηα απηηζηηθά παηδηά δελ γίλνληαη θχξηνη 
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ηνπ πιήζνπο ησλ εξγαιείσλ πνπ επηηξέπνπλ ζηελ επηθνηλσλία λα αλαπηπρζεί ζε 

εμαηξεηηθά εθιεπηπζκέλν επίπεδν. 

 

 

2.7 ΘΔΡΑΠΔΤΣΗΚΔ΢ ΜΔΘΟΓΟΗ 

 

  Ζ ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε ηνπ απηηζκνχ, επηθεληξψλεηαη ζηε βειηίσζε 

ηεο αλάπηπμεο θαη ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ παηδηνχ κε ηε ρξήζε πξνζαξκνζκέλσλ ζε 

θάζε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ζρεδίσλ θαη πξνγξακκάησλ ζεξαπεπηηθήο 

αληηκεηψπηζεο. Απηά επηθεληξψλνπλ ζηα ζεκεία αλαπηπμηαθήο ηζρχνο θαη αδπλακίαο 

ηνπ παηδηνχ θαη έρνπλ ηα θαιχηεξα απνηειέζκαηα, κε ηελ πξνυπφζεζε φηη ζα ππάξμεη 

πξψηκε παξέκβαζε. Γηα λα εμαζθαιίζνπκε φηη ην παηδί ιακβάλεη ηελ θαηάιιειε 

ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε, ην ζπλνιηθφ πξφγξακκα ζεξαπεπηηθήο αληηκεηψπηζεο 

πξέπεη λα δηακνξθσζεί απφ ηνπο γνλείο ή ηνλ θξνληηζηή καδί κε επαγγεικαηίεο ησλ 

ππεξεζηψλ πγείαο θαη εηδηθνχο ζηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ ζπκπεξηθνξά. Καζψο δελ 

ππάξρεη θάπνηα κνλαδηθή πξνζέγγηζε ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ αηφκσλ κε Απηηζκφ, ε 

ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε πεξηιακβάλεη πιεζψξα πξνζεγγίζεσλ φπσο:  

 ΢πκπεξηθνξηζηηθέο   

  Πξνγξάκκαηα ελαιιαθηηθήο επηθνηλσλίαο   

  Πξνζεγγίζεηο ελίζρπζεο ηεο θνηλσληθήο αιιειεπίδξαζεο  

  Πξνζεγγίζεηο ελίζρπζεο ηνπ παηρληδηνχ  

 Αηζζεηεξηαθέο- θηλεηηθέο   

  Φπρνζεξαπεπηηθέο  

  Βηνρεκηθέο  

  

   

 

 Ζ Δθαξκνζκέλε Αλάιπζε ηεο ΢πκπεξηθνξάο είλαη ζπκπεξηθνξηζηηθή 

πξνζέγγηζε πνπ εθαξκφδεηαη εδψ θαη 40 ρξφληα κε αξθεηή επηηπρία. Βαζίδεηαη ζηηο 

ζεκειηψδεηο αξρέο ηεο ζπληειεζηηθήο κάζεζεο (ζρέζε εξεζίζκαηνο- αληίδξαζεο), 

θαζψο θαη ζε άιιεο αξρέο ζπκπεξηθνξηζηηθήο κάζεζεο κε ζηφρν ηελ αιιαγή κηαο 

πξνβιεκαηηθήο ζπκπεξηθνξάο. Τπάξρνπλ ηξεηο βαζηθέο έλλνηεο ζηελ πξνζέγγηζε 

απηή.  

 Ζ ζεηηθή ζπκπεξηθνξηζηηθή ππνζηήξημε ε νπνία ζθνπεχεη λα δηεπθνιχλεη ηα 

παηδηά λα απνθηήζνπλ ζπκπεξηθνξέο πνπ ηα βνεζάλε λα πξνζαξκνζηνχλ θαη λα 

γίλνπλ θνηλσληθά απνδεθηά. Γηα λα ην θαηνξζψζνπλ απηφ πξέπεη λα μεπεξάζνπλ θαη 

λα εμαιείςνπλ ηηο ζπκπεξηθνξέο πνπ είλαη θαηαζηξνθηθέο θαη δπζπξνζαξκνζηηθέο κε 

απνηέιεζκα λα ηα ζηηγκαηίδνπλ. Πξσηαξρηθφο ηεο ζηφρνο είλαη ε δηδαζθαιία 

ιεηηνπξγηθψλ θαη επηζπκεηψλ ζπκπεξηθνξψλ πνπ ζα αληηθαηαζηήζνπλ ηειηθά ηελ 

πξνβιεκαηηθή θαη αλεπηζχκεηε ζπκπεξηθνξά.   

 

 Ζ δεχηεξε ηάζε πνπ εηζήρζε πξφζθαηα ζηα πιαίζηα ηεο εθαξκνζκέλεο 

αλάιπζεο ηεο ζπκπεξηθνξάο είλαη ε ιεηηνπξγηθή αμηνιφγεζε ,δειαδή ε δηαδηθαζία 

ζπγθέληξσζεο πιεξνθνξηψλ πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα ηε κεγηζηνπνίεζε 

ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ παξεκβάζεσλ ππνζηήξημεο ηεο ζπκπεξηθνξάο. Ζ ηξίηε 

έλλνηα είλαη ε εθπαίδεπζε ζηε ιεηηνπξγηθή επηθνηλσλία ,ε νπνία δηδάζθεη ζην παηδί 

κε πνην ηξφπν κπνξεί λα ρξεζηκνπνηήζεη ηνλ θαηάιιειν ηξφπν επηθνηλσλίαο γηα λα 

απνθηήζεη έλα αληηθείκελν πνπ επηζπκεί. 
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 ΢πλνςίδνληαο, ηα ζηνηρεία πνπ πξέπεη λα ζπκπεξηιακβάλεη κηα 

νινθιεξσκέλε ζεξαπεία γηα λα επηθέξεη ηα επηζπκεηά απνηειέζκαηα, είλαη ηα εμήο:  

 

 Πξέπεη λα δίλεηαη έκθαζε ζηελ εκθάληζε ηεο επηζπκεηήο ζπκπεξηθνξάο 

κέζσ ηεο ελίζρπζεο κε ηηο θαηάιιειεο αληακνηβέο.  

  Ζ νηθνγέλεηα πξέπεη λα ζπκκεηάζρεη ελεξγά ζηε ζεξαπεία.  

  ΢ηελ αξρή ηεο ζεξαπεπηηθήο πξνζέγγηζεο, ε δηδαζθαιία πξέπεη λα γίλεηαη ζε 

αηνκηθφ θαη φρη ζε νκαδηθφ επίπεδν, επεηδή ηα παηδηά ζην αξρηθφ ζηάδην 

αληηδξνχλ θαιχηεξα ζηελ αηνκηθή πξνζέγγηζε.   

  Ζ αιιειεπίδξαζε κε άιια παηδηά θπζηνινγηθήο αλάπηπμεο είλαη πνιχ 

ζεκαληηθή, γηα απηφ ην παηδί κε απηηζκφ πξέπεη λα ελζσκαησζεί ζην 

θνηλσληθφ ζχλνιν.  

  Ζ θαηαλφεζε ηεο επηθνηλσλίαο σο έλα βαζκφ, είλαη δσηηθήο ζεκαζίαο θαη ε 

εθδήισζε θαηάιιεισλ επηθνηλσληαθψλ ζπκπεξηθνξψλ πξέπεη λα δηδαρηνχλ 

κία πξνο κία. Απηφ ζπκβαίλεη επεηδή ε δηδαζθαιία κίαο ζπκπεξηθνξάο 

ζπάληα νδεγεί ζηελ εκθάληζε άιισλ ζρεηηθψλ ζπκπεξηθνξψλ πνπ δελ έρνπλ 

δηδαρηεί.  

  Πξέπεη λα πξνζδηνξηζηνχλ ε έληαζε θαη ε δηάξθεηα ηεο ζεξαπείαο (40 ψξεο/ 

εβδνκάδα). ΢ηελ αξρή νη πεξηζζφηεξεο απφ απηέο ηηο ψξεο αθηεξψλνληαη 

ζηελ επηθνηλσλία (ιεθηηθή θαη κε) θαη ζηε ζπλέρεηα ν ρξφλνο κνηξάδεηαη 

αλάκεζα ζηελ ελζσκάησζε κε ηνπο ζπλνκειίθνπο θαη ηελ θάιπςε ησλ 

γλσζηηθψλ θαη επηθνηλσληαθψλ αλεπαξθεηψλ.  

 

 Ζ εθαξκνζκέλε αλάιπζε ηεο ζπκπεξηθνξάο έρεη απνδεηρηεί κέζα απφ 

πνιπάξηζκεο επηζηεκνληθά κειέηεο φηη κπνξεί λα αληηκεησπίζεη κε επηηπρία νξηζκέλα 

απφ ηα ζπκπηψκαηα ηνπ απηηζκνχ. Απηφ βέβαηα δελ ζεκαίλεη φηη δελ ππάξρνπλ θαη 

νξηζκέλεο αδπλακίεο πνπ έρνπλ επηζεκαλζεί θαη αλακέλεηαη λα μεπεξαζηνχλ γηα λα 

βειηησζεί αθφκα πεξηζζφηεξν ε ελ ιφγσ κέζνδνο.   

  

 Απφ ηελ άιιε, ε Γλσζηηθή- ΢πκπεξηθνξηθή ζεξαπεία, ζπλδπάδεη δχν 

απνηειεζκαηηθά είδε ςπρνζεξαπείαο, ηε γλσζηηθή θαη ηε ζπκπεξηθνξηθή θαη είλαη 

απνηειεζκαηηθή ζε νξηζκέλα άηνκα κε απηηζκφ πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο ηα νπνία 

έρνπλ αλάγθε απφ ςπρνινγηθή ππνζηήξημε γηα λα αληηκεησπίζνπλ ηα πξνβιήκαηα 

ηεο θαζεκεξηλφηεηαο, ηεο ζρέζεο ηνπο κε άιινπο αλζξψπνπο αιιά θαη κε ηνλ ίδην 

ηνπο ηνλ εαπηφ.   

 

 Ζ ζπκπεξηθνξηθή ζεξαπεία βνεζάεη ην άηνκν λα απνδπλακψζεη ηε ζρέζε πνπ 

ππάξρεη αλάκεζα ζε πξνβιεκαηηθέο ζπλζήθεο θαη ζηηο ζπλήζεηο αληηδξάζεηο ηνπ, 

φπσο ν θφβνο, ν ζπκφο, ε θαηάζιηςε, ε απηνθαηαζηξνθή θαη ε εηηνπάζεηα.  Ζ 

γλσζηηθή ζεξαπεία ηνπ επηηξέπεη λα θαηαλνήζεη φηη ζπγθεθξηκέλα κνηίβα 

ζπκπεξηθνξάο πξνθαινχλ αλεπηζχκεηα ζπκπηψκαηα θαη ην θάλνπλ είηε λα 

αηζζάλεηαη άγρνο, θαηάζιηςε ή ζπκφ ρσξίο θαλέλα ζπγθεθξηκέλν ιφγν είηε λα 

επηιέγεη λα εθηειέζεη ιαλζαζκέλεο πξάμεηο.   

 

 

 

 



48 
 

 Σα παηδηά κε απηηζκφ φπσο ηνλίζηεθε παξαπάλσ, αληηκεησπίδνπλ ζεκαληηθέο 

δπζθνιίεο ζηελ θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε θαη ζηε δεκηνπξγία ζρέζεσλ κε 

ζπλνκειίθνπο ή άιινπο αλζξψπνπο κε απνηέιεζκα λα βηψλνπλ έληνλε θνηλσληθή 

απφξξηςε θαη απνκφλσζε πνπ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε θαηάζιηςε. Οη πεξηζζφηεξνη 

ζεξαπεπηέο θαη γνλείο, δίλνπλ ηδηαίηεξε έκθαζε ζην γλσζηηθφ ηνκέα θαη αγλννχλ ηελ 

θνηλσληθή αλάπηπμε πνπ ηε ζεσξνχλ ππνδεέζηεξε, γηαηί πηζηεχνπλ φηη δελ πξνάγεη 

ηελ αθαδεκατθή επίδνζε θαη θαη‟ επέθηαζε ηελ έληαμε ζην ζρνιείν. Χζηφζν, ε 

θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε είλαη πάξα πνιχ ζεκαληηθή θαη πξέπεη λα δνπιεπηεί γηα λα 

ελζσκαησζεί ην παηδί ζηελ θνηλσλία θαη λα αξρίζεη λα καζαίλεη απφ ην πεξηβάιινλ 

ηνπ.   

 Γχν απφ απηέο ηηο πξνζεγγίζεηο πνπ έρνπλ απνδεηρηεί ηδηαίηεξα 

απνηειεζκαηηθέο ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ θνηλσληθψλ πξνβιεκάησλ, θαη κπνξνχλ λα 

εθαξκνζηνχλ θαη ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ, είλαη νη θνηλσληθέο ζρέζεηο( κέζσ 

θνηλσληθψλ ηζηνξηψλ)  θαη ν θχθινο ησλ θίισλ.   

  

 Ζ Carol Gray (1994) αλέπηπμε ηηο “θνηλσληθέο ηζηνξίεο” θαη εθάξκνζε απηήλ 

ηελ πξνζέγγηζε γηα λα αληηκεησπίζεη ηα θνηλσληθά θαη επηθνηλσληαθά πξνβιήκαηα 

πνπ εθδειψλνπλ ηα παηδηά κε απηηζκφ. Μηα θνηλσληθή ηζηνξία πεξηγξάθεη κηα 

θνηλσληθή θαηάζηαζε πνπ είλαη πξνβιεκαηηθή γηα έλα παηδί κε απηηζκφ, ελψ παξέρεη 

ηαπηφρξνλα νδεγίεο γηα ηελ εθδήισζε ησλ θαηάιιεισλ θνηλσληθψλ αληηδξάζεσλ. 

Παξέρεη νπζηαζηηθά έλα θνηλσληθφ ζελάξην πνπ κειεηάεη ην παηδί κε απψηεξν ζθνπφ 

λα κάζεη πσο πξέπεη λα αληηδξάεη ζε κηα θαηάζηαζε πνπ ηνπ πξνθαιεί άγρνο, 

αλαζθάιεηα ή επηζεηηθφηεηα. Όπσο είλαη ινγηθφ, θάζε ηζηνξία είλαη εμαηνκηθεπκέλε 

θαη πξνζαξκνζκέλε ζην γλσζηηθφ ηνπ επίπεδν.  

 

 Μία αθφκε πξνζέγγηζε πνπ έρεη ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ πξνψζεζε ηεο 

έληαμεο παηδηψλ κε δηαηαξαρέο ηεο ζπκπεξηθνξάο θαη ηνπ ζπλαηζζήκαηνο ζην ρψξν 

ηνπ ζρνιείνπ είλαη ν «θχθινο ησλ θίισλ». Πξφθεηηαη γηα κηα ζπζηεκηθή πξνζέγγηζε 

ε νπνία αλαγλσξίδεη φηη ε δχλακε ηεο νκάδαο ησλ ζπλνκειίθσλ κπνξεί λα επεξεάζεη 

ζεκαληηθά ηελ αηνκηθή ζπκπεξηθνξά. 

 

   Σν θχξην θνηλσληθφ επίηεπγκα ηνπ παηδηνχ είλαη ε ηθαλφηεηά ηνπ λα 

ζπλεξγάδεηαη κε έλαλ θνηλσληθφ ζπλέηαηξν. Όηαλ ηα παηδηά κεηαθέξνπλ κελχκαηα 

θαηαλννχλ πψο λα παίδνπλ έλα ζπγθεθξηκέλν παηρλίδη. Σν ζεκάδη ή ε πξφζθιεζε γηα 

λα μεθηλήζεη έλα παηρλίδη (π.ρ. έλα βιέκκα), ην ζήκα γηα λα αληηζηξαθνχλ νη ξφινη 

(π.ρ. «είλαη ε ζεηξά κνπ»), ην πψο δειψλνπλ φηη κνηξάδνληαη απηή ηε γλψζε θαη ε 

κεηαθνξά ησλ κελπκάησλ απφ ηα παηδηά δηεπθνιχλεη έλα επξχηεξν θάζκα παηρληδηψλ 

θαη παξαιιαγέο ζηα ζέκαηα ησλ παηρληδηψλ θαζψο θαη πξψηκεο κνξθέο πξνζπνηεηνχ 

παηρληδηνχ.  Απφ ηηο πνιιέο κνξθέο παηρληδηνχ, ην θνηλσληθφ παηρλίδη είλαη απηφ πνπ 

έρεη πεξηζζφηεξν ελδηαθέξνλ κηαο θαη απνηειεί κία απφ ηηο κεγαιχηεξεο πξνθιήζεηο 

επεηδή απαηηεί ηε ζπκκεηνρή θαη ηε ζπλεξγαζία θαη άιισλ αηφκσλ πέξα απφ ην παηδί 

κε απηηζκφ. 

 

 Δπηπξνζζέησο, πνιινί επηζηήκνλεο πηζηεχνπλ φηη ηα παηδηά κε απηηζκφ 

βηψλνπλ ππεξβνιηθή ή αλεπαξθή αηζζεηεξηαθή δηέγεξζε ζε ζχγθξηζε κε ηνπο 

πεξηζζφηεξνπο αλζξψπνπο θαη αδπλαηνχλ λα αληηδξάζνπλ κε ηνλ θαηάιιειν ηξφπν 

ζηα πεξηβαιινληηθά εξεζίζκαηα. Γηα παξάδεηγκα, θάπνηεο απφ ηηο ζηεξενηππηθέο 

ζπκπεξηθνξέο ηνπο κπνξεί λα εξκελεχνληαη σο απφπεηξεο ησλ παηδηψλ λα κεηξηάζνπλ 

ην επίπεδν ησλ εξεζηζκάησλ πνπ ιακβάλνπλ. Πάλσ ζε απηή ηε βάζε, έρνπλ 

δεκηνπξγεζεί νη αηζζεηεξηαθέο- θηλεηηθέο πξνζεγγίζεηο νη νπνίεο αλ θαη δελ 
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ζεξαπεχνπλ ηνλ απηηζκφ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζπκπιεξσκαηηθά κε άιια 

πξνγξάκκαηα γηα λα ζπκβάινπλ ζηελ αληηκεηψπηζε νξηζκέλσλ ζπκπησκάησλ.   

 

 Ζ κέζνδνο ηεο αηζζεηεξηαθήο νινθιήξσζεο αλαπηχρζεθε απφ ηελ Jean Ayres 

ην 1972 θαη βαζίδεηαη ζηελ ππφζεζε φηη ε αηζζεηεξηαθή νινθιήξσζε είλαη κηα 

λεπξνβηνινγηθή δηαδηθαζία θαη φηη ηα παηδηά κε απηηζκφ θαη άιιεο αλαπηπμηαθέο 

δηαηαξαρέο βηψλνπλ δπζιεηηνπξγίεο ζηνλ ηξφπν ελζσκάησζεο ησλ αηζζεηεξηαθψλ 

δεδνκέλσλ απφ ηνλ εγθέθαιν. Δίλαη κηα ζεξαπεία πνπ έρεη εθαξκνζηεί εθηεηακέλα ζε 

άηνκα κε απηηζκφ γηα λα ηα βνεζήζεη λα μεπεξάζνπλ νξηζκέλεο δπζθνιίεο θαη ελψ 

δελ απνηειεί κηα νινθιεξσκέλε ζεξαπεπηηθή πξφηαζε ζχκθσλα κε ηηο πεξηζζφηεξεο 

επηζηεκνληθά απνδεθηέο έξεπλεο, ,κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ζπκπιεξσκαηηθά κε κηα 

απνδεδεηγκέλα ρξήζηκε εθπαηδεπηηθή παξέκβαζε. 

 

 Σα ηειεπηαία ρξφληα, ε ρξήζε θαξκάθσλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

ζπκπησκάησλ ηνπ απηηζκνχ έρεη απμεζεί θαη αλ θαη είλαη γλσζηφ φηη δελ κπνξνχλ λα 

ζεξαπεχζνπλ εμ νινθιήξνπ ηνλ απηηζκφ, έρεη απνδεηρηεί φηη πνιιά βειηηψλνπλ 

δηάθνξα ζπκπηψκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνλ απηηζκφ θαη απμάλνπλ έηζη ηελ 

ηθαλφηεηα ηνπ αηφκνπ λα επσθειεζεί απφ εθπαηδεπηηθέο θαη ζπκπεξηθνξηθέο 

παξεκβάζεηο. Γηα παξάδεηγκα, πνιιά άηνκα παξνπζηάδνπλ πνιιαπιά πξνβιήκαηα 

φπσο θαηάζιηςε ή επηιεπηηθέο θξίζεηο πνπ κπνξνχλ λα αληηκεησπηζηνχλ κε 

ζπγθεθξηκέλα θάξκαθα. Δπίζεο, ηα αληηςπρσηηθά θαη εξεκηζηηθά θάξκαθα 

ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο ζνβαξήο επηζεηηθφηεηαο, ηνπ 

απηφηξαπκαηηζκνχ, ηνπ εθλεπξηζκνχ ή ηεο αυπλίαο. Αληηζέησο, ζε έλα παηδί πνπ 

αληηκεησπίδεη έληνλν πξφβιεκα δηάζπαζεο πξνζνρήο κπνξεί λα ρνξεγεζνχλ 

δηεγεξηηθά γηα λα δηαηεξήζεη ηελ πξνζνρή ηνπ γηα κεγαιχηεξν ρξνληθφ δηάζηεκα θαη 

λα κπνξέζεη λα παξαθνινπζήζεη παξάιιεια θάπνηα εθπαηδεπηηθή πξνζέγγηζε.   

 

 Όπσο θαη λα „ρεη, ηα θάξκαθα πξέπεη λα είλαη ε ηειεπηαία ιχζε πνπ 

επηιέγνπκε γηα λα αληηκεησπίζνπκε θάπνηα ζπκπηψκαηα ηνπ απηηζκνχ, κηαο θαη 

ελέρεη ν θίλδπλνο εκθάληζεο παξελεξγεηψλ κεηά απφ καθξνρξφληα ρξήζε αιιά θαη ν 

θίλδπλνο νξγαληθήο εμάξηεζεο.    

 

 Σέινο, θάζε κία απφ απηέο ηηο πξνζεγγίζεηο,  πεξηιακβάλεη δηαθνξεηηθέο 

ζεξαπείεο, νη νπνίεο εθαξκφδνληαη θαηά θφξσλ γηα πεξηπηψζεηο παηδηψλ απφ φιν ην 

θάζκα ηνπ απηηζκνχ, αλάινγα κε ηηο αλάγθεο ηνπο. Πξέπεη λα κε μερλάκε βέβαηα φηη 

δελ ππάξρεη θακία κεκνλσκέλε ζεξαπεπηηθή ή εθπαηδεπηηθή πξνζέγγηζε πνπ λα 

κπνξεί λα αληηκεησπίζεη αλειιηπψο φια ηα ζπκπηψκαηα πνπ εθδειψλνπλ ηα παηδηά 

κε απηηζκφ ζε φινπο ηνπο αλαπηπμηαθνχο ηνκείο.   
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2.8 ΔΝΑΛΛΑΚΣΗΚΑ ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ΢  

 

 Αξρηθά νθείιεη θαλείο λα επηζεκάλεη πσο θάλνπκε ιφγν γηα αληηκεηψπηζε ή 

βνήζεηα ζε παηδηά κε απηηζηηθέο δηαηαξαρέο ψζηε λα έρνπλ έλα θαιχηεξν επίπεδν 

δσήο ζε φινπο ηνπο ηνκείο πνπ είδακε λα πιήηηνληαη απφ απηέο. Γελ κηιάκε γηα 

ζεξαπεία, εθφζνλ δελ πξφθεηηαη γηα αζζέλεηα θαη ηα παηδηά απηά δελ λνζνχλ νχηε 

αληηκεησπίδνληαη σο αζζελείο πιεζπζκνί. Πξφθεηηαη γηα δηαηαξαρέο πνπ είλαη δηα 

βίνπ θαη κπνξνχλ λα αληηκεησπηζηνχλ ζε ηέηνην βαζκφ ψζηε ην απηηζηηθφ παηδί λα 

κπνξεί λα επηθνηλσλεί απνηειεζκαηηθά θαη λα κελ ζέηεη ζε θίλδπλν ηνλ εαπηφ ηνπ ή 

ηνπο γχξσ ηνπ.   

  Έρεη ήδε γίλεη ζαθέο ην γεγνλφο φηη ε αλάπηπμε γιψζζαο θη επηθνηλσληαθψλ 

δεμηνηήησλ πιήηηνληαη ζνβαξά ζε άηνκα κε απηηζκφ. Αξθεηά απφ απηά δελ 

θαηαθέξλνπλ λα αλαπηχμνπλ θαζφινπ γιψζζα (θπξίσο πεξηπηψζεηο πνπ 

ζπλνδεχνληαη θη απφ λνεηηθή θαζπζηέξεζε). Δπηπιένλ, έλα κεγάιν κέξνο απηψλ πνπ 

αλαπηχζζνπλ γιψζζα, εκθαλίδνπλ δηάθνξεο άιιεο δηαηαξαρέο δπζθνιίεο ζηελ 

άξζξσζε, ερνιαιία, αηαμία θαη γεληθά ηδηνξξπζκίεο ζηε ρξήζε ιφγνπ. 

  Όια ηα παξαπάλσ θαζηζηνχλ ηελ θαηάθηεζε ηεο γιψζζαο έλα δχζθνιν έσο 

αδχλαην πεδίν γηα ηα απηηζηηθά παηδηά (Bonvillian, Nelson & Rhyne, 1981). Δθηφο, 

φκσο, απφ ηελ πξνθνξηθή γιψζζα σο ην βαζηθφ θαη θαζεκεξηλφ ηξφπν επηθνηλσλίαο 

ζηε δσή καο, ππάξρνπλ θη άιια κέζα επηθνηλσλίαο φπσο ε λνεκαηηθή γιψζζα ή 

γισζζηθά ζπζηήκαηα κε πνπ βαζίδνληαη ζηελ επηθνηλσλία κέζσ ηεο νπηηθήο επαθήο 

θαη ησλ εηθφλσλ (ην Makaton θαη ην PECS) (Γξνζίλνπ, 2000). Απηά ηα γισζζηθά 

ζπζηήκαηα κπνξνχλ πηζαλψο λα βνεζήζνπλ ην απηηζηηθφ παηδί λα αλαπηχμεη ηνλ 

πξνθνξηθφ ιφγν, ή θαη λα ρξεζηκνπνηεζνχλ σο ελαιιαθηηθά επηθνηλσληαθά κέζα ζε 

πεξηπηψζεηο παηδηψλ κε απηηζκφ πνπ δελ κπνξνχλ λα αλαπηχμνπλ θαζφινπ γιψζζα. 

 Σν ζχζηεκα Makaton (Μakaton Vocabulary) απνηειεί έλα απφ ηα πην επξέσο 

δηαδεδνκέλα ελαιιαθηηθά ζπζηήκαηα επηθνηλσλίαο γηα παηδηά θαη ελήιηθεο πνπ 

αληηκεησπίδνπλ νπνηνπδήπνηε είδνπο γισζζηθέο δπζθνιίεο θη επηθνηλσληαθά 

πξνβιήκαηα θη έρεη ζηφρν λα βνεζήζεη ην παηδί λα αλαπηχμεη ην ιεμηιφγην ηνπ κέζσ 

νπηηθφ-ιεθηηθψλ ζπκβφισλ θαη λνεκάησλ, ψζηε λα είλαη ζε ζέζε θάπνηα ζηηγκή λα 

ρξεζηκνπνηήζεη ην ιφγν απνηειεζκαηηθά (Walker, 1987). Σν ζχζηεκα επηθνηλσλίαο 

Makaton θάλεη ρξήζε ησλ ηξηψλ κέζσλ: πξνθνξηθφο ιφγνο, ζχκβνια θαη λνήκαηα.  

 Ζ ρξήζε ησλ ζπκβφισλ θαη ησλ λνεκάησλ βνεζά ηα παηδηά λα αλαπηχμνπλ 

ηθαλφηεηεο δφκεζεο ηεο γιψζζαο θαη θαηαλφεζεο ηνπ ιφγνπ. Ζ ζπκβνιή ηνπ 

Makaton ζε παηδηά κε απηηζηηθή δηαηαξαρή νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη απηά έρνπλ 

δείμεη πξνηίκεζε ζηελ αλάπηπμε ηεο επηθνηλσλίαο κέζσ ζπκβφισλ ή λνεκάησλ, ελψ 

ν πξνθνξηθφο ιφγνο δελ είλαη απαξαίηεηνο. Σα λνήκαηα εδψ κπνξνχλ λα 

ιεηηνπξγήζνπλ απφ ηελ κία ζαλ ελαιιαθηηθφο ηξφπνο επηθνηλσλίαο ζε φζα απηηζηηθά 

παηδηά θαηαθέξνπλ λα ρξεζηκνπνηνχλ απνηειεζκαηηθά ηε λνεκαηηθή, ελψ απφ ηελ 

άιιε ζε φζα δελ κπνξέζνπλ ηειηθά λα θάλνπλ ρξήζε ησλ λνεκάησλ ζηελ θαζεκεξηλή 

ηνπο δσή γηα λα εθθξάζνπλ ηηο αλάγθεο ηνπο ιεηηνπξγεί απιά βνεζεηηθά σο πξνο ηελ 

θαηαλφεζε ηνπ ιφγνπ πνπ ζπλνδεχεηαη απφ λνήκαηα (Βνγηλδξνχθαο, 2005).  

 Απφ ηελ άιιε, ην Pecs (=Picture Exchange Communication System) απνηειεί 

έλα επηθνηλσληαθφ ζχζηεκα κέζσ ηεο αληαιιαγήο εηθφλσλ, δειαδή νη εηθφλεο είλαη 

ην εξγαιείν πνπ ρξεζηκνπνηείηαη απφ ηα απηηζηηθά παηδηά γηα λα επηθνηλσλήζνπλ θαη 

λα εθθξάζνπλ ηηο αλάγθεο ηνπο. Κχξηνο ζηφρνο ηνπ PECS είλαη λα βνεζήζεη ηελ 

έλαξμε ηεο αλάπηπμεο ησλ επηθνηλσληαθψλ θαη γισζζηθψλ δεμηνηήησλ έηζη ψζηε ην 
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άηνκν λα κπνξέζεη λα ζπλαιιαρζεί κε ην πεξηβάιινλ ηνπ απηφλνκα ρσξίο βνήζεηεο. 

Δπηπιένλ, ζπκβάιεη ζηελ βειηίσζε ηεο ιεηηνπξγίαο ησλ δεμηνηήησλ ζηελ επηθνηλσλία 

ζε δηάθνξεο πεξηζηάζεηο ηεο θνηλσληθήο δσήο ησλ απηηζηηθψλ, θαζψο παξαηεξήζεθε 

φηη απηηζηηθά παηδηά κεηά απφ ην πξφγξακκα PECS είλαη ζε ζέζε παξάγνπλ 

κεγαιχηεξν αξηζκφ ιέμεσλ ζην ιφγν ηνπο, θαζψο θαη λα ρξεζηκνπνηνχλ πην 

καθξνζθειείο θαη πνιχπινθεο πξνηάζεηο (Cihak, Smith, Cornett & Coleman, 2012).    
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3 

3.1 ΢ΚΟΠΟ΢ ΣΖ΢ ΔΡΔΤΝΑ΢ 

 Όπσο πξναλαθέξζεθε θαη ζην βηβιηνγξαθηθφ κέξνο ηεο εξγαζίαο ν απηηζκφο 

απνηειεί έλα θαηλφκελν ην νπνίν ράξηο ηεο πνιππινθφηεηαο ηνπ  έρεη απνηειέζεη ην 

ελδηαθέξνλ πνιιψλ εξεπλεηψλ. Πην ζπγθεθξηκέλα έρεη πξνθαιέζεη κεγάιε δηάζηαζε 

απφςεσλ ηεο επηζηεκνληθήο θνηλφηεηαο σο πξνο ηε ζπκπησκαηνινγία, ηα αίηηα, ηελ 

αμηνιφγεζε θαη ηηο ζεξαπεπηηθέο πξνζεγγίζεηο πνπ αθνινπζνχληαη. Γεγνλφο πνπ 

απνδεηθλχεηαη θαη απφ ηε βηβιηνγξαθία πνπ αθνξά ηνλ απηηζκφ ε νπνία δηαθέξεη ζε 

πνιινχο ηνκείο φπσο ηα πεξηερφκελα θαη ηε κεζνδνινγία πνπ αθνινπζείηαη γηα απηή 

ηε δηαηαξαρή. Έηζη ε ελαζρφιεζε ελφο ινγνζεξαπεπηή θαη νπνηαδήπνηε άιινπ 

επηζηήκνλα πγείαο θαζίζηαηαη αξθεηά δχζθνιε. 

 Ζ ζπγθεθξηκέλε έξεπλα κε ηελ νπνία απνθαζίζακε λα αζρνιεζνχκε αθνξά 

ηελ αμηνιφγεζε ηεο ζεκαζηνινγίαο θαη ηεο ζχληαμεο κηαο νκνηνγελνχο νκάδαο κε 

ιεηηνπξγηθφ απηηζκφ πξψηεο ζρνιηθήο ειηθίαο. ΢θνπφο ηεο, κέζα απφ ηε ρνξήγεζε 

δπν ζηαζκηζκέλσλ ηεζη ηνπ Η. Βνγηλδξνχθα ηα νπνία ζα αλαιπζνχλ επαξθψο 

αξγφηεξα θαη ηνπ αξζξσηηθνχ ηεζη ηνπ Παλειιήληνπ ΢πιιφγνπ Λνγνζεξαπεπηψλ 

είλαη λα ειεγρζεί ην επίπεδν ζεκαζηνινγίαο θαη ζχληαμεο ησλ παηδηψλ κε απηηζκφ ελ 

ζπγθξίζεη κε ηεο ηππηθήο αλάπηπμεο παηδηψλ πνπ δίλνληαη ζηα αμηνινγεηηθά ηεζη 

θαζψο θαη νη αξζξσηηθέο απνθιίζεηο.  

 Σα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα κε ηα νπνία ζα αζρνιεζεί ε παξνχζα εξγαζία είλαη 

ηα εμήο:  

 1o Δξεπλεηηθφ Eξψηεκα: 

1α.  Πνηα ε επίδνζε ησλ παηδηψλ ζηηο δνθηκαζίεο Δθθξαζηηθνχ Λεμηινγίνπ θαη 

Γξακκαηηθήο θαη Πιεξνθνξηαθήο Δπάξθεηαο; 

       1β. Τπάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ κέζσλ φξσλ  

ρξνλνινγηθήο θαη αλαπηπμηαθήο ειηθίαο ζηε δνθηκαζία εθθξαζηηθνχ ιεμηινγίνπ; 

 2ν Δξεπλεηηθφ εξψηεκα : 

Πνηα θσλήκαηα θαη πνηεο θσλνινγηθέο δηαδηθαζίεο ζπλαληψληαη ζην 

ιφγν ησλ παηδηψλ; 
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3.2 ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ ΔΡΔΤΝΑ΢  

 Ζ ζπγθεθξηκέλε έξεπλα πξαγκαηνπνηήζεθε θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ζεξηλνχ 

αθαδεκατθνχ εμακήλνπ 2015 απφ ηνλ Απξίιην κέρξη θαη ηνλ Ηνχιην .  Ζ ρνξήγεζε 

ησλ ζπγθεθξηκέλσλ ηεζη πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ηηο 4/5/2015 έσο ηε 1/6/2015. Ζ 

ζπιινγή ησλ πιεξνθνξηψλ έγηλε κε ηε ρνξήγεζε δχν ζηαζκηζκέλσλ δνθηκαζηψλ ηνπ 

Η. Βνγηλδξνχθα θαη ην αξζξσηηθφ ηεζη ηνπ Παλειιελίνπ ΢πιιφγνπ Λνγνζεξαπεπηψλ. 

Σν δείγκα ηεο έξεπλαο απνηειείηαη απφ 24 παηδηά  δηαγλσζκέλα κε απηηζκφ πςειήο 

ιεηηνπξγηθφηεηαο ειηθίαο απφ 5 εηψλ θαη 7 κελψλ έσο 6 εηψλ θαη 10 κελψλ ( 21 

αγφξηα θαη 3 θνξίηζηα). ΢χκθσλα θαη κε ηε βηβιηνγξαθία απφ έξεπλεο πνπ έγηλαλ ζην 

εμσηεξηθφ, ππνινγίδεηαη φηη ζηα 2.200 παηδηά πνπ γελληνχληαη, ην έλα είλαη απηηζηηθφ 

( πεξίπνπ 4-5 ζηα 10.000). ΢ε αλαινγία αγνξηψλ - θνξηηζηψλ, ηα πξψηα ππεξέρνπλ ζε 

κηα ζρέζε 4:1 ή 3:1. ΢ηε ρψξα καο, φπνπ γελληνχληαη πεξίπνπ 140.000 παηδηά ην 

ρξφλν ηα 60-70 ζα παξνπζηάζνπλ ζπκπηψκαηα απηηζκνχ. 

 Ζ ζπιινγή ηνπ δείγκαηνο θξίζεθε ηδηαίηεξα δχζθνιε θαζψο δελ ήηαλ εχθνιε 

ε εχξεζε παηδηψλ κε ηηο ζπγθεθξηκέλεο απαηηνχκελεο πξνυπνζέζεηο γηα ηνλ ζθνπφ 

ηεο έξεπλαο (πξνζρνιηθήο ειηθίαο κε ιεηηνπξγηθφ απηηζκφ). Παξφια απηά κέζσ ηνπ 

θέληξνπ  ηεο πξαθηηθήο άζθεζεο ζπκπιεξψζεθε ην απαηηνχκελν δείγκα.  

 Πην ζπγθεθξηκέλα, ε πξψηε δνθηκαζία πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηελ 

αμηνιφγεζε ιφγνπ, είλαη ην επίζεκν εξγαιείν " Γνθηκαζία εθθξαζηηθνχ ιεμηινγίνπ" 

Η.Βνγηλδξνχθαο, Α.Πξσηφπαπαο, Γ. ΢ηδεξίδεο, εθδφζεηο Γιαχθε,1995. Σν 

ζπγθεθξηκέλν αμηνινγεηηθφ εξγαιείν απνηειεί ηελ ειιεληθή έθδνζε ηνπ Word 

Finding Vocabulary Test (4ε έθδνζε) ηεο C. Renfrew. Σν ζπγθεθξηκέλν εξγαιείν 

απνηειεί ην κνλαδηθφ εξγαιείν ηέηνηνπ είδνπο ζηελ ειιεληθή γιψζζα, είλαη εχρξεζην 

θαη ζε ζχληνκν ρξνληθφ δηάζηεκα ν εηδηθφο κπνξεί λα έρεη έλα έγθπξν απνηέιεζκα 

γηα ηελ αλαπηπμηαθή ειηθία ηνπ εθθξαζηηθνχ ιεμηινγίνπ ηνπ παηδηνχ πνπ εμεηάδεη.  

Έηζη, ζθνπφο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ εξγαιείνπ είλαη λα εμεηαζηεί ε αθξηβήο 

αλαπηπμηαθή ειηθία ηνπ παηδηνχ. Ζ δνθηκαζία απνηειείηαη απφ 50 εηθφλεο πνπ 

απεηθνλίδνπλ νπζηαζηηθά. Οη εηθφλεο απηέο έρνπλ επηιερζεί απφ ηνπο δεκηνπξγνχο 

ηνπ εξγαιείνπ θαη θαηαηάρζεθαλ ζε αλαπηπμηαθή ζεηξά γηα παηδηά ειηθίαο 4 έσο 8 

εηψλ. Οη έλλνηεο πνπ απεηθνλίδνληαη πξνέξρνληαη απφ θαζεκεξηλά αληηθείκελα θαη 

γλσζηέο θαηεγνξίεο αληηθεηκέλσλ. Απφ θάζε παηδί δεηήζεθε ε θαηνλνκαζία απηψλ 

ησλ αληηθεηκέλσλ ρσξίο λα δνζεί βνήζεηα.  

 Ζ δεχηεξε δνθηκαζία, γηα ηελ αμηνιφγεζε δχν ηνκέσλ ηεο γιψζζαο: ηεο 

κνξθνζπληαθηηθήο δνκήο ηεο γιψζζαο ηνπ παηδηνχ θαη ηεο πξαγκαηνινγίαο 

ρνξεγήζεθε ην επίζεκν εξγαιείν αμηνιφγεζεο ¨Δηθφλεο Γξάζεο Γνθηκαζία 

Πιεξνθνξηαθήο Δπάξθεηαο¨, Ησάλλεο Βνγηλδξνχθαο, Αζαλάζηνο Πξσηφπαπαο, 

΢ηαπξνχια ΢ηαπξαθάθε, εθδφζεηο Γιαχθε. Αλαιπηηθφηεξα, ειέγρζεθε ε 

κνξθνζπληαθηηθή δνκή, εμεηάδνληαο ηε γξακκαηηθή επάξθεηα ησλ θξάζεσλ θαη ηεο 

πξαγκαηνινγίαο ειέγρνληαο ηε πιεξνθνξηαθή επάξθεηα, δειαδή ηεο ρξήζεο ηεο 
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γιψζζαο πνπ θάλεη ην παηδί πξνθεηκέλνπ λα κεηαδψζεη πιεξνθνξίεο. 

Παξνπζηάζηεθαλ ζε θάζε παηδί 10 έγρξσκεο εηθφλεο νη νπνίεο απεηθνλίδνπλ 

θαζεκεξηλέο γλψξηκεο ζθελέο θαη δεηήζεθε ε πεξηγξαθή ηνπο. 

 Σέινο, γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο νκηιίαο ρξεζηκνπνηήζεθε ην  επίζεκν 

αξζξσηηθφ ηεζη  ηνπ ζπιιφγνπ απνηεινχκελν απφ αζπξφκαπξεο εηθφλεο νη νπνίεο 

απεηθνλίδνπλ δηάθνξα αληηθείκελα. Ζ ρνξήγεζε ηνπ ηεζη απηνχ βνεζάεη ζηε 

θαηαγξαθή ηνπ θσλεηηθνχ ξεπεξηνξίνπ ησλ παηδηψλ θαη ζηελ αμηνιφγεζε αλ ηα 

θσλήκαηα πνπ ρξεζηκνπνηεί θάζε παηδί αληηζηνηρνχλ ζηε ρξνλνινγηθή ηνπο ειηθία. 

Έηζη πξαγκαηνπνηήζεθε έιεγρνο άξζξσζεο ησλ θσλεκάησλ θαη ζπκπιεγκάησλ ζε 

αξρηθή, κεζαία θαη ηειηθή ζέζε. Δπίζεο έγηλε θαηαγξαθή ησλ θσλνηαθηηθψλ 

ζπλδπαζκψλ πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ απφ θάζε παηδί  . Εεηήζεθε απφ θάζε  παηδί ε 

θαηνλνκαζία απηψλ ησλ αληηθεηκέλσλ. 

 Αξρηθά, ε θαηαλνκή ησλ απνηειεζκάησλ έγηλε ζην πξφγξακκα excel. 

Γεκηνπξγήζεθαλ ηξείο μερσξηζηνί πίλαθεο γηα λα θαιχςνπλ ηα εξεπλεηηθά 

εξσηήκαηα θαη λα είλαη φια ηα απνηειέζκαηα καδί. Ο πξψηνο πίλαθαο παξνπζηάδεη 

ηα παηδηά, ην θχιιν, ηελ ειηθία, ηελ εκεξνκελία γέλλεζεο, ηα αξρηθά θαη φια ηα 

απνηειέζκαηα απφ ηηο δνθηκαζίεο ησλ ηεζη ηνπ Η. Βνγηλδξνχθα. ΢ηνλ δεχηεξν πίλαθα 

παξνπζηάδνληαη φια ηα θσλήκαηα, ζεκεηψλεηαη κε 0 ηα θσλήκαηα πνπ δελ έιεγαλ 

θαζφινπ ηα παηδηά θαη κε 1 απηά πνπ έιεγαλ. ΢ηνλ ηξίην πίλαθα ζεκεηψλνληαη φιεο νη 

θσλνινγηθέο δηεξγαζίεο πνπ παξαηεξήζεθαλ. Οη πξναλαθεξζείο πίλαθεο 

παξνπζηάδνληαη ζην ηέινο ηεο εξγαζίαο σο παξάξηεκα.  

Ζ ζηαηηζηηθή αλάιπζε πξαγκαηνπνηήζεθε ρξεζηκνπνηψληαο ην ζηαηηζηηθφ 

εξγαιείν SPSS (IBM SPSS Statistics Version 21). Ζ αλάιπζε πξαγκαηνπνηήζεθε γηα 

θάζε δνθηκαζία μερσξηζηά (θσλνινγηθέο δηεξγαζίεο, άξζξσζε θσλεκάησλ, 

εθθξαζηηθφ ιεμηιφγην, πιεξνθνξηαθή θαη γξακκαηηθή επάξθεηα).   

΢ηηο δνθηκαζίεο θσλνινγηθψλ δηεξγαζηψλ θαη θσλεκάησλ ππνινγίζηεθαλ νη Πίλαθεο 

΢πρλνηήησλ (Frequency Tables), εζηηάδνληαο γηα θάζε θσλνινγηθή δηεξγαζία ζην 

πιήζνο ησλ παηδηψλ πνπ ηελ εκθαλίδνπλ θαη γηα θάζε θψλεκα ζην πιήζνο ησλ 

παηδηψλ πνπ δελ ην ιέλε θαζφινπ. 
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  Γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο επίδνζεο ησλ παηδηψλ ζηηο δνθηκαζίεο Δθθξαζηηθνχ 

Λεμηινγίνπ θαη Γξακκαηηθήο θαη Πιεξνθνξηαθήο Δπάξθεηαο έγηλε ζπζρέηηζε ηεο 

επίδνζεο κε ην εθαηνζηεκφξην, ζχκθσλα κε ηελ παξαθάησ θιίκαθα: 

Επίδοζη Εκαηοζηημόριο 

Υακειή 10-20 

Μέζε 30-70 

Τςειή 80-90 

 

 

΢ηε δνθηκαζία εθθξαζηηθνχ ιεμηινγίνπ εθαξκφζηεθε επαγσγηθή ζηαηηζηηθή 

(απφ ην δείγκα ησλ δεδνκέλσλ καο ελδηαθέξεη λα εμάγνπκε ζπκπεξάζκαηα γηα 

νιφθιεξν ην πιεζπζκφ), πξνθεηκέλνπ λα ειεγζεί αλ ε δηαθνξά αλάκεζα ζην κέζν 

φξν ρξνλνινγηθήο ειηθίαο θαη ζην κέζν φξν αλαπηπμηαθήο ειηθίαο είλαη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή. Ζ χπαξμε ζπζρέηηζεο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθήο νξίζηεθε γηα p<0,05. 

Χο αλεμάξηεηε κεηαβιεηή ζεσξήζεθε ν ηχπνο ειηθίαο (Σχπνο Η: ρξνλνινγηθή 

ειηθία, Σχπνο ΗΗ: αλαπηπμηαθή ειηθία). Χο εμαξηεκέλε ζεσξήζεθε ε κεηαβιεηή πνπ 

αληηζηνηρεί ζηελ ειηθία ζε κήλεο (δελ ππάξρεη θαηάιιειν format ζην spss γηα ηελ 

έθθξαζε ηεο ειηθίαο ζε ρξφληα θαη κήλεο). Ζ εμαξηεκέλε κεηαβιεηή ειηθία 

πεξηιακβάλεη ηηο ηηκέο φισλ ησλ ειηθηψλ (ρξνλνινγηθψλ θαη αλαπηπμηαθψλ). 

Έγηλε έιεγρνο θαλνληθφηεηαο ηεο ζπλερνχο εμαξηεκέλεο κεηαβιεηήο 

(Ζιηθία). Γηαπηζηψζεθε φηη ε εμαξηεκέλε κεηαβιεηή είλαη θαλνληθά θαηαλεκεκέλε 

(normally distributed) θαη γηα ηηο δχν νκάδεο ηεο αλεμάξηεηεο κεηαβιεηήο (Οκάδα Η: 

ρξνλνινγηθή ειηθία, Οκάδα ΗΗ: αλαπηπμηαθή ειηθία). Ο ζηαηηζηηθφο έιεγρνο 

πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηελ  εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ One-Way Anova εθφζνλ 

πιεξνχληαλ ηα θξηηήξηα γηα ηε ζπγθεθξηκέλε επηινγή (ζχγθξηζε νκάδσλ, κία 

θαηεγνξηθή αλεμάξηεηε κεηαβιεηή, κία ζπλερήο εμαξηεκέλε κεηαβιεηή, θακία 

ζπκκεηαβιεηή, θαλνληθή θαηαλνκή).  
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3.3 ΢ΣΑΣΗ΢ΣΗΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΑ 

 

1ο  Ερεσνηηικό Ερώηημα :  

1α.  Πνηα ε επίδνζε ησλ παηδηψλ ζηηο δνθηκαζίεο Δθθξαζηηθνχ Λεμηινγίνπ θαη 

Γξακκαηηθήο θαη Πιεξνθνξηαθήο Δπάξθεηαο; 

       1β. Τπάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ κέζσλ φξσλ  

ρξνλνινγηθήο θαη αλαπηπμηαθήο ειηθίαο ζηε δνθηκαζία εθθξαζηηθνχ ιεμηινγίνπ; 

 

 

1.α    Πίνακεσ Συχνοτήτων 

1.1 Πίνακερ Σςσνοηήηων για ηην επίδοζη ζηιρ δοκιμαζίερ Εκθπαζηικού 

Λεξιλογίος και Γπαμμαηικήρ και Πληποθοπιακήρ Επάπκειαρ με βάζη ηο 

Εκαηοζηημόπιο 

Γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο επίδνζεο ησλ παηδηψλ ζηηο δνθηκαζίεο Δθθξαζηηθνχ 

Λεμηινγίνπ θαη Γξακκαηηθήο θαη Πιεξνθνξηαθήο Δπάξθεηαο έγηλε ζπζρέηηζε ηεο 

επίδνζεο κε ην εθαηνζηεκφξην, ζχκθσλα κε ηελ παξαθάησ θιίκαθα: 

 

 

Επίδοςη Εκατοςτημόριο 

Χαμηλή 10-20 

Μζςη 30-70 

Τψηλή 80-90 
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Τπνινγίζηεθαλ νη παξαθάησ Πίλαθεο ΢πρλνηήησλ (Frequency Tables) θαη ηα 

αληίζηνηρα δηαγξάκκαηα (Bar Charts). 

 

Σν κεγαιχηεξν πνζνζηφ παηδηψλ (37.5 %) ζεκείσζαλ κέζε επίδνζε ζηε δνθηκαζία 

Δθθξαζηηθνχ Λεμηινγίνπ.  
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Σν κεγαιχηεξν πνζνζηφ παηδηψλ (66.7 %) ζεκείσζαλ κέζε επίδνζε ζηε δνθηκαζία 

Πιεξνθνξηαθήο θαη Γξακκαηηθήο Δπάξθεηαο.  

 

 

1.β  

Αξρηθά, πξαγκαηνπνηήζεθε έιεγρνο θαλνληθφηεηαο ηεο θαηαλνκήο πνπ αθνινπζεί ε 

ζπλερήο εμαξηεκέλε κεηαβιεηή Ηιηθία, ε νπνία πεξηιακβάλεη φιεο ηηο ειηθίεο, ηφζν 

ηηο ρξνλνινγηθέο φζν θαη ηηο αλαπηπμηαθέο (φπσο απηέο πξνέθπςαλ απφ ηα 

απνηειέζκαηα ηεο δνθηκαζίαο ζηελ νπνία ππνβιήζεθαλ ηα παηδηά πνπ ζπκκεηείραλ 

ζηελ έξεπλα) γηα θάζε θαηεγνξία ηεο αλεμάξηεηεο κεηαβιεηήο Τύπνο Ηιηθίαο 

(Καηεγνξία Η:  Υξνλνινγηθή Ζιηθία, Καηεγνξία ΗΗ: Αλαπηπμηαθή Ζιηθία). 

Σα απνηειέζκαηα παξνπζηάδνληαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα: 
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 Ζ εμαξηεκέλε κεηαβιεηή Ηιηθία είλαη θαλνληθά θαηαλεκεκέλε (normally 

distributed), γηα θάζε θαηεγνξία ηεο αλεμάξηεηεο κεηαβιεηήο Τύπνο Ηιηθίαο, εθφζνλ 

ε Sig. ηηκή ηεο Shapiro-Wilk κεζφδνπ (είλαη πην θαηάιιειε γηα κηθξά κεγέζε 

δείγκαηνο, <50) είλαη κεγαιχηεξε απφ 0.05 . 

΢ην ίδην ζπκπέξαζκα θαηαιήγνπκε θαη απφ ηε κνξθή ησλ Q-Q δηαγξακκάησλ: 
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 ΢ηε ζπλέρεηα, ππνινγίζηεθαλ ηα πεξηγξαθηθά ζηαηηζηηθά (Descriptive 

Statistics) γηα ηελ εμαξηεκέλε ζπλερή κεηαβιεηή Ζιηθία γηα θάζε ηχπν ειηθίαο 

(Υξνλνινγηθή θαη Αλαπηπμηαθή) μερσξηζηά. 

Σα απνηειέζκαηα παξνπζηάδνληαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα: 

 

 

 

΢χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ηνπ παξαπάλσ πίλαθα ν κέζνο φξνο αλαπηπμηαθήο 

ειηθίαο (76.29 κήλεο) είλαη κεγαιχηεξνο απφ ην κέζν φξν ρξνλνινγηθήο ειηθίαο 

(72.75 κήλεο). 
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Σν ίδην ζπκπέξαζκα επηβεβαηψλεηαη θαη ζην παξαθάησ γξάθεκα: 

 

 

 

Πξνθεηκέλνπ λα απαληεζεί ην εξεπλεηηθφ εξψηεκα, λα ειεγρζεί δειαδή αλ ε δηαθνξά 

κεηαμχ ησλ κέζσλ φξσλ αλαπηπμηαθήο θαη ρξνλνινγηθήο ειηθίαο είλαη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή, πξαγκαηνπνηήζεθε ζηαηηζηηθφο έιεγρνο κε ηε  παξακεηξηθή κέζνδν One 

Way Anova. 

Σα απνηειέζκαηα απφ ηελ εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ παξνπζηάδνληαη ζηνλ παξαθάησ 

πίλαθα: 

 

Απφ ηα απνηειέζκαηα ηνπ πίλαθα, ζπκπεξαίλνπκε φηη δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ κέζσλ φξσλ ρξνλνινγηθήο θαη αλαπηπμηαθήο ειηθίαο 

ζηε δνθηκαζία εθθξαζηηθνχ ιεμηινγίνπ (F(1)= 0.013, p=0.909>0.05). 
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2
ο
 Ερεσνηηικό Ερώηημα 

Πνηα θσλήκαηα θαη πνηεο θσλνινγηθέο δηαδηθαζίεο ζπλαληψληαη ζην ιφγν ησλ 

παηδηψλ; 

1.2 Πίνακας Συχνοτήτων (Frequency Table) και Γραφήμα (Bar Chart) για τη 

δοκιμασία των φωνολογικών διεργασιών. 

Τπνινγίζηεθε ν Πίλαθαο ΢πρλνηήησλ (Frequency Table) ησλ απνηειεζκάησλ πνπ 

πξνέθπςαλ απφ ηε δνθηκαζία ησλ θσλνινγηθψλ δηεξγαζηψλ ζηελ νπνία 

ππνβιήζεθαλ ηα 24 παηδηά πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα.  

 

Οη Φσλνινγηθέο δηεξγαζίεο πνπ παξνπζίαζαλ ηα πεξηζζφηεξα παηδηά ήηαλ ε 

Απαινηθή (N=11, 68.8% ησλ πεξηπηψζεσλ) θαη ε Απινπνίεζε ΢πκπιέγκαηνο (N=10, 

62.5% ησλ πεξηπηψζεσλ). 
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Αθνινπζεί ην αληίζηνηρν δηάγξακκα (Bar Chart): 

 

 

 

 

1.3  Πίνακαρ Σςσνοηήηων (Frequency Table) και Γπάθημα (Bar Chart) για ηη 

δοκιμαζία ηων θωνημάηων. 

Τπνινγίζηεθε ν Πίλαθαο ΢πρλνηήησλ (Frequency Table) ησλ απνηειεζκάησλ πνπ 

πξνέθπςαλ απφ ηε δνθηκαζία άξζξσζεο θσλεκάησλ ζηελ νπνία ππνβιήζεθαλ ηα 24 

παηδηά πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα.  

 

΢χκθσλα κε ηα παξαπάλσ απνηειέζκαηα, ην θψλεκα πνπ κπφξεζαλ λα αξζξψζνπλ 

ζσζηά ηα ιηγφηεξα παηδηά ήηαλ ην r (13 ζηα 24, 54.2% ησλ πεξηπηψζεσλ), ελψ 

αθνινπζεί ην  ι (18 ζηα 24, 75% ησλ πεξηπηψζεσλ). 
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Αθνινπζεί ην αληίζηνηρν δηάγξακκα (Bar Chart) πνπ ην επηβεβαηψλεη : 
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3.4 ΠΑΡΟΤ΢ΗΑ΢Ζ ΠΑΡΟΜΟΗΧΝ ΔΡΔΤΝΧΝ ΠΟΤ ΔΥΟΤΝ 

ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΗΖΘΔΗ 

 ΢χκθσλα κε  έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ν αξηζκφο ησλ κειεηψλ θαη 

εξεπλψλ πνπ έρνπλ γίλεη ζε άηνκα κε απηηζηηθέο δηαηαξαρέο  ζηελ Διιάδα φζν αθνξά 

ηνπο δηάθνξνπο ηνκείο ηεο γιψζζαο είλαη πνιχ κηθξφο. Δλ αληηζέζεη, ζηελ αγγιηθή, ν 

φγθνο εξεπλψλ είλαη πνιχ κεγαιχηεξνο θαη εηδηθεχεηαη ζε φια ηα γισζζηθά επίπεδα 

(κνξθνινγία, θσλνινγία, ζχληαμε, ζεκαζηνινγία θαη πξαγκαηνινγία). ΢ε κειέηεο 

ηεο  Σεξδή πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ην 2011 θαη ην 2013 επηβεβαηψλεη πσο κέρξη 

πξφζθαηα ν πξαγκαηνινγηθφο ηνκέαο ζεσξνχηαλ ν πην πξνβιεκαηηθφο ζηελ 

γισζζηθή αλάπηπμε αηφκσλ κε θάπνηα απηηζηηθή δηαηαξαρή. 

 ΢ε παιαηφηεξεο έξεπλεο κε θεληξηθφ ζέκα ηελ ηθαλφηεηα ησλ απηηζηηθψλ 

παηδηψλ ζηε γξακκαηηθή, νη ζπκκεηέρνληεο πνπ ηχγραλαλ επηινγήο πξνέξρνληαλ απφ 

φια ηα είδε ηνπ θάζκαηνο ηνπ απηηζκνχ, είηε ειαθξηάο κνξθήο, είηε πην βαξχ 

απηηζκνχ πνπ πηζαλψο ζπλνδεπφηαλ απφ δηάθνξεο άιιεο δηαηαξαρέο. Απηή ε 

αλνκνηνγέλεηα πξνθαινχζε ζχγρπζε ζηελ πξνζπάζεηα δηάθξηζεο ησλ πξνβιεκάησλ 

πνπ ππάξρνπλ κφλν ζηνλ απηηζκφ. Γηα λα εμαιείςνπλ ηελ πηζαλφηεηα εκθάληζεο ηνπ 

παξαπάλσ πξνβιήκαηνο, ηα απηηζηηθά παηδηά πνπ έιαβαλ κέξνο ζηελ έξεπλα πνπ 

εμεηάδνπκε ηψξα πέξαζαλ απφ δηάθνξα δηαγλσζηηθά ηεζη πνπ αμηνιφγεζαλ ην είδνο 

ηεο απηηζηηθήο δηαηαξαρήο θαη ηηο ηθαλφηεηεο ηνπο. Απηά πνπ επηιέρζεθαλ εκθάληδαλ 

απηηζκφ πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο θαζψο θαη πςεινχ επηπέδνπ ιεθηηθέο θαη κε 

ιεθηηθέο ηθαλφηεηεο. Έλα άιιν κείδνλ δήηεκα γηα ηηο έξεπλεο ζηε γισζζηθή 

ζπκπεξηθνξά ησλ απηηζηηθψλ παηδηψλ ζηελ ειιεληθή, ήηαλ πσο ην δείγκα ησλ 

παηδηψλ ήηαλ κηθξφ ζε αξηζκφ θη φρη ηθαλνπνηεηηθφ γηα ηελ αζθαιή δηεμαγσγή 

ζπκπεξαζκάησλ. 

  Όζν αθνξά ηε γξακκαηηθή, δε δηαζέηνπκε επαξθή ζηνηρεία γηα ηπρφλ 

γξακκαηηθέο αδπλακίεο ηνπο. Πξφζθαηεο έξεπλεο ζε αγγιφθσλα παηδηά κε απηηζκφ 

πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο παξνπζίαδαλ δπζθνιίεο ζε δηάθνξνπο ηνκείο ηεο 

γξακκαηηθήο, κε ηδηαίηεξε δπζθνιία ζηε θαηαλφεζε ησλ απηνπαζψλ αλησλπκηψλ. Σν 

ζπγθεθξηκέλν θξίζεθε αμηνπεξίεξγν θαη απαζρφιεζε αξθεηά ηνπο κειεηεηέο δηφηη  

ζχκθσλα κε ηε Σεξδή 2011 έσο ηψξα  νη αλησλπκίεο δελ θαηλφηαλ λα απνηεινχλ 

πξνβιεκαηηθφ ηνκέα σο πξνο ηελ θαηαλφεζή ηνπο ζε θακία δηαηαξαρή ζηε γισζζηθή 

ηθαλφηεηα.  

 Δπηπιένλ, ε ζπληαθηηθή ηνπο ηθαλφηεηα θαίλεηαη ζε θάπνηεο πεξηζηάζεηο λα 

είλαη ρακειή. Γηα παξάδεηγκα φηαλ ην παηδί κε απηηζκφ θάλεη έλα δηάινγν κπνξεί λα 

απαληήζεη κε επθνιία αλ πάξεη έηνηκν έλα πιαίζην. Ζ δπζθνιία έγθεηηαη φηαλ ε 

πεξίζηαζε αιιάδεη θαη ην παηδί πξέπεη λα γεληθεχζεη ηηο γλψζεηο ηνπ γηα λα 

απαληήζεη, δηφηη δε δίλεηαη θάπνην πιαίζην, ζε ηέηνηεο πεξηπηψζεηο παξαηεξήζεθε φηη 

ην απηηζηηθφ παηδί ρξεζηκνπνίεζε ειάρηζηεο ζπληαθηηθέο δνκέο (Κακπνχξνγινπ & 

Παπαλησλίνπ, 2003).   
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 Όζνλ αθνξά ηε κνξθνινγία, ε παξαγσγηθή κνξθνινγία, δειαδή ε δηαδηθαζία 

δεκηνπξγίαο λέσλ ιέμεσλ, δελ έρεη εξεπλεζεί θαζφινπ ζηνλ απηηζκφ. Έξεπλα ησλ 

Walenski et al. (2006)  έδεημε φηη ηα απηηζηηθά παηδηά παξέιεηςαλ θιηηηθά κνξθήκαηα 

πεξηζζφηεξν θη απφ παηδηά κε θακία δηαηαξαρή αιιά θη απφ λνεηηθά θαζπζηεξεκέλα 

παηδηά. ΢πγθεθξηκέλα, έηεηλαλ λα παξαιείπνπλ θιηηηθά κνξθήκαηα ζε νκαινχο 

ζρεκαηηζκνχο (γηα παξάδεηγκα, παξάγνπλ παηρλίδη αληί γηα παίδσ θαζψο 

παξαηεξήζεθε, δπζθνιία γεληθά ζηελ θαηάιεμε -ίδσ ζε νκαινχο παξειζνληηθνχο 

ρξφλνπο θαη ζην ηξίην εληθφ πξφζσπν ελεζηψηα. Οη αλψκαινη ζρεκαηηζκνί ησλ 

παξειζνληηθψλ ρξφλσλ δελ παξνπζίαζαλ θαλέλα πξφβιεκα ζε θακία απφ ηηο έξεπλεο. 

Σα δεδνκέλα απηά κπνξνχλ λα καο δψζνπλ δείγκαηα γηα δπζθνιία θαηά ηελ 

αλάθιεζε ησλ κνξθεκάησλ μερσξηζηά απφ ην ιεμηθφ ή θαηά ην ζρεκαηηζκφ ησλ 

ηχπσλ πνπ βαζίδνληαη ζε θαλφλεο, εθφζνλ είδακε φηη είραλ ρακειή απφδνζε ζην 

ζρεκαηηζκφ νκαιψλ ηχπσλ. Απφ ηελ άιιε, ε ιεμηθή γλψζε δε θαίλεηαη λα 

παξνπζηάδεη θαλέλα πξφβιεκα ζηνπο απηηζηηθνχ, εθφζνλ παξάγνπλ ζσζηά ηνπο 

αλψκαινπο ηχπνπο πνπ είλαη απνζεθεπκέλνη θη αλαθαινχληαη απηνχζηνη απφ ην 

ιεμηθφ. Καηαιήγνληαο, ζπκπεξαίλνπκε φηη ηα άηνκα κε απηηζηηθέο δηαηαξαρέο  

παξνπζηάδνπλ αδπλακίεο ζηελ θιηηηθή κνξθνινγία ελ γέλεη είηε ζηε κνξθν-

θσλνινγία είηε ζηε κνξθνζχληαμε, εηδηθφηεξα ζηνπο νκαινχο ηχπνπο.  

 Δλ ηνχηνηο,  ν Bernstein, ππνζηήξημε πσο νη αδπλακίεο πνπ ηπρφλ 

εκθαλίδνληαη ζε απηηζηηθά άηνκα ζηα γξακκαηηθά επίπεδα ηεο γιψζζαο, δειαδή 

κνξθνινγηθά, ζπληαθηηθά ή θσλνινγηθά πξνβιήκαηα, δελ είλαη ιφγσ ηεο δηαηαξαρήο 

θαζαπηήο, αιιά φηη ε εκθάληζε ηνπο πξνθαιείηαη ιφγσ επηπξφζζεησλ δηαηαξαρψλ 

πνπ θάπνηεο θνξέο ζπλππάξρνπλ κε ηνλ απηηζκφ, φπσο ε λνεηηθή θαζπζηέξεζε 

(Βνγηλδξνχθαο, 2003). Μφλν δπζθνιίεο ζην ζεκαζηνινγηθφ πξαγκαηνινγηθφ 

γισζζηθφ επίπεδν, θαηά ηνπο ίδηνπο επηζηήκνλεο, πξνέξρνληαη απφ ηελ απηηζηηθή 

δηαηαξαρή.  

 ΢ηελ Διιάδα έρεη πξαγκαηνπνηεζεί κία έξεπλα ηνπ Βνγηλδξνχθα ην 2005 ε 

νπνία  αθνξά ηε ρξήζε ησλ πξνζσπηθψλ αλησλπκηψλ ζηελ ειιεληθή γιψζζα απφ 

απηηζηηθά παηδηά, ζπγθξηλφκελε   κε άηνκα κε ηππηθήο αλάπηπμεο.  

 Έλα κείδνλ δήηεκα ζηελ μέλε βηβιηνγξαθία απνηειεί ην γεγνλφο φηη νη 

πξνζσπηθέο αλησλπκίεο απνηεινχλ έλα ζεκαληηθφ πξφβιεκα ζε παηδηά πνπ 

εκπίπηνπλ ζην απηηζηηθφ θάζκα  Ήδε ν Κάλεξ, φηαλ πεξηέγξαςε πξψηνο ηα 

απηηζηηθά ζπκπηψκαηα πνπ είρε δηαπηζηψζεη εμεηάδνληαο κία νκάδα παηδηψλ, είρε 

δηαθξίλεη πσο ην ζεκαληηθφηεξν απφ απηά απνηεινχζε ε αληηζηξνθή ηνπ πξψηνπ κε 

ην δεχηεξν πξφζσπν ησλ πξνζσπηθψλ αλησλπκηψλ. Απηφ απνηέιεζε ηε βάζε γηα 

δηάθνξεο κειέηεο πνπ αθνινχζεζαλ απφ επηζηήκνλεο δηαθφξσλ θιάδσλ, δίλνληαο ν 

θαζέλαο κηα δηαθνξεηηθή νπηηθή ζην ζέκα. Φπρνιφγνη βξήθαλ ηα αίηηα ηνπ παξαπάλσ 

ζπκπηψκαηνο ζηε δηραζκέλε πξνζσπηθφηεηα πνπ ππνζηεξίδνπλ φηη παξνπζηάδνπλ 

θάπνηα απηηζηηθά άηνκα, κε απνηέιεζκα λα κπεξδεχνπλ ην «εγψ» κε ην «εζχ». 
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  Όπσο αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά, φκσο, ν Βνγηλδξνχθαο, ζχκθσλα κε ηελ 

Jordan ην 1989 θάηη ηέηνην δελ ηζρχεη δηφηη κεηά απφ έξεπλεο είδακε πσο άηνκα κε 

απηηζκφ δελ αληηκεησπίδνπλ δπζθνιία ζηελ αλαγλψξηζε ησλ άιισλ αηφκσλ ή ζηε 

ρξήζε ησλ νλνκάησλ ηνπο, φληαο ηθαλά ηαπηνρξφλσο λα μερσξίδνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο 

απφ ηνπο άιινπο. Δπηζηήκνλεο κε πεξηζζφηεξν γισζζνινγηθή ζθνπηά εληφπηζαλ ην 

πξφβιεκα ζηελ έθπησζε ηεο γλσζηηθήο αλάπηπμεο ησλ απηηζηηθψλ παηδηψλ, κε 

απνηέιεζκα ηελ αδπλακία ζηε ρξήζε δεηθηηθψλ ιέμεσλ.   

 Ζ έξεπλα, ινηπφλ, πνπ παξνπζηάδεη ν Βνγηλδξνχθαο, έρεη σο εμήο: 

επηζπκψληαο λα εμεηάζεη ζπγθξηηηθά ηα παηδηά κε απηηζκφ πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο 

θαη κε ηππηθή αλάπηπμε. Σα παηδηά πνπ πεξηιακβάλνληαη είραλ πεξάζεη απφ δηάθνξα 

δηαγλσζηηθά ηεζη γηα λα είλαη ζίγνπξνη φηη έρνπλ παξφκνην επίπεδν εθθξαζηηθήο 

ηθαλφηεηαο (απηφ πνπ ζε άιιεο έξεπλεο αληηζηνηρεί ζε «κέζν κήθνο έθθξαζεο») αιιά 

θαη θαηαλφεζεο ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ, ψζηε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο λα είλαη 

έγθπξα. 

 Σα απνηειέζκαηα, φπσο καο ηα παξνπζηάδεη ν Βνγηλδξνχθαο, δηαθέξνπλ 

εθηφο απφ ηε δνθηκαζία θαηαλφεζεο ησλ πξνζσπηθψλ αλησλπκηψλ «εγψ» θαη «εζχ», 

ζηελ νπνία θαίλεηαη θαη νη 2 νκάδεο λα είλαη ζε ζέζε λα δηαρσξίζνπλ ηε ζέζε ηνπ 

εμεηαζηή απφ ηε δηθή ηνπο.  

 ΢ηα απνηειέζκαηα ησλ ηππηθά αλεπηπγκέλσλ παηδηψλ, παξαηεξνχκε θαλέλα 

πξφβιεκα ζηελ ρξήζε ησλ πξνζσπηθψλ αλησλπκηψλ «εγψ» θαη «εζχ». Κακία 

αδπλακία δελ παξνπζηάδνπλ επηπιένλ νχηε ζηελ θαηαλφεζε αιιά νχηε θαη ζηε ρξήζε 

ησλ αλησλπκηθψλ ηχπσλ «εκέλα» θαη «εζέλα». ΢ε ηζάμην βαζκφ θαιή επίδνζε 

έδεημαλ θαη ζηελ θαηαλφεζε θαη ρξήζε ησλ ξεκάησλ ζηα ηξία πξψηα πξφζσπα. 

Δπηπξνζζέησο, ηα απνηειέζκαηα ηεο ηειεπηαίαο δνθηκαζίαο ζε απηά ηα παηδηά 

έδεημαλ φηη είλαη ηθαλά λα πάξνπλ ηε ζέζε ηνπ νκηιεηή θαη λα νινθιεξψζνπλ ηε 

θξάζε πνπ μεθίλεζε.  

 Αληηζέησο, ζηα απνηειέζκαηα ησλ παηδηψλ απηηζκφ πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο 

παξαηεξνχκε παξεκθεξείο επηδφζεηο κε ηα ηππηθά αλαπηπζζφκελα παηδηά. Απηφ 

θαίλεηαη λα ζπκβαίλεη ηφζν ζηε ρξήζε ηεο πξνζσπηθήο αλησλπκίαο «εγψ» θαη «εζχ», 

φζν θαη ζηελ θαηαλφεζε θαη ρξήζε ησλ κνξθεκάησλ γηα ηηο ξεκαηηθέο θαηαιήμεηο. 

Βιέπνπκε, φκσο, δηαθνξεηηθά ζηνηρεία ζηα απνηειέζκαηα ησλ άιισλ δχν 

δνθηκαζηψλ. Καηά ην ηεζη πνπ εμέηαδε ηηο αλησλπκίεο «εκέλα» θαη «εζέλα», ηα 

παηδηά κε απηηζκφ πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο ηα πήγαλ θαιά κφλν ζην ζθέινο ηεο 

θαηαλφεζεο. ΢ην ζθέινο ηεο ρξήζεο ππήξρε δηαθνξά επηδφζεσλ αλάκεζα ζηνπο δχν 

ζπκκεηέρνληεο, εθφζνλ ην έλα παηδί έθαλε ζσζηή ρξήζε ησλ αλησλπκηψλ, ελψ ην 

άιιν ζεκείσζε ιαλζαζκέλε ρξήζε ηξεηο απφ ηηο πέληε θνξέο πνπ θιήζεθε λα 

ρξεζηκνπνηήζεη απηνχο ηνπο αλησλπκηθνχο ηχπνπο. Δμεηάδνληαο ηηο πεξηπηψζεηο ηνπο 

ιάζνπο ηνπ, εληνπίδεη θαλείο φηη αληί ηεο αηηηαηηθήο πηψζεο ηεο πξνζσπηθήο 

αλησλπκίαο πνπ έπξεπε λα ρξεζηκνπνηήζεη, απήληεζε ηελ νλνκαζηηθή, δειαδή ηνπο 

ηχπνπο «εγψ» θαη «εζχ» αληί ηνπ «εκέλα» θαη «εζέλα 
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  Μεγάιε δπζθνιία θαη ζηνλ ηνκέα ηεο κνξθνινγίαο ησλ θαηαιήμεσλ  ηνπ 

ξήκαηνο εκθαλίδεηαη ζηελ επφκελε δνθηκαζία ζηα παηδηά κε απηηζκφ. ΢ηηο 

πεξηπηψζεηο πνπ θιήζεθαλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ην ξήκα ζην δεχηεξν πξφζσπν, είηε 

ρξεζηκνπνηνχζαλ ηξίην (ή θαη πξψην), είηε ζε ζπάληεο πεξηπηψζεηο επαλαιάκβαλαλ 

ηε θξάζε ηνπ εμεηαζηή κε ην δεχηεξν πξφζσπν λα δίλεη αλαθνξά ζηα ίδηα 

(ερνιαιία)..  

 ΢χκθσλα κε ηνλ Βνγηλδξνχθα, επηβεβαηψλεηαη ε άπνςε ηεο Jordan πεξί 

δπζθνιίαο ησλ απηηζηηθψλ αηφκσλ ζηε δήμε θαη ζηελ ππαλάπηπμε κεραληζκψλ φπσο 

απηφο πνπ ηνπο δίλεη ηε δπλαηφηεηα λα δηαθξίλνπλ ηνπο ξφινπο θαη ηα πξφζσπα, ζε 

αληίζεζε κε ηηο ςπρνινγηθέο ζεσξίεο. Κη απηφ ζπκβαίλεη δηφηη είδακε θαιέο επηδφζεηο 

θη απφ ηηο ηξεηο νκάδεο ζηελ θαηαλφεζε ησλ πξνζψπσλ ζηελ πξψηε δνθηκαζία, 

γεγνλφο πνπ θαηαξξίπηεη ζεσξίεο πνπ αηέληδαλ ηνλ απηηζκφ σο δηάζπαζε 

πξνζσπηθφηεηαο κε δπζθνιία δηάθξηζεο ησλ άιισλ πξνζψπσλ απφ ηνλ ίδην ηνπο ηνλ 

εαπηφ.  

 Δπηπιένλ, ηα θαιά απνηειέζκαηα απφ ηελ νκάδα πνπ πεξηιάκβαλε ηππηθήο 

αλάπηπμεο παηδηά είλαη θαηά κεγάιν πνζνζηφ πξνζδνθψκελα. Έλα ζπκπιεξσκαηηθφ 

ζηνηρείν πνπ ζα κπνξνχζε θάπνηνο λα εμάγεη βιέπνληαο ηηο θαιέο ηνπο επηδφζεηο 

απνηειεί ην γεγνλφο πσο κέρξη ηελ ειηθία ησλ πέληε πεξίπνπ εηψλ έρεη γίλεη 

θαηάθηεζε ηεο πξνζσπηθήο αλησλπκίαο ζηα πξφζσπα θαη ηνπο ηχπνπο πνπ 

εμεηάζηεθαλ, αιιά θαη ηεο θιίζεο ηνπ ξήκαηνο ζηα ηξία ηνπιάρηζηνλ πξψηα 

πξφζσπα, θαζψο θαη ην φηη έρνπλ πιήξσο θαηαλνήζεη ηνπο ξφινπο ηνπ νκηιεηή θαη 

αθξναηή.  

 Σέινο, έλα ζεκαληηθφ ζεκείν πνπ πξέπεη λα ηνληζηεί γηα ηε ζπλνιηθή έξεπλα 

,ην νπνίν ην αλαθέξεη θη ν ίδηνο ν Βνγηλδξνχθαο ζην δνθίκην ηνπ ζε θάπνην βαζκφ, 

είλαη πσο ην δείγκα ησλ ζπκκεηερφλησλ παηδηψλ είλαη πνιχ κηθξφ. Απηφ ζα κπνξνχζε 

θάπνηνο λα πεη πσο επεξεάδεη ηελ αμηνπηζηία ησλ απνηειεζκάησλ, ηδηαίηεξα εθφζνλ 

νη νκάδεο πνπ καο ελδηαθέξεη πεξηζζφηεξν λα κειεηήζνπκε (απηέο πνπ 

πεξηιακβάλνπλ άηνκα κε δηαηαξαρέο ηνπ απηηζηηθνχ θάζκαηνο), είλαη θη απηέο πνπ 

έρνπλ ηα ιηγφηεξε κέιε (κνλάρα δχν παηδηά ε θαζεκία).  

 Άιιε κηα πξφζθαηε έξεπλα ζηελ Διιεληθή γιψζζα πνπ κειεηάεη ην επίπεδν 

ηεο γιψζζαο ησλ παηδηψλ κε απηηζκφ είλαη απηή ηεο Αξρφλησ Σεξδή, 2011 θαη 2013 

πνπ πξναλαθέξζεθε. Μέζσ θαη απηήο ηεο έξεπλαο θαηαιαβαίλνπκε φηη ν 

πξαγκαηνινγηθφο ηνκέαο είλαη ν πην επηβαξπκέλνο ζηα άηνκα κε απηηζκφ, 

αληηκεησπίδνπλ κεγάιε δπζθνιία. 

 Ζ έξεπλα ηεο Σεξδή βαζίδεηαη ζε δχν ηνκείο, ζρεηηθά κε ηε γξακκαηηθή 

ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηψλ κε απηηζκφ. Μέζσ απηήο πξνθχπηεη φηη ε θαηαλφεζε θη ε 

εξκελεία ησλ αλησλπκηψλ (πξνζσπηθψλ θη απηνπαζψλ) θαη ηεο αλαθνξάο ηνπο, αιιά 

θαη ησλ ξεκάησλ κε κε ελεξγεηηθή κνξθνινγία (παζεηηθά θαη απηνπαζή) είλαη ηνκείο 

ηεο γξακκαηηθήο πνπ παξνπζηάδνπλ θαζπζηέξεζε ζηελ αλάπηπμε ζε φια ηα παηδηά 

ηφζν ζηα ειιεληθά, φζν θαη ζηηο ππφινηπεο γιψζζεο, θη απνηεινχλ δχζθνιν θνκκάηη 
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θαηά ηελ αλάπηπμε ηεο γιψζζαο ζε παηδηά κε νπνηνπδήπνηε είδνπο δπζθνιίαο ρξήζεο 

ηεο γιψζζαο.   

 Σέινο, άιιεο έξεπλεο πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί  δελ παξνπζηάδνπλ θαλέλα 

ελδηαθέξνλ γηα ηηο γξακκαηηθέο, ζπληαθηηθέο θαη πξαγκαηνινγηθέο  δπζθνιίεο ησλ 

απηηζηηθψλ παηδηψλ ηα νπνία θάπνηα απφ απηά απνηεινχλ θαη ην βαζηθφ ζέκα ηεο 

παξνχζαο εξγαζίαο, γη‟ απηφ θαη δελ ζα ηα αλαιχζνπκε πεξαηηέξσ. 

 

3.5 ΠΔΡΗΟΡΗ΢ΜΟΗ ΣΖ΢ ΔΡΔΤΝΑ΢  

 Ζ πξαγκαηνπνίεζε ηεο παξνχζαο εξγαζίαο θξίζεθε ηδηαίηεξα δχζθνιε. Ζ 

κεγαιχηεξε ηεο δπζθνιία ήηαλ ε ζπιινγή δείγκαηνο κηα νκνηνγελνχο νκάδαο κε 

ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά ( ηα φξηα ειηθίαο πνπ είραλ ηεζεί θαη ην είδνο ηεο 

αλαπηπμηαθήο δηαηαξαρήο). Ήηαλ ηδηαίηεξα δχζθνιν λα βξεζνχλ παηδηά απφ 5-7 εηψλ 

κε απηηζκφ πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο.  

 Δπίζεο ήηαλ πνιχ δχζθνιν ην δείγκα καο λα είλαη νκνηνγελέο δειαδή λα 

ππάξρεη ν ίδηνο αξηζκφο ηφζν ζηα αγφξηα φζν θαη ζηα θνξίηζηα ηνπ πιεζπζκνχ καο. 

΢χκθσλα θαη κε ηε βηβιηνγξαθία απηφ νθείιεηαη  ζην γεγνλφο φηη ε ζπγθεθξηκέλε 

δηαηαξαρή είλαη πην ζπρλή ζηα αγφξηα. Απφ έξεπλεο πνπ έγηλαλ ζην εμσηεξηθφ, 

ππνινγίδεηαη φηη ζηα 2.200 παηδηά πνπ γελληνχληαη, ην έλα είλαη απηηζηηθφ ( πεξίπνπ 

4-5 ζηα 10.000). ΢ε αλαινγία αγνξηψλ - θνξηηζηψλ, ηα πξψηα ππεξέρνπλ ζε κηα 

ζρέζε 4:1 ή 3:1. ΢ηε ρψξα καο, φπνπ γελληνχληαη πεξίπνπ 140.000 παηδηά ην ρξφλν  

ππνινγίδεηαη φηη ηα 60-70 ζα παξνπζηάζνπλ ζπκπηψκαηα απηηζκνχ. 

 Δπηπξνζζέησο, φια ηα παηδηά ηνπ δείγκαηνο είλαη απφ κηα πεξηνρή, Αζήλα. 

Γελ ήηαλ πξαγκαηνπνηήζηκν λα ρνξεγεζνχλ ηα ηεζη θαη ζε άιιεο πεξηνρέο ιφγσ ηνπ 

πεξηνξηζκνχ ηνπ ρξφλνπ θαη φηη ε εξγαζία πξαγκαηνπνηήζεθε κφλν απφ έλα άηνκν. 

Γηα απηφ ην ιφγν ζα ήηαλ ηδηαίηεξα ρξήζηκν ζε κειινληηθέο έξεπλεο λα ζπιιερζεί 

κεγαιχηεξν δείγκα θαη απφ πεξηζζφηεξεο πεξηνρέο έηζη ψζηε λα  παξαηεξεζεί αλ 

κπνξεί λα ζπιιερζεί νκνηνγελέο δείγκα θαη ηα απνηειέζκαηα ζαθψο ζα είλαη πην 

αληηπξνζσπεπηηθά. 
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3.6 ΢ΤΕΖΣΖ΢Ζ  ΚΑΗ ΔΡΜΖΝΔΗΑ ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΧΝ 

 Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο καο έρνπλ ηδηαίηεξε ζεκαζία. ΢ην 

ζπγθεθξηκέλν δείγκα ππάξρεη ε ηάζε ε αλαπηπμηαθή ειηθία λα είλαη ειαθξψο 

πςειφηεξε ηεο ρξνλνινγηθήο. Χζηφζν απφ ηελ ζηαηηζηηθή αλάιπζε ηνπ δείγκαηνο ε 

δηαθνξά απηή δε πξνέθπςε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή. Πξνηείλεηαη ζε κειινληηθή έξεπλα 

ην πιήζνο ησλ παηδηψλ λα είλαη κεγαιχηεξν γηα λα είλαη πην αληηπξνζσπεπηηθά ηα 

απνηειέζκαηα. 

 Αλαιπηηθφηεξα, ε βαζκνιφγηα ηεο γξακκαηηθήο ήηαλ ρακειή θαη ζηα 

πεξηζζφηεξα παηδηά ε ρξήζε ηνπ νξηζηηθνχ άξζξνπ δελ ππήξρε. Όπσο έδεημαλ θαη νη 

παξαπάλσ έξεπλεο πνπ παξνπζηάζακε. Σα απηηζηηθά άηνκα θαίλεηαη λα 

παξνπζηάδνπλ δπζθνιία ζε ζεκαληηθέο φςεηο ηεο γξακκαηηθήο,  φπσο ην νξηζηηθφ 

άξζξν ''ην'' (Walenski et al., 2006). Καηά γεληθή εηπκεγνξία, σο πξνο ηε ζχληαμε, ηα 

παηδηά κε απηηζκφ ηείλνπλ λα παξαιείπνπλ γξακκαηηθέο ιέμεηο φπσο ηα άξζξα θη 

αλησλπκίεο (Κακπνχξνγινπ & Παπαλησλίνπ, 2003). 

 Όζν αθνξά ηε πιεξνθνξηαθή επάξθεηα, ηα παηδηά πεξηέγξαθαλ κε 

πεξηζζφηεξε επθνιία ελέξγεηεο θαη πεξηζηάζεηο πνπ γλψξηδαλ παξά εθείλεο πνπ δε 

γλψξηδαλ θαη έπξεπε λα ζέζνπλ θξηηηθή ζθέςε θαη λα γεληθεχζνπλ ηηο γλψζεηο ηνπο, 

απαληνχζαλ κνλνιεθηηθά θαη ζηεξενηππηθά. Απηφ ζπλάδεη θαη κε ηε ζέζε ησλ 

Walenski et al. (2006), θαηά ηελ νπνία ππνζηεξίδεηαη φηη ζηνλ απζφξκεην ιφγν ηα 

απηηζηηθά παηδηά παξάγνπλ πξνηάζεηο κε ρακειή ζπληαθηηθή πνιππινθφηεηα ζε 

ζρέζε κε θπζηνινγηθά αλαπηπζζφκελα αιιά θαη ζε ζρέζε κε παηδηά κε αλαπηπμηαθέο 

δηαηαξαρέο ή ζχλδξνκν Down. Γηα απηφλ ηνλ ιφγν, επεηδή δελ ππήξρε νκνηνγελέο 

δείγκα δε κπφξεζε λα πξαγκαηνπνηεζεί ην εξεπλεηηθφ εξψηεκα αλ ππάξρεη 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ κέζσλ φξσλ  ρξνλνινγηθήο θαη 

αλαπηπμηαθήο ειηθίαο ζηε δνθηκαζία πιεξνθνξηαθήο θαη γξακκαηηθήο επάξθεηαο 

αλάινγα ην θχιιν ην νπνίν ζπλίζηαηαη λα γίλεη κειινληηθά αλ ππάξμεη νκνηνγελέο 

δείγκα. 

 Δπίζεο, φζν αθνξά ηελ άξζξσζε κπνξνχκε λα πνχκε φηη δε παξαηεξήζεθαλ 

ηδηαίηεξεο δπζθνιίεο. Σν θψλεκα πνπ κπφξεζαλ λα αξζξψζνπλ ζσζηά ηα ιηγφηεξα 

παηδηά ήηαλ ην / r/ θαη αθνινπζεί ην /l/. 

 Σέινο,  ζχκθσλα κε ηελ αλαδήηεζε πνπ θάλακε ζηελ ειιεληθή δελ ππάξρνπλ 

πνιιέο έσο  θαη θαζφινπ κειέηεο ζα ιέγακε  γηα ηηο γισζζηθέο δπζθνιίεο θαη ηα 

γισζζηθά ειιείκκαηα ησλ αηφκσλ κε απηηζκφ ζε φια ηα επίπεδα ηεο γιψζζαο. Απηή 

ε έξεπλα κπνξεί λα απνηειέζεη κηα βάζε πάλσ ζηελ νπνία ζα ζηεξηρζνχλ 

κειινληηθέο, πην ιεπηνκεξείο κειέηεο κε κεγαιχηεξν δείγκα.   
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 

 

 

 

Πίλαθαο 1 : Απνηειέζκαηα Γνθηκαζηψλ Η. Βνγηλδξνχθα 

 

 

 

 

Αναπτυξια

κη ηλικια

Εκατοςτημορι

ο
Πληροφοριακη Γραμματικη Εκατοςτημοριο

1 Β.Λ. 13/3/2009 4/5/2015 6:02 Α 29 6:01 30 31 38 40 Ενρινη ομιλια, ςτοματοπροςωπικα ανωριμοσ ςυντονιςμοσ, απουςια ςυμφωνων

2 Δ.Ν. 24/10/2008 5/5/2015 6:06 Α 39 9:01 90 42 44 70 πολφ ςυνεργαςιμοσ, ςταθερη ταχυτητα ανταποκριςησ

3 Δ.Π. 19/6/2008 10/5/2015 6:10 Α 31 6:07 40 37 44 60

4 ΢.Σ. 19/9/2008 6/5/2015 6:07 Α 39 9:01 90 34 32 30 παροτρυνςη ςτισ απαντηςεισ των εικονων δραςεων

5 Κ.Σ. 10/9/2008 4/5/2015 6:07 Α 35 7:09 60 43 38 60 παροτρυνςη ςτισ απαντηςεισ των εικονων δραςεων

6 Κ.΢. 12/12/2008 4/5/2015 6:05 Α 16 3:07 10 47 18 30 παροτρυνςη ςτισ απαντηςεισ των εικονων δραςεων

7 Ν.΢. 18/8/2009 4/5/2015 5:08 Α 24 5 20 31 40 60 παροτρυνςη ςχεδον ςε ολεσ τισ ερωτηςεισ ςτισ εικονεσ δραςησ

8 Κ.΢. 7/4/2009 4/5/2015 6:00 Α 14 3:04 10 16 10 10 Ηχολαλια, φανερη δυςκολια ςε ολεσ τισ δοκιμαςιεσ

9 Μ.Κ. 20/11/2009 1/6/2015 5:07 Κ 36 8:11 95 36 20 40

10 Ρ.Α. 27/4/2009 1/6/2015 6:01 Α 26 5:05 20 35 28 20

11 Α.Τ. 25/1/2009 1/6/2015 6:04 Α 32 6:10 50 36 42 50

12 Μ.Τ. 25/1/2009 1/6/2015 6:04 Α 28 5:10 30 44 46 80

13 Θ.Φ. 5/7/2009 6/5/2015 5:10 Α 41 9:01 90 40 42 80 δεν χρειαςτηκε καμια παροτρυνςη

14 Κ.Λ. 27/7/2009 7/5/2015 5:09 Α 28 5:10 40 27 34 40 παροτρυνςη ςχεδον ςε ολεσ τισ ερωτηςεισ ςτισ εικονεσ δραςησ

15 ΢.Λ. 28/9/2009 6/5/2015 5:07 Α 42 9:01 95 44 51 90

16 ΢.Γ. 21/5/2009 7/5/2015 5:11 Κ 23 5:03 30 22 30 30

17 Α.Μ. 11/6/2009 7/5/2015 5:10 Α 5 3:04 5 16 12 10 λακωνικοσ, παροτρυνςη ςχεδον ςε ολεσ τισ ερωτηςεισ ςτισ εικονεσ δραςησ

18 Θ.Δ. 11/9/2009 7/5/2015 5:07 Α 14 3:04 10 25 36 40

19 Ν.Κ. 5/6/2009 4/5/2015 6:00 Κ 36 8:11 95 30 30 40

20 Μ.Κ. 5/4/2009 7/5/2015 6:01 Α 25 5:02 20 29 10 10

21 Δ.Α. 10/3/2009 4/5/2015 6:02 Α 38 8:08 80 42 40 60

22 Μ.Κ. 15/2/2009 7/5/2015 6:03 Α 17 3:09 10 18 10 10

23 Μ.Α. 9/7/2009 6/5/2015 5:09 Α 29 6:01 40 30 28 40

24 Κ.Β. 30/8/2009 7/5/2015 5:08 Α 31 6:07 60 35 20 30

ΠαρατηρηςεισΑ/Α

Αποτελεςματα δοκιμαςιασ 

εκφραςτικου λεξιλογιουΗμερομηνια 

Εξεταςησ
Ηλικια ΦυλοΟνομα Ημ. Γεννηςησ

Αποτελεςματα πληροφοριακησ και 

γραμματικησ επαρκειασ
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Πίλαθαο 2: Άξζξσζε Φσλεκάησλ 

 

 

 

 

 

Α/Α Ονομα Ημ. Γεννηςησ /v/ /γ/ /δ/ /z/ /θ/ /k/ /l/ /m/ /ks/ /n/ /p/ /r/ /s/ /t/ /f/ /ç/ /ps/ /λ/

1 Β.Λ. 13/3/2009 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1

2 Δ.Ν. 24/10/2008 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

3 Δ.Π. 19/6/2008 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

4 ΢.Σ. 19/9/2008 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

5 Κ.Σ. 10/9/2008 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1

6 Κ.΢. 12/12/2008 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0

7 Ν.΢. 18/8/2009 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0

8 Κ.΢. 7/4/2009 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1

9 Μ.Κ. 20/11/2009 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1

10 Ρ.Α. 27/4/2009 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

11 Α.Τ. 25/1/2009 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1

12 Μ.Τ. 25/1/2009 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1

13 Θ.Φ. 5/7/2009 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

14 Κ.Λ. 27/7/2009 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

15 ΢.Λ. 28/9/2009 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

16 ΢.Γ. 21/5/2009 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0

17 Α.Μ. 11/6/2009 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0

18 Θ.Δ. 11/9/2009 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

19 Ν.Κ. 5/6/2009 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0

20 Μ.Κ. 5/4/2009 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1

21 Δ.Α. 10/3/2009 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

22 Μ.Κ. 15/2/2009 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0

23 Μ.Α. 9/7/2009 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1

24 Κ.Β. 30/8/2009 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
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Πίλαθαο 3 : Παξνπζίαζε Φσλνινγηθψλ Γηεξγαζηψλ 

 

 

 

 

 

Α/Α Ονομα Ημ. Γεννηςησ Φωνολογικεσ διεργαςιεσ που παρατηρουνται

1 Β.Λ. 13/3/2009 απαλοιφη /r/, απλοποιηςη ςυμπλεγματων /r/, /s/, εμπροςθιοποιηςη, ηχηροποιηςη /p/, παραληψη /f/,/k/ ςε αρχικη θεςη

2 Δ.Ν. 24/10/2008 ηχηροποιηςη /γ/->*g+, χειλικη πραγματωςη οδοντικων /θ/->*f+, ουρανικοποιηςη /λ/->*j+

3 Δ.Π. 19/6/2008

4 ΢.Σ. 19/9/2008 χειλικη πραγματωςη οδοντικων /δ/->*v+

5 Κ.Σ. 10/9/2008 απαλοιφη /r/

6 Κ.΢. 12/12/2008 απαλοιφη /r/, απλοποιηςη ςυμπλεγματων /r/, ουρανικοποιηςη /λ/->*j+, ςτιγμικοποιηςη /x/->*k+

7 Ν.΢. 18/8/2009 απαλοιφη /r/, χειλικη πραγματωςη οδοντικων /θ/->*f+, απλοποιηςη ςυμπλεγματωσ /r/, /s/, χειλικη πραγματωςη οδοντικων /δ/->*v+

8 Κ.΢. 7/4/2009 απαλοιφη /r/, απλοποιηςη ςυμπλεγματων /r/

9 Μ.Κ. 20/11/2009 απλοποιηςη ςυμπλεγματων /s/, χειλικη πραγματωςη οδοντικων /θ/->*f+

10 Ρ.Α. 27/4/2009

11 Α.Τ. 25/1/2009 απαλοιφη /r/, απλοποιηςη ςυμπλεγματων /r/, /s/ (αλλοιωςη τυπου Α2)

12 Μ.Τ. 25/1/2009 απαλοιφη /r/, απλοποιηςη ςυμπλεγματων /r/, ουρανικοποιηςη /λ/->*j+ , /l/->*j+

13 Θ.Φ. 5/7/2009

14 Κ.Λ. 27/7/2009

15 ΢.Λ. 28/9/2009

16 ΢.Γ. 21/5/2009 ηχηροποιηςη /v/->*b+, /γ/->*g+, χειλικη πραγματωςη οδοντικων /θ/->*f+, /δ/->*v+, ςτιγμικοποιηςη /x/->*k+

17 Α.Μ. 11/6/2009 απλοποιηςη ςυμπλεγματων /r/, /s/, οπιςθοποιηςη, ουρανικοποιηςη /λ/->*l+, /δ/->*j+

18 Θ.Δ. 11/9/2009

19 Ν.Κ. 5/6/2009 απαλοιφη /r/, απλοποιηςη ςυμπλεγματων /r/, /s/, χειλικη πραγματωςη οδοντικων /δ/->*v+, ουρανικοποιηςη /λ/->*l+

20 Μ.Κ. 5/4/2009 απαλοιφη /r/

21 Δ.Α. 10/3/2009

22 Μ.Κ. 15/2/2009 απαλοιφη /r/,απλοποιηςη ςυμπλεγματων /s/, ουρανικοποιηςη /λ/->*l+

23 Μ.Α. 9/7/2009 απαλοιφη /r/

24 Κ.Β. 30/8/2009
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