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ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ 

 

Ζ θψθσζε θαη ε βαξεθνΐα απνηεινχλ ηηο δχν δηαηαξαρέο ηεο αθνήο. Αλά 

ηνπο αηψλεο, πξαγκαηνπνηήζεθαλ αξθεηέο πξνζπάζεηεο γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ 

θσθψλ αηφκσλ. ΢ήκεξα, πνπ ππάξρεη ε αγσγή ηνπ ιφγνπ, ηα θσθά ή βαξήθνα άηνκα 

είλαη ζε ζέζε λα δερηνχλ ηελ θαηάιιειε εθπαίδεπζε.  

Σα αίηηα ηεο βαξεθνΐαο – θψθσζεο κπνξεί λα είλαη θιεξνλνκηθά ή επίθηεηα. Ζ 

γισζζηθή εμέιημε ησλ θσθψλ παηδηψλ ζε ζχγθξηζε κε ηα αθνχνληα παηδηά πζηεξεί. Ζ 

θαζπζηέξεζε απηή παξαηεξείηαη ζηελ αθαδεκατθή εμέιημε θαη ζε φια ηα επίπεδα ηεο 

γιψζζαο (θσλνινγία, ζχληαμε, κνξθνινγία, ζεκαζηνινγία, πξαγκαηνινγία). Σα 

βαξήθνα θαη θσθά άηνκα έρνπλ ηελ δπλαηφηεηα λα αλαπηχμνπλ ιφγν θαη νκηιία, 

θαζψο θαη λα βειηηψζνπλ ηελ αθαδεκατθή ηνπο πξφνδν, αξθεί λα ππάξμεη έγθαηξε 

εθαξκνγή ησλ θαηάιιεισλ αθνπζηηθψλ βνεζεκάησλ θαη ε έγθαηξε ινγνζεξαπεπηηθή 

παξέκβαζε. ΢εκαληηθή επίδξαζε ζηνπο παξαπάλσ ηνκείο θάλεθε λα έρεη ε χπαξμε 

επηπξφζζεησλ αλαπεξηψλ, ε ειηθία εκθχηεπζεο, ν ρξφλνο ρξήζεο ηνπ εκθπηεχκαηνο 

θαη ε κέζνδνο επηθνηλσλίαο ηνπ ζρνιείνπ. 

Οη πην ζπλεζηζκέλνη ηξφπνη κε ηνπο νπνίνπο γίλεηαη παξέκβαζε ζηελ βαξεθνΐα 

βαξηάο κνξθήο θαη ζηελ θψθσζε είλαη ε ρξήζε αθνπζηηθψλ βνεζεκάησλ θαη ε 

ηνπνζέηεζε θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο. Πξνθεηκέλνπ λα κπνξνχλ λα επηθνηλσλήζνπλ 

ηα θσθά άηνκα θαη λα βγνπλ απφ ηνλ θφζκν ηεο ζησπήο, ρξεζηκνπνηνχληαη επξχηαηα 

δηάθνξα ζπζηήκαηα επηθνηλσλίαο.  

Ο ινγνζεξαπεπηήο είλαη απηφο, ν νπνίνο κε ηα θαηάιιεια ζεξαπεπηηθά πξνγξάκκαηα 

ζα βνεζήζεη ην θσθφ άηνκν λα μεπεξάζεη ηηο φπνηεο δπζθνιίεο αληηκεησπίδεη ζην 

θνκκάηη ηεο επηθνηλσλίαο θαη λα γίλεη ελεξγφ κέινο ηεο θνηλσλίαο, λα απνθηήζεη 

απηνπεπνίζεζε θαη απηνεθηίκεζε.  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1
ο
 

 

1.Ζ ΦΤ΢ΗΚΖ ΣΟΤ ΖΥΟΤ 

1.1. ΟΡΗ΢ΜΟ΢ ΖΥΟΤ 

 Ο ήρνο είλαη δπλαηφ λα νξηζηεί κε δχν δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο. Έλαλ ν νπνίνο 

ζρεηίδεηαη κε ηελ θπζηθή θαη έλαλ ν νπνίνο ζρεηίδεηαη κε ηελ θπζηνινγηθή ηνπ 

ζεκαζία. 

΢χκθσλα κε ηελ θπζηθή ν ήρνο είλαη κεραληθή δηαηαξαρή πνπ δηαδίδεηαη κέζα ζε έλα 

ειαζηηθφ κέζν(ζηεξεφ, πγξφ ή αέξην), κε ζπγθεθξηκέλε ηαρχηεηα θαη ζπκπεξηθέξεηαη 

έηζη, ψζηε λα είλαη ζε ζέζε λα δηεγείξεη ην αηζζεηήξην φξγαλν ηεο αθνήο θαη λα 

πξνθαιέζεη αθνπζηηθφ αίζζεκα. 

΋ζνλ αθνξά ζηε θπζηνινγηθή ηνπ δηάζηαζε νξίδεηαη ζαλ ην αθνπζηηθφ αίζζεκα πνπ 

πξνθαιείηαη θαηά ηελ δηέγεξζε ηνπ αηζζεηεξίνπ νξγάλνπ ηεο αθνήο, δειαδή ην απηί 

(Μαιαπέξδαο, 2011). 

 

1.2. ΥΑΡΑΚΣΖΡΗ΢ΣΗΚΑ ΖΥΟΤ 

 Ο ήρνο έρεη αληηθεηκεληθά θαη ππνθεηκεληθά ραξαθηεξηζηηθά. Σα πξψηα, ηα 

νπνία είλαη ε ζπρλφηεηα, ε έληαζε θαη ην θάζκα ζπρλνηήησλ ζρεηίδνληαη κε ηηο 

θπζηθέο κεηξήζεηο, ελψ ηα δεχηεξα, ηα νπνία είλαη ην χςνο, ε αθνπζηφηεηα θαη ε 

ρξνηά έρνπλ λα θάλνπλ κε ηελ αλζξψπηλε αληίιεςε (Μαιαπέξδαο, 2011). 

 

1.3. ΖΥΖΣΗΚΑ ΚΤΜΑΣΑ 

 Ζρεηηθφ θχκα νλνκάδεηαη ην θχκα πνπ πξνθαιείηαη ζηνλ αέξα απφ ερνγφλα 

ζψκαηα. Απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηελ κεηάδνζε ηνπ είλαη ε χπαξμε πιηθψλ 

ζσκάησλ. Γελ είλαη δπλαηφ λα δηαδνζεί ζην θελφ. Σα ερεηηθά θχκαηα εμαπιψλνληαη 

πξνο φιεο ηηο θαηεπζχλζεηο ζην ρψξν γχξσ απφ ηελ ερεηηθή πεγή θαη ε έληαζή ηνπο 

κεηψλεηαη θαηά αληίζηξνθν φξν πξνο ην ηεηξάγσλν ηεο πεγήο πνπ παξάγεηαη ν ήρνο. 

(π.ρ. αλ έλα άηνκν δηπιαζηάζεη ηελ απφζηαζή ηνπ απφ ηελ πεγή ηνπ ήρνπ, ηφηε ε 

έληαζε απηνχ ζα είλαη ηέζζεξηο θνξέο κηθξφηεξε)  (Παπαθξάγθνπ, 1996). 

 Τπάξρνπλ ηα επίπεδα θχκαηα φπνπ ν ήρνο δηαδίδεηαη πξνο κία κφλν 

θαηεχζπλζε θαη ηα ζθαηξηθά φπνπ ν ήρνο πεγαίλεη πξνο φιεο ηηο δηεπζχλζεηο. 

Δπηπιένλ θαηεγνξίεο δηάθξηζεο ησλ θπκάησλ είλαη: ηα εγθάξζηα, ζηα νπνία  ε 

δηεχζπλζε ηαιάλησζεο ησλ ηκεκαηηδίσλ ηεο κάδαο είλαη θάζεηε  πξνο ηε δηεχζπλζε 

δηάδνζεο ηνπ θχκαηνο. Γηα απηά ηζρχεη φηη δηαδίδνληαη κε ηελ κνξθή δηαδνρηθψλ 

θνξπθψλ θαη θνηιάδσλ, ζε ζηεξεά ζψκαηα θαη ζηελ επηθάλεηα ησλ πγξψλ θαη 

πθίζηαληαη πφισζε. Σα δηακήθε, φπνπ ε δηεχζπλζε ηαιάλησζεο ησλ ηκεκαηηδίσλ ηεο 
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κάδαο γίλεηαη ζπγρξφλσο κε ηε δηεχζπλζε δηάδνζεο ηνπ θχκαηνο. Απηά κεηαθέξνληαη 

κε ηελ κνξθή ππθλσκάησλ θαη αξαησκάησλ, δηαδίδνληαη κφλν ζε κέζα πνπ δηαζέηνπλ 

ειαζηηθφηεηα φγθνπ (πγξά, αέξηα θαη νξηζκέλα ζηεξεά) θαη δελ ππνβάιινληαη ζε 

πφισζε θαη ηα εκηηνλνεηδή (Μαιαπέξδαο, 2011). 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2
ο
 

 

2. ΑΝΑΣΟΜΗΑ ΚΑΗ ΦΤ΢ΗΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ ΧΣΟ΢ 

2.1. ΑΝΑΣΟΜΗΑ 

Σν απηί είλαη ηειηθφ αηζζεηηθφ φξγαλν ην νπνίν έρεη ζαλ ζθνπφ λα εμππεξεηεί 

ηελ αίζζεζε ηεο αθνήο θαη ηεο ηζνξξνπίαο ηνπ ζψκαηνο. Σν ζχζηεκα απηφ 

δηαθξίλεηαη ζε δχν ηκήκαηα, ην πεξηθεξηθφ θαη ην θεληξηθφ. 

Σν πεξηθεξηθφ ηκήκα πεξηιακβάλεη ην εμσηεξηθφ, ην κέζν θαη ην εζσηεξηθφ απηί κε 

ην αθνπζηηθφ λεχξν, ην νπνίν δηαρσξίδεηαη ζην θνριηαθφ θαη αηζνπζαίν λεχξν.  

Σν θεληξηθφ ηκήκα ην απνηεινχλ ε αθνπζηηθή θαη αηζνπζαία νδφο,  μεθηλάεη απφ ηνπο 

ππξήλεο θαη θαηαιήγεη ζηα εκηζθαίξηα (Ζιηάδεο,1996), (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

 

Δηθφλα 2.1. Έμσ, Μέζν, Έζσ Απηί. Πεγή: Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009 

 

2.1.1. ΔΞΧΣΔΡΗΚΟ ΑΤΣΗ 

 Σα κέξε απφ ηα νπνία απνηειείηαη ην έμσ απηί είλαη ην πηεξχγην θαη ν έμσ 

αθνπζηηθφο πφξνο. 

ΠΣΔΡΤΓΗΟ 

Σν πηεξχγην ην ζπληειεί ν ειαζηηθφο ρφλδξνο ή αιιηψο πηεξπγαίνο, ν νπνίνο 

θαιχπηεηαη απφ δέξκα. ΢ε απηφ εκθαλίδνληαη δχν επηθάλεηεο, ε έζσ θαη ε έμσ, θαζψο 

θαη δηάθνξα επάξκαηα θαη θνηιφηεηεο. Ζ έμσ επηθάλεηα απνηειείηαη απφ ηελ έιηθα, 

ηελ αλζέιηθα, ηνλ ηξάγν, ν νπνίνο βξίζθεηαη ζην πξφζζην ηνίρσκα ηεο εηζφδνπ ηνπ 
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έμσ αθνπζηηθνχ πφξνπ, θαη ηνλ αληηηξάγν, πνπ βξίζθεηαη αθξηβψο απέλαληη απφ ηνλ 

ηξάγν. Παξαηεξείηαη θαη έλα  ινβίν, ην νπνίν είλαη ε θαηάιεμε ηνπ πηεξπγίνπ, δελ 

έρεη ρφλδξηλν ππφζηξσκα θαη απνηειείηαη κφλν απφ ιίπνο (Ζιηάδεο,1996), 

(McFarland, 2011). 

 

ΔΞΧ ΑΚΟΤ΢ΣΗΚΟ΢ ΠΟΡΟ΢ 

Ο έμσ αθνπζηηθφο πφξνο είλαη έλαο σνεηδήο  νζηενρφλδξηλνο ζσιήλαο ζε 

ζρήκα “S” κε κήθνο 2,5 έσο 3,5 cm θαη πιάηνο 6 έσο 8mm. Σν έμσ 1/3 είλαη 

ρφλδξηλν θαη βξίζθεηαη ζε ζπλέρεηα κε ηνλ ρφλδξν ηνπ πηεξπγίνπ. Σα έζσ 2/3 είλαη 

νζηέηλα. ΢ηελ επηθάλεηά ηνπ ζπλαληνχληαη θξνζζνί θαη αδέλεο νη νπνίνη παξάγνπλ 

θπςειίδα (θεξί, θπςειηδνπνηνί αδέλεο) θαη έιαηα (ζκεγκαηνγφλνη αδέλεο), ηα νπνία 

θξαηνχλ ηνλ έμσ αθνπζηηθφ πφξν θαζαξφ θαη εχθακπην (ιείν). Δπίζεο, νη νπζίεο 

απηέο ζε ζπλδπαζκφ κε ην ζρήκα ηνπ ζσιήλα, θαηέρνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ 

πξνθχιαμή ηνπ απφ ηελ είζνδν μέλσλ ζσκάησλ. Οη ζπρλφηεηεο αληήρεζεο ηνπ 

ζσιήλα βνεζνχλ ψζηε ε επαηζζεζία ζε ήρνπο λα απμάλεηαη  κεηαμχ πεξίπνπ 1000 

θαη 6000 Hz (Ζιηάδεο,1996), (McFarland, 2011). 

 

ΣΤΜΠΑΝΗΚΖ ΜΔΜΒΡΑΝΖ 

 Ζ ηπκπαληθή κεκβξάλε δηαρσξίδεη ην έμσ απφ ην κέζν απηί. Υαξαθηεξίδεηαη 

ζαλ έλαο αξθεηά ιεπηφο θαη εχθακπηνο πκέλαο κε ζρεηηθά θπθιηθφ ζρήκα, ν νπνίνο 

θαηά ηελ εκθάληζε αθνπζηηθήο ελέξγεηαο δνλείηαη. Έρεη δηάκεηξν πεξίπνπ 1 cm θαη 

πάρνο 0,1 mm. Βξίζθεηαη ζε ινμή ζέζε ζην άθξν ηνπ έμσ αθνπζηηθνχ πφξνπ θαη ν 

παρχο έμσ δαθηχιηνο έξρεηαη ζε επαθή κε κία αχιαθα ζηελ ηπκπαληθή θνηιφηεηα, 

πνπ νλνκάδεηαη ηπκπαληθή αχιαθα. Ζ ηπκπαληθή κεκβξάλε ζε θπζηνινγηθή 

εκθάληζή ηεο είλαη θνίιε, ιεία θαη δηαθαλήο. Δάλ δελ ππάξρεη θάπνηα πάζεζε, ηφηε 

είλαη επδηάθξηηε ε θσηνβφιεζε ηνπ θσηεηλνχ θψλνπ απφ έλα θεληξηθφ βνζξίν, ην 

φλνκα ηνπ νπνίνπ είλαη νκθαιφο ηνπ ηπκπάλνπ. Ζ δεκηνπξγία ηνπ πξνθαιείηαη απφ 

ηελ επαθή ηεο ιαβήο ηεο ζθχξαο (νζηάξην ηνπ κέζνπ σηφο). Ζ ηπκπαληθή κεκβξάλε 

απνηειείηαη απφ ηξία ζηξψκαηα: ην εμσηεξηθφ πνπ είλαη επηζήιην (επηδεξκίδα), ην 

κέζν ή θπξίσο ζηξψκα πνπ ζπληειείηαη απφ ειαζηηθέο ίλεο θαη ην εζσηεξηθφ πνπ 

απνηειείηαη απφ βιελλνγφλν (Ζιηάδεο,1996), (McFarland, 2011). 

 

2.1.2. ΜΔ΢Ο ΑΤΣΗ 

Σα φξηα ηνπ κέζνπ σηφο είλαη πξνο ηα έμσ ε ηπκπαληθή κεκβξάλε θαη πξνο ηα 

κέζα ε βαζηθή έιηθα ηνπ θνριία, ην φλνκα ηεο νπνίαο είλαη αθξσηήξην. Σα κέξε πνπ 

ην απαξηίδνπλ είλαη ε θνηιφηεηα ηνπ κέζνπ απηηνχ, ηα αθνπζηηθά νζηάξηα, ε 

επζηαρηαλή ζάιπηγγα θαη ην καζηνεηδέο άληξν (Ζιηάδεο,1996), (Εηάβξα & ΢θεχαο, 

2009). 
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ΣΤΜΠΑΝΗΚΖ ΚΟΗΛΟΣΖΣΑ 

΋ζνλ αθνξά ζηελ θνηιφηεηα ηνπ κέζνπ απηηνχ ή αιιηψο ηπκπαληθή 

θνηιφηεηα, έρεη κήθνο 13mm θαη χςνο 15mm, είλαη γεκάηε αέξα θαη ην ζρήκα ηεο 

είλαη ζρεδφλ νξζνγψλην (θνπηί).Απνηειείηαη απφ έμη ηνηρψκαηα, ην έμσ, ην έζσ, ην 

άλσ, ην θάησ, ην πξφζζην θαη ην νπίζζην θαη βξίζθεηαη πξνο ηα έζσ ηνπ ηπκπαληθνχ 

πκέλα, κέζα ζηε ιηζνεηδή κνίξα ηνπ θξνηαθηθνχ νζηνχ (Ζιηάδεο,1996), (McFarland, 

2011), (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

Σελ ζρεκαηίδνπλ δχν θνηιφηεηεο: ην επηηπκπάλην θφιπσκα θαη ε θπξίσο 

ηπκπαληθή θνηιφηεηα. 

Σν επηηπκπάλην θφιπσκα ή αιιηψο ζφινο ηνπ Αηηίθ βξίζθεηαη πάλσ απφ ηελ 

ηπκπαληθή κεκβξάλε θαη επηθνηλσλεί κε ην άληξν θαη ηε καζηνεηδή απφθπζε. 

Πεξηέρεη ηελ θεθαιή ηεο ζθχξαο θαη ην κεγαιχηεξν ηκήκα ηνπ άθκνλα (McFarland, 

2011), (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

Ζ θπξίσο ηπκπαληθή θνηιφηεηα πεξηέρεη ηελ αιπζίδα ησλ ηξηψλ αθνπζηηθψλ 

νζηαξίσλ (ζθχξα, άθκνλαο, αλαβνιέαο) ηνπ κέζνπ σηφο θαη ζεκεία επηθνηλσλίαο κε 

ην έζσ απηί θαη ηελ επζηαρηαλή ζάιπηγγα.  

Σν άλσ ηκήκα ηεο είλαη έλαο ιεπηφο νζηέηλνο δίζθνο ν νπνίνο δηαρσξίδεη ηελ 

ηπκπαληθή θνηιφηεηα απφ ην θξαλίν θαη νλνκάδεηαη νξνθή ηνπ ηπκπάλνπ. Σν θάησ 

ηνίρσκα (ζθγαγηηηδηθφ) ή έδαθνο ραξαθηεξίδεηαη ζαλ έλα ιεπηφ νζηφ πνπ δηαρσξίδεη 

ηελ ηπκπαληθή θνηιφηεηα απφ ηελ έζσ ζθαγίηηδα θιέβα. Σν ηπκπαληθφ λεχξν, ην 

νπνίν απνηειεί κέξνο ηνπ γισζζνθαξπγγηθνχ λεχξνπ (θξαληαθφ λεχξν ΥΗ), δηέξρεηαη 

κέζσ ηνπ εδάθνπο ηεο ηπκπαληθήο θνηιφηεηαο (McFarland, 2011). 

Σν έμσ (πκελψδεο) ηνίρσκα είλαη ν ηπκπαληθφο πκέλαο. Σα έζσ ηνηρψκαηα ή αιιηψο 

ιαβπξηλζηθά απνηεινχληαη απφ:  ην αθξσηήξην, κία νκαιή ππνζηξφγγπιε νζηέηλε 

πξνεμνρή, πνπ αληηζηνηρεί ζηελ βαζηθή έιηθα ηνπ θνριία θαη εκθαλίδεη αβαζείο 

αχιαθεο γηα ην ηπκπαληθφ λεχξν θαη πιέγκα, ηελ σνεηδή ζπξίδα, κε δηακέηξνπο θαηά 

κέζν φξν 2x4 mm ρηιηνζηφκεηξα. Σνπνζεηείηαη πάλσ θαη πίζσ απφ ην αθξσηήξην, 

απνθξάζζεηαη απφ ηε βάζε ηνπ αλαβνιέα κε ηε βνήζεηα ηνπ δαθηπιηνεηδνχο 

ζπλδέζκνπ θαη νδεγεί ζηελ αίζνπζα ηνπ εζσηεξηθνχ απηηνχ θαη ηελ αηζνπζαία 

θιίκαθα ηνπ θνριία. Πάλσ θαη πίζσ απφ ηελ ζπξίδα απηή βξίζθεηαη ην έπαξκα ηνπ 

πξνζσπηθνχ ή θαιινπηαλνχ πφξνπ θαη πάλσ απφ απηφλ ην έπαξκα ηνπ νξηδφληηνπ 

εκηθχθιηνπ ζσιήλα. Δπηπιένλ, κέξνο ησλ ιαβπξηλζηθψλ ηνηρσκάησλ απνηειεί ε 

ζηξνγγπιή ζπξίδα κε δηάκεηξν πεξίπνπ 1,3x1,4 ρηιηνζηφκεηξα. Απηή είλαη πίζσ θαη 

θάησ απφ ην αθξσηήξην, απνθξάζζεηαη απφ ηε δεπηεξεχνπζα ηπκπαληθή κεκβξάλε 

θαη νδεγεί ζηελ ηπκπαληθή θιίκαθα ηνπ θνριία (McFarland, 2011), (Εηάβξα & 

΢θεχαο, 2009), (Παπαθξάγθνπ,1996). 

Σν πξφζζην ή θαξσηηδηθφ ηνίρσκα έρεη ζαλ ξφιν ηνλ δηαρσξηζκφ ηεο ηπκπαληθήο 

θνηιφηεηαο απφ ηελ θαξσηίδα αξηεξία. Δπηπιένλ, παξαηεξείηαη φηη πάλσ απφ ην 
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ηνίρσκα απηφ ππάξρεη έλαο ζσιήλαο , ν νπνίνο πεξηβάιιεη ηνλ ηείλνληα ην ηχκπαλν 

κπ (άλσ) θαη φηη θάησ απφ απηφ, ην ζηφκην ηεο επζηαρηαλήο ζάιπηγγαο ζπλδέεη ηελ 

ηπκπαληθή θνηιφηεηα κε ηνλ ξηλνθάξπγγα (McFarland, 2011). 

Σν νπίζζην ή καζηνεηδέο ηνίρσκα ηνπνζεηείηαη ζην πίζσ θαη πάλσ ρείινο ηνπ 

μαζηοειδούς άνηροσ, ν νπνίνο είλαη έλαο θφιπνο κε πνιιά ζηφκηα πξνο ηηο 

καζηνεηδείο αεξνθφξνπο θπςειίδεο. Γίλεη ηελ δπλαηφηεηα κηαο άκεζεο επηθνηλσλίαο 

ηεο ηπκπαληθήο θνηιφηεηαο θαη ησλ αεξνθφξσλ θπςειίδσλ, αιιά θαη κίαο 

ελδερφκελεο δηφδνπ ζε πεξίπησζε κηαο καζηνεηδίηηδαο, ινίκσμεο πνιχ απεηιεηηθήο 

γηα ηε δσή. Ζ ππξακνεηδήο εμνρή (ζεκείν εκθάληζεο ηνπ ηείλνληνο ηνπ κπφο ηνπ 

αλαβνιέα) βξίζθεηαη θάησ απφ ην καζηνεηδέο άληξν. Σέινο, έμσ απφ απηφ βξίζθεηαη 

ε πξνεμνρή ηεο ρνξδήο, δειαδή ην ζεκείν φπνπ θάλεη ηελ εκθάληζή ηεο ε ρνξδή ηνπ 

ηπκπάλνπ ζην εζσηεξηθφ ηεο ηπκπαληθήο θνηιφηεηαο (McFarland, 2011). 

 

ΑΚΟΤ΢ΣΗΚΑ Ο΢ΣΑΡΗΑ 

 Σα αθνπζηηθά νζηάξηα είλαη απφ έμσ πξνο ηα κέζα ε ζθχξα, ν άθκνλαο θαη ν 

αλαβνιέαο. ΢πλδένληαη κεηαμχ ηνπο κε αξζξψζεηο θαη ζρεκαηίδνπλ αιπζίδα, ε νπνία 

ζπλδέεη ηελ ηπκπαληθή κεκβξάλε κε ην έζσ απηί. Σν ζχζηεκα απηφ κεηαδίδεη ηηο 

αθνπζηηθέο παικηθέο δνλήζεηο ηεο ηπκπαληθήο κεκβξάλεο ζην έζσ νπο πξνθεηκέλνπ 

λα κεηαηξαπνχλ ζηνλ θνριία ζε βηνειεθηξηθά εξεζίζκαηα, ηα νπνία κέζσ ηνπ 

αθνπζηηθνχ λεχξνπ κεηαβηβάδνληαη ζηελ αθνπζηηθή νδφ θαη ην θέληξν ηεο αθνήο 

(McFarland, 2011), (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009), (Παπαθξάγθνπ, 1996). 

 Ζ ζθχξα απνηειεί ην κεγαιχηεξν θαη πιένλ εμσηεξηθφ απφ ηα αθνπζηηθά 

νζηάξηα ηνπ κέζνπ σηφο. Έρεη βάξνο πεξίπνπ 25 mg θαη ην κήθνο ηεο θπκαίλεηαη 

κεηαμχ 7-9 mm. Απνηειείηαη απφ ηε ιαβή, πνπ πεξηθιείεηαη κέζα ηνλ ηπκπαληθφ 

πκέλα, ηε βξαρεία απφθπζε, ηελ πξφζζηα απφθπζε, ηνλ απρέλα, πνπ ρηάδεηαη κε ηε 

ρνξδή ηνπ ηπκπάλνπ θαη ηελ θεθαιή, πνπ βξίζθεηαη ζηνλ επηηπκπάλην ρψξν θαη 

ζπληάζζεηαη κε ην ζψκα ηνπ άθκνλα. Ζ ιαβή ηεο ζθχξαο θαη ε βξαρεία απφθπζε 

είλαη ζηελά ζπλδεδεκέλεο κε ηελ ηεηακέλε κνίξα ηνπ ηπκπάλνπ, ελψ ε πξφζζηα 

απφθπζε θαηεπζχλεηαη πξνο ηα εκπξφο (McFarland, 2011), (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009), 

(Παπαθξάγθνπ, 1996). 

 Ο άθκνλαο κνηάδεη κε γνκθίν νδφληα θαη έρεη βάξνο πεξίπνπ 27mg. Δκθαλίδεη 

ην ζψκα θαη δχν ζθέιε, ην άλσ ή βξαρχ θαη ην θάησ ή καθξφ. Σν βξαρχ ζθέινο 

έξρεηαη ζε επαθή κε ην έδαθνο ηεο εηζφδνπ ηνπ καζηνεηδνχο άληξνπ θαη έρεη κήθνο 

πεξίπνπ 4,8mm. Σν καθξφ ζθέινο ηνπ άθκνλα θαηεβαίλεη πξνο ην κεζνηπκπάλην 

ρψξν, παξάιιεια ηεο ιαβήο ηεο ζθχξαο θαη ην άθξν ηνπ ειαθξψο δηνγθσκέλν 

δεκηνπξγεί ηελ θαθνεηδή απφθπζε, ε νπνία ζπλδέεηαη κε ηελ θεθαιή ηνπ αλαβνιέα 

κε άξζξσζε. Σν κήθνο ηνπ θηάλεη πεξίπνπ ηα 6,8mm (Εηάβξα. & ΢θεχαο, 2009), 

(Παπαθξάγθνπ, 1996). 
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  Ο αλαβνιέαο είλαη ην πην κηθξφ απφ ηα αθνπζηηθά νζηάξηα θαη ην κηθξφηεξν 

νζηφ ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο κε βάξνο 2mg θαη κήθνο, απφ ηελ θεθαιή κέρξη ηελ 

βάζε, απφ 2,9-4,4mm. Αλάινγα κε ην κέγεζνο ηεο σνεηδνχο ζπξίδαο, ε βάζε ηνπ 

αλαβνιέα έρεη δηάκεηξν απφ2-3,5mm ην κήθνο θαη 1-1,5mm ην πιάηνο. Σνπνζεηείηαη 

νξηδφληηα θαη απνηειείηαη απφ ηε θεθαιή, ην πξφζζην θαη νπίζζην ζθέινο, ηνλ απρέλα 

θαη ηε βάζε, ε νπνία απνθξάζζεη ηελ σνεηδή ζπξίδα. (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009), 

(Παπαθξάγθνπ, 1996)  

 

Δηθφλα 2.2. Αθνπζηηθά Οζηάξηα. Πεγή: Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009 

 

ΜΤΔ΢ ΚΑΗ ΢ΤΝΓΔ΢ΜΟΗ ΣΟΤ ΚΟΗΛΟΤ ΣΟΤ ΣΤΜΠΑΝΟΤ 

 ΢ην θνίιν ηνπ ηπκπάλνπ ππάξρνπλ νη παξαθάησ κχεο θαη ζχλδεζκνη. 

α) Οη κχεο είλαη δχν εηδψλ, ν ηείλσλ ην ηχκπαλν κπο ή κπο ηεο ζθχξαο θαη ν κπο ηνπ 

αλαβνιέα. 

Ο πξψηνο εθθχεηαη απφ ηα ηνηρψκαηα ηνπ κπτθνχ εκηζσιήληνπ θαη απφ ηελ 

άλσ επηθάλεηα ηνπ ρφλδξνπ ηεο επζηαρηαλήο ζάιπηγγαο θαη θαηαθχεηαη ζηνλ απρέλα 

ηεο ζθχξαο. Ο ηείλσλ ην ηχκπαλν κπο λεπξψλεηαη απφ ηνλ ηξίην θιάδν ηνπ ηξηδχκνπ 

λεχξνπ (θξαληαθφ λεχξν V), ηξαβάεη ηελ ιαβή ηεο ζθχξαο θαη ηελ αιπζίδα ησλ 

αθνπζηηθψλ νζηαξίσλ πξνο ηα κέζα. Απηφ έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ πίεζε ηνπ 

αλαβνιέα πξνο ηα κέζα πξνθεηκέλνπ, αθελφο κελ λα απμάλεη ηελ ηάζε ηνπ 

ηπκπαληθνχ πκέλα, αθεηέξνπ δε ηελ πίεζε ηεο πεξηιέκθνπ ηνπ ιαβπξίλζνπ (Εηάβξα 

& ΢θεχαο, 2009), (Παπαθξάγθνπ, 1996), (McFarland, 2011). 

Ο κπο ηνπ αλαβνιέα είλαη ν κηθξφηεξνο απφ ηνπο γξακκσηνχο κπο ηνπ 

ζψκαηνο. Βξίζθεηαη ζην εζσηεξηθφ ηνίρσκα ηεο ππξακνεηδνχο πξνεμνρήο θαη κε ηνλ 

ηέλνληά ηνπ θαηαθχεηαη ζηελ νπίζζηα επηθάλεηα ηεο θεθαιήο ηνπ αλαβνιέα. Ο κπο 
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έρεη κήθνο πεξίπνπ 7mm, ελψ ν ηέλνληάο ηνπ πεξίπνπ 2mm. Νεπξψλεηαη απφ ην 

πξνζσπηθφ λεχξν(θξαληαθφ λεχξν VII) θαη φηαλ ζπζπάηαη ην πξφζζην κέξνο ηεο 

βάζεο ηνπ αλαβνιέα αλπςψλεηαη πξνο ηα έμσ, ελψ ηελ ίδηα ζηηγκή ην νπίζζην κέξνο 

πηέδεηαη πξνο ηα κέζα. Απηφ έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ ειάηησζε ηεο πίεζεο ηεο 

πεξηιέκθνπ ηνπ ιαβπξίλζνπ (McFarland, 2011), (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009), 

(Παπαθξάγθνπ, 1996). 

β) Ζ αιπζίδα ησλ αθνπζηηθψλ νζηαξίσλ ηνπ κέζνπ σηφο ζπλδέεηαη κε ηνπο 

παξαθάησ ζπλδέζκνπο: 

 Ζ ζθχξα ζπλδέεηαη κε ηξεηο ζπλδέζκνπο, ηνλ άλσ, ηνλ πξφζζην θαη ηνλ 

νπίζζην. 

 Ο άθκνλαο ζπλδέεηαη κε δχν ζπλδέζκνπο, ηνλ άλσ θαη ηνλ νπίζζην. 

 Ο αλαβνιέαο απνηειείηαη απφ δχν ζπλδέζκνπο, ηνλ επηπσκαηηθφ πκέλα, ν 

νπνίνο απνθξάζζεη ηελ νπή ηνπ αλαβνιέα θαη ηνλ δαθηπιηνεηδή ζχλδεζκν, 

ξφινο ηνπ νπνίνπ είλαη λα ζπλδέεη ηελ πεξηθέξεηα ηεο βάζεο ηνπ αλαβνιέα κε 

ηα ρείιε ηεο σνεηδνχο ζπξίδαο (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

 

ΒΛΔΝΝΟΓΟΝΟ΢ ΣΟΤ ΚΟΗΛΟΤ ΣΟΤ ΣΤΜΠΑΝΟΤ 

Ο βιελλνγφλνο είλαη ιεπηφο, ππφιεπθνο θαη βξίζεη αγγείσλ. ΢θεπάδεη φια ηα 

ηνηρψκαηα ηνπ θνίινπ ηνπ ηπκπάλνπ θαζψο επίζεο θαη ηα αθνπζηηθά νζηάξηα, ηνπο 

ζπλδέζκνπο, ηνπο ηέλνληεο ησλ κπψλ, ηε ρνξδή ηνπ ηπκπάλνπ θαη ην ηπκπαληθφ 

πιέγκα. Απφ ηελ εκπξφζζηα πιεπξά έξρεηαη ζε επαθή κε ηνλ βιελλνγφλν ηεο 

επζηαρηαλήο ζάιπηγγαο, ελψ ζηελ νπίζζηα πιεπξά επαιείθεη ην καζηνεηδέο άληξν θαη 

ηηο καζηνεηδείο θπςέιεο. Σν επηζήιην ηνπ βιελλνγφλνπ είλαη κνλφζηηβν πιαθψδεο θαη 

κφλν θνληά ζην ζηφκην ηεο επζηαρηαλήο ζάιπηγγαο γίλεηαη πνιχζηηβν θξνζζσηφ 

(Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009), (Παπαθξάγθνπ, 1996). 

 

ΑΓΓΔΗΑ ΚΑΗ ΝΔΤΡΑ 

 Σν θνίιν ηνπ ηπκπάλνπ ην αγγεηψλνπλ νη ηπκπαληθέο αξηεξίεο θαη ε 

θαξσηηδνηπκπαληθή. Ζ εθβνιή ησλ θιεβψλ γίλεηαη ζηε κέζε κεληγγηθή, ζηα ελ ησ 

βάζεη σηηαία θιεβηθά αγγεία θαη ζην πηεξπγνεηδέο πιέγκα. ΢ηα νπηζζνθαξπγγηθά θαη 

ζηα παξσηηδηθά ιεκθνγάγγιηα εθβάιινπλ ηα ιεκθαγγεία. Σέινο, ηα λεχξα γηα ηνλ 

βιελλνγφλν πξνέξρνληαη απφ ην ηπκπαληθφ πιέγκα (Ζιηάδεο, 1996). 
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ΔΤ΢ΣΑΥΗΑΝΖ Ή ΑΚΟΤ΢ΣΗΚΖ ΢ΑΛΠΗΓΓΑ 

 Ζ επζηαρηαλή ή αθνπζηηθή ζάιπηγγα αλαθέξεηαη ζε έλαλ νζηενρφλδξηλν 

ζσιήλα, ν νπνίνο έρεη κήθνο πεξίπνπ 3,5 cm. Μέζσ ηνπ ζσιήλα απηνχ επηηπγράλεηαη 

ε επηθνηλσλία ηνπ θνίινπ ηνπ ηπκπάλνπ κε ηνλ ξηλνθάξπγγα. Ξεθηλά απφ ην πξφζζην 

ηνίρσκα ηνπ θνίινπ ηνπ ηπκπάλνπ θαη εθβάιιεη ζην πιάγην ηνίρσκα ηνπ 

ξηλνθάξπγγα. ΢ηελ επζηαρηαλή ζάιπηγγα δηαθξίλνληαη δχν εηδψλ κνίξεο, ε νζηέηλε, ε 

νπνία είλαη βξαρχηεξε θαη αληηζηνηρεί πεξίπνπ ζην 1/3 ηνπ ζπλνιηθνχ κήθνπο ηεο θαη 

ε ρφλδξηλε κνίξα, ε νπνία είλαη καθξχηεξε θαη αληηζηνηρεί ζηα ππφινηπα 2/3. ΢ην 

φξην κεηαμχ ησλ δχν κνηξψλ ππάξρεη ν απιφο ν νπνίνο είλαη ζηελφο θαη νλνκάδεηαη 

ηζζκφο. Ο απιφο δελ είλαη πάληα αλνηρηφο. Σν νζηέηλν ηκήκα παξακέλεη αλνηρηφ ελψ 

ην ρφλδξηλν αλνίγεη θάησ απφ νξηζκέλεο ζπλζήθεο (θαηάπνζε, ραζκνπξεηφ, βήραο) 

(Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009), (Παπαθξάγθνπ, 1996), (Ζιηάδεο, 1996). 

Οη ιεηηνπξγίεο ηεο επζηαρηαλήο ζάιπηγγαο είλαη ν αεξηζκφο ηνπ θνίινπ ηνπ 

ηπκπάλνπ, ε εμίζσζε ησλ πηέζεσλ πνπ δέρνληαη νη δχν επηθάλεηεο ηεο ηπκπαληθήο 

κεκβξάλεο θαη ε παξνρέηεπζε ησλ εθθξίζεσλ ησλ θνηινηήησλ ηνπ κέζνπ απηηνχ. 

Δπίζεο, είλαη ππεχζπλε γηα ηελ εμηζνξξφπεζε ησλ πηέζεσλ ηνπ κέζνπ απηηνχ θαη ηνπ 

εμσηεξηθνχ πεξηβάιινληνο (αηκνζθαηξηθή πίεζε) (Ζιηάδεο, 1996). 

 

2.1.3. Δ΢ΧΣΔΡΗΚΟ ΑΤΣΗ 

 Σν έζσ νπο απνηειεί ην θπξίσο αηζζεηεξηαθφ φξγαλν ηεο αθνήο θαη ηεο 

ηζνξξνπίαο ηνπ ζψκαηνο. Δμαηηίαο ηεο πνιππινθφηεηάο ηνπ νλνκάδεηαη ιαβχξηλζνο. 

Απνηειείηαη απφ ηνλ νζηέηλν ιαβχξηλζν ή σηηθή θάςα θαη απφ ηνλ πκελψδε 

ιαβχξηλζν ν νπνίνο πεξηέρεηαη εληφο ηνπ νζηέηλνπ ιαβχξηλζνπ ρσξίο φκσο λα 

θαηαιακβάλεη φιε ηελ έθηαζή ηνπ πξνθεηκέλνπ κεηαμχ ησλ ηνηρσκάησλ λα 

παξακέλεη ρψξνο πνπ θαιχπηεηαη απφ ηελ έμσ ιέκθν, ν ιεγφκελνο πεξηιεκθηθφο 

ρψξνο (Ζιηάδεο, 1996), (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009), (Παπαθξάγθνπ, 1996). 

 

Ο΢ΣΔΗΝΟ΢ ΛΑΒΤΡΗΝΘΟ΢ 

 Ο νζηέηλνο ιαβχξηλζνο έρεη κήθνο πεξίπνπ 2cm θαη πιάηνο 0,5cm. Πεξηέρεη 

ηξία θνίια κέξε απφ ζπκπαγή νζηίηε ηζηφ, ηα νπνία θαιχπηνληαη απφ ιεπηφ 

πεξηφζηεν θαη επηθνηλσλνχλ κεηαμχ ηνπο (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

Σα κέξε απφ ηα νπνία απνηειείηαη είλαη: 

 Ο θνριίαο, πνπ βξίζθεηαη πξνο ηα κπξνζηά θαη έμσ. 

 Ζ αίζνπζα, ε νπνία είλαη ζην κέζν. 

 Οη ηξεηο νζηέηλνη εκηθχθιηνη ζσιήλεο, πνπ ζπλαληψληαη πξνο ηα πίζσ θαη έμσ 

θαη ζπκβάιινπλ ζηηο δηεξγαζίεο ηζνξξνπίαο θαη πξνζαλαηνιηζκνχ ηνπ 

αλζξψπηλνπ ζψκαηνο. 
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 Ο πδξαγσγφο ηεο αίζνπζαο θαη ν πδξαγσγφο ηνπ θνριία, κέζσ ηνπ νπνίνπ ε 

έμσ  ιέκθνο επηθνηλσλεί κε ηνπο ιεκθψδεηο ρψξνπο ησλ κελίγγσλ (Εηάβξα & 

΢θεχαο, 2009), (McFarland, 2011). 

 

ΚΟΥΛΗΑ΢ 

 Ο θνριίαο είλαη έλαο νζηέηλνο ζσιήλαο, ν νπνίνο έρεη θσληθφ ζρήκα, κνηάδεη 

κε θπιηλδξηθφ δίαπιν ζσιήλα, πνπ έρεη κήθνο 5 mm θαη εχξνο 2-2,5 mm ζηελ 

θνξπθή. Δπίζεο, ζρεκαηίδεη ηελ πξφζζηα κνίξα ηνπ ιαβπξίλζνπ. Ο νζηέηλνο θνριίαο 

είλαη πξνζηαηεπκέλνο απφ ην πην ζθιεξφ θφθθαιν πνπ έρεη ην αλζξψπηλν ζψκα. 

Δμνξκάηαη απφ ην πξφζζην ηνίρσκα ηεο αίζνπζαο θαη πεξηζηξέθεηαη 2 θαη ¾ θνξέο  

ζπεηξνεηδψο γχξσ απφ έλαλ θεληξηθφ ζηχιν, ηελ άηξαθην, κε απνηέιεζκα ηνλ 

ζρεκαηηζκφ ηεο βαζηθήο, ηεο κέζεο θαη ηεο θνξπθαίαο έιηθαο. Ο θνριίαο απνηειείηαη 

απφ ηηο έιηθεο, ηελ άηξαθην θαη ην νζηέηλν ειηθνεηδέο πέηαιν ηεο αηξάθηνπ, ην νπνίν 

πνξεχεηαη κέζα ζηνλ απιφ ησλ ειίθσλ (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009), (Ζιηάδεο, 1996). 

 

ΑΗΘΟΤ΢Α 

 Ζ αίζνπζα παξεκβάιιεηαη κεηαμχ ηεο ηπκπαληθήο θνηιφηεηαο θαη ηνπ 

ππζκέλα ηνπ αθνπζηηθνχ πφξνπ θαη ζεσξείηαη ε θεληξηθή κνίξα ηνπ νζηέηλνπ 

ιαβχξηλζνπ. Έρεη δηαζηάζεηο 6 x 4 x 3 mm θαη ζρήκα σνεηδέο (Εηάβξα & ΢θεχαο, 

2009), (Παπαθξάγθνπ, 1996). 

 

 Ο΢ΣΔΗΝΟΗ ΖΜΗΚΤΚΛΗΟΗ ΢ΧΛΖΝΔ΢ 

 Οη ζσιήλεο απηνί βξίζθνληαη πάλσ θαη πίζσ απφ ηελ αίζνπζα θαη ζην ζχλνιφ 

ηνπο είλαη ηξεηο. Υσξίδνληαη ζε νξηδφληην ή έμσ, άλσ ή νβειηαίν θαη νπίζζην ή 

κεησπηαίν. Μνηάδνπλ κε αηειή θχθιν θαη θαζέλαο ηνπο βξίζθεηαη ζε νξζή γσλία 

πξνο ηνπο άιινπο δχν (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009), (Μπαιαηζνχξαο & Κακπέξνο, 

2000). 

 

ΤΓΡΑΓΧΓΟΗ Ο΢ΣΔΗΝΟΤ ΛΑΒΤΡΗΝΘΟΤ 

 Ο πδξαγσγφο ηεο αίζνπζαο ραξαθηεξίδεηαη επζχο θαη νζηέηλνο. Έρεη κήθνο 8-

10 mm πεξίπνπ θαη πεξηέρεη ηνλ ελδνιεκθηθφ πφξν (ζθαηξηθνειιεηπηηθφ), ν νπνίνο 

είλαη γεκάηνο κε ελδνιέκθν. Δπίζεο, είλαη ε πξνέθηαζε ησλ ελδνιεκθηθψλ ρψξσλ 

ηνπ κεκβξαλψδνπο ιαβπξίλζνπ (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009), (Μπαιαηζνχξαο & 

Κακπέξνο, 2000). 
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 Ο πδξαγσγφο ηνπ θνριία ή θνριηαθφ ζσιελάξην είλαη ζηελφηεξνο απφ ηνλ 

πδξαγσγφ ηεο αίζνπζαο θαη έρεη κήθνο πεξίπνπ 10-12 mm. Πεξηέρεη ηνλ πεξηιεκθηθφ 

πφξν, ν νπνίν είλαη γεκάηνο κε πεξηιέκθν θαη ζπλδέεη ηελ θιίκαθα ηνπ ηπκπάλνπ κε 

ηνλ ππαξαρλνεηδή ρψξν (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009), (Μπαιαηζνχξαο & Κακπέξνο, 

2000). 

 

ΤΜΔΝΧΓΖ΢ ΛΑΒΤΡΗΝΘΟ΢ 

 Ο πκελψδεο ιαβχξηλζνο πεξηθιείεηαη κέζα ζηνλ νζηέηλν ιαβχξηλζν θαη 

δηαρσξίδεηαη απφ απηφλ κε ηνλ πεξηιεκθηθφ ρψξν, ν νπνίνο είλαη γεκάηνο κε έλα 

πγξφ, ηελ έμσ ιέκθν. ΢ηα ηνηρψκαηά ηνπ ζπλαληψληαη δηαζθνξπηζκέλεο 

δηαθιαδψζεηο ηνπ αθνπζηηθνχ λεχξνπ. Σνλ απνηεινχλ ηξεηο κνίξεο: 

 ηελ αηζνπζαία κνίξα 

 ηελ νπίζζηα ή εκηθχθιηα κνίξα θαη 

 ηελ πξφζζηα ή θνριηαθή κνίξα. 

Απηέο, είλαη γεκάηεο κε πγξφ, ηελ έζσ ιέκθν θαη ζπλδένληαη κεηαμχ ηνπο (Ζιηάδεο, 

1996), (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009), (Μπαιαηζνχξαο & Κακπέξνο, 2000). 

 

Δηθφλα 2.3. Τκελψδεο Λαβχξηλζνο. Πεγή: Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009 

 

ΑΗΘΟΤ΢ΑΗΑ ΜΟΗΡΑ  

Ζ αηζνπζαία κνίξα απνηειείηαη απφ δχν πκελψδε θπζηίδηα, ην ζθαηξηθφ θαη ην 

ειιεηπηηθφ. Απηά ζπλδένληαη κεηαμχ ηνπο κε ηνλ ελδνιεκθηθφ ή ζθαηξηθνειιεηπηηθφ 

πφξν. Σν ζθαηξθφ θπζηίδην έρεη δηάκεηξν πεξίπνπ 2 mm θαη είλαη κηθξφηεξν ηνπ 

ειιεηπηηθνχ. ΢ην εζσηεξηθφ ηνίρσκα ηνπ ζθαηξηθνχ θπζηηδίνπ ζπλαληάηαη ε 

αθνπζηηθή θειίδα ζηελ νπνία θαηαιήγνπλ λεπξηθέο ίλεο ηνπ αηζνπζαίνπ λεχξνπ. Σν 
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ειιεηπηηθφ θπζηίδην είλαη κεγαιχηεξν ηνπ ζθαηξηθνχ κε κήθνο 3-4 mm θαη πιάηνο 

2mm. Σνπνζεηείηαη πάλσ θαη πίζσ απφ απηφ θαη ζην εζσηεξηθφ ηνίρσκά ηνπ εθξέεη 

ην ιεπηφηεξν ζθέινο ηνπ ελδνιεκθηθνχ πφξνπ, ελψ απφ πάλσ θαη πίζσ ππνδέρεηαη 

ηηο εθβνιέο ησλ πκελψδσλ εκηθχθιησλ ζσιήλσλ (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009), 

(Μπαιαηζνχξαο & Κακπέξνο, 2000), (Παπαθξάγθνπ, 1996). 

 

ΟΠΗ΢ΘΗΑ Ή ΖΜΗΚΤΚΛΗΑ ΜΟΗΡΑ 

 Ζ νπίζζηα ή εκηθχθιηα κνίξα απνηειείηαη απφ ηνπο ηξεηο πκελψδεηο 

εκηθχθιηνπο ζσιήλεο, ηνλ άλσ, ηνλ νπίζζην θαη ηνλ νξηδφληην. Οη ζσιήλεο απηνί 

εθβάιινπλ ζηα ηνηρψκαηα ηνπ ειιεηπηηθνχ θπζηηδίνπ. Σν άλσ άθξν ηνπο, φηαλ 

δηεπξπλζεί ζα έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ εκθάληζε ησλ πκελψδσλ ιεθχζσλ, νη νπνίεο 

ζην εζσηεξηθφ ηνπο πεξηέρνπλ ηηο αθνπζηηθέο αθξνινθίεο φπνπ απνιήγνπλ νη ίλεο 

ηνπ αηζνπζαίνπ λεχξνπ (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009), (Μπαιαηζνχξαο & Κακπέξνο, 

2000). 

 

ΠΡΟ΢ΘΗΑ Ή ΚΟΥΛΗΑΚΖ ΜΟΗΡΑ 

  Ζ πξφζζηα ή θνριηαθή κνίξα απνηειείηαη απφ ηνλ πκελψδε θνριία ή 

θνριηαθφ πφξν, ν νπνίνο θηλείηαη ειηθνεηδψο ζην εζσηεξηθφ ηνπ νζηέηλνπ θνριία. 

Έρεη κήθνο πεξίπνπ 35mm θαη εκθαλίδεη ηηο ίδηεο έιηθεο κε ηνλ θνριία. Έλα ιεπηφ 

ζσιελάξην, ν ζπλδεηηθφο πφξνο ηνλ ζπλδέεη κε ην ζθαηξηθφ θπζηίδην. Απνηειείηαη 

απφ ηξία ηνηρψκαηα, ην αηζνπζαίν (πκέλαο ηνπ Reissner), ην έμσ θαη ην θάησ ή 

ηπκπαληθφ, πνπ είλαη θαη ην ζπνπδαηφηεξν, γηαηί πάλσ ζ’απηφ επηθάζεηαη ην φξγαλν 

ηνπ Corti (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009), (Μπαιαηζνχξαο & Κακπέξνο, 2000). 

 

ΣΟ ΟΡΓΑΝΟ ΣΟΤ CORTI 

 Σν φξγαλν ηνπ Corti είλαη ην θχξην φξγαλν ηεο αθνήο θαη πεξηέρεη: 

 ηα πνιπεηδή επηζειηαθά εξεηζηηθά  θχηηαξα, 

 ηα αθνπζηηθά ή ηξηρσηά θχηηαξα, 

 ηνλ δηθηπσηφ πκέλα θαη 

 ηνλ θαιππηήξην πκέλα. 

Βαζίδεηαη ζηνλ βαζηθφ πκέλα θαη πξνβάιιεη κέζα ζηε κέζε θιίκαθα. Καιχπηεη φιν 

ην κήθνο ηνπ θνριηαθνχ πφξνπ θαη ε εκθάληζή ηνπ κεηαβάιιεηαη θαηά κήθνο ηνπ 

θνριία (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009), (Παπαθξάγθνπ, 1996). 
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ΑΚΟΤ΢ΣΗΚΖ ΟΓΟ΢ 

 Σν αηζζεηήξην φξγαλν ηνπ θνριηαθνχ λεχξνπ νλνκάδεηαη ειηθνεηδέο γάγγιην 

θαη βξίζθεηαη ζηνλ ειηθνεηδή πφξν. Σν γάγγιην απηφ έρεη δίπνια θχηηαξα, νη 

πεξηθεξηθέο ίλεο ησλ νπνίσλ θαηαιήγνπλ ζηα ηξηρσηά θχηηαξα ηνπ νξγάλνπ Corti. 

Απφ ηελ άιιε, νη θεληξηθέο ίλεο ζρεκαηίδνπλ ην θνριηαθφ λεχξν, ην νπνίν καδί κε ην 

αηζνπζαίν λεχξν ζπληεινχλ ηελ 8
ε
 εγθεθαιηθή ζπδπγία. Οη λεπξψλεο ηεο αθνπζηηθήο 

νδνχ είλαη νη εμήο:  

 1
νο

 Αηζζεηηθφο λεπξψλαο 

 2
νο

 Αηζζεηηθφο λεπξψλαο 

 3
νο

 Αηζζεηηθφο λεπξψλαο 

 4
νο

 Αηζζεηηθφο λεπξψλαο  

(Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

 

ΑΗΘΟΤ΢ΑΗΑ ΟΓΟ΢ 

 Ζ αηζνπζαία νδφο απνηειείηαη απφ ηνπο εμήο λεπξψλεο: 

 1
νο

 Αηζζεηηθφο λεπξψλαο 

 2
νο

 Αηζζεηηθφο λεπξψλαο   (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

 

2.2. ΦΤ΢ΗΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ ΑΤΣΗΟΤ 

 Σν απηί πεξηιακβάλεη δχν αηζζεηήξηα φξγαλα, ην αηζζεηήξην ηεο αθνήο θαη ην 

αηζζεηήξην ηεο ηζνξξνπίαο (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

ΦΤ΢ΗΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ ΟΡΓΑΝΟΤ ΣΖ΢ ΑΚΟΖ΢ 

Ζ ιεηηνπξγία ηνπ νξγάλνπ ηεο αθνήο πεξηέρεη: 

 Σε κεηάδνζε ηνπ ήρνπ απφ ην έμσ θαη ην κέζν ζην έζσ νπο. 

 Σε κεηαηξνπή ηεο κεραληθήο ελέξγεηαο ηνπ ήρνπ ζην φξγαλν ηνπ Corti ζε 

βηνειεθηξηθά δπλακηθά, ηα νπνία εξεζίδνπλ ηηο θεληξηθέο λεπξηθέο απνιήμεηο 

ηνπ αθνπζηηθνχ λεχξνπ θαη ηαμηλνκνχλ ηνπο ήρνπο. 

 Σε κεηαβίβαζε θαη αλάιπζε ησλ ήρσλ απφ ην φξγαλν ηνπ Corti απφ ην 

αθνπζηηθφ λεχξν ζην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα θαη ηελ αληίιεςε ηνπ ήρνπ 

(Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

Σα ερεηηθά θχκαηα κεηαθέξνληαη κέζσ ηνπ έμσ αθνπζηηθνχ πφξνπ ζην 

ηπκπαλννζηαξηψδεο ζχζηεκα, ην νπνίν ζέηνπλ ζε παικηθή θίλεζε. Ζ θαηαζθεπή ηνπ 

πφξνπ απηνχ είλαη ηέηνηα πξνθεηκέλνπ λα επηηπγράλεηαη ε πξνθχιαμε ηεο ηπκπαληθήο 

κεκβξάλεο αθελφο απφ εμσηεξηθέο θαθψζεηο, αθεηέξνπ απφ ηελ πξφζπησζε ζε απηή 

πνιχ έληνλσλ ερεηηθψλ δνλήζεσλ. Ζ θαηαζθεπή θαη ε ηνπνζέηεζε ηεο ηπκπαληθήο 
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κεκβξάλεο είλαη ηέηνηα ψζηε λα εμππεξεηεί ηελ θαζνιηθή πξφζιεςε ηεο ερεηηθήο 

ελέξγεηαο. Οη θηλήζεηο απηήο ζπκίδνπλ θηλήζεηο εκβφινπ θαη κεηαδίδνληαη κέζσ ηεο 

αιπζίδαο ησλ αθνπζηηθψλ νζηαξίσλ ζηε βάζε ηνπ αλαβνιέα θαη ζηελ πνξεία ζηελ 

πεξίιεκθν ηνπ εζσηεξηθνχ απηηνχ (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009), (΢θεχαο,1998). 

 Ζ έληαζε ησλ ερεηηθψλ θπκάησλ θαηά ηε κεηαθνξά ηνπο απφ ηελ ηπκπαληθή 

κεκβξάλε ζηελ σνεηδή ζπξίδα, απμάλεηαη θαηά 22 θνξέο, ελψ ηαπηφρξνλα 

παξαηεξείηαη ειάηησζε ηνπ εχξνπο ηνπο. Αηηία ηεο ζπκπεξηθνξάο απηήο είλαη ε 

χπαξμε δηαθνξάο ζρέζεο κεγέζνπο ηεο επηθάλεηαο ηεο ηπκπαληθήο κεκβξάλεο θαη ηεο 

βάζεο ηνπ αλαβνιέα, ε νπνία είλαη 17:1,θαζψο θαη ην γεγνλφο φηη ε ζθχξα θαη ν 

άθκνλαο ιεηηνπξγνχλ ζαλ κνριφο θαη απμάλνπλ ηελ έληαζε ησλ ερεηηθψλ θπκάησλ  

(Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

 Έλα ερεηηθφ θχκα ινηπφλ, ην νπνίν πξνζπίπηεη ζηελ ηπκπαληθή κεκβξάλε 

κεηαδίδεηαη ζηελ πεξίιεκθν ηεο αίζνπζαο θαη ζηε ζπλέρεηα ζηνλ θνριία, έρνληαο 

πίεζε 22 θνξέο κεγαιχηεξε απφ απηήλ πνπ πξνζέπεζε ζηνλ ηπκπαληθφ πκέλα. Ζ 

αχμεζε απηή ζεσξείηαη απαξαίηεηε εάλ ιεθζεί ππφςηλ φηη ε αδξάλεηα ησλ πγξψλ 

είλαη κεγαιχηεξε απφ ηελ αδξάλεηα ηνπ αέξα, πξάγκα πνπ ζεκαίλεη φηη ρξεηάδεηαη 

πνιχ κεγαιχηεξε πίεζε γηα λα πξνθιεζεί δφλεζε ηνπ πγξνχ (Εηάβξα & ΢θεχαο, 

2009). 

 Σν κέζν απηί κεηαδίδεη ηα ερεηηθά θχκαηα πξνο ην έζσ νπο κέζσ ζηεξενχ 

θνξέα, κε απνηέιεζκα ηελ κεγαιχηεξε εμνηθνλφκεζε θαη παξνρή ερεηηθήο 

ελέξγεηαο, ε νπνία ζα ραλφηαλ εάλ ε κεηάδνζε γηλφηαλ θαηεπζείαλ απφ ηνλ αέξα ζηελ 

πεξίιεκθν. Ζ πεξίιεκθνο κε ηε ζεηξά ηεο, ηίζεηαη ζε παικηθή θίλεζε επηηξέπνληαο 

έηζη ηελ δεκηνπξγία ελφο θχκαηνο ιέθκνπ απφ ηελ σνεηδή ζηελ ζηξνγγπιή ζπξίδα. Ζ 

θαιή ιεηηνπξγία ησλ δχν απηψλ ζπξίδσλ επηηπγράλεηαη δηφηη ε ηπκπαληθή κεκβξάλε 

βξίζθεηαη ζε ηέηνηα ζέζε φπνπ ηα ερεηηθά θχκαηα δελ πξνζπίπηνπλ απεπζείαο ζηελ 

ζηξνγγπιή ζπξίδα. Δπηπιένλ, ην αζζελέο θχκα πνπ δεκηνπξγείηαη ζηνλ αέξα ηνπ 

θνίινπ ηνπ ηπκπάλνπ πξνζπίπηεη κε δηαθνξά θάζεο ζηελ ζηξνγγπιή ζπξίδα θαη απηφ 

έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ ελίζρπζε ηεο θίλεζεο ηεο ιέκθνπ (Εηάβξα & ΢θεχαο, 

2009), (Guyton, 2009). 

 Τπάξρεη θαη ν κεραληζκφο πξνζηαζίαο ηνπ έζσ σηφο απφ ηελ δξάζε πνιχ 

έληνλσλ ήρσλ, ν νπνίνο αληηζηαζκίδεηαη κε ηνλ κεραληζκφ ελίζρπζεο ηεο έληαζεο 

ησλ ήρσλ. Ο κεραληζκφο απηφο ιεηηνπξγεί αληαλαθιαζηηθά εμαηηίαο ηεο δξάζεο ησλ 

δχν κπψλ ηνπ κέζνπ σηφο, νη νπνίνη δξνπλ αληαγσληζηηθά κεηαμχ ηνπο. Ο ηείλσλ ην 

ηχκπαλν κπο απφ ηε κία έιθεη ηε ιαβή ηεο ζθχξαο πξνο ηα κέζα, ελψ ν κπο ηνπ 

αλαβνιέα απφ ηελ άιιε έιθεη ηνλ αλαβνιέα πξνο ηα έμσ, κε απνηέιεζκα ηελ κείσζε 

ησλ πνιχ έληνλσλ δνλήζεσλ ηεο αθνπζηηθήο αιπζίδαο, αιιά θαη ηελ απνθπγή 

παξαηεηακέλσλ δνλήζεσλ, νη νπνίεο ζα ήηαλ αξλεηηθέο γηα ηελ κεηαβίβαζε ηνπ ήρνπ. 

Απηά ηα αληαλαθιαζηηθά εκθαλίδνληαη πάληα ακθνηεξφπιεπξα αθφκα θαη αλ ν ήρνο 

ελεξγεί ζην έλα απηί. Με ηνλ ηξφπν απηφ επηηπγράλεηαη ε κείσζε ηνπ ήρνπ ζηα 30-

40dB (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 
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 Έλαο άιινο ηξφπνο κεηάδνζεο ηνπ ήρνπ είλαη κέζσ ηεο νζηέηλεο νδνχ, 

θπξίσο απφ ηα νζηά ηνπ θξαλίνπ, απφ ηα αθνπζηηθά νζηάξηα θαη απφ ηελ αδξάλεηα 

ηεο θάησ γλάζνπ (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

 Σέινο, ε καζηνεηδήο απφθπζε ιεηηνπξγεί ζαλ απνζεθεπηηθφο ρψξνο αέξα, 

πξνθεηκέλνπ λα ακβιχλεη απφηνκεο κεηαβνιέο ηεο πίεζεο ηνπ αέξα ζην κέζν απηί. Ζ 

επζηαρηαλή ζάιπηγγα κε ηε ζεηξά ηεο δηαζθαιίδεη ηελ εμίζσζε ηεο πίεζεο ηνπ κέζνπ 

σηφο κε ηελ πίεζε ηεο αηκφζθαηξαο (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

 

΢ΣΑΓΗΑ ΑΝΑΠΣΤΞΖ΢ ΣΖ΢ ΑΚΟΖ΢ 

 Πνιιέο έξεπλεο έρνπλ ζηξέςεη ηελ πξνζνρή ηνπο ζην εάλ ηα βξέθε αθνχλε 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο θχεζεο. Έρνπλ δείμεη φηη ηνπο ηειεπηαίνπο ηξεηο κήλεο ηεο 

θχεζεο, ε αθνή ησλ βξεθψλ είλαη ηφζν επαίζζεηε πνπ κπνξνχλ λα αληηδξνχλ ζηηο 

αιιαγέο ησλ ήρσλ. ΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα αλαθέξνληαη αλαιπηηθφηεξα ηα ζηάδηα 

αλάπηπμεο ηεο αθνήο. 

ΜΉΝΔ΢ ΗΚΑΝΟΣΖΣΔ΢ 

 

 

0-3 κελψλ 

 Κηλεί ηα κάηηα πξνο ηελ πεγή ηνπ 

ήρνπ. 

 Αληαπνθξίλεηαη ζηηο αιιαγέο 

πξνζσδίαο. 

 Παίδεη κε παηρλίδηα πνπ παξάγνπλ 

ήρν. 

 

 

4-6 κελψλ 

 Σξνκάδεη ζε δπλαηνχο ήρνπο. 

 Υακνγειάεη φηαλ θάπνηνο ηνπ 

κηιάεη. 

 Αλαγλσξίδεη ηε θσλή ησλ γνληψλ 

ηνπ. 

 

 

 

 

7-1 έηνπο 

 Σνπ αξέζνπλ ηα ηξαγνχδηα πνπ 

έρνπλ ήρνπο θαη ελέξγεηα. 

 ΢ηξέθεηαη πξνο ηελ πεγή ηνπ 

ήρνπ. 

 Αθνχεη κε πξνζνρή φηαλ ηνπ 

κηινχλ. 

 Αλαγλσξίδεη θαζεκεξηλά 

αληηθείκελα. 

 Αξρίδεη λα αληαπνθξίλεηαη φηαλ 

ηνπ δεηάλε θάηη. 

(Μαιαπέξδαο & Κνπιηέξε , 2011) 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3
ο
 

3. ΟΡΗ΢ΜΟ΢ ΚΑΗ ΔΗΓΖ ΒΑΡΖΚΟΨΑ΢- ΚΧΦΧ΢Ζ΢ 

3.1. ΟΡΗ΢ΜΟΗ ΒΑΡΖΚΟΨΑ΢- ΚΧΦΧ΢Ζ΢ 

 Οη δχν δηαηαξαρέο ηεο αθνήο είλαη ε βαξεθνΐα θαη ε θψθσζε. Καηά ην 

πέξαζκα ησλ θαηξψλ έρνπλ δνζεί δηάθνξνη νξηζκνί ζρεηηθά κε ηελ απνζαθήληζε ηνπ 

φξνπ βαξεθνΐα – θψθσζε θαη ηδηαίηεξα ηνπ φξνπ παηδηθή βαξεθνΐα- θψθσζε. 

Παξαθάησ ζα δνζνχλ κεξηθνί απφ απηνχο. 

 

ΒΑΡΖΚΟΨΑ 

 Ο φξνο βαξεθνΐα ζεκαίλεη ηε δηαηαξαρή ηεο αθνπζηηθήο ιεηηνπξγίαο, πνπ 

εθδειψλεηαη κε ειάηησζε ηεο αθνπζηηθήο ηθαλφηεηαο ηνπ αηφκνπ (Φεθίδεο, 

1984). 

 Βαξήθνα ιέγνληαη ηα άηνκα ηα νπνία παξφιν πνπ δπζθνιεχνληαη, αθνχλε 

νκηιία κε ή ρσξίο ηε ρξήζε αθνπζηηθνχ (Μπξίηζαο, 1990). 

 Ο φξνο παηδηθή βαξεθνΐα αλαθέξεηαη γεληθά ζηηο δηαηαξαρέο ηεο αθνήο πνπ 

παξαηεξνχληαη ζηα παηδηά απφ ηελ γέλλεζή ηνπο κέρξη ηελ πξνζρνιηθή 

ειηθία, άζρεηα απφ ηελ αηηία, ηνλ ηχπν θαη ηνλ βαζκφ ηεο βαξεθνΐαο. Δηδηθά 

φκσο, ν φξνο ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα δειψζεη ηε κεγάινπ βαζκνχ βαξεθνΐα ή 

θψθσζε ζηα παηδηά, εμαηηίαο ηεο νπνίαο πξνθαιείηαη θαζπζηέξεζε ή 

αλαζηνιή ηεο αλάπηπμεο ησλ ηθαλνηήησλ ηεο νκηιίαο θαη ηεο επηθνηλσλίαο 

θαζψο θαη επίθηεηε ςπρνθηλεηηθή θαη πλεπκαηηθή θαζπζηέξεζε (Ζιηάδεο, 

Μεηαμάο & Φεθίδεο, 1993). 

 Δλ θαηαθιείδη, ε βαξεθνΐα είλαη κία πάζεζε, ε νπνία πξνθαιείηαη απφ 

δπζιεηηνπξγία ηνπ νξγάλνπ ηεο αθνήο, δειαδή ην απηί. Οη ΧΡΛ (Παλειιήληνο 

΢χιινγνο Δηδηθψλ ζε Γηαηαξαρέο ηνπ Λφγνπ, 1999) αλάινγα κε ην πνπ 

εληνπίδνπλ ηε βαξεθνΐα ηε δηαθξίλνπλ ζε ηξεηο κεγάιεο θαηεγνξίεο: 

1. Βαξεθνΐα αγσγηκφηεηαο, ζηελ νπνία ε βιάβε νθείιεηαη ζην ζχζηεκα 

αγσγήο ηνπ ήρνπ απφ ην πεξηβάιινλ πξνο ην έζσ νπο. 

 

2. Βαξεθνΐα λεπξναηζζεηήξηα ή αληηιήςεσο, νη νπνία νθείιεηαη ζε 

βιάβε ηνπ έζσ σηφο, δειαδή ηνπ νξγάλνπ ηνπ Corti. 

 

3. Βαξεθνΐα κηθηνχ ηχπνπ πνπ ε βιάβε νθείιεηαη ζην ζχζηεκα 

αγσγηκφηεηαο θαη αληηιήςεσο ηνπ ήρνπ. 

 

 

 



23 
 

ΚΧΦΧ΢Ζ 

 Ζ κε χπαξμε ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ αηζζεηεξίνπ ηεο αθνήο, ιφγσ 

θιεξνλνκηθψλ ή επίθηεησλ παξαγφλησλ νλνκάδεηαη θψθσζε. Ζ θψθσζε εθηφο απφ 

αθνπζηηθφ πξφβιεκα ζεσξείηαη θαη ςπρνινγηθφ θαη απηφ γηαηί έρεη ζνβαξέο 

επηπηψζεηο ζηελ φιε ςπρηθή εμέιημε ηνπ αηφκνπ. Σα άηνκα ηα νπνία είηε κε είηε 

ρσξίο αθνπζηηθφ δελ αληηιακβάλνληαη ηελ νκηιία ιέγνληαη θσθά 

(Παπαθξάγθνπ,1996). 

 Έλα παηδί ραξαθηεξίδεηαη θσθφ φηαλ δηαπηζηψλεηαη αθννκεηξηθά πιήξεο 

έιιεηςε αθνπζηηθήο ιεηηνπξγίαο (Ζιηάδεο, Μεηαμάο & Φεθίδεο, 1993). 

 Έλα άηνκν ραξαθηεξίδεηαη ζαλ θσθφ φηαλ δελ αληηιακβάλεηαη ηελ νκηιία 

κφλν κε ηελ αθνή ηνπ, θνξψληαο ή φρη αθνπζηηθφ. Υξεζηκνπνηεί θπξίσο ην 

νπηηθφ θαλάιη γηα λα αληηιεθζεί ηνπο ζπλνκηιεηέο ηνπ (ρεηιεναλάγλσζε, 

λνεκαηηθή γιψζζα, γξαπηή γιψζζα). Ζ αθνπζηηθή απψιεηα ζε ηέηνηεο 

πεξηπηψζεηο κεηξηέηαη απφ 70dB θαη άλσ (Λακπξνπνχινπ & Οθαιίδνπ, 

1999). 

 

3.2. ΠΡΟ΢ΓΗΟΡΗ΢ΜΟ΢ ΣΟΤ ΒΑΘΜΟΤ ΒΑΡΖΚΟΨΑ΢ 

 Ζ αθνπζηηθή ηθαλφηεηα θάζε αηφκνπ εθηηκάηαη κε πνζνζηά, ηα νπνία 

ιακβάλνληαη κέζσ ηεο ηνληθήο αθννκεηξίαο θαη εθθξάδνληαη ζε dB. Αλάινγα 

ινηπφλ, κε ηνλ νπδφ ηεο αθνήο νη βαξεθνΐεο ρσξίδνληαη ζε:  

ΦΤ΢ΗΟΛΟΓΗΚΖ ΑΚΟΖ: ε αθνπζηηθή νμχηεηα πξέπεη λα βξίζθεηαη κεηαμχ 0-20 dB 

θνληά ζην φξην ηνπ θπζηνινγηθνχ, πξνθεηκέλνπ ε αθνή λα ζεσξείηαη θαλνληθή. 

Τπάξρεη θαηαλφεζε ηεο νκηιίαο απφ απφζηαζε άλσ ησλ 6 κέηξσλ (Κξνπζηαιάθεο, 

2005). 

ΔΛΑΦΡΗΑ ΒΑΡΖΚΟΨΑ: ζε πεξίπησζε ειαθξηάο απψιεηαο ηεο αθνήο 21-40dB δελ 

ππάξρεη επηβιαβή ζπλέπεηα γηα θπζηνινγηθφ απφ δηαλνεηηθήο απφςεσο άηνκν. 

Βέβαηα, είλαη πηζαλή ε χπαξμε κίαο κηθξήο δπζθνιίαο ηεο αθνήο ζε πεξίπησζε 

καθξηλήο νκηιίαο. Χζηφζν, ππάξρεη θαηαλφεζε ηεο νκηιίαο απφ 4 – 6 κέηξα. Ζ 

πεξίπησζε απηήο ηεο αθνπζηηθήο δπζιεηηνπξγίαο πξέπεη λα εληνπηζζεί ην ηαρχηεξν 

δπλαηφ κέζα απφ κία επηηπρή δηάγλσζε. Ίζσο ε αθνπζηηθή νμχηεηα λα βειηησζεί κε 

ηε ρξήζε αθνπζηηθνχ, εάλ ε απψιεηα πιεζηάδεη ηα 40dB (Κξνπζηαιάθεο, 2005). 

ΜΔ΢Ζ ΒΑΡΖΚΟΨΑ: ε αθνπζηηθή απψιεηα θπκαίλεηαη απφ 41 έσο 70dB. 

΢ηελ πεξίπησζε απηή ην άηνκν αληηιακβάλεηαη κφλν ηελ χπαξμε ηζρπξήο έληαζεο 

ηεο θσλήο. Ζ κέζε βαξεθνΐα είλαη δπλαηφλ λα δηαθξηζεί ζε: 

α) ήπηα βαξεθνΐα (41-55dB) φπνπ έλα άηνκν αληηιακβάλεηαη ηνλ ζπλνκηιεηή ηνπ ζε 

απφζηαζε 1 – 2 κέηξσλ.  

β) έληνλε βαξεθνΐα (56-70dB) φπνπ ε πξνθνξηθή επηθνηλσλία θαη θάζε άιιεο 

κνξθήο ζπδήηεζε είλαη απαξαίηεην λα γίλεηαη κε έλαλ ηδηαίηεξν ηξφπν, εθφζνλ 
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παξαηεξνχληαη ραξαθηεξηζηηθέο δπζθνιίεο ζε φιεο απηέο ηηο κνξθέο επηθνηλσλίαο 

(Κξνπζηαιάθεο, 2005). 

 ΤΦΖΛΖ ΒΑΡΖΚΟΨΑ: ε αθνπζηηθή απψιεηα θπκαίλεηαη απφ 71-90dB. Σν 

άηνκν κε απηφλ ηνλ βαζκφ βαξεθνΐαο πηζαλφλ λα αθνχεη κφλν δπλαηή θσλή, ε νπνία 

δελ απέρεη πεξηζζφηεξν απφ 0,25 κέηξα. Δπίζεο, κπνξεί λα αλαγλσξίζεη ήρνπο ηνπ 

πεξηβάιινληνο θαη λα δηαρσξίζεη ηα θσλήεληα, ελψ ηα ζχκθσλα φρη. Δπηβάιιεηαη ε 

ρξήζε αθνπζηηθνχ βνεζήκαηνο (Κξνπζηαιάθεο, 2005). 

 ΚΧΦΧ΢Ζ: ε αθνπζηηθή απψιεηα είλαη απφ 91dB θαη άλσ (Κξνπζηαιάθεο, 

2005). 

 Αλαιπηηθφηεξα, αλάινγα κε ηνλ βαζκφ απψιεηαο ηεο αθνήο, ν νπνίνο 

πξνθχπηεη απφ ηνλ κέζν φξν ηνπ θαηψηαηνπ νξίνπ ηεο αθνήο ζηηο βαζηθέο 

ζπρλφηεηεο 500, 1000 θαη 2000 HZ θαηαγξάθνληαη νη εμήο θαηεγνξίεο βαξεθνΐαο ζε 

παηδηά:  

Βαθμός Βαρηκοΐας Δύρος Βαρηκοΐας dB HL 

Διαθξηά (mild) 15-30 dB HL 

Μέηξηα (moderate) 31-50 dB HL 

΢νβαξή (severe) 51-80 dB HL 

Πνιχ ζνβαξή (profound) 81-100 dB HL 

Κψθσζε (total deafness) 100 dB HL + άλσ 

(Northern & Downs, 1978) 

Οη αληίζηνηρεο θαηεγνξίεο γηα ηνπο ελήιηθεο είλαη: 

Βαθμός Βαρηκοΐας Δύρος Βαρηκοΐας dB HL 

Φπζηνινγηθή (normal) 10-26 dB HL 

Διαθξηά (mild) 27-40 dB HL 

Μέηξηα (moderate) 41-55 dB HL 

Μέηξηα πξνο ζνβαξή (moderate severe) 56-70 dB HL 

΢νβαξή (severe) 71-90 dB HL 

Πνιχ ζνβαξή (profound) 91+ dB HL 

(Roeser & Downs, 1988)  
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3.3.ΔΗΓΖ ΒΑΡΖΚΟΨΑ΢ 

Φπζηνινγηθή Αθνή: ε έληαζε ηνπ ήρνπ θπκαίλεηαη απφ 0-20dB HL (Εηάβξα & 

΢θεχαο, 2009). 

 

Δηθφλα 3.1. Αθνφγξακκα θπζηνινγηθήο αθνήο. Πεγή: Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009. 

 

3.3.1. ΒΑΡΖΚΟΨΑ ΑΓΧΓΖΜΟΣΖΣΑ΢ Ή ΑΓΧΓΖ΢ 

 Απηνχ ηνπ είδνπο ε βαξεθνΐα εληνπίδεηαη ζην ζχζηεκα αγσγήο ηνπ ήρνπ, 

δειαδή ζην έμσ ή ζην κέζν απηί. ΢ηηο πεξηπηψζεηο βαξεθνΐαο ηχπνπ αγσγηκφηεηαο, 

παξαηεξείηαη φηη ε ελέξγεηα ηνπ ερεηηθνχ θχκαηνο πνπ θηάλεη ζην έζσ νπο είλαη 

κεησκέλε εμαηηίαο θάπνηνπ εκπνδίνπ ή βιάβεο ζηνλ έμσ αθνπζηηθφ πφξν (βχζκα 

θπςέιεο), ζηνλ ηπκπαληθφ πκέλα (δηάηξεζε), ζηελ αιπζίδα ησλ αθνπζηηθψλ 

νζηαξίσλ (σηνζθιήξπλζε), ζηελ θνηιφηεηα ηνπ κέζνπ απηηνχ (ζπιινγή πγξνχ) ή 

ζηελ επζηαρηαλή ζάιπηγγα (θαηαξξνή ηεο επζηαρηαλήο ή φγθνο πνπ θξάζεη ην ζηφκηφ 

ηεο) (Παπαθξάγθνπ,1996). 

 Ζ θαηάζηαζε ζηελ νπνία βξίζθεηαη έλα άηνκν κε βαξεθνΐα αγσγηκφηεηαο 

είλαη θαηά θχξην ιφγν ηαηξηθά αλαζηξέςηκε, γηα παξάδεηγκα κε εγρείξηζε, κε 

ρνξήγεζε θαξκάθσλ ή κε θαζαξηζκφ ηνπ απηηνχ). ΢πλήζσο ε απψιεηα ηεο αθνήο πνπ 

πξνθαιείηαη θηάλεη κέρξη θαη 50dB, δειαδή κέηξηνπ βαζκνχ. ΋ζνη πάζρνπλ απφ 

ηέηνηνπ είδνπο βαξεθνΐα, αθφκα θαη αλ δελ ζεξαπεπηνχλ, ζίγνπξα ζα σθειεζνχλ απφ 

ηελ ρξήζε ελφο αθνπζηηθνχ βαξεθνΐαο, ην νπνίν εληζρχεη ηνλ ήρν (Εηάβα & ΢θεχαο, 

2009), (Παπαθξάγθνπ, 1996). 

 Ζ εμσηεξηθή σηίηηδα, ε αηξεζία, ε δηάηξεζε ηπκπαληθήο κεκβξάλεο, ην 

εμσηεξηθφ ηξαχκα, ε σηνζθιήξπλζε είλαη κεξηθέο απφ ηηο παζήζεηο απφ ηηο νπνίεο 

πξνθαιείηαη βαξεθνΐα ηχπνπ αγσγηκφηεηαο (Εηάβα & ΢θεχαο, 2009). 

 Σα παξαθάησ ζπκπηψκαηα πξντδεάδνπλ γηα βαξεθνΐα ηχπνπ αγσγηκφηεηαο: 
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 Ακπδξή αληίιεςε νκηιίαο θαη ήρσλ. 

 Πφλνο ζην απηί ή εθξνή πγξνχ. 

 Δξπζξφηεηα ή πξήμηκν ηνπ εμσηεξηθνχ ηκήκαηνο ηνπ απηηνχ. 

 Πίεζε ή αίζζεζε πιεξφηεηαο κέζα ζην απηί (n/a, n.d.).  

 

Δηθφλα 3.2. Αθνφγξακκα βαξεθνΐαο ηχπνπ αγσγηκφηεηαο ή αγσγήο. Πεγή: ΢θεχαο & 

Καζηαληνπδάθεο, 1995. 

 

3.3.2. ΝΔΤΡΟΑΗ΢ΘΖΣΖΡΗΑΚΖ ΒΑΡΖΚΟΨΑ Ή ΒΑΡΖΚΟΨΑ 

ΑΝΣΗΛΖΦΔΧ΢ 

 ΢ηελ πεξίπησζε ηεο λεπξναηζζεηεξηαθήο βαξεθνΐαο ε βιάβε εληνπίδεηαη 

πξνο ηα έζσ ηνπ αλαβνιέα, ζην έζσ απηί, ην νπνίν ζεσξείηαη ην λεπξναηζζεηήξην 

φξγαλν ηεο αθνήο, ζην θνριηαθφ λεχξν, ζηελ θεληξηθή αθνπζηηθή νδφ θαη ζηνλ 

αθνπζηηθφ θινηφ. Οη βαξεθνΐεο απηνχ ηνπ είδνπο δηαθξίλνληαη ζε πεξηθεξηθέο, φηαλ ε 

βιάβε πνπ ηηο πξνθάιεζε ζπλαληάηαη ζην φξγαλν ηνπ Corti ή ζην θνριηαθφ λεχξν θαη 

ζε θεληξηθέο φηαλ ε βιάβε αθνξά ζηηο θεληξηθέο αθνπζηηθέο νδνχο ή ζηνλ αθνπζηηθφ 

θινηφ. Άιιε κία παξαηήξεζε είλαη ε δηάθξηζε ησλ πεξηθεξηθψλ λεπξναηζζεηεξηαθψλ 

βαξεθντψλ ζε θνριηαθέο θαη νπηζζνθνριηαθέο φηαλ ε βιάβε πνπ ηηο πξνθάιεζε 

εληνπίδεηαη ζηα ηξηρσηά θχηηαξα ή ζην ζηέιερνο ηνπ θνριηαθνχ λεχξνπ αληίζηνηρα. 

Σελ πξνθαινχλ βιάβεο ζπγγελείο ή επίθηεηεο πνπ νθείινληαη: 

 ΢ε παξάγνληεο πνπ πξνζβάιινπλ ην φξγαλν ηεο αθνήο θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο 

θχεζεο (prenatal cause). 

 ΢ε παξάγνληεο πεξηγελλεηηθνχο πνπ δξνπλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ηνθεηνχ 

(perinatal cause). 

 ΢ε παξάγνληεο πνπ δξνπλ κεηά ηε γέλλεζε (postnatal cause) (Εηάβξα,2004), 

(΢θεχαο,1998), (Υειηδφλεο,2002), (Tanner, 2003). 
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Αλακέλεηαη φηη κε ηε βνήζεηα λέσλ δηαγλσζηηθψλ αθννινγηθψλ κεζφδσλ, φπσο 

γηα παξάδεηγκα ε ειεθηξνθνριηνγξαθία θαη ηα πξνθιεηά δπλακηθά, ζα είλαη δπλαηφ 

λα δηαπηζησζεί εάλ ε βιάβε είλαη αηζζεηεξηαθή ή λεπξνινγηθή. Αθφκε θαη ζήκεξα, ε 

λεπξναηζζεηεξηαθή βαξεθνΐα – θψθσζε δελ είλαη ηάζηκε (Κπξηαθίλεο, 2005). 

Οπζηαζηηθά βνεζήκαηα ζηελ πεξίπησζε απηή απνηεινχλ ε ρεηιεναλάγλσζε, 

ε λνεκαηηθή γιψζζα θαη γεληθά ε εθπαίδεπζε ζηε γιψζζα θαη φρη ηα αθνπζηηθά 

βαξεθνΐαο (Εαθεηξαηνπ – Κνπιηνχκπα, 1994). 

 

Δηθφλα 3.3. Αθνφγξακκα λεπξναηζζεηεξηαθήο ή αληηιήςεσο βαξεθνΐαο. Πεγή: 

Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009. 

 Σέινο, αλάινγα κε ην ηκήκα φπνπ εληνπίδεηαη ε βιάβε θαη ηε δηαθνξεηηθή 

κνξθή ηνπ αθννγξάκκαηνο, νη βαξεθνΐεο απηνχ ηνπ είδνπο ρσξίδνληαη ζε 4 ηχπνπο: 

(΢θεχαο & Καζηαληνπδάθεο, 1995) 

 Βαζενθνριηαθφο ηχπνο: ε λεπξναηζζεηεξηαθή βαξεθνΐα παξαηεξείηαη ζε 

πςειέο ζπρλφηεηεο θαη νη βιάβεο εληνπίδνληαη ζηε βάζε ηνπ θνριία. Ζ 

πξεζβπαθνπζία γηα παξάδεηγκα, είλαη κία πάζεζε πνπ πξνθαιεί ηέηνηνπ 

είδνπο βιάβε (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 
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Δηθφλα 3.4. Αθνφγξακκα βαξεθνΐαο βαζενθνριηαθνχ ηχπνπ. Πεγή: ΢θεχαο & 

Καζηαληνπδάθεο, 1995. 

 

 Κξπθνθνριηαθφο ηχπνο: ε βαξεθνΐα αληηιήςεσο εληνπίδεηαη ζηηο κεζαίεο 

ζπρλφηεηεο θαη εκθαλίδεηαη ζε βιάβε ηεο κεζφηεηαο ηνπ θνριία. Σέηνην 

πξφβιεκα δεκηνπξγεί γηα παξάδεηγκα ε λφζνο ηνπ Meniere (Εηάβξα & 

΢θεχαο, 2009). 

 
 

Δηθφλα 3.5. Αθνφγξακκα βαξεθνΐαο κεζνθνριηαθνχ ηχπνπ. Πεγή: Εηάβξα & 

΢θεχαο, 2009. 
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 Κξπθνθνριηαθφο ηχπνο: ε βαξεθνΐα ζε απηή ηελ πεξίπησζε δηαπηζηψλεηαη 

ζηηο ρακειέο ζπρλφηεηεο θαη παξαηεξείηαη ζε βιάβε ηεο θνξπθήο ηνπ θνριία. 

Ζ λφζνο Meniere δεκηνπξγεί ηέηνην πξφβιεκα (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

 
Δηθφλα 3.6. Αθνφγξακκα βαξεθνΐαο θξπθνθνριηαθνχ ηχπνπ Πεγή: ΢θεχαο & 

Καζηαληνπδάθεο, 1995. 

 

 Παλθνριηαθφο ηχπνο: ε λεπξναηζζεηεξηαθή βαξεθνΐα δηαηζηψλεηαη ζε φιεο 

ζρεδφλ ηηο ζπρλφηεηεο θαη παξαηεξείηαη ζε βιάβε θαηά κήθνο φινπ ηνπ 

θνριία (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

 

 
Δηθφλα 3.7. Αθνφγξακκα βαξεθνΐαο παλθνριηαθνχ ηχπνπ. Πεγή: Εηάβξα & 

΢θεχαο, 2009. 
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Σα ζπκπηψκαηα πνπ εκθαλίδνληαη ζε κία λεπξναηζζεηεξηαθή ή αληηιήςεσο 

βαξεθνΐα είλαη: 

 Αληίιεςε ηεο νκηιίαο θαη άιισλ ήρσλ κε παξακφξθσζε ή ρσξίο επθξίλεηα. 

 Γπζθνιία αθνήο ζπγθεθξηκέλσλ ηφλσλ (ζπλήζσο πςειψλ). 

 Άθνπζκα ελφο ζπλερνχο θνπδνπλίζκαηνο ή βνπίζκαηνο. 

 Γπζθνιία ζηελ θαηαλφεζε ηεο νκηιίαο κε παξνπζία ζνξχβνπ (n/a, n.d.).  

 

3.3.3. ΒΑΡΖΚΟΨΑ ΜΗΚΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

 Ζ βαξεθνΐα κηθηνχ ηχπνπ παξαηεξείηαη ζε πεξίπησζε φπνπ εληνπίδεηαη 

βιάβε θαη ζην ζχζηεκα αγσγήο ηνπ ήρνπ, αιιά θαη ζην ζχζηεκα αληίιεςεο, δειαδή, 

ζπλδπαζκφο παζήζεσλ ηνπ κέζνπ θαη εζσηεξηθνχ απηηνχ. Ζ νζηέηλε θακπχιε 

βξίζθεηαη θάησ ηνπ θπζηνινγηθνχ, αιιά ε αέξηλε εκθαλίδεη κεγαιχηεξε πηψζε 

(Γαληειίδεο, 2002), (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

Ο κηθηφο ηχπνο πξνθαιεί ειαηησκέλε επαηζζεζία (ιφγσ απψιεηαο ηεο αγσγηκφηεηαο) 

θαη απψιεηα ζην έζσ απηί κε αιινίσζε ήρσλ (εμαηηίαο ηεο λεπξναηζζεηεξίνπ 

απψιεηαο) (Εαθεηξάηνπ – Κνιηνχκπα, 1994). 

 

Δηθφλα 3.8. Αθνφγξακκα βαξεθνΐαο κηθηνχ ηχπνπ Πεγή: Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4
ο
 

4. ΑΗΣΗΑ ΒΑΡΖΚΟΨΑ΢ – ΚΧΦΧ΢Ζ΢ 

 Ζ εκθάληζε ηεο βαξεθνΐαο θαη ηεο θψθσζεο κπνξεί λα νθείιεηαη ζε 

νξγαληθέο ή ιεηηνπξγηθέο δηαηαξαρέο ηνπ αθνπζηηθνχ νξγάλνπ, ηνπ αθνπζηηθνχ 

λεχξνπ ή ηνπ αθνπζηηθνχ θέληξνπ. Σα αίηηα απηψλ ησλ δηαηαξαρψλ κπνξεί λα είλαη 

θιεξνλνκηθά ή επίθηεηα (Κππξησηάθεο, 2000). 

 

4.1. ΚΛΖΡΟΝΟΜΗΚΑ ΑΗΣΗΑ 

 Ζ θιεξνλνκηθφηεηα, αλάκεζα ζε δηάθνξα άιια αίηηα, θαηέρεη επίζεο κία 

ζέζε ζηελ εκθάληζε θαη εγθαηάζηαζε ηεο βαξεθνΐαο. Χζηφζν ζην γεληθφ ζχλνιν ηνπ 

πιεζπζκνχ απηή επζχλεηαη γηα έλα κηθξφ πνζνζηφ. Γελ είλαη εχθνιε ε αθξηβήο 

νξηνζέηεζή ηεο. Οθείιεηαη ζε γελεηηθέο αλσκαιίεο γηα ηηο νπνίεο θέξνπλ επζχλε 

 Παζνινγηθά γνλίδηα. 

 Γνληδηαθέο κεηαιιάμεηο νη νπνίεο γίλνληαη ηπραία εμαηηίαο επίδξαζεο 

εμσγελψλ παξαγφλησλ. 

 ΢πλδπαζκφο δηαθφξσλ παζνινγηθψλ γνληδίσλ θαη πεξηβαιινληηθψλ 

παξαγφλησλ (Ζιηάδεο, Μεηαμά & Φεθίδεο, 1993). 

΋ζνλ αθνξά ζηε ζηαζηκφηεηα ηεο εμέιημεο ηεο βαξεθνΐαο δελ είλαη εχθνιν 

λα ην πξνβιέςεη θάπνηνο. Μπνξεί λα εηπσζεί κε κηθξή ζηγνπξηά φηη ζε 

πεξηπηψζεηο ζπγγελήο αλσκαιίαο, φπσο είλαη ε ππνπιαζία ηνπ θνριία, δελ 

ππάξρεη πεξαηηέξσ επηβξάδπλζε ηεο βαξεθνΐαο. Αλ σζηφζν πξφθεηηαη γηα 

δηαγλσζκέλε θιεξνλνκηθή αηηία, ηφηε ε γνληδηαθή εληνιή αθνξά ζηελ 

ελεξγνπνίεζε ηνπ εθθπιηζηηθνχ κεραληζκνχ ζην αθνπζηηθφ φξγαλν. Ζ εμέιημε 

ζηηο φςηκεο κνξθέο θιεξνλνκηθήο βαξεθνΐαο είλαη γξεγνξφηεξε. 

΢πκπεξαζκαηηθά ινηπφλ νη πξψηκεο κνξθέο εμειίζζνληαη κε πην αξγφ ξπζκφ, ελψ 

νη φςηκεο κε γξεγνξφηεξν (Ζιηάδεο, Μεηαμά & Φεθίδεο, 1993). 

 

4.2. ΔΠΗΚΣΖΣΑ ΑΗΣΗΑ 

 Σα επίθηεηα αίηηα δηαθξίλνληαη ζε ηξεηο θαηεγνξίεο: 

 Πξνγελλεηηθά Αίηηα 

 Πεξηγελλεηηθά Αίηηα 

 Μεηαγελλεηηθά Αίηηα (Ζιηάδεο, 1996). 

ΠΡΟΓΔΝΝΖΣΗΚΑ ΑΗΣΗΑ 

 Ζ βαξεθνΐα – θψθσζε εκθαλίδεηαη ιφγσ επίδξαζεο εμσγελψλ παξαγφλησλ 

θαηά ηελ δσή κέζα ζηε κήηξα. ΢ηνπο πξψηνπο ηξεηο ή ηέζζεξηο κήλεο ηεο 
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εγθπκνζχλεο, ην δηάζηεκα δειαδή πνπ αλαπηχζζεηαη ν θνριίαο, ε κεηέξα είλαη 

ηδηαίηεξα επαίζζεηε ζε αξξψζηηεο φπσο εξπζξά θαη ηιαξά (Παπαθξάγθνπ, 1996). 

Ζ εξπζξά, είλαη ηφο ν νπνίνο εηζρσξεί απφ ηνλ πιαθνχληα θαη πξνζβάιιεη ηα 

αλαπηπζζφκελα θχηηαξα θαη ηηο δνκέο ηνπ εκβξχνπ, ζθνηψλνληαο ή 

αθξσηεξηάδνληαο ην έκβξπν. Δπίζεο, ν ηφο απηφο επηηίζεηαη ζηνλ ηζηφ ηνπ καηηνχ, 

ηνπ απηηνχ θαη ζε άιια φξγαλα (Moores, 2007). 

 Ο θπηηαξνκεγαιντφο (CMV) είλαη άιινο έλαο παξάγνληαο, ν νπνίνο ζεσξείηαη 

ππεχζπλνο γηα ηελ βαξεθνΐα θαη ηελ θψθσζε. Πξφθεηηαη γηα έλαλ έξπε ηφ πνπ 

κνιχλεη ην 1% φισλ ησλ λενγέλλεησλ. Γηα απηφλ είλαη γλσζηά ειάρηζηα 

πξάγκαηα θαη δελ ππάξρεη θάπνην εκβφιην (Moores, 2007). 

 Αθνπζηηθή αλεπάξθεηα είλαη πηζαλφλ λα πξνθαιέζνπλ θαη παξάγνληεο φπσο: 

κεηαβνιηθά λνζήκαηα ηεο κεηέξαο, γηα παξάδεηγκα δηαβήηεο, ηνμηλαηκία ηεο 

θχεζεο, ζχθηιε, ηνμνπιάζκσζε, ρξήζε θαξκάθσλ, επηπινθέο ηεο εγθπκνζχλεο 

αιιά θαη ππεξβνιηθή θαηαλάισζε νηλνπλεχκαηνο απφ ηε κεηέξα. Σα λαξθσηηθά 

θαη ην θάπληζκα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο θχεζεο απνηεινχλ επίζεο αίηηα βαξεθνΐαο 

(Κξνπζηαιάθεο, 2005). 

ΠΔΡΗΓΔΝΝΖΣΗΚΑ ΑΗΣΗΑ 

Άιινη παξάγνληεο πνπ νδεγνχλ ζε βαξεθνΐα – θψθσζε κπνξεί λα είλαη ε 

πξνσξφηεηα ή θάπνηνο ηξαπκαηηζκφο θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ ηνθεηνχ εμαηηίαο 

ελδνεγθεθαιηθήο ή ελδνινριηαθήο αηκνξξαγίαο ή νηδήκαηνο κε απνηέιεζκα ηελ 

πξφθιεζε βιάβεο ζην θνριηαθφ λεχξν. Αθφκε, ε πξνσξφηεηα ζεσξείηαη 

ππεχζπλε γηα ην 6-15% ησλ πεξηπηψζεσλ ηεο παηδηθήο βαξεθνΐαο θαη είλαη έλαο 

ζεκαληηθφο παξάγνληαο θαηάηαμεο ζηελ θαηεγνξία ησλ λενγλψλ πςεινχ 

θηλδχλνπ βαξεθνΐαο (Moores, 2007). 

Ζ ειιηπήο νμπγφλσζε ησλ εγθεθαιηθψλ θπηηάξσλ (αλνμία ή ππνμία) ζε έλαλ 

εξγψδε θαη παξαηεηλφκελν ηνθεηφ, ε ππεξβνιηθή λάξθσζε, ε νπνία κπνξεί λα 

επηθέξεη εθθπιηζκφ ησλ λεπξηθψλ κεραληζκψλ, ζεσξνχληαη επηθίλδπλεο 

πεξηπηψζεηο φπνπ ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο πξνθαινχλ θψθσζε ή αιινηψζεηο ζηελ 

αθνπζηηθή νμχηεηα. Δπίζεο, κπνξεί λα είλαη επηδήκηεο νη επηδξάζεηο ζηνλ ηνκέα 

ηεο αθνπζηηθήο ιεηηνπξγηθφηεηαο ηνπ παηδηνχ ηνπ παξάγνληα ηεο κε 

ζπκβαηφηεηαο κεηαμχ ηεο κεηέξαο θαη ηνπ βξέθνπο (αζπκβαηφηεηα Rhesus – 

αηκνιπηηθή λφζνο ηνπ λενγλνχ) (Κξνπζηαιάθεο, 2005). 

ΜΔΣΑΓΔΝΝΖΣΗΚΑ ΑΗΣΗΑ 

 ΢ηελ θαηεγνξία απηή, ε βαξεθνΐα – θψθσζε νθείιεηαη ζπλήζσο ζε: 

 Λνηκψμεηο: ηιαξά, πλεπκνλία, κεληγγίηηδα, γξίπε, παξσηίηηδα θ.α. Σνλ θαηξφ 

απηφ βέβαηα νη αζζέλεηεο απηέο έρνπλ αληηκεησπηζζεί απνηειεζκαηηθά κε ηελ 

βνήζεηα ηεο πξντνχζαο αλνζνπνίεζεο θαη ηεο ρξήζεο αληηβηνηηθψλ. 
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 Υξήζε θαξκάθσλ: ζηξεπηνκπθίλε, λενκπθίλε, άιια θπηηαξνζηαηηθά 

θάξκαθα θ.α. 

 Σξαπκαηηθέο βιάβεο: κεραληθέο θαθψζεηο ηνπ θξνηαθηθνχ, θαηάγκαηα ηνπ 

ιηζνεηδνχο, ρεηξνπξγηθά ιάζε, δηαζείζεηο, έληνλνπο ζνξχβνπο απφ ήρνπο 

πςειήο ζπρλφηεηαο. 

 Φιεγκνλέο ηνπ κέζνπ απηηνχ: σηίηηδα, ιαβπξηλζίηηδα θ.α. 

 Φπρνινγηθνί, ζπλαηζζεκαηηθνί παξάγνληεο: εκθαλίδνληαη ζπλήζσο ζε επίπεδν 

αζπλείδεησλ δηεξγαζηψλ θαη δεκηνπξγνχλ θαηαζηάζεηο φπσο ε πζηεξηθή 

θψθσζε (Κξνπζηαιάθεο, 2005). 

Μία άιιε αηηία πνπ έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ βαξεθνΐα είλαη νη ήρνη 

πςειήο ζπρλφηεηαο (ζφξπβνο). Οη ήρνη απηνί ππάξρνπλ ζηελ θαζεκεξηλφηεηα, 

αιιά νξηζκέλα θπξίσο επαγγέικαηα, ηα νπνία γίλνληαη ζε πεξηβάιινλ κε 

πνιχ ζφξπβν νδεγνχλ ζπλήζσο ζηελ εκθάληζε πξνβιεκάησλ ηεο αθνήο. 

Έλα ζεκαληηθφ πνζνζηφ παηδηθήο βαξεθνΐαο (10-40%) θαηαηάζζεηαη 

ζηελ θαηεγνξία άγλσζηεο αηηηνινγίαο, εθφζνλ δελ πξνθχπηεη νχηε απφ ην 

ηζηνξηθφ, νχηε απφ ηελ θιηληθή θαη εξγαζηεξηαθή εμέηαζε θαλέλαο γλσζηφο 

αηηηνινγηθφο παξάγνληαο (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

Γεληθά, ε βαξεθνΐα – θψθσζε ηαιαηπψξεζε θαη ζα εμαθνινπζήζεη λα 

ηαιαηπσξεί αξθεηνχο αλζξψπνπο. Χζηφζν, εμαηηίαο ησλ πξνφδσλ ηεο ηαηξηθήο 

πνιιά αίηηα πνπ ηελ δεκηνπξγνχλ έρνπλ εμαιεηθζεί. Οη θίλδπλνη απψιεηαο ηεο 

αθνήο απφ ηελ ρξήζε κεραλεκάησλ, νρεκάησλ, ρεκηθψλ νπζηψλ, θαξκάθσλ 

θ.α. έξρνληαη αληηκέησπνη κε κεγάιεο πξνφδνπο ηφζν ζηνλ ηνκέα ηεο 

ζεξαπείαο, φζν θαη ζηελ απνηξνπή (Κππξησηάθεο, 2000). 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5
ο 

 

5. ΜΔ΢Α ΓΗΑΓΝΧ΢Ζ΢ – ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ΢ ΠΑΗΓΗΚΖ΢ 

ΒΑΡΖΚΟΨΑ΢ 

5.1. ΓΗΑΓΝΧ΢Ζ – ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ 

 Έλαο εηδηθφο ιφγνπ – επηθνηλσλίαο, ν νπνίνο αζρνιείηαη κε θσθά θαη 

βαξήθνα άηνκα έρεη ζαλ αξκνδηφηεηεο λα αμηνινγήζεη γισζζηθά ην άηνκν θαη ην 

πεξηβάιινλ ηνπ, λα ελεκεξψζεη θαη λα ζπκβνπιεχζεη ηα ελδηαθεξφκελα άηνκα, ηηο 

νηθνγέλεηεο θαη ηνπο άιινπο επαγγεικαηίεο γηα ηηο παξεκβάζεηο πνπ είλαη 

απαξαίηεηεο. Ο ινγνζεξαπεπηήο δελ είλαη ππεχζπλνο κφλν γηα ηελ άξζξσζε. 

Δηδηθεχεηαη ζηε γιψζζα – επηθνηλσλία ησλ αηφκσλ (Εαθεηξάηνπ – Κνπιηνχκπα, 

1994). 

 Ο ξφινο ηνπ ινγνζεξαπεπηή κπνξεί λα είλαη δηαγλσζηηθφο, ζεξαπεπηηθφο θαη 

ππνζηεξηθηηθφο.  

 

5.2. ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ ΣΖ΢ ΑΚΟΖ΢ ΜΔ ΤΠΟΚΔΗΜΔΝΗΚΔ΢ ΚΑΗ 

ΑΝΣΗΚΔΗΜΔΝΗΚΔ΢ ΔΞΔΣΑ΢ΔΗ΢ 

 Ζ ππνθεηκεληθή εμέηαζε ηεο αθνπζηηθήο ηθαλφηεηαο ηνπ απηηνχ έρεη ζαλ 

ζθνπφ έμη βαζηθά πξάγκαηα. 

1. Σελ δηαπίζησζε χπαξμεο βαξεθνΐαο. 

2. Σνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ βαζκνχ ηεο βαξεθνΐαο. 

3. Σνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ είδνπο ηεο βαξεθνΐαο ζε ζρέζε κε ηηο ζπρλφηεηεο πνπ 

πάζρνπλ. 

4. Σνλ εληνπηζκφ ζην ζχζηεκα αγσγήο ή ζην ζχζηεκα αληηιήςεσο ηνπ ήρνπ. 

5. Σνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο δηαθξηηηθήο ηθαλφηεηαο ζε ιέμεηο αξηζκνχο ή 

πξνηάζεηο. 

6. Σελ δηαθνξηθή δηάγλσζε θνριηαθψλ θαη νπηζζνθνριηαθψλ βιαβψλ (΢θεχαο & 

Καζηαληνπδάθεο, 1995). 

Ζ αθννκέηξεζε ζεσξείηαη κία πεξίπινθε εμέηαζε, ε νπνία πεξηιακβάλεη 

δηάθνξεο δνθηκαζίεο. Απηέο κπνξνχλ λα γίλνπλ είηε κε ηε ζπλεξγαζία ηνπ 

εμεηαδφκελνπ, είηε φρη θαη δηαθξίλνληαη ζε ππνθεηκεληθέο θαη αληηθεηκεληθέο. ΢ηηο 

ππνθεηκεληθέο αλήθνπλ ην ηπκπαληθφ αθνφγξακκα, ε νκηιεηηθή αθννκεηξία, ε 

παηγληδναθννκεηξία, ε αληρλεπηηθή αθννκεηξία θ.α. ΢ηηο αληηθεηκεληθέο εμεηάζεηο 

ζπλαληάκε ηελ αθννκεηξία αληίζηαζεο ή ηπκπαλνκεηξία, ηελ ειεθηξνθνριηνγξαθία 

θαη ηα πξνθιεηά δπλακηθά ηνπ εγθεθαιηθνχ ζηειέρνπο, ηα νπνία εκθαλίδνληαη φηαλ ε 

ζπλεξγαζία κε ηνλ εμεηαδφκελν δελ είλαη εθηθηή (΢θεχαο, 1998), (Παπαθξάγθνπ, 

1996). 
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5.2.1. ΤΠΟΚΔΗΜΔΝΗΚΖ ΑΚΟΟΜΔΣΡΗΑ 

5.2.1.1. ΣΟΝΗΚΖ ΑΚΟΟΜΔΣΡΗΑ 

 Ζ ηνληθή αθννκεηξία ραξαθηεξίδεηαη ζαλ κία ςπρναθνπζηηθή εμέηαζε, κε ηελ 

βνήζεηα ηεο νπνίαο θαζνξίδεηαη ε νπδφο, ε ειάρηζηε δειαδή έληαζε θαζαξψλ ηφλσλ 

πνπ αθνχεη ν εμεηαδφκελνο (Ζιηάδεο & Κεθέ, 1986). 

 Οη ήρνη έρνπλ ηελ δπλαηφηεηα λα εθπέκπνληαη ζε δηάθνξεο ζπρλφηεηεο, 

ερεηηθέο, νη νπνίεο κεηξηνχληαη ζε Hertz (ΖΕ) θαη παίξλνπλ έρνπλ δηάθνξεο εληάζεηο 

αλάινγα κε ην επίπεδν ηεο ερεηηθήο ελέξγεηαο ζην πεξηβάιινλ. Σν επίπεδν έληαζεο 

ηνπ ήρνπ κεηξηέηαη ζε decibel (dB) θαη δείρλεη ηελ έληαζε κε ηελ νπνία ην απηί 

πξνζιακβάλεη ηνλ ήρν. Ζ αλαινγία κεηαμχ ηεο αχμεζεο ηεο αθνπζηφηεηαο θαη ηεο 

αχμεζεο ηεο ερεηηθήο ελέξγεηαο ζην θπζηθφ πεξηβάιινλ είλαη ινγαξηζκηθή θαη 

δίλεηαη απφ ηνλ ηχπν NdB= 10 log10 (I1/I0) φπνπ  NdB είλαη ν αξηζκφο ησλ decibels 

θαη Η1/Η0 ε αλαινγία ηεο έληαζεο ηνπ παξαγφκελνπ ήρνπ πξνο ηελ ειάρηζηε έληαζε. 

Ο ηχπνο απηφο είλαη γλσζηφο ζαλ «λφκνο ηνπ Weber – Fechner» (Αδακφπνπινο, 

2001). 

 Σν αλζξψπηλν απηί είλαη δπλαηφλ λα αληηιεθζεί ήρνπο ζπρλφηεηαο απφ 20 έσο 

20.000 HZ. Οη ελήιηθεο είλαη δπλαηφλ λα αθνχζνπλ απφ 200 έσο 200.000 HZ θαη νη 

ζπρλφηεηεο νκηιίαο παίξλνπλ ηηκέο απφ 400 έσο 3.000 ΖΕ. 

Ο αθννκεηξεηήο είλαη έλα φξγαλν, ην νπνίν ρξεζηκνπνηείηαη θαηά ηελ ηνληθή 

αθννκεηξία θαη παξάγεη θαζαξνχο ηφλνπο δηαθφξσλ ζπρλνηήησλ θαη εληάζεσλ. Ζ 

κηθξφηεξε έληαζε πνπ αληηιακβάλεηαη ν αζζελήο (νπδφο) απαληάεη ζην 50% ησλ 

εξεζηζκάησλ πνπ ηνπ ρνξεγνχληαη (Ζιηάδεο & Κεθέ, 1986). 

Ο εηδηθφο, έρεη ηελ δπλαηφηεηα λα κεηξήζεη  ηελ αθνή είηε μερσξηζηά γηα ην 

θάζε απηί, κε πξνζαξκνγή ζηεξενθσληθψλ αθνπζηηθψλ ζην θεθάιη ηνπ 

εμεηαδφκελνπ, είηε κέζσ ειεχζεξνπ πεδίνπ , φπνπ ν ήρνο κεηαδίδεηαη απφ κεγάθσλα 

θαη είλαη δπλαηφλ λα πξνζιεθζεί απφ νπνηνδήπνηε απηί. Αθφκε, νη δνθηκαζίεο 

κπνξνχλ λα αθνξνχλ απνθιεηζηηθά ηελ νζηέηλε αγσγή ή ηελ αέξηλε αγσγή 

(Αδακφπνπινο, 2001). 

 

5.2.1.2. ΓΗΑΠΑ΢ΧΝ – ΓΟΚΗΜΑ΢ΗΔ΢ ΠΡΟ΢ΓΗΟΡΗ΢ΜΟΤ 

ΒΑΡΖΚΟΨΑ΢ 

 Απαξαίηεηα γηα έλαλ αθννιφγν είλαη ηα φξγαλα δηαπαζψλ ή ηνλνδφηεο. Σα 

φξγαλα απηά πάληα δίλνπλ ζηαζεξή ζπρλφηεηα θαη ε αθνπζηηθή ελέξγεηα πνπ 

εθπέκπνπλ ειαηηψλεηαη πνιχ γξήγνξα. Ζ ρξεζηκφηεηά ηνπο είλαη ζην λα 

πξνζδηνξίζνπλ ηνλ ηχπν ηεο βαξεθνΐαο. Κάζε θνξά πνπ γίλεηαη εμέηαζε κε δηαπαζψλ 

πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε ηα παξαθάησ: 
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 Δπηινγή ηνπ ζσζηνχ ηνλνδφηε (πην ζπρλά ρξεζηκνπνηνχληαη ηα 512 ή 1024 

ΖΕ). 

 Αθξηβήο ηνπνζέηεζε ηνπ δηαπαζψλ ή ηνλνδφηε ζηελ ζσζηή νζηηθή πεξηνρή, 

είηε πξφθεηηαη γηα ηελ καζηνεηδή απφθπζε είηε γηα ην κέησπν. 

 Δίλαη πξνηηκφηεξε ε δηαθνπηφκελε παξά ε ζπλερφκελε εθαξκνγή πάλσ ζην 

νζηφ. 

 Σα άθξα απφ ηα ζθέιε ηνπ δηαπαζψλ πξέπεη λα βξίζθνληαη ζηελ επζεία ηνπ 

έμσ αθνπζηηθνχ πφξνπ. ΢ην ζεκείν απηφ αθνχγεηαη θαιχηεξα απφ 

νπνηαδήπνηε άιιε ζέζε. 

 Σν ρηχπεκα ηνπ ηνλνδφηε πξνθεηκέλνπ λα ηεζεί ζε ιεηηνπξγία πξέπεη λα είλαη 

ειαθξχ, δηφηη ζθνπφο ηεο δνθηκαζίαο είλαη λα πξνζδηνξηζηεί ν νπδφο ηεο 

αθνπζηφηεηαο. Σν ρηχπεκα πξέπεη λα γίλεηαη απνθιεηζηηθά κεηαμχ ηνπ 

αληίρεηξα θαη ηνπ δείθηε.  

 Ζ επαλάιεςε ησλ ακθίβνισλ απνηειεζκάησλ είλαη απαξαίηεηε. 

 Ζ δνθηκαζία κπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζεί θαη ζε κία αζφξπβε αίζνπζα. Γελ 

είλαη απαξαίηεην λα γίλεη ζε ερνκνλσκέλνπο ζαιάκνπο (Ζιηάδεο & Κεθέ, 

1986). 

 

5.2.1.3. ΓΟΚΗΜΑ΢ΗΑ WEBER 

 Ζ δνθηκαζία απηή είλαη πςειήο δηαγλσζηηθήο αμίαο γηα ηνλ σηνιφγν. Καηά 

ηελ εμέηαζε Weber, ν εμεηαζηήο ηνπνζεηεί ηνλ ηνλνδφηε ζηε κέζε ηνπ θεθαιηνχ θαη 

δεηά απφ ηνλ εμεηαδφκελν λα πεη πνπ αθνχεη ηνλ ήρν, ζην θέληξν ηεο θεθαιήο ή ζε 

έλα απφ ηα δχν απηηά. ΋ηαλ ε αθνή είλαη θπζηνινγηθή ν ήρνο αθνχγεηαη ζην θέληξν 

ηνπ θεθαιηνχ ή αθαζφξηζηα ζην θεθάιη. ΢ε πεξηπηψζεηο βαξεθνΐαο αγσγηκφηεηαο 

αθνχγεηαη θαιχηεξα ή δπλαηφηεξα ζην παζνινγηθφ απηί. ΢ηελ πεξίπησζε απηή 

ιέγεηαη φηη ην Weber πιαγηάδεη ην παζνινγηθφ απηί. Αληίζεηα, ζε πεξηπηψζεηο φπνπ ε 

βαξεθνΐα είλαη λεπξναηζζεηήξηα, ν ήρνο αληηιακβάλεηαη απφ ηνλ εμεηαδφκελν 

θαιχηεξα ζην θπζηνινγηθφ απηί. Δδψ ιέγεηαη φηη ην Weber πιαγηάδεη ζην 

θπζηνινγηθφ απηί (Ζιηάδεο & Κεθέ,1986). 

 Τπάξρνπλ αζζελείο νη νπνίνη δπζθνιεχνληαη λα πξνζδηνξίζνπλ πνπ αθνχγεηαη 

θαιχηεξα ν ήρνο, ελψ ππάξρνπλ θαη άιινη πνπ δελ κπνξνχλ λα δερηνχλ φηη ν ήρνο 

αθνχγεηαη θαιχηεξα ζην παζνινγηθφ απηί. Απηνί νη παξάγνληεο πεξηνξίδνπλ ηελ 

αμηνπηζηία απηήο ηεο δνθηκαζίαο. Άιινη ππνζηεξίδνπλ φηη ν ζφξπβνο πνπ ππάξρεη 

ζηελ αίζνπζα φπνπ πξαγκαηνπνηείηαη ε εμέηαζε δελ θηάλεη ζην απηί κε ηελ βαξεθνΐα 

αγσγηκφηεηαο θαη ζαλ ηειηθφ απνηέιεζκα είλαη ην παζνινγηθφ απηί λα ιακβάλεη 

αλεπεξέαζηα ηνλ ήρν κέζσ ηεο νζηέηλεο νδνχ (Ζιηάδεο & Κεθέ, 1986). 

 

5.2.1.4. ΓΟΚΗΜΑ΢ΗΑ SCHWABACH 

 ΢ηε δνθηκαζία απηή δίλεηαη ε δπλαηφηεηα ζχγθξηζεο ηεο νζηέηλεο αγσγήο ηνπ 

εμεηαδφκελνπ κε απηή ηνπ εμεηαζηή. Καηά ηε δηαδηθαζία απηή, ηνπνζεηείηαη ην 
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παιιφκελν δηαπαζψλ ζηελ καζηνεηδή απφθπζε ηνπ αζζελή θαη ηνπ δεηείηαη λα πεη 

πφηε αθνχεη ηνλ ήρν θαη πφηε πηα δελ αθνχγεηαη. Ακέζσο κεηά, ρσξίο ράζηκν ρξφλνπ, 

ν εμεηαζηήο ηνπνζεηεί ηνλ ηνλνδφηε ζηελ δηθή ηνπ καζηνεηδή απφθπζε. Φπζηθά 

απαξαίηεηε πξνυπφζεζε είλαη ε θπζηνινγηθή αθνή ηνπ εμεηαζηή (Ζιηάδεο & Κεθέ, 

1986). 

 

5.2.1.5. ΓΟΚΗΜΑ΢ΗΑ BING 

 Ζ δνθηκαζία απηή δελ δνθηκάζηεθε επξέσο. ΢ηεξίδεηαη ζηελ άπνςε φηη ε 

απφθξαμε ηνπ έμσ αθνπζηηθνχ πφξνπ απμάλεη ηελ έληαζε ηνπ ήρνπ, ν νπνίνο 

κεηαδίδεηαη κέζσ ηεο νζηέηλεο αγσγήο. Σνπνζεηείηαη έλα παιιφκελν δηαπαζψλ ζηε 

καζηνεηδή απφθπζε ή ζηε κέζε ηεο γξακκήο ηεο θεθαιήο ηνπ εμεηαδφκελνπ θαη ηνπ 

δεηείηαη λα πεη πφηε ζηακαηά λα αθνχεη ηνλ ήρν. Καηεπζείαλ, ν εμεηαζηήο απνθξάζεη 

ηνλ έμσ αθνπζηηθφ πφξν θαη ηνλ ξσηά πάιη αλ αθνχεη ηνλ ήρν, είλαη ε ιεγφκελε 

«δεπηεξνγελήο αληίιεςε» (Αδακφπνπινο, 2001). 

 Άιινο έλαο ηξφπνο εθηέιεζεο απηήο ηεο δνθηκαζίαο είλαη λα ηνπνζεηήζεη ν 

εηδηθφο ην παιιφκελν δηαπαζψλ ζηε καζηνεηδή απφθπζε ηνπ εμεηαδφκελνπ θαη 

ακέζσο λα απνθξάμεη ηνλ έμσ αθνπζηηθφ ηνπ πφξν. Σφηε, ηνλ ξσηάεη εάλ παξαηεξεί 

αχμεζε ζηελ έληαζε ηνπ ήρνπ πνπ αθνχεη κεηά ηελ απφθξαμε. Δάλ ππάξρεη 

θπζηνινγηθή νζηέηλε αγσγή ή θπζηνινγηθή αθνή ή λεπξναηζζεηεξηαθή βαξεθνΐα ε 

απάληεζε είλαη ζεηηθή. ΢ε πεξηπηψζεηο φκσο ράζκαηνο ηεο νζηέηλεο θαη ηεο αέξηλεο 

αγσγήο κεγαιχηεξν απφ 10 dB ή βαξεθνΐαο αγσγηκφηεηαο ε απάληεζε ζα είλαη 

αξλεηηθή (Αδακφπνπινο, 2001). 

 Ζ δνθηκαζία απηή είλαη αξθεηά ρξήζηκε γηα ηε δηαθνξνδηάγλσζε κεηαμχ ηεο 

λεπξναηζζεηεξηαθήο βαξεθνΐαο θαη ηεο βαξεθνΐαο αγσγηκφηεηαο θαη παξά ηελ 

εθαξκνγή πην εμειηγκέλσλ δνθηκαζηψλ, πνιιέο θνξέο ζπκβάιινπλ θαζνξηζηηθά ζηελ 

επίιπζε ζνβαξψλ δηαγλσζηηθψλ πξνβιεκάησλ (Αδακφπνπινο, 2001). 

 

5.2.1.6. ΓΟΚΗΜΑ΢ΗΑ RINNE 

 Ζ δνθηκαζία Rinne βαζίδεηαη ζηελ άπνςε φηη ζε πεξίπησζε βιάβεο ηεο 

ηπκπαληθήο κεκβξάλεο, ν ήρνο αθνχγεηαη θαιχηεξα απφ ηελ νζηέηλε αγσγή παξά απφ 

ηελ αέξηλε. Καηά ηελ δηαδηθαζία απηή γίλεηαη ζχγθξηζε ηεο νζηέηλεο θαη ηεο αέξηλεο 

αγσγήο ζην ίδην απηί. Γηα ηελ εμέηαζε ηεο αθξφαζεο απφ ηελ δηεμαγσγή ηνπ αέξα, ην 

ζηέιερνο ηνπ δηαπαζψλ ηνπνζεηείηαη θνληά ζηνλ έμσ αθνπζηηθφ πφξν. Γηα ηελ 

εμέηαζε ηεο αθξφαζεο κέζσ ησλ νζηψλ, ην ζηέιερνο ηνπνζεηείηαη ζηε καζηνεηδή 

απφθπζε, κε απνηέιεζκα ν ήρνο λα παξαθάκπηεη ην κέζν απηί θαη λα θαηεπζχλεηαη 

ζηα θχηηαξα λεχξσλ ηνπ εζσηεξηθνχ απηηνχ (Ζιηάδεο & Κεθέ, 1986). 

 Ο ήρνο κέζσ ηεο αέξηλεο αγσγήο ζην θπζηνινγηθφ απηί, αθνχγεηαη γηα 

δηπιάζην ρξφλν απφ φηη κέζσ ηεο νζηέηλεο. ΢ε πεξηπηψζεηο κεγάινπ βαζκνχ 

βαξεθνΐαο αγσγηκφηεηαο παξαηεξείηαη ην αληίζηξνθν γεγνλφο, ελψ ζε πεξίπησζε 



38 
 

κηθξνχ βαζκνχ βαξεθνΐαο αγσγηκφηεηαο ε ζρέζε απηή δελ αληηζηξέθεηαη αιιά 

εμηζνχηαη. Ο αζζελήο αθνχεη ιίγν πεξηζζφηεξν κέζσ ηεο νζηέηλεο αγσγήο. Χζηφζν, 

ε ρξνληθή δηάξθεηα είλαη κηθξφηεξε θαη απφ ηηο δχν αγσγέο (Ζιηάδεο & Κεθέ, 1986). 

 Έλαο δηαθνξεηηθφο ηξφπνο λα πξαγκαησζεί απηή ε εμέηαζε είλαη ε 

ηνπνζέηεζε ηνπ δηαπαζψλ ζηνλ έμσ αθνπζηηθφ πφξν, ζε απφζηαζε 3 – 4 cm, κέρξη ν 

εμεηαδφκελνο λα πεη φηη ζηακαηά λα αθνχγεηαη ν ήρνο θαη ε άκεζε ηνπνζέηεζε ηνπ 

ζηειέρνπο απηνχ ζηελ καζηνεηδή απφθπζε. ΢ε πεξίπησζε πνπ ν ήρνο εμαθνινπζήζεη 

λα αθνχγεηαη ζεκαίλεη φηη ε νζηέηλε είλαη θαιχηεξε απφ ηελ αέξηλε αγσγή. 

Τπάξρνπλ θαη κεξηθνί εηδηθνί νη νπνίνη ηνπνζεηνχλ πξψηα ην δηαπαζψλ γηα ιίγα 

δεπηεξφιεπηα ζηε καζηνεηδή απφθπζε θαη κεηά ζηνλ έμσ αθνπζηηθφ πφξν θαη δεηνχλ 

απφ ηνλ εμεηαδφκελν λα πεη απφ πνχ παξαηεξεί φηη αθνχγεηαη ν ήρνο, πίζσ απφ ην 

απηί ή κπξνζηά. Άιινη ρξεζηκνπνηνχλ ηε δηθή ηνπο κέζνδν, ε νπνία είλαη 

ζπλδπαζκφο ησλ παξαπάλσ (Ζιηάδεο & Κεθέ,1986). 

 Δάλ ε αθνή είλαη θπζηνινγηθή ή ππάξρεη λεπξναηζζεηεξηαθή βαξεθνΐα, ηφηε 

ζπλήζσο ε αθνή είλαη θαιχηεξε κέζσ ηεο αέξηλεο αγσγήο  θαη ε δνθηκαζία Rinne 

ζεσξείηαη ζεηηθή (+). Απφ ηελ άιιε, εάλ ππάξρεη βαξεθνΐα αγσγηκφηεηαο ε αθνή 

είλαη θαιχηεξε κέζσ ηεο νζηέηλεο αγσγήο θαη ε δνθηκαζία Rinne ζεσξείηαη αξλεηηθή 

(-) (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009), (Ζιηάδεο & Κεθέ,1986). 

 Σν αξλεηηθφ Rinne κπνξεί λα νθείιεηαη ζηνπο παξαθάησ παξάγνληεο: 

 ΢ε πηζαλή κεραληθή απφθξαμε ηνπ έμσ ή κέζνπ απηηνχ, ε νπνία εκπνδίδεη ηνλ 

ήρν λα θηάζεη ζηνλ θνριία. 

 ΢ηελ ππφζεζε φηη ζηελ νζηέηλε αγσγή ν ήρνο παξαθάκπηεη ην κέζν απηί θαη 

δελ σο εθ ηνχηνπ δελ επεξεάδεηαη απφ ηπρφλ βιάβεο ηνπ θαη θηάλεη 

θαηεπζείαλ ζηνλ θνριία ρσξίο θάπνηα ειάηησζε (Ζιηάδεο & Κεθέ, 1986). 

΢ε πεξηπηψζεηο φπνπ ην έλα απηί έρεη πιήξε θψθσζε, ελψ ην άιιν έρεη 

θπζηνινγηθή αθνή, ην παζνινγηθφ απηί δελ αθνχεη ηνλ ήρν νχηε κέζσ ηεο αέξηλεο 

νχηε κέζσ ηεο νζηέηλεο αγσγήο. Καηά ηελ ηνπνζέηεζε ηνπ δηαπαζψλ ζην θσθφ 

απηί, ην ερεηηθφ θχκα θηάλεη ζηνλ θπζηνινγηθφ θνριία. Δάλ ζπκβεί απηφ, ε 

δνθηκαζία Rinne ζεσξείηαη αξλεηηθή (-) ζην παζνινγηθφ απηί. Πξφθεηηαη γηα ην 

ιεγφκελν ςεπδν - Rinne θαη επηβάιιεηαη ε ερεηηθή θάιπςε ηνπ θπζηνινγηθνχ 

απηηνχ (Ζιηάδεο & Κεθέ, 1986). 

 

5.2.1.7. ΓΟΚΗΜΑ΢ΗΑ GELLE 

 Ζ εμέηαζε απηή πξαγκαηνπνηείηαη ζε πεξίπησζε ππφλνηαο γηα χπαξμε 

θαζήισζεο θαη αθηλεηνπνίεζεο ηεο αθνπζηηθήο αιπζίδαο, πξάγκα πνπ έρεη ζαλ 

απνηέιεζκα βαξεθνΐα ηχπνπ αγσγηκφηεηαο, φπσο γηα παξάδεηγκα ζηελ 

σηνζθιήξπλζε. Δθηειείηαη κε ηε βνήζεηα ηνπ κπαινληνχ ηνπ Politzer, ην νπνίν 

εθαξκφδεηαη ζηνλ έμσ αθνπζηηθφ πφξν αεξνζηεγψο. Καηά ηελ ζπκπίεζε ηνπ 

κπαινληνχ δεκηνπξγείηαη ζεηηθή πίεζε ζηνλ έμσ αθνπζηηθφ πφξν, ε νπνία 
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κεηαδίδεηαη ζηα έμσ αθνπζηηθά νζηάξηα πεξηνξίδνληαο ηελ θηλεηηθφηεηά ηνπο. Σελ 

ίδηα ζηηγκή, ηνπνζεηείηαη έλα δνλνχκελν δηαπαζψλ ζηελ καζηνεηδή απφθπζε ηνπ 

νπνίνπ ν ηφλνο κεηαβάιιεηαη ζε έληαζε αλάινγα κε ηελ πίεζε πνπ αζθείηαη ζηνλ έμσ 

αθνπζηηθφ πφξν απφ ην κπαιφλη Politzer, φηαλ ην κέζν απηί είλαη θπζηνινγηθφ. ΢ηελ 

πεξίπησζε απηή ε εμέηαζε Gelle είλαη ζεηηθή. Απφ ηελ άιιε, φηαλ δελ παξαηεξείηαη 

κεηαβνιή ζηελ έληαζε ηνπ ήρνπ ηνπ δηαπαζψλ, ε εμέηαζε ζεσξείηαη αξλεηηθή. Απηφ 

ζπκβαίλεη ζε πεξηπηψζεηο φπνπ ε αθνπζηηθή αιπζίδα δε ιεηηνπξγεί ιφγσ αγθχισζεο 

ή ιφγσ δηαθνπήο (΢θεχαο, 1998).  

 

5.2.1.8. ΖΥΟΚΑΛΤΦΖ ΣΟΤ ΧΣΟ΢ Ή ΔΚΚΧΦΑΝ΢Ζ. MASKING 

΢ελ εμέηαζε ηεο αέξηλεο αγσγήο ν ήρνο κεηαδίδεηαη ζην κε εμεηαδφκελν απηί 

φηαλ ε έληαζή ηνπ θπκαίλεηαη απφ 40 έσο 60 dB, ελψ ζηελ εμέηαζε ηεο νζηέηλεο 

αγσγήο ν ήρνο κεηαδίδεηαη ζην κε εμεηαδφκελν απηί φηαλ ε έληαζή ηνπ θπκαίλεηαη 

απφ 0 έσο 10 dB. ΢πκπεξαζκαηηθά ινηπφλ, ην κε εμεηαδφκελν απηί πξέπεη λα 

θαιχπηεηαη: 

 θαηά ηελ εμέηαζε ηεο αέξηλεο αγσγήο, φηαλ ν νπδφο ηεο αέξηλεο 

αγσγήο ηνπ απηηνχ πνπ εμεηάδεηαη ππεξβαίλεη ηνλ νπδφ ηεο νζηέηλεο 

αγσγήο ηνπ κε εμεηαδφκελνπ απηηνχ θαηά 40dB θαη άλσ θαη 

 θαηά ηελ εμέηαζε ηεο νζηέηλεο αγσγήο, φηαλ ην ράζκα κεηαμχ 

νζηέηλεο θαη αέξηλεο αγσγήο ππεξβαίλεη ηα 10 dB 

(Αδακφπνπινο,2001), (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

Διάρηζηνο ήρνο θάιπςεο = ΔΖΚ 

Μέγηζηνο ήρνο θάιπςεο = ΜΖΚ 

 Ο ήρνο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ θάιπςε πξέπεη λα είλαη κηθξφηεξνο ή ίζνο 

ηνπ ΜΖΚ θαη λα βξίζθεηαη ζηα φξηα αλάκεζα ζηνλ ΜΖΚ θαη ΔΖΚ (Αδακφπνπινο, 

2001). 

 Σξφπνη ερεηηθήο θάιπςεο: 

Κάιπςε εμεηαδφκελνπ θαη κε εμεηαδφκελνπ απηηνχ. 

Οη παξαθάησ ηξφπνη ζεσξνχληαη σο νη πην αμηφινγνη: 

 Κάιπςε ηνπ κε εμεηαδφκελνπ απηηνχ κε ρακειφηεξε ζπρλφηεηα απφ 

απηή πνπ αληρλεχζεθε ζην εμεηαδφκελν απηί. 

 Υξεζηκνπνίεζε «ιεπθνχ ζνξχβνπ». ΢ηελ πεξίπησζε απηή πξφθεηηαη 

γηα ρξεζηκνπνίεζε φινπ ηνπ θάζκαηνο ζπρλνηήησλ, νη νπνίεο γίλνληαη 

αληηιεπηέο απφ ηνλ άλζξσπν θαη νη νπνίεο απνζηέιινληαη γηα θάιπςε 

ηαπηφρξνλα (Αδακφπνπινο, 2001). 
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5.2.1.9. ΣΟΝΗΚΟ ΑΚΟΟΓΡΑΜΜΑ 

 Σν ηνληθφ αθνφγξακκα είλαη κία γξαθηθή παξάζηαζε ησλ νπδψλ ηφλσλ 

δηάθνξσλ ζπρλνηήησλ. ΢ε θάζε ζπρλφηεηα αληηζηνηρεί θαη έλαο νπδφο, ν νπνίνο 

ειέγρεηαη μερσξηζηά κε ηελ βνήζεηα αθννκεηξεηψλ. Αξρηθά εμεηάδεηαη ην έλα απηί 

ζηηο ζπρλφηεηεο 250, 500, 1000, 2000,4000 θαη 8000 ΖΕ γηα ηελ αέξηλε αγσγή θαη 

ζηηο 250, 500,1000,2000 θαη 4000 ΖΕ γηα ηελ νζηέηλε αγσγή. ΋ηαλ ε δηαθνξά κεηαμχ 

δχν ζπρλνηήησλ νθηάβαο είλαη κεγαιχηεξε απφ 20dB, ηφηε κεηξηνχληαη θαη νη 

ζπρλφηεηεο 750, 1500, 3000 θαη 6000 ΖΕ. Δίλαη ζεκαληηθφ λα ηνληζηεί φηη ηα 

απνηειέζκαηα ηεο εμέηαζεο ηεο νζηέηλεο αγσγήο ζηηο ζπρλφηεηεο πάλσ απφ 4000ΖΕ 

δελ είλαη αμηφπηζηα θαη ηεο ζπρλφηεηαο 250 ΖΕ δελ είλαη αθξηβήο, γηαηί ε ζπρλφηεηα 

απηή είλαη αληηιεπηή πεξηζζφηεξν κέζσ ηεο αθήο παξά ηεο αθνήο. Πξψηα γίλεηαη 

εμέηαζε ηεο αέξηλεο αγσγήο θαη εάλ δηαπηζησζεί πξφβιεκα ηεο αθνήο, ηφηε 

εμεηάδεηαη θαη ε νζηέηλε (Αδακφπνπινο, 2001). 

 Σα ζηνηρεία πνπ δίλεη ην αθνφγξακκα πξέπεη λα ζπκπίπηνπλ κε απηά ησλ 

ηνλνδφησλ. ΢ε πεξίπησζε πνπ δελ ζπκβεί απηφ είλαη απαξαίηεην λα ειεγρζνχλ 

θάπνηνη παξάγνληεο φπσο: α) αλ παξνπζηάδεη βιάβε ν αθννκεηξεηήο, β) αλ ε εμέηαζε 

κε ηνπο ηνλνδφηεο είλαη αθξηβήο θαη γ) εάλ ν εμεηαδφκελνο έρεη θαηαλνήζεη ηηο 

νδεγίεο ή πξνζπνηείηαη (Αδακφπνπινο, 2001). 

 Έλαο αθννκεηξεηήο απνηειείηαη απφ πέληε ηκήκαηα: 

1. κία γελλήηξηα ε νπνία παξάγεη ειεθηξηθνχο ηφλνπο ζε φπνηα ζπρλφηεηα 

επηζπκεί ν εηδηθφο, 

2. έλαλ επηινγέα ζπρλνηήησλ, 

3. έλαλ ξπζκηζηή ν νπνίνο κεηαβάιιεη ηελ έληαζε ζπλήζσο αλά 5dB, 

4. έλαλ δέθηε, ν νπνίνο δίλεη ηνπο ηφλνπο ζηα απηηά είηε κέζσ ηεο αέξηλεο 

αγσγήο (αθνπζηηθά), είηε κέζσ ηεο νζηέηλεο αγσγήο (νζηεφθσλα) θαη 

5. έλαλ ξπζκηζηή (Ζιηάδεο & Κεθέ, 1986). 

Τπάξρνπλ ηέζζεξα είδε αθννκεηξεηψλ. Κάζε είδνο έρεη δηαθνξεηηθέο 

δπλαηφηεηεο θαη πξνζδηνξηζκνχο. 

 Απιφο αληρλεπηήο αθννκεηξεηήο: παξάγεη κηθξφ αξηζκφ ζπρλνηήησλ θαη 

ρξεζηκνπνηείηαη κφλν γηα ηελ αέξηλε αγσγή. 

 Απιφο δηαγλσζηηθφο αθννκεηξεηήο: παξάγεη φιεο ηηο ζπρλφηεηεο θαη 

ρξεζηκνπνηείηαη θαη γηα ηελ αέξηλε θαη γηα ηελ νζηέηλε αγσγή αιιά θαη γηα 

απιή ερνθάιπςε. 

 Γηαγλσζηηθφο αθννκεηξεηήο: απηφ ην είδνο παξάγεη φιεο ηηο ζπρλφηεηεο θαη 

ρξεζηκνπνηείηαη θαη γηα ηελ αέξηλε αγσγή θαη γηα ηελ νζηέηλε αγσγή. Δίλαη 

ρξήζηκνο θαη γηα πιήξε ερνθάιπςε ζηελ νκηιεηηθή θαη ζηελ ηνληθή 

αθννκεηξία, θαζψο θαη γηα ηελ εθηέιεζε ηεο αθνπζηηθήο εμίζσζεο. 

 Κιηληθφο δηαγλσζηηθφο αθννκεηξεηήο: έρεη πνιιέο δπλαηφηεηεο γηα ηελ 

εθηέιεζε φισλ ησλ ζχγρξνλσλ δνθηκαζηψλ (Ζιηάδεο & Κεθέ, 1986). 
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Απηφκαηνο αθννκεηξεηήο: ν αζζελήο έρεη ηελ δπλαηφηεηα λα ειέγρεη κφλνο ηνπ ηνλ 

νπδφ αθνπζηφηεηάο ηνπ, ελψ ηαπηφρξνλα γίλεηαη θαηαγξαθή ηνπ αθνπζηηθνχ 

ζήκαηνο απηφκαηα, κε αιιαγή ηεο έληαζεο ησλ ζπρλνηήησλ. 

Ζιεθηξνληθφο αθννκεηξεηήο: φιεο νη δνθηκαζίεο εθηεινχληαη επθνιφηεξα θαη κε 

κεγαιχηεξε αθξίβεηα (Ζιηάδεο & Κεθέ, 1986). 

 Γηα ηελ νξζή δηεμαγσγή ηεο αθννινγηθήο εμέηαζεο κε αθννκεηξεηή είλαη 

απαξαίηεηε ε ζσζηή ηνπνζέηεζε ηνπ εμεηαδφκελνπ. Απηφο, δελ πξέπεη λα βιέπεη 

νχηε ηνλ ίδην ηνλ εμεηαζηή αιιά νχηε θαη ηηο θηλήζεηο ηνπ. ΢ην άθνπζκα ηνπ ήρνπ ν 

αζζελήο απνθξίλεηαη είηε κε θνχλεκα ηνπ θεθαιηνχ, είηε παηψληαο έλα θνπκπί, είηε 

κε κία ιέμε, ζπλήζσο «λαη» (Ζιηάδεο & Κεθέ, 1986). 

 Ζ δηαδηθαζία ρνξεγείηαη κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν γηα ηελ αέξηλε αγσγή θαη κε 

δηαθνξεηηθφ ηξφπν γηα ηελ νζηέηλε. Με ηελ έλσζε ησλ ηηκψλ ησλ δηάθνξσλ νπδψλ, 

ζηηο δηάθνξεο ζπρλφηεηεο δίλεηαη ε απεηθφληζε ηνπ αθννγξάκκαηνο (Ζιηάδεο & 

Κεθέ, 1986). 

 ΢ην αθνφγξακκα ρξεζηκνπνηνχληαη ζπγθεθξηκέλα ζχκβνια ηα νπνία βνεζάλε 

ζηελ θαηαλφεζή ηνπ. ΋ζνλ αθνξά ζηελ αέξηλε αγσγή, γηα ηελ ράξαμε ηεο θακπχιεο 

ηεο , θάζε νπδφο αλαπαξηζηάηαη κε έλαλ κηθξφ θχθιν (ν) γηα ην δεμί απηί θαη κε έλα 

ζηαπξφ (x) γηα ην αξηζηεξφ απηί. ΢ηελ πεξίπησζε φπνπ ζην ίδην αθνφγξακκα 

απεηθνλίδνληαη νη νπδνί ηεο αέξηλεο αγσγήο θαη ησλ δχν απηηψλ, ηφηε δηαρσξίδνληαη 

σο εμήο: κπιε ρξψκα γηα ην αξηζηεξφ θαη θφθθηλν ρξψκα γηα ην δεμί απηί. Δάλ 

απεηθνλίδνληαη ρσξηζηά, ηφηε ην ρξψκα είλαη καχξν. ΢ρεηηθά κε ηελ νζηέηλε αγσγή, 

ηα ρξψκαηα είλαη ηα ίδηα αληίζηνηρα, ελψ θάζε νπδφο αλαπαξηζηάηαη κε αγθχιε. Σν 

άλνηγκα απηήο είλαη πξνο ηα δεμηά ( [ )γηα ην δεμί απηί θαη πξνο ηα αξηζηεξά ( ] ) γηα 

ην αξηζηεξφ απηί (Ζιηάδεο & Κεθέ, 1986). 

 ΢ηνλ άμνλα ηεο ηεηκεκέλεο βξίζθνληαη νη ζπρλφηεηεο ηνπ αλζξψπηλνπ 

θάζκαηνο ηεο αθνήο (125 – 8000 HZ), ελψ ζηνλ άμνλα ηεο ηεηαγκέλεο βξίζθεηαη ην 

επίπεδν ηεο αθνήο ζε dB (αλά 5dB έσο ηα -20dB πάλσ απφ ην κεδέλ θαη σο ηα 120dB 

θάησ απφ ην κεδέλ (Ζιηάδεο & Κεθέ, 1986). 

 Σα απνηειέζκαηα πνπ δίλεη ην αθνφγξακκα ζπγθξίλνληαη κε ηα απνηειέζκαηα 

ελφο θπζηνινγηθνχ. ΢ε πεξίπησζε πνπ ε γξακκή βξίζθεηαη θάησ απφ ην κεδέλ, ν 

εμεηαδφκελνο αθνχεη ρεηξφηεξα απφ ην θπζηνινγηθφ. Απφ ηελ άιιε, εάλ ε γξακκή 

βξίζθεηαη πην πάλσ απφ ην κεδέλ ηφηε ν εμεηαδφκελνο αθνχεη θαιχηεξα απφ ην 

θπζηνινγηθφ (Ζιηάδεο & Κεθέ, 1986). 

 Δπηπιένλ, απαξαίηεηε είλαη ε ζχγθξηζε κεηαμχ ηεο αέξηλεο θαη ηεο νζηέηλεο 

αγσγήο. ΢ηελ πεξίπησζε φπνπ νη νπδνί ησλ δχν απηψλ είλαη ζρεδφλ νη ίδηνη θαη 

βξίζθνληαη ζηελ πάλσ πεξηνρή ηνπ αθννγξάκκαηνο, ε κείσζε δειαδή ηεο αθνήο 

είλαη κηθξφηεξε απφ 20dB, ηφηε ε αθνή ζεσξείηαη θπζηνινγηθή. Δάλ φκσο, είλαη 

ζρεδφλ ίδηνη αιιά ζπλαληνχληαη ζηελ θάησ πεξηνρή ηνπ αθννγξάκκαηνο, ηφηε ν 

αζζελήο έρεη λεπξναηζζεηήξηα βαξεθνΐα. Τπάξρεη σζηφζν θαη ε πεξίπησζε φπνπ 
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αλάκεζα ζηελ αέξηλε θαη ζηελ νζηέηλε αγσγή δεκηνπξγείηαη έλα ράζκα κεγαιχηεξν 

ησλ 10dB κε ηελ νζηέηλε αγσγή λα βξίζθεηαη ζηελ άλσ πεξηνρή. Απηφ ζεκαίλεη φηη ν 

αζζελήο πάζρεη απφ βαξεθνΐα αγσγηκφηεηαο. Δάλ φκσο ε νζηέηλε αγσγή βξίζθεηαη 

ρακειφηεξα απφ ηνλ νπδφ ηνπ θπζηνινγηθνχ, ηφηε ε βαξεθνΐα είλαη κηθηή. Σν 

κέγεζνο ηεο βαξεθνΐαο αγσγηκφηεηαο δείρλεη ην εχξνο ηνπ ράζκαηνο κεηαμχ ησλ δχν 

αγσγψλ (Αδακφπνπινο, 2001). 

 

5.2.1.10. ΟΜΗΛΖΣΗΚΖ ΑΚΟΟΜΔΣΡΗΑ 

Ζ νκηιεηηθή αθννκεηξία βνεζά λα εθηηκεζεί ε αληίιεςε θαη ε θαηαλφεζε ηεο 

νκηιίαο απφ ηνλ εμεηαδφκελν, πξάγκα πνπ δελ είλαη δπλαηφ λα πξαγκαηνπνηεζεί 

κε ηελ αθννκεηξία θαζαξψλ ηφλσλ (ηνληθή αθννκεηξία). Με ηε κέζνδν απηή 

εμεξεπλνχληαη:  

 Σν ειάρηζην ηεο έληαζεο ηεο θσλήο ζηελ νπνία ν εμεηαδφκελνο είλαη 

ηθαλφο λα μερσξίζεη απιά ζηνηρεία ηνπ ιφγνπ, δειαδή ιέμεηο. 

 Σν πφζν θαιά αληηιακβάλεηαη ηε ζπλήζε νκηιία ζε θαζεκεξηλέο 

ζπλζήθεο θαη 

 Σν κέγηζην ηεο έληαζεο πνπ ν εμεηαδφκελνο κπνξεί λα αλερζεί ηελ 

νκηιία (Παπαθξάγθνπ, 1996), (Εηάβξα, 2004). 

Ο πξνζδηνξηζκφο ηνπ νπδνχ ηεο νκηιίαο είλαη φκνηνο κε απηφλ ηεο ηνληθήο 

αθννκεηξίαο κε ηε δηαθνξά φηη ζηελ πξψηε πεξίπησζε, ν εμεηαδφκελνο φρη κφλν 

αθνχεη αιιά θαη αληηιακβάλεηαη ηελ νκηιία. Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο εμέηαζεο, ν 

αζζελήο επαλαιακβάλεη δηζχιιαβεο θνηλέο ιέμεηο, νη νπνίεο ηνλίδνληαη κε ηελ ίδηα 

έληαζε θαη ζηηο δχν ζπιιαβέο. Ο νπδφο ζε decibel αληηπξνζσπεχεη ην ρακειφηεξν 

επίπεδν, ζην νπνίν, ν εμεηαδφκελνο επαλαιακβάλεη κε αθξίβεηα ην 50% ησλ ιέμεσλ 

πνπ ηνπ ρνξεγνχληαη. Ο νπδφο απηφο ζπκπίπηεη πεξίπνπ ±5 κε ηνλ κέζν φξν ησλ 

νπδψλ ησλ ζπρλνηήησλ 500, 1000 θαη 2000 HZ ηεο ηνληθήο αθννκεηξίαο. ΢ε 

πεξίπησζε φπνπ απηφ δελ ζπκβεί, είλαη πνιχ πηζαλφλ ν εμεηαδφκελνο λα έρεη θαθή 

ηθαλφηεηα δηάθξηζεο, ιεηηνπξγηθή βαξεθνΐα, ζνβαξή κείσζε ηεο αθνήο ηνπ ζε 

πςειέο ζπρλφηεηεο ή δελ αθνχεη ηα ζχκθσλα (Αδακφπνπινο, 2001). 

Σα απνηειέζκαηα ηεο εμέηαζεο απηήο θαηαγξάθνληαη ζην νκηιεηηθφ 

αθνφγξακκα. Απηφ ζηελ αξηζηεξή θάζεηε πιεπξά έρεη ηελ επί ηηο % αληίιεςε ησλ 

ιέμεσλ θαη αξηζκψλ, ζηελ δεμηά θάζεηε πιεπξά έρεη ηελ επί ηηο % απψιεηα ηεο 

δηαθξηηηθήο ηθαλφηεηαο θαη ζηνλ νξηδφληην άμνλα έρεη ηελ έληαζε ηνπ ήρνπ ζε dB. 

Οπζηαζηηθά είλαη ε θακπχιε ηεο δηαθξηηηθήο ηθαλφηεηαο, ε νπνία παξηζηάλεη ην 

ζχλνιν ησλ δηαθξηηηθψλ ηθαλνηήησλ ζε θάζε έληαζε νκηιίαο θαη έρεη ζρήκα S. Σν 

νκηιεηηθφ αθνφγξακκα αθνξά θπξίσο ηηο ζπρλφηεηεο απφ 250HZ κέρξη 4000ΖΕ. Ζ 

έληαζε ηεο θσλήο δίλεηαη κε ηνλ αθννκεηξεηή αξρίδνληαο πάληα κε έληαζε 100dB 

θαη ζηελ πνξεία, ζε θάζε δέθα ιέμεηο κεηψλεηαη θαηά 10 ή 5 dB ψζπνπ ν αζζελήο λα 

αθνχεη ην 50% ησλ ιέμεσλ ή θαη ιηγφηεξν. ΢ηε ζπλέρεηα, ε δηαθξηηηθή ηθαλφηεηα ζε 
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έληαζε κεηαθέξεηαη ζην νκηιεηηθφ αθνφγξακκα θαη έηζη δεκηνπξγείηαη ε θακπχιε 

ηεο δηαθξηηηθήο ηθαλφηεηαο (΢θεχαο, 1998), (Ζιηάδεο & Κεθέ, 1986). 

Γηα ηελ ζσζηή δηεμαγσγή ηεο εμέηαζεο είλαη απαξαίηεην λα είλαη 

θαζνξηζκέλν ην πιηθφ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη, ε ρξνηά θαη ε θσλή ηνπ νκηιεηή λα είλαη 

νξζέο, ε μεθάζαξε κέζνδνο κέηξεζεο ησλ απνηειεζκάησλ θαη ε ηθαλφηεηα ηνπ 

εμεηαζηή λα ηελ νινθιεξψλεη (Ζιηάδεο & Κεθέ, 1986). 

΢ε πεξηπηψζεηο βαξεθνΐαο αγσγηκφηεηαο, ε γξαθηθή παξάζηαζε είλαη ίδηα κε 

απηή ηεο θπζηνινγηθήο αθνήο, έρεη δειαδή ζρήκα S. ΢ηελ λεπξναηζζεηήξηα 

βαξεθνΐα φκσο, ε δηάθξηζε ησλ ιέμεσλ είλαη κεησκέλε. Ζ γξαθηθή παξάζηαζε έρεη 

βξαρχηεξν ζθέινο, ελψ ε δηάθξηζε ησλ ιέμεσλ δελ βειηηψλεηαη παξφιν πνπ 

απμάλεηαη ε έληαζε ησλ ρνξεγνχκελσλ ιέμεσλ. Δάλ ππάξρεη νπηζζνθνριηαθή βιάβε, 

ε αχμεζε ηεο έληαζεο ησλ ιέμεσλ πνπ ρνξεγνχληαη απφ έλα ζεκείν θαη κεηά, νδεγεί 

ζε κείσζε ηεο ηθαλφηεηαο δηάθξηζεο ησλ ιέμεσλ (θαηλφκελν Rollover) 

(Αδακφπνπινο, 2001). 

 

5.2.1.11. ΠΑΗΓΗΚΖ ΑΚΟΟΜΔΣΡΗΑ 

 ΋ζνλ αθνξά ζηα παηδηά, έρεη αλαπηπρζεί εηδηθφο θιάδνο αθννκεηξίαο. Ζ 

δηάγλσζε, ε έξεπλα θαη ε αληηκεηψπηζε είλαη δηαθνξεηηθέο απφ ησλ ελειίθσλ. Οη 

ρψξνη είλαη εηδηθά δηακνξθσκέλνη θαη ερεηηθά απνκνλσκέλνη απφ εμσηεξηθνχο 

ζνξχβνπο θαη πνιιά πξφζσπα.  

΢εκαληηθφ βήκα ηεο δηάγλσζεο είλαη ε ιήςε ηνπ ηζηνξηθνχ. Καηά ηε δηάξθεηα 

ηεο ιήςεο ηνπ παξαηεξνχληαη νη αληηδξάζεηο ηνπ παηδηνχ, ε ζπκπεξηθνξά ηνπ θαη νη 

ζρέζεηο ηνπ κε ηνπο γνλείο ηνπ. Σνλ εμεηαζηή ηνλ ελδηαθέξνπλ νη παξαθάησ 

ελφηεηεο: 

 Τπνςία βαξεθνΐαο. 

 Δγθπκνζχλε θαη ηνθεηφο. 

 Κηλεηηθή αλάπηπμε. 

 Αθνπζηηθή ζπκπεξηθνξά. 

 Χηνινγηθή εμέηαζε. 

 Φπρνινγηθή εμέηαζε (Ζιηάδεο & Κεθέ, 1986). 

Ο εηδηθφο απηφο θιάδνο ρσξίδεηαη ζηα παξαθάησ είδε, αλάινγα κε ηελ ειηθία: 

 Παηδηά εκεξψλ – 6 κελψλ 

΢ηελ πεξίπησζε απηή ρνξεγνχληαη αθνπζηηθά εξεζίζκαηα ζηνλ ρψξν ή θνληά ζην 

απηί ηνπ παηδηνχ θαη παξαηεξείηαη ε αληαλαθιαζηηθή αληίδξαζή ηνπ. Οη αληηδξάζεηο 

δηαθξίλνληαη ζε φςηκεο θαη πξψηκεο.  

΢ηηο πξψηκεο αληηδξάζεηο ζπλαληνχληαη ηξεηο θαηεγνξίεο: 
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 α. Σν σηνβιεθαξηθφ αθνπζηηθφ αληαλαθιαζηηθφ θαηά ην νπνίν ην θπζηνινγηθφ 

λενγλφ θιείλεη γξήγνξα ηα αλνηρηά κάηηα ή ζθίγγεη έληνλα ηα ήδε θιεηζηά φηαλ 

ρνξεγεζεί ήρνο 105 – 115 dB. 

β. Σν αληαλαθιαζηηθφ ηνπ Moro θαηά ην νπνίν παξαηεξείηαη αληαλαθιαζηηθή 

έθηαζε ησλ άλσ άθξσλ θαη αθνινπζεί κία θίλεζε ελαγθαιηζκνχ, φηαλ ρνξεγεζεί 

ήρνο 80 – 85 dB. 

γ.  Σν αληαλαθιαζηηθφ ηεο αθχπληζεο θαη εξεκίαο θαηά ην νπνίν ην λενγλφ πνπ 

θνηκάηαη μππλά, ελψ απηφ πνπ είλαη μχπλην θαη αλήζπρν εξεκεί, φηαλ ρνξεγεζεί ήρνο 

70 – 75 dB. 

 ΢ηηο φςηκεο αληηδξάζεηο αλήθνπλ νη αληαλαθιαζηηθέο αληηδξάζεηο φινπ ηνπ 

ζψκαηνο, φπσο γηα παξάδεηγκα ε αιιαγή ζέζεο ηνπ ζψκαηνο (΢θεχαο, 1998). 

 Παηδηά 6 – 24 κελψλ 

Σν θπζηνινγηθφ παηδί είλαη ζε ζέζε λα ζηξέςεη ην θεθάιη ζηελ θαηεχζπλζε ηνπ 

ερεηηθνχ εξεζίζκαηνο (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

 Παηδηά 2 – 3 εηψλ 

Σν ερεηηθφ εξέζηζκα εληζρχεηαη κε απηηθά , νπηηθά θαη γεπζηηθά εξεζίζκαηα. Σν 

παηδί σο αληαπφθξηζε ζε θάπνην απφ απηά ηα εξεζίζκαηα αληηδξά παηψληαο έλα 

θνπκπί (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

 Παηδηά 3 – 5 εηψλ 

΢ηελ ειηθία απηή εθαξκφδεηαη ε παηγληναθννκεηξία. Ζ εμέηαζε απηή 

πξαγκαηνπνηείηαη ζε εηδηθφ ρψξν. Κάζε θνξά πνπ ην παηδί αθνχεη έλαλ ήρν θαιείηαη 

λα πάξεη έλα παηρλίδη, φπσο γηα παξάδεηγκα λα ηνπνζεηεί θξίθνπο ζε κία βέξγα. Σα 

παηρλίδηα θάζε θνξά εμαξηψληαη απφ ηελ ειηθία ηνπ παηδηνχ (Εηάβξα & ΢θεχαο, 

2009). 

 

5.2.2. ΑΝΣΗΚΔΗΜΔΝΗΚΖ ΑΚΟΟΜΔΣΡΗΑ 

5.2.2.1. ΑΚΟΟΜΔΣΡΗΑ ΑΚΟΤ΢ΣΗΚΖ΢ ΑΝΣΗ΢ΣΑ΢Ζ΢ 

 Με ηελ αθννκεηξία αθνπζηηθήο αληίζηαζεο κεηξάηαη ε κεηαβνιή ηεο 

ελδνηηθφηεηαο ηεο ηπκπαληθήο κεκβξάλεο, ελψ ηαπηφρξνλα κεηαβάιιεηαη ε πίεζε ηνπ 

αέξα ζηνλ έμσ αθνπζηηθφ πφξν, ν νπνίνο είλαη εξκεηηθά θιεηζηφο κε έλα βχζκα 

ζπζθεπήο. Απηνχ ηνπ είδνπο ε αθννκεηξία πεξηιακβάλεη δχν είδε δνθηκαζηψλ: ηελ 

ηπκπαλνκεηξία θαη ηα αθνπζηηθά αληαλαθιαζηηθά (΢θεχαο, 1998), (Υειηδφλεο, 

2002). 
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ΣΤΜΠΑΝΟΜΔΣΡΗΑ 

 Με ηελ ηπκπαλνκεηξία εμεηάδεηαη ε θηλεηηθφηεηα ηεο ηπκπαληθήο κεκβξάλεο 

θαη ε ιεηηνπξγία ηνπ κέζνπ απηηνχ (΢θεχαο, 1998), (Υειηδφλεο, 2002), (Billeaud, 

1998). 

 Ζ γξαθηθή παξάζηαζε ηεο ελδνηηθφηεηαο ηεο ηπκπαληθήο κεκβξάλεο ζε 

ζπλάξηεζε κε ηελ κεηαβνιή ηεο πίεζεο ζηνλ έμσ αθνπζηηθφ πφξν νλνκάδεηαη 

ηπκπαλφγξακκα θαη απνηειείηαη απφ δχν άμνλεο. Ο θάζεηνο αληηζηνηρεί ζηελ 

ελδνηηθφηεηα ελψ ν νξηδφληηνο ζηελ πίεζε ηνπ αέξα ζηνλ έμσ αθνπζηηθφ πφξν 

(΢θεχαο, 1998), (Υειηδφλεο, 2002), (Billeaud, 1998). 

 Σα ηπκπαλνγξάκκαηα δηαθξίλνληαη ζε ηξεηο ηχπνπο: 

 Ο ηύπος Α αληηζηνηρεί ζε έλα θπζηνινγηθφ ηπκπαλφγξακκα. Ζ θνξπθή ηνπ 

έρεη θπζηνινγηθφ κέγεζνο θαη πίεζε. Τπάξρνπλ σζηφζν θαη δχν παξαιιαγέο 

ηνπ ηπκπαλνγξάκκαηνο απηνχ. Ο ηύπος As, ν νπνίνο δηαθέξεη απφ ηνλ ηχπν Α 

ζηελ θνξπθή ηνπ, ε νπνία είλαη κηθξφηεξε ζε κέγεζνο θαη απαληάηαη ζε 

παζνινγηθέο θαηαζηάζεηο φπνπ ε αθνπζηηθή αληίζηαζε είλαη απμεκέλε φπσο 

ζηελ σηνζθιήξπλζε θαη ν ηύπος Ad φπνπ ε αθνπζηηθή αληίζηαζε είλαη 

ειαηησκέλε θαη ε θνξπθή ηνπ ηπκπαλνγξάκκαηνο είλαη πςειή (Εηάβξα & 

΢θεχαο, 2009), (Ballenger & Snow, 1998). 

 

Δηθφλα 5.1. Πεγή: Παπαθξάγθνπ, 1996 
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Δηθφλα 5.2. Πεγή: Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009 

 ΢ηνλ ηύπο Β παξαηεξείηαη φηη ε θακπχιε ηνπ ηπκπαλνγξάκκαηνο δελ 

παξνπζηάδεη θνξπθή θαη έηζη ε κέγηζηε ελδνηηθφηεηα δελ είλαη επδηάθξηηε θαη 

παξακέλεη ζρεδφλ ζηαζεξή θαηά ηε δηάξθεηα ηεο κεηαβνιήο ηεο πίεζεο ηνπ 

αέξα ζηνλ έμσ αθνπζηηθφ πφξν. 

 
Δηθφλα 5.3. Πεγή: Παπαθξάγθνπ, 1996 

 

 Ο ηύπος C είλαη φκνηνο κε ηνλ ηχπν A κε βαζηθή δηαθνξά φηη ε θνξπθή ηνπ 

αληηζηνηρεί ζε αξλεηηθέο πηέζεηο κεγαιχηεξεο απφ -100mmH2O. Ο ηχπνο 

απηφο είλαη ελδεηθηηθφο δπζιεηηνπξγίαο ηεο επζηαρηαλήο ζάιπηγγαο (Εηάβξα, 

2004), (΢θεχαο, 1998), (Ballenger & Snow, 1998), (Παπαθξάγθνπ, 1996). 
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Δηθφλα 5.4. Πεγή: Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009 

 Ζ ηπκπαλνκεηξία γεληθά βνεζά ζηελ δηάγλσζε φηαλ ε σηνζθφπεζε είλαη 

δχζθνιε ή ακθίβνιε, επηβεβαηψλεη ηελ σηνζθνπηθή δηάγλσζε, θπξίσο φηαλ ε 

ηπκπαληθή κεκβξάλε είλαη αδηαθαλήο θαη ηέινο επηηξέπεη ηνλ νκαδηθφ αθννινγηθφ 

έιεγρν. Δπηπιένλ, είλαη ρξήζηκε ζηελ εθηίκεζε: 

 Σεο κέζεο σηίηηδαο. 

 Σνπ ρνινζηεαηψκαηνο. 

 Σνπ πγξνχ ηεο ηπκπαληθήο θνηιφηεηαο. 

 Σσλ νχισλ ή ηεο πάρπλζεο ηνπ ηπκπαληθνχ πκέλα. 

 Σεο θαζήισζεο ησλ αθνπζηηθψλ νζηαξίσλ. 

 Σεο πίεζεο ηνπ κέζνπ απηηνχ. 

 Σεο θηλεηηθφηεηαο ηεο ηπκπαληθήο κεκβξάλεο. 

 Σεο ιεηηνπξγίαο ηεο επζηαρηαλήο ζάιπηγγαο. 

 Σεο χπαξμεο ή κε νξγαληθήο βιάβεο (Αδακφπνπινο, 2001). 

 

ΑΚΟΤ΢ΣΗΚΟ ΑΝΣΑΝΑΚΛΑ΢ΣΗΚΟ 

 Γηάθνξα αθνπζηηθά θαη κε εξεζίζκαηα είλαη απηά πνπ ελεξγνπνηνχλ ηνπο 

κχεο ηνπ κέζνπ σηφο. ΋ηαλ ην εξέζηζκα είλαη αθνπζηηθφ, ε αληαλαθιαζηηθή 

ζχζπαζε ησλ κπψλ αλαθέξεηαη σο αθνπζηηθφ αληαλαθιαζηηθφ (Παπαθξάγθνπ, 

1996), (΢θεχαο, 1998), (Ballenger & Snow, 1998). 

 Σν αληαλαθιαζηηθφ απηφ ζεσξείηαη ακθίπιεπξν. Απηφ ζπκβαίλεη εμαηηίαο ησλ 

πνιιαπιψλ ζπλδέζεσλ ηεο λεπξηθήο νδνχ ηνπ αθνπζηηθνχ αληαλαθιαζηηθνχ. Έηζη, ν 

εξεζηζκφο ηνπ ελφο απηηνχ έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηε ζχζπαζε ησλ κπψλ θαη ησλ δχν 

απηηψλ. Σν αθνπζηηθφ αληαλαθιαζηηθφ νξίδεηαη ζε ζρέζε κε ην εξεζηδφκελν απηί. 
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Δηεξφπιεπξν νλνκάδεηαη εθείλν πνπ παξαηεξείηαη ζην αληίζεην απηί απφ ην 

εξεζηδφκελν, ελψ νκφπιεπξν είλαη απηφ πνπ παξαηεξείηαη ζην εξεζηδφκελν απηί 

(Παπαθξάγθνπ, 1996), (Υειηδφλεο, 2002). 

 Ζ κέηξεζε ηνπ αθνπζηηθνχ αληαλαθιαζηηθνχ γίλεηαη κε ηε βνήζεηα ηνπ 

ηπκπαλνγξάθνπ θαη ην ερεηηθφ εξέζηζκα ρνξεγείηαη γηα 1 – 2 sec θαη είλαη 70 – 100 

dB ζε ζπρλφηεηεο απφ 500 – 4000 ΖΕ. Πξνθεηκέλνπ λα γίλεη κέηξεζε ηνπ 

εηεξφπιεπξνπ αληαλαθιαζηηθνχ ρνξεγείηαη ζην έλα απηί αθνπζηηθφ εξέζηζκα κε 

έληαζε 85dB θαη πξνζαξκφδεηαη ην ξχγρνο ηεο ζπζθεπήο ζην άιιν απηί. Σν 

αληαλαθιαζηηθφ ηνπ κπφο ηνπ αλαβνιέα εθιχεηαη θαη ζηα δχν απηηά. ΢ην απηί, ζην 

νπνίν έρεη γίλεη πξνζαξκνγή ηνπ ξχγρνπο ηεο ζπζθεπήο πξνθαιείηαη απφηνκε κείσζε 

ηεο ελδνηηθφηεηαο ηεο ηπκπαληθήο κεκβξάλεο, ε νπνία θαη θαηαγξάθεηαη (Εηάβξα, 

2004). 

 Καηά ηελ κέηξεζε ηνπ νκφπιεπξνπ αληαλαθιαζηηθνχ ηα ερεηηθά ζήκαηα 

ρνξεγνχληαη θαη ζηα δχν απηηά. Ο έλαο ήρνο ρξεζηκεχεη γηα ηελ έθιπζή ηνπ θαη ν 

άιινο γηα ηελ κέηξεζε ηεο κεηαβνιήο ηεο αληίζηαζεο πνπ πξνθαιείηαη απφ ην 

αληαλαθιαζηηθφ (Εηάβξα, 2004). 

5.2.2.2. ΑΚΟΟΜΔΣΡΗΑ ΠΡΟΚΛΖΣΧΝ ΑΚΟΤ΢ΣΗΚΧΝ 

ΓΤΝΑΜΗΚΧΝ 

 Σα δπλακηθά απηά αληηπξνζσπεχνπλ ηε κεηαβνιή ηεο ειεθηξηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο ζηνλ θνριία, ζην αθνπζηηθφ λεχξν, ζην εγθεθαιηθφ ζηέιερνο θαη 

ζηνλ αθνπζηηθφ θινηφ πνπ αληαλαθιά ηελ απάληεζε ζε αθνπζηηθφ εξέζηζκα. Σα 

πξνθιεηά αθνπζηηθά δπλακηθά δηαρσξίδνληαη ζε πξψηκα, ηα νπνία παξαηεξνχληαη ηα 

πξψηα 10msec κεηά ηε ρνξήγεζε ηνπ εξεζίζκαηνο, ζε κεζαία θαη ζε βξαδέα, ηα 

νπνία εκθαλίδνληαη κεηά απφ 10 – 80 msec θαη ζε 80 -750 msec. ΢ηα πξψηκα 

αθνπζηηθά δπλακηθά πεξηιακβάλνληαη ε ειεθηξνθνριηνγξαθία θαη ηα πξνθιεηά 

αθνπζηηθά δπλακηθά ηνπ εγθεθαιηθνχ ζηειέρνπο (Παπαθξάγθνπ, 1996). 

 

ΖΛΔΚΣΡΟΚΟΥΛΗΟΓΡΑΦΗΑ 

 Ζ θαηαγξαθή ηεο ειεθηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο ηνπ θνριία θαη ηεο 8
εο

 

εγθεθαιηθήο ζπδπγίαο κεηά ηε ρνξήγεζε ησλ αθνπζηηθψλ εξεζηζκάησλ νλνκάδεηαη 

ειεθηξνθνριηνγξαθία. Σα ειεθηξηθά δπλακηθά ηα νπνία παξάγνληαη δηαθξίλνληαη ζε 

κηθξνθσληθά, πνπ παξάγνληαη ζηα ηξηρσηά θχηηαξα ηνπ νξγάλνπ ηνπ Corti, ζε 

αζξνηζηηθά δπλακηθά, πνπ παξάγνληαη απφ ηε βαζηθή κεκβξάλε ηνπ θνριία θαη ζε 

δξαζηηθά δπλακηθά, ηα νπνία παξάγνληαη απφ ην αθνπζηηθφ λεχξν. Ζ εμέηαζε 

πξαγκαηνπνηείηαη κε ηελ ηνπνζέηεζε εηδηθνχ ειεθηξνδίνπ ζην αθξσηήξην ηνπ κέζνπ 

απηηνχ ή ζηελ ηπκπαληθή κεκβξάλε ή ζηνλ έμσ αθνπζηηθφ πφξν. (Ζιηάδεο & Κεθέ, 

1986) 

 Δλδείμεηο εθαξκνγήο ηεο θνριηνγξαθίαο: 
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 Πξνζδηνξηζκφο ηνπ νπδνχ ηεο αθνήο. 

 Γηάγλσζε ηεο λφζνπ Meniere. 

 Γηάγλσζε ηνπ αθνπζηηθνχ λεπξηλψκαηνο. 

 Καηαγξαθή ησλ δπλακηθψλ θαηά ηε δηάξθεηα επεκβάζεσλ ζηελ πεξηνρή ηνπ 

έζσ σηφο θαη ηνπ έζσ αθνπζηηθνχ πφξνπ (Ζιηάδεο & Κεθέ, 1986). 

 

ΠΡΟΚΛΖΣΑ ΑΚΟΤ΢ΣΗΚΑ ΓΤΝΑΜΗΚΑ ΣΟΤ ΔΓΚΔΦΑΛΗΚΟΤ 

΢ΣΔΛΔΥΟΤ΢ (ΠΑΓΔ) 

 Σα ΠΑΓΔ νξίδνληαη σο ε θαηαγξαθή ηεο λεπξνειεθηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο 

ηνπ θνριηαθνχ λεχξνπ θαη ησλ αθνπζηηθψλ νδψλ ηνπ εγθεθαιηθνχ ζηειέρνπο πνπ 

παξαηεξείηαη ηα πξψηα 10 msec κεηά ηε ρνξήγεζε ηνπ ερεηηθνχ εξεζίζκαηνο ζην 

απηί. Δκθαλίδνληαη σο εθηά θπκαηνκνξθέο πνπ ηνπο έρεη δνζεί ε νλνκαζία I, II, III, 

IV, V, VI, VII. Σν θχκα I πξνέξρεηαη απφ ην θνριηαθφ λεχξν, ην θχκα II απφ ηνπο 

θνριηαθνχο ππξήλεο, ην θχκα III απφ ηελ άλσ ειαία, ην θχκα IV απφ ηνλ έμσ 

ιεκλίζθν, ην θχκα V απφ ηα νπίζζηα δηδχκηα θαη ην θχκα VI απφ ην έζσ γνλαηψδεο 

ζψκα. Σα θπξηφηεξα θχκαηα είλαη ηα I, III, V θαη κάιηζηα ην πην ζηαζεξφ ην θχκα V  

(Παπαθξάγθνπ, 1996), (΢θεχαο, 1998), (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

 Σα ραξαθηεξηζηηθά ησλ θπκάησλ πνπ αμηνινγνχληαη ζηελ θιηληθή πξάμε είλαη 

ε κνξθή, ην πιάηνο, νη ιαλζάλνληεο ρξφλνη θαη νη δηαθπκαηηθνί ρξφλνη θαη θπξίσο νη 

ρξφλνη ηνπ θχκαηνο V (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

 Γηα ηελ ιήςε ησλ ΠΑΓΔ ρξεζηκνπνηνχληαη ερεηηθά εξεζίζκαηα δηαθφξσλ 

ηχπσλ, νη ζπλεζέζηεξνη ησλ νπνίσλ είλαη: 

 Ζρεηηθφ click: είλαη ερεηηθφ εξέζηζκα επξείαο δέζκεο ζπρλνηήησλ απφ 0 – 

8000ΖΕ, ρξνληθήο δηάξθεηαο 100 msec θαη κε ηελ πην γξήγνξε δπλαηή έλαξμε 

πνπ κπνξεί λα επηηεπρζεί. Ζ ερεηηθή ελέξγεηα ηνπ click πεξηέρεηαη θπξίσο 

κεηαμχ ησλ ζπρλνηήησλ 2000 – 4000ΖΕ θαη θαηά ηελ εμέηαζε ηεο 

αθνπζηηθήο ηθαλφηεηαο, απηέο ειέγρνληαη θαιχηεξα. 

 Tone burst: αλαθέξεηαη ζε θαζαξνχο ηφλνπο, νη νπνίνη φκσο έρνπλ 

βξαδχηεξνπο ρξφλνπο εκθάληζεο θαη δηαξθνχλ 1 – 10 msec. 

 Tone pip: είλαη εηδηθήο κνξθήο ερεηηθφ εξέζηζκα. 

Ο αξηζκφο ησλ clicks πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη είλαη ζπλήζσο 2000. Ο αξηζκφο απηφο 

είλαη δπλαηφλ λα απμεζεί κέρξη 3000, 4000 ή θαη πεξηζζφηεξν εάλ ε θαηαγξαθή δελ 

είλαη ηθαλνπνηεηηθή, εμαηηίαο ειεθηξηθνχ ζνξχβνπ θαη είλαη επηζπκεηή ζαθέζηεξε 

θαηαγξαθή (΢θεχαο & Καζηαληνπδάθεο, 1995). 

 Οη βαζηθφηεξεο κλινικές εθαρμογές ησλ ΠΑΓΔ θαηαγξάθνληαη παξαθάησ: 

 Ζ εθηίκεζε ηεο αθνπζηηθήο ηθαλφηεηαο κε ηελ βνήζεηα ησλ πξνθιεηψλ 

αθνπζηηθψλ δπλακηθψλ είλαη αξθεηά κεγάιε γηα λενγέλλεηα, βξέθε θαη 

παηδηά. Ζ εμέηαζε απηή παξέρεη πιεξνθνξίεο γηα ηε ιεηηνπξγηθή θαηάζηαζε 
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ηνπ θνριία θαη ηνπ θνριηαθνχ λεχξνπ, ρσξίο λα είλαη απαξαίηεηε ε 

ζπλεξγαζία ηνπ αζζελνχο. Με ηελ βνήζεηα ησλ ΠΑΓΔ εθηηκάηαη θαη 

ππνινγίδεηαη ν νπδφο αθνήο ηνπ εμεηαδφκελνπ θαηαγξάθνληαο ην θχκα V.  

 Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο θαηαγξαθήο απηήο κεηψλεηαη ζηαδηαθά ε έληαζε ηνπ 

ρνξεγνχκελνπ αθνπζηηθνχ εξεζίζκαηνο, ψζπνπ ην θχκα V λα εμαθαληζηεί. 

 Ο νπδφο, νπνίνο πξνζδηνξίδεηαη κε ηελ βνήζεηα ησλ ΠΑΓΔ είλαη ζπλήζσο 10 

– 20 dB HZ πάλσ απφ ηνλ νπδφ πνπ πξνζδηνξίδεηαη κε ηελ απιή ηνληθή 

αθννκεηξία γηα ηηο ζπρλφηεηεο κεηαμχ 2000 – 4000 ΖΕ. Σα απνηειέζκαηα 

ησλ ΠΑΓΔ πξέπεη λα ζπγθξίλνληαη θαη λα ζπλεθηηκψληαη κε απηά ηεο 

ηπκπαλνκεηξίαο θαη ηεο ηνληθήο αθννκεηξίαο. 

 Ο βαζκφο ηεο βαξεθνΐαο, φηαλ αθνξά ζε αζζελή κε βαξεθνΐα αγσγηκφηεηαο ή 

αληηιήςεσο θνριηαθνχ ηχπνπ, επηδξά ζηνλ ιαλζάλνληα ρξφλν εκθάληζεο ηνπ 

θχκαηνο V (΢θεχαο & Καζηαληνπδάθεο, 1995). 

 

 

ΧΣΟΑΚΟΤ΢ΣΗΚΔ΢ ΔΚΠΟΜΠΔ΢ 

 Χηναθνπζηηθή εθπνκπή νλνκάδεηαη ε ελέξγεηα νξηζκέλεο αθνπζηηθήο 

ζπρλφηεηαο πνπ απειεπζεξψλεηαη ζηνλ θνριία θαη δηαβηβάδεηαη κέζσ ηεο αθνπζηηθήο 

αιπζίδαο θαη ηνπ ηπκπαληθνχ πκέλα ζηνλ έμσ αθνπζηηθφ πφξν σο απάληεζε ζε έλα 

αθνπζηηθφ εξέζηζκα (Ballenger & Snow, 1998). 

 Σα έμσ ηξηρσηά θχηηαξα ηνπ νξγάλνπ ηνπ Corti, ηα νπνία δηαζέηνπλ θηλεηηθέο 

ηδηφηεηεο, κεηαθέξνπλ ηε κεραληθή ελέξγεηα κέζσ ηεο αθνπζηηθήο αιπζίδαο ζηνλ 

έμσ αθνπζηηθφ πφξν. Οη δνλήζεηο πνπ πξνθαινχληαη ζηελ ηπκπαληθή κεκβξάλε απφ 

ηελ ελέξγεηα απηή θαηαγξάθνληαη κέζσ ελφο κηθξνθψλνπ, ην νπνίν ηνπνζεηείηαη 

ζηνλ έμσ αθνπζηηθφ πφξν (Παπαθξάγθνπ, 1996), (Ballenger & Snow, 1998), 

(Billeaud, 1998). 

 Τπάξρνπλ ηξία είδε σηναθνπζηηθψλ εθπνκπψλ, νη απηφκαηεο, νη πξνθιεηέο 

θαη νη ηχπνπ πξντφλησλ παξακφξθσζεο. Οη απηφκαηεο (SOAE’s) παξάγνληαη ρσξίο 

θάπνην αθνπζηηθφ εξέζηζκα θαη αληρλεχνληαη ζην 60% ησλ αηφκσλ κε θπζηνινγηθή 

αθνή θαη ζε αλαινγία 2:1 ζηηο γπλαίθεο θαη ζηνπο άληξεο. Οη πξνθιεηέο (ΟΑΔ) 

εκθαλίδνληαη κεηά ηε ρνξήγεζε ερεηηθψλ εξεζηζκάησλ, ζπλήζσο έληαζεο 50 – 80 

dB, ζηνλ έμσ αθνπζηηθφ πφξν, απφ φια ζρεδφλ ηα θπζηνινγηθά απηηά θαη 

ηαμηλνκνχληαη αλάινγα κε ηνλ ηχπν ησλ αθνπζηηθψλ εξεζηζκάησλ πνπ ηηο 

πξνθαινχλ. Σέινο, νη σηναθνπζηηθέο εθπνκπέο ηχπνπ πξντφλησλ παξακφξθσζεο 

(DPOAE’s) παξάγνληαη κε ηε ρνξήγεζε ερεηηθνχ εξεζίζκαηνο δχν θαζαξψλ ηφλσλ 

ζπρλνηήησλ f1 θαη f2 ηελ ίδηα ρξνληθή ζηηγκή ζηνλ έμσ αθνπζηηθφ πφξν 

(Παπαθξάγθνπ, 1996), (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009), (Γαγγίιαο, 1996). 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 6
ο
 

6.ΑΠΟΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Ζ ΣΖ΢ ΑΚΟΖ΢ ΜΔ ΒΑΡΖΚΟΨΑ – ΚΧΦΧ΢Ζ 

 Απαξαίηεηε είλαη ε αλαγλψξηζε ηνπ ηχπνπ ηεο δηαηαξαρήο πνπ έρεη έλα άηνκν 

πξνθεηκέλνπ νη πξνζπάζεηεο απνθαηάζηαζεο λα θαηεπζπλζνχλ ζηελ θάιπςε ησλ 

ζπγθεθξηκέλσλ αλαγθψλ ηνπ. ΢ε πεξηπηψζεηο βαξεθνΐαο αγσγηκφηεηαο πξψην ξφιν 

θαηέρεη ε δηφξζσζε ηνπ πξνβιήκαηνο. Δάλ βέβαηα θάηη ηέηνην δελ είλαη εθηθηφ, ηφηε 

ηα αθνπζηηθά βνεζήκαηα σθεινχλ πνιχ ηελ αθνή ηνπ αηφκνπ, δεδνκέλνπ φηη ηηο 

πεξηζζφηεξεο θνξέο είλαη αλαγθαία ε ελίζρπζε ησλ ήρσλ. Απφ ηελ άιιε, ζηε 

λεπξναηζζεηεξηαθή βαξεθνΐα ηα αθνπζηηθά βνεζήκαηα δελ ζεσξνχληαη ηφζν 

απνηειεζκαηηθά (΢θεχαο, 1998). 

 Οη πην ζπλεζηζκέλνη ηξφπνη κε ηνπο νπνίνπο παξεκβαίλνπκε ζηε βαξεθνΐα 

θαη ηελ θψθσζε είλαη: 

 Σα αθνπζηηθά βαξεθνΐαο θαη 

 Σα θνριηαθά εκθπηεχκαηα (Εαθεηξάηνπ – Κνπιηνχκπα, 1994). 

 

6.1. ΣΗ ΔΗΝΑΗ ΣΑ ΚΟΥΛΗΑΚΑ ΔΜΦΤΣΔΤΜΑΣΑ 

 Σα θνριηαθά εκθπηεχκαηα σο λέα ηερλνινγία ζα πξέπεη λα ηδσζνχλ ζε 

ζπλδπαζκφ κε ην θνηλσληθφ, πνιηηηθφ θαη εθπαηδεπηηθφ πεξηβάιινλ ησλ θσθψλ 

παηδηψλ. Ζ ιεηηνπξγία ηνπο ζηεξίδεηαη ζηελ ελεξγνπνίεζε ησλ λεπξηθψλ ηλψλ ηνπ 

αθνπζηηθνχ λεχξνπ απφ ειεθηξναθνπζηηθά εξεζίζκαηα (Nevis & Chute, 1996). 

 Ζ ηαρεία εμέιημε ηεο δηαδηθαζίαο ηνπνζέηεζεο θνριηαθψλ εκθπηεπκάησλ θαη 

ε απνηειεζκαηηθή ζπλεξγαζία θαηαζθεπαζηψλ, εξεπλεηηθψλ εξγαζηεξίσλ θαη 

γηαηξψλ ζπλέβαιαλ ζηε κεγάιε πξφνδν ζηνλ ηνκέα απηφ. Ζ αξρηθή απιή ζπζθεπή 

ελφο κνλνχ θαλαιηνχ αληηθαηαζηάζεθε κε ζχλζεηα ζπζηήκαηα πνιιαπιψλ θαλαιηψλ. 

Σα ζεκεξηλά εκθπηεχκαηα έρνπλ ηελ δπλαηφηεηα κεηάδνζεο πεξηζζφηεξσλ 

πιεξνθνξηψλ θαιχηεξεο πνηφηεηαο, κε απνηέιεζκα νη ρξήζηεο λα έρνπλ κεγαιχηεξε 

πξφζβαζε ζηελ παξαγσγή ιφγνπ θαη νκηιίαο. Ζ κειινληηθή ηερλνινγία εζηηάδεηαη 

ζηε βειηίσζε ησλ δπλαηνηήησλ, κε παξάιιειε κείσζε ηνπ θπζηθνχ κεγέζνπο ησλ 

εκθπηεπκάησλ (Κνπξκπέηεο & Υαηδνπνχινπ, 2010). 

 Ζ επηινγή θαη ε ηνπνζέηεζε θνριηαθψλ εκθπηεπκάησλ ζε έλα θσθφ παηδί 

είλαη κία δηαδηθαζία ζηελ νπνία παίξλεη κέξνο κία νκάδα επαγγεικαηηψλ, θαη ζε 

απηήλ θαιφ είλαη λα ζπκκεηέρνπλ θαη επαγγεικαηίεο απφ ηνλ ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο. 

Δλψ ν ρεηξνπξγφο είλαη ππεχζπλνο γηα ηα αξρηθά ζηάδηα ηεο δηαδηθαζίαο εκθχηεπζεο, 

ν εθπαηδεπηηθφο ζχκβνπινο είλαη απηφο πνπ ζπλερίδεη ηε δηαδηθαζία εθαξκνγήο ηνπο 

ζε φιε ηε δηάξθεηα ηεο εθπαίδεπζεο ηνπ παηδηνχ θαη θέξεη ηελ επζχλε γηα φια ηα 

εθπαηδεπηηθά ζέκαηα πνπ αθνξνχλ θάζε παηδί κε εκθπηεχκαηα (Κνπξκπέηεο & 

Υαηδνπνχινπ, 2010). 
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 Ζ επηινγή ησλ ππνςεθίσλ γηα θνριηαθά εκθπηεχκαηα παηδηψλ 

πξαγκαηνπνηείηαη κε νξηζκέλα θξηηήξηα κεηαμχ ησλ νπνίσλ βαζηθά ζεσξνχληαη ε 

χπαξμε νιηθήο (ακθνηεξφπιεπξεο πάξα πνιχ κεγάινπ βαζκνχ λεπξναηζζεηήξηαο 

βαξεθνΐαο ) θψθσζεο, ε αλαπνηειεζκαηηθφηεηα ησλ ζπκβαηηθψλ αθνπζηηθψλ 

βαξεθνΐαο θαη ε ειηθία ησλ ππνθεηκέλσλ κεηαμχ 2 θαη 17 εηψλ (Nevis & Chute, 

1996). 

 ΢ε γεληθέο γξακκέο, κέρξη λα θαηαλνεζνχλ πιήξσο νη ζπλέπεηεο ηεο ρξήζεο 

ησλ θνριηαθψλ εκθπηεπκάησλ ζηα παηδηά, απαηηείηαη εθπαίδεπζε ησλ γνλέσλ, ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ θαη ησλ επαγγεικαηηψλ φισλ ησλ εηδηθνηήησλ ζηνλ ρψξν, ελψ 

παξάιιεια, ηα ζπκπεξάζκαηα ησλ εξεπλψλ ζε παηδηά κε εκθπηεχκαηα κπνξνχλ λα 

ζπκβάινπλ ηα κέγηζηα ζηε ζπδήηεζε γηα απηά (Κνπξκπέηεο & Υαηδνπνχινπ, 2010). 

 

6.1.1. ΠΧ΢ ΛΔΗΣΟΤΡΓΟΤΝ ΣΑ ΚΟΥΛΗΑΚΑ ΔΜΦΤΣΔΤΜΑΣΑ 

 Σα θνριηαθά εκθπηεχκαηα, αλεμάξηεηα απφ ηελ εηαηξία θαηαζθεπήο ηνπο, 

έρνπλ παξφκνηα ραξαθηεξηζηηθά θαη απνηεινχληαη απφ εμσηεξηθά θαη εζσηεξηθά 

εκθπηεπφκελα κέξε: 

 ηα εμσηεξηθά κέξε ηεο ζπζθεπήο είλαη ην κηθξφθσλν, ν αλακεηαδφηεο, ηα 

θαιψδηα θαη ν επεμεξγαζηήο νκηιίαο, 

 ηα εκθπηεπφκελα κέξε είλαη έλα ή κεξηθά ειεθηξφδηα θαη ην θχθισκα 

κεηαβίβαζεο ηνπ ζήκαηνο (Κνπξκπέηεο & Υαηδνπνχινπ, 2010). 

Ζ ιεηηνπξγία ηεο ζπζθεπήο είλαη ε αθφινπζε: Σν εηζεξρφκελν ζήκα αληρλεχεηαη, 

ζπιιέγεηαη απφ ην κηθξφθσλν θαη κεηαθέξεηαη ζηνλ επεμεξγαζηή νκηιίαο κε έλα 

θαιψδην πνπ ζπλδέεη ηα δχν κέξε ηεο ζπζθεπήο. Ο επεμεξγαζηήο νκηιίαο κεηαηξέπεη 

ηελ πιεξνθνξία ζε θψδηθα, ν νπνίνο είλαη δηαθνξεηηθφο γηα θαζέλα απφ ηα 

δηαθνξεηηθά ζπζηήκαηα ησλ θαηαζθεπαζηηθψλ εηαηξηψλ θνριηαθψλ εκθπηεπκάησλ.  

Ζ λέα πιεξνθνξία κεηαθέξεηαη ζηνλ εμσηεξηθφ αλακεηαδφηε, ν νπνίνο ηε 

κεηαβηβάδεη ζηνλ εζσηεξηθφ δέθηε, είηε κέζσ καγλεηηθνχ πεδίνπ, είηε κε απεπζείαο 

ζχλδεζε. Έλα ή πεξηζζφηεξα ειεθηξφδηα ελεξγνπνηνχληαη αλάινγα κε ην πξφγξακκα 

ιεηηνπξγίαο ηνπ εκθπηεχκαηνο, ην νπνίν δηαθέξεη γηα θάζε ζπζθεπή. Σα ειεθηξφδηα 

κεηαβηβάδνπλ ην ειεθηξηθφ ζήκα ζηηο ππνιεηπφκελεο αθνπζηηθέο λεπξηθέο ίλεο ηνπ 

θνριία, νη νπνίεο ην κεηαθέξνπλ ζηνλ εγθέθαιν (Nevis & Chute, 1996), (Clark & 

Cowan & Dowell, 1998), (Allum, 2004). 

Τπάξρνπλ 6 βαζηθά ζηάδηα ιεηηνπξγίαο ηνπ θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο: 

1. Σα ερεηηθά θχκαηα ιακβάλνληαη απφ ην κηθξφ κηθξφθσλν θαη ν επεμεξγαζηήο 

νκηιίαο θσδηθνπνηεί ηα αθνπζηηθά ζήκαηα. 

2. Σν θσδηθνπνηεκέλν ζήκα νδεγείηαη κε ην θαιψδην ζηνλ πνκπφ. 

3. Ο πνκπφο ιακβάλεη ην ζήκα θαη ην ζηέιλεη δηακέζνπ ηνπ δέξκαηνο ζην 

εκθχηεπκα θαη απηφ κε ηε ζεηξά ηνπ απνθσδηθνπνηεί ην ζήκα. 
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4. Σα ειεθηξφδηα δηεγείξνπλ ην αθνπζηηθφ λεχξν ζε δηάθνξα ζεκεία ζηνλ 

θνριία θαη ην αθνπζηηθφ λεχξν δεκηνπξγεί λεπξηθνχο παικνχο. 

5. Οη λεπξηθνί παικνί απνζηέιινληαη ζηνλ εγθέθαιν. 

6. Ο εγθέθαινο αληηιακβάλεηαη ηνπο λεπξηθνχο παικνχο σο αθνπζηηθή 

πιεξνθνξία (Βειεγξάθεο, 2002), (Παπαθξάγθνπ, 1996), (Maxon & Brackett, 

1992). 

΢πλνςίδνληαο, νη δηαθνξέο ησλ ζπζθεπψλ πνπ θαηαζθεπάδνληαη απφ 

δηαθνξεηηθέο εηαηξίεο, φπσο πξναλαθέξζεθε, αθνξνχλ θπξίσλ ηνλ ηξφπν πνπ γίλεηαη 

ε επεμεξγαζία ηνπ ζήκαηνο, ηε ζηξαηεγηθή πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηε κεηαβίβαζε 

ηνπ ζήκαηνο θαη ηνλ αξηζκφ ησλ ειεθηξνδίσλ πνπ ελεξγνπνηνχληαη (Κνπξκπέηεο & 

Υαηδνπνχινπ, 2010). 

 

6.1.2. ΠΟΗΑ ΚΑΗ ΠΟ΢Ο ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΖ ΔΗΝΑΗ Ζ ΓΗΑΓΗΚΑ΢ΗΑ 

ΣΖ΢ ΔΓΥΔΗΡΖ΢Ζ΢ 

 Ζ ηερληθή ηεο εγρείξεζεο ζπλνιηθά είλαη ε ίδηα, αλεμάξηεηα απφ ηνλ ηχπν ηεο 

ζπζθεπήο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη. Μεξηθέο δηαθνξνπνηήζεηο αθνξνχλ κφλν ην κέγεζνο 

θαη ην ζρήκα ησλ εκθπηεπκέλσλ κεξψλ, αλάινγα κε ηνπο δηαθνξεηηθνχο ηχπνπο πνπ 

ππάξρνπλ (Nevis & Chute, 1996), (Clark & Cowan & Dowell, 1998), (Allum, 2004) 

(Ramsden R., 2006). 

 ΢πγθεθξηκέλα, ε ηερληθή ηεο εγρείξεζεο είλαη ε αθφινπζε: Αξρηθά, μπξίδεηαη 

ην θεθάιη ζηελ πεξηνρή πίζσ απφ ην απηί. Γίλεηαη κία πιαηηά ηνκή θαη αλαζεθψλεηαη 

ην δέξκα κέρξη λα εκθαληζηεί ην καζηνεηδέο νζηφ. Με ηξχπεκα ηνπ καζηνεηδνχο 

νζηνχ, δεκηνπξγείηαη κία εζνρή έσο ην ζεκείν φπνπ μεθηλά ην πξνζσπηθφ λεχξν, γηα 

λα είλαη δπλαηή ε πξνζέγγηζε ηνπ θνριία. Σα ειεθηξφδηα ηνπνζεηνχληαη κέζα ζηελ 

ηπκπαληθή ζθάια ηνπ θνριία, πνπ βξίζθεηαη πίζσ απφ ηελ σνεηδή ζπξίδα ηνπ θνριία. 

Ζ ζεηξά ησλ ειεθηξνδίσλ δέλεηαη κε εηδηθά πιηθά, έηζη ψζηε λα κελ κπνξεί λα θχγεη 

απφ απηφλ. Ο καγλήηεο θαη ην θχθισκα πνπ κεηαθέξνπλ εζσηεξηθά ηελ πιεξνθνξία 

ζηα ειεθηξφδηα ηνπνζεηνχληαη ζην θξνηαθηθφ νζηφ. ΢ην θξνηαθηθφ νζηφ 

δεκηνπξγείηαη επίζεο κε ιείαλζε ηνπ νζηνχ έλαο ρψξνο φπνπ ηνπνζεηείηαη ν δέθηεο, 

ν νπνίνο ζηαζεξνπνηείηαη κε ξαθέο, έηζη ψζηε λα κελ κεηαθηλεζεί απφ ηε ζέζε ηνπ 

κεηά ην ηέινο ηεο εγρείξεζεο. ΢ηα παηδηά ην κέξνο απηφ ηεο ζπζθεπήο κε ηε βνήζεηα 

ησλ κπψλ ηνπ θξαλίνπ, κε ηνπο νπνίνπο δέλεηαη γηα λα εγθιεηζηεί. Ζ ηνκή ξάβεηαη κε 

ππνδεξκηθά δηαιπηά ξάκκαηα. ΢ε θάπνηεο πεξηπηψζεηο κπνξεί λα ηνπνζεηεζνχλ 

ζσιελάθηα πξνθεηκέλνπ λα δηνρεηεχνληαη έμσ ηα πγξά πνπ κπνξεί λα καδεπηνχλ 

ζηελ πεξηνρή, θαη ηα νπνία αθαηξνχληαη πξηλ ν αζζελήο θχγεη απφ ην λνζνθνκείν. ΢ε 

φιεο ηηο πεξηπηψζεηο ζηελ πεξηνρή ηεο εγρείξεζεο ηνπνζεηείηαη επίδεζκνο κεγάιεο 

πίεζεο γηα λα θξαηήζεη ζην ειάρηζην ην πξήμηκν πνπ κπνξεί λα πξνθιεζεί 

(Κνπξκπέηεο & Υαηδνπνχινπ, 2010). 

 Ζ εγρείξεζε δηαξθεί 3 – 4 ψξεο θαη δελ ζεσξείηαη εμαηξεηηθά επηθίλδπλε. Ο 

κφλνο θφβνο πνπ ππάξρεη είλαη λα ππνζηεί βιάβε ην πξνζσπηθφ λεχξν, θάηη πνπ 
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σζηφζν είλαη πνιχ ζπάλην. Ζ παξακνλή ηνπ αζζελνχο ζην λνζνθνκείν δηαξθεί 2 – 4 

εκέξεο ζπλνιηθά (Κνπξκπέηεο & Υαηδνπνχινπ, 2010). 

 Μεηεγρεηξεηηθά, ε δηαδηθαζία πνπ αθνινπζείηαη είλαη ε εμήο: Μεηά απφ κία 

εβδνκάδα ή δέθα κέξεο, ν αζζελήο επηζθέπηεηαη ηνλ ρεηξνπξγφ, ελψ ζην δηάζηεκα 

απηφ, ην θεθάιη θαη ηα καιιηά δελ πξέπεη λα πιπζνχλ. Παξφιν πνπ ηα παηδηά 

επηζηξέθνπλ ζηηο θαζεκεξηλέο ηνπο δξαζηεξηφηεηεο πνιχ ζχληνκα, απηή ηελ πεξίνδν, 

νη γνλείο, ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο, απνθεχγνπλ λα ηα ζηείινπλ ζρνιείν γηα λα κελ 

ρηππήζνπλ ζηελ πεξηνρή ηνπ ηξαχκαηνο, αλ θαη ηαηξηθά θάηη ηέηνην δελ είλαη 

απαξαίηεην. Γεληθφηεξα, ηδηαίηεξε πξνζνρή ρξεηάδεηαη ην ζεκείν φπνπ ηνπνζεηείηαη 

ν εμσηεξηθφο καγλήηεο. Αλ αλάκεζα ζηνπο δχν καγλήηεο αζθείηαη κεγάιε πίεζε, ην 

δέξκα ιεπηαίλεη θαη κπνξεί λα ππάξμεη δηάβξσζε. Σν δέξκα κπνξεί αθφκα θαη λα 

αλνίμεη θαη λα βγεη έμσ ην εζσηεξηθφ ηκήκα ηνπ εκθπηεχκαηνο, γηα απηφ ηνλ ιφγν, 

ηδηαίηεξα ην πξψην δηάζηεκα, ε πεξηνρή ρξεηάδεηαη θξνληίδα θαη πξνζνρή απφ ηνπο 

γνλείο. Αθφκε, ζα πξέπεη λα δηαπηζησζεί αλ ηα ππνδεξκηθά ξάκκαηα δηαιχζεθαλ. 

Σέινο, ζε πεξηπηψζεηο σηίηηδαο ν ρεηξνπξγφο πξέπεη λα εηδνπνηείηαη ακέζσο. Αλ φια 

πεγαίλνπλ θαιά, δελ απαηηνχληαη πεξηζζφηεξεο απφ κία επηζθέςεηο ζηνλ ρεηξνπξγφ – 

ΧΡΛ ηνλ ρξφλν (Κνπξκπέηεο & Υαηδνπνχινπ, 2010). 

 

6.1.3. ΠΟΣΔ ΔΝΔΡΓΟΠΟΗΟΤΝΣΑΗ ΚΑΗ ΠΧ΢ ΡΤΘΜΗΕΟΝΣΑΗ ΣΑ 

ΚΟΥΛΗΑΚΑ ΔΜΦΤΣΔΤΜΑΣΑ 

 Ζ ελεξγνπνίεζε ησλ θνριηαθψλ εκθπηεπκάησλ μεθηλάεη κε ηε ξχζκηζε ηνπ 

επεμεξγαζηή νκηιίαο, ε νπνία ζπλήζσο πξαγκαηνπνηείηαη 4 – 6 εβδνκάδεο κεηά ηελ 

εγρείξεζε. Ζ πξψηε ξχζκηζε ηνπ επεμεξγαζηή νκηιίαο δηαξθεί πεξίπνπ 2 εκέξεο. Ζ 

ζηηγκή ηεο ξχζκηζεο ηνπ επεμεξγαζηή είλαη ε ζηηγκή πνπ ε ζπζθεπή αξρίδεη λα 

ιεηηνπξγεί γηα πξψηε θνξά, θαη ζηελ θάζε απηή ππνδεηθλχεηαη ζηνπο γνλείο ν ηξφπνο 

ρεηξηζκνχ θαη δηαηήξεζεο ηεο ζπζθεπήο ζε θαιή θαηάζηαζε. Καηά ηε δηαδηθαζία 

ελεξγνπνίεζεο ηνπ θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο πξνζδηνξίδνληαη ην θαηψθιη θαη ην 

επίπεδν άλεηεο αθνπζηφηεηαο γηα θάζε ειεθηξφδην, θαη θαζνξίδνληαη ηα φξηα 

ζπρλνηήησλ εληφο ησλ νπνίσλ ζα ιεηηνπξγεί ην ειεθηξφδην πνπ ελεξγνπνηείηαη. 

Μφιηο γίλεη ν πξνγξακκαηηζκφο ηεο ζπζθεπήο γηα έλα ζπγθεθξηκέλν παηδί, ε ρξήζε 

ηνπ επεμεξγαζηή απφ άιιν πξφζσπν κπνξεί λα είλαη δπζάξεζηε θαη επίπνλε 

εκπεηξία. Δπίζεο, πεξηνδηθά θαηά ην πξψην δηάζηεκα, θαζψο ε αθνπζηηθή αληίιεςε  

πνπ επηδεηθλχεη έλα παηδί  κε ηε ρξήζε ηνπ θνριηαθνχ ζηαδηαθά βειηηψλεηαη, θαζψο 

εμνηθεηψλεηαη κε ην αθνπζηηθφ εξέζηζκα πνπ δέρεηαη, είλαη απαξαίηεην λα γίλνληαη 

επηζθέςεηο ζην θέληξν ξχζκηζεο ηνπ θνριηαθνχ θάζε έμη κήλεο γηα πηζαλή 

ηξνπνπνίεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο αλάινγα κε ηηο επηδφζεηο ηνπ παηδηνχ θαη έσο φηνπ ε 

αθνπζηηθή ζπκπεξηθνξά ηνπ ηειεπηαίνπ ζηαζεξνπνηεζεί (Κνπξκπέηεο & 

Υαηδνπνχινπ, 2010). 

 Απφ ηε ζηηγκή πνπ ην θνριηαθφ εκθχηεπκα ζα ελεξγνπνηεζεί, νη ππεχζπλνη 

ηνπ θέληξνπ εκθχηεπζεο ζπλήζσο ζπζηήλνπλ εληαηηθφ πξφγξακκα παξέκβαζεο κε 
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ζηφρν ηελ αλάπηπμε ηεο αθνπζηηθήο αληίιεςεο ηνπ παηδηνχ θαη ηεο νκηιίαο ηνπ 

(Κνπξκπέηεο & Υαηδνπνχινπ, 2010). 

Δάλ ν ρξήζηεο ηνπ θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο είλαη ελήιηθαο, ε επεμήγεζε θαη 

ε θαηαλφεζε ηεο αμίαο ηνπ πξνγξακκαηηζκνχ θαη ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν κπνξεί λα ην 

θαηαθέξεη είλαη ζρεηηθά εχθνινο. Απφ ηελ άιιε βέβαηα, ζηα κηθξά παηδηά ζπρλά 

παξνπζηάδνληαη πξνβιήκαηα. Οη απαληήζεηο ζην εξέζηζκα θαη νη δηαδηθαζίεο, νη 

νπνίεο απαηηνχλ ηελ θξίζε ηνπ ρξήζηε είλαη πηζαλφ λα κελ έρνπλ ηα επηζπκεηά 

απνηειέζκαηα θαη ε ζπλεξγαζία ηνπ παηδηνχ λα κελ είλαη ηθαλνπνηεηηθή 

(Βειεγξάθεο, 2002). 

 Σέινο, φζνλ αθνξά ζηε δηαηήξεζε ηεο ζπζθεπήο ζε θαιή θαηάζηαζε, νη 

γνλείο θαη νη δάζθαινη είλαη απαξαίηεην λα ηελ θξνληίδνπλ θαζεκεξηλά, πξνθεηκέλνπ 

λα απνθεπρζνχλ ηα φπνηα πξνβιήκαηα κπνξεί λα πξνθχςνπλ ζηνλ επεμεξγαζηή 

νκηιίαο θαη ζηηο ξπζκίζεηο ηνπ απφ ιαλζαζκέλε ρξήζε ηεο ζπζθεπήο θαηά ηελ 

έθζεζε ηεο ζε πγξαζία (βξέμηκν κε λεξφ, ηξνθή θιπ.) ή ζε ππεξβνιηθή μεξαζία ή 

αθφκα θαη ζε πεδία ζηαηηθνχ ειεθηξηζκνχ ζε παηδηθέο ραξέο φπνπ ππάξρνπλ, γηα 

παξάδεηγκα, πιαζηηθά παηρλίδηα (Nevis & Chute, 1996).  

 

6.1.4.΢ΣΡΑΣΖΓΗΚΔ΢ ΔΠΔΞΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ ΣΖ΢ ΟΜΗΛΗΑ΢ 

Οη αξρηθέο ζηξαηεγηθέο επεμεξγαζίαο ηνπ ιφγνπ (F0F2 θαη F0F1F2) ήηαλ νη 

ζηξαηεγηθέο εμαγσγήο ραξαθηεξηζηηθψλ γλσξηζκάησλ, νη νπνίεο κεηαβίβαδαλ 

πιεξνθνξίεο γηα ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο νκηιίαο. Ζ ζηξαηεγηθή επεμεξγαζίαο 

ηνπ ιφγνπ ηξίηεο γεληάο, MPEAK, είρε ηελ δπλαηφηεηα λα θσδηθνπνηεί πξφζζεηεο 

πιεξνθνξίεο πςειψλ ζπρλνηήησλ, πξνθεηκέλνπ λα πξνζθέξεη επηπιένλ πιεξνθνξίεο, 

νη νπνίεο ζα έδηλαλ βειηησκέλα απνηειέζκαηα ζηελ αλαγλψξηζε ησλ ζπκθψλσλ 

(Κπξηαθίλεο, 2005). 

 ΢ηε ζχγρξνλε απηή επνρή, ππάξρνπλ πνηθίιεο δηαθνξεηηθέο επεμεξγαζίεο ηνπ 

αθνπζηηθνχ ζήκαηνο. Οη πην γλσζηέο είλαη νη: SPEAK (spectral peak), CIS 

(continuous interleaved sampling), ACE (advanced combined encoder) θαη SAS 

(simultaneous analog strategy) (Κπξηαθίλεο, 2005). 

Ζ SPEAK είλαη ρακειήο ηαρχηεηαο ζηξαηεγηθή, ε νπνία ρξεζηκνπνηεί ηελ 

πξνζέγγηζε “n – to – m”, ζηελ νπνία ην ιεθηηθφ ζήκα θηιηξάξεηαη ζε θαλάιηα 

νξηζκέλεο ζπρλφηεηαο (bandpass) “m” θαη ηα ζήκαηα πςειφηεξσλ αηρκψλ “n” πνπ 

επηιέγνληαη γηα θάζε θχθιν δηέγεξζεο (Κπξηαθίλεο, 2005). 

Ζ ζπγθεθξηκέλε ζηξαηεγηθή θηιηξάξεη ην εηζεξρφκελν ιεθηηθφ ζήκα ζε 20 δψλεο 

ζπρλνηήησλ απφ 200 ΖΕ έσο 10.000 ΖΕ. Κάζε δψλε αληηζηνηρεί θαη ζε έλα 

ειεθηξφδην. ΢ε θάζε θχθιν δηέγεξζεο, δηεγείξνληαη έμη έσο δέθα ειεθηξφδηα (θαηά 

κέζν φξν) κε έλα ξπζκφ, ν νπνίνο πνηθίιεη πξνζαξκνζηηθά απφ 180 ζε 300 βαζκνχο 

ην δεπηεξφιεπην. Σν ζήκα εμφδνπ απφ θάζε θίιηξν αλαιχεηαη θαη ηα θαλάιηα κε ηελ 

πςειφηεξε δηακφξθσζε, ηα νπνία πεξηέρνπλ ηηο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηελ νκηιία, 
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εξεζίδνπλ ηηο απνιήμεηο ηνπ αθνπζηηθνχ λεχξνπ. Ο ξπζκφο εξεζηζκνχ αληηζηνηρεί 

ζηελ πεξίνδν ηεο ρακειφηεξεο ζπρλφηεηαο ηεο νκηιίαο (F0). ΢ηελ ζπλέρεηα, 

αλαγλσξίδεηαη ε ζπρλφηεηα ηεο νκηιίαο πνπ είλαη πην ηζρπξή αλάκεζα ζηα 280 θαη 

1000 ΖΕ (F1) θαη εξεζίδεηαη ην θαηάιιειν ειεθηξφδην. Έπεηηα, αλαγλσξίδεηαη ε 

ζπρλφηεηα απφ 800 έσο 4000 ΖΕ (F2) εξεζίδνληαο ην αληίζηνηρν ειεθηξφδην. Σν ίδην 

ζπκβαίλεη θαη γηα δχν επηπιένλ θίιηξα ησλ 2000 κε 2800 ΖΕ θαη 2800 κε 4000 ΖΕ, 

θαζψο θαη γηα ηηο ζπρλφηεηεο πάλσ απφ 4000ΖΕ πνπ ηνλίδνπλ ηελ πξφζιεςε ησλ 

ζπκθψλσλ θαη ησλ πςειψλ ήρσλ ηνπ πεξηβάιινληνο. Σα ειεθηξφδηα δηεγείξνπλ 

δηαδνρηθά κε έληαζε αλάινγε ηνπ ζήκαηνο ζε θάζε θνξπθή ζπρλφηεηαο (Κπξηαθίλεο, 

2005). 

Τπάξρνπλ σζηφζν θαη πξνγξάκκαηα, ηα νπνία ζπκβάινπλ ζηελ βειηίσζε ηεο 

ζηξαηεγηθήο απηήο. Σέηνηα είλαη ην TESM (Transient Emphasis Spectral Maxima), ην 

νπνίν κε ηε ρξήζε αιγφξηζκσλ εκπινπηίδεη θαη ηνλίδεη ηα ζχκθσλα γηα αθφκα 

θαιχηεξε δηάθξηζε, ην ΑDRO (Adaptive Dynamic Range Optimization), πνπ είλαη 

έλαο ςεθηαθφο αιγφξηζκνο, νπνίνο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα πξνζαξκφδεη ην δπλακηθφ 

εχξνο εηζφδνπ ζε θάζε θαηάζηαζε αθξφαζεο, κε βαζηθφ ζηφρν ηελ ελίζρπζε ησλ 

ςηζχξσλ θαη ησλ ρακειψλ ήρσλ (Κπξηαθίλεο, 2005). 

 Ζ ζηξαηεγηθή CIS είλαη ηθαλή λα θηιηξάξεη ηελ νκηιία απφ 8 έσο 12 

επηκέξνπο δψλεο ζπρλνηήησλ. Δπεμεξγάδεηαη ην ιεθηηθφ ζήκα, κέζσ ελφο ζηαζεξνχ 

αξηζκνχ δσλψλ, επηιέγεη ηηο αηρκέο ηεο νκηιίαο θαη ζηε ζπλέρεηα ζπκπηέδεη ην ζήκα 

γηα θάζε θαλάιη. ΢ε θάζε θχθιν δηέγεξζεο, κία ζεηξά ςεθηαθψλ παικψλ δηεγείξεη 

ηαρχηαηα δηαδνρηθά δεχγε ειεθηξνδίσλ ηεο δηάηαμεο. Ζ ζηξαηεγηθή απηή 

ζρεδηάζηεθε κε ζθνπφ λα δηαηεξεί ηηο ιεπηέο ρξνληθέο ιεπηνκέξεηεο ηνπ ιεθηηθνχ 

ζήκαηνο κε ηε ρξεζηκνπνίεζε παικηθψλ εξεζηζκάησλ κεγάινπ ξπζκνχ, έσο θαη 

18.180 ην δεπηεξφιεπην (CIS+) (Κπξηαθίλεο, 2005). 

 Ζ ζηξαηεγηθή ACE απνηειεί ζπλδπαζκφ ησλ δχν πξνεγνχκελσλ. Θεσξείηαη 

ζαλ κία ζηξαηεγηθή n-to-m, ε νπνία ρξεζηκνπνηεί έλα πην γξήγνξν ξπζκφ δηέγεξζεο. 

Έηζη, δηαηεξείηαη ην φθεινο ηεο SPEAK κε ηηο αηρκέο ηνπ ήρνπ ζε 22 δψλεο, αιιά κε 

ηνπο πςειφηεξνπο ξπζκνχο δηέγεξζεο ηεο CIS πνπ θηάλνπλ ηνπο 14.400 παικνχο αλά 

δεπηεξφιεπην. Καη ζηελ ζηξαηεγηθή απηή γίλεηαη ρξήζε ηνπ αιγφξηζκνπ ADRO. 

Δίλαη ε πην επξέσο γλσζηή ζηξαηεγηθή ζήκεξα θαη ρξεζηκνπνηείηαη απφ θνριηαθά 

εκθπηεχκαηα ηεο Cochlear (Κπξηαθίλεο, 2005). 

 Σέινο, ε ζηξαηεγηθή SAS θηιηξάξεη θαη ζπκπηέδεη ηελ νκηιία ζε 8 επηκέξνπο 

δψλεο ζπρλνηήησλ. Απηέο νη δψλεο δηεγείξνπλ ηνλνηνπηθά ηα ειεθηξφδηα ζηα νπνία 

αληηζηνηρνχλ, ηαπηφρξνλα θαη δηαξθψο. Απηφ ζεκαίλεη φηη δελ είλαη απαξαίηεηνο ν 

δηαρσξηζκφο ησλ ήρσλ απφ ηελ νκηιία. Ζ έληαζε κεηαθξάδεηαη ζε ηζρπξφηεξν 

εξέζηζκα θαη/ή κεγαιχηεξν ξπζκφ δηέγεξζεο (Κπξηαθίλεο, 2005). 

 Οη απαηηήζεηο θαη νη ηθαλφηεηεο ηεο επεμεξγαζίαο ησλ ζεκάησλ απφ ην 

θεληξηθφ ζχζηεκα ηεο αθνήο είλαη δηαθνξεηηθέο ζε θάζε άηνκν κε απνηέιεζκα ηελ 

χπαξμε πνιιψλ ζηξαηεγηθψλ επεμεξγαζίαο ηνπ ήρνπ. Κακία απφ ηηο ζηξαηεγηθέο δελ 



57 
 

ζα είρε ηελ ίδηα απφδνζε ζε φινπο ηνπο αζζελείο. Γηα ηνλ ιφγν απηφ, ηα θνριηαθά 

εκθπηεχκαηα πξνζθέξνπλ πάλσ απφ κία ζηξαηεγηθή νκηιίαο γηα ην θάζε εκθχηεπκα, 

έηζη ψζηε θαηά ηελ ξχζκηζή ηνπ λα επηιερζεί απηή πνπ έρεη ηελ θαιχηεξε απφδνζε 

γηα ηνλ αζζελή (Κπξηαθίλεο, 2005). 

 

6.1.5. ΠΟΗΑ ΔΗΝΑΗ ΣΑ ΤΠΔΡ ΚΑΗ ΣΑ ΚΑΣΑ ΣΧΝ ΚΟΥΛΗΑΚΧΝ  

ΔΜΦΤΣΔΤΜΑΣΧΝ 

Ο Michael Harvey ζην άξζξν ηνπ «Does God Have a Cochlear 

Implant?»(2003) παξνπζηάδεη ηα ππέξ θαη ηα θαηά κηαο θνριηαθήο εκθχηεπζεο. Απφ 

ηε κία κεξηά, κέζα απφ ηα κάηηα ελφο γηαηξνχ, ελφο ινγνζεξαπεπηή ή έζησ ελφο 

εθπξνζψπνπ κηαο εηαηξίαο θνριηαθψλ εκθπηεπκάησλ ππάξρνπλ νξηζκέλα 

πιενλεθηήκαηα ζηελ ηνπνζέηεζε θνριηαθψλ ζπζθεπψλ. Αξρηθά, βνεζνχλ ηα παηδηά 

λα βειηηψζνπλ ηελ νκηινχκελε γιψζζα ηνπο θαη λα μεπεξάζνπλ εθπαηδεπηηθά, 

επαγγεικαηηθά θαη θνηλσληθά εκπφδηα. Θεσξνχληαη κία κνξθή πξνζαξκνγήο ζηελ 

θψθσζε θαη κέζα απφ έξεπλεο παξαηεξήζεθε φηη πνιιά παηδηά κε θνριηαθά 

εκθπηεχκαηα έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα δηαθξίλνπλ δηαθνξεηηθά γισζζηθά κνηίβα. Με 

ηελ εθπαίδεπζε, ηελ εκπεηξία θαη ηελ βνήζεηα ηεο ζπζθεπήο παξνπζηάδεηαη βειηίσζε 

ηεο νκηιίαο ησλ αηφκσλ. Σα θπξηφηεξα νθέιε ηνπο εληνπίδνληαη ζηε δπαδηθή 

επηθνηλσλία, ζηα αηζζήκαηα αζθάιεηαο, ζηε κείσζε ηνπ ζηξεο θαη ζηελ ηθαλφηεηα 

θνηλσληθνπνίεζεο. 

Απφ ηελ άιιε κεξηά, ηα θνριηαθά εκθπηεχκαηα, φπσο παξνπζηάδνληαη απφ ηε ζθνπηά 

γηα παξάδεηγκα ελφο κέινπο ηεο Οκνζπνλδίαο Κσθψλ, είλαη δπλαηφ λα 

ραξαθηεξηζηνχλ σο έλα πέπιν ηεο πςειήο ηερλνινγίαο, πνπ απαηηεί απφ ηα θσθά 

άηνκα λα ππνδπζνχλ έλαλ ξφιν πξνζαξκνζκέλν ζηελ θνηλσλία ησλ αθνπφλησλ, θαη 

φρη πξαγκαηηθή δηαδξαζηηθή επηθνηλσλία (Κνπξκπέηεο & Υαηδνπνχινπ, 2010). 

 

6.1.6. ΚΡΗΣΖΡΗΑ ΔΠΗΛΟΓΖ΢ Α΢ΘΔΝΧΝ 

 

ΑΝΖΛΗΚΟΗ Α΢ΘΔΝΔΗ΢ (ΠΑΗΓΗΑ) 

 ΋ηαλ νη αζζελείο είλαη αλήιηθνη, ε αμηνιφγεζε ζηνρεχεη ζηνλ θαζνξηζκφ ηεο 

αηηίαο, ηεο βαξχηεηαο θαη ηεο ρξνληθήο δηάξθεηαο ηεο απψιεηαο ηεο αθνήο, θαζψο θαη 

ζηελ δηεξεχλεζε άιισλ πηζαλψλ παξαγφλησλ, νη νπνίνη είλαη δπλαηφλ λα επεξεάζνπλ 

κε νπνηνλδήπνηε ηξφπν ηελ εκθχηεπζε. Απαξαίηεηα θαη ην ίδην ρξήζηκα ζεσξνχληαη 

ην ηαηξηθφ ηζηνξηθφ θαη ε θιηληθή εμέηαζε, ηα νπνία παξέρνπλ ζεκαληηθέο 

πιεξνθνξίεο γηα ην παηδί θαη ην νηθνγελεηαθφ ηνπ πεξηβάιινλ. Αληελδείμεηο σζηφζν 

απνηεινχλ ε λνεηηθή πζηέξεζε θαη νη κε ειεγρφκελεο σηίηηδεο. Αθφκε, εάλ ην 

νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ ηνπ αηφκνπ δελ είλαη επαηζζεηνπνηεκέλν ζρεηηθά κε ηελ 

θαηάζηαζε, ηφηε ζεσξείηαη αξλεηηθφο παξάγνληαο (Βειεγξάθεο , 2002). 
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 Δπηπιένλ, ε χπαξμε ηζηνξηθνχ κηαο ππνηξνπηάδνπζαο κέζεο σηίηηδαο, είλαη 

ζεκαληηθή δηφηη κπνξεί λα νδεγήζεη ζε ζνβαξή λεπξναηζζεηήξηα απψιεηα ηεο αθνήο. 

Πξηλ ηνλ πξνγξακκαηηζκφ ηεο εκθχηεπζεο είλαη απαξαίηεηε ε ζεξαπεία ηεο 

εθθξηηηθήο κέζεο σηίηηδαο. Άιιε κία πεξίπησζε φπνπ αληελδείθλπηαη ε εγρείξηζε 

είλαη ε χπαξμε νπνηαζδήπνηε ελεξγήο ινίκσμεο ζην κέζν απηί ή ζηηο καζηνεηδήο 

θπςέιεο, εθφζνλ εγθπκνλεί θίλδπλνο λα επαθνινπζήζεη ιαβπξηλζίηηδα (Βειεγξάθεο, 

2002). 

 ΋ζνλ αθνξά ζηελ ρξνληθή δηάξθεηα ηεο απψιεηαο, απηή κπνξεί λα 

πξνζεγγηζηεί απφ ηνπο γνλείο. ΢πλήζσο νη γνλείο ελφο κσξνχ κε ζνβαξή ή ζρεδφλ 

πιήξε απψιεηα αθνήο, αληηιακβάλνληαη ηελ αληθαλφηεηά ηνπ ζηνπο πξψηνπο έμη 

κήλεο ηεο δσήο ηνπ. Ζ θπζηθή εμέηαζε ηνπ κσξνχ μεθηλάεη απφ ηελ θαζεκεξηλφηεηά 

ηνπ. Γελ αληαπνθξίλεηαη ζηε θσλή ηεο κεηέξαο ηνπ ή ζε άιινπο γλψξηκνπο ήρνπο, 

νχηε μαθληάδεηαη απφ απξφζκελνπο ζνξχβνπο. Αθφκε, ε ζπκπεξηθνξά θαη ηξφπνο 

βαδίζκαηνο δηαθέξνπλ απφ έλα κσξφ κε θπζηνινγηθή αθνή (Βειεγξάθεο, 2002). 

 Πξηλ ηνλ πιήξε αθννινγηθφ έιεγρν, πξναπαηηείηαη ε εμέηαζε απφ σξηιά 

πξνθεηκέλνπ λα εληνπηζζνχλ πηζαλά ζηνηρεία ινίκσμεο ηνπ αλψηεξνπ αλαπλεπζηηθνχ 

ζπζηήκαηνο ή αλαπηπμηαθέο αλσκαιίεο. Αθφκε, πξέπεη λα γίλεη παηδηαηξηθή θαη 

λεπξνινγηθή εμέηαζε θαηά ηελ νπνία ζα γίλεη θαηαγξαθή ηνπ βάξνπο, ηνπ χςνπο, ηεο 

αξηεξηαθήο πίεζεο θαη ηεο πεξηκέηξνπ ηνπ θεθαιηνχ (Βειεγξάθεο, 2002). 

 Τπνςήθηα γηα θνριηαθφ εκθχηεπκα είλαη παηδηά άλσ ησλ δχν εηψλ, κε 

λεπξναηζζεηήξηα βαξεθνΐα άλσ ησλ 90 dB ΖΕ ακθνηεξφπιεπξα θαη κε κηθξή 

αληίιεςε ιφγνπ ζηηο επλντθφηεξεο ζπλζήθεο. Γηα ηνπο αλήιηθνπο αζζελείο, ηα 

απνηειέζκαηα ησλ πξνθιεηψλ δπλακηθψλ, ηεο εμέηαζεο ηνπ αλαβνιέα ή ησλ 

σηναθνπζηηθψλ εθπνκπψλ, καδί κε ηηο αθννινγηθέο αμηνινγήζεηο ζπκπεξηθνξάο, 

είλαη ζρεδφλ θαζνξηδηηθά. ΢ε ηέηνηεο πεξηπηψζεηο δελ πξέπεη λα ακειείηαη ε 

δνθηκαζηηθή πεξίνδνο κε ηελ θαηάιιειε ελίζρπζε θαη ηελ εληαηηθή αθννινγηθή 

εθπαίδεπζε, γηαηί ζπληειεί ζηελ κέγηζηε απφδνζε (Βειεγξάθεο, 2002). 

 Αθφκε, ε αληηθεηκεληθή αμηνιφγεζε ηεο αθνήο θαζψο θαη ν απεηθνληζηηθφο 

έιεγρνο κε καγλεηηθή ηνκνγξαθία είλαη αξθεηά ζεκαληηθά. ΋ηαλ ην παηδί είλαη 

κηθξφηεξν απφ πέληε εηψλ, νη εμεηάζεηο γίλνληαη ππφ πιήξε αλαηζζεζία. Ζ 

αληηθεηκεληθή εθηίκεζε ηεο αθνήο πεξηιακβάλεη: ην αθνφγξακκα, ην ηπκπαλφγξακκα, 

ηα πξνθιεηά δπλακηθά ηνπ ζηειέρνπο θαη πηζαλφλ ειεθηξνθνριηνγξαθία 

(Βειεγξάθεο, 2002). 

 Δμαηηίαο ηεο κεγάιεο αμίαο πνπ έρεη έλα αθνφγξακκα, έρνπλ βξεζεί δηάθνξνη 

κέζνδνη ψζηε λα ππάξρεη ε δπλαηφηεηα λα ιακβάλνληαη αθξηβή απνηειέζκαηα θαη γηα 

παηδηά πνιχ κηθξήο ειηθίαο. ΢ε παηδηά κεγαιχηεξα απφ 6 – 9 κελψλ θαη κε ηελ 

πξνυπφζεζε φηη ην παηδί δελ είλαη ζε ζέζε λα αληαπνθξηζεί θαη λα απαληήζεη 

ρξεζηκνπνηνχληαη αθννκεηξηθέο ηερληθέο ζπκπεξηθνξάο (αθννκεηξία νπηηθήο 

ελίζρπζεο, αθννκεηξία παηρληδηνχ). ΢ε πεξηπηψζεηο παηδηψλ κε ζνβαξή, ζρεδφλ 

πιήξε ή νιηθή απψιεηα αθνήο, ε ηθαλφηεηα θαζνξίδεηαη πξψηα ρξεζηκνπνηψληαο έλα 
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δνλεηηθφ εξέζηζκα πξηλ απφ ηελ ιήςε κηαο «κε απάλεηεζεο» σο κε αθνή. Πνιχ 

ζεκαληηθφ είλαη ην αθνφγξακκα λα δείρλεη έλα ζπλερέο πξνθίι. Αλεμαξηήησο ησλ 

θπζηνινγηθψλ δηαθπκάλζεσλ, νη νπδνί πξέπεη λα θπκαίλνληαη κεηαμχ  ±5 dB απφ 

δηαθνξεηηθά θέληξα ηεζη, ή απφ δηαθνξεηηθέο πεξηζηάζεηο θαη εάλ ππάξρνπλ 

αζπκθσλίεο λα δηεξεπλψληαη πξνζεθηηθά πξνθεηκέλνπ λα ιεθζεί έλα αμηφπηζην 

πξνθίι (Βειεγξάθεο, 2002). 

 Αθφκε, πξηλ γίλεη ε εγρείξηζε ηεο εκθχηεπζεο, πξαγκαηνπνηνχληαη νη 

σηναθνπζηηθέο εθπνκπέο, νη νπνίεο είλαη αληηθεηκεληθέο, κε επεκβαηηθέο θαη 

ρνξεγνχληαη γξήγνξα. Ζ απψιεηα θνριηαθήο πξνέιεπζεο γίλεηαη αληηιεπηή δηφηη δελ 

θαηαγξάθνληαη εθπνκπέο είηε γηα παξνδηθά εξεζίζκαηα είηε γηα εξεζίζκαηα 

πξντφλησλ δηαηαξαρήο. Ζ ππνςεθηφηεηα γηα εκθχηεπζε ζηεξίδεηαη ζηελ ηθαλφηεηα 

αληίιεςεο ιφγνπ. Βέβαηα ζε παηδηά θάησ ησλ 4 – 5 εηψλ κε ζνβαξή ή ζρεδφλ πιήξε 

απψιεηα αθνήο είλαη αξθεηά δχζθνιε ε ηθαλφηεηα ηεο αληίιεςεο απηήο (Βειεγξάθεο, 

2002). 

 Ζ κίκεζε ζπιιαβψλ, ε νπνία βνεζά ζηελ δηάθξηζε ησλ πξνηχπσλ 

ζπιιαβηζκνχ θαη ε πξνζεθηηθή παξαηήξεζε ζπκπεξηθνξάο ηνπ παηδηνχ ηελ ψξα ηνπ 

παηρληδηνχ, ε νπνία είλαη δπλαηφλ λα ζπζρεηηζζεί κε ηελ αθνπζηηθή πιεξνθνξία, 

απνηεινχλ δνθηκαζίεο πνπ εθαξκφδνληαη ζηαδηαθά ζε πεξηπηψζεηο ηέηνησλ παηδηψλ 

κηθξήο ειηθίαο. Σα κεγαιχηεξα παηδηά, ηα νπνία έρνπλ πην αλεπηπγκέλεο ηθαλφηεηεο 

γιψζζαο ππφθεηληαη ζε αλαγλσξηζκέλεο δνθηκαζίεο αληίιεςεο ιφγνπ (Βειεγξάθεο, 

2002). 

 Αμηνζεκείσηε είλαη ε νπζία πνπ έρεη ην πξφγξακκα απνθαηάζηαζεο πξηλ ηελ 

θνριηαθή εκθχηεπζε. Ο ινγνζεξαπεπηήο θαιείηαη λα αλαπηχμεη κία αξκνληθή ζρέζε 

εκπηζηνζχλεο κε ην παηδί θαη ην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ πξηλ εκθαληζηνχλ ηα 

πξνβιήκαηα ηεο εγρείξηζεο θαη ηνπ πξνγξακκαηηζκνχ. ΢ε κηθξά παηδηά φπνπ ε 

δνθηκαζία αληίιεςεο ηνπ ιφγνπ δελ είλαη δπλαηή, ε πξνεγρεηξεηηθή απνθαηάζηαζε 

ιφγνπ θαη γιψζζαο, κπνξεί λα δψζεη πιεξνθνξίεο γηα ηελ ιεηηνπξγηθή ρξήζε ηεο 

αθνήο απφ ην παηδί θαη βνεζήζεη ζηνλ πξνγξακκαηηζκφ ηεο ζπζθεπήο κεηά ηελ 

εκθχηεπζε. Δπηπιένλ, είλαη πηζαλφλ λα ρξεηαζηνχλ απιέο αθηηλνγξαθίεο ηνπ θξαλίνπ. 

Αλαγθαία σζηφζν ζεσξείηαη ε ππνινγηζηηθή ηνκνγξαθία ηνπ θξνηαθηθνχ νζηνχ. 

Αθφκε, ζπληζηάηαη λα ιακβάλνληαη ζηεθαληαίεο θαη αμνληθέο ηνκέο, νη νπνίεο ζα 

θαιχπηνπλ φιν ην έζσ απηί (Βειεγξάθεο, 2002). 

 Απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηελ ππφζεζε ηεο εκθχηεπζεο ζεσξείηαη ε  

απνηπρία ζηελ επηθνηλσλία ηνπ παηδηνχ, αθφκα θαη κε ην αθνπζηηθφ βνήζεκα, αιιά 

θαη ε βεβαηφηεηα φηη νη γνλείο είλαη δηαηεζεηκέλνη θαη ηθαλνί λα παξέρνπλ έλα ζσζηφ 

πεξηβάιινλ, ην νπνίν ζα βνεζήζεη ζηελ απνθαηάζηαζε (Βειεγξάθεο, 2002). 

 Σέινο, θαηαιιειφηεξε ειηθία γηα θνριηαθή εκθχηεπζε ζεσξείηαη απηή ησλ 

δχν εηψλ. Παξφια απηά, έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί επεκβάζεηο θαη ζε λενγλά έμη κελψλ 

αιιά θαη ζε παηδηά 6 θαη 8 εηψλ (Βειεγξάθεο, 2002). 
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ΔΝΖΛΗΚΟΗ Α΢ΘΔΝΔΗ΢ 

 Γηα λα επηιερζεί έλαο αζζελήο γηα θνριηαθή εκθχηεπζε, πξνηίζησο πξέπεη λα 

έρεη πξαγκαηνπνηεζεί έλαο ζσζηφο θαη πιήξεο αθννινγηθφο έιεγρνο. Απηφο 

πεξηιακβάλεη ηνληθφ αθνφγξακκα, ηπκπαλφγξακκα, αθνπζηηθφ αληαλαθιαζηηθφ, 

έιεγρν πξνθιεηψλ δπλακηθψλ, έιεγρν ηεο ηθαλφηεηαο δηάθξηζεο ηεο νκηιίαο θαη ησλ 

ήρσλ ηνπ πεξηβάιινληνο θαη έιεγρν ηεο ηθαλφηεηαο ηεο ρεηιεναλάγλσζεο. ΢ε γεληθέο 

γξακκέο ε ηνπνζέηεζε ηνπ θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο ελδείθλπηαη ζε πεξηπηψζεηο 

φπνπ ν νπδφο αθνήο είλαη ηνπιάρηζηνλ 100 – 120 dΒ (Αδακφπνπινο, 2001). 

 ΢πρλά δεκηνπξγείηαη ε απνξία εάλ ην αίηην ηεο θψθσζεο κπνξεί λα επεξεάζεη 

ή φρη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο. Απηφ, δελ ηζρχεη πάληα, 

εθφζνλ, έρεη απνδεηρηεί φηη ε επίδξαζε ηεο αηηίαο ζηνλ βαζκφ ηεο επηβίσζεο ησλ 

γαγγιηαθψλ θπηηάξσλ έρεη πξνγλσζηηθή αμία κφλν ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο. Ζ 

αηηηνινγία ηεο θψθσζεο ινηπφλ, απφ κφλε ηεο ζπάληα ζα απνηειέζεη αληέλδεημε γηα 

ηελ εκθχηεπζε (Βειεγξάθεο, 2002). 

 Δμίζνπ ζεκαληηθή ζεσξείηαη θαη ε σηνινγηθή θαηάζηαζε. Γελ πξέπεη λα 

ππάξρεη λφζεκα ηνπ κέζνπ σηφο ή νπηζζνθνριηαθφ θαη ν θνριίαο δελ πξέπεη λα 

παξνπζηάδεη εκπφδην ζηελ ηνπνζέηεζε ησλ ειεθηξνδίσλ. Αληέλδεημε γηα ηελ 

ηνπνζέηεζε θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο ζεσξείηαη ε αλσκαιία Michel. Ζ 

πξνεγρεηξεηηθή αμνληθή ηνκνγξαθία ζεσξείηαη σο ην θαιχηεξν κέζν αμηνιφγεζεο 

ηεο θνριηαθήο ηθαλφηεηαο. Χζηφζν, αθφκα θαη ζε απηή ηελ πεξίπησζε, ε αμνληθή 

εηθφλα δελ κπνξεί πάληα λα έρεη αθξηβείο πξνβιέςεηο. Πάξαπηα, είλαη ζπάληα ςεπδή 

ή ιαλζαζκέλα απνηειέζκαηα (Αδακφπνπινο, 2001). 

 Μεγάιν ξφιν ζηελ ππνςεθηφηεηα γηα εκθχηεπζε δηαδξακαηίδεη θαη ε γεληθή 

θαηάζηαζε ηνπ αηφκνπ. Σν άηνκν θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκθχηεπζεο ζα ππνβιεζεί ζε 

αλαηζζεζία πξάγκα πνπ ίζσο είλαη επηθίλδπλν γηα ηελ πγεία ηνπ. Γηα απηφ ηνλ ιφγν, 

ην ηζηνξηθφ, ε θιηληθή εμέηαζε θαη ηα εξγαζηεξηαθά επξήκαηα είλαη πνιχ ζεκαληηθά. 

Σελ αμνληθή ηνκνγξαθία ζπκπιεξψλεη ε καγλεηηθή ηνκνγξαθία ηεο νπνίαο ηα 

απνηειέζκαηα παξέρνπλ θαιχηεξε αλάιπζε ησλ καιαθψλ κνξίσλ (Βειεγξάθεο, 

2002). 

 Ζ ςπρνινγηθή εθηίκεζε ηνπ αζζελνχο θαηέρεη επίζεο ζεκαληηθφ ξφιν ζην αλ 

απηφο είλαη ηθαλφο λα ππνβιεζεί ζε θνριηαθή εκθχηεπζε. Ζ πξνζσπηθφηεηα ηνπ 

αζζελνχο, ε ζηήξημε πνπ δέρεηαη, ηα θίλεηξα πνπ έρεη, θάπνηεο δπζάξεζηεο 

θαηαζηάζεηο, φπσο ςπρηθή λφζνο ή εγθεθαιηθή βιάβε κπνξεί λα νδεγήζνπλ ζε 

επηζπκεηά ή κε απνηειέζκαηα. Ζ δηάξθεηα θαη ε ειηθία έλαξμεο επεξεάδνπλ ηελ 

απφδνζε ηεο εκθχηεπζεο θαη γηα απηφ ηνλ ιφγν πξέπεη λα ζπδεηνχληαη κε ηνλ 

ελήιηθν αζζελή (Βειεγξάθεο, 2002). 

 

 
 



61 
 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 7
ο
 

 

7. ΥΑΡΑΚΣΖΡΗ΢ΣΗΚΑ ΛΟΓΟΤ – ΟΜΗΛΗΑ΢ ΠΑΗΓΗΧΝ ΜΔ 

ΒΑΡΖΚΟΨΑ – ΚΧΦΧ΢Ζ 

 

Σα ηειεπηαία ρξφληα έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί πνιιέο έξεπλεο ζρεηηθά κε ηελ 

γισζζηθή αλάπηπμε ησλ θσθψλ παηδηψλ. Απφ νξγαληθή άπνςε, ε θψθσζε 

πξνυπνζέηεη κία ζεκαληηθά κεησκέλε επαηζζεζία ζηνλ ήρν θαη απηφ γηαηί νη ψζεηο 

πνπ θηάλνπλ ζηνλ εγθεθαιηθφ θινηφ είλαη ηφζν απνδπλακσκέλεο κε απνηέιεζκα λα 

ππνλνκεχνπλ ζνβαξά ηελ εγθεθαιηθή δηεξγαζία ηεο αλαηξνθνδφηεζεο (feedback), ε 

νπνία είλαη απαξαίηεηε ζηελ νκηιία (Πξαθηηθά 4
νπ

 Παλειιήληνπ ΢πιιφγνπ Δηδηθψλ 

ζηηο Γηαηαξαρέο ηνπ Λφγνπ, 1999). 

 Ζ γιψζζα απνηειεί θψδηθα ζεκείσλ νξηζκέλεο κνξθήο (γισζζηθήο), ηα 

νπνία βνεζνχλ ζηελ επίηεπμε ηεο επηθνηλσλίαο κεηαμχ ησλ κειψλ κηαο γισζζηθήο 

θνηλφηεηαο. Ζ νκηιία, σο πξψηε κνξθή επηθνηλσλίαο, είλαη κία πξσηαξρηθή 

αλζξψπηλε ιεηηνπξγία θαη απνηειεί έλα δίαπιν κέζα απφ ηνλ νπνίν κεηαδίδνληαη 

φισλ ησλ εηδψλ ηα γισζζηθά κελχκαηα, δεδνκέλνπ φηη ε γιψζζα κπνξεί λα είλαη είηε 

πξνθνξηθή (ζρήκαηα νκηιίαο), είηε γξαπηή (γξαθήκαηα), είηε λνεκαηηθή (λνήκαηα 

ρεξηψλ) (Saussure, 1979). 

 Ο ιφγνο κπνξεί λα ζεσξεζεί σο κία εζσηεξηθή γλσζηηθή δηεξγαζία πνπ 

πξνυπνζέηεη ηε ζπκβνιηθή δηακφξθσζε ηδεψλ, ζθέςεσλ θαη ζπλαηζζεκάησλ 

ζχκθσλα κε ζεκαζηνινγηθνχο θαη γξακκαηηθνχο θαλφλεο (Σζηάληεο & 

Μαλσιφπνπινο, 1988). 

Αληηθεηκεληθφο ζηφρνο ηεο γιψζζαο είλαη, θπζηθά, ε επηθνηλσλία. Λέγνληαο 

επηθνηλσλία ελλννχκε ηελ αληαιιαγή κελπκάησλ, ηελ «εθπνκπή» δειαδή εθ κέξνπο 

ηνπ «πνκπνχ» (νκηιεηή) θαη ηε «ιήςε» εθ κέξνπο ηνπ «δέθηε» (αθξναηή) δηαθφξσλ 

κελπκάησλ κε ηα νπνία πξαγκαηνπνηείηαη ε ζπλελλφεζε κεηαμχ ησλ κειψλ κηαο 

γισζζηθήο θνηλφηεηαο (Μπακπηληψηεο, 1998). 

Ζ γιψζζα ζην θσθφ παηδί δηδάζθεηαη κέζα απφ εληαηηθά καζήκαηα, ηα νπνία 

απαηηνχλ πνιχ θφπν θαη ππνκνλή. ΢ηηο πεξηπηψζεηο παηδηψλ πνπ έραζαλ ηελ αθνή 

ηνπο κεηά ηα ηξία ρξφληα ηεο δσήο ηνπο (κεηαγισζζηθή θψθσζε), ε γισζζηθή 

εμέιημε είλαη ηειείσο δηαθνξεηηθή ζε ζρέζε κε παηδηά πνπ γελλήζεθαλ θσθά ή 

έραζαλ ηελ αθνή ηνπο πξηλ ηα ηξία πξψηα έηε (πξνγισζζηθή θψθσζε). Απηφ 

ζπκβαίλεη δηφηη ηα παηδηά κε κεηαγισζζηθή θψθσζε, έρνπλ πξνιάβεη λα αλαπηχμνπλ 

έλα αξθεηά ηθαλνπνηεηηθφ γηα ηελ επηθνηλσλία κε ην πεξηβάιινλ επίπεδν (Martin, 

1985). 

Γηαθνξεηηθή γισζζηθή αλάπηπμε παξαηεξείηαη θαη ζηα θσθά παηδηά πνπ 

έρνπλ θσθνχο γνλείο. Απηφ ζηεξίδεηαη ζην φηη νη θσθνί γνλείο ρξεζηκνπνηνχλ ηε 

λνεκαηηθή γιψζζα γηα λα επηθνηλσλήζνπλ κε ηα παηδηά ηνπο θαη φρη ηνλ πξνθνξηθφ 

ιφγν. Παξφιν πνπ ε λνεκαηηθή γιψζζα είλαη γξακκαηηθά θαη ιεηηνπξγηθά 

δηαθνξεηηθή απφ νπνηαδήπνηε νκηινχκελε γιψζζα, απνηειεί έλα γισζζηθφ ζχζηεκα 
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θαη πξνζθέξεη ζηα θσθά παηδηά ην ζεκέιην γηα λα νηθνδνκήζνπλ πάλσ ζε απηφ ηε 

γισζζηθή ηνπο αλάπηπμε (Strong, 1995). 

 Έλα αθφκε ραξαθηεξηζηηθφ ησλ θσθψλ παηδηψλ είλαη φηη πεξλνχλ ην ζηάδην 

ησλ αηζζεζηνθηλεηηθψλ δηεξγαζηψλ αθξηβψο φπσο θαη ηα αθνχνληα παηδηά. ΢ην 

ζηάδην απηφ αλαπηχζζνληαη δηάθνξεο δνκέο πνπ ζεσξνχληαη ζεκαληηθέο γηα ηελ 

αλάπηπμε ηεο ζθέςεο θαη ηεο γιψζζαο. Οη δνκέο απηέο ζρεηίδνληαη κε δεμηφηεηεο θαη 

αληηιήςεηο ζσζηήο θνηλσληθήο ζπκπεξηθνξάο, ζρέζεσλ ησλ αληηθεηκέλσλ, ιχζεσλ 

πξνβιεκάησλ, θαηαλφεζεο ηεο βαξχηεηαο, ηνπ ρψξνπ θαη ηεο αηηίαο 

(Λακπξνπνχινπ, 1999). 

 Απφ ηελ άιιε, ηα θσθά θαη βαξήθνα παηδηά πζηεξνχλ ζηελ αλάπηπμε ηεο 

ζπκβνιηθήο ζθέςεο. ΢ε απηά παξαηεξείηαη δπζθνιία ζηε ρξήζε ησλ γχξσ 

αληηθεηκέλσλ γηα ζπκβνιηθφ παηρλίδη, ηέηνην πνπ λα απαηηεί κεγαιχηεξα θαληαζία 

θαη αθαηξεηηθή ηθαλφηεηα. Γηα παξάδεηγκα, ζπάληα ζα ρξεζηκνπνηήζνπλ έλα θνπηί 

ζπίξηα ζαλ απηνθίλεην ή κία βνχξηζα ζαλ λα ήηαλ άινγν (Πξαθηηθά 4
νπ

 ΢πλεδξίνπ 

ηνπ Παλειιήληνπ ΢πιιφγνπ Δηδηθψλ ζηηο Γηαηαξαρέο ηνπ Λφγνπ, 1999). 

 Οη δπζθνιίεο ησλ θσθψλ παηδηψλ κε ηελ αθεξεκέλε ζθέςε, ζρεηίδνληαη κε 

ηελ γισζζηθή δπζθνιία θαη θαζπζηέξεζε πνπ παξνπζηάδνπλ θαη φρη νπσζδήπνηε κε 

λνεηηθή πζηέξεζε. ΢πλήζσο, ε ζθέςε ησλ θσθψλ είλαη ζπγθεθξηκέλε θαη 

πξνζθνιιεκέλε ζηα αληηθείκελα. Χζηφζν, απηή ε ζπλήζεηα κε ηε πάξνδν ηεο ειηθίαο 

θαίλεηαη λα μεπεξληέηαη θαη λα κεηαβάιιεηαη ζηγά – ζηγά κε ηελ βνήζεηα ηεο γιψζζαο 

ζην αθεξεκέλν. Ζ εμέιημε ηεο αθεξεκέλεο ζθέςεο ησλ θσθψλ θαη βαξήθνσλ 

ζπληειείηαη κελ πνιχ πην αξγά απφ φηη ζηα αθνχνληα άηνκα, πιελ φκσο εμαθνινπζεί 

λα αλαπηχζζεηαη πέξα απφ ηελ ειηθία εθείλε θαηά ηελ νπνία ε αθεξεκέλε ζθέςε 

ησλ αηφκσλ κε θπζηνινγηθή αθνή έρεη ήδε ζπληειεζζεί (Αιεμάλδξνπ, ρ.ρ.). 

 Ζ δπζάξεζηε επίδξαζε ησλ δηαηαξαρψλ ηεο αθνήο γίλεηαη αξρηθά ζηνλ ιφγν 

ηνπ παηδηνχ. Ζ κεξηθή αθνπζηηθή αλεπάξθεηα παξεκπνδίδεη ηε θπζηνινγηθή ιεθηηθή 

εμέιημε θαη επαθή. Σα βαξήθνα παηδηά αληηιακβάλνληαη ην ιφγν ζε κεξηθή κνξθή, 

φρη απφιπηα θαζαξφ, δηάρπην θαη απηφ έρεη ζαλ απνηέιεζκα ην ιεμηιφγηφ ηνπο λα 

είλαη πεξηνξηζκέλν ζε ιέμεηο θαη λα εκθαλίδεηαη γεληθά κεησκέλνο ν θσλεηηθφο 

ζρεκαηηζκφο (΢εξδάξεο, 1998). 

 Ο βαζκφο ησλ αξλεηηθψλ επηδξάζεσλ εμαξηάηαη απφ θάπνηνπο παξάγνληεο: 

 Σελ ειηθία έλαξμεο ηεο βαξεθνΐαο – θψθσζεο. 

 Σελ ειηθία δηεξεχλεζεο ηεο δηαηαξαρήο ηεο αθνήο. 

 Σνλ βαζκφ θαη ηνλ ηχπν ηεο βαξεθνΐαο. 

 Σελ απνηειεζκαηηθή ρξήζε ηνπ αθνπζηηθνχ βνεζήκαηνο. 

 Σελ λνεηηθή ηθαλφηεηα ηνπ παηδηνχ. 

 Σελ γισζζηθή ηθαλφηεηα ηνπ παηδηνχ. 

 Σελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ παηδηνχ. 

Αθφκε, ζεκαληηθνί παξάγνληεο ζηελ αλάπηπμε ηνπ ιφγνπ θαη ηεο γιψζζαο είλαη: 
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 Οη ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ ζην ζπίηη. 

 Ζ γιψζζα πνπ νκηιείηαη ζην ζπίηη. 

 Αλ ππάξρνπλ άηνκα κε δηαηαξαρέο αθνήο ζην ζπίηη. 

 Ο ηξφπνο (ζχζηεκα) επηθνηλσλίαο ζην ζπίηη, θαζψο θαη ε ζπκβνπιεπηηθή 

θαζνδήγεζε θαη γλψζε πνπ έρεη ιάβεη ε νηθνγέλεηα (Martin, 1985). 

΋πσο πξναλαθέξζεθε, νη δηαηαξαρέο ηηο γιψζζαο απνηεινχλ ηελ πην ζεκαηηθή 

ζπλέπεηα ηεο βαξεθνΐαο. ΋κσο, παξαηεξείηαη ζπνπδαία πνηθηιία ζρεηηθά κε ην εχξνο 

ησλ γισζζηθψλ ηθαλνηήησλ θαη δηαηαξαρψλ ζησλ πιεζπζκφ ησλ βαξήθνσλ. 

΢πλήζσο, ππάξρεη θαζπζηέξεζε ζηελ αλάπηπμε ηεο πξνθνξηθήο γιψζζαο ησλ θσθψλ 

παηδηψλ. Κάπνηα απφ απηά απνηπγράλνπλ πιήξσο λα αλαπηχμνπλ πξνθνξηθφ ιφγν. 

Αθφκε θαη ηα παηδηά κε κηθξή απψιεηα αθνήο ζπρλά παξνπζηάδνπλ θαζπζηέξεζε ζε 

νξηζκέλνπο ηνκείο ηεο γιψζζαο (Martin, 1985). 

Ζ αξρηθή γισζζηθή θαη επηθνηλσληαθή αλάπηπμε ησλ παηδηψλ κε ειαθξηά πξνο 

κέηξηα βαξεθνΐα θαίλεηαη λα αθνινπζεί κία θπζηνινγηθή αλαπηπμηαθή πνξεία θαη 

ξπζκφ. Οη πξψηεο άλαξζξεο θσλέο (0 – 3 κήλεο), αιιά θαη ην ζηάδην ηνπ βαβίζκαηνο 

(4
ν
 – 5

ν
 κήλα) εκθαλίδνληαη θπζηνινγηθά. Γηα απηά, ηζρχεη ην ίδην θαη γηα παηδηά κε 

ειαθξηά πξνο κέηξηα βαξεθνΐα. Αληηζέησο φκσο, ζηα παηδηά κε ζνβαξή βαξεθνΐα θαη 

θψθσζε, ε αξρηθή γισζζηθή θαη επηθνηλσληαθή αλάπηπμε επεξεάδεηαη. Παξά ην 

γεγνλφο φηη νη επηζηήκνλεο ππνζηεξίδνπλ πσο ε αξρηθή επηθνηλσλία κεηαμχ ησλ 

θσθψλ παηδηψλ θαη ησλ αθνπφλησλ γνληψλ ηνπο είλαη φκνηα κε απηή ησλ αθνπφλησλ 

παηδηψλ, ε θαηαιεπηφηεηα ηεο νκηιίαο επεξεάδεηαη ζνβαξά απφ ην βαζκφ απψιεηαο 

ηεο αθνήο ηνπ παηδηνχ. ΋ζν κεγαιψλεη ην παηδί, απμάλεηαη θαη ην ράζκα ζηε 

γισζζηθή εμέιημε θαη θηάλεη ζην ζεκείν λα πεξηνξίδεη ζεκαληηθά ηελ 

απνηειεζκαηηθή επηθνηλσλία (Kuder, 2003). 

Ζ γισζζηθή αλάπηπμε πξέπεη λα ζηεξίδεηαη ζηελ ηαπηφρξνλε θαηάθηεζε ησλ 

δηαθφξσλ ζηνηρείσλ ηεο (θσλνινγία, κνξθνινγία, ζχληαμε, ζεκαζηνινγία θαη 

πξαγκαηνινγία) θαη λα κελ πεξηνξίδεηαη κφλν ζε έλαλ ηνκέα (Κακπαλάξνπ, 2007). 

7.1. ΦΧΝΖΣΗΚΟ – ΦΧΝΟΛΟΓΗΚΟ ΔΠΗΠΔΓΟ 

  Ζ θσλνινγηθή αλάπηπμε αλαθέξεηαη ζηε γλψζε πνπ απνθηά ην παηδί, ψζηε 

λα είλαη ζε ζέζε λα δηαθξίλεη, λα θαηαλνεί θαη λα παξάγεη ζσζηά ηνπο ζπλδπαζκνχο 

ησλ ήρσλ ηεο νκηιίαο (Πφξπνδαο, 1999). 

 Ζ γισζζηθή εμέιημε είλαη θαζπζηεξεκέλε ζηα θσθά παηδηά αιιά είλαη 

πνηνηηθά ίδηα κε απηή ησλ αθνπφλησλ παηδηψλ. Χζηφζν, απφ ηελ ζηηγκή πνπ ζα 

θηάζνπλ ζηάδην ηνπ βαβίζκαηνο, παξαηεξείηαη κία ζεκαληηθή αιιαγή. Απηή ε 

αιιαγή δελ αθνξά ζηελ πνηφηεηα ηνπ παξαγφκελνπ βαβίζκαηνο αιιά ζηελ πνζφηεηά 

ηνπ. ΢ε απηφ ην ζηάδην, ην νπνίν ζεσξείηαη θξίζηκν ζεκείν ηεο γισζζηθήο εμέιημεο, ε 

θσλνινγηθή παξαγσγή ησλ παηδηψλ πνπ είλαη θσθά έρεη ηελ ηάζε λα κεηψλεηαη, ελψ 

απηή ησλ παηδηψλ κε θπζηνινγηθή αθνή ηείλεη λα απμάλεηαη (Litowitz , 1987). 

 Αθφκε, έρεη βξεζεί φηη ηα θσθά θαη κε ζνβαξή βαξεθνΐα παηδηά θάλνπλ 

ζπρλφηεξα θσλνινγηθά ιάζε, απφ φηη ηα παηδηά κε θπζηνινγηθή αθνή. Δληνπίδνληαη 

θνηλέο θαηεγνξίεο θσλνινγηθψλ δηεξγαζηψλ, φπσο είλαη ε ερεξνπνίεζε αξρηθψλ 

ζπκθψλσλ, ε «αερνπνίεζε» (κεηαηξνπή ζε άερα) ηειηθψλ ζπκθψλσλ (έθθξνησλ, 

ηξηβφκελσλ, πξνζηξηβφκελσλ) θαη ν εθθξνηηζκφο (αληηθαηάζηαζε ησλ ηξηβφκελσλ 
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απφ έθθξνηα). Δπηπιένλ, ζε θσθά – βαξήθνα άηνκα εληνπίδνληαη επηπξφζζεηεο 

θσλνινγηθέο δηεξγαζίεο φπσο ε γισηηνπνίεζε, ε ηξηβνπνίεζε, ε νπηζζνπνίεζε, ελψ 

ζπάληα παξαηεξείηαη απφ – νπξαληθνπνίεζε, δηεξγαζία πνπ ζπλαληάηαη ζπρλά ζηελ 

νκηιία ησλ αθνπφλησλ παηδηψλ (Οθαιίδνπ, 2002). 

 Σα θσθά – βαξήθνα άηνκα ραξαθηεξίδνληαη απφ αθχζηθν ιφγν θαη θσλεηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά επεηδή ε ηθαλφηεηά ηνπο λα ειέγρνπλ θαη λα ηξνπνπνηνχλ ηελ 

παξαγσγή ιφγνπ κέζσ ηεο αθνπζηηθήο αλαηξνθνδφηεζεο είλαη ηδηαίηεξα 

δηαηαξαγκέλε. Σα πξνγισζζηθά βαξήθνα ή θσθά παηδηά εκθαλίδνπλ κεγάιε 

δπζθνιία λα ειέγμνπλ ην χςνο ηεο θσλήο θαη ηελ έληαζε, κε απνηέιεζκα λα 

παξάγεηαη έλα αθαηάιιειν χςνο θσλήο, ην νπνίν είλαη ζπλήζσο ςειφηεξν απφ φηη 

απηφ ησλ αηφκσλ κε θπζηνινγηθή αθνή. Δπίζεο, παξαηεξείηαη αθαηάιιειε έληαζε, 

ζπλήζσο πην δπλαηή, θαη ειάρηζηνο ή αθαηάιιεινο ηνληζκφο θαη ξπζκφο. Δπηπιένλ, ε 

κε νξζή ηνπνζέηεζε ηεο γιψζζαο, είλαη δπλαηφ λα δεκηνπξγήζεη ηελ αληίιεςε κηαο 

«νπίζζηαο» ζηνκαηηθήο αληίρεζεο, ε νπνία ζπλδέεηαη θαη κε ηηο παξαπάλσ 

αξζξσηηθέο – θσλνινγηθέο παξαπνηήζεηο (Morrison & Rammage, 1994). 

 Σν κέζν θσλεηηθφ χςνο ησλ βζξήθνσλ – θσθψλ δηαθέξεη απφ ην 

θπζηνινγηθφ θαη ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο είλαη πνιχ πςειφηεξν, ελψ άιιεο πνιχ 

ρακειφηεξν απφ ην θαλνληθφ. Απηφ κάιινλ νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη ν κέζνο φξνο 

ηεο κπτθήο ηάζεο ησλ θσλεηηθψλ ρνξδψλ είλαη είηε κεγαιχηεξνο, είηε κηθξφηεξνο απφ 

ην θπζηνινγηθφ. Απνηέιεζκα απηνχ είλαη φηη ζηελ πξψηε πεξίπησζε ζπλαληάηαη 

ππεξηνληθφηεηα, ελψ ζηε δεχηεξε ππνηνληθφηεηα (Οθαιίδνπ, 2002). 

 Σα βαξήθνα – θσθά άηνκα ραξαθηεξίδνληαη απφ πςεινχ ηφλνπ θσλή, 

ηελησκέλε, «αρλή», ηξαρεία, κνλφηνλε ή ρσξίο ξπζκφ. Σα άηνκα απηά είλαη πηζαλφλ 

λα έρνπλ δηαηαξαγκέλα αλαπλεπζηηθά πξφηππα, απμεκέλε ιαξπγγηθή θαη 

ππεξιαξπγγηθή έληαζε, πεξηνξηζκέλν εχξνο ζπρλνηήησλ θαη παξαγσγή πςειήο 

ζπρλφηεηαο βίαηνπ ζνξχβνπ ζην ιάξπγγα θαη ηε θσλεηηθή πεξηνρή (Morrison & 

Rammage, 1994). 

 Ο ιφγνο ησλ θσθψλ αηφκσλ ραξαθηεξίδεηαη σο πςειήο εληάζεσο, κνλφηνλνο, 

ζρεηηθά αξγφο ζε ξπζκφ θαη θησρφο ζε ξπζκηθφηεηα θαη ζπγρξνληζκφ θηλήζεσλ. 

Δπίζεο, ν ιφγνο ηνπο είλαη πην θνπηαζηηθφο, απαηηεί πεξηζζφηεξε αλαπλεπζηηθή 

ππνζηήξημε θαη θαιχηεξν αλαπλεπζηηθφ έιεγρν (Moores, 1996). 

 Οη δπζθνιίεο απηέο ζρεηίδνληαη επίζεο θαη κε ηνλ θησρφ έιεγρν ηεο ππεξψαο. 

Ζ καιαθή ππεξψα ξπζκίδεη ην πέξαζκα ηνπ ήρνπ κεηαμχ ηεο ζηνκαηηθήο θαη ηεο 

ξηληθήο θνηιφηεηαο. Ο θησρφο ππεξσηθφο έιεγρνο έρεη ηελ ηάζε λα δίλεη ζηελ νκηιία 

ησλ αηφκσλ κε πξνβιήκαηα αθνήο κία ξηληθή ρξνηά. Ο θαηάιιεινο ππεξσηθφο 

έιεγρνο είλαη αξθεηά δχζθνιν λα αλαπηπρζεί ζηνπο θσθνχο νκηιεηέο, εμαηηίαο ηεο κε 

εχθνιεο αληίιεςεο ηεο αλχςσζεο θαη ηνπ ρακειψκαηνο ηεο ππεξψαο κέζσ ηεο 

ρεηιεναλάγλσζεο (Αιεμάλδξνπ, ρ.ρ.). 

 Ζ νκηιία ησλ θσθψλ αηφκσλ ινηπφλ είλαη δπλαηφ λα ραξαθηεξηζηεί ξηληθή. 

΢ηελ πεξίπησζε απηή, ε ξηλνιαιία νθείιεηαη ζηνλ ειιηπή ππεξσηνθαξπγγηθφ έιεγρν, 

δειαδή ζε ιεηηνπξγηθά αίηηα θαη φρη ζε νξγαληθά, εθηφο θαη αλ απηά ζπλππάξρνπλ. Ζ 

ππεξξηλνιαιία είλαη ζπρλφηεξε ζηα άηνκα κε πξνβιήκαηα αθνήο. Απφ ηελ άιιε 

βέβαηα δελ είλαη ζπάλην θαη ην θαηλφκελν ηεο ππνξηλνιαιίαο. ΢ε απηή, ε καιαθή 

ππεξψα είλαη ππεξπςσκέλε θαηά ηελ παξαγσγή ξηληθψλ ζπκθψλσλ κε απνηέιεζκα ε 

ξηληθή είζνδνο ηνπ αέξα λα εκπνδίδεηαη (Stemple, 2000), (Ling,1976). 
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 Δμαηηίαο ησλ ιαλζαζκέλσλ θσλεηηθψλ πξνηχπσλ πνπ έρνπλ απνθηήζεη ηα 

άηνκα κε βαξεθνΐα – θψθσζε ζπρλά εκθαλίδνληαη ζε απηά νδίδηα, πνιχπνδεο θαη 

νίδεκα ησλ θσλεηηθψλ ρνξδψλ (Andrews,1999). 

 Πην γεληθά, ηα άηνκα κε δηαηαξαρέο αθνήο δελ εηζπλένπλ αξθεηή πνζφηεηα 

αέξα θαη απηφ έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ δπζθνιία παξαγσγήο θξάζεσλ. 

Υξεζηκνπνηνχλ ηνλ ππνιεηπφκελν φγθν ηνπ αέξα πνπ δηνρεηεχεηαη ζηε θσλεηηθή νδφ 

κε ζχζπαζε ησλ θνηιηαθψλ κπψλ, κε απνηέιεζκα λα δεκηνπξγείηαη κία γεληθφηεξε 

έληαζε ζην θσλεηηθφ ζχζηεκα. Αθφκε, εθπλένπλ κεγάιεο πνζφηεηεο αέξα ζηελ αξρή 

ησλ θξάζεσλ, πξηλ απφ ηελ έλαξμε ηεο θψλεζεο, πξάγκα πνπ νδεγεί ζε γξήγνξε 

εμάληιεζε ησλ απνζεκάησλ ηνπ αέξα (ε θσλεηηθή έληαζε πεξηνξίδεηαη) (Οθαιίδνπ, 

2002). 

 Σα θσθά άηνκα παξνπζηάδνπλ δπζθνιία κε ηνλ έιεγρν ηεο ερεξφηεηαο ησλ 

ζπκθψλσλ. Έρνπλ ηελ ηάζε λα πξνθέξνπλ πνιιά ερεξά ζχκθσλα σο άερα θαη ην 

αληίζηξνθν, εμαηηίαο ηνπ θαθνχ ζπγρξνληζκνχ ησλ θάησ θαη άλσ αξζξσηψλ, δειαδή 

ησλ θσλεηηθψλ ρνξδψλ θαη ησλ αξζξσηψλ ηεο ζηνκαηηθήο θνηιφηεηαο. Γηα 

παξάδεηγκα, πξνθέξνπλ /b/ αληί /p/ ή ην αληίζηξνθν (Moores, 1996). 

 

7.2. ΢ΤΝΣΑΚΣΗΚΟ – ΜΟΡΦΟΛΟΓΗΚΟ ΔΠΗΠΔΓΟ 

 Ζ νξγάλσζε θαη ε δνκή ησλ ιέμεσλ κέζα ζε κία θξάζε, αιιά θαη νη θαλφλεο 

πνπ ηε δηέπνπλ, απνηεινχλ ηελ ζπληαθηηθή αλάπηπμε ηεο γιψζζαο. Απφ ην ηέινο ηνπ 

πξψηνπ έηνπο ηεο δσήο ησλ αηφκσλ μεθηλάεη κία ηδηαίηεξα ελδηαθέξνπζα πεξίνδνο 

αλάπηπμεο ηνπ ζπληαθηηθνχ ζηνηρείνπ ηεο γιψζζαο. Μεγάιν κέξνο απηήο 

νινθιεξψλεηαη γχξσ ζηα 4 – 5 ρξφληα. Σν ζπληαθηηθφ θαη ην κνξθνινγηθφ επίπεδν 

είλαη άκεζα ζπλδεδεκέλα κεηαμχ ηνπο. Μία ιέμε είλαη δπλαηφ λα απνηειείηαη απφ έλα 

ή πεξηζζφηεξα κνξθήκαηα. Παξαδείγκαηνο ράξηλ, θιηηφ κφξθεκα (κήι – ο), 

ιεμηινγηθφ κφξθεκα (μήλ – ν) (Πφξπνδαο, 1999). 

 ΢ηα βαξήθνα θαη θσθά άηνκα παξαηεξείηαη ζεκαληηθή αδπλακία ζηνπο 

ηνκείο ηεο ζχληαμεο θαη ηεο κνξθνινγίαο, ζρεηηθά κε ηνπο θπζηνινγηθνχο 

ζπλνκειίθνπο ηνπο. Κάπνηνη εηδηθνί ππνζηεξίδνπλ φηη ηα άηνκα κε πξνβιήκαηα 

αθνήο αλαπηχζζνπλ έλα ζχζηεκα ζπληαθηηθψλ θαλφλσλ φκνην κε απηφ ησλ 

αθνπφλησλ παηδηψλ, ην νπνίν φκσο παξνπζηάδεη ζεκαληηθέο θαζπζηεξήζεηο (Berent, 

1995). 

 Μία δηαθνξεηηθή άπνςε ζρεηηθά κε ηελ ζπληαθηηθή αλάπηπμε πνπ 

παξνπζηάδνπλ ηα θσθά παηδηά είλαη πσο απηά δελ εκθαλίδνπλ απιψο κηα 

θαζπζηέξεζε ζηνλ ηνκέα ηεο ζχληαμεο αιιά θαη κία παξέθθιηζε. Οξηζκέλνη 

εξεπλεηέο, ππνζηεξίδνπλ δειαδή φηη ε πνξεία ηεο ζπληαθηηθήο αλάπηπμεο ησλ 

θσθψλ δελ είλαη παξάιιειε κε ηελ πνξεία αλάπηπμεο ησλ αθνπφλησλ. ΢ηε 

ζπληαθηηθή αλάπηπμε ησλ πξψησλ εκθαλίδνληαη απζαίξεηνη θαλφλεο, νη νπνίνη δελ 

ππάξρνπλ ζε θπζηνινγηθά παηδηά (Webster, 1986). 

 Ζ βαζηθφηεξε ίζσο δπζθνιία ησλ βαξήθνσλ – θσθψλ αηφκσλ 

αληηθαηνπηξίδεηαη ζηελ αληίιεςε θαη παξαγσγή πνιχπινθσλ ζπληαθηηθά θαη ηεο 

παζεηηθήο θσλήο (Moores, 1996).  

Γειαδή, εάλ δνζνχλ ζε έλαλ θσθφ καζεηή νη παξαθάησ πξνηάζεηο: «Σν αγφξη 

θίιεζε ην θνξίηζη.» θαη «Σν αγφξη έθπγε καθξηά.», ηφηε ν καζεηήο δελ ζα εκθαλίζεη 
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θακία δπζθνιία ζηελ θαηαλφεζε ησλ ππνθεηκέλσλ θαη ησλ αληηθεηκέλσλ ησλ 

πξνηάζεσλ. Αλ απφ ηελ άιιε, δεκηνπξγεζεί κία δεπηεξεχνπζα πξφηαζε κε ηηο δχν 

πξνεγνχκελεο , ηφηε ν καζεηήο ζα αληηκεησπίζεη κεγάιε δπζθνιία ζηνλ εληνπηζκφ 

ησλ ππνθεηκέλσλ. Γηα παξάδεηγκα, ζηελ πξφηαζε «Σν αγφξη θίιεζε ην θνξίηζη θαη 

έθπγε καθξηά.», ην άηνκν κε έιιεηκκα αθνήο ζα θαηαιάβεη εζθαικέλα φηη ην θνξίηζη 

είλαη απηφ πνπ έθπγε καθξηά. Ζ αδπλακία απηή ησλ θσθψλ – βαξήθνσλ καζεηψλ 

ζρεηίδεηαη άκεζα κε ηελ πεπνίζεζή ηνπο φηη φιεο νη πξνηάζεηο έρνπλ ηελ δνκή: 

Τπνθείκελν – Ρήκα – Αληηθείκελν (Τ – Ρ – Α) (Berent, 1995). 

 Έηζη, είλαη δχζθνιν γηα ηα άηνκα απηά λα θαηαλνήζνπλ θαη λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ πνιχπινθεο ζπληαθηηθά πξνηάζεηο, φπσο είλαη νη δεπηεξεχνπζεο. Ζ 

αδπλακία απηή ζπλερίδεη λα ππάξρεη θαη κεηά ηελ ειηθία ησλ 18 εηψλ, εάλ δελ 

ππάξρεη ζπζηεκαηηθή βνήζεηα. Κάηη ηέηνην θπζηθά, έρεη αληίθηππν θαη ζηελ 

ρεηιεναλάγλσζε, φπνπ ππάξρνπλ παξεξκελείεο θαη παξεμεγήζεηο (Paul, 2001). 

 Γεληθφηεξα, ηα θσθά θαη βαξήθνα παηδηά ρξεζηκνπνηνχλ κηθξφηεξεο ζε 

κήθνο πξνηάζεηο θαη ζπληαθηηθά αιιά θαη ιεμηινγηθά απινχζηεξεο απφ φηη νη 

αθνχνληεο ζπλνκήιηθνί ηνπο. Παξαηεξείηαη επίζεο, φηη ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξα 

νπζηαζηηθά, ξήκαηα θαη επίζεηα θαη ιηγφηεξεο αλησλπκίεο, πξνζέζεηο, άξζξα, 

ζπλδέζκνπο, παζεηηθή θσλή θαη βνεζεηηθά ξήκαηα. Οη πξνηάζεηο ηνπο είλαη 

«άθακπηεο», δειαδή απζηεξέο θαη ζηεξεφηππεο. ΢πρλά, πξνζζέηνπλ ιέμεηο πνπ δελ 

ρξεηάδνληαη θαη θάλνπλ αξθεηά ιάζε ζηε ζχληαμε (Λακπξνπνχινπ, 1999). 

 Απφ ηελ άιιε, φζνλ αθνξά ζηνλ γξαπηφ ιφγν ησλ θσθψλ – βαξήθνσλ 

παηδηψλ, δίλεηαη ε εληχπσζε φηη έρεη ραζεί ν έιεγρνο ηεο γξακκαηηθψλ θαλφλσλ. ΢ηα 

θείκελά ηνπο ππάξρνπλ πνιιέο παξαιείςεηο ιέμεσλ, αζπκθσλίεο Τπνθεηκέλνπ – 

Ρήκαηνο (Τ – Ρ) θαη ιάζνο ρξφλνη ξεκάησλ. Δμαηηίαο απηψλ θαίλεηαη φηη ν ιφγνο 

ελφο ηέηνηνπ παηδηνχ έρεη πνιχ θησρή ελεκεξφηεηα γηα ηνπο θαλφλεο πνπ «δέλνπλ» 

ηηο ιέμεηο καδί (Webster, 1986). 

 

7.3. ΢ΖΜΑ΢ΗΟΛΟΓΗΚΟ – ΠΡΑΓΜΑΣΟΛΟΓΗΚΟ ΔΠΗΠΔΓΟ 

 Ζ αλάπηπμε ηνπ ηνκέα ηεο παηδηθήο γιψζζαο αλαθέξεηαη ζηε κάζεζε ηνπ 

ελλνηνινγηθνχ πεξηερνκέλνπ ηεο γιψζζαο. Ζ ζεκαζηνινγηθή αλάπηπμε ζεσξείηαη φηη 

νινθιεξψλεηαη, ηνπιάρηζηνλ θαηά ην κεγαιχηεξν κέξνο ηεο, πεξίπνπ ζηα 8 έηε ηνπ 

παηδηνχ. Ζ πιήξεο αλάπηπμε ηνπ ζεκαζηνινγηθνχ ζπζηήκαηνο πεξηιακβάλεη:  

 Σνλ εκπινπηηζκφ ηνπ ιεμηινγίνπ ηνπ παηδηνχ, 

 Σελ απφθηεζε ηεο έλλνηαο πνπ ηαηξηάδεη ζηελ θάζε ιέμε, 

 Σελ απφθηεζε ηεο γλψζεο πνπ αλαθέξεηαη ζηε ζπζρέηηζε ησλ ελλνηψλ ησλ 

ιέμεσλ θαη 

 Σελ απφθηεζε ηεο ζχλζεηεο δηαδηθαζίαο πνπ θαζνξίδεη ηε δνκή ησλ ελλνηψλ 

ησλ ιέμεσλ ζηελ πξφηαζε (Πφξπνδαο, 1999). 

Ζ επηθνηλσληαθή πξφζεζε, ε δπλαηφηεηα δηφξζσζεο θξάζεσλ πνπ δελ έγηλαλ 

θαηαλνεηέο απφ ηνλ ζπλνκηιεηή, ην λα πεξηκέλεη θάπνηνο ηελ ζεηξά ηνπ γηα λα 

κηιήζεη, φια απηά είλαη θαλφλεο, νη νπνίνη δηέπνπλ ηε ρξήζε ηεο γιψζζαο ζε έλα 

θνηλσληθφ πιαίζην θαη πεξηιακβάλνληαη ζην πξαγκαηνινγηθφ επίπεδν (Πήηα, 1998). 
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Σν αληηιεπηηθφ θαη εθθξαζηηθφ ιεμηιφγην, αιιά θαη ε ρξήζε ηεο αθεξεκέλεο 

γιψζζαο είλαη θνκκάηηα ηα νπνία δπζθνιεχνπλ ηδηαίηεξα ηα θσθά – βαξήθνα παηδηά. 

Απηά, θαηαθηνχλ ην ιεμηιφγην κε πην αξγφ ξπζκφ ζε ζρέζε κε ηα αθνχνληα παηδηά 

ηεο ειηθίαο ηνπο θαη ε θαηαλφεζε ηνπ ιεμηινγίνπ βξίζθεηαη ηνπιάρηζηνλ δχν κε ηξία 

ρξφληα πίζσ. Ζ δηαθνξά απηή κεγαιψλεη θαζψο ηα παηδηά κεγαιψλνπλ ζηελ ειηθία 

(Densham, 1995). 

Αθφκε, κεγάιεο είλαη νη δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ ηα θσθά παηδηά κε ηνπο 

ηδησκαηηζκνχο, ηηο δηάθνξεο εθθξάζεηο θαη ηηο κεηαθνξέο. Γπζθνιεχνληαη γηα 

παξάδεηγκα λα θαηαλνήζνπλ ηελ θξάζε «ζπάσ ην θεθάιη κνπ», ηελ νπνία 

ρξεζηκνπνηεί θάπνηνο φηαλ πξνζπαζεί έληνλα λα ζπκεζεί θάηη. Πεξηνξίδνληαη ζηελ 

θπξηνιεθηηθή ζεκαζία ηεο ιέμεο «ζπάσ» (Tye – Murray, 1999). 

Οη πξαγκαηνινγηθέο ιεηηνπξγίεο έρνπλ αλαπηπρζεί πεξηζζφηεξν απφ ηηο 

ζεκαζηνινγηθέο ζηα άηνκα κε δηαηαξαρέο αθνήο. Πην γεληθά, πνιιά παηδηά κε 

βαξεθνΐεο δηαθφξσλ βαζκψλ δελ παξνπζηάδνπλ πξνβιήκαηα ζην πξαγκαηνινγηθφ 

επίπεδν. Παξφια απηά, αξθεηά παηδηά κε ζνβαξή απψιεηα αθνήο δπζθνιεχνληαη λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ θαηάιιεια ηε γιψζζα ζε θαζεκεξηλέο ζπδεηήζεηο. Γηα 

παξάδεηγκα, αξθεηά παηδηά δελ γλσξίδνπλ πψο λα αξρίζνπλ θαη πψο λα αιιάμνπλ 

ζέκα ζπδήηεζεο (Paul, 2001). 

Δίλαη ηνπιάρηζηνλ ηξεηο νη ιφγνη γηα ηνπο νπνίνπο ηα βαξήθνα παηδηά δελ 

θαηαθηνχλ επαξθψο ηνπο θαλφλεο ηεο πξαγκαηνινγίαο. Αξρηθά, δελ εμαζθνχληαη ζηε 

ρξήζε ηνπ πξνθνξηθνχ  ιφγνπ, είηε γηαηί πξνηηκνχλ ηε ρξήζε ηεο λνεκαηηθήο 

γιψζζαο, είηε γηαηί νη επηθνηλσληαθέο ηνπο δεμηφηεηεο θαη ην πεξηνξηζκέλν ιεμηιφγην 

δελ ηνπο ην επηηξέπεη. Δλ ζπλερεία, ηα βαξήθνα παηδηά δελ έρνπλ αθνπζηηθέο 

εκπεηξίεο. Απηφ ζεκαίλεη φηη δελ έρνπλ ηελ δπλαηφηεηα λα αθνχλ ηνπο γνλείο ηνπο ή 

άιινπο αλζξψπνπο λα ζπλνκηινχλ, πξάγκα πνπ έρεη ζαλ απνηέιεζκα λα αγλννχλ ηα 

κνληέια ρξήζεο ηεο γιψζζαο (Tye – Murray, 1999). 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 8
ο
 

8. ΔΝΑΛΛΑΚΣΗΚΑ ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ΢ 

8.1. ΚΡΗΣΖΡΗΑ ΔΠΗΛΟΓΖ΢ ΣΟΤ ΣΡΟΠΟΤ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ΢ 

 Ζ επηθνηλσλία απνηειεί βαζηθφ ζηφρν ζηε δηαπαηδαγψγεζε ηνπ παηδηνχ κε 

πξνβιήκαηα αθνήο. Ζ έιιεηςε αθνπζηηθψλ εκπεηξηψλ θαη ε απνπζία ηνπ πξνθνξηθνχ 

ιφγνπ νδεγνχλ ζηελ απνκφλσζε ηνπ θσθνχ παηδηνχ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πην 

θξίζηκεο πεξηφδνπ ηεο δσήο ηνπ γηα ηελ αλάπηπμε ηεο γιψζζαο αιιά θαη γηα ηελ 

ζπλαηζζεκαηηθή θαη λνεηηθή εμέιημε. Ζ απνπζία αθνπζηηθψλ – αηζζεηεξηαθψλ 

εκπεηξηψλ είλαη αηηία γηα ηελ αλάπηπμε πξνβιεκάησλ, πνπ θηάλνπλ κέρξη ηε κείσζε 

ηεο δηαλνεηηθήο ηθαλφηεηαο ηνπ αηφκνπ (Εαθεηξάηνπ – Κνιηνχκπα, 1994). 

Ζ νξζή επηθνηλσλία κε ην πεξηβάιινλ βνεζά ην παηδί ζην λα ιάβεη ηα απαξαίηεηα 

εξεζίζκαηα γηα ηελ ζσζηή γισζζηθή εμέιημή ηνπ, αιιά θαη γηα ηελ αλάπηπμε ηεο 

πξνζσπηθφηεηάο ηνπ (Strong, 1995). 

 Γελ είλαη εχθνιν λα θαζνξηζηεί ην θαηά πφζν ε βαξεθνΐα – θψθσζε 

επεξεάδεη ηελ θσλνινγηθή εμέιημε ησλ παηδηψλ. Οη επηδξάζεηο είλαη ηδηαίηεξα 

πνηθίιεο, πνιχπιεπξεο θαη εμαηξεηηθά ζεκαληηθέο. Ζ αλαγθαηφηεηα ηεο αλζξψπηλεο 

γιψζζαο θαη ε ζπκβνιή ηεο ζηελ πλεπκαηηθή αλάπηπμε ηνπ αηφκνπ κέζα απφ ηελ 

δηαιεθηηθή ζρέζε ζθέςεο – γιψζζαο, είλαη αλακθηζβήηεηα άζρεηε αλ ε αληαιιαγή 

ηδεψλ πξαγκαηψλεηαη κε ηνλ έλαξζξν ιφγν ή κε ηνλ ιφγν ησλ παηδηψλ (Moores, 

1996). 

 Ο εηδηθφο, ν νπνίνο εκπιέθεηαη ζηε δηαδηθαζία απφθαζεο ηνπ ηξφπνπ 

επηθνηλσλίαο, είλαη απαξαίηεην λα γλσξίδεη φηη ε επηινγή ηνπ ηξφπνπ ζα έρεη άκεζν 

αληίθηππν ζε φια ηα κέιε ηεο νηθνγέλεηαο, θαζψο θαινχληαη λα ρξεζηκνπνηνχλ ηελ 

ζπγθεθξηκέλε κέζνδν φρη κφλν φηαλ επηθνηλσλνχλ κε ην παηδί, αιιά θαη φηαλ ην παηδί 

παξαθνινπζεί ηηο ζπδεηήζεηο κεηαμχ ηνπο (Maxon & Brackett, 1992). 

 Παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ην παηδί, ηελ νηθνγέλεηα θαη ηελ θνηλφηεηα, 

είλαη θαιφ λα ιακβάλνληαη ππφςε θαη λα επηδξνχλ ζηελ επηινγή ηνπ πξνγξάκκαηνο 

επηθνηλσλίαο. 

 Παξάγνληεο ζρεηηθνί κε ην παηδί: βαζκφο θαη αίηηα αθνπζηηθήο απψιεηαο, 

ειηθία έλαξμεο, ειηθία ηνπ παηδηνχ, θίλεηξα, πξνζαξκνγή ζηελ αθνπζηηθή 

ελίζρπζε, λνεκνζχλε, εμέιημε επηθνηλσληαθψλ ηθαλνηήησλ, θνηλσληθή 

αιιειεπίδξαζε, ε κέρξη ηψξα εθπαίδεπζή ηνπ. 

 Παξάγνληεο ζρεηηθνί κε ηελ νηθνγέλεηα: νηθνλνκηθή θαηάζηαζε, ρξφλνο 

(δηάξθεηα) αιιειεπίδξαζεο κε ην παηδί, δέζκεπζε ζε κία πξνζέγγηζε, 

απνδνρή θαη πξνζαξκνγή ζην πξφβιεκα, γιψζζα πνπ νκηιείηαη ζην ζπίηη, 

επηθνηλσληαθέο απαηηήζεηο ζην ζπίηη, αλ ππάξρεη ππνζηήξημε απφ αιινχ, ν 

ηξφπνο πνπ ρεηξίδνληαη ην παηδί (αλ ηα θαηαθέξλνπλ). 

 Παξάγνληεο ζρεηηθνί κε ηελ θνηλφηεηα: δηαζεζηκφηεηα θαη ζπρλφηεηα ησλ 

ππεξεζηψλ. (Maxon & Brackett, 1992) 

Αληηθείκελν δηαθσλίαο κεηαμχ ησλ εξεπλεηψλ ηεο επηζηεκνληθήο θνηλφηεηαο  

απνηειεί ν ηξφπνο επηθνηλσλίαο ηνπ βαξήθννπ παηδηνχ. Οξηζκέλνη ππνζηεξίδνπλ ηελ 
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«πξνθνξηθή ιεθηηθή κέζνδν επηθνηλσλίαο» θαη φρη ηε λνεκαηηθή κέζνδν γηα ηελ 

εθκάζεζε ηεο γιψζζαο. Κάπνηνη άιινη, πξνηείλνπλ ηε λνεκαηηθή γιψζζα κφλν, ελψ 

πάξα πνιινί είλαη απηνί πνπ ππνζηεξίδνπλ ηελ νιηθή κέζνδν επηθνηλσλίαο 

(ζπλδπαζκφο ηεο πξνθνξηθήο κεζφδνπ, ησλ λνεκάησλ θαη ηεο δαθηπινγξαθήο). 

Απηέο είλαη θαη νη πην ζπλεζηζκέλεο κέζνδνη επηθνηλσλίαο θαη δηδαζθαιίαο ζηα 

ζρνιεία θσθψλ ζήκεξα (Lynas, 1994). 

 

8.2. «ΠΡΟΦΟΡΗΚΖ ΜΔΘΟΓΟ΢ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ΢»  

 ΢ηελ πξνθνξηθή ή αθνπζηηθή κέζνδν επηθνηλσλίαο, ηα παηδηά δέρνληαη ηηο 

πιεξνθνξίεο κέζσ ηεο νπηηθφ – αθνπζηηθήο πξφζιεςεο ηεο νκηιίαο θαη ηελ 

επαχμεζε ηνπ ήρνπ, ελψ εθθξάδνληαη κέζσ ηνπ ιφγνπ. Φπζηθά , παξαηεξείηαη 

κεγάιε πνηθηινκνξθία ζηα πιαίζηα ηεο πξνθνξηθήο κεζφδνπ. Γηα παξάδεηγκα, θάπνηα 

πξνγξάκκαηα δίλνπλ έκθαζε ζηελ ππνιεηκκαηηθή αθνή, αιιά ηνλίδνπλ ηελ ρξήζε 

ηεο φξαζεο θαη άιια ηζνξξνπνχλ κεηαμχ ησλ δχν. Χζηφζν, φια ηα πξνγξάκκαηα 

απνζαξξχλνπλ ηε ρξήζε λνεκάησλ θαη ην δαθηπιηθφ αιθάβεην (Moores, 1996). 

 Ζ επηηπρία ηεο πξνθνξηθήο κεζφδνπ εμαξηάηαη ζε κεγάιν βαζκφ απφ ην 

επίπεδν δσήο πνπ δεη ην θσθφ παηδί θαη απφ ηνλ ρξφλν πνπ νη γνλείο αθηεξψλνπλ ζε 

απηφ. Οξηζκέλνη εξεπλεηέο ππνζηεξίδνπλ φηη ε πξνθνξηθή κέζνδνο επηθνηλσλίαο 

ζηελ εθπαίδεπζε ησλ θσθψλ νδεγεί ζε αηξνθία ησλ πεξηνρψλ ηνπ αξηζηεξνχ 

εκηζθαηξίνπ ηνπ εγθεθάινπ, ην νπνίν είλαη ππεχζπλν γηα ηελ αλάπηπμε ηεο γιψζζαο 

ζην άηνκν. Απφ ηελ άιιε βέβαηα, ην δεμί εκηζθαίξην ηνπ εγθεθάινπ ηνπο, ην νπνίν 

είλαη ην θέληξν αληίιεςεο ηνπ αηφκνπ, δηαδξακαηίδεη ην κεγαιχηεξν ξφιν, δηφηη 

θάλεη ηε κέγηζηε ρξήζε γισζζνινγηθψλ δηεγέξζεσλ, νη νπνίεο πξνέξρνληαη απφ ην 

νπηηθφ ζχζηεκα (Εαθεηξάηνπ – Κνιηνχκπα, 1994). 

Σελ πξνθνξηθή κέζνδν ηελ εθπξνζσπεί θπξίσο ε ρεηιεναλάγλσζε ζε  

ζπλδπαζκφ κε ηελ αθνπζηηθή εθπαίδεπζε θαη ζε κεγαιχηεξα παηδηά κε ηελ γξαθή. Ζ 

κέζνδνο ηεο ρεηιεναλάγλσζεο, ε αλαγλψξηζε ησλ ιέμεσλ απφ ηελ θίλεζε ησλ 

ρεηιηψλ θαζψο θαη ε νπηηθή αλαγλψξηζε ησλ ιέμεσλ ζεσξείηαη παιηά κέζνδνο. Ζ 

ρεηιεναλάγλσζε παξνπζηάδεη αξθεηέο δπζθνιίεο, θαη ζε θακία πεξίπησζε δελ κπνξεί 

λα αληηθαηαζηήζεη ηελ απψιεηα ηεο αθνήο ζηελ αληίιεςε ηεο νκηιίαο. Ο ζπλδπαζκφο 

φκσο ηεο ρεηιεναλάγλσζεο κε ηελ αμηνπνίεζε ηεο ππνιεηκκαηηθήο αθνήο δίλεη 

κεγάιε δπλαηφηεηα ζηνλ βαξήθνν λα αληηιεθζεί ηελ νκηιία. Ο ζπλδπαζκφο δε ησλ 

δχν αηζζήζεσλ, ηεο φξαζεο θαη ηεο αθνήο, ελεξγεί ζπλεξγηθά θαη απμάλεη ηελ 

ηθαλφηεηα ηνπ βαξήθννπ ζηελ αλαγλψξηζε ηεο νκηινχκελεο γιψζζαο (Ζιηάδεο, 

Μεηαμάο &  Φεθίδεο, 1993). 

8.3. «ΟΛΗΚΖ ΜΔΘΟΓΟ΢ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ΢» 

 Καηά ηελ νιηθή επηθνηλσλία γίλεηαη ρξήζε νκηιίαο, ρεηιεναλάγλσζεο, 

γξαπηνχ ιφγνπ, αθνήο λνεκάησλ, λνεκαηηθήο γιψζζαο, δαθηπιηθνχ αιθαβήηνπ, κε 

άιια ιφγηα, αλαπαξάζηαζε ηεο νξζνγξαθίαο ηεο ιέμεο θαη γεληθά νπνηνπδήπνηε 

κέζνπ δχλαηαη λα βνεζήζεη ζηελ επηθνηλσλία. Ζ κέζνδνο απηή δελ παξαβιέπεη ηελ 

αλάπηπμε ηεο νκηιίαο θαη γεληθφηεξα ηεο γιψζζαο ησλ αθνπφλησλ, αιιά 

ρξεζηκνπνηεί επηπιένλ ηε γιψζζα ησλ λνεκάησλ (Εαθεηξάηνπ – Κνιηνχκπα, 1994). 

 Με απηή επηδηψθεηαη ε ζπζηεκαηηθή αλάπηπμε ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ, ε 

εμέιημε ηεο αθνπζηηθήο ιεηηνπξγίαο, ε εθκάζεζε θαη ε ηαπηφρξνλε ζπλδπαζκέλε 

ρξήζε ηεο ρεηιεναλάγλσζεο, ηεο λνεκαηηθήο γιψζζαο θαη ηνπ δαθηπιηθνχ 
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αιθαβήηνπ. Με απηφλ ηνλ ηξφπν, ην παηδί κε ειιεηκκαηηθή αθνή ζπλδπάδεη θαη 

αμηνπνηεί ηαπηφρξνλα φια εθείλα ηα θπζηθά θαλάιηα πνπ ηνπ επηηξέπνπλ λα 

ζπγθξνηήζεη έλα ζχζηεκα ζπκβφισλ, δειαδή λα κνξθψζεη γιψζζα κε ηε βνήζεηα 

ηεο νπνίαο ζα κπνξέζεη λα απνθηήζεηο γλψζεηο, λα επηθνηλσλήζεη θαη έηζη λα 

αληαιιάζεη ηδέεο, πιεξνθνξίεο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο θαηαζηάζεηο (Κξνπζηαιάθεο, 

2005). 

 

8.4. ΥΔΗΛΔΑΝΑΓΝΧ΢Ζ 

 Ζ ρεηιεναλάγλσζε ζεσξείηαη θχξην θαλάιη γηα ηελ αληίιεςε ηεο γιψζζαο. 

Απηή αλαθέξεηαη ζηε δηαδηθαζία ηεο θαηαλφεζεο ελφο πξνθνξηθνχ κελχκαηνο κέζσ 

ηεο παξαηήξεζεο ηνπ πξνζψπνπ ηνπ νκηιεηή. Τπάξρεη δηαθσλία κεηαμχ ησλ εηδηθψλ 

ζρεηηθά κε ην αλ ε ρεηιεναλάγλσζε ζα πξέπεη λα εκπιέθεη κφλν ηελ φξαζε, δειαδή 

ρσξίο αθνπζηηθά εξεζίζκαηα ή νκηιία, ή αλ ζα πξέπεη λα ππνζηεξίδεη ηε ρξήζε ησλ 

ππνιεηκκάησλ ηεο αθνήο. Ο ζπλδπαζκφο θαη ησλ δχν θαίλεηαη λα είλαη ν θαιχηεξνο 

(Paul, 2001). 

 ΋ζνλ αθνξά ηε ρεηιεναλάγλσζε ππάξρνπλ ηέζζεξα δεηήκαηα ηα νπνία 

ρξήδνπλ αλάιπζεο: ν νκηιεηήο – απνζηνιέαο ηνπ κελχκαηνο, ην πεξηβάιινλ, ν 

ρεηιεναλαγλψζηεο – παξαιήπηεο  θαη ν θψδηθαο – εξέζηζκα. 

 Ζ κεηαβιεηή ηνπ ομιληηή – αποζηολέα αλαθέξεηαη ζε παξάγνληεο, νη νπνίνη 

ζρεηίδνληαη κε ηνπο νκηιεηέο. Σέηνηα είλαη γηα παξάδεηγκα ε άξζξσζε, ν ξπζκφο ηεο 

νκηιίαο, ε ξηληθφηεηα, νη δηάιεθηνη θαη άιια ραξαθηεξηζηηθά ηεο θσλήο φπσο ε 

πξνθνξά. Δπίζεο, δελ πξέπεη λα παξαιεηθζνχλ ηα ππεξηεκαρηαθά ζηνηρεία ηεο 

νκηιίαο, φπσο είλαη ν ηνληζκφο/ ε πξνζσδία θαη ν ξπζκφο (παχζεηο, ηφλνη). Δπηπιένλ, 

άιινο έλαο ηνκέαο πνπ παξνπζηάδεη ελδηαθέξνλ είλαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

πξνζψπνπ ηνπ νκηιεηή, θαζψο θαη ην κέγεζνο θαη ε θίλεζε ησλ ρεηιψλ, αιιά θαη ε 

επίδξαζε ηεο νξαηφηεηαο ηνπ πξνζψπνπ (Paul, 2001). 

 Ζ αλαθνξά ζην περιβάλλον ζρεηίδεηαη κε κία κειέηε ησλ επηδξάζεσλ ησλ 

πνηθίισλ ηχπσλ θσηηζκνχ, ηεο νπηηθήο θαη αθνπζηηθήο απφζπαζεο ηεο πξνζνρήο, 

θαζψο θαη ε απφζηαζε κεηαμχ ηνπ νκηιεηή θαη ηνπ ρεηιεναλαγλψζηε. Οη αθνπζηηθέο 

δηαζπάζεηο ηεο πξνζνρήο αλαθέξνληαη ζε έλα επίπεδν ζνξχβνπ ηνπ ρψξνπ/ δσκαηίνπ 

ζην νπνίν βξίζθεηαη ν ρεηιεναλαγλψζηεο. Απηφο είλαη έλαο ζεκαληηθφο παξάγνληαο 

γηα ηα άηνκα ηα νπνία ζηεξίδνληαη/ εμαξηψληαη επίζεο απφ ηελ ρξήζε ηεο 

ππνιεηκκαηηθήο αθνήο ηνπο. Έλαο ρψξνο γεκάηνο αληερήζεηο είλαη δπλαηφλ λα 

δεκηνπξγήζεη ζεκαληηθή δπζθνιία ζηελ ρεηιεναλάγλσζε (Πξαθηηθά 4
νπ

 ΢πλεδξίνπ 

ηνπ Παλειιήληνπ ΢πιιφγνπ Δηδηθψλ ζηηο Γηαηαξαρέο ηνπ Λφγνπ, 1999). 

 Ζ θαηεγνξία ηνπ τειλεοαναγνώζηη – παραλήπηη είλαη θαη απηή πνπ 

ζεσξείηαη πεξηζζφηεξν πνιχπινθε. Οη παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνλ 

ρεηιεναλαγλψζηε πεξηιακβάλνπλ ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηαο, γισζζηθή 

ηθαλφηεηα, πξνεγνχκελε γλψζε ή γεληθέο γλψζεηο, κλεκνληθέο ηθαλφηεηεο, νπηηθέο – 

αληηιεπηηθέο ηθαλφηεηεο, θίλεηξα ή ελδηαθέξνληα. Βέβαηα, ππάξρνπλ ζίγνπξα 

αιιειεπηδξάζεηο κεηαμχ απηψλ ησλ παξαγφλησλ (Densham, 1995). 

 Ο κώδικας – ερέθιζμα αλαθέξεηαη ζην πξνθνξηθφ κήλπκα θαζεαπηφ, ην 

νπνίν πεξηιακβάλεη νξαηφηεηα ησλ ήρσλ, ξπζκφ κεηάδνζεο ηνπ κελχκαηνο, 

ιεμηινγηθφ επίπεδν, κέγεζνο θαη ηχπνο πξνηάζεσλ (Paul, 2001). 
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 Απφ ηελ άιιε κεξηά βέβαηα, ε ρεηιεναλάγλσζε έρεη θαη θάπνηα 

κεηνλεθηήκαηα. Μεξηθά ζχκθσλα θαίλνληαη ηα ίδηα ζηα ρείιε επεηδή παξάγνληαη απφ 

ηελ ίδηα θίλεζε ησλ αξζξσηψλ (/p/, /b/, /m/). Κάπνηα άιια ζχκθσλα παξάγνληαη ζην 

πίζσ κέξνο ηεο ζηνκαηηθήο θνηιφηεηαο, κε απνηέιεζκα λα κελ είλαη νξαηφο ν ηξφπνο 

κε ηνλ νπνίν αξζξψλνληαη (/k/, /g/) (Moores, 1996). 

΋ζνλ αθνξά ζηα θσλήεληα, έξεπλα έδεημε φηη έλαο ρεηιεναλαγλψζηεο κπνξεί 

λα δηαθξίλεη ηα θσλήεληα κεηαμχ ηνπο. Μεγαιχηεξε δπζθνιία παξαηεξείηαη ζηα 

θσλήεληα ηα νπνία είλαη γεηηνληθά κεηαμχ ηνπο ή βξίζθνληαη ζηελ ίδηα πεξηνρή ηνπ 

θσλεηηθνχ ηεηξαπιεχξνπ (δειαδή εθεί φπνπ παξάγνληαη ζηε ζηνκαηηθή θνηιφηεηα). 

΢πλήζσο, ηα θσλήεληα ηα νπνία νη ρεηιεναλαγλψζηεο δελ ζπγρένπλ κεηαμχ ηνπο είλαη 

ηα κπξνζηά θαη πίζσ, θαζψο θαη ηα πςειά θαη ηα ρακειά (Maxon & Brackett, 1992). 

 

8.5. ΔΝΑΛΛΑΚΣΗΚΑ ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΑ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ΢ 

 Με ηνλ φξν ελαιιαθηηθά ζπζηήκαηα επηθνηλσλίαο γίλεηαη αλαθνξά ζηε 

κεηάδνζε κελπκάησλ ρσξίο ή παξάιιεια κε ηε ρξήζε ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ. Σα 

ζπζηήκαηα απηά αθνξνχλ άηνκα φπνπ νη παξαδνζηαθέο γισζζηθέο πξνζεγγίζεηο 

κπνξεί λα είλαη εληειψο αθαηάιιειεο ή κε απνδνηηθέο. Πεξηπηψζεηο ηέηνηνλ αηφκσλ 

είλαη ηα θσθά παηδηά εθ γελεηήο θαη ηα βαξήθνα παηδηά κε αθνπζηηθή απψιεηα ,γηα 

παξάδεηγκα, ηεο ηάμεσο 50-70 dB (Πξαθηηθά 4
νπ

 ΢πλεδξίνπ ηνπ Παλειιήληνπ 

΢πιιφγνπ Δηδηθψλ ζηηο Γηαηαξαρέο ηνπ Λφγνπ, 1999). 

  Πξνο ην παξφλ, ηα απνηειέζκαηα δείρλνπλ φηη πνιιά παηδηά πνπ δελ 

επηδεηθλχνπλ θακία γισζζηθή ή επηθνηλσληαθή ηθαλφηεηα φηαλ απαηηνχληαη 

θσλεηηθέο απαληήζεηο, κπνξνχλ ηνπιάρηζηνλ λα αλαπηχμνπλ θάπνηεο δεμηφηεηεο 

έθθξαζεο θαη πξφζιεςεο φηαλ ηνπο παξέρνληαη ζχκβνια. Παξφια απηά, ε πξφνδνο 

είλαη θνπηψδεο θαη ε επηηπρία πεξηνξηζκέλε. Ζ θχζε ηνπ ζπζηήκαηνο επηθνηλσλίαο 

πξέπεη λα εμαξηάηαη απφ ηε θχζε ησλ ειιεηκκάησλ ηνπ παηδηνχ θαη ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ βιαβψλ πνπ παξνπζηάδεη. Έλα ελαιιαθηηθφ ζχζηεκα 

επηθνηλσλίαο είλαη δπλαηφ λα εηζαρζεί πξηλ, ζε ζπλδπαζκφ ή αλεμάξηεηα απφ ην 

θσλνινγηθφ ζχζηεκα, αλάινγα κε ηα ραξαθηεξηζηηθά θαη ηελ πξφνδν ηνπ αηφκνπ. 

Τπάξρνπλ πνιινί ιφγνη γηα ηελ επηινγή ελφο κε θσλνινγηθνχ ζπζηήκαηνο: 

 Έλα ελαιιαθηηθφ ζχζηεκα κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ζαλ κέξνο ηεο 

δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο, πξνθεηκέλνπ λα θαζνξίζεη ην επίπεδν 

ιεηηνπξγηθφηεηαο. Ζ εηζαγσγή ηνπ ζπζηήκαηνο κπνξεί λα είλαη ην πξψην 

βήκα ζε έλα θιηληθφ πξφγξακκα, ην νπνίν αξγφηεξα κπνξεί λα γεληθεπηεί ζε 

άιια ζπζηήκαηα ή πεξηβάιινληα. 

 Έλα ζχζηεκα κπνξεί λα είλαη πην απνηειεζκαηηθφ κέηξν γηα ηελ παξνρή 

πιεξνθνξηψλ γηα ηελ πξαγκαηηθφηεηα, ηελ αλάπηπμε κίαο έλλνηαο θαη ηελ 

θαηαλφεζε κίαο ζρέζεο. 

 Έλα ζχζηεκα κπνξεί λα παξέρεη ζην άηνκν έλα κεραληζκφ γηα λα εθθξάδεη 

αλάγθεο. 

 Έλα ζχζηεκα κπνξεί λα παξέρεη ηε βάζε γηα ηελ εδξαίσζε ιεηηνπξγηθψλ 

επηθνηλσληαθψλ αλαγθψλ (Moores, 1996). 
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8.6. Ζ ΝΟΖΜΑΣΗΚΖ ΓΛΧ΢΢Α 

 Ζ Ννεκαηηθή Γιψζζα είλαη ζπλεηδεηέο θηλήζεηο ηνπ ζψκαηνο θαη ηδηαίηεξα 

ησλ ρεξηψλ, κε ζθνπφ λα εθθξαζηεί ζε θάπνηνλ ζπλνκηιεηή κία επηζπκία, ζθέςε ή 

ππφδεημε (Αιεμάλδξνπ, ρ.ρ.). 

 Σα λνήκαηα βαζίδνληαη ζε ηδέεο ή εηθφλεο, παξά ζε ιέμεηο, θαη νη απεηθνλίζεηο 

ηνπ ρεξηνχ είλαη νπηηθά ηφζν θαζαξέο φζν θαη νη ήρνη ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ. Οη 

θηλήζεηο ηνπ ρεξηνχ είλαη επθνιφηεξν λα γίλνπλ απφ ηα θσθά παηδηά, ελ αληηζέζεη κε 

ηνλ πξνθνξηθφ ιφγν πνπ ηνπο δπζθνιεχεη (Εαθεηξάηνπ – Κνιηνχκπα, 1994). 

 Σν βαζηθφηεξν ζπζηαηηθφ ελφο λνήκαηνο νλνκάδεηαη ρεηξνκνξθή. Ζ 

ρεηξνκνξθή είλαη ην ζρήκα πνπ παίξλεη ε παιάκε θαη ε ζέζε ζηελ νπνία 

ηνπνζεηνχληαη ηα δάρηπια ηε ζηηγκή πνπ αξρίδεη λα ζρεκαηίδεηαη έλα λφεκα. 

Χζηφζν, ε ίδηα ε ρεηξνκνξθή απφ κφλε ηεο δελ θέξεη θάπνηα ζεκαζία. Γηα λα 

απνθηήζεη λφεκα είλαη απαξαίηεην λα ζπλνδεχεηαη θαη απφ ηα παξαθάησ ζηνηρεία: 

 Σνλ προζαναηολιζμό ηης παλάμης, δειαδή ηελ θαηεχζπλζε πξνο ηελ νπνία 

ζηξέθεηαη ε ρεηξνκνξθή θαηά ηνλ ζρεκαηηζκφ ηνπ λνήκαηνο: ν δείθηεο πνπ 

δείρλεη πξνο ηα πάλσ ή ζηξέθεηαη πξνο ηα δεμηά απνηειεί ηκήκα δηαθνξεηηθψλ 

λνεκάησλ. 

 Σε θέζη ηης τειρομορθής ζηο τώρο ή επάνω ζηο ζώμα: ηα λνήκαηα 

παξάγνληαη ζε ζπγθεθξηκέλν ρψξν πνπ ιέγεηαη ρψξνο λνεκαηηζκνχ. Ο ρψξνο 

απηφο νξίδεηαη πεξίπνπ ζε έλα ηεηξάγσλν, ην νπνίν πξίδεηαη απφ ηελ θνξπθή 

ηεο θεθαιήο σο ηνλ άλσ θνξκφ θαη εθηείλεηαη ζε 20 – 30 εθαηνζηά δεμηά θαη 

αξηζηεξά απφ ηα κπξάηζα. Δθηφο απηνχ ηνπ πεδίνπ, νη ρεηξνκνξθέο δελ έρνπλ 

αλαγλσξίζηκν λφεκα. 

 Σελ κίνηζη ηοσ τεριού, ρσξίο ηελ νπνία δελ είλαη δπλαηφλ λα νινθιεξσζεί 

έλα λφεκα: ν δείθηεο πνπ δείρλεη πξνο ηα πάλσ ή ζηξέθεηαη πξνο ηα δεμηά 

ρσξίο λα θηλείηαη δελ είλαη νινθιεξσκέλν λφεκα, δελ αληηζηνηρεί δειαδή ζε 

θάπνηα ζεκαζία. Δθηφο απφ ηε ζπκβνιή ηεο ζηνλ ζρεκαηηζκφ ηνπ λνήκαηνο, 

ε θίλεζε κπνξεί λα πξνζδηνξίδεη θαη άιιεο ζεκαζίεο, φπσο ην κέγεζνο ελφο 

αληηθεηκέλνπ, ηε ζπρλφηεηα κηαο ελέξγεηαο. 

 Σε ζηάζη ηοσ ζώμαηος και/ ή ηην έκθραζη ηοσ προζώποσ, ηα νπνία 

απνηεινχλ επίζεο ζπζηαηηθά ηνπ λνήκαηνο. Ο ξφινο ηνπο είλαη λα 

κεηαθέξνπλ πιεξνθνξία φπσο απηή πνπ δειψλεηαη απφ ηνλ ηφλν ηεο θσλήο 

ζηηο νκηινχκελεο γιψζζεο (Κνπξκπέηεο & Υαηδνπνχινπ, 2010). 

Ζ λνεκαηηθή γιψζζα είλαη κία απηφλνκε θαη αλεμάξηεηε γιψζζα, κε ηε δηθή ηεο 

γξακκαηηθή θαη ζπληαθηηθή δνκή, φπσο ε Διιεληθή, ε Αγγιηθή θ.α. Ζ ζχληαμε ζε 

απηή ηε γιψζζα εμαξηάηαη απφ ην πνηα ιέμε ηεο πξφηαζεο ζεσξεί ν εθθξαδφκελνο ζε 

απηήλ πην ζπνπδαία, ή πνηα ιέμε ζέιεη λα ηνλίζεη, νπφηε ηελ ηνπνζεηεί πξψηε ζηελ 

πξφηαζή ηνπ. Γελ έρεη άξζξα θαη δελ δηαρσξίδεηαη ζε εληθφ θαη πιεζπληηθφ αξηζκφ. 

Γηαζέηεη ηξεηο ξεκαηηθνχο ηχπνπο (Δλεζηψηα, Αφξηζην θαη Μέιινληα) θαη δελ έρεη 

εγθιίζεηο. Ζ πξνζηαθηηθή θαη ην ζαπκαζηηθφ δίλνληαη κε ηελ έθθξαζε ηνπ 

πξνζψπνπ. Γελ πεξηέρεη ξήκα «είλαη»  θαη ζαλ βνεζεηηθφ ξήκα ρξεζηκνπνηεί ην 

«θάλσ». Αλάκεζα ζην θηεηηθφ επίζεην θαη ζηελ θηεηηθή αλησλπκία δελ ππάξρεη 

δηαρσξηζκφο. Ο ππεξζεηηθφο βαζκφο ηνπ επηζέηνπ ή ηνπ επηξξήκαηνο δίλεηαη κε ην 
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«πνιχ». Σν επίζεην κπαίλεη κεηά ην φλνκα πνπ πξνζδηνξίδεη. ΢πλήζσο ην επίξξεκα 

κπαίλεη πξψην ζηελ πξφηαζε (Εαθεηξάηνπ – Κνιηνχκπα, 1994). 

Ζ λνεκαηηθή γιψζζα είλαη δηαθνξεηηθή απφ ιαφ ζε ιαφ, θαζψο παξνπζηάδεη 

νξηζκέλεο παξαιιαγέο ή δηαθνξέο ζε φηη αθνξά ηε γξακκαηηθή, ηε ζχληαμε, ην 

ιεμηιφγην θαη ηε ζεκαζηνινγία (Κξνπζηαιάθεο, 2005). 

 

8.7. ΜΔΘΟΓΟ΢ ROCHESTER 

       Ζ κέζνδνο Rochester, ε νπνία νλνκάδεηαη θαη «ζπλδπαζκέλε κέζνδνο», 

ζπλδπάδεη φια ηα κέζα πξνθνξηθήο επηθνηλσλίαο κε παξάιιειε ρξήζε ηεο 

δαθηπιηθήο κεζφδνπ (Κξνπζηαιάθεο, 2005). 

        Ζ πιεξνθνξία ιακβάλεηαη απφ ηελ ρεηιεναλάγλσζε, ηελ ελίζρπζε κε ηα 

αθνπζηηθά θαη ην δαθηπιηθφ αιθάβεην. Σν θσθφ άηνκν κεηαδίδεη πιεξνθνξίεο κε ην 

δαθηπιηθφ αιθάβεην θαη ηνλ πξνθνξηθφ ιφγν. Ζ κέζνδνο απηή ελζαξξχλεη ηνπο 

θσθνχο καζεηέο λα δηαβάζνπλ θαη λα γξάςνπλ ιέμεηο (Εαθεηξάηνπ – Κνιηνχκπα, 

1994). 

      Ο Quigley κεηά απφ κειέηε πνπ έθαλε πάλσ ζε απηή ηε κέζνδν έβγαιε ηα 

παξαθάησ ζπκπεξάζκπαηα: 

 Σν δαθηπιηθφ αιθάβεην θαη νη θαιέο πξνθνξηθέο ηερληθέο ζε ζπλδπαζκφ 

βειηηψλνπλ ηελ απφθηεζε ηεο γιψζζαο. 

 Ζ εθκάζεζε ηνπ δαθηπιηθνχ αιθαβήηνπ δελ επεξεάδεη ηελ απφθηεζε ηεο 

ηθαλφηεηαο πξνθνξηθνχ ιφγνπ. 

 Σν δαθηπιηθφ αιθάβεην είλαη πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθφ ζε κηθξφηεξεο 

ειηθίαο θσθά παηδηά. 

 Σν δαθηπιηθφ αιθάβεην ζεσξείηαη απφ ηα πην ρξήζηκα εξγαιεία πνπ δηαζέηεη 

έλαο δάζθαινο γηα λα δηδάμεη θσθά παηδηά (Εαθεηξάηνπ – Κνιηνχκπα, 1994). 

 

8.8. ΓΛΧ΢΢ΗΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΚΑΣΟΝ  

      Σν γισζζηθφ πξφγξακκα ΜΑΚΑΣΟΝ θηηάρηεθε ην 1972 απφ ηελ Margaret 

Walker θαη ρξεζηκνπνηεί βνεζεηηθά λνήκαηα ηεο αγγιηθήο λνεκαηηθήο γιψζζαο 

(Εαθεηξάηνπ – Κνιηνχκπα, 1994). 

        Απνηειείηαη απφ έλα ιεμηιφγην – θνξκφ 350 ελλνηψλ (ξήκαηα, νπζηαζηηθά, 

επίζεηα, πξνζέζεηο, επηξξήκαηα), ην νπνίν δηδάζθεηαη κε λνήκαηα ή/θαη κε ζχκβνια 

θαη πάληα ζπλνδεχεηαη απφ ιφγν. Σν πξφγξακκα είλαη δνκεκέλν ζε 9 ζηάδηα, ηα 

νπνία απνηεινχλ ην βαζηθφ ιεμηιφγην, αλαγθαίν λα εθθξάζεη θαλείο άκεζα 

θαζεκεξηλέο αλάγθεο. Έρεη ζηαδηαθή απμαλφκελε ζπλζεηηθφηεηα θαη αθνινπζεί ηα 

θπζηνινγηθά πξφηππα εμέιημεο ηεο αλάπηπμεο ηεο γιψζζαο. 

        Σν γισζζηθφ πξφγξακκα ΜΑΚΑΣΟΝ δελ είλαη έλα ελαιιαθηηθφ ζχζηεκα ζην 

ζχλνιφ ηνπ, αιιά κάιινλ κία νξγαλσκέλε πξνζέγγηζε γηα ηε δηδαζθαιία ηεο 

επηθνηλσλίαο, ε νπνία είλαη δπλαηφλ λα ζπλδπαζηεί κε πνιιά άιια ελαιιαθηηθά κέζα 
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παξνπζηάδνληαο έηζη κεγάιε επειημία ζηελ εθαξκνγή ηνπ. Έρεη εμειηρζεί ζε κία 

ζεκαληηθή κειέηε θαη πξνζθέξεη κνλαδηθέο επθαηξίεο γηα έξεπλα. (Πξαθηηθά 4
νπ

 

΢πλεδξίνπ ηνπ Παλειιήληνπ ΢πιιφγνπ Δηδηθψλ ζηηο Γηαηαξαρέο ηνπ Λφγνπ, 1999)    

Σν ΜΑΚΑΣΟΝ ρξεζηκνπνηείηαη ζε: 

 Άηνκα κε ζθνδξέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο. 

 Πνιιαπιά αλάπεξνπο θαη θσθνχο. 

 Μηθξά βαξήθνα παηδηά. 

 Άηνκα κε αξζξσηηθή δπζπξαμία. 

 Άηνκα κε ηξαπιηζκφ. 

 Άηνκα κε απηηζκφ (Πξαθηηθά 4
νπ

 ΢πλεδξίνπ ηνπ Παλειιήληνπ ΢πιιφγνπ 

Δηδηθψλ ζηηο Γηαηαξαρέο ηνπ Λφγνπ, 1999). 

Σν ιεμηιφγηφ ηνπ βαζίδεηαη ζηε γισζζνινγηθή αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ: 

 Σν 1
ν
 ζηάδην πεξηέρεη ιεμηιφγην γηα παηδηά 12 – 18 κελψλ. 

 Σν 2
ν
 ζηάδην πεξηέρεη ιεμηιφγην γηα παηδηά 18 κελψλ έσο 2 ρξνλψλ. 

 Σν 3
ν
 ζηάδην πεξηέρεη ιεμηιφγην γηα παηδηά 2 – 3 ρξνλψλ. 

 Σν 4
ν
 ζηάδην πεξηέρεη ιεμηιφγην γηα παηδηά 3 ρξνλψλ έσο 3 ρξνλψλ θαη 6 

κελψλ 

 Σν 5
ν
 ζηάδην πεξηέρεη ιεμηιφγην γηα παηδηά κεγαιχηεξα ηεο πξναλαθεξζείζαο 

ειηθίαο. 

΢ηφρνη ηνπ πξνγξάκκαηνο απηνχ είλαη: 

       α) λα παξέρεη έλα βαζηθφ κέζν επηθνηλσλίαο 

       β) λα ελζαξξχλεη ηελ πξνθνξηθή νκηιία (φζν είλαη δπλαηφλ) 

       γ) λα αλαπηχμεη ηελ θαηαλφεζεηεο γιψζζαο κέζα απφ ηα λνήκαηα. 

Οξηζκέλα θξηηήξηα γηα ηελ επηινγή ησλ λνεκάησλ ΜΑΚΑΣΟΝ είλαη: 

 Να είλαη απιά θαη ην λφεκα λα γίλεηαη κε κία θίλεζε. 

 Ο ζρεκαηηζκφο ηνπ λνήκαηνο λα είλαη εχθνινο κε ην ρέξη. 

 Σν λφεκα λα πεξηέρεη ηελ ηδέα ηεο ιέμεο. 

 Να δηαθνξνπνηείηαη εχθνια απφ άιια λνήκαηα. 

 Σα λνήκαηα λα πξνέξρνληαη θπξίσο απφ ηε κεηξηθή γιψζζα ηνπ παηδηνχ. 

 Να ρξεζηκνπνηνχλ φινη ζην πεξηβάιινλ ηα ίδηα λνήκαηα γηα λα επηηπγράλεηαη 

ε επηθνηλσλία.  
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Ζ κέζνδνο απηή ρξεζηκνπνηείηαη απφ δαζθάινπο, ινγνζεξαπεπηέο, 

θπζηθνζεξαπεπηέο, ςπρνιφγνπο, γηαηξνχο θαη γνλείο (Εαθεηξάηνπ – Κνιηνχκπα, 

1994).  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 9
ο
 

9. ΛΟΓΟΘΔΡΑΠΔΤΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ 

9.1. Ο ΡΟΛΟ΢ ΣΟΤ ΛΟΓΟΘΔΡΑΠΔΤΣΖ 

 Έλαο ινγνζεξαπεπηήο, ν νπνίνο εηδηθεχεηαη ζηα άηνκα κε βαξεθνΐα αξρηθά, 

ζα αμηνινγήζεη γισζζηθά ην άηνκν θαη ην πεξηβάιινλ ηνπ, ζα ζπκβνπιέςεη, ζα 

πξνηείλεη θαη ζα πιεξνθνξήζεη ηνπο ελδηαθεξφκελνπο γηα ηηο ζεξαπεπηηθέο 

δπλαηφηεηεο πνπ ππάξρνπλ (Πξαθηηθά 4
νπ

 ΢πλεδξίνπ ηνπ Παλειιήληνπ ΢πιιφγνπ 

Δηδηθψλ ζηηο Γηαηαξαρέο ηνπ Λφγνπ, 1999). 

 

Ο ξφινο ηνπ ινγνζεξαπεπηή ρσξίδεηαη ζε ηξία κέξε: 

1. Γιαγνωζηικό ξφιν δηφηη απηφο ή ν εηδηθφο πνπ ζα εμεηάζεη ηελ αθνή 

ηνπ παηδηνχ, ζα επηβεβαηψζεη ην αθνπζηηθφ έιιεηκκα ηνπ παηδηνχ θαη 

ζα αληηκεησπίζεη κε ηνλ νξζφ ηξφπν ηνπο γεκάηνπο άγρνο γνλείο. ΢ην 

ζεκείν απηφ θαίλεηαη ε αλαγθαηφηεηα ηεο γλψζεο θαη ηεο 

επαηζζεηνπνίεζεο ησλ εηδηθψλ γχξσ απφ ηνλ πνιχπιεπξν αληίθηππν 

(ςπρηθφ, θνηλσληθφ, νηθνλνκηθφ θιπ.) πνπ έρεη κία αζζέλεηα, φπσο 

είλαη θαη ε βαξεθνΐα – θψθσζε, γηα ην θάζε άηνκν μερσξηζηά, αιιά 

θαη γηα ηελ νηθνγέλεηα (Κακπαλάξνπ, 2007). 

2. Θεραπεσηικό ξφιν ηνπ ινγνζεξαπεπηή, εάλ γηα παξάδεηγκα έλα 

βαξήθνν παηδί δελ έρεη ηε δπλαηφηεηα λα παξαθνινπζήζεη 

λεπηαγσγείν ή πξνζρνιηθή εθπαίδεπζε, θηάλεη 5 ή 6 ρξνλψλ γηα λα 

αξρίζεη λα απνθηά πξνθνξηθφ ιφγν. Πνιιέο έξεπλεο δείρλνπλ 

ζεηηθφηεξα απνηειέζκαηα εάλ απφ κηθξή ειηθία ρξεζηκνπνηεζεί 

επηθνηλσλία κέζσ λνεκάησλ θαη δαθηπινζπιιαβηζκφο ηαπηφρξνλα κε 

ηνλ πξνθνξηθφ ιφγν. Ζ επηθνηλσλία κεηαμχ βαξήθννπ παηδηνχ θαη 

γνλέσλ ζα κνηάδεη πην θπζηνινγηθή (Κακπαλάξνπ, 2007). 

3. Τποζηηρικηικό ξφιν δηφηη απηφο είλαη πνπ ζα βνεζήζεη ηνπο γνλείο 

λα δψζνπλ ηε ζσζηή θξνληίδα γηα ηελ ζπληήξεζε θαη ηελ ηνπνζέηεζε 

ελφο αθνπζηηθνχ ή θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο (Κακπαλάξνπ, 2007). 

 

9.2 Ζ ΛΟΓΟΘΔΡΑΠΔΤΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ 

 Ζ αθνή απνηειεί κία απφ ηηο ζεκαληηθφηεξεο πξνυπνζέζεηο γηα ηελ αλάπηπμε 

ηνπ ιφγνπ θαη ηεο νκηιίαο, πνπ έρεη ζαλ ζηφρν ηελ πην άξηηα επηθνηλσληαθή 

ηθαλφηεηα. Ο πεξηνξηζκφο ηεο αθνήο νδεγεί ζε κεηαβνιέο ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν ην 

παηδί ζα θαηαθηήζεη ηνλ ιφγν. Γηα ηνλ ιφγν απηφ ην βαξήθνν παηδί είλαη απαξαίηεην 

λα επηθνηλσλήζεη φζν ην δπλαηφλ πην γξήγνξα αθνχ ηνπνζεηεζνχλ ηα θαηάιιεια 

βνεζήκαηα αθνήο. Ζ ινγνζεξαπεπηηθή παξέκβαζε κπνξεί λα δηαθξηζεί ζε δχν 

βαζηθνχο ηνκείο: 
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 Σελ πξψηκε εθπαίδεπζε, ε πεξίπησζε δειαδή πνπ έγηλε έγθαηξε δηάγλσζε 

θαη ηνπνζέηεζε βνεζήκαηνο ζην παηδί. 

 Σελ αξγνπνξεκέλε εθπαίδεπζε. ΢ηελ πεξίπησζε απηή ε ινγνζεξαπεπηηθή 

παξέκβαζε εθαξκφδεηαη ζε παηδηά πνπ γηα θάπνην ιφγν δελ ηνπο έγηλε 

έγθαηξε δηάγλσζε. 

Ζ βαζηθφηεξε δηαθνξά απηψλ ησλ δχν είλαη φηη θαηά ηελ πξψηε γίλεηαη πξνζπάζεηα 

ψζηε λα βνεζεζεί ην παηδί ζηελ αλάπηπμε ηνπ ιεμηινγίνπ ηνπ φζν ην δπλαηφλ πην 

θνληά ζην θπζηνινγηθφ. Απφ ηελ άιιε, ζηελ επαλεθπαίδεπζε δελ ππάξρεη ρξφλνο γηα 

θάηη ηέηνην θαη έηζη πξέπεη πνιχ ζπζηεκαηνπνηεκέλα λα θαιπθζνχλ ηα θελά 

(Βεξπθίνπ, 1999). 

 

9.2.1. ΚΑΣΑ ΣΖΝ ΠΡΧΗΜΖ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ 

  

Καηά ηελ πξψηκε εθπαίδεπζε πξέπεη: 

 λα πξαγκαηνπνηεζεί ζπκβνπιεπηηθή ησλ γνλέσλ, αιιά θαη γεληθφηεξα ηνπ 

νηθνγελεηαθνχ πεξηβάιινληνο γηα ηελ επίηεπμε ηεο ζσζηήο ζπκπεξηθνξάο 

απέλαληη ζην παηδί κέζα θαη έμσ απφ ην ζπίηη. 

 κεηά ηελ ηνπνζέηεζε ηνπ βνεζήκαηνο αθνήο ην παηδί είλαη απαξαίηεην λα 

ηξνθνδνηεζεί κε πνιιά αθνπζηηθά εξεζίζκαηα. Δίλαη βαζηθφ λα γίλεη ε 

θαιχηεξε δπλαηή αμηνπνίεζε ησλ αθνπζηηθψλ δπλαηνηήησλ ηνπ παηδηνχ, 

πξάγκα πνιχ ζεκαληηθφ γηα ηε κεηέπεηηα εμέιημε, αξκνλία θαη κεισδηθφηεηα 

ηεο νκηιίαο ηνπ. 

 λα κελ ζπαηαιεζεί ρξφλνο άζθνπα θαη ην παηδί λα αθνινπζήζεη φζν γίλεηαη 

ηα θπζηνινγηθά ζηάδηα εμέιημεο ηνπ ιφγνπ θαη ηεο νκηιίαο, πνπ αληηζηνηρνχλ 

ζηελ ρξνλνινγηθή ηνπ ειηθία. 

 λα δνζεί κεγάιε ζεκαζία ζηελ αλάπηπμε ηεο θαηαλφεζεο. 

 λα δνζεί πξνζνρή ζηνλ ξπζκφ θαη ηε κεισδία ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ. 

 λα γίλεη θνηλσληθνπνίεζε θαη έληαμε ηνπ παηδηνχ ζην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ 

(Βεξπθίνπ, 1999). 

 

9.2.2. ΑΡΓΟΠΟΡΖΜΔΝΖ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ 

 

Καηά ηελ αξγνπνξεκέλε εθπαίδεπζε παξαηεξνχληαη νη εμήο θάζεηο: 

 Αθνπζηηθή εμάζθεζε. Υξήζε δηαθφξσλ ήρσλ κε ζθνπφ ηελ θαιή ρξήζε ηνπ 

βνεζήκαηνο ηεο αθνήο θαη ηελ αμηνπνίεζε ησλ ππνιεηκκάησλ ηεο αθνήο ηνπ 

παηδηνχ. 
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 Γηφξζσζε ησλ ζθαικάησλ ζηελ άξζξσζε, φζσλ θσλεκάησλ γλσξίδεη ην 

παηδί θαη δηδαζθαιία φζσλ δελ γλσξίδεη. 

 Γηαθφξσλ εηδψλ αζθήζεηο γηα ηελ αλάπηπμε ηεο θαηαλφεζεο ηνπ ιφγνπ, 

δίλνληαο πνιχ έκθαζε ζηελ θαηαλφεζε ησλ αθεξεκέλσλ ελλνηψλ, ζηηο νπνίεο 

ππάξρεη κεγάιε δπζθνιία, γηαηί δελ ππάξρνπλ ζπγθεθξηκέλεο παξαζηάζεηο γηα 

λα ηηο ζπλδπάζεη ην παηδί. 

 Γλψζεηο γχξσ απφ ηε θχζε, ηα δψα θαη ηε δσή ηνπ αλζξψπνπ. 

΋ια ηα παξαπάλσ είλαη απαξαίηεηεο πξνυπνζέζεηο πξνθεηκέλνπ λα εκπινπηηζηνχλ νη 

γλψζεηο θαη ην ιεμηιφγην ηνπ παηδηνχ (Βεξπθίνπ, 1999), (Ζιηάδεο, 1993), (Dodd, 

2005). 

 Σν βαξήθνν παηδί θάησ απφ ηα ζεκεξηλά εθπαηδεπηηθά ζπζηήκαηα 

αληηκεησπίδεη πνιιέο δπζθνιίεο ζηελ επηθνηλσλία. Έλα πξν – γισζζηθφ βαξήθνν 

ζηελ ειηθία απηή, ζπρλά δελ γλσξίδεη ην φλνκά ηνπ, ηελ νλνκαζία ησλ θαγεηψλ πνπ 

ηξψεη ή ησλ ξνχρσλ πνπ θνξάεη. Σα κεηνλεθηήκαηα ηεο αθνήο έρνπλ ζνβαξφ 

αληίθηππν ζηελ αληίιεςε, ηελ παξαγσγή θαη ηελ δηαδηθαζία επαλαηξνθνδφηεζεο ηεο 

νκηιίαο. Δπνκέλσο, ε εθπαίδεπζε γίλεηαη ζηα εμήο επίπεδα: 

 Αληίδξαζε ζην ερν – αθνπζηηθφ παηρλίδη. 

 Μηκεηηθή ηθαλφηεηα – πνιπαηζζεηεξηαθά εξεζίζκαηα. 

 Υεηιεαλάγλσζε. 

 Αληίιεςε ηνπ ιφγνπ. 

 Έθθξαζε – αλαπαξαγσγή ηνπ ιφγνπ. 

 Λεθηηθέο ηθαλφηεηεο (Ζιηάδεο, 1993), (Καιατηδίδνπ, 1996), (Καξδακίηζε, 

1999). 

 

9.3. ΛΔΚΣΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ 

 Με ηελ νινθιήξσζε ηεο εθπαίδεπζεο ζηηο παξαπάλσ παξακέηξνπο έρεη 

απνθηεζεί ε ζπλεξγαζία ηνπ παηδηνχ θαη κία κνξθή επηθνηλσλίαο. Ζ παξέκβαζε 

ζπλερίδεηαη κε ζθνπφ ηελ αλάπηπμε ηεο ιεθηηθήο επηθνηλσλίαο. Απηή πεξηιακβάλεη 

ηα εμήο επίπεδα: 

 Φσλεηηθφ – θσλνινγηθφ 

 ΢πληαθηηθφ 

 Μνξθνινγηθφ 

 ΢εκαζηνινγηθφ 

 Πξαγκαηνινγηθφ 

΢ηελ πξαγκαηηθφηεηα ηα επίπεδα απηά είλαη αιιειέλδεηα κεηαμχ ηνπο θαη ε 

εμέιημε ηνπ ελφο βξίζθεηαη ζε άκεζε ζρέζε κε εθείλε ησλ ππφινηπσλ, γηα απηφ έλα 



79 
 

πξφγξακκα αγσγήο ιφγνπ αθνξά ηαπηφρξνλα φια ηα επίπεδα (Ζιηάδεο, 1993), 

(Καιατηδίδνπ, 1996), (Καξδακίηζε, 1999). 

9.4. ΦΧΝΖΣΗΚΟ – ΦΧΝΟΛΟΓΗΚΟ ΔΠΗΠΔΓΟ 

 ΢ην επίπεδν απηφ γίλεηαη εμάζθεζε ηφζν ζηελ αληίιεςε ησλ θζφγγσλ φζν θαη 

ζηελ παξαγσγή ηνπο. Οπσζδήπνηε, γηα θάζε παηδί εμαηνκηθεπκέλα θαη αλάινγα κε 

ηηο αλάγθεο ηνπ. Απφ πιεπξάο θζνγγηθήο αληίιεςεο, νη θζφγγνη δηαθνξνπνηνχληαη ζε 

ζρέζε κε ηνλ ηξφπν θαη ηνλ ηφπν άξζξσζεο, ηελ ερεξφηεηα θαη ηνλ ηνληζκφ 

(Καξδακίηζε, 1999). 

΋ζνλ αθνξά ζηελ αληίιεςε ησλ ιέμεσλ, γίλεηαη εμάζθεζε ζε ιέμεηο πνπ 

δηαθνξνπνηνχληαη κεηαμχ ηνπο απφ πεξηζζφηεξνπο θζφγγνπο, πνπ δηαθνξνπνηνχληαη 

απφ έλα θζφγγν πνπ δηαθέξεη ζε πεξηζζφηεξα ζηνηρεία: 

 supa – cupa (ηξφπνο άξζξσζεο – ηφπνο άξζξσζεο) 

 tavros – mavros (ηξφπνο άξζξσζεο – ηφπνο άξζξσζεο) 

 filo – milo (ηξφπνο άξζξσζεο – ηφπνο άξζξσζεο) 

΢ε ιέμεηο πνπ δηαθνξνπνηνχληαη απφ έλα θζφγγν πνπ δηαθέξεη ζε έλα κφλν ζηνηρείν: 

 cupi – cubi (ερεξφηεηα) 

 jeros – jerφs (ηνληζκφο) 

Απφ πιεπξάο παξαγσγήο, ζηελ ειηθία απηή ηνπνζεηνχληαη θζφγγνη πνπ 

παξνπζηάδνπλ κεγαιχηεξε δπζθνιία είηε ιφγσ ζέζεο, είηε ιφγσ ηξφπνπ άξζξσζεο 

φπσο είλαη ηα:  

 νπξαληθά ζηηγκηαία (k, g) 

 ππεξσηθά ζηηγκηαία ( c, ks) 

΋ια απηά πνπ γηα ηνλ αθνχνληα απνηεινχλ κία θπζηθή δηαδηθαζία πξφζιεςεο 

θαη παξαγσγήο, ζην βαξήθνν παηδί πξέπεη λα απνηειέζνπλ αληηθείκελν πνιχπιεπξεο 

αλάιπζεο, φπνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ φιεο νη νδνί αληίιεςεο (θηλαηζζεηηθή – νπηηθή 

– ηδεναληηιεπηηθή) πξνηνχ νη θζφγγνη θαηαθηεζνχλ θαη απηνκαηνπνηεζνχλ ζηελ 

νκηιία. Δπίζεο, δνπιεχεηαη ζπζηεκαηηθά ν ξπζκφο θαη ε πξνζσδία (Paul, 2001). 

Αλάινγα κε ηε ρξνλνινγηθή ειηθία ηνπ παηδηνχ θαη ζε ζρέζε κε ηε θσλεηηθή ηνπ 

αλάπηπμε νξγαλψλεηαη θαη ην θσλνινγηθφ επίπεδν, δειαδή ην ζχζηεκα ησλ θαλφλσλ 

πνπ αθνξνχλ ηελ δνκή θαη ηελ νξγάλσζε ησλ θζφγγσλ κέζα ζηε ιέμε. ΋ιε απηή ε 

εθπαίδεπζε πξέπεη λα είλαη ιεηηνπξγηθή θαη νη θαηαθηήζεηο ηνπ παηδηνχ θσλεηηθά – 

θσλνινγηθά πξέπεη άκεζα λα επελδχνληαη ζηνλ ιφγν (Paul, 2001). 

 

9.5. ΑΝΑΠΣΤΞΖ ΦΧΝΖΔΝΣΧΝ 

 Σα θσλήεληα δηαθέξνπλ σο πξνο ηνλ ηξφπν παξαγσγήο ηνπο, δειαδή θάζε 

θσλήελ έρεη ηε δηθή ηνπ δηάξθεηα, έληαζε θαη χςνο, αιιά θαη ε γιψζζα θαη ηα ρείιε 

ζρεκαηνπνηνχληαη δηαθνξεηηθά γηα θάζε θσλήελ θαηά ηελ νκηιία (Οθαιίδνπ, 2002). 
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 Ζ αλάπηπμε ησλ θσλεέλησλ δελ πξέπεη λα γίλεη κφλν βάζε ηεο 

ρεηιεναλάγλσζεο, γηαηί έηζη εληζρχεηαη ε ππεξβνιή ζηνλ ηξφπν άξζξσζεο, ε νπνία 

αιινηψλεη ηελ πξνζσδία, ηελ πξφζιεςε θαη ηελ παξαγσγή ηνπ ιφγνπ. Σα θσλήεληα, 

εηδηθά ηα θεληξηθά θαη ηα νπίζζηα εθπέκπνληαη ζε ζπρλφηεηεο κέρξη θαη 1000ΖΕ. 

Απηφο είλαη θαη ν ιφγνο πνπ ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο γίλνληαη αληηιεπηά απφ παηδηά 

κε λεπξναηζζεηεξηαθή βαξεθνΐα/ θψθσζε θαηηνχζαο κνξθήο. Δίλαη απαξαίηεην λα 

γίλεη αθνπζηηθή θαιιηέξγεηα, πξνθεηκέλνπ λα γίλεη ν δηαρσξηζκφο ησλ θσλεέλησλ 

κεηαμχ ηνπο πξηλ απφ ηελ παξαγσγή ηνπ (Οθαιίδνπ, 2002). 

  Ζ παξαγσγή ησλ θσλεέλησλ κπνξεί λα γίλεη κεκνλσκέλα ζηελ αξρή κε 

ηαπηφρξνλε ρξήζε ηεο πξνζσδίαο:  

 Αααααααααααααααααααα! (έθπιεμε) 

 Δεεεεεεεεεεεεεεεεεεεεεεε! (κε ελνριείο) 

 Ηηηηηηηηηηηηηηηηηηηηηηηηηηηηηηηηηηηηηηηη! (θξχν ή θάηη θαθφ, γηα παξάδεηγκα κία δεκηά) 

 Ονννννννννννννννννννν! (ηη σξαίν) 

 Οπνπνπνπνπνπνπνπνπνπνπ! (είζαη θαιφο) 

΢ηε ζπλέρεηα, ρνξεγνχληαη αζθήζεηο γηα ηνλ ζπλδπαζκφ ησλ θσλεέλησλ κε 

δηάθνξα ζχκθσλα, ζε ζπιιαβέο ηχπνπ ζχκθσλν – θσλήελ (CV), αιιά θαη θσλήελ – 

ζχκθσλν (VC). Δίλαη πξνηηκφηεξα ηα έθθξνηα θαη ηξηβφκελα ζχκθσλα γηα λα 

απνθεπρζεί ε ξηληθνπνίεζε ησλ θσλεέλησλ. Ζ αξρή γίλεηαη πάληα κε ην πην εχθνιν 

ζχκθσλν, ην /b/, ζε αζθήζεηο φπσο: /bababababababa/, έπεηηα, εηζρσξνχλ θαη άιιεο 

ζεηξέο, γηα παξάδεηγκα, /papapapapapapapa/, /titititititititititititi/, /fafafafafafafafafa/, 

/apapapapapapap/, /etetetetetetetetet/, /ukukukukukukukukuk/ θ.α. (Οθαιίδνπ, 2002). 

 Γίλεηαη εμάζθεζε ζηελ ςηζπξηζηή, δπλαηή θαη θαλνληθή παξαγσγή. Έπεηηα, 

εμαζθείηαη ε ζεηξά /lalalalalalala/ θαη /hahahahahahaha/ ζε ζεκαζηνινγηθά 

ζεκαληηθέο δξαζηεξηφηεηεο (ηξαγνχδη, γέιην). Δίλαη ζεκαληηθφ, λα απνθεπρζεί θαη λα 

απνηξαπεί ε ππεξβνιηθή θίλεζε ηνπ ζαγνληνχ γηα ηελ παξαγσγή ζπκθψλνπ /a/, δηφηη 

απηφ νδεγεί ηελ γιψζζα ζε νπίζζηα ζέζε θαη παξαπνηεί ηελ πξνζσδία θαη ηνλ ξπζκφ 

ηνπ ιφγνπ, γίλεηαη πην αξγφο θαη άξξπζκνο. Σν επφκελν ζηάδην είλαη νη ιέμεηο κε 

θσλήεληα ζε αξρηθή ζέζε (άληε, έια, φια) θαη ζε αξρηθή ζπιιαβή (πάκε, βάδσ θιπ) 

(Οθαιίδνπ, 2002). 

 

9.6. ΑΝΑΠΣΤΞΖ ΢ΤΜΦΧΝΧΝ 

 Ζ αλάπηπμε ησλ ζπκθψλσλ είλαη θαιφ λα ζηεξηρζεί ζηνλ ηξφπν θαη ηφπν 

παξαγσγήο ηνπο θαη ζηελ ερεξφηεηα. Ζ εμάζθεζε μεθηλάεη απφ ηελ δηαθνξνπνίεζε 

ηνπ ηξφπνπ παξαγσγήο ηνπο. Σα έθθξνηα εμαζθνχληαη κε ην απφηνκν ζηακάηεκα, ηα 

πξνζηξηβφκελα κε παξαγσγή ζηακαηήκαηνο θαη ραιάξσζεο ησλ κπψλ, ηα ηξηβφκελα 

κε παξαγσγή απεξηνδηθνχ αέξα ζπλερφκελα, ζπξηά απφ ηελ ζηνκαηηθή θνηιφηεηα. Σα 

ξηληθά αληηπαξαηίζεληαη κε ηα έθθξνηα. Σέινο, νη ζεηξέο πξέπεη λα έρνπλ ηελ κνξθή 

ζχκθσλν – θσλήελ, αιιά θαη ην αληίζεην (Οθαιίδνπ, 2002). 
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 Καηά ηνλ Ling, ηα ηξηβφκελα ζχκθσλα είλαη θαιφ λα δηδαρζνχλ πξψηα ζε 

νπίζζηα, ηειηθή ζέζε ζηελ ζπιιαβή, έηζη ψζηε λα αληηπαξαηεζνχλ κε ηελ παξαγσγή 

ησλ έθθξνησλ ζπκθψλσλ.  

Σξφπνη πνπ βνεζνχλ ηελ παξαγσγή ησλ παξαπάλσ ζπκθψλσλ είλαη:  

 ην παηδί βξέρεη ην δάρηπιφ ηνπ θαη ην ηνπνζεηεί κπξνζηά απφ ην ζηφκα. 

 ν εηδηθφο ηξέρεη ην δάρηπιφ ηνπ ζην κπξάηζν ηνπ παηδηνχ, κε ζθνπφ λα 

δειψζεη ηνλ ζηξνβηιψδε, ζπλερή ζφξπβν ησλ ηξηβφκελσλ ζπκθψλσλ. 

Γηα ηελ παξαγσγή ησλ ξηληθψλ ζπκθψλσλ: 

 ην παηδί αθνπκπά ην δάρηπιφ ηνπ ζηε κχηε ηνπ (ην δέξκα δνλείηαη). 

 ην παηδί ηνπνζεηεί ην δάρηπιφ ηνπ θάησ απφ ηελ ξηληθή θνηιφηεηα θαη 

πάλσ απφ ηελ ζηνκαηηθή, ληψζνληαο ηνλ αέξα (Οθαιίδνπ, 2002). 

9.7. ΢ΤΝΣΑΚΣΗΚΟ ΔΠΗΠΔΓΟ 

 ΢ρεηίδεηαη κε ηελ νξγάλσζε θαη ηελ δνκή ησλ ιέμεσλ κέζα ζε κία θξάζε, 

θαζψο θαη κε ηνπο θαλφλεο πνπ ηελ δηέπνπλ. Σα κέξε ηνπ ιφγνπ αλαγλσξίδνληαη 

βάζεη ηεο ιεηηνπξγίαο πνπ πξαγκαηνπνηνχλ κέζα ζηε θξάζε θαη απηφ πξνθχπηεη είηε 

απφ ηε ζέζε ηεο θάζε ιέμεο σο πξνο ηηο άιιεο, είηε απφ ηελ παξνπζία ή πξνζζήθε 

θάπνηνλ ζηνηρείσλ. Σν παηδί θηάλνληαο ζηε ζρνιηθή ειηθία, πξέπεη λα είλαη ζε ζέζε 

λα ζρεκαηίδεη ηνπιάρηζηνλ κία απιή θξάζε Τ – Ρ – Α (ππνθείκελν – ξήκα – 

αληηθείκελν). ΋ηαλ απηφ ζπκβαίλεη, ηφηε είλαη δπλαηή ε επέθηαζε ηεο θξάζεο. Ζ 

επέθηαζε αθνξά είηε ζε επίπεδν νλνκαηηθνχ – ξεκαηηθνχ ζπληάγκαηνο, είηε ζε 

επίπεδν θξάζεο. ΢ην πξψην επίπεδν, ε επέθηαζε πξαγκαηνπνηείηαη κε ηελ εηζαγσγή 

ηξνπνπνηεηψλ, δειαδή επηζεηηθψλ θαη επηξξεκαηηθψλ πξνζδηνξηζκψλ γηα ην φλνκα 

θαη ην ξήκα αληίζηνηρα (Καξδακίηζε, 1999). 

 ΢ε επίπεδν θξάζεο, ε επέθηαζε γίλεηαη κε ηελ εηζαγσγή πξνζέζεσλ, 

αλησλπκηψλ, αξηζκεηηθψλ, πνπ δειψλνπλ ζέζε ζηνλ ρψξν, θαηεχζπλζε, αηηία, ρξήζε 

θαη ρξφλν (Paul, 2001). 

 Δθφζνλ ε θξάζε εκπινπηηζηεί ζηνλ κεγαιχηεξν βαζκφ θαη φπνπ ζα πεξηέρεη 

ηηο πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο, δίλεηαη βάξνο ζηε ζχλδεζε ησλ θξάζεσλ κεηαμχ ηνπο, 

πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζνχλ πεξηζζφηεξα λνήκαηα γηα ην πψο εθηπιίζζνληαη πξάμεηο 

ή γεγνλφηα κέζα ζηνλ ρξφλν. Απηφ πξαγκαηνπνηείηαη δνπιεχνληαο κηθξέο ηζηνξίεο 

ρσξίο ιφγηα, ηζηνξίεο κε εηθφλεο θαη αθήγεζε. 

 Σν ζπληαθηηθφ επίπεδν ζπλδέεηαη άκεζα κε ην μορθολογικό. 

Μία ιέμε  κπνξεί λα απνηειείηαη απφ έλα ή πεξηζζφηεξα κνξθήκαηα, φπσο γηα 

παξάδεηγκα ζηηο ιέμεηο:  

 κήιν: ην κει- είλαη ην ιεμηινγηθφ κφξθεκα ή αιιηψο ε ξίδα θαη ην –ν είλαη ην 

θιηηηθφ κφξθεκα, ε θαηάιεμε. 

 γξάθσ: ην γξαθ- είλαη ην ιεμηινγηθφ κφξθεκα θαη ην –σ είλαη ην θιηηηθφ 

κφξθεκα (Καξδακίηζε, 1999). 
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Σα θιηηηθά κνξθήκαηα δίλνπλ νξηζκέλεο πιεξνθνξίεο γηα ηελ ιεηηνπξγία ηεο 

ίδηαο ηεο ιέμεο κέζα ζηε θξάζε θαη ηαπηφρξνλα πιεξνθνξίεο γηα ην γέλνο, ηνλ 

αξηζκφ, ην πξφζσπν θαη ηνλ ρξφλν.  

Τπάξρνπλ αθφκε κνξθήκαηα, ηα νπνία αλ πξνζηεζνχλ ζην ιεμηινγηθφ κφξθεκα 

δεκηνπξγνχλ θαηλνχξηεο ιέμεηο. Σέηνηα είλαη ηα με-, -θαη, α-. Απηά νλνκάδνληαη 

παξαγσγηθά κνξθήκαηα θαη κπαίλνπλ πξηλ ή κεηά ην ιεμηινγηθφ κφξθεκα, γηα 

παξάδεηγκα, μεγξάθσ, ζθπιάθη, άγλσζηνο. Σν θαζέλα απφ απηά δειψλεη θάηη 

(ζεκαζηνινγηθά) θαη δελ είλαη δπλαηφ λα ζηαζνχλ κφλα ηνπο ζαλ ιέμεηο 

(Καξδακίηζε, 1999). 

Ζ ιεηηνπξγία ησλ κνξθεκάησλ είλαη πνιχ ζεκαληηθή θαη ην παηδί πξέπεη ζχληνκα 

λα ηελ θαηαλνήζεη. Πξνθεηκέλνπ λα ζπκβεί απηφ επθνιφηεξα, ηα κνξθήκαηα 

κπνξνχλ λα ρσξηζηνχλ ζε θαηεγνξίεο θαη λα δνπιεπηνχλ μερσξηζηά (Ζιηάδεο,1993). 

Σν κνξθνζπληαθηηθφ επίπεδν κε ηε ζεηξά ηνπ είλαη άκεζα ζπλδεδεκέλν κε ην 

ζημαζιολογικό (ην πεξηερφκελν ησλ ιέμεσλ). 

΢ε ελλνηνινγηθφ επίπεδν νη ιέμεηο εληάζζνληαη ζε θαηεγνξίεο θαη ππνθαηεγνξίεο 

δνπιεχνληαο νκνηφηεηεο θαη δηάθνξεο ζρέζεηο κέξνπο θαη ζπλφινπ πεξλψληαο απφ ην 

γεληθφ ζηε ιεπηνκέξεηα θαη απφ ην ζπγθεθξηκέλν ζην αθεξεκέλν. Βαζηθφο φξνο γηα 

ηελ θαηαλφεζε κηαο ιέμεο είλαη ην λα γίλεη δηάθξηζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο ζεκαζίαο 

πνπ πξνζιακβάλεη ε ιέμε ζε έλα ζπγθεθξηκέλν πεξηβάιινλ (Paul, 2001). 

Σν βαξήθνν παηδί πνπ δελ θαηαθηά ηνλ ιφγν δηακέζνπ κηαο ελεξγεηηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο αιιά κέζσ κηαο δηαδηθαζίαο εθκάζεζεο, ζπρλά ρξεζηκνπνηεί κφλν 

κία ζεκαζία ηεο ιέμεο θαη δπζθνιεχεηαη λα θαηαθηήζεη ηελ πνιπζεκία, ράξε ζηελ 

νπνία ε ιέμε αιιάδεη ζε ζρέζε κε ηα ζπκθξαδφκελα (Καξδακίηζε, 1999). 

Υαξαθηεξηζηηθά παξαδείγκαηα είλαη ηα παξαθάησ: 

 ην παηδί λα ρξεζηκνπνηεί ην ξήκα θνηκάκαη κφλν γηα χπλν ζην θξεβάηη ηνπ 

αιιά πνηέ ζηνλ θαλαπέ ή ζε άιια θξεβάηηα. 

 ην ξήκα ηξέρσ κφλν γηα ηξέμηκν κε δξάζηε ηνλ εαπηφ ηνπ θαη πνηέ κε 

άιια άηνκα (Καξδακίηζε, 1999). 

Οη ιέμεηο πνπ έρνπλ πην νινθιεξσκέλν πεξηερφκελν θαη πνπ φκσο πην πνιχ 

αιιάδνπλ ηε ζεκαζία ηνπο ζε ζρέζε κε ηα ζπκθξαδφκελα είλαη ηα νπζηαζηηθά, ηα 

ξήκαηα θαη ηα επίζεηα, δειαδή νη «αλνηρηέο ιέμεηο», νη νπνίεο κπνξνχλ λα έρνπλ 

κεηαθνξηθή ζεκαζία, φπσο γηα παξάδεηγκα, αλνίγσ ην θσο, αλνίγσ ην θνπηί, αλνίγσ 

ηα κάηηα κνπ, ελψ ηα άξζξα, νη ζχλδεζκνη θαη νη αλησλπκίεο έρνπλ πην πεξηνξηζκέλν 

πεξηερφκελν, δελ είλαη επκεηάβιεηεο θαη έρνπλ θχξηα ζπληαθηηθή ιεηηνπξγία. 

΢θνπφο ηνπ ινγνζεξαπεπηή είλαη λα επεθηείλεη ην ιεμηιφγην ηνπ παηδηνχ κε 

ηέηνην ηξφπν ψζηε λα έρεη ιεηηνπξγηθφηεηα θαη λα κπνξεί ην παηδί λα δηεπθνιπλζεί 

ζηελ θαζεκεξηλή επαθή θαη επηθνηλσλία ηνπ κε ηνπο άιινπο. Δπίζεο, δπζθνιεχεη θαη 

εκβαζχλεη ζε ζεκαζηνινγηθέο ζρέζεηο, φπσο ε αληίζεζε ζηε ζεκαζία ή ε ηαπηφηεηα 

ζηε ζεκαζία (αλησλπκία – νκσλπκία) (Καξδακίηζε, 1999). 
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9.8. ΠΡΑΓΜΑΣΟΛΟΓΗΚΟ ΔΠΗΠΔΓΟ 

 Δάλ εμεηαζηεί έλα πξψην είδνο γλψζεσλ πνπ ην παηδί πξέπεη λα θαηαθηήζεη 

γηα λα ζρεκαηίζεη ηελ θαηάιιειε έθθξαζε γηα ηνλ επηθνηλσληαθφ ηνπ ζθνπφ: 

γλψζεηο γηα ηε ζρέζε ηνπ θπζηθνχ πιαηζίνπ επηθνηλσλίαο κε ηελ ίδηα ηε γισζζηθή 

έθθξαζε πνπ ζπλήζσο απνθαιείηαη πξαγκαηνινγηθή. Οξγαλψλνληαο ην ιφγν ηνπ 

παηδηνχ ζηα δηάθνξα επίπεδα, απηφ πνπ θηλεί ην ελδηαθέξνλ άκεζα είλαη ην 

πεξηβάιινλ ηνπ (Paul, 2001). 

Γηα λα γίλεη απηφ, απαξαίηεηε πξνυπφζεζε είλαη ην παηδί λα θάλεη ζσζηή ρξήζε ηνπ 

ιφγνπ. Απηφ αθνξά ην πξαγκαηνινγηθφ επίπεδν. ΢ε θάζε κνξθή επηθνηλσλίαο 

ππάξρνπλ ηέζζεξα βαζηθά ζηνηρεία: 

 ν νκηιεηήο 

 ν ζπλνκηιεηήο 

 ε θαηάζηαζε ζηελ νπνία πξαγκαηνπνηείηαη ε επηθνηλσλία θαη 

 ην πεξηερφκελφ ηεο. 

΋ηαλ θάπνηνο απεπζχλεη ηνλ ιφγν ηνπ ζε έλα ή πεξηζζφηεξα άηνκα, απηφ γίλεηαη 

κε νξηζκέλνπο θνηλσληθνγισζζηθνχο θαλφλεο, ιακβάλνληαο ππφςε ηνπ ηελ 

θαηάζηαζε ζηελ νπνία πξαγκαηνπνηείηαη ε επηθνηλσλία θαη ηαπηφρξνλα ειέγρνληαο 

ην πεξηερφκελν ησλ φζσλ ιέεη αιιά θαη ηνλ ηξφπν πνπ ηα ιέεη. Έλαο άλζξσπνο κηιάεη 

ζε θάπνηνλ άιιν πξνθεηκέλνπ λα εθθξάζεη θάπνηα επηζπκία, λα δψζεη θαηεχζπλζε, 

λα δεηήζεη ή λα δψζεη πιεξνθνξίεο θαη γηα λα έξζεη ζε επαθή (Ζιηάδεο, 1993), 

(Καιατηδίδνπ, 1996), (Καξδακίηζε, 1999). 

Οη δπζθνιίεο ελφο βαξήθννπ παηδηνχ ζε απηφ ην επίπεδν είλαη απμεκέλεο γηαηί 

βξίζθεηαη ζε θαηαζηάζεηο θαη παίξλεη πιεξνθνξίεο εμσιεθηηθέο, αιιά δελ ιακβάλεη 

ή ιακβάλεη ιηγφηεξεο πιεξνθνξίεο φζνλ αθνξά ην ιεθηηθφ πεξηερφκελν θαη ηηο 

ιεθηηθέο θφξκεο. 

Δίλαη απαξαίηεην ινηπφλ κέζα απφ δηάθνξεο θαηαζηάζεηο, πνιιέο θνξέο ηερλεηά, 

φπσο γηα παξάδεηγκα κέζα απφ ην παηρλίδη ξφισλ ή θαη πξαγκαηηθά (εδψ ν ξφινο ησλ 

γνλέσλ είλαη ζεκαληηθφο κηαο θαη έρνπλ θαζεκεξηλά ηε δπλαηφηεηα λα βξίζθνληαη κε 

ην παηδί ζε πιήζνο δηαθνξεηηθψλ πξαγκαηηθψλ θαηαζηάζεσλ κέζα θαη έμσ απφ ην 

ζπίηη) λα θαζνδεγεζεί ην παηδί απφ ηνλ εηδηθφ έηζη ψζηε λα θαηαθηήζεη ηε ρξήζε ηνπ 

ιφγνπ, κε ζθνπφ λα ηνλ ρξεζηκνπνηεί ζσζηά θαη απνηειεζκαηηθά ζηελ επηθνηλσλία 

ηνπ (Ζιηάδεο, 1993), (Καιατηδίδνπ, 1996). 

 

9.9. ΘΔΡΑΠΔΤΣΗΚΟΗ ΢ΣΟΥΟΗ 

 Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ζηελ πεξίπησζε ησλ βαξήθνσλ παηδηψλ ελδείθλπηαη 

κία ηαπηφρξνλε πξνζέγγηζε θάπνησλ ζηφρσλ θαη φρη μερσξηζηή αληηκεηψπηζε κε 

ζεηξά πξνηεξαηφηεηαο. Βέβαηα, απηφ εμαξηάηαη θαη απφ ην ίδην ην παηδί, ηηο 

δπλαηφηεηέο ηνπ θαη ην επίπεδν ζπλεξγαζίαο ηνπ. 

 ΢πλήζσο, ηα δχν πξψηα ζηνηρεία πνπ απαζρνινχλ ην ζεξαπεπηηθφ πξφγξακκα 

είλαη ε αλαγθαία θαιιηέξγεηα ηεο ξνήο θαη ε παξαγσγή ηεο άξζξσζεο 

πξνζεγγίδνληαο φζν ην δπλαηφ ην θπζηνινγηθφ. Απηή ε επηινγή ζηφρσλ ζηεξίδεηαη 
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ζηελ άπνςε φηη ηα ηεκαρηαθά θαη ππεξηεκαρηαθά ζηνηρεία είλαη άξξεθηα 

ζπλδεδεκέλα κεηαμχ ηνπο θαη ζεσξείηαη πξέπνλ λα ζπκπεξηιεθζνχλ κεζνδηθά ζε 

εληαία ζεξαπεπηηθά πξνγξάκκαηα. Γηα παξάδεηγκα, έλαο θαιφο ηξφπνο γηα ηελ 

αλάπηπμε ηνπ ξπζκνχ θαη αλαπλεπζηηθή ππνζηήξημε ηεο νκηιίαο είλαη ε παξαγσγή 

επαλαιακβαλφκελσλ, εχθνια επηηεπθηψλ αξζξσηηθψλ δνκψλ. Καιχηεξεο πξννπηηθέο 

ππάξρνπλ φηαλ ην παηδί κπνξεί λα αξζξψζεη ηελ ζπγθεθξηκέλε δνκή κε ηξφπν πνπ 

πξνζεγγίδεη ην θπζηνινγηθφ (Οθαιίδνπ, 2002). 

 Γηα λα επηηεπρζεί ε ζσζηή αλαπλεπζηηθή ππνζηήξημε απαηηείηαη ε ηπραία 

εηζπλνή θαη ε ζπζζψξεπζε κεγάιεο πνζφηεηαο ηνπ αέξα ζηνπο πλεχκνλεο, θαη 

θαηφπηλ ε αξγή θαη ζηαδηαθή απνβνιή ηνπ αέξα πξνο ηε θσλεηηθή νδφ, κε πξψηηζην 

ζθνπφ λα ηεζνχλ ζε παικηθή θίλεζε νη θσλεηηθέο ρνξδέο. Δίλαη γλσζηφ φηη ηα 

βαξήθνα άηνκα δπζθνιεχνληαη λα πξνζαξκφζνπλ ηελ αλαπλεπζηηθή ιεηηνπξγία ζηηο 

αλάγθεο ηεο νκηιίαο. Σα βαξήθνα άηνκα θαη θπξίσο ηα θσθά δελ απνζεθεχνπλ  

αξθεηφ αέξα ζηνπο πλεχκνλεο κε απνηέιεζκα ηε δεκηνπξγία ηφζν ησλ θσλεηηθψλ, 

φζν θαη ησλ δηαηαξαρψλ νκηιίαο θαη ιφγνπ. Οη επηπηψζεηο ζηελ νκηιία πξνθχπηνπλ 

φηαλ ε αληήρεζε ράλεηαη κε ηελ έθιεηςε ηεο θψλεζεο, ελψ ε ζηνκαηηθή θνηιφηεηα 

έρεη πάξεη ην ζσζηφ ζρήκα γηα ηελ άξζξσζε ελφο δεδνκέλνπ θσλήκαηνο. Δθείλε ηε 

ζηηγκή, νη αθξναηέο ζεσξνχλ φηη ην θψλεκα παξαιείθζεθε. Απηφ φκσο, είλαη πηζαλφ 

λα ζπκβαίλεη θαη γηα ηνλ εμήο ιφγν, εάλ ην βαξήθνν άηνκν ιφγσ ηεο αθνπζηηθήο 

απψιεηαο δελ πξνζιακβάλεη έλα κέξνο ηεο ιέμεο, είλαη αλακελφκελν λα κελ ην 

πξνθέξεη (Οθαιίδνπ, 2002). 

 Τπάξρνπλ εηδηθέο ηερληθέο αλαπλνήο, νη νπνίεο είλαη νη εμήο:  

 Σν παηδί εμαζθείηαη/καζαίλεη λα παίξλεη δηαθξαγκαηηθέο αλαπλνέο. 

 Σν παηδί καζαίλεη εηζπλνή απφ ηε κχηε, εθπλνή απφ ην ζηφκα, ζσζηή ζηάζε 

ηνπ ζψκαηνο. ΢πληνληζκφο ησλ δχν αλαπλεπζηηθψλ ιεηηνπξγηψλ. 

 Δηζπλνή/εθπλνή ζε δηαθνξεηηθνχο ρξφλνπο. 

 Δηζπλνή/εθπλνή κε άερν ηξηβφκελν. 

 Δθπλνή κε απμνκείσζε ηεο έληαζεο ηνπ ηξηβφκελνπ. 

 Δθπλνή κε εθπνκπή ηξηβφκελνπ ζαλ ζήκαηα Μνξο (ζπλδπαζκφο 

καθξψλ/βξαρέσλ ήρσλ) 

 Δθπλνή κε άερν θσλήελ. ΢πλδπαζκνί άερσλ θσλεέλησλ θαη ηξηβφκελσλ γηα 

παξαγσγή ζπιιαβψλ. 

 Παξαγσγή ρεηιηθψλ άερσλ έθθξνησλ κε ήπηα εθπλνή (πθθθ). 

΢πλερίδνληαο, έξρνληαη ζην πξνζθήλην δχν είδε δηαηαξαρψλ ηεο άξζξσζεο: α) ε 

αξζξσηηθή αζηάζεηα, ε νπνία παξακέλεη θαη κεηά ην πξψην ζηάδην ηεο πξψηκεο 

νκηιίαο, θαη β) ε έιιεηςε ζπζηεκαηηθήο δηαθνξνπνίεζεο ηεο θίλεζεο ησλ αξζξσηψλ 

ε νπνία παξαηεξείηαη θπξίσο γηα ηελ γιψζζα πνπ βξίζθεηαη ζε ζρεδφλ αθηλεζία 

(Οθαιίδνπ, 2002). 

Ζ αξζξσηηθή αζηάζεηα ζπλεπάγεηαη κία πιεζψξα θσλνινγηθψλ εξγαζηψλ κεηαμχ 

ησλ νπνίσλ θαη νη αληίζεηεο κεηαμχ ηνπο, φπσο αερνπνίεζε – ερεξνπνίεζε. Σα 

βαξήθνα άηνκα ραξαθηεξίδνληαη απφ κία δπζθνιία πξνζαλαηνιηζκνχ ηεο γιψζζαο 
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θαηά κήθνο ηεο ζηνκαηηθήο θνηιφηεηαο. Απηή ε αξζξσηηθή αζηάζεηα νθείιεηαη ζην 

γεγνλφο φηη θαηά ηελ παξαγσγή ησλ θσλεέλησλ πξαγκαηνπνηνχληαη αιιαγέο ζε φιν 

ην ζψκα ηεο γιψζζαο, ην νπνίν αησξείηαη κέζα ζηελ ζηνκαηηθή θνηιφηεηα ρσξίο λα 

απαγθηζηξψλεηαη απφ ζηαζεξά αλαηνκηθά ζεκεία ηεο , φπσο ζπκβαίλεη ζηελ 

παξαγσγή ησλ ζπκθψλσλ φπνπ ε αξζξσηηθή θίλεζε ππνβνεζείηαη θαη απφ απηηθά 

εξεζίζκαηα (Οθαιίδνπ, 2002). 

Ζ ζρεηηθή αθηλεζία νξηζκέλσλ αξζξσηψλ (γιψζζα, καιαθή ππεξψα), έρεη 

δηαθνξεηηθέο ζπλέπεηεο ζηελ νκηιία. Σα ζπκπηψκαηα απηά πεξηγξάθνληαη σο 

ζπζηεκαηηθέο αληηθαηαζηάζεηο ελφο θσλήκαηνο απφ έλα άιιν, απινπζηεχζεηο, 

παξαιείςεηο θαη αιινηψζεηο. 

Ζ ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε απηψλ ησλ δχν αξζξσηηθψλ δηαηαξαρψλ ζηεξίδεηαη 

ζηελ ίδηα αξρή: ηελ δεκηνπξγία κηαο ζπζηεκαηηθήο δηαθνξνπνίεζεο ηνπ ηξφπνπ κε 

ηνλ νπνίν θηλείηαη ν αξζξσηήο (Οθαιίδνπ, 2002). 

Δίλαη πιένλ γλσζηφ φηη θάζε θσλήελ έρεη δηαθνξεηηθφ φγθν. Χζηφζν, έλαο φγθνο 

δελ θηηάρλεη έλα κφλν θσλήελ. Γεκηνπξγεί έλαλ ήρν, ν νπνίνο δελ είλαη απαξαίηεηα 

έλα θσλήελ. Παξαθάησ νξίδνληαη νη φγθνη θάζε θσλήεληνο: 

 Σν ζεκείν ή γξακκή δηακεξηζκνχ «θάξπγγα – ζηφκαηνο» 

Γηα λα έρεη επηηπρία θάηη ηέηνην είλαη αξθεηφ λα ηξαβήμεη ην παηδί ειαθξψο ηα 

ρείιε ηνπ κπξνζηά, φζν ρξεηάδεηαη γηα λα απνθεπρζεί ε νπίζζηα ζχζπαζε ησλ 

πιάγησλ ζηελψζεψλ ηνπο. Δπίζεο, πξέπεη ε γιψζζα λα ηξαβερηεί κπξνζηά έηζη ψζηε 

ε κχηε ηεο λα αθνπκπήζεη απαιά ζηε βαζηθή δψλε ηεο νπίζζηαο φςεο ησλ θάησ 

δνληηψλ, ζηα ζεκεία πνπ ελψλνληαη κε ηα νχια. ΋ηαλ ν εηδηθφο βεβαησζεί γηα απηή 

ηελ ζέζε άξζξσζεο, ρξεηάδεηαη ππνκνλή, επηκνλή, ζρνιαζηηθφηεηα θαη δήιν απφ ηνλ 

ινγνζεξαπεπηή θαη ην παηδί, πξνθεηκέλνπ λα γίλεη ζπλεηδεηή θαη λα είλαη δπλαηφ λα 

αλαπαξάγεηαη απηή ε άζθεζε (Οθαιίδνπ, 2002). 

 Ο φγθνο είλαη απφιπηνο γηα θάζε θσλήελ. Σν ζρήκα ησλ θνηινηήησλ 

ζπλδέεηαη κε ηνλ εθηειεζηή. 

΋ζν κεγαιχηεξνο είλαη ν φγθνο ηνπ ζηφκαηνο θαη ηνπ πξνζψπνπ, ηφζν 

κηθξφηεξν είλαη ην άλνηγκα ηνπ θσλήεληνο. Αληίζεηα, είλαη απηνλφεην φηη φζν πην 

ζηελφ είλαη ην πξφζσπν, ηφζν κεγαιχηεξν πξέπεη λα είλαη ην άλνηγκα ηνπ θσλήεληνο. 

Έηζη, απηή ε αλαηνκηθή ιεπηνκέξεηα δίλεη θάπνηεο ππνςίεο γηα ηνπο φγθνπο πνπ 

αληηζηνηρνχλ ζε θάζε θσλήελ (Οθαιίδνπ, 2002). 

Σέινο, είλαη ζεκαληηθφ λα ηνληζηεί φηη νη ζεξαπεπηηθνί ζηφρνη είλαη θαιφ λα 

ηεξαξρνχληαη φρη κφλν κε βάζε ην βαζκφ αξζξσηηθήο δπζθνιίαο θαη ηελ ηθαλφηεηα 

πξφζιεςεο θσλεκάησλ, αιιά θαη κε γλψκνλα ηελ εμειηθηηθή πνξεία ηεο νκηιίαο, 

θαζψο ε νκηιία είλαη κία δηάζπαζε πνπ δηέξρεηαη απφ πνιιά εμειηθηηθά ζηάδηα, ηα 

νπνία αθνινπζνχλ θαη ηα βαξήθνα παηδηά (Οθαιίδνπ, 2002). 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 10
ο
 

10.ΔΡΔΤΝΔ΢, ΑΚΑΓΖΜΑΨΚΖ  ΠΡΟΟΓΟ΢ ΠΑΗΓΗΟΤ ΚΑΗ 

΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

 

10.1.ΔΡΔΤΝΔ΢ ΢ΥΔΣΗΚΔ΢ ΜΔ ΣΑ ΚΟΥΛΗΑΚΑ 

ΔΜΦΤΣΔΤΜΑΣΑ. 

 Απφ ηηο δεθαεηίεο ηνπ ’80 θαη ηνπ ’90 πνπ άξρηζε ε θνριηαθή εκθχηεπζε ζε 

θσθά παηδηά, εκθαλίζηεθαλ θαη νη πξψηεο έξεπλεο (ηέιε ηνπ ’90) ζρεηηθέο κε ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ θνριηαθψλ. Με ην πέξαζκα ησλ ρξφλσλ νινέλα θαη 

πεξηζζφηεξνη εξεπλεηέο μεθίλεζαλ εληνλφηεξα λα δείρλνπλ ην ελδηαθέξνλ ηνπο. 

Δηδηθά, απφ ην 2007 θαη κεηά, δφζεθαλ ζηε δεκνζηφηεηα πνιιέο έξεπλεο γηα ηα 

θνριηαθά εκθπηεχκαηα ζε δηεζλή επηζηεκνληθά πεξηνδηθά, ηα νπνία αλαθέξνληαλ 

ζηελ εθπαίδεπζε ησλ θσθψλ παηδηψλ. 

 Απφ ηα άξζξα πνπ κειεηήζεθαλ, παξαηεξείηαη φηη ην ελδηαθέξνλ ησλ 

εξεπλεηψλ ζηξέθεηαη ζε πνηθίιεο ζεκαηηθέο ζρεηηθέο κε ηα θνριηαθά εκθπηεχκαηα. 

Μεξηθέο απφ απηέο είλαη ε αλάπηπμε ηεο γιψζζαο, ηεο επηθνηλσλίαο θαη ηεο νκηιίαο, 

ε θνηλσληθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε θαη ε δηακφξθσζε ηεο ηαπηφηεηαο. 

Αθφκε, είλαη θαη ε νηθνγέλεηα, φπνπ πεξηιακβάλνληαη νη πξνζδνθίεο ησλ γνλέσλ, ε 

δηαδηθαζία ηεο απφθαζεο ηεο εκθχηεπζεο, ην άγρνο πνπ βηψλεη ε νηθνγέλεηα θαη ν 

ξφινο ησλ ππνζηεξηθηηθψλ ππεξεζηψλ. Δπίζεο, ε εθπαίδεπζε πνπ πεξηιακβάλεη ηελ 

αθαδεκατθή πξφνδν, ηα εθπαηδεπηηθά πιαίζηα θαη ηηο κεζφδνπο επηθνηλσλίαο πνπ 

επηιέγνληαη. Αθφκε, ζε κηθξφηεξν βαζκφ βέβαηα εμεηάδνληαη ζέκαηα ζρεηηθά κε ηηο 

πεξηπηψζεηο απνηπρίαο ησλ θνριηαθψλ εκθπηεπκάησλ θαη ηα παηδηά κε πνιιαπιέο 

αλαπεξίεο, ηα νπνία έρνπλ θνριηαθφ. Δλ ζπλερεία, παξαζέηνληαη ελδεηθηηθά ηα 

απνηειέζκαηα θάπνησλ εξεπλψλ, ηα νπνία ζρεηίδνληαη κε ηελ αθαδεκατθή πξφνδν 

ησλ παηδηψλ κε θνριηαθφ εκθχηεπκα. 

10.2. Ζ ΑΚΑΓΖΜΑΨΚΖ ΠΡΟΟΓΟ΢ ΣΟΤ ΠΑΗΓΗΟΤ ΜΔ 

ΚΟΥΛΗΑΚΟ ΔΜΦΤΣΔΤΜΑ 

 Αξθεηέο έξεπλεο έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί ζρεηηθά κε ηελ αθαδεκατθή πξφνδν 

ησλ παηδηψλ κε θνριηαθφ εκθχηεπκα. Οη ζεκαηηθέο ησλ εξεπλψλ απηψλ ζρεηίδνληαη 

πην γεληθά κε ηελ αθαδεκατθή πξφνδν, κε ηηο επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο, κε ηηο 

γισζζηθέο ηθαλφηεηεο, κε ηηο καζεκαηηθέο ηθαλφηεηεο θαζψο θαη κε άιινπο 

παξάγνληεο, νη νπνίνη επεξεάδνπλ ηελ πξφνδν, φπσο ε κέζνδνο επηθνηλσλίαο ή ην 

εθπαηδεπηηθφ πιαίζην. 

 Ξεθηλψληαο γεληθφηεξα κε ηελ πξφνδν, ν Thoutenhoofd (2006) έδσζε ζηε 

δεκνζηφηεηα ηα απνηειέζκαηα ηνπ πξνγξάκκαηνο Achievements of Deaf Pupils in 

Scotland (ADPS), ην νπνίν απνηεινχζε κία καθξνρξφληα έξεπλα απφ ην 2000 κέρξη 

ην 2004 πάλσ ζηελ πξφνδν ησλ καζεηψλ κε θνριηαθφ πξσηνβάζκηαο θαη 
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δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ζρεηηθά κε ηε γξαθή, ηελ αλάγλσζε θαη ηα καζεκαηηθά, 

φπσο θαη ην εθπαηδεπηηθφ πιαίζην θαη ηελ επηθνηλσλία. ΢ε εζληθά ηεζη ηα 

απνηειέζκαηα ησλ καζεηψλ καξηχξεζαλ φηη απηνί κε θνριηαθφ είραλ ζεκεηψζεη 

πξφνδν, εηδηθά ζηα ηεζη ησλ καζεκαηηθψλ. Βέβαηα, ζηα πςειά επίπεδα επίδνζεο 

εμαθνινπζνχζε λα παξαηεξείηαη αθφκε δηαθνξά απφ ηνλ γεληθφ πιεζπζκφ. Παξά ην 

γεγνλφο φηη ε πιεηνςεθία ησλ καζεηψλ κε θνριηαθφ θνηηνχζε ζε γεληθά ζρνιεία, 

ππήξρε κία ηάζε κεξηθνί καζεηέο λα θεχγνπλ ζε άιια πιαίζηα. Σέινο, ε κέζνδνο 

επηθνηλσλίαο, ε νπνία επηιέρζεθε απφ ηα πεξηζζφηεξα ζρνιεία, ήηαλ ε νιηθή 

επηθνηλσλία. 

 Οη Wheeler, Archbold, Gregory θαη Skipp (2007) κειέηεζαλ ηηο απφςεηο ησλ 

εθήβσλ ζηε Μεγάιε Βξεηαλία, φζνλ αθνξά ζηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ 

θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο. Οη ζπκκεηέρνληεο απάληεζαλ ζην εξσηεκαηνιφγην, ην 

νπνίν πεξηειάκβαλε ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ θνριηαθνχ ζρεηηθά κε ηηο 

επηθνηλσληαθέο θαη θνηλσληθέο δεμηφηεηεο, ηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ ηαπηφηεηα. Οη 

απαληήζεηο ησλ εθήβσλ έδεημαλ κία ζεηηθή εηθφλα γηα ην θνριηαθφ θαη ήηαλ 

ζχκθσλνη κε ηηο απνθάζεηο πνπ πήξαλ νη γνλείο ηνπο εθ κέξνπο ηνπο. Αθφκε, κεγάιν 

πνζνζηφ δήισζε φηη πξνηηκνχζε ηελ πξνθνξηθή επηθνηλσλία, ρσξίο φκσο απηφ λα 

απνθιείεη άιινπο ηξφπνπο επηθνηλσλίαο, φπσο ε λνεκαηηθή γιψζζα. Με άιια ιφγηα 

ήηαλ πην επέιηθηνη φζνλ αθνξά ζηνλ ηξφπν επηθνηλσλίαο. Οη πεξηζζφηεξνη, 

θνηηνχζαλ ζε γεληθά ζρνιεία. Χζηφζν, φζν πξνρσξνχζαλ ζηε δεπηεξνβάζκηα 

εθπαίδεπζε εκθαληδφηαλ ε αλάγθε γηα ηελ ρξήζε εηδηθψλ ζρνιηθψλ πιαηζίσλ θαη δελ 

είραλ ηελ θαηάιιειε πξνεηνηκαζία γηα απηή ηελ αιιαγή. Πην γεληθά, ην θνριηαθφ 

εκθχηεπκα είρε ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ αθαδεκατθή πξφνδν αλ θαη κεξηθνί ζεσξνχζαλ 

πσο θαη ε λνεκαηηθή γιψζζα ήηαλ επίζεο βνεζεηηθή. Σέινο, ε πιεηνςεθία δήισζε 

φηη έρνπλ δηπιή ηαπηφηεηα, αλ θαη ραξαθηήξηδαλ ηνπο εαπηνχο ηνπο σο θσθνχο. 

 Μία έξεπλα ζρεηηθή κε ηελ κέζνδν επηθνηλσλίαο θαη ηε ζρέζε ηεο κε ηελ 

πξφνδν ησλ παηδηψλ δηεμήγαγαλ θαη νη Hyde θαη Punch (2011). Υνξεγψληαο 

εξσηεκαηνιφγηα θαη παίξλνληαο ζπλεληεχμεηο απφ εθπαηδεπηηθνχο θαη γνλείο 

κειέηεζαλ ην είδνο ηεο κεζφδνπ πνπ επηιέγνπλ θαη ηνλ ξφιν πνπ θαηέρεη ε λνεκαηηθή 

ζηε δσή ησλ παηδηψλ. Με πνζνζηφ απαληήζεσλ 15% - 20% ζηνπο γνλείο θαη 30% 

ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο θάλεθε φηη ηα παηδηά ρξεζηκνπνηνχλ λνήκαηα γηα λα 

επηθνηλσλήζνπλ. Αλ θαη ,ζχκθσλα κε ηνπο γνλείο, ζηφρνο ηεο εκθχηεπζεο είλαη ε 

αλάπηπμε ηεο νκηιίαο, ζεσξνχλ φηη ε λνεκαηηθή ή ε απφδνζε ηεο νκηινχκελεο 

γιψζζαο κε λνήκαηα βνεζά επίζεο ηελ θνηλσληθή θαη αθαδεκατθή πξφνδν ησλ 

παηδηψλ. 

 Μέλνληαο ζηηο επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο, ε Connor (2006) αζρνιήζεθε κε 

κία δηαρξνληθή έξεπλα κηαο πεξίπησζεο παηδηνχ κε θνριηαθφ εκθχηεπκα, ην νπνίν 

ήηαλ απφ ηηο πξψηεο επεκβάζεηο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζηηο ΖΠΑ ην 1988. Ζ 

νκηιία, ε γιψζζα θαη ε επηθνηλσλία απφ ην λεπηαγσγείν κέρξη ηε δεπηεξνβάζκηα 

εθπαίδεπζε ήηαλ νη ηνκείο πνπ κειεηήζεθαλ. Πξηλ ηελ θνριηαθή εκθχηεπζε ην παηδί 

είρε παξνπζηάζεη ζεκαληηθή θαζπζηέξεζε ζηε γιψζζα θαη ηελ νκηιία. Οη ηνκείο 

απηνί μεθίλεζαλ λα δείρλνπλ κία ζηαδηαθή βειηίσζε ηα ηξία κε ηέζζεξα πξψηα 
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ρξφληα ηεο εκθχηεπζεο, ελψ ζηα πέληε κε επηά ρξφληα είραλ γξήγνξε εμέιημε. ΢ηε 

ζπλέρεηα, ην παηδί αθνινχζεζε θπζηνινγηθνχο γηα ηελ ειηθία ηνπ ξπζκνχο. Απφ 

θνηλσληθήο πιεπξάο, νη επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο παξνπζίαζαλ βειηίσζε. Καζψο 

εμειηζζφηαλ ε πξνθνξηθή γιψζζα, ε ρξήζε ηεο λνεκαηηθήο πεξηνξηδφηαλ. Ζ 

εξεπλήηξηα θαηέιεμε ζην ζπκπέξαζκα φηη θάπνηνο κπνξεί λα κάζεη πψο λα βνεζήζεη 

έλα παηδί κε θνριηαθφ εάλ πξνζέμεη ηη ζέιεη λα πεη θαη ηνλ ηξφπν πνπ εθθξάδεηαη. 

 Ο Dammeyer (2009) κε ηε ζεηξά ηνπ, αζρνιήζεθε κε παηδηά ρσξίο αθνή θαη 

φξαζε, έλα πεδίν, ην νπνίν δελ έρεη εξεπλεζεί αξθεηά. ΢ηελ εξεπλά ηνπ απηή, 

κειέηεζε ηα νθέιε ηνπ θνριηαθνχ γηα απηά ηα παηδηά θαη πην ζπγθεθξηκέλα ηελ 

αλάπηπμε ηεο επηθνηλσλίαο ηνπο κέζσ παξαηήξεζεο θαη παίξλνληαο ζπλεληεχμεηο 

απφ ηνπο γνλείο ηνπο. Απφ ηα απνηειέζκαηα θάλεθε φηη ην θνριηαθφ εκθχηεπκα 

βειηίσζε ηελ πξνζνρή, ηελ ζπλαηζζεκαηηθή απφθξηζε ησλ παηδηψλ θαη ηελ 

αιιειεπίδξαζε κε ηνπο ελήιηθεο. Γεληθφηεξα, απφ ηα πην ζεκαληηθά πιενλεθηήκαηα 

ήηαλ ε βειηίσζε ηεο επηθνηλσλίαο, παξά ην γεγνλφο φηη δελ ίζρπε ην ίδην γηα ηελ 

νκηινχκελε γιψζζα. 

 Οη Vermeulen et al. (2012) εμέηαζαλ ηελ πξφνδν θαη ηηο αλάγθεο ησλ παηδηψλ 

κε θνριηαθφ εκθχηεπκα ζην γεληθφ ζρνιείν. Σα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη ε 

αθαδεκατθή ηνπο πξφνδνο βειηηψζεθε αηζζεηά, αιιά νη επηθνηλσληαθέο ηνπο 

δεμηφηεηεο δελ ζεκείσζαλ πξφνδν. Σν ζπκπέξαζκα ησλ εξεπλεηψλ ήηαλ φηη ε 

θαζπζηέξεζε ησλ επηθνηλσληαθψλ δεμηνηήησλ νθείιεηαη θαηά πάζα πηζαλφηεηα ζην 

θαιφ επίπεδν ηεο νκηιίαο, ηεο γισζζηθήο ηθαλφηεηαο θαη ηεο αθαδεκατθήο πξνφδνπ 

πνπ είραλ νη καζεηέο. Οη παξάγνληεο απηνί θαίλεηαη φηη επηθαιχπηνπλ ηηο 

επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο. Απηφ ζπκβαίλεη εμαηηίαο ηεο δπζθνιίαο πνπ 

αληηκεησπίδνπλ ηα παηδηά απηά ζε ζνξπβψδεηο ηάμεηο, νη νπνίεο ιεηηνπξγνχλ 

πεξηνξηζηηθά αλαθνξηθά κε ηελ απζφξκεηε κάζεζε κέζα απφ ηηο αιιειεπηδξάζεηο κε 

ηα ππφινηπα παηδηά. 

 ΋ζνλ αθνξά ζηνλ αιθαβεηηζκφ, νη Marschark et al. (2007) έθαλαλ κία 

θξηηηθή αλάιπζε εξεπλψλ ζρεηηθψλ κε απηφλ θαη ηελ αθαδεκατθή πξφνδν ησλ 

παηδηψλ πνπ έρνπλ ηνπνζεηήζεη θνριηαθφ εκθχηεπκα. ΢χκθσλα κε απηέο ηηο έξεπλεο 

ππάξρεη βειηίσζε ζηελ αθνή, ηε γιψζζα θαη ηελ νκηιία, νδεγψληαο ζην ζπκπέξαζκα 

φηη ε εκθχηεπζε ζε κηθξή ειηθία έρεη θαιχηεξα απνηειέζκαηα ζηελ αλάγλσζε θαη 

ηελ αθαδεκατθή πξφνδν γεληθφηεξα. Παξφιν φκσο πνπ παξαηεξήζεθε θάηη ηέηνην, ηα 

απνηειέζκαηα ησλ εξεπλψλ είραλ δηαθνξνπνηήζεηο. Οη εξεπλεηέο ππνζηεξίδνπλ φηη 

απηφ νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη δηάθνξεο κεηαβιεηέο, φπσο γηα παξάδεηγκα ε ειηθία 

εκθχηεπζεο, νη γισζζηθέο θαη αλαγλσζηηθέο ηθαλφηεηεο πξηλ ηελ ηνπνζέηεζε 

θνριηαθνχ θαη ε ζπλέπεηα ζηε ρξήζε ηνπ θνριηαθνχ δελ ήηαλ δπλαηφ λα ειεγρζνχλ.1 

Έηζη ινηπφλ, ε έξεπλα γηα ηελ αλάγλσζε δελ ήηαλ ηφζν δηαδεδνκέλε θαη νη 

παξάγνληεο πνπ ηελ επεξεάδνπλ δελ είραλ κειεηεζεί αξθεηά, κε απνηέιεζκα, νη 

εξεπλεηέο λα πξνηείλνπλ ηελ επηπιένλ κειέηε ηνπ ζέκαηνο. 

 ΢ρεηηθά κε ηελ αλάγλσζε θαη πην ζπγθεθξηκέλα κε ηελ θαηαλφεζε, νη 

Vermeulen, VanBon, Schreuder, Knoors, θαη Snik (2007) πξαγκαηνπνίεζαλ κία 
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έξεπλα ζε παηδηά θαη εθήβνπο κε θνριηαθφ εκθχηεπκα θαη παξαηήξεζαλ φηη ην 

επίπεδφ ηνπο ήηαλ πςειφηεξν απφ απηφ ησλ αθνπφλησλ ζηελ θαηαλφεζε. Δπηπιένλ, 

ε νπηηθή αλαγλψξηζε ιέμεσλ ήηαλ θαιχηεξε ζηνπο ζπκκεηέρνληεο κε θνριηαθφ, αιιά 

κφλν ζηελ δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε. Βέβαηα, νη εξεπλεηέο ηφληζαλ φηη δελ είλαη 

κφλν ε αλαγλψξηζε ησλ ιέμεσλ, ε νπνία επεξεάδεη ηελ αλαγλσζηηθή ηθαλφηεηα θαη 

ηελ θαηαλφεζε, αιιά θαη άιιεο δεμηφηεηεο νη νπνίεο είλαη απαξαίηεην λα 

θαιιηεξγεζνχλ. 

 Οη Harris θαη Terlektsi (2011) πξαγκαηνπνίεζαλ κειέηε ζρεηηθή κε ηηο 

αλαγλσζηηθέο ηθαλφηεηεο ησλ θσθψλ παηδηψλ κε θνριηαθφ θαη αθνπζηηθφ ζε δηάθνξα 

εθπαηδεπηηθά πιαίζηα. Απφ ηα απνηειέζκαηα θάλεθε φηη ηα παηδηά βξίζθνληαλ 

κεξηθά ρξφληα πίζσ ζηελ αλάγλσζε ζε ζρέζε κε ηνπο αθνχνληεο ηεο ίδηαο ειηθίαο, 

αιιά ηα παηδηά κε αθνπζηηθφ είραλ θαιχηεξε επίδνζε. Οη παξάγνληεο πνπ επεξέαζαλ 

ηελ αλαγλσζηηθή ηθαλφηεηα θαίλεηαη λα ήηαλ ην επίπεδν ηεο αλαγλσζηηθήο 

επίγλσζεο θαη ην εθπαηδεπηηθφ πιαίζην. Απφ ηελ άιιε, ε ειηθία ζηελ νπνία έγηλε ε 

δηάγλσζε θαη ν βαζκφο απψιεηαο αθνήο δελ είραλ θάπνηα επίδξαζε. 

 Σε ζρέζε θσλνινγηθήο επίγλσζεο θαη αλάγλσζεο κειέηεζαλ θαη νη Dillon, 

DeJong θαη Pisoni (2012), νη νπνίνη δηεξεχλεζαλ ηελ αλαγλσζηηθή ηθαλφηεηα παηδηψλ 

κε θνριηαθφ εκθχηεπκα θαη βξήθαλ φηη ζρεδφλ ηα δχν ηξίηα ησλ παηδηψλ απηψλ είραλ 

ηελ ίδηα ή θαη θαιχηεξε επίδνζε ζηελ αλάγλσζε θαη ηε θσλνινγηθή επίγλσζε ζε 

ζχγθξηζε κε ηα αθνχνληα παηδηά. Δπηπιένλ, απφ ηηο έξεπλεο εληνπίζηεθε θαη έλαο 

λένο παξάγνληαο, ν νπνίνο επεξεάδεη ηελ ηθαλφηεηα αλάγλσζεο. Απηφο είλαη ην 

ιεμηιφγην, ην νπνίν γλσξίδεη ην παηδί. Σν εχξεκα απηφ αθνξά θαη παηδηά κε θνριηαθφ 

εκθχηεπκα, αιιά θαη αθνχνληα παηδηά. 

 Οη εξεπλεηέο James, Rajput, Brinton θαη  Goswami ην 2008 πξαγκαηνπνίεζαλ 

κειέηε ζρεηηθή κε ηε θσλνινγηθή επίγλσζε θαη ην ιεμηιφγην ησλ παηδηψλ κε 

θνριηαθφ θαη δηαπίζησζαλ φηη ηα παηδηά πνπ είραλ θάλεη ηελ εκθχηεπζε ζε κηθξή 

ειηθία είραλ θαιχηεξα απνηειέζκαηα ζηε θσλνινγηθή επίγλσζε, ην ιεμηιφγην θαη 

ηελ αλάγλσζε απφ ηνπο αθνχνληεο ζπλνκειίθνπο ηνπο. Απφ ηελ άιιε κεξηά, ζε φζα 

παηδηά ηνπνζεηήζεθε θνριηαθφ εκθχηεπκα αξγφηεξα, δελ είραλ βειηησζεί αξθεηά 

ζηνλ ηνκέα ηεο θσλνινγηθήο επίγλσζεο. Χζηφζν, νη εξεπλεηέο ηφληζαλ φηη ππήξρε 

κεγάιε δηαθνξνπνίεζε ζηα απνηειέζκαηα θαη δελ παξαηεξήζεθε ζηαζεξή ζρέζε 

κεηαμχ ησλ επηδφζεσλ θαη ηεο ειηθίαο εκθχηεπζεο. 

 Με ηελ ειηθία εκθχηεπζεο θαη ηηο γισζζηθέο ηθαλφηεηεο αζρνιήζεθαλ θαη νη 

Duchesne, Sutton, θαη Bergeron ην 2009. Πεξηζζφηεξν κειέηεζαλ παηδηά, ηα νπνία 

ππνβιήζεθαλ ζε θνριηαθή εκθχηεπζε κεηαμχ ηνπ πξψηνπ θαη ηνπ δεχηεξνπ έηνπο ηεο 

δσήο ηνπο. ΢ε γεληθέο γξακκέο, ην γισζζηθφ ηνπο επίπεδν ήηαλ θπζηνινγηθφ γηα ηελ 

ειηθία ηνπο. ΋κσο, θαη νη εξεπλεηέο απηνί δελ  κπφξεζαλ λα βξνπλ θάπνηα ζχλδεζε 

ηεο γιψζζαο κε ηελ ειηθία εκθχηεπζεο. Αληίζεηα, νη Geers, Moog, Biedenstein, 

Brenner θαη Hayes (2009) εξεχλεζαλ ηηο γισζζηθέο ηθαλφηεηεο παηδηψλ, ηα νπνία 

απφ λσξίο δηδάζθνληαλ κε ηελ πξνθνξηθή κέζνδν. Απφ ηα απνηειέζκαηα θάλεθε φηη 

γηα ηελ ειηθία ηνπο είραλ θπζηνινγηθή αληηιεπηηθή θαη εθθξαζηηθή γιψζζα θαη ην 
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ιεμηιφγηφ ηνπο βξηζθφηαλ ζε θαιφ επίπεδν. Έηζη ινηπφλ, φζα παηδηά είραλ θάλεη 

εκθχηεπζε είραλ θαιχηεξα απνηειέζκαηα, αιιά είλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη ηα 

θαιχηεξα απνηειέζκαηα παξαηεξήζεθαλ κφλν ζε νξηζκέλεο πεξηνρέο ηεο γιψζζαο. 

 ΋ζνλ αθνξά ζην πξαγκαηνινγηθφ κέξνο ηεο γιψζζαο, νη εξεπλεηέο Most, 

Shina – August, Meilijson (2010) αμηνιφγεζαλ ηηο ηθαλφηεηεο θσθψλ παηδηψλ κε 

αθνπζηηθφ θαη θσθψλ παηδηψλ κε θνριηαθφ εκθχηεπκα ζηελ πξαγκαηνινγία, ιεθηηθά, 

κε ιεθηηθά θαη κε παξαγισζζηθά ζηνηρεία θαη βξήθαλ φηη ηα παηδηά ρξεζηκνπνηνχλ 

δηάθνξα πξαγκαηνινγηθά ζηνηρεία, αιιά ζπλήζσο κε ιαλζαζκέλν ηξφπν. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, δελ ρξεζηκνπνηνχλ ηελ θαηάιιειε γιψζζα ζηελ θαηάιιειε 

πεξίπησζε φπσο ηα αθνχνληα παηδηά. Αθφκε, παξαηεξήζεθε φηη ηα θσθά παηδηά κε 

θνριηαθφ έρνπλ παξφκνηεο δεμηφηεηεο ζηελ πξαγκαηνινγία κε ηα παηδηά κε ην 

αθνπζηηθφ. Απηφ, νη εξεπλεηέο ην απέδσζαλ ζηηο ιηγφηεξν επέιηθηεο γισζζηθέο 

δνκέο πνπ έρνπλ ηα θσθά παηδηά, ηηο δπζθνιίεο θαηά ηελ αθνπζηηθή αληίιεςε ηεο 

γιψζζαο θαη ζηελ πεξηνξηζκέλε έθζεζε ζε πεξηζηάζεηο θαη ζηξαηεγηθέο 

πξαγκαηνινγίαο. 

 Μία αθφκε έξεπλα πνπ δεκνζηεχηεθε ζρεηηθά κε ηελ πξαγκαηνινγία ήηαλ 

εθείλε ηνπ Dammeyer (2012). Ο εξεπλεηήο απηφο έθαλε κία δηαρξνληθή κειέηε κε 

ηξία παηδηά κε θνριηαθφ θαη παξαηεξνχζε ηηο ηθαλφηεηέο ηνπο ζηελ πξαγκαηνινγία 

ηελ ψξα πνπ απηά αιιειεπηδξνχζαλ κε άιια παηδηά. Σα παηδηά απηά κε ην ρξφλν 

βειηίσζαλ ηελ νκηιία ηνπο θαη ηελ αθνπζηηθή ηνπο ηθαλφηεηα, αιιά νη δπζθνιίεο 

ηνπο ζηελ πξαγκαηνινγία παξέκελαλ. Οη παξάγνληεο πνπ θάλεθε φηη ήηαλ ππεχζπλνη 

γηα ηηο δπζθνιίεο απηέο ζρεηίδνληαλ κε ηελ αιιειεπίδξαζε κε ηνπο ζπλνκειίθνπο, κε 

ςπρνινγηθνχο παξάγνληεο θαη ηελ απηνεθηίκεζε. 

 Σέινο, ζρεηηθά κε ηελ πξφνδν ζηα καζεκαηηθά, νη Arfé et al. (2011) έθαλαλ 

κία έξεπλα, ζηελ νπνία κειεηνχζαλ ηελ ηθαλφηεηα ησλ παηδηψλ ηνπ λεπηαγσγείνπ κε 

θνριηαθφ λα κπνξνχλ λα ζπγθξίλνπλ αξηζκνχο φηαλ ηνπο παξνπζηάδνληαη κε 

ζχκβνια ή ρσξίο ζχκβνια. Ζ ειηθία ησλ παηδηψλ θπκαηλφηαλ απφ ηεζζάξσλ έσο έμη 

εηψλ θαη ε νκάδα ειέγρνπ ήηαλ 99 αθνχνληα παηδηά ηεο ίδηαο ειηθίαο. Ζ έξεπλα 

πεξηείρε ηξεηο αξηζκεηηθέο αζθήζεηο, ηελ ιεθηηθή απαξίζκεζε, ηε ζχγθξηζε αξηζκψλ 

θαη ηε ζχγθξηζε θνπθίδσλ. Απφ ηα απνηειέζκαηα θάλεθε φηη ηα παηδηά κε θνριηαθφ 

εκθχηεπκα ππεξηεξνχζαλ ησλ αθνπφλησλ ζηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ απαηηνχζαλ 

νπηηθνρσξηθή αλάιπζε (ζχγθξηζε θνπθίδσλ), ελψ ζηηο ππφινηπεο βξίζθνληαλ ζην 

ίδην επίπεδν (ζχγθξηζε αξηζκψλ θαη απαξίζκεζε). ΋κσο, φηαλ εμεηάζηεθε ε 

επίδξαζε ηεο απαξίζκεζεο ζηε ζχγθξηζε ησλ αξηζκψλ, θάλεθε φηη ζηα αθνχνληα 

παηδηά ε γλψζε ησλ αξηζκψλ ηνπο βνεζνχζε λα θάλνπλ ηε ζχγθξηζε, ζε αληίζεζε κε 

ηα θσθά παηδηά πνπ δελ θάλεθε λα ηνπο επεξεάδεη απηφ θαη πηζαλψο λα 

αθνινπζνχζαλ δηαθνξεηηθέο ζηξαηεγηθέο γηα λα ζπγθξίλνπλ αξηζκνχο. 
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10.3. ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

  

΢πκπεξαζκαηηθά ινηπφλ, απφ ηηο παξαπάλσ έξεπλεο παξαηεξείηαη φηη είλαη 

αξθεηνί νη εξεπλεηέο, νη νπνίνη ζεσξνχλ φηη ην θνριηαθφ εκθχηεπκα ζπκβάιεη 

ζεκαληηθά ζηελ αλάπηπμε ηεο αθαδεκατθήο πξνφδνπ θαη ησλ επηθνηλσληαθψλ 

δεμηνηήησλ ησλ θσθψλ παηδηψλ. Αθφκε, δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηε 

βειηίσζε ηεο πξνζνρήο, ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο απφθξηζεο θαη ζηελ αιιειεπίδξαζε κε 

ηνπο ελειίθνπο ή κε ηνπο ζπλνκειίθνπο ησλ παηδηψλ. Δπηπιένλ, απαξαίηεηε θαίλεηαη 

λα είλαη ε ηνπνζέηεζε ηνπ θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο ζε κηθξή ειηθία. Απηφ, έρεη ζαλ 

απνηέιεζκα ηε ζχληνκε βειηίσζε ηεο  αθνήο, ηεο νκηιίαο θαη ηεο γιψζζαο. 

Δπηπξνζζέησο, έρεη παξαηεξεζεί φηη ηα παηδηά κε θνριηαθφ ππεξηεξνχλ απφ ηα 

αθνχνληα παηδηά ζε δξαζηεξηφηεηεο νπηηθνρσξηθήο αλάιπζεο. 

Χζηφζν, ηα θνριηαθά εκθπηεχκαηα ρξήδνπλ βειηίσζεο ψζηε κε ηελ αχμεζε 

ησλ απαηηήζεσλ ηεο εθπαίδεπζεο λα κελ ρξεηάδεηαη πιένλ ε κεηαθνξά ησλ παηδηψλ 

απφ ηα γεληθά ζρνιεία ζε άιια εηδηθά ζρνιηθά πιαίζηα. Δπίζεο, απαξαίηεηε είλαη ε 

ηνπνζέηεζε εθπαηδεπηηθψλ πιήξσο θαηαξηηζκέλσλ ζηα ζρνιηθά πιαίζηα φπνπ 

θηινμελνχληαη παηδηά κε πξνβιήκαηα αθνήο. 

 Σέινο, είλαη απαξαίηεην λα ζεκεησζεί φηη ππάξρεη αλάγθε γηα αθφκα 

πεξηζζφηεξε βειηίσζε θαη πξφνδν ζηηο έξεπλεο ησλ θνριηαθψλ εκθπηεπκάησλ, 

πξνθεηκέλνπ ε δσή ησλ θσθψλ παηδηψλ λα κνηάδεη φιν θαη πην θπζηνινγηθή θαη λα 

ζηακαηήζνπλ λα αληηκεησπίδνπλ πξνβιήκαηα ζε δηάθνξνπο ηνκείο, φπσο απηφο ηεο 

εθπαίδεπζεο θαη ηεο εξγαζίαο. Δίλαη ζεκαληηθφ λα βειηησζνχλ αθφκε πεξηζζφηεξν 

ηα ηκήκαηα έληαμεο ησλ γεληθψλ ζρνιείσλ, θαζψο επίζεο απηά λα πξνζιακβάλνπλ 

εηδηθνχο, νη νπνίνη είλαη πιήξσο θαηαξηηζκέλνη. Σα παηδηά κε απψιεηα αθνήο είλαη 

απαξαίηεην λα απνιακβάλνπλ ηζνδχλακεο εθπαηδεπηηθέο επθαηξίεο κε απηέο πνπ 

έρνπλ νη ππφινηπνη καζεηέο. Απηφ ζα έρεη ζαλ απνηέιεζκα φηαλ ελειηθησζνχλ λα 

έρνπλ ίδηεο πηζαλφηεηεο ζπκκεηνρήο ζηελ θνηλσλία θαη ζηελ εξγαζία, φπσο θαη νη 

αθνχνληεο. Σν ίδην ζα ήηαλ σθέιηκν λα πξαγκαηνπνηεζεί θαη γηα νπνηαδήπνηε κνξθή 

αλαπεξίαο.  

Διπίδσ ζε έλα κέιινλ κε ίζεο επθαηξίεο γηα φινπο θαη κε λέα επηζηεκνληθά 

δεδνκέλα. 
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