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Δηζαγσγή 

H επηινγή ηνπ ζέκαηνο ηεο πηπρηαθήο κνπ εξγαζίαο έγηλε ιφγσ ηνπ έληνλνπ 

ελδηαθέξνληφο κνπ γηα ηηο αξζξσηηθέο θαη θσλνινγηθέο δηαηαξαρέο πνπ ζπλάληεζα 

ζηελ δηάξθεηα ηεο πξαθηηθήο άζθεζεο. Πξνθείηαη γηα δηαηαξαρέο πνπ ζπλαληάκε 

πνιχ ζπρλά θπξίσο ζηελ παηδηθή ειηθία. Θεσξψ, ινηπφλ, πσο είλαη πνιιή ζεκαληηθή 

ε κειέηε ηνπ ελ ιφγσ ζέκαηνο, θαζψο πξφθεηηαη γηα έλα νπζηψδεο θνκκάηη πνπ 

δηαδξακαηίδεη ζπνπδαίν ξφιν ζηελ εμέιημε ηνπ αηφκνπ θαζψο νη δηαηαξαρέο απηέο, 

έρνπλ αληίθηππν ζηελ ζρνιηθή θαη αθαδεκαηθή επηηπρία, ζηελ θνηλσληθφηεηα αιιά 

θαη ζηελ ςπρνινγία ηνπ αηφκνπ. 

Κχξηνο ζηφρνο είλαη λα παξνπζηάζσ αλαιπηηθά ηελ επεμήγεζε ησλ 

δηαηαξαρψλ απηψλ κειεηψληαο ηα ραξαθηεξηζηηθά, ηηο αηηίεο ηνπο αιιά θαη ηηο 

δηαθνξέο πνπ ππάξρνπλ κεηαμχ ηνπο. Θα γλσξίζνπκε  ηη πξέπεη λα πξνζέρνπκε αιιά 

θαη ηη λα εμεηάδνπκε γηα λα απνθηήζνπκε κηα νινθιεξσκέλε αμηνιφγεζε θαη ζηελ 

ζπλέρεηα παξέκβαζε πνπ ζα βνεζήζεη θάζε ινγνζεξαπεπηή ζην έξγν ηνπ. 

Σέινο, ε δεκηνπξγία αλαιπηηθνχ θαη νινθιεξσκέλνπ πξνγξάκκαηνο  

απνθαηάζηαζεο θάλεη ηαρχηεξε θαη απνηειεζκαηηθφηεξε ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ 

πξνβιήκαηνο. Ζ παξέκβαζε ζηελ ζπγθεθξηκέλε εξγαζία αθνξά ηα θσλήκαηα /v/ θαη 

/f/ ηα νπνία  έρεη παξαηεξεζεί φηη ζπρλά δπζθνιεχνληαη λα θαηαθηεζνχλ απφ ηα 

παηδηά. Σα θσλήκαηα απηά, πνιιέο θνξέο αιινηψλνληαη, απαινίθνληαη ή 

αληηθαζηζηψληαη, είηε κεηαμχ ηνπο, είηε κε άιια θσλήκαηα. Ύζηεξα απφ ηελ 

ρνξήγεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο ην παηδί ζα είλαη έηνηκν λα αληαπεμέιζεη ζηηο 

απαηηήζεηο ηνπ ζρνιείνπ αιιά θαη γεληθφηεξα ζην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ κε 

πεξηζζφηεξε απηνπεπνίζεζε θαη ζεηηθά ζπλαηζζήκαηα γηα ηνλ εαπηφ ηνπ. 
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Πξώην Κεθάιαην 

1.1 Δηζαγσγή ζηηο θσλνινγηθέο- αξζξσηηθέο δηαηαξαρέο 

 Οη θσλνινγηθέο δηαηαξαρέο καδί κε ηηο αξζξσηηθέο δηαηαξαρέο ζπλππάξρνπλ 

σο ππνθαηεγνξίεο κέζα ζε έλαλ γεληθφ φξν πνπ νλνκάδεηαη δηαηαξαρέο ηνπ ιφγνπ-

νκηιίαο. Σα θνηλά ραξαθηεξηζηηθά ηνπο ζηελ παξαγσγή ηεο νκηιίαο ήηαλ απηά πνπ 

θαζπζηέξεζαλ ηνλ δηαρσξηζκφ ηνπο, ν νπνίνο έγηλε θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο δεθαεηίαο 

1970-1980. Ζ θνηλή ζπκπησκαηνινγία ησλ δχν απηψλ δηαηαξαρψλ αιιά νη 

δηαθνξεηηθέο αηηίεο εκθάληζεο ηεο θάζε κίαο βνήζεζε ηνπο εηδηθνχο ζηελ θαιχηεξε 

ηαμηλφκεζε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ αιιά θαη ζηελ πιεξέζηεξε νξγάλσζε ηνπ 

ζεξαπεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο κε ζθνπφ λα αθνινπζήζνπλ ζσζηέο ηερληθέο γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ησλ θσλνινγηθψλ ή ησλ αξζξσηηθψλ δηαηαξαρψλ.  

  Όζν αλαθνξά ηνλ νξηζκφ νη αξζξσηηθέο δηαηαξαρέο νξίζηεθαλ νη δηαηαξαρέο 

απηέο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο πεξηθεξηθέο θηλεηηθέο δηαδηθαζίεο ηεο νκηιίαο.  

 Απηφ δεκηνπξγεί ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηελ ζσζηή παξαγσγή ησλ ήρσλ ηεο 

νκηιίαο φπσο νξίδνπλ νη θαλφλεο. Δπνκέλσο ηφζν  ε άξζξσζε ζαλ δηαδηθαζία φζν 

θαη νη δπζθνιίεο ζηνλ ηνκέα ηεο άξζξσζεο δελ έρνπλ θσλεηηθή βάζε γεγνλφο πνπ 

απφ  κφλν ηνπ δεκηνπξγεί ζαθέζηαηε δηαθνξά αξζξσηηθψλ-θσλνινγηθψλ 

δηαηαξαρψλ. Απφ ηελ άιιε πιεπξά νη θσλνινγηθέο δηαηαξαρέο ραξαθηεξίδνπλ ηηο 

δηαηαξαρέο ζηελ θαηαλφεζε θαη νξγάλσζε ησλ θσλεκάησλ κέζα ζην ζχζηεκα ηεο 

γιψζζαο. Έηζη, νθείινληαη ζε αλεπάξθεηεο ζην θσλεκηθφ ζχζηεκα ή ζηα θσλεκηθά 

πξφηππα ηα νπνία είλαη δηαθνξεηηθά απφ απηά πνπ νξίδνπλ νη θαλφλεο σο 

«θπζηνινγηθά».(Bauman-WaenglerJ, 2008)  

 Παξφηη δελ είλαη δχζθνιν θαλείο λα μερσξίζεη ηελ κηα απφ ηελ άιιε 

δηαηαξαρή ζην θνκκάηη ηεο αηηίαο πνπ δεκηνπξγνχληαη παξαηεξνχκε φηη ζχκθσλα κε 

ην DSM – IV ε εθδήισζε ησλ ζπκπησκάησλ είλαη αθξηβψο ε ίδηα ελψ ε δηαθνξηθή 

δηάγλσζε ζηεξίδεηαη θαηά βάζε ζην αλ ε δηαηαξαρή ηεο νκηιίαο δεκηνπξγείηαη ή φρη 

απφ θηλεηηθφ έιιεηκκα . Παξαθάησ αθνινπζνχλ ηα δηαγλσζηηθά θξηηήξηα :  

 Σα δηαγλσζηηθά θξηηήξηα, ζχκθσλα κε ηα νπνία έλα παηδί εκθαλίδεη 

θσλνινγηθή δηαηαξαρή είλαη ηα εμήο: 

1) Απνηπρία ζηελ ρξήζε αλαπηπμηαθά αλακελφκελσλ ήρσλ ηεο νκηιίαο, νη 

νπνίνη είλαη αλάινγνη ηεο ειηθίαο ηεο δηαιέθηνπ ( ιάζε ζηελ παξαγσγή, 

ηε ρξήζε, ηελ έθθξαζε ή ηελ νξγάλσζε ελφο ήρνπ, αιιά ρσξίο λα 

πεξηνξίδεηαη ζε ππνθαηαζηάζεηο ελφο ήρνπ κε άιιν ή παξαιείςεηο ήρσλ). 

2) Οη δπζθνιίεο ζηελ παξαγσγή ηνπ ήρνπ ηεο νκηιίαο παξεκπνδίδνπλ ηε 

ζρνιηθή ή επαγγεικαηηθή απφδνζε, ή ηελ θνηλσληθή επηθνηλσλία. 

3) Αλ ππάξρεη Ννεηηθή Καζπζηέξεζε, θηλεηηθφ ειάηησκα ηνπ ιφγνπ ή 

αηζζεηεξηαθφ ειάηησκα, πεξηβαιινληηθή απνζηέξεζε, νη δπζθνιίεο ηεο 
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νκηιίαο είλαη κεγαιχηεξεο απφ απηέο πνπ ζπλήζσο ζπλνδεχνπλ απηά ηα 

παηδηά
1
.  

  

1.2 Οη δηαηαξαρέο άξζξσζεο  

 Όπσο αλαθέξζεθε παξαπάλσ ε άξζξσζε απνηειεί κηα ζεηξά απφ ζχλζεηεο 

θηλήζεηο ησλ ζηνκαηνπξνζσπηθψλ κπψλ. Γηα λα ππάξρεη αθξηβήο άξζξσζε πξέπεη λα 

ππάξρεη θαη αθξίβεηα ζηελ ηνπνζέηεζε ησλ αξζξσηψλ, ζηελ αιιεινπρία ηνπο, ηνλ 

ζπγρξνληζκφ, ηελ νξζή θαηεχζπλζε αιιά θαη δχλακε. Ζ αδπλακία ηνπ παηδηνχ 

εληνπίδεηαη ζην γεγνλφο φηη ελψ δηαιέγεη ην ζσζηφ θψλεκα ην πξνθέξεη ιάζνο ιφγσ 

θάπνηαο αλεπάξθεηαο/αδπλακίαο ζηνλ ζχλζεην απηφ κεραληζκφ. Ο νξηζκφο ηεο 

άξζξσζεο ζπλεπάγεηαη απφ ην φηη αξρηθά ε εθκάζεζε ησλ δεμηνηήησλ ηεο άξζξσζεο 

είλαη κηα αλαπηπμηαθή δηαδηθαζία πνπ πεξηιακβάλεη ηελ ζηαδηαθή απφθηεζε ηεο 

ηθαλφηεηαο θίλεζεο ησλ αξζξσηψλ κε αθξηβή θαη ηαρχ ηξφπν ζηηο αξζξσηηθέο ζέζεηο 

πνπ πξέπεη. Έηζη, ε εθκάζεζε ηεο άξζξσζεο απνηειεί έλα ζπγθεθξηκέλν είδνο 

θηλεηηθήο εθκάζεζεο. Μφιηο ηα παηδηά γίλνληαη πην έκπεηξα ζε νξηζκέλεο θηλεηηθέο 

ηθαλφηεηεο, φζν κεγαιψλνπλ, νη ηθαλφηεηεο άξζξσζεο αλαπηχζζνληαη θαιχηεξα. Γηα 

παξάδεηγκα, δελ πξέπεη λα αλακέλνπκε έλα παηδί δχν εηψλ λα έρεη αλαπηχμεη ζηνλ 

ίδην βαζκφ ηεο ηθαλφηεηεο άξζξσζεο κε έλα παηδί έμη εηψλ. 

 Αλ ε άξζξσζε ελφο αηφκνπ απνθιίλεη ζεκαληηθά απφ ηνλ θαλφλα, ηφηε 

κπνξεί λα δηαγλσζηεί σο «αξζξσηηθή δηαηαξαρή». Ζ δηαηαξαρή απηή αλαθέξεηαη ζηηο 

δπζθνιίεο ησλ θηλεηηθψλ πηπρψλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ παξαγσγή ηνπ ιφγνπ. Σα 

αξζξσηηθά ιάζε ζπλήζσο ηαμηλνκνχληαη κε βάζε ηελ ρξνλνινγηθή ειηθία ηνπ 

παηδηνχ, ηα νπνία κεηαθξάδνληαη ζε ζηάδηα, κέζα απφ ηελ δηαδηθαζία αλάπηπμεο. Σα 

κηθξφηεξα παηδηά είλαη ζε πξψηκν ζηάδην ζηελ εμέιημε απηή, ελψ ηα κεγαιχηεξα 

παηδηά είλαη ζε έλα  κεηαγελέζηεξν ζηάδην ή λα έρνπλ νινθιεξψζεη ηε δηαδηθαζία. 

Σα θπξηφηεξα φξγαλα ηεο άξζξσζεο είλαη ην άλσ ρείινο, ην θάησ ρείινο, ε θάησ 

γλάζνο, ε άθξε ηεο γιψζζαο, ε ξάρεο ηεο γιψζζαο, ε πξνξάρε ηεο γιψζζαο θαη ε 

καιζαθή ππεξψα. (Bauman-WaenglerJ., 2007)  

 

1.3 Σα αίηηα ησλ δηαηαξαρώλ άξζξσζεο  

  Δμαηηίαο ηεο πνιππινθφηεηαο ηνπ ζπζηήκαηνο άξζξσζεο ην νπνίν φπσο 

αλαθέξζεθε απνηειείηε απφ πνιιά θαη δηαθνξεηηθά φξγαλα άξζξσζεο ε αηηία πνπ 

δεκηνπξγεί ηελ δπζθνιία κπνξεί λα δηαθέξεη ζε θάζε πεξίπησζε. ε πνιιέο 

                                                 

 

1
 ε πεξίπησζε πνπ ην πξφβιεκα εληνπίδεηαη ζηνλ θηλεηηθφ κεραληζκφ ηεο νκηιίαο ηφηε ηα παξαπάλσ 

θξηηήξηα ζεσξνχληαη θξηηήξηα γηα ηελ αξζξσηηθή δηαηαξαρή. (AmericanPsychiatricAssociation, 1994) 
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πεξηπηψζεηο ε αδπλακία ζηελ ζσζηή παξαγσγή/εθηέιεζε ηεο άξζξσζεο νθείιεηε ζε 

παξαπάλσ απφ κηα αηηία. Ο εληνπηζκφο ηεο αηηίαο πνπ δεκηνπξγεί ηελ αδπλακία 

απνηειεί έλα βαζηθφ ζηνηρείν ηεο αμηνιφγεζεο θαζψο αλάινγα κε ην πεδίν 

εληνπηζκνχ ηνπ πξνβιήκαηνο ε ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε δηαθέξεη. Οη αξζξσηηθέο 

δηαηαξαρέο παξαηεξνχληαη σο ζχλνδν ραξαθηεξηζηηθφ ζε πνιιέο δηαηαξαρέο άιινπ 

ηχπνπ σζηφζν νη θπξηφηεξεο αηηίεο εκθάληζεο ηνπο είλαη νη εμήο :  

 θψθσζε ή απψιεηα ηεο αθνήο, 

 θηλεηηθή δηαηαξαρή ηεο νκηιίαο 

 ζπλαηζζεκαηηθή δηαηαξαρή 

 πξνβιήκαηνο ζηελ δνκή/θαηαζθεπή ησλ νξγάλσλ ηεο άξζξσζεο 

 θαζπζηεξεκέλε αλάπηπμε  

 αθνπζηηθή έιιεηςε θαη αηζζεηηθνθηλεηηθψλ ειιεηκκάησλ  

 Σν επίπεδν ηεο δπζθνιίαο πνπ παξνπζηάδεη ην θάζε παηδί ζα ιέγακε φηη 

ζρεηίδεηαη ηφζν κε ηνλ αξηζκφ ησλ θσλεκάησλ πνπ παξάγνληαη ιάζνο φζν θαη κε ηνλ 

βαζκφ πνπ επεξεάδεηαη ε θαηαιεπηφηεηα ηεο νκηιίαο ηνπ. Γηα παξάδεηγκα έλα παηδί 

πνπ παξάγεη ιαλζαζκέλα έλα θψλεκα έρεη κηθξφηεξνπ επηπέδνπ αξζξσηηθή 

δηαηαξαρή απφ έλα παηδί πνπ παξάγεη ιαλζαζκέλα ηέζζεξα θσλήκαηα. Όπσο είλαη 

ινγηθφ φζα πεξηζζφηεξα ιάζε ζε δηαθνξεηηθά θσλήκαηα εληνπίδνληαη  ηφζν ζα 

κεηψλεηαη θαη ε θαηαιεπηφηεηα ηνπ ιφγνπ. Απηφ ζπκβαίλεη γηαηί θάζε θψλεκα 

απνηειεί βάζε γηα ηελ δεκηνπξγία θαη άιισλ ζπκπιεγκάησλ άξα κηα ιαλζαζκέλε 

παξαγσγή νπζηαζηηθά δεκηνπξγεί ιαλζαζκέλεο αιπζίδεο θαη πιήηηεη ηελ νκηιία. 

(Tanner, Dennis C. 2003). 

Κξηηήξηα γηα ηελ ζνβαξόηεηα ηνπ πξνβιήκαηνο άξζξσζεο 

Φπζηνινγηθή 

Αξζξσηηθή 

Γηαηαξαρή 

Ήπηα 

Αξζξσηηθή 

Γηαηαξαρή 

Μέηξηα 

Αξζξσηηθή 

Γηαηαξαρή 

νβαξή 

Αξζξσηηθή 

Γηαηαξαρή 

Πνιχ νβαξή 

Αξζξσηηθή 

Γηαηαξαρή 
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 Αζπλέπεηεο 

ζηα ιάζε 

 

Λαλζαζκέλε 

παξαγσγή ζε 

1-3  ήρνπο 

ηεο νκηιίαο 

 

Μπνξεί λα 

επεξεαζηεί ε 

θαηαλφεζε 

 

4-8 θσλήκαηα 

ιαλζαζκέλα 

Πεξηζζφηεξα 

απφ 8 θσλήκαηα 

ιαλζαζκέλα 

 

Γπζθνιεχεη ηελ 

επηθνηλσλία 

 

Γελ είλαη φια ηα 

θσλήκαηα 

δηαηαξαγκέλα 

Απνγνήηεπζε/άξλε

ζε νκηιίαο 

 

Αθαηάιεπηε νκηιία 

Πίλαθαο 1 

(San Diego City Schools Office of Instructional Support San Diego, 2004-2005) 

 Γηα ηελ επίηεπμε ηεο νινθιεξσηηθήο απνθαηάζηαζεο ησλ δπζθνιηψλ πνπ 

παξνπζηάδεη έλα παηδί/ελήιηθάο ζηελ άξζξσζε ζα πξέπεη λα νξίδνληαη ζηφρνη θάζε 

κήλα. Οη ζηφρνη απηνί ρσξίδνληαη ζε καθξνπξφζεζκνπο (ηειηθή απνηέιεζκα) θαη 

βξαρππξφζεζκνπο ( αζθήζεηο πνπ νδεγνχλ ζηαδηαθά ζην ηειηθφ/επηζπκεηφ 

απνηέιεζκα). Γηα ηελ ζσζηή επηινγή ζηφρν ν θάζε ινγνζεξαπεπηήο ζα πξέπεη λα έρεη 

ζην κπαιφ ηνπ φηη νη βξαρππξφζεζκνη ζηφρνη πξέπεη λα είλαη ζηφρνη ηθαλνί λα 

επηηεπρζνχλ ζην ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ νξίδεηαη άξα ζα πξέπεη λα δψζεη έκθαζε 

ζηελ αμηνιφγεζε θαη ζηελ έληαζε ηεο δπζθνιίαο πνπ παξνπζηάδεη θάζε πεξηζηαηηθφ. 

Σν πνζνζηφ πνπ νξίδεηαη σο «επίηεπμε ζηφρνπ» ζεσξείηαη ε ζσζηέο απνθξίζεηο ζην 

80-85% απφ ηα παξαδείγκαηα πνπ ρνξεγήζεθαλ γηα θάζε άζθεζε μερσξηζηά. 

 Παξαθάησ δίλεηαη έλα βαζηθφ δηάγξακκα γηα ηελ ζσζηή ζηνρνζεζία ζε 

αξζξσηηθέο/θσλνινγηθέο δηαηαξαρέο : 

 

1.4. Γηαηαξαρέο Άξζξσζεο – ηνρνζεζία  

Μαθξνπξόζεζκνη  ζηόρνη : 

1. Σν παηδί λα είλαη ηθαλφ λα ρξεζηκνπνηεί ην θψλεκα /-/ ζε φιεο ηηο ζέζεηο ησλ 

ιέμεσλ/πξνηάζεσλ ζηνλ απζφξκεην ηνπ ιφγν. 

2. Σν παηδί λα είλαη ηθαλφ λα κηιάεη κε θαηαιεπηφηεηα θαη λα γίλεηαη εχθνια 

θαηαλνεηφ απφ άηνκα πνπ δελ αλήθνπλ ζην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ. 

3. Να ππάξρεη πιήξεο έιεγρνο ησλ ζηνκαηνπξνζσπηθψλ κπψλ ηφζν ζε επίπεδν 

δχλακεο φζν θαη θηλεηηθφηεηαο. 

 

Βξαρππξόζεζκνη ζηόρνη : 

 Αξζξσηηθή Σνπνζέηεζε θσλήκαηνο/ζπκπιέγκαηνο ζηφρνπ // κε κίκεζε, 

απζφξκεηα  
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 Άξζξσζε ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζε εθθσλήκαηα/ςεπδνιέμεηο ζε φινπο 

ηνπο δπλαηνχο ζπλδπαζκνχο (-Φ) 

 Άξζξσζε ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζηελ αξρηθή ζπιιαβή (2-ζχιιαβσλ, 3-

ζχιιαβσλ, πνιχ-ζχιιαβσλ) ζε επίπεδν ιέμεσλ  

 Άξζξσζε ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζηελ αξρηθή ζπιιαβή (2-ζχιιαβσλ, 3-

ζχιιαβσλ, πνιχ-ζχιιαβσλ) ζε δεχγε ιέμεσλ  

 Άξζξσζε ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζηελ αξρηθή ζπιιαβή (2-ζχιιαβσλ, 3-

ζχιιαβσλ, πνιχ-ζχιιαβσλ) ζε επίπεδν πξνηάζεσλ/θξάζεσλ 

 Άξζξσζε ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζηελ αξρηθή ζπιιαβή (2-ζχιιαβσλ, 3-

ζχιιαβσλ, πνιχ-ζχιιαβσλ) ζε θείκελν 

 Άξζξσζε ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζηελ κέζε ζπιιαβή (2-ζχιιαβσλ, 3-

ζχιιαβσλ, πνιχ-ζχιιαβσλ) ζε επίπεδν ιέμεσλ  

 Άξζξσζε ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζηελ κέζε ζπιιαβή (2-ζχιιαβσλ, 3-

ζχιιαβσλ, πνιχ-ζχιιαβσλ) ζε δεχγε ιέμεσλ  

 Άξζξσζε ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζηελ κέζε ζπιιαβή (2-ζχιιαβσλ, 3-

ζχιιαβσλ, πνιχ-ζχιιαβσλ) ζε επίπεδν πξνηάζεσλ/θξάζεσλ ζε θείκελν 

 Άξζξσζε ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζηελ ηειηθή ζπιιαβή (2-ζχιιαβσλ, 3-

ζχιιαβσλ, πνιχ-ζχιιαβσλ) ζε επίπεδν ιέμεσλ 

 Άξζξσζε ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζηελ ηειηθή ζπιιαβή (2-ζχιιαβσλ, 3-

ζχιιαβσλ, πνιχ-ζχιιαβσλ) ζε δεχγε ιέμεσλ  

 Άξζξσζε ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζηελ ηειηθή ζπιιαβή (2-ζχιιαβσλ, 3-

ζχιιαβσλ, πνιχ-ζχιιαβσλ) ζε επίπεδν πξνηάζεσλ/θξάζεσλ 

 Άξζξσζε ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζηελ ηειηθή ζπιιαβή (2-ζχιιαβσλ, 3-

ζχιιαβσλ, πνιχ-ζχιιαβσλ) ζε θείκελν 

 Γελίθεπζε ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζε φιεο ηηο ζέζεηο ζηνλ ειεχζεξν ιφγν 

 Αζθήζεηο ελδπλάκσζεο ησλ ζηνκαηνπξνζσπηθψλ κπψλ κε κίκεζε θηλήζεσλ  

 Αζθήζεηο ελδπλάκσζεο ησλ ζηνκαηνπξνζσπηθψλ κπψλ κε ηελ ρξήζε 

βνεζεηηθψλ ινγνζεξαπεπηηθψλ εξγαιείσλ  

 ηνκαηνπξνζσπηθέο αζθήζεηο γηα ηελ βειηίσζε ηεο θηλεηηθφηεηαο  

      

 (Βαζηιεηάδεο, 2015) 
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Γεύηεξν Κεθάιαην 

2.1 Φσλνινγηθή Γηαηαξαρή  

 Ζ θσλνινγηθή δηαηαξαρή απνηειεί κία αδπλακία ζηελ ρξήζε ησλ 

αλαπηπμηαθά αλακελφκελσλ ήρσλ ηεο νκηιίαο γηα ηελ ειηθία θαη ηε δηάιεθην, θαη 

πεξηιακβάλεη ιάζε ζηελ παξαγσγή ησλ ήρσλ, ηε ρξήζε ησλ ήρσλ, αιιά θαη ηελ 

νξγάλσζε θαη ηνλ ζπκβνιηζκφ ηνπο, ηα νπνία δελ πεξηνξίδνληαη ζε ιάζε παξάιεηςεο 

ήρσλ ή αληηθαηαζηάζεηο ελφο ήρνπ απφ έλαλ άιιν. Ζ θσλνινγηθή δηαηαξαρή δελ 

ζπλνδεχεηαη απφ πξνβιήκαηα αθνήο ή άιια γλσζηηθά, ζπλαηζζεκαηηθά, θνηλσληθά ή 

ζπκπεξηθνξηθά πξνβιήκαηα.     πγθεθξηκέλα ζηελ θσλνινγηθή δηαηαξαρή ην παηδί 

επηιέγεη ην ιάζνο θψλεκα γηα ρξήζε γεγνλφο πνπ νθείιεηαη ζηελ ιαλζαζκέλε 

λνεηηθή νξγάλσζε ησλ θσλεκάησλ. ε αληίζεζε κε ηηο δηαηαξαρέο άξζξσζεο ζε 

απηήλ ηελ πεξίπησζε δελ έρνπκε πξφβιεκα ζηνλ λεπξνκπηθφ έιεγρν ή δνκηθέο 

αλσκαιίεο.  

 Δπνκέλσο, ε πξψηε κεγάιε δηαθνξά κεηαμχ αξζξσηηθψλ θαη θσλνινγηθψλ 

δηαηαξαρψλ είλαη φηη ζηηο πξψηεο θχξηα αηηία είλαη ε θηλεηηθή αδπλακία πνπ 

νθείιεηαη ζε αδπλακία ησλ ζηνκαηνπξνζσπηθψλ κπψλ ελψ ζηηο δεχηεξεο είλαη ε 

ιαλζαζκέλε επηινγή θσλήκαηνο. Δπηπιένλ ζηηο θσλνινγηθέο δηαηαξαρέο 

παξαηεξνχληαη δηαηαξαρέο αθνπζηηθήο δηάθξηζεο. Ζ αθνπζηηθή δηάθξηζε είλαη ε 

ηθαλφηεηα ηνπ παηδηνχ λα μερσξίδεη έλα θψλεκα-ήρν απφ έλαλ άιιν. Σν γεγνλφο 

απηφ δπζρεξαίλεη ηελ επηινγή ηνπ ζσζηνχ θσλήκαηνο δεκηνπξγψληαο πξφβιεκα 

ζηελ νκηιία. Θα κπνξνχζακε λα πνχκε φηη νη θσλνινγηθέο δηαηαξαρέο είλαη νη 

δηαηαξαρέο ζηελ ‘’πξνθνξά’’ ησλ θσλεκάησλ γηα ηνλ ιφγν απηφλ ηα άηνκα πνπ δελ 

είλαη θπζηθνί νκηιεηέο κηαο γιψζζαο παξνπζηάδνπλ ζπρλά ιαλζαζκέλεο παξαγσγέο 

θαζψο φπσο είλαη ήδε γλσζηφ ε θάζε γιψζζα έρεη ηνλ δηθφ ηεο κνλαδηθφ θσλνινγηθφ 

θψδηθα.  

 (Bauman-WaenglerJ, 2007)  

Κιηληθά ραξαθηεξηζηηθά  αλαπηπμηαθήο θσλνινγηθήο δηαηαξαρήο  

• Μεησκέλε θαηαιεπηφηεηα ηεο νκηιίαο ηνπ παηδηνχ απφ κε νηθεία 

ελήιηθα πξφζσπα. 

• Πεξηζζφηεξεο αληηθαηαζηάζεηο απφ απνθνπέο θσλεκάησλ κε ηελ 

πάξνδν ηνπ ρξφλνπ.  

• Μείσζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηα ζηελ επηθνηλσλία ηνπ παηδηνχ κε ηνπο 

άιινπο.  

• Σν θσλνινγηθφ ζχζηεκα δελ είλαη αλάινγν κε απηφ πνπ επηηάζζνπλ ηα 

θπζηνινγηθά πξφηππα γηα ηε δεδνκέλε ρξνλνινγηθή ειηθία.  

• πζηεκαηηθή δπζθνιία ζηελ παξαγσγή θσλεκάησλ ζε δηάθνξεο ζέζεηο 

κέζα ζηηο ιέμεηο 
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• Γλσζηηθφ έιιεηκκα ζηελ επίγλσζε ησλ θσλνινγηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ 

πνπ επεξεάδεη ηελ αθξηβή παξαγσγή ησλ θσλεκάησλ.  

 

2.2 Φσλνινγηθέο Γηαηαξαρέο –ηνρνζεζία  

Μαθξνπξόζεζκνη ζηόρνη : 

1. Σν παηδί λα είλαη ηθαλφ λα ρξεζηκνπνηεί φινπο ηνπο ήρνπο ηεο νκηιίαο κέζα 

ζηνλ απζφξκεην ιφγν. 

2. Σν παηδί λα είλαη ηθαλφ λα μερσξίδεη ηηο ειάρηζηεο αθνπζηηθέο δηαθνξέο 

(δεχγε θσλεκάησλ ) παξάγνληαο απζφξκεην ιφγν ρσξίο ιάζε. 

3. Να έρεη επηηεπρζεί ε θαηάθηεζε ηεο θσλνινγηθήο ελεκεξφηεηαο ζε φινπο 

ηνπο ζπλδπαζκνχο/κέξε κηαο ιέμεο/πξφηαζεο θηι 

Βξαρππξόζεζκνη ζηόρνη :  

1. πζρεηηζκφο θσλήκαηνο κε θπζηθφ ήρν  

2. Γηάθξηζε ήρνπ-ζηφρνπ ζε επίπεδν ήρνπ 

3. Γηάθξηζε ήρνπ-ζηφρνπ ζε επίπεδν ζπιιαβήο 

4. Γηάθξηζε ήρνπ-ζηφρνπ ζε επίπεδν ςεπδνιέμεο  

5. Γηάθξηζε ήρνπ-ζηφρνπ ζε επίπεδν ιέμεο (αξρηθή ζέζε- 2ζχιιαβεο ιέμεηο) 

6. Γηάθξηζε ήρνπ-ζηφρνπ ζε επίπεδν ιέμεο (αξρηθή ζέζε- 3ζχιιαβεο ιέμεηο) 

7. Γηάθξηζε ήρνπ-ζηφρνπ ζε επίπεδν ιέμεο (αξρηθή ζέζε- πνιχζχιιαβεο ιέμεηο) 

8. Γηάθξηζε ήρνπ-ζηφρνπ ζε επίπεδν ιέμεο (κέζε ζέζε- 2ζχιιαβεο ιέμεηο) 

9. Γηάθξηζε ήρνπ-ζηφρνπ ζε επίπεδν ιέμεο (κέζε ζέζε- 3ζχιιαβεο ιέμεηο) 

10. Γηάθξηζε ήρνπ-ζηφρνπ ζε επίπεδν ιέμεο (κέζε ζέζε- πνιχζχιιαβεο ιέμεηο) 

11. Γηφξζσζε ιαλζαζκέλεο παξαγσγήο ζε επίπεδν ιέμεσλ/πξνηάζεσλ  

12. Δπαλάιεςε θξάζεσλ/πξνηάζεσλ  

13. Παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζε εθθσλήκαηα/ςεπδνιέμεηο ζε φινπο 

ηνπο δπλαηνχο ζπλδπαζκνχο (-Φ) 

14. Παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζηελ αξρηθή ζπιιαβή (2-ζχιιαβσλ, 3-

ζχιιαβσλ, πνιχ-ζχιιαβσλ) ζε επίπεδν ιέμεσλ  

15. Παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζηελ αξρηθή ζπιιαβή (2-ζχιιαβσλ, 3-

ζχιιαβσλ, πνιχ-ζχιιαβσλ) ζε δεχγε ιέμεσλ  

16. Παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζηελ αξρηθή ζπιιαβή (2-ζχιιαβσλ, 3-

ζχιιαβσλ, πνιχ-ζχιιαβσλ) ζε επίπεδν πξνηάζεσλ/θξάζεσλ 

17. Παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζηελ αξρηθή ζπιιαβή (2-ζχιιαβσλ, 3-

ζχιιαβσλ, πνιχ-ζχιιαβσλ) ζε θείκελν 

18. Παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζηελ κέζε ζπιιαβή (2-ζχιιαβσλ, 3-

ζχιιαβσλ, πνιχ-ζχιιαβσλ) ζε επίπεδν ιέμεσλ  
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19. Παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζηελ κέζε ζπιιαβή (2-ζχιιαβσλ, 3-

ζχιιαβσλ, πνιχ-ζχιιαβσλ) ζε δεχγε ιέμεσλ  

20. Παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζηελ κέζε ζπιιαβή (2-ζχιιαβσλ, 3-

ζχιιαβσλ, πνιχ-ζχιιαβσλ) ζε επίπεδν πξνηάζεσλ/θξάζεσλ ζε θείκελν 

21. Παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζηελ ηειηθή ζπιιαβή (2-ζχιιαβσλ, 3-

ζχιιαβσλ, πνιχ-ζχιιαβσλ) ζε επίπεδν ιέμεσλ 

22. Παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζηελ ηειηθή ζπιιαβή (2-ζχιιαβσλ, 3-

ζχιιαβσλ, πνιχ-ζχιιαβσλ) ζε δεχγε ιέμεσλ  

23. Παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζηελ ηειηθή ζπιιαβή (2-ζχιιαβσλ, 3-

ζχιιαβσλ, πνιχ-ζχιιαβσλ) ζε επίπεδν πξνηάζεσλ/θξάζεσλ 

24. παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζηελ ηειηθή ζπιιαβή (2-ζχιιαβσλ, 3-

ζχιιαβσλ, πνιχ-ζχιιαβσλ) ζε θείκελν 

25. Παξαγσγή/γελίθεπζε ηνπ θσλήκαηνο ζηφρνπ // ζε φιεο ηηο ζέζεηο ζηνλ 

ειεχζεξν ιφγν 

(Βαζηιεηάδεο, 2015) 

2.3 Πνξεία αζθήζεσλ αθνπζηηθήο δηάθξηζεο  

1. πζρεηηζκφο θσλήκαηνο κε θπζηθφ ήρν  

2. Γηάθξηζε ήρνπ-ζηφρνπ ζε επίπεδν ήρνπ 

3. Γηάθξηζε ήρνπ-ζηφρνπ ζε επίπεδν ζπιιαβήο 

4. Γηάθξηζε ήρνπ-ζηφρνπ ζε επίπεδν ςεπδνιέμεο  

5. Γηάθξηζε ήρνπ-ζηφρνπ ζε επίπεδν ιέμεο (αξρηθή ζέζε 2ζχιιαβεο ιέμεηο) 

6. Γηάθξηζε ήρνπ-ζηφρνπ ζε επίπεδν ιέμεο (αξρηθή ζέζε- 3ζχιιαβεο ιέμεηο) 

7. Γηάθξηζε ήρνπ-ζηφρνπ ζε επίπεδν ιέμεο (αξρηθή ζέζε- πνιχζχιιαβεο ιέμεηο) 

8. Γηάθξηζε ήρνπ-ζηφρνπ ζε επίπεδν ιέμεο (κέζε ζέζε- 2ζχιιαβεο ιέμεηο) 

9. Γηάθξηζε ήρνπ-ζηφρνπ ζε επίπεδν ιέμεο (κέζε ζέζε- 3ζχιιαβεο ιέμεηο) 

10. Γηάθξηζε ήρνπ-ζηφρνπ ζε επίπεδν ιέμεο (κέζε ζέζε- πνιχζχιιαβεο ιέμεηο) 

11. Γηφξζσζε ιαλζαζκέλεο παξαγσγήο ζε επίπεδν ιέμεσλ/πξνηάζεσλ  

12. Δπαλάιεςε θξάζεσλ/πξνηάζεσλ  

(Βαζηιεηάδεο, 2015) 

 

 

 

2.4 Γηαθνξηθή δηάγλσζε Αξζξσηηθώλ – Φσλνινγηθώλ δηαηαξαρώλ  

  

 

 Tα ραξαθηεξηζηηθά δηαθνξηθήο δηάγλσζεο κεηαμχ αξζξσηηθψλ-θσλνινγηθψλ 

δηαηαξαρψλ:  
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Αξζξσηηθέο δηαηαξαρέο 

 

Φσλνινγηθέο δηαηαξαρέο 

 

• Δπηινγή ηνπ ζσζηνχ 

θζφγγνπ αιιά ιαλζαζκέλε 

άξζξσζε ιφγσ 

αλεπάξθεηαο ηνπ 

κεραληζκνχ 

• Δπηινγή ιάζνπο 

θσλήκαηνο 

 

• ηαζεξά ιάζε 

• Αχμεζε ιαζψλ κε αχμεζε 

ιεθηηθνχ θνξηίνπ 

(ζπιιαβψλ, θξάζεσλ, 

πξνηάζεσλ 

• Πξνθαιείηαη απφ κε 

θπζηνινγηθή δνκή ησλ 

νξγάλσλ 

 

• Γπζθνιίεο ζην ιφγν 

θπξίσο ζηελ αλάθιεζε 

ιέμεσλ 

• Παξαιείςεηο ή αληηθαηαζηάζεηο 

θσλεκάησλ 

• Σν παηδί παξνπζηάδεη 

δηζηαθηηθφηεηα ή δηαθνξεηηθή 

επίδνζε ζε εθνχζηεο θαη 

αθνχζηεο εθθνξέο ιέμεσλ 

• Φησρή θσλνηαθηηθή δνκή 

• Αζηαζή ιάζε 

• ζπληαθηηθά ιάζε 

• Μεηάζεζε 

• Φησρή ρξήζε θαλφλσλ 

Πίλαθαο 2 

(Βαζηινπνύινπ, 2013) 
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Σξίην Κεθάιαην 

3.1 Σα θσλήκαηα   

 Πξέπεη λα αλαθεξζεί φηη ηα ιάζε πνπ κπνξεί λα εληνπηζηνχλ ζηελ νκηιία ελφο 

παηδηνχ  άξα θαη ε δηάγλσζε γηα κηα απφ ηηο δχν δηαηαξαρέο ρσξίδνληαη ζε δχν 

βαζηθέο θαηεγνξίεο, ζηα ηππηθά θαη ζηα κε ηππηθά. Οπζηαζηηθά γηα λα κπνξέζνπκε 

λα θαηαιάβνπκε αλ ην παηδί έρεη δπζθνιία πξέπεη λα γλσξίδνπκε ηελ ειηθία πνπ 

ζεσξείηαη θπζηνινγηθή γηα ηελ θαηάθηεζε θαη ρξήζε ζηελ νκηιία ηνπ θάζε 

θσλήκαηνο μερσξηζηά.  

 Ο παξαθάησ πίλαθαο δείρλεη ηελ ειηθία θαηάθηεζεο ησλ ζπκθψλσλ ηεο Νέαο 

Διιεληθήο ζχκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ηνπ Παλειιήληνπ πιιφγνπ Λνγνπεδηθψλ 

(1995): 

Φώλεκα  Ηιηθία θαηάθηεζεο  

/v/ 3,0-3,6 

/γ/ 2,6-3,0 

/g/ 2,6-3,0 

/δ/ 4,0-4,6 

/ζ/ 4,0-4,6 

/z/ 3,6-4,0 

/k/ /c/ 2,6-3,0 

/l/ 3,6-4,0 

m/ 2,6-3,0 

/n/ 3,0-3,6 

/p/ 2,6-3,0 

/b/ 2.6-3,0 

/s/ 3,6-4,0 

/t/ 2,6-3,0 

/f/ 3,6-4,0 

/d/ 3,0-3,6 

/ X/  3,0-3,6 

/r/ 5,6-6,0 

/j/ 3,0-3,6 

/ts/ 4,6-5,0 

/ʎ/ 4,0-4,6 

/ks/ 4,0-4,6 

/ps/ 4,0-4,6 

Πίλαθαο 3 

(Νηθνιόπνπινο θαη ζπλ. ,2008)  
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 Ζ Διιεληθή γιψζζα έρεη πέληε θσλήεληα ηα ζχκβνια ησλ νπνίσλ είλαη ηα 

εμήο /a/ /i/ /e/ /u/ /o/. Ζ ζέζε ηεο γιψζζαο θαηά ηελ ιεθηηθή παξαγσγή θαζψο θαη ην 

άλνηγκα ηεο ζηνκαηηθήο θνηιφηεηαο θαηαηάζζνπλ ηα θσλήεληα ζηηο παξαθάησ 

θαηεγνξίεο :  

 
 

(Λέγγεξεο, 2012 )   

 

3.2 Θέζεηο άξζξσζεο  

 

 χκθσλα κε ηε ζέζε ησλ αξζξσηψλ θαηά ηελ παξαγσγή ησλ ήρσλ, ηα 

ζχκθσλα ρσξίδνληαη ζε ρεηιηθά, ρεηινδνληηθά, νδνληηθά, θαηληαθά, νπξαληθά θαη 

ππεξσηθά. 

 

 

 Υεηιηθά: Πξφθεηηαη γηα ηα ζχκθσλα πνπ παξάγνληαη κε ηε ρξήζε ησλ ρεηιηψλ 

θαη είλαη νη ήρνη.  

 Υεηιενδνληηθά: Δίλαη ηα εμαθνινπζεηηθά ζχκθσλα πνπ παξάγνληαη φηαλ ην 

θάησ ρείινο αθνπκπήζεη ζηα επάλσ δφληηα θαη είλαη νη ήρνη /f/, /v/. 

 Οδνληηθά: Πξφθεηηαη γηα κηα θαηεγνξία ζπκθψλσλ ζηελ άξζξσζε ησλ 

νπνίσλ ζπκκεηέρνπλ ηα (πάλσ) δφληηα σο ηνπιάρηζηνλ έλαο αξζξσηήο θαη 

είλαη νη ήρνη. 

 Φαηληαθά: Πξφθεηηαη γηα ηα ζχκθσλα πνπ παξάγνληαη φηαλ ε άθξε ηεο 

γιψζζαο αθνπκπήζεη ζηα (επάλσ ζπλήζσο) θαηλία, δειαδή ζηα νζηέηλα 

θνηιψκαηα ησλ ζαγνληψλ κέζα ζηα νπνία είλαη ζηεξεσκέλα ηα δφληηα θαη 

είλαη νη ήρνη.  
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 Οπξαληθά: Σα ζχκθσλα απηά παξάγνληαη φηαλ ε ξάρε ηεο γιψζζαο 

πιεζηάδεη ή αθνπκπάεη ζην κπξνζηηλφ, ζθιεξφ, κέξνο ηνπο νπξαλίζθνπ θαη 

είλαη νη ήρνη.  

 Τπεξσηθά: Σα ζχκθσλα απηά παξάγνληαη φηαλ ην πίζσ κέξνο ηεο γιψζζαο 

αθνπκπάεη ζηελ ππεξψα, δειαδή ζην πίζσ, καιαθφ, κέξνο ηνπο νπξαλίζθνπ 

θαη είλαη νη ήρνη. 

 

3.3 Σξόπνο άξζξσζεο 

 

 Οη ηξφπνη άξζξσζεο νλνκαηίδνληαη απφ ην είδνο ηνπ εκπνδίνπ πνπ ηίζεηαη ζηε 

ξνή ηνπ αέξα. 

 Έξξηλα (έλξηλα ή ξηληθά): Ζ ξνή ηνπ αέξα δηακέζνπ ηεο ζηνκαηηθήο 

θνηιφηεηαο αλαθφπηεηαη εληειψο ζηε ζέζε ηεο άξζξσζεο αιιά ρακειψλεη ε 

καιαθή ππεξψα θαη επηηξέπεη ηελ νκαιή ξνή ηνπ αέξα δηακέζνπ ηεο ξηληθήο 

νδνχ. 

 ηηγκηαία (εθξεθηηθά ή θιεηζηά): Ζ ξνή ηνπ αέξα αλαθφπηεηαη εληειψο, 

απμάλεηαη ε πίεζε ζην εζσηεξηθφ ηεο θσλεηηθήο νδνχ ιφγσ εθπλνήο, θαη 

ηέινο απειεπζεξψλεηαη απφηνκα ε πίεζε κε απφζπξζε ηνπ εκπνδίνπ 

παξάγνληαο ζηηγκηαίν ζφξπβν πνπ νλνκάδεηαη έθξεμε. 

 Δμαθνινπζεηηθά (ηξηβφκελα / ζπξηζηηθά): Ζ ξνή ηνπ αέξα δελ αλαθφπηεηαη 

αιιά ιφγσ ηεο πνιχ κηθξήο απφζηαζεο κεηαμχ ησλ αξζξσηψλ γίλεηαη 

ηπξβψδεο ξνή κε απνηέιεζκα λα παξάγεηαη ήρνο (ζφξπβνο) ζηνλ ηφπν 

άξζξσζεο. Ο ηξφπνο απηφο είλαη εμαθνινπζεηηθφο. 

 Πξνζηξηβφκελα: Πξφθεηηαη γηα ζπλδπαζκφ θιεηζηνχ ηξφπνπ πνπ θαηαιήγεη 

ζε ηξηβφκελν, δειαδή αξρηθά αλαθφπηεηαη ε ξνή ηνπ αέξα θαη ε απμαλφκελε 

πίεζε απειεπζεξψλεηαη απφηνκα, αληί φκσο λα θαηαιήμεη ζε ειεχζεξε ξνή 

δηαηεξείηαη κεξηθψο ην εκπφδην ζηνλ ίδην ηφπν άξζξσζεο θαη εμαηηίαο ηεο 

ηπξβψδνπο ξνήο ηνπ αέξα παξάγεηαη δηαξθήο ήρνο. 

 Τγξά -πιάγηα: Ζ ξνή ηνπ αέξα ζην θέληξν ηεο ζηνκαηηθήο θνηιφηεηαο 

εκπνδίδεηαη απφ ηε γιψζζα αιιά επηηξέπεηαη πξνο ην πιάη ιφγσ αζχκκεηξεο 

ζέζεο θαη ηάζεο ηεο γιψζζαο. 

 Τγξά -παιιφκελα: Ζ ξνή ηνπ αέξα δηαθφπηεηαη θαη απνθαζίζηαηαη πεξηνδηθά 

κε παικηθή αξζξσηηθή θίλεζε.(Ράιιε,1999)  
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Πίλαθαο 4 

(Λέγγεξεο, 2013) 

 

3.4 Η δηαδηθαζία αμηνιόγεζεο  

 Ζ χπαξμε ηεο δηαθνξεηηθήο αηηηνινγίαο αλάκεζα ζε αξζξσηηθέο θαη 

θσλνινγηθέο δηαηαξαρέο αιιά θαη ζε θάζε κηα μερσξηζηά θαζηζηά απαξαίηεηε ηελ 

δεκηνπξγία εξγαιείσλ αμηνιφγεζεο. Με απηά ηα κέζα ν ινγνζεξαπεπηήο πξέπεη λα 

κπνξεί λα ζπιιέμεη δεδνκέλα πνπ ζα ηνλ νδεγήζνπλ ζηελ ζσζηή δηάγλσζε ηεο 

δηαηαξαρήο, ζηελ δηαθνξηθή δηάγλσζε κεηαμχ δηαηαξαρψλ κε φκνηα ραξαθηεξηζηηθά, 

ζηελ νξζή επηινγή ζεξαπεπηηθνχ πιάλνπ/ζηνρνζεζίαο ην νπνίν ζε θάζε πεξίπησζε 

ζα έρεη δεκηνπξγεζεί κε βάζε ηηο ηδηαίηεξεο αηνκηθέο αλάγθεο ηνπ θάζε αηφκνπ. Γηα 

ηνλ ιφγν απηφ πξέπεη λα γίλεη κηα ζεηξά απφ δηαδηθαζίεο αμηνιφγεζεο πνπ ζα 

πεξηιακβάλνπλ ηα εμήο :  

 Υνξήγεζε ηεζη άξζξσζεο  

 Γείγκα ειεχζεξνπ ιφγνπ 

 Πεξηγξαθή εηθφλαο  

 Αλάγλσζε θεηκέλνπ  

 Δμέηαζε ζηνκαηνπξνζσπηθψλ κπψλ/δχλακεο 

 Δθηίκεζε θαηαιεπηφηεηαο νκηιίαο  

 Δμέηαζε εηνηκφηεηαο γηα ηελ παξαγσγή λέσλ ήρσλ/θσλεκάησλ  

 Αθννινγηθφο έιεγρνο  
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 Παξαθάησ αθνινπζεί έλα ηεζη άξζξσζεο κε ην νπνίν κπνξεί λα γίλεη 

εθηίκεζε ηνπ θαηά πφζν έλα παηδί παξνπζηάδεη ιάζε ζηελ νκηιία ηνπ θαη θαηά πφζν 

απηά ηα ιάζε είλαη ηππηθά ή φρη. Ζ ρνξήγεζε ηνπ παξαθάησ ηεζη ζα πξέπεη λα γίλεη 

κε ηελ κνξθή εηθφλσλ. Ο ζεξαπεπηήο ζα δεηάεη απφ ην παηδί ηελ θαηνλνκαζία ηεο 

θάζε εηθφλαο ψζηε λα κελ δίλεηαη ην πξφηππν παξαγσγήο ζην παηδί. Ζ θαηαγξαθή 

ησλ δεδνκέλσλ ζα πξέπεη λα γίλεη κε βάζε ησλ δηεζλή θσλνινγηθφ θψδηθα θαη ζα 

πξέπεη λα ππνινγηζηεί ε ρξνλνινγηθή ειηθία ηνπ παηδηνχ ψζηε λα απνθαζηζηεί αλ ε 

ινγνζεξαπεπηηθή παξέκβαζε είλαη απαξαίηεηε. (Κακπαλάξνπ,2007) 

 

Tεζη Άξζξσζεο  

 

ΑΡΘΡΩΣΙΚΗ 

ΠΔΡΙΟΥΗ 
ΦΘΟΓΓΟ 

ΛΔΞΗ-

ΣΟΥΟ 

ζε αξρηθή 

ζέζε 

ΑΠΟΓΟΗ 

ΠΑΙΓΙΟΤ 

ΛΔΞΗ-

ΣΟΥΟ 

ζε κεζαία 

ζέζε 

ΑΠΟΓΟΗ 

ΠΑΙΓΙΟΤ 

1) ΥΔΙΛΙΚΑ 

(δηρεηιηθά- 

ρεηινδνληηθά) 

π 
παπαγάινο 

/papa’γalos/ 

 παπαξνχλα 

/papa’runa/ 

 

κπ 
κπηκπεξφ 

/bibe’ro/ 

 θαιακπφθη 

/kala’boci/ 

 

θ 
θάιαηλα 

/’falena/ 

 ζθνχθνο 

/’skoufos/ 

 

β 
βαξέιη 

/va’reli/ 

 θξεβάηη 

/kre’vati/ 

 

 

2) 

ΦΑΣΝΙΑΚΑ- 
η 

ηειέθσλν 

/ti’lefono/ 

 θνπηάιη 

/ku’tali/ 
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ΟΓΟΝΣΙΚΑ 
λη 

ληνκάηα  

/do’mata/ 

 ειέθαληαο 

/e’lefadas/ 

 

ζ 
ζάιαζζα 

/’thalasa/ 

 θαιάζη 

/ka’lathi/ 

 

δ 
δειθίλη 

/del’fini/ 

 πνδήιαην 

/po’dilato/ 

 

ηζ 
ηζάληα 

/’tsada/ 

 θάιηζεο 

/’kaltses/ 

 

ηδ 
ηδάθη 

/’tzaki/ 

 κειηηδάλα 

/meli’tzana/ 

 

ζ 
ζνθνιάηα 

/soko’lata/ 

 εθθιεζία 

/ekli’sia/ 

 

δ 
δψλε 

/’zoni/ 

 θνπδίλα 

/ku’zina/ 

 

 

3) 

ΛΑΡΤΓΓΙΚΑ 

θ 
θαξφην 

/ka’roto/ 

 θνίληθαο 

/’finikas/ 

 

γγ/γθ 
γθνι 

/‘gol/ 

 θεγγάξη 

/fe’gari/ 

 

ρ 
ράξαθαο 

/’xarakas/ 

 βάηξαρνο 

/’vatraxos/ 

 

γ 
γάηα 

/’γata/ 

 άινγν 

/’aloγo/ 
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4) 

ΓΛΩΙΚΑ- 

ΡΙΝΙΚΑ 

ι 
ινπινχδη 

/lu’ludi/ 

 κπάια 

/’bala/ 

 

ξ 
ξαθέηα 

/ra’keta/ 

 θεξί 

/ce’ri/ 

 

λ 
λεξφ 

/ne’ro/ 

 ζχλλεθν 

/’sinefo/ 

 

κ 
κνιχβη 

/mo’livi/ 

 εζθηκψνο 

/eski’moos/ 

 

      

5) ΓΙΠΛΑ 

μ 
μπξάθη 

/ksi’rafi/ 

 καμηιάξη 

/maksi’lari/ 

 

ς 
ςπγείν 

/psu’jio/ 

 ηαςί 

/ta’psi/ 

 

  

6) 

ΑΛΛΟΦΩΝΑ-

ΟΤΡΑΝΙΚΑ 

/ 
ιηνληάξη 

// ν’dari/ 

 ήιηνο 

/’i/ os/ 

 

j 
γπαιί 

/ja’li/ 

 δάξηα 

/’zarja/ 

 

c 
θηζάξα 

/ci’thara/ 

 πνληίθη 

/po’dici/ 

 

ç 
ρειψλα 

/çe’lona/ 

 βξνρή 

/vro’çi/ 

 

ŋ 
ληανπξίδεη 

/ŋaou’rizi/ 

 πηξνχληα 

/pi’ruŋa/ 
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7) ΤΜΠΛΔΓΜΑΣΑ 

πι 
πινίν 

/’plio/ 

 μαπισκέλν 

ksaplo’meno/ 

 

πξ 
πξφβαην 

/‘provato/ 

 θνπξηά 

/kopri’a/ 

 

κπξ 
κπξηδφια 

/bri’zola/ 

 νκπξέια 

/o’brela/ 

 

θι 
θινχδα 

/’fluda/ 

 θαξαθιφο 

/kara’flos/ 

 

θξ 
θξάνπια 

/’fraula/ 

 αθξάην 

/a’frato/ 

 

θη 
θηεξφ 

/fte’ro/ 

 θνθηεξφ 

/kofte’ro/ 

 

βι 
βιεθαξίδεο 

/vlefa’rides/ 

 βηβιίν 

/vi’vlio/ 

 

βξ 
βξχζε 

/’vrisi/ 

 δέβξα 

/’zevra/ 

 

ηξ 
ηξέλν 

/’treno/ 

 ηεηξάγσλν 

/te’tradio/ 

 

ληξ 
ληξακο 

/drams/ 

 ζηληξηβάλη 

/sidri’vani/ 

 

ζξ 
ζξαλίν 

/thra’nio/ 

 ηζνπιήζξα 

/tsu’lithra/ 
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δξ 
δξάθνο 

/’drakos/ 

 ελπδξείν 

/eni’drio/ 

 

ζβ 
ζβνχξα 

/’svura/ 

 ππξνζβεζηήξα

ο 

/pirosve’stiras/ 

 

ζθ 
ζθάια 

/’skala/ 

 κάζθα 

/’maska/ 

 

ζπ 
ζπίηη 

/’spiti/ 

 ιάζπε 

/’laspi/ 

 

ζη 
ζηαθχιη 

/sta’fili/ 

 αζηέξηα 

/a’sterja/ 

 

ζηξ 
ζηξνπκθάθη 

/strum’faci/ 

 γιάζηξα 

/’γlastra/ 

 

θι 
θιεηδί 

/kli’di/ 

 θαξέθια 

/ka’rekla/ 

 

θξ 
θξνθφδεηινο 

/kro’kodilos/ 

 κηθξφθσλν 

/mi’krofono/ 

 

θη 
θηέλα 

/’ktena/ 

 

 

αθηίλα 

ak’tina/ 

 

ρλ 
ρλνχδη 

/’xnudi/ 

 αξάρλε 

/a’raxni/ 

 

ρη 
ρηαπφδη 

/xta’podi/ 

 δαρηπιίδη 

/daxti’lidi/ 

 

( Άηππν Σεζη Άξζξωζεο, ΠΔΔ, 2015) 
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 Σν δείγκα ειεχζεξνπ ιφγνπ κπνξεί λα ερνγξαθεζεί (πάληα κεηά απφ 

ζπλελλφεζε κε ηνπο γνλείο) ψζηε ν ζεξαπεπηήο λα είλαη ζε ζέζε λα ην κειεηήζεη εθ 

λένπ. Ο εηδηθφο ζα πξέπεη λα νξίζεη έλα ζέκα ζπδήηεζεο, λα θαηαγξάςεη ηνλ ρξφλν 

πνπ δηήξθεζε θαζψο θαη ηα ζπκπεξάζκαηα πνπ έβγαιε. ρεηηθά κε ην είδνο ηεο 

ζπδήηεζεο ε ζεκαηνινγία κπνξεί λα επηιεγεί κε βάζε ηα ηδηαίηεξα πξνζσπηθά 

ελδηαθέξνληα ηνπ παηδηνχ (π.ρ. αγαπεκέλνο ήξσαο/θαξηνχλ, αγαπεκέλν ζπνξ), 

παηρλίδη ξφισλ ή αθφκα θαη κε πξνζσπηθέο εξσηήζεηο (π.ρ. κέιε νηθνγέλεηαο). ηελ 

δηαδηθαζία απηή κπνξεί λα γίλεη θαη εθηίκεζε γηα ην θαηά πφζν ην παηδί έρεη ηελ 

ηθαλφηεηα λα αθνινπζήζεη ηνπο θαλφλεο δηαιφγνπ θαζψο ν ζεξαπεπηήο ζπκκεηέρεη 

ελεξγά σο ζπλνκηιεηήο. Γηα λα εμαζθαιηζηεί  ε αμηνπηζηία ηνπ δείγκαηνο ζα πξέπεη :  

 Να απνθηεζεί έλα αληηπξνζσπεπηηθφ δείγκα, ηνπιάρηζηνλ 300 ιέμεσλ ή 100 

παξαγσγψλ.  

 Να θαηεπζπλζεί ε ζπδήηεζε ψζηε λα δνζεί ε επθαηξία ζην παηδί/ελήιηθα λα 

παξάγεη πνηθηιία γισζζηθψλ δνκψλ θαη λα γίλεηαη αιιαγή ζην πεξηερφκελν  

 Αλ δελ κπνξεί λα ερνγξαθεζεί ην δείγκα δεηήζηε απφ ηνπο γνλείο λα 

θαηαγξάθνπλ ζε εκεξνιφγην ηελ θαζεκεξηλή νκηιία ηνπ παηδηνχ ηνπο ή αθφκα 

θαιχηεξα λα θαηαγξάθεηαη ε νκηιία θαη ζην ζρνιείν απφ ηελ δαζθάια 

 Δπηδηψθεηαη ε θαηαγξαθή ζε πνιιαπιά πεξηβάιινληα  

 

Πεξηγξαθή ύλζεηεο Δηθόλαο, κε ζηόρν ηελ απζόξκεηε νκηιία θαη ηελ εύξεζε 

ιαζώλ 

 Ο ζεξαπεπηήο ρνξεγεί κηα πνιπζχλζεηε εηθφλα ζην παηδί κε ζθνπφ λα 

αμηνινγήζεη ηελ ηθαλφηεηα ηνπ ζηελ πεξηγξαθή θαη ζηελ ρξήζε ηνπ ιφγνπ 

(απζφξκεηε ). Αξρηθά δεηά κηα εθηελήο πεξηγξαθή ηεο εηθφλαο ελψ ζηελ ζπλέρεηα 

κπνξεί λα θάλεη θαη εξσηήζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε απηή. ε φιε ηελ δηαδηθαζία 

ζεκεηψλεη ηα ζηνηρεία πνπ ζα ηνλ βνεζήζνπλ ζηελ εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ θαη 

ζηελ κεηέπεηηα δεκηνπξγία ηνπ ζεξαπεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο απνθαηάζηαζεο. 

(Κακπαλάξνπ,2007) 
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ηνκαηνπξνζσπηθόο έιεγρνο  

 Ζ ζηνκαηνπξνζσπηθή εμέηαζε έρεη σο ζηφρν ηελ αμηνιφγεζε ηεο δνκηθήο θαη 

ιεηηνπξγηθήο επάξθεηαο ηνπ κεραληζκνχ ηεο νκηιίαο. Δπνκέλσο ζρεηίδεηαη κε ηα εμήο 

φξγαλα παξαγσγήο ηεο νκηιίαο :   

 Γφληηα  

 Υείιε  

 Γιψζζα 

 Τπεξψα 

 ηαθπιή  

 ηνκαηηθή θνηιφηεηα  

 Άλσ/θάησ γλάζνο  

 Ζ ζηνκαηνπξνζσπηθή εμέηαζε ζεσξείηαη ζεκαληηθή δηαδηθαζία αμηνιφγεζεο θαζψο 

κέζα απφ απηή ν ζεξαπεπηήο ζα κπνξέζεη λα αμηνινγήζεη ην θαηά πφζν είλαη 

επαξθήο θάζε δνκή γηα ηελ παξαγσγή νκηιίαο , γηα ην πφζν θαιά ιεηηνπξγεί θάζε 

δνκή θαζψο θαη γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο επάξθεηαο ηνπ κεραληζκνχ παξαγσγήο 

νκηιίαο. ηελ δηαδηθαζία απηή κπνξεί λα ρξεζηκνπνηήζεη : 

 Με ιεθηηθέο αζθήζεηο  

 Λεθηηθήο αζθήζεηο  

 Αζθήζεηο δηαδνρνθίλεζεο  
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  Δπίζεο ζην θνκκάηη απηφ ηεο αμηνιφγεζεο ν ζεξαπεπηήο πξέπεη λα 

ρξεζηκνπνηεί θαη ηα θαηάιιεια εξγαιεία. Μεξηθά απφ απηά είλαη ηα γάληηα, 

γισζζνπίεζηξα, γάδεο, θαθφο, ρξνλφκεηξν, ερνγξάθεζε δείγκαηνο ησλ ιεθηηθψλ 

αζθήζεσλ θαη θαζξέθηεο. Οη ζηνκαηνπξνζσπηθέο αζθήζεηο πνπ εμεηάδνπλ ηελ 

δχλακε ησλ κπψλ κπνξεί λα ρνξεγεζνχλ ηφζν κε ηελ κίκεζε θηλήζεσλ (απφ εηθφλεο 

ή θηλήζεηο ηνπ ζεξαπεπηή) φζν θαη κε ηελ ρξήζε ησλ παξαπάλσ εξγαιείσλ 

(γισζζνπίεζηξν). (Νηθνιόπνπινο θαη ζπλ. ,2008) 

 Παξαθάησ δίλνληαη παξαδείγκαηα απφ κεξηθέο αζθήζεηο ζηνκαηνπξνζσπηθήο 

αμηνιφγεζεο 

Γιώζζα   

 Βγάιε έμσ ηελ γιψζζα  

 Βγάιε έμσ ηελ γιψζζα θαη θνχλεζε ηελ αξηζηεξά-δεμηά 

 Βγάιε έμσ ηελ γιψζζα θαη γιχςε ην θάησ ρείινο  

 Βγάιε έμσ ηελ γιψζζα θαη γιχςε ην άλσ ρείινο  

 Άλνημε ην ζηφκα θαη θνχλεζε πάλσ-θάησ ηελ γιψζζα κέζα ζην ζηφκα  

 

Γόληηα  

 Κξάηεζε κε δχλακε ην γισζζνπίεζηξν γηα λα κελ κπνξέζσ λα ην πάξσ  

 Κξάηεζε ην γισζζνπίεζηξν αλάκεζα ζηα δφληηα κέρξη λα ζνπ πσ λα ην 

αθήζεηο  

 Γάγθσζε κε δχλακε ην γισζζνπίεζηξν (αξηζηεξά πίζσ, δεμηά πίζσ, θέληξν) 

 

Υείιε  

 Φχζα καθξηά ην πνχπνπιν 

 Γψζε θηιί  

 Γψζε θηιί θαη ακέζσο κεηά ρακφγειν  

 Γάγθσζε ην θάησ ρείινο 

 Γάγθσζε ην άλσ ρείινο  

 Κξχςε ηα ρείιε κέζα ζην ζηφκα  

 Κάλε πσο ρακνγειάο 

 Κάλε ηνλ ιππεκέλν  

 Κξάηεζε κε ηα ρείιε ην γισζζνπίεζηξν  
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Παξαδείγκαηα ζηνκαηνπξνζσπηθψλ αζθήζεσλ :  

 

 

 

Οδεγίεο γηα ηηο αζθήζεηο ησλ εηθφλσλ :  

1. Γιψζζα ζηα δεμηα 

2. Γιχςε θπθιηθά ηα δφληηα  

3. Γιψζζα ζηα αξηζηεξά  

4. Γιψζζα έμσ 

5. Φχζα δπλαηά  
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Αμηνιόγεζε αθνπζηηθήο δηάθξηζεο  

 ηελ δηαδηθαζία αμηνιφγεζεο ηεο αθνπζηηθήο δηάθξηζεο πνπ ζα καο δψζεη 

απαληήζεηο ζρεηηθά κε ην αλ ην παηδί αληηκεησπίδεη θσλνινγηθή ή αξζξσηηθή 

δηαηαξαρή ππάξρνπλ δηάθνξνη ηξφπνπ ρνξήγεζεο αζθήζεσλ. Μπνξνχκε λα 

ρνξεγήζνπκε ιέμεηο θαη λα δεηάκε απφ ην παηδί λα πεηάεη έλα ηνπβιάθη θάζε θνξά 

πνπ αθνχεη έλα θψλεκα ζηφρν, λα δεηήζνπκε επαλάιεςε ιέμεσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε 

απηφ ην θψλεκα ζηφρν ή αθφκα λα ηνπ δεηήζνπκε λα καο πεη ηελ ζσζηή ιέμε κεηαμχ 

δχν παξαγσγψλ φπσο παξαθάησ.(Κακπαλάξνπ, 2007) 

Γηζύιιαβεο Λέμεηο 

1. ζάξξνο-ζάξξνο, ζάξξνο-ζάξξνο 

2. ζέισ-ζέισ, ζέισ-ζέισ 

3. ζήθε-ζήθε, ζήθε-ζήθε 

4. ζσξψ-ζσξψ, ζσξψ-ζσξψ 

5. ζνχξην-ζνχξην, ζνχξην-ζνχξην 

 

 

Σξηζύιιαβεο Λέμεηο 

1. ζάιαζζα-ζάιαζζα, ζάιαζζα-ζάιαζζα 

2. ζεαηήο-ζεαηήο, ζεαηήο-ζεαηήο 

3. ζειάδσ-ζειάδσ, ζειάδσ-ζειάδσ 

4. ζφξπβνο-ζφξπβνο, ζφξπβνο-ζφξπβνο 

 

Ο αθννινγηθόο έιεγρνο  

 Ο ινγνζεξαπεπηήο πξέπεη λα δεηήζεη απφ ηνπο γνλείο αθννινγηθή εμέηαζε 

ηνπ παηδηνχ ( ζε πεξίπησζε πνπ έρεη θάλεη) ή λα ηνπο παξαπέκςεη γηα ηέηνηνπ είδνπο 

εμέηαζε. Ο ιφγνο είλαη γηα λα εθηηκεζεί αλ θάπνηα απψιεηα αθνήο ελδέρεηαη λα 

εκπιέθεηαη κε ηελ ινγνζεξαπεπηηθή παξέκβαζε. ε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο ηα 

παηδηά/άηνκα πνπ έξρνληαη γηα αμηνιφγεζε έρνπλ ειαθξψο κεησκέλε ηεο αθνή ηνπο 

κε απνηέιεζκα ε θιηληθή εηθφλα λα παξαπέκπεη ζε αξζξσηηθέο/θσλνινγηθέο 

δπζθνιίεο ελψ ην πξφβιεκα λα έγθεηηαη ζηελ αθνή.  Γηα ηνλ ιφγν απηφ, δειαδή, γηα 

ηελ δεκηνπξγία κηαο νινθιεξσκέλεο ζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο ν ινγνζεξαπεπηήο 

ζα πξέπεη λα έρεη εμαζθαιίζεη φια ηα απαξαίηεηα ζηνηρεία πνπ ζα ηνλ νδεγήζνπλ 

ζηελ ζσζηή δεκηνπξγία ηνπ πξνγξάκκαηνο απνθαηάζηαζεο. (Κακπαλάξνπ, 2007) 
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Αλάγλσζε Κεηκέλσλ  

 ε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο ην άηνκν πνπ έξρεηαη γηα αμηνιφγεζε θαη κεηέπεηηα 

γηα παξέκβαζε είλαη κεγαιχηεξν απφ ηελ αλακελφκελε ρξνλνινγηθή ειηθία. ε απηέο 

ηηο πεξηπηψζεηο ν ζεξαπεπηήο κπνξεί λα ρνξεγήζεη επηπξφζζεηα έλα θείκελν γηα 

αλάγλσζε ψζηε λα ζπιιέμεη ζηνηρεία γηα ηνλ ηξφπν ηεο νκηιίαο ηνπ. Γηα παξάδεηγκα :  

«Σν βαηξαράθη δελ είρε ζθεθηεί πνηέ ηνπ λα πεηάμεη. Καζφηαλε κφλν ηνπ ζηελ άθξε 

ηεο φρζεο θαη θνίηαγε δηζηαθηηθά ηε ιίκλε. «Άληε, πέηα επηηέινπο, θαεκέλε», ηνπ 

θψλαμε ην κπιε πνπιί ηνπ δάζνπο κε ηα ρξπζνθθφθηλα θηεξά. Σν βαηξαράθη γχξηζε 

θαη ην θνίηαμε παξαθιεηηθά. Σν κπιε πνπιί  ηφηε θαηέβεθε θαη κε ηελ άθξε ηεο 

θηεξνχγαο ηνπ ην έζπξσμε. Σν βαηξαράθη πέηαμε, φρη βέβαηα ςειά ζηνλ νπξαλφ, 

αιιά ζηνλ πάην ηεο ιίκλεο. Δ, γηα αξρή θαιφ είλαη θαη απηφ, δελ λνκίδεηε;» 

 

3.5  ηαζκηζκέλν Σεζη γηα ηνλ Διιεληθό Πιεζπζκό  

 Όιεο νη παξαπάλσ δηαδηθαζίεο αμηνιφγεζεο απνηεινχλ θνκκάηηα απφ άηππα 

ηεζη ηα νπνία δεκηνπξγνχλ νη ζεξαπεπηέο κε ζθνπφ λα αθνινπζνχλ έλα πξσηφθνιιν 

αμηνιφγεζεο κε θνηλά κέζα γεγνλφο πνπ ζα βειηηψζεη ηελ απφδνζε ηνπο ζην λα 

εληνπίζνπλ πηζαλά πξνβιήκαηα ζηελ νκηιία θαη λα γίλεη δηαθνξηθή δηάγλσζε κεηαμχ 

θσλνινγηθψλ θαη αξζξσηηθψλ δηαηαξαρψλ. Παξφιν ην γεγνλφο φηη ζηελ αγγιηθή 

βηβιηνγξαθία κπνξεί θαλείο λα βξεη κεγάιν αξηζκφ ηεζη πνπ έρνπλ ζηαζκηζηεί άξα 

έρνπλ κηα πην επίζεκε βάζε (πάλσ ζε δείγκα πιεζπζκνχ γηα ηνλ Διιελφθσλν 

πιεζπζκφ ππάξρεη κφλν κηα επίζεκε αληρλεπηηθή δνθηκαζία, ε δνθηκαζία Φσλεηηθήο 

θαη Φσλνινγηθήο εμέιημεο ηνπ Παλειιελίνπ πιιφγνπ Λνγνπεδηθψλ (1995) ην νπνίν 

απεπζχλεηαη ζε παηδηά απφ 2;06 σο 12 εηψλ. Σν ηεζη απηφ  πεξηιακβάλεη κηα ζεηξά 

απφ 59 αζπξφκαπξα ζθίηζα ηα νπνία είλαη απιά θαη θαηαλνεηά έρνληαο σο ζηφρν λα 

ηα αλαγλσξίδνπλ κε επθνιία ηα παηδηά. Οη ιέμεηο απηέο πνπ απεηθνλίδνληαη ζηηο 

θάξηεο είλαη βαζηζκέλεο ζην θαζεκεξηλφ ιεμηιφγην θαη είλαη θπξίσο ρξεζηηθνχ 

πεξηερνκέλνπ θαη ζεκαζίαο. ε θάζε θάξηα ππάξρεη κφλν ε απεηθφληζε ηεο ιέμεο θαη 

ηίπνηα πνπ ζα κπνξνχζε λα πξνθαιέζεη ζχγρπζε θαη λα δηαζπάζεη ηελ πξνζνρή ηνπ 

παηδηνχ. Οη ιέμεηο πνπ επηιέρζεθαλ γηα εηθνλνγξάθεζε ζηεξίρζεθαλ ζηα εμήο 

θξηηήξηα :  

 ηα θσλήκαηα πνπ πεξηιακβάλνπλ  

 ηελ ζέζε απηψλ ησλ θσλεκάησλ  

 ηνλ αξηζκφ ησλ ζπιιαβψλ  

 ηελ θσλνηαθηηθή ηνπο δνκή  

 

 Ζ δνθηκαζία πεξηέρεη θαη δχν αζπξφκαπξεο ζχλζεηεο εηθφλεο κε μεθάζαξν 

πεξηερφκελν θαη ζέκα πνπ θεληξίδεη ηελ πξνζνρή ηνπ παηδηνχ ψζηε ν θάζε εηδηθφο λα 
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κπνξεί λα ηεο ρνξεγήζεη γηα λα εμεηάζεη θαη κε απηφλ ηνλ ηξφπν ηελ νκηιία. 

Παξαθάησ δίλνληαη κεξηθά παξαδείγκαηα εηθφλσλ πνπ πεξηέρνληαη ζην Διιεληθφ 

Φσλνινγηθφ Σεζη :  

 

 

 

 

(Κακπαλάξνπ, 2007)  
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Σέηαξην Κεθάιαην 

4.1 Βαζηθά ζηάδηα αλάπηπμεο ηεο νκηιίαο  

 Σν παηδί μεδηπιψλεη ηηο γισζζηθέο ηθαλφηεηεο ηνπ κε ην ρξφλν. Όια ηα παηδηά 

είλαη δηαθνξεηηθά κεηαμχ ηνπο θαη ην θάζε έλα έρεη ην δηθφ ηνπ ξπζκφ. Σα ζηάδηα 

αλάπηπμεο πνπ πεξηγξάθνληαη, βαζίδνληαη ζην κέζν φξν. Μελ αλεζπρείηε εάλ ην 

κσξφ ζαο απνθιίλεη απφ απηφλ ην κέζν φξν. Δάλ φκσο παξαηεξήζεηε θάηη 

αλεζπρεηηθφ ζηελ αλάπηπμή ηνπ, επηθνηλσλήζηε κε ηνλ παηδίαηξφ ζαο. Γηα ζέκαηα 

πνπ αθνξνχλ εηδηθά ηελ αλάπηπμε ηνπ ιφγνπ θαη ηεο νκηιίαο κπνξείηε λα 

απεπζπλζείηε γηα ζπκβνπιέο ζε επαγγεικαηίεο ινγνζεξαπεπηέο.(Νηθνιόπνπινο θαη 

ζπλ., 2008)  

  

Ηιηθία 0 – 6 κελώλ 

Σξνκάδεη κε ήρνπο 

Αλαγλσξίδεη ήρνπο 

Δληνπίδεη ηνλ ήρν γπξλψληαο ην θεθάιη 

Δπαλαιακβάλεη ηνπο ίδνπο ήρνπο 

πρλά ςηζπξίδεη θαη βγάδεη επράξηζηνπο ήρνπο 

Μηκείηαη ήρνπο 

Υξεζηκνπνηεί ήρνπο ή ρεηξνλνκίεο γηα λα ππνδείμεη αλάγθεο 

Υξεζηκνπνηεί δηαθνξεηηθφ θιάκε γηα λα εθθξάζεη δηαθνξεηηθέο αλάγθεο 

Υακνγειάεη φηαλ ηνπ κηιάλε 

Υξεζηκνπνηεί ηα θσλήκαηα /b/, /p/ θαη /m/ φηαλ κνπξκνπξίδεη 

Πνηθίιεη ζε χςν; Καη έληαζε ε θσλή ηνπ 

 

Ηιηθία 7 - 12 κελώλ  

Καηαιαβαίλεη ην λαη θαη ην φρη 

Καηαιαβαίλεη θαη απνθξίλεηαη ζην φλνκά ηνπ 

Αθνχεη θαη κηκείηαη πεξηζζφηεξνπο ήρνπο 
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Αλαγλσξίδεη ιέμεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε ζπλεζηζκέλα αληηθείκελα(π.ρ. 

θνχπα,παπνχηζη,ρπκφο) 

Υξεζηκνπνηεί κεγάιε πνηθηιία ήρσλ φηαλ κνπξκνπξίδεη 

Μηκείηαη κεξηθνχο ήρνπο αθφκε θαη φηαλ θιαίεη κφλν γηα λα πξνθαιέζεη ηελ πξνζνρή 

Αθνχεη φηαλ ηνπ κηιάο 

Αξρίδεη λα κεηαηξέπεη ην κνπξκνχξηζκα ζε αθαηάιεπηε γιψζζα 

Παξάγεη κία ή πεξηζζφηεξεο ιέμεηο 

Υξεζηκνπνηεί νπζηαζηηθά 

Έρεη εθθξαζηηθφ ιεμηιφγην 1-3 ιέμεσλ 

Καηαλνεί απιέο εληνιέο 

  

Ηιηθία 13 – 18 κελώλ 

Υξεζηκνπνηεί πξφηππα επηηνληζκνχ ελειίθσλ 

Υξεζηκνπνηεί ερνιαιία θαη κε θαηαιεπηή νκηιία (λενινγηζκνί) 

Παξαιείπεη κεξηθά αξρηθά ζχκθσλα θαη ζρεδφλ φια ηα ηειηθά ζχκθσλα 

Αθνινπζεί απιέο εληνιέο 

Αλαγλσξίδεη 1 κε 3 κέξε ηνπ ζψκαηνο 

Έρεη εθθξαζηηθφ ιεμηιφγην απφ 3 έσο 20 ή πεξηζζφηεξεο ιέμεηο(θπξίσο νπζηαζηηθά) 

πλδπάδεη ρεηξνλνκίεο θαη ιφγν 

Κάλεη έθθιεζε γηα ηα πεξηζζφηεξα απφ ηα αληηθέηκελα πνπ επηζπκεί 

  

Ηιηθία 19 – 24 κελώλ 

Υξεζηκνπνηεί ιέμεηο πην ζπρλά απφ αζπλάξηεηε νκηιία(λενινγηζκνχο) 

Δίλαη 25-50 % θαηαλνεηφ ζηνπο μέλνπο 

Αξρίδεη λα ζπλδπάδεη νπζηαζηηθά θαη ξήκαηα 

Υξεζηκνπνηεί θαηάιιειν ρξσκαηηζκφ ζηε θσλή γηα ηηο εξσηήζεηο 



32 

 

 

Απαληά ζηελ εξψηεζε «ηη είλαη απηφ; » 

Γηαζθεδάδεη αθνχγνληαο ηζηνξίεο 

Γλσξίδεη 5 κέξε ηνπ ζψκαηνο  

Ολνκαηίδεη επαθξηβψο κεξηθά νηθεία ζληηθείκελα 

Έρεη εθθξαζηηθφ ιεμηιφγην 50 κε 100 ή θαη πεξηζζφηεξεο ιέμεηο 

Έρεη αληηιεπηηθφ ιεμηιφγην 300 ή πεξηζζφηεξσλ ιέμεσλ 

 

Ηιηθία 2 – 3 εηώλ 

Ο ιφγνο είλαη θαηαιεπηφο 50-75 % 

πλερίδεη λα ερνιαιεί φηαλ ζπλαληά δπζθνιίεο ζην ιφγν 

Καηαιαβαίλεη ην «έλα» θαη ηα «πνιιά» 

Δθθξάδεη ηελ αλάγθε γηα ηνπαιέηα(πξηλ,θαηά ηε δηάξθεηα ή κεηά) 

Εεηάεη αληηθείκελα κε ην φλνκα ηνπο 

Γείρλεη ηηο εηθφλεο ζε βηβιίν νλνκάδνληαο ηηο 

Αλαγλσξίδεη δηάθνξα κέξε ηνπ ζψκαηνο 

Αθνινπζεί απιέο εληνιέο θαη απαληά ζε απιέο εξσηήζεηο 

Απνιακβάλεη λα αθνχεη κηθξέο ηζηνξίεο,ηξαγνχδηα θαη ξπζκνχο 

Κάλεη εξσηήζεηο κε 1 ή 2 ιέμεηο 

Υξεζηκνπνηεί θξάζεηο 3-4 ιέμεσλ,κε Τπνθείκελν-Ρήκα-Αληηθείκελν 

Υξεζηκνπνηεί κεξηθέο πξνζέζεηο,άξζξα,ξήκαηα ζηνλ ελεζηψηα,νκαιφ πιεζπληηθφ θαη 

αλψκαινπο ηχπνπο ζηνλ αφξηζην 

Έρεη αληηιεπηηθφ ιεμηιφγην 500 ή 900 ή πεξηζζφηεξσλ ιέμεσλ 

Έρεη εθθξαζηηθφ ιεμηιφγην 50 έσο 250 ή πεξηζζφηεξσλ ιέμεσλ(ξαγδαία αλάπηπμε 

θαηά ηε δηάξθεη απηήο ηεο πεξηφδνπ) 

Παξνπζηάδεη πνιιαπιά γξακκαηηθά ιάζε 

Καηαιαβαίλεη ηα πεξηζζφηεξα πξάγκαηα απφ απηά πνπ ιέγνληαη 
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Μηιάεη κε δπλαηή θσλή 

Υξεζηκνπνηεί ηα θσλήεληα ζσζηά 

Υξεζηκνπνηεί ζσζηά ζχκθσλα ζε αξρηθή ζέζε 

Υξεζηκνπνηεί πεξίπνπ 27 θσλήκαηα 

Υξεζηκνπνηεί ην βνεζεηηθφ «είλαη» 

Υξεζηκνπνηεί κεξηθά νκαιά ξήκαηα ζηνλ αφξηζην,θηεηηθά κνξθήκαηα,αλησλπκίεο 

θαη πξνζηαθηηθή 

  

Ηιηθία 3 – 4 εηώλ 

Καηαιαβαίλεη ηε ιεηηνπξγία ησλ αληηθεηκέλσλ 

Καηαιαβαίλεη δηαθνξέο ζηηο έλλνηεο(ζηακαηψ-μεθηλψ,κέζα-έμσ,κηθξφ-κεγάιν) 

Αθνινπζεί εληνιέο πνπ απνηεινχληαη απφ 2 θαη 3 κέξε 

Ρσηάεη θαη απαληάεη ζε απιέο εξσηήζεηο(πνηνο, ηη, πνπ, γηαηί) 

πρλά θάλεη εξσηήζεηο θαη δεηά ιεπηνκέξηεο ζηηο απαληήζεηο 

Υξεζηκνπνηεί ηελ νκηιία γηα λα εθθξάζεη απλαηζζήκαηα 

Υξεζηκνπνηεί 4 κε 5 ιέμεηο ζηηο πξνηάζεηο 

Αλαγλσξίδεη αληηθέηκελα κε ην φλνκα ηνπο 

Υεηξίδεηαη επηδέμηα ηνπο ελήιηθεο θαη παξαηεξεί 

Υξεζηκνπνηεί νπζηαζηηθά θαη ξήκαηα πην ζπρά 

Δρεη  αίζζεζε ηνπ παξειζφληνο θαη ηνπ κέιινληνο 

Έρεη έλα αληηιεπηηθφ ιεμηιφγην 1200-2000 ιέμεσλ 

Έρεη εθθξαζηηθφ ιεμηιφγην 800 – 1500 ιέμεσλ 

Ο ιφγνο είλαη 80% θαηαιεπηφο 

Ζ γξακκαηηθή βειηηψλεηαη αλ θαη θάπνηα ιάζε επηκέλνπλ 

Καηάιιειε ρξήζε ηνπ «είκαη» θαη «είλαη» ζηηο πξνηάζεηο 

Βάδεη δχν γεγνλφηα ζε ρξνλνινγηθή ζεηξά 
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πκκεηέρεη ζε ζπδεηήζεηο 

πλεπήο ρξήζε νκαινχ πιεζπληηθνχ,θηεηηθψλ αλησλπκηψλ θαη ξεκάησλ ανξίζηνπ 

 

Ηιηθία 4 – 5 εηώλ 

Καηαλνεί ηηο έλλνηεο ησλ αξηζκψλ έσο ην 3 

Αλαγλσξίδεη 1 έσο 3 ρξψκαηα 

Έρεη αληηιεπηηθφ ιεμηιφγην 2800 ή πεξηζζφηεξσλ ιέμεσλ 

Έρεη εθθξαζηηθφ ιεμηιφγην 900 έσο 2000 ή πεξηζζφηεξσλ ιέμεσλ 

Μεηξάεη σο ην 10 κεραληθά 

Υξεζηκνπνηεί γξακκαηηθά ζσζηέο πξνηάζεηο 

Υξεζηκνπνηεί πξνηάζεηο 4 έσο 8 ιέμεσλ 

Απαληά ζε ζχλζεηεο εξσηήζεηο πνπ απνηεινχληαη απφ 2 κέξε 

Ρσηά γηα νξηζκνχο ιέμεσλ 

Μηιά κε κηα ζπρλφηεηα 186 ιέμεσλ αλά ιεπηφ πεξίπνπ 

Μεηψλεηαη ν ζπλνιηθφο αξηζκφο ησλ επαλαιήςεσλ 

Παξάγεη ζχκθσλα κε 90% αθξίβεηα 

Μεηψλεηαη ζεκαληηθά ν αξηζκφο ησλ ζπλερψλ ερεηηθψλ παξαιείςεσλ θαη ησλ 

ππνθαηάζηαησλ 

Ο ιφγνο ηνπ είλαη ζπλήζσο θαηαιεπηφο απφ ηνπο μέλνπο 

Μηιά ζρεηηθά κε εκπεηξίεο ζην ζρνιείν ,ζε ζπίηηα θίισλ θηι. 

Αλακεηαδίζεη κε αθξίβεηα κηα κεγάιε ηζηνξία 

Γίλεη πξνζνρή ζε κηα ηζηνξία θαη απαληά ζε απιέο εξσηήζεηο ζρεηηθά κε απή 

Υξεζηκνπνηεί θηεηηθέο αλησλπκίεο,κέιινληα ρξφλν θαη ζπγθξηηηθά κνξθήκαηα ζηηο 

πξνηάζεηο 
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Ηιηθία 5 – 6 εηώλ 

Ολνκάδεη 6 βαζηθά ρξψκαηα θαη 3 βαζηθά ζρήκαηα 

Αθνινπζεί εληνιέο πνπ απνηεινχληαη απφ 3 κέξε 

Κάλεη εξσηήζεηο κε ην «πσο» 

Απαληά ιεθηηθά ζην «Γεηα» θαη ζην «Ση θάλεηο; » 

Υξεζηκνπνηεί παξειζφληα ρξφλν θαη κέιινληα θαηάιιεια 

Υξεζηκνπνηεί ζπλδέζκνπο 

Δρεη αληηιεπηηθφ ιεμηιφγην πεξίπνπ 13000 ιέμεηο 

Ολνκάδεη ηα αληίζεηα 

Ολνκάδεη δηαδνρηθά εκέξεο ηεο εβδνκάδαο 

Μεηξά σο ην 30 κεραληθά 

Αληαιιάζζεη πιεξνθνξίεο θαη θάλεη εξσηήζεηο 

Υξεζηκνπνηεί πξνηάζεηο κε ιεπηνκέξεηεο 

Αλακεηαδίζεη κε αθξίβεηα κηα ηζηνξία 

Σξαγνπδά νιφθιεξα ηξαγνχδηα θαη απαγγέιεη παηδηθά πνηεκαηάθηα 

Δπηθνηλσλεί εχθνια κε ελήιηθεο θαη άιια παηδηά 

  

Ηιηθία 6 – 7 εηώλ 

Ολνκάδεη θάπνηα γξάκκαηα, αξηζκνχο θαη λνκίζκαηα 

Σνπνζεηεί θαηά ζεηξά αξηζκνχο 

Καηαλνεί ην «αξηζηεξά» θαη ην «δεμηά» 

Υξεζηκνπνεί απμαλφκελα πην ζχλζεηεο πεξηγξαθέο 

Απαζρνιείηαη κε ζπδεηήζεηο 

Έρεη αληηιεπηηθφ ιεμηιφγην πεξίπνπ 20000 ιέμεσλ 

Υξεζηκνπνηεί πξνηάζεηο 6 ιέμεσλ πεξίπνπ 
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Καηαλνεί ηηο πεξηζζφηεξεο έλλνηεο ηνπ ρξφλνπ 

Απαγγέιεη ην αιθάβεην 

Μεηξάεη σο ην 100 κεραληθά 

Υξεζηκνπνηεί πεξηζζφηεξα κνξθνινγηθά ζεκάδηα θαηαιιήισο 

Υξεζηκνπνηεί θαηάιιεια ηελ παζεηηθή θσλή 

 (www.selle.gr) 

 

4.2 Οη επηπηώζεηο ησλ αξζξσηηθώλ – θσλνινγηθώλ δηαηαξαρώλ  

 

 Δίλαη γλσζηφ φηη νη θσλνινγηθέο/αξζξσηηθέο δηαηαξαρέο κπνξεί λα 

ζπλππάξρνπλ κε άιιεο δηαηαξαρέο (γηα παξάδεηγκα απηηζκφο, ζχλδξνκα θηι) ρσξίο 

σζηφζν ε κηα δπζθνιία λα πξνυπνζέηεη ηελ χπαξμε ηεο άιιεο. Δπίζεο είλαη γλσζηφ 

φηη αξζξσηηθέο θαη θσλνινγηθέο δηαηαξαρέο κπνξεί λα ζπλππάξρνπλ θαη κεηαμχ ηνπο 

(κεηθηή αξζξσηηθή/θσλνινγηθή δηαηαξαρή). Ζ νινθιήξσζε ηεο ινγνζεξαπεπηηθήο 

παξέκβαζεο ζα πξέπεη λα έρεη ηειεηψζεη πξηλ ηελ είζνδν ηνπ παηδηνχ ζην δεκνηηθφ 

ζρνιείν ψζηε λα κελ αληηκεησπίζεη πεξαηηέξσ πξνβιήκαηα. ηελ πεξίπησζε πνπ έλα 

πξφβιεκα νκηιίαο δελ αληηκεησπηζηεί έγθαηξα ππάξρεη πηζαλφηεηα γηα ηελ εκθάληζε 

θαη άιισλ δπζθνιηψλ πνπ ζρεηίδνληαη κε καζεζηαθά ειιείκκαηα, κεησκέλε 

θνηλσληθφηεηα θαη θνηλσληθή επηθνηλσλία, ρακειή απηνεθηίκεζε θαη πξνβιήκαηα 

ζπκπεξηθνξάο.  

 Βάζεη εξεπλψλ έρεη δηαπηζησζεί φηη ηα πξνβιήκαηα ζηελ θσλνινγία 

εκπνδίδνπλ ην παηδί ζηελ επθνιφηεξε θαηαλφεζε θαη ρξήζε ηεο νξζνγξαθίαο. 

Οπζηαζηηθά θαηαθηψληαο ηελ θσλνινγηθή επίγλσζε ην παηδί έρεη πεξηζζφηεξεο 

πηζαλφηεηεο λα γίλεη θαιφο νξζνγξάθνο θαη λα κελ αληηκεησπίζεη δπζθνιίεο ζηελ 

αθαδεκατθή ηνπ πνξεία. Δπίζεο έλα παηδί κε πξνβιήκαηα ζηνλ πξνθνξηθφ ηνπ ιφγν 

είλαη ζρεδφλ βέβαην φηη ζα εκθαλίζεη θαη πξνβιήκαηα ζηελ αλαγλσζηηθή δηαδηθαζία.  

 

 Γηα λα θαηαλνήζνπκε ηελ ζρέζε ηεο γλσζηηθήο θαη ηεο γισζζηθήο αλάπηπμεο 

κπνξνχκε λα ζέζνπκε σο ζεκέιην ηεο ζεσξεία ηνπ Piaget. Ζ ζεσξία απηή πνπ είλαη 

γλσζηή σο γλσζηηθή αλαπηπμηαθή πξνζέγγηζε ραξαθηεξίδεηαη απφ ηα εμήο :  

 γηα λα θαηαλνήζνπκε πνιχπινθεο έλλνηεο, φπσο ε ζθέςε, ε κλήκε θαη ε 

γιψζζα, ζα πξέπεη λα κειεηήζνπκε ηελ αλάπηπμε απηψλ ησλ ζπζηεκάησλ 

απφ ηελ εκθάληζε ηνπο ζηελ βξεθηθή ειηθία.  

 Ζ αλάπηπμε πξνρσξά κέζσ ησλ πνηνηηθψλ αιιαγψλ πνπ νλνκάδνληαη ζηάδηα 

 Σα παηδηά ζπκβάινπλ ελεξγά ζηελ γλσζηηθή ηνπο αλάπηπμε δίλνληαο ζηελ 

ζεσξία ηνλ ραξαθηεξηζκφ ηεο δνκηθήο ζεσξίαο.  

http://www.selle.gr/
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 Ο κεραληζκφο ηεο γλσζηηθήο αλάπηπμεο ζηεξίδεηαη ζηελ ζχγθξνπζε θαη θαη’ 

επέθηαζε ζηελ εμηζνξξφπεζε.  

 

 ρεηηθά κε ηελ νκηιία θαηά ηνλ Piaget πξνθαιεί κηα βαζηά κεηαβνιή ζηελ 

αηζζεηηθφ-θηλεηηθή κνξθή λφεζεο. Σν παηδί ράξε ζηελ νκηιία γίλεηαη ηθαλφ λα 

αλαθαιεί θαηαζηάζεηο πνπ δελ είλαη παξνχζεο θαη λα απειεπζεξψλεηαη απφ ηνλ 

άκεζν ρψξν θαη ρξφλν. Χζηφζν ε ζθέςε πξνεγείηαη απφ ηελ νκηιία, ε νπνία 

πεξηνξίδεηαη ζην λα ηε κεηά-ζρεκαηίζεη βαζηά, βνεζψληαο ηελ λα θηάζεη ηηο δηθέο ηεο 

κνξθέο ηζνξξνπίαο κε κηα πην δπλακηθή αθαίξεζε. Απφ ηελ άιιε κεξηά ν Vygotsky 

έδσζε έκθαζε ζηε γξαπηή, φπσο ηελ νλφκαζε νκηιία. Ο γξαπηφο ιφγνο έρεη ηδηαίηεξε 

ζεκαζία, γηαηί νη ηππσκέλεο ιέμεηο κπνξνχλ λα γίλνπλ αληηθείκελν ζθέςεο. Απηφο ν 

ηξφπνο βνεζά ην παηδί λα απειεπζεξψζεη ηελ ζθέςε ηνπ απφ ην άκεζν θνηλσληθφ θαη 

αληηιεπηηθφ πιαίζην .  

 Ζ πην επξέσο απνδερφκελε πξφζθαηε εξκελεία γηα ηηο αλαγλσζηηθήο 

δπζθνιίεο θάλεη ιφγν γηα χπαξμε κε θπζηνινγηθήο θσλνινγηθήο επεμεξγαζίαο. Ο 

φξνο θσλνινγηθή επίγλσζε έρεη ρξεζηκνπνηεζεί σο νκπξέια γηα δεμηφηεηεο 

ρεηξηζκνχ θαη θαηάηκεζεο ησλ ζπζηαηηθψλ ήρσλ ησλ ιέμεσλ θαη ζρεηίδεηαη άκεζα κε 

ηελ χπαξμε θσλνινγηθήο δηαηαξαρήο. Δπηπιένλ ζχγρξνλεο έξεπλεο έρνπλ δείμεη φηη ε 

αλάγλσζε θαη ε θσλνινγηθή επεμεξγαζία πεξηιακβάλνπλ ζπληνληζκέλε 

δξαζηεξηφηεηα ζε αξθεηέο πεξηνρέο ζην αξηζηεξφ εκηζθαίξην ηνπ εγθεθάινπ. 

Δπηπξφζζεηα έρεη απνδεηρζεί φηη ζηελ δπζιεμία ε νπνία ζρεηίδεηαη κε δπζθνιίεο ζηελ 

γξαθή θαη ηελ αλάγλσζε, ηα άηνκα έρνπλ κηα ζπγθεθξηκέλε δπζιεηηνπξγία ζηελ 

αλαπαξάζηαζε, απνζήθεπζε θαη ηελ αλάθηεζε ησλ ήρσλ ηνπ ιφγνπ. Δμεγεί ινηπφλ 

απηή ηελ δπζιεηηνπξγία ζηελ αλάγλσζε, θαζψο ε δηαδηθαζία απηή πξνυπνζέηεη ηελ 

αληηζηνηρία κεηαμχ γξακκάησλ θαη ήρσλ, πνπ απνηεινχλ βαζηθά ζπζηαηηθά ηνπ 

ιφγνπ. Σέινο ζεκαληηθφ είλαη θαη ην γεγνλφο φηη 10/10 άηνκα κε δπζιεμία ζε 

πξφζθαηε έξεπλα παξνπζίαζαλ κεησκέλε επίδνζε ζε αθνπζηηθήο δνθηκαζίεο 

(αθνπζηηθή δηάθξηζε- ραξαθηεξηζηηθφ θσλνινγηθήο δηαηαξαρήο) ελψ 7/10 ζε νπηηθέο 

δνθηκαζίεο. (Παπαδάηνο,2011).  

 

4.3 Η ζπλεξγαζία γνλέα-ινγνζεξαπεπηή 

 Ζ πνξεία επίηεπμεο ησλ ζηφρσλ κηαο ζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο εμαξηάηαη 

ηφζν απφ ηελ ζσζηή ζηνρνζεζία θαη πινπνίεζε ησλ αζθήζεσλ φζν θαη απφ ηελ 

ζπλερή εμάζθεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο ινγνζεξαπείαο ζην ζπίηη. ε απηφ ην θνκκάηη ν 

ινγνζεξαπεπηήο δελ κπνξεί λα είλαη παξφλ γηα απηφ ζα πξέπεη νη γνλείο/θεδεκφλεο 

ηνπ παηδηνχ λα εληαρζνχλ ζηελ δηεπηζηεκνληθή νκάδαο. Αξρηθά, ν ζεξαπεπηήο ζα 

πξέπεη λα κηιήζεη κε ηνπο γνλείο θαη λα δεηήζεη ην βαζηθφ αίηεκα ηνπο. ηελ 

ζπλέρεηα ζα πξέπεη λα ηνπο ελεκεξψζεη γηα ηπρφλ δπζθνιίεο πνπ δελ έρνπλ εληνπίζεη 

ή πνπ πηζαλψο δελ αληαπνθξίλνληαη ζην θνκκάηη πνπ νξίδεηαη θπζηνινγηθή δπζθνιία 

γηα ηελ ζπγθεθξηκέλε ειηθία.  
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 ηελ ζπλέρεηα ζα πξέπεη λα γίλεη κηα αλαιπηηθή παξνπζίαζε ηνπ ηξφπνπ 

παξέκβαζεο κε ηδηαίηεξε έκθαζε ζηελ κεηαμχ ηνπο ζπλεξγαζία. Ο θάζε ζεξαπεπηήο 

πξέπεη λα ελεκεξψζεη γηα ηπρφλ ιάζε πνπ γίλνληαη θαη ζηεξνχλ απφ ην παηδί ηελ 

ηαρχηεξε απνθαηάζηαζε. Ζ ιίζηα κε απηνχο ηνπο θαλφλεο ζα πξέπεη λα νξηζηεί σο 

πξφηππν θαιήο ζπλεξγαζίαο κεηαμχ γνλέσλ-ζεξαπεπηή. Μπνξεί λα γίλεη εθηχπσζε 

ησλ θαλφλσλ απηψλ θαη λα δνζεί ζηνπο γνλείο κε ζθνπφ λα κειεηήζνπλ πεξαηηέξσ ηηο 

αιιαγέο πνπ πξέπεη λα θάλνπλ ζην πεξηβάιινλ ηνπ ζπηηηνχ γηα λα επηηεπρζνχλ πην 

γξήγνξα νη ζηφρνη ηεο ζεξαπείαο.  

  Όζν αλαθνξά ηνπο ζηφρνπο, ν ινγνζεξαπεπηήο ζα πξέπεη λα παξνπζηάδεη 

θάζε κήλα ηελ ζηνρνζεζία ζηνπο γνλείο κε ζθνπφ λα ελεκεξψλνληαη εθ ησλ 

πξνηέξσλ γηα ην πξφγξακκα πνπ ζα αθνινπζεζεί. Έλα δείγκα γηα ηελ βειηίσζε ησλ 

εξεζηζκάησλ πνπ δίλνληαη απφ ηνπο γνλείο αθνινπζεί παξαθάησ :  

 Φξνληίζηε λα είζηε ζσζηφ πξφηππν θαζαξήο νκηιίαο γηα ην παηδί. 

 Απνθχγεηε ηηο κσξνπδίζηηθεο εθθξάζεηο. 

 Δλζαξξχλεηε ην παηδί λα ζαο παξαθνινπζεί (πξφζσπν, ρείιε, γιψζζα), θαζψο 

ζρεκαηίδεηε ήρνπο ή ιέμεηο πνπ δπζθνιεχεηαη λα πξνθέξεη. 

 Μάζεηέ ηνπ απιά πνηεκαηάθηα κε νκνηνθαηαιεμία. 

 Κφςηε θαη θνιιήζηε κε ην παηδί εηθφλεο αληηθεηκέλσλ ηα νπνία καζαίλεη ηψξα 

λα ιέεη θαη λα αλαγλσξίδεη.  

 Πεγαίλεηε πεξίπαην θαη κηιήζηε ηνπ γηα νηηδήπνηε βιέπεηε γχξσ ζαο. 

 Φξνληίζηε λα παίδεη κε άιια παηδηά. 

 πδεηήζηε γηα νκνηφηεηεο θαη δηαθνξέο κεηαμχ αληηθεηκέλσλ. 

 Δλζαξξχλεηέ ην λα πιάζεη ηηο δηθέο ηνπ ηζηνξίεο. 

 Υξεζηκνπνηήζηε λέεο ιέμεηο γηα λα εκπινπηίζεηε ην ιεμηιφγηφ ηνπ. 

 Γηαβάζηε ηνπ βηβιία κε έγρξσκεο εηθφλεο θαη θάληε ηνπ εξσηήζεηο γηα λα 

εληζρχζεηε ηε ζθέςε θαη ηελ νκηιία ηνπ. 

 Παίμηε παηρλίδηα δεηψληαο ηνπ λα εθηειέζεη απιέο εληνιέο.  

(ΠΔΔ,2015) 

 

4.4 Απνθαηάζηαζε θσλεκάησλ /f/-/v/  

 

 Σα θσλήκαηα /f/-/v/ είλαη ρεηινδνληηθά θαη εμαθνινπζεηηθά θσλήκαηα. Σν 

θψλεκα /v/ ζπλήζσο εκθαλίδεηαη ζηελ νκηιία ηνπ παηδηνχ κεηαμχ 3-3,6 εηψλ 

(απζφξκεηε νκηιία) ελψ ην θψλεκα /f/ κεηαμχ 3,6 -4 εηψλ. Καη ηα δχν θσλήκαηα 

αλνίθνπλ ζηελ θαηεγνξία ησλ κεζαίσλ αλαδπφκελσλ ζπκθψλσλ (3-4 εηψλ). Σν 

θψλεκα /f/ είλαη άερν ελψ ην θψλεκα /v/ ερεξφ.  
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Γηα ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /v/ : 

1. Οη θάησ άθξεο ησλ άλσ δνληηψλ εθάπηνληαη ειαθξψο ηνπ θάησ ρείινπο. 

2. Ζ ερεξή ξνή ηνπ αέξα δηέξρεηαη δηακέζνπ ηεο ρεηινδνληηθήο νπήο 

3. Οη θσλεηηθέο ρνξδέο δνλνχληαη. 

 

 

Γηα ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /f/ : 

 

1. Οη θάησ άθξεο ησλ άλσ δνληηψλ εθάπηνληαη κε ην θάησ ρείινο κε ζθνπφ λα 

δεκηνπξγήζνπλ έλα εκπφδην ζηελ ζηνκαηηθή θνηιφηεηα.  

2. Ζ άερε ξνή ηνπ αέξα δηέξρεηαη απηνχ ηνπ εκπνδίνπ γηα λα πξνθαιέζεη ηελ 

ηξηβή. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



40 

 

 

πζρεηηζκόο θσλεκάησλ /f/-/v/ κε θπζηθό ήρν :  

 

 
 

/v/ : όπσο θάλεη ην πινίν (βββββ) 

 

 

 

 
 

/f/ : όπσο θάλεη ν αέξαο (θθθθθθ) 

 

Απηνκαηνπνίεζε πιιαβήο Φ  

 

βα βο Βε Βι βου 

φα φο Φε Φι φου 

Πίλαθαο 6. 

Απηνκαηνπνίεζε πιιαβήο Φ  

 

αβ οβ Εβ Ιβ ουβ 

αφ οφ Εφ Ιφ ουφ 
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Πίλαθαο 7. 

 

Απηνκαηνπνίεζε πιιαβήο ΦΦ 

 

αβα οβο Εβε Ιβι ουβου 

αφα οφο Εφε Ιφι ουφου 

Πίλαθαο 8. 

 

Απηνκαηνπνίεζε πιιαβήο Φ  

 

βαβ βοβ βεβ βιβ βoυβ 

φαφ φοφ φεφ φιφ φουφ 

Πίλαθαο 9. 

 

Απηνκαηνπνίεζε πιιαβήο ΦΦ 

 

βαβα βοβο βεβε Βιβι βουβου 

φαφα φοφο φεφε φιφι φουφου 

Πίλαθαο 10 

Απηνκαηνπνίεζε πιιαβήο ΦΦ 

 

αβαβ οβοβ εβεβ ιβιβ ουβουβ 

αφαφ οφοφ εφεφ ιφιφ ουφουφ 

Πίλαθαο 11 
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Πέκπην Κεθάιαην 

5.1 Η απνθαηάζηαζε ηνπ θσλήκαηνο /v/  

 

Οδεγίεο ρνξήγεζεο : Γείρλνπκε ηηο εηθόλεο ζην παηδί θαη δεηάκε λα ηηο 

θαηνλνκάζεη. Πξνζέρνπκε λα ηεξεί ηνπο θαλόλεο ζσζηήο ηνπνζέηεζεο 

αξζξσηώλ όπσο έρνπκε νξίζεη πην πξηλ. Θέηνπκε σο πνζνζηό επηηπρίεο ην 80% 

ζε θάζε βήκα θαη κόλν ηόηε πξνρσξάκε ζην επόκελν.  

 

2-ζύιιαβεο ιέμεηο κε ην θώλεκα ζηόρν /v/ ζε αξρηθή ζέζε 
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3-ζύιιαβεο ιέμεηο κε ην θώλεκα ζηόρν /v/ ζε αξρηθή ζέζε 
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Πνιπζύιιαβεο ιέμεηο κε ην θώλεκα ζηόρν /v/ ζε αξρηθή ζέζε 
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2-ζύιιαβεο ιέμεηο κε ην θώλεκα ζηόρν /v/ ζε κέζε ζέζε 
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3-ζύιιαβεο ιέμεηο κε ην θώλεκα ζηόρν /v/ ζε  κέζε ζέζε 
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Πνιπζύιιαβεο ιέμεηο κε ην θώλεκα ζηόρν /v/ ζε κέζε ζέζε 
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5.2 Η απνθαηάζηαζε ηνπ θσλήκαηνο /f/  

 

2-ζύιιαβεο ιέμεηο κε ην θώλεκα ζηόρν /f/ ζε αξρηθή ζέζε 
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3-ζύιιαβεο ιέμεηο κε ην θώλεκα ζηόρν /f/ ζε αξρηθή ζέζε 
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Πνιπζύιιαβεο ιέμεηο κε ην θώλεκα ζηόρν /f/ ζε αξρηθή ζέζε 
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2-ςφλλαβεσ λζξεισ με το φώνημα ςτόχο /f/ςε μζςη θζςη 
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3-ςφλλαβεσ λζξεισ με το φώνημα ςτόχο /f/ ςε μζςη θζςη 
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Πνιπζύιιαβεο ιέμεηο κε ην θώλεκα ζηόρν /f/ ζε κέζε ζέζε 
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5.3 Λεμηιόγην Τιηθνύ  

 

Φώλεκα ζηόρνο /v/   

Αξρηθή ζέζε -  Γηζύιιαβεο  

 

Βάδελ Βάζε Βήραο Βφιηα 

Βάγηα  Βαζηψ Βία Βφκβα 

Βάδν Βάζσ Βίδα Βνξηάο 

Βάδσ 

Βάηα Βίια Βνξξάο 

Βαζηά 

Βαηφο Βηνιί Βνζθφο 

Βαζκφο Βάθσ Βφινο  Βνπβφο 

Βάζνο Βαθή Βφαο Βνπλφ 

Βαιηφο Βέινο Βνγθψ Βνχξηζα 

Βάιηνο Βέξα Βφδη Βνπηηά  

Βάξθα Βέξγα Βνή Βπηίν 

Βάξνο Βέζπα Βνιή Βσκφο 
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Βαξχο-ηα-π Βήκα Βφιη 

Πίλαθαο 12 

 

Φώλεκα ζηόρνο /v/  

 Αξρηθή ζέζε - Σξηζύιιαβεο 

 

Βαγγέιεο 

Βαξάθη Βέβαηα Βηηξίλα 

Βαγφλη 

Βαξάσ Βειφλη Βηψλσ 

Βαδίδσ 

Βαξέιη Βεινχδν Βνδηλφ 

Βαζνπιφο Βαξεηφο Βελδίλε Βνεζφο 

Βαζαίλσ Βαξηέκαη Βεξάληα Βνεζάσ 

Βαζκίδα Βάζαλν Βεξλίθη Βνιηάξσ 

Βαιίηζα Βαζηιηάο Βεξκνχδα Βφηαλν 

Βακκέλνο Βαζίιεο Βήμηκν Βφηζαιν 

Βακβάθη Βαζηθφο Βίαηνο Βνπξηζίδσ 

Βάλαπζνο Βαζηάσ Βηβιίν Βνχηπξν 

Βαλίιηα Βάηξαρνο Βηδψλσ Βνπβάιη 

Βαπφξη Βαθείν Βίληεν Βνπιηάδσ 

Βάπηηζε Βάςηκν Βηδψλσ Βπζίδσ 

Βαξαίλσ Βχζζηλν Βηνινγία 

Πίλαθαο 13 

 

Φώλεκα ζηόρνο /v/   

Αξρηθή ζέζε - Πνιιπζύιιαβεο 
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Βαδειίλε 

Βαξπζηνκαρηάδσ Βηβιηνζεθάξηνο 

Βαζκνινγία Βαξπθνξηψλσ Βηβιηνζήθε 

Boπλαιάθη 

Βαζαλίδσ Βηβιηνπσιείν 

Βαζνκέηξεζε Βαζηιεχσ Βηβιηφθηινο 

Βαζπγάιαλνο Βαζηιφπηηα Βηδσηήξη 

Βαζχξξηδνο Βαηφκνπξν Βηληενθάκεξα 

Βαζχθσλνο Βαηξαρνπφδαξα Βηληενκαλήο 

Βαζχρξσκνο Βαθηηζηκηφο Βηληενπαηρλίδηα 

Βακβαθέκπνξνο Βειαληδηά Βνκβαξδίδσ 

Βακβαθεξφ Βειηίσζε Βνζθνηφπη 

Βαλδαιηζκφο Βελδηλάδηθν Βνπλαιάθη 

Βαξεινπνηείν Βεξηθνθηά Βνπλνθνξθή 

Βαξεινπνηφο Βεξίθνθν Βνπλνπιαγηά 

Βαξεκάξα Βεκαηηζκφο Βνπλνζεηξά 

Βαξεθνΐα Βηαζηηθφο Βνπηπξηέξα 

Βαξηαλαζαίλσ Βηβιηάξην Βνπηπξνπσιείν 

Βαξηνθνηκάκαη Βηβιηνγλψζηεο Βπηηνθφξν 

Πίλαθαο 14 

 

Φώλεκα ζηόρνο /v/ 

 Μέζε ζέζε - Γηζύιιαβεο  

 

Γφβα Κφβσ Σξίβσ  
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Δπξχο Κνπβάο Σξαβψ 

Εαβφο Κνχβα Φιέβα 

Ήβε Κχβνο άββαο 

Θάβσ Λνβφο θάβσ 

Κινπβί Λάβα θχβσ 

Κάβα Λαβή ηχβσ 

Κάβνο Μαύξν ηξίβσ 

Κιέβσ Πξφβα Φφβνο 

Πίλαθαο 15 

 

Φώλεκα ζηόρνο /v/ 

 Μέζε ζέζε - Σξηζύιιαβεο 

 

Άβαθνο Εαβνιηά Μαλάβεο 

Άβπζζνο Θφξπβνο Μπαθιαβάο 

Άβαην Καβάια Ξεβάθσ 

Αθξηβά Καβνχθη Πξφβαην 

Αλάβσ Κάβνπξαο Φνβάκαη 

Άξαβαο  Καιχβα Ραβαλί 

Βξαβείν Καξάβη Ρεβίζηα 

Γαβάζα Κνπβάξη Φνβία 

Γνβάθη Κνπβέληα άββαην 

Γηαβάδσ Κνπβέξηα νβαξφο 

Δύγεζηνο Κνπλάβη Σξάβεγκα 

Δύλνηα Λάβαξν Σαβάλη 
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Δύξεζε Ληβάδη Σαβέξλα 

Δπξψπε Ληβάλη 

Πίλαθαο 16 

 

Φώλεκα ζηόρνο /v/ 

Μέζε ζέζε - Πνιπζύιιαβεο 

 

Αβαζάληζηνο 

Δπαγγέιην Δπεκεξία Ξεβηδψλσ 

Αβάζηαρηνο 

Δπαηζζεζία Δπινγία Ξεβνπιψλσ 

Αβάπηηζηνο Δπαίζζεηνο Δπιχγηζηνο Οβειίαο 

Αβέβαηνο Δπάισηνο Δπλφεηνο Παγφβνπλν 

Αβνήζεηνο Δπαλάγλσζηνο Δπξχρσξνο Παξαβάηεο 

Αβνθάλην Δπαξέζθεηα Θενθνβνχκελνο Παξαβηάδσ 

Αθαηαιαβίζηηθνο Δπάξηζκνο Ηζνβαζκψ Παξαθφβσ 

Ακθηβνιία 

Δπγέλεηα Καβαιάξεο Πεξηβφιη 

Αλαβάιισ 

Δπγλσκνλψ Καβνπξδίδσ Πεξίβνινο 

Αλαβάηεο Δπδηάζεζε Καξαβφζθνηλν Πξνβάδηζκα 

Γηάβαζε Δπδηάθξηηνο Καηεβαίλσ Πξνβνιέαο 

Γηαβαζκέλνο Δπειημία Κηβψηην Τςνθνβία 

Γηαβαηήξην Δπειπηζηψ Κνπβαιεηήο 

Γηαβεβαηψλσ Δπέμαπηνο Κνπβεληηάδσ 

Γηαβεηηθφο Δπεξγεζία Νεξνβάξειν 

Πίλαθαο 17 

Φώλεκα ζηόρνο /v/ 
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Σειηθή ζέζε - Μνλνζύιιαβεο 

 

Γαβ 

Μσβ 

Πίλαθαο 18 

 

Φώλεκα ζηόρνο /f/ 

Αξρηθή ζέζε - Γηζύιιαβεο ιέμεηο 

 

Φάβα Φέμε Φφξα 

Φαγάο Φέξσ Φφξκα 

Φαγθξί Φέζη Φφξνο 

Φαηφο Φέηα Φνξψ 

Φάθα Φέηνο Φνχληα 

Φαθή Φεχγσ Φνχξλνο 

Φαθφο Φήκε Φνχζθα 

Φάιηζν Φηδέο Φνχζηα 

Φάξα Φίδη Φχθη 

Φαξδχο Φηιέο Φπιή 

Φαξί Φίινο Φχιιν 

Φάξνο Φίιηξν Φχιν 

Φάξζα Φηιψ Φχζε 

Φάζε Φίξκα Φπηφ 

Φάζκα Φφβνο Φχηξα 

Φάηλε Φφδξα Φψθηα 

Φάηζα Φνηηψ Φσιηά 
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Φέγγσ Φφλνο Φσλή 

Φειιφο Φφλην Φσηηά 

Πίλαθαο 19 

 

Φώλεκα ζηόρνο /f/ 

Αξρηθή ζέζε - Σξηζύιιαβεο ιέμεηο 

Φαβνξί Φαλάξη Φέξεηξν 

Φαγάλα Φαλέια Φεξηκπφη 

Φαγεηφ Φαληάξνο Φεξκνπάξ 

Φαγθφην Φάληαζκα Φεζηηβάι 

Φαγνχξα Φαξάγγη Φζνξίδσ 

Φαίλνκαη Φαξάζη Φηγνχξα 

Φάθεινο Φαξδαίλσ Φίιαζινο 

Φαθίδα Φαξκάθη Φηιέην 

Φαθίξεο Φάξκαθν Φηιία 

Φάιαγγα Φάξπγγαο Φηλάιε 

Φάιαηλα Φαζφιη Φηλέηζα 

Φαιάθξα Φαθνχηεο Φημάξσ 

Φακίιηα Φεγγάξη Φηζηίθη 

Φάκπξηθα Φεξεηδέο Φηηίιη 

Φνβάκαη Φνξηίν Φπιαθή 

Φνίληθαο Φνπγάξν Φπιαρηφ 

Φνηηεηήο Φνπιάξη Φπζηθή 

Φνξάδα Φνπληνχθη Φπηεία 

Φνξείν Φνπληψλσ Φπηξψλσ 
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Φφξεκα Φνπξηνχλα Φσλάδσ 

Φνξεηφο Φνπζθψλσ Φσλήελ 

Φνξηεγφ Φνπζηάλη Φσηεηλφο 

Φνξηίδσ Φχιαθαο Φσηίδσ 

Πίλαθαο 20 

Φώλεκα ζηόρνο /f/ 

Αξρηθή ζέζε - Πνιπζύιιαβεο ιέμεηο 

 

Φαβνξίηα Φηιηζηξίλη Φπηνθάγνο 

Φαγνπφηη Φηινδψξεκα Φσλεηηθή 

Φαηλφκελν Φηινινγία Φσζθνξίδσ 

Φαλαηίδσ Φηινμελία Φσηαγσγφο 

Φαληάδνκαη Φηινζνθία Φσηηζηηθφ 

Φαξκαθείν Φνξνινγία Φσηνγέλεηα 

Φαξκαθνπνηφο Φπγφπνλνο Φσηνγξαθία 

Φαζνιάδα Φπιιάδην Φσηνκνληέιν 

Φεβξνπάξηνο Φπζαιίδα Φσηνζηέθαλν 

Φεγγνβνιψ Φπζαξκφληθα Φσηνηππία 

Φεξέγγπνο Φπζηνγλσκία Φπζηνζεξαπεία 

Φηιαλζξσπία 

Πίλαθαο 21 

 

Φώλεκα ζηόρνο /f/ 

Μέζε ζέζε - Γηζύιιαβεο ιέμεηο 
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Απηί Θξέθσ Ναχηεο 

Απηφο Καπηφο Νέθνο 

Αθή Καχηξα Νηέθη 

Αθνχ Καθέο Νχθε 

Βαθή Κέθη Ξίθνο 

Βάθσ Κνχθηνο Πεχθν 

Γθάθα Κξπθφο Ραθή 

Γιείθσ Λεπθφο Ράθη 

Γλέθσ Λφθνο Ρνπθψ 

Γξάθσ Μπνπθάλ θάθε 

Δπζχο Μπνπθέο θάθνο 

Δπρή Σάθνο Ύθνο 

θνπθί Σνχθα Φήθνο 

νθάο Σξνθή Φφθηνο 

νθφο Τθή Μπνχθνο 

ηπθφο 

Πίλαθαο 22 

 

Φώλεκα ζηόρνο /f/ 

Μέζε ζέζε - Σξηζύιιαβεο ιέμεηο 

 

Αιείθσ Καύζηκα Πηιάθη 

Απμάλσ Κεθάιη Πξνθήηεο 

Απρέλαο Κεθήλαο Πξνθνξά 

Αθαηξψ Κνξπθή Ρφθεκα 
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Αθαιφο Κνπθάξη νθίηα 

Αθήλσ Κνχθσκα νθία 

Άθημε Κξφηαθνο νθίηα 

Αθνξκή Λπθφθσο ηαθίδα 

Άθσλνο Μαθία ηαθχιη 

Γέθπξα Ναπηηθφ ηεθάλη 

Γεχηεξνο Νεθέιε Σξηθχιιη 

Γεπηέξα Νηνπθέθη Σξπθεξφο 

Έδαθνο Νπθηθφ Τθαίλσ 

Διάθη Ξεθεχγσ Ύθαζκα 

Δπζεία Ξέθσην Υξπζάθη 

Δχζπκνο Ξηθίαο Φεθίδσ 

Δχθνινο Ξπξάθη Φνθίκη 

Έθεβνο Οξνθή Χθειψ 

Εαθείξη Όξνθνο Οθείισ 

Εσγξάθνο 

Πίλαθαο 23 

 

Φώλεκα ζηόρνο /f/  

Μέζε  ζέζε - Πνιπζύιιαβεο ιέμεηο 

 

Αγγειηνθφξνο Γαξίθαιν Εσγξαθίδσ 

Αγηνγξαθία Γεσγξαθία Ζθαίζηεην 

Αδηαθνξψ Γιεηθηηδνχξη Καηαζηξέθσ 

Ακπειφθπιιν Γεκνζηνγξάθνο Καηάθαζε 
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Αλαθέξσ Γηαθήκηζε Καηαθχγην 

Αληηζηξέθσ Γηαθσλψ Καηεθφξα 

Απνξνθεηήξαο Γηεπζπληήο Καθελείν 

Απφζηξνθν Δγθέθαινο Καθεηηέξα 

Απφθαζε Δθζθαθέαο Κεθαιαίνο 

Απφθνηηνο Διέθαληαο Κηλεκαηνγξάθνο 

Απηφγξαθν Δμψθπιιν Κπθινθνξία 

Απηνθφιιεην Δπηθάλεηα Λεσθνξείν 

Απηνθξάηνξαο Δπηπρία Μεγάθσλν 

Αθαζία Δπραξηζηψ Μεηαθέξσ 

Αθεληηθφ Δθεκεξίδα Μεηαθξάδσ 

Βιεθαξίδα Δθηάιηεο Ξπιφθσλν 

Οδνληνγιπθίδα Πιεξνθνξψ Σξηαληάθπιιν 

Οξζνγξαθία Πνδφζθαηξν Τπνγξαθή 

Παξαθίλε Σεξκαηνθχιαθαο Υαξηνθχιαθαο 

Παξάθσλνο Σειεγξάθεκα Φεθηδσηφ 

Πεξηγξάθσ Σειέθσλν 

Πίλαθαο 24 

 

5.4 Πξνηάζεηο κε ην θώλεκα ζηόρν  /v/ 

 

ΠΡΟΣΑΕΙ ΓΙΑ ΣΗΝ ΑΡΥΙΚΗ ΘΕΗ ΣΟΤ /v/ 
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 Μονοζύλλαβερ  

 

 Ο παππνχο άξρηζε πάιη ηα αρ θαη βαρ γηαηί πνλάλε ηα θφθαιά ηνπ . 

 

 Διζύλλαβερ  

 

 ηε παξέιαζε ην βάδελ ησλ ζηξαηησηψλ ήηαλ ην ίδην . 

 Σν βάδν είλαη γεκάην κε ηξηαληάθπιια . 

 Όηαλ θηηάρλσ θέηθ βάδσ δάραξε . 

 Ο βαζκφο κνπ ζηα καζεκαηηθά είλαη 18 . 

 Ζ πηζίλα έρεη βάζνο 2 κέηξα . 

 Καηέζηξεςαλ ην βάζξν ηνπ αγάικαηνο . 

 ηε ιίκλε ππάξρεη βάιηνο γηαηί δελ αλαλεψλνληαη ηα λεξά . 

 ηνλ βάιην καδεχνληαη πνιιά έληνκα φπσο θνπλνχπηα 

 ην ιηκάλη έρεη πνιιέο βάξθεο αγθπξνβνιεκέλεο . 

 Σν βάξνο ηνπ θαλαπέ είλαη 10 θηιά . 

 Ο Γηάλλεο έγηλε βαξχο γηαηί έρεη πάξεη αξθεηά θηιά . 

 Ζ βάζε ηνπ αγάικαηνο είλαη καξκάξηλε . 

 Όηαλ θαηεβαίλσ ηε ζθάια βαζηψ ην θάγθειν γηα λα κελ πέζσ . 

 ηνπο ψκνπο ηνπ παιηνχ ππάξρνπλ βάηεο . 

 Σν παξακχζη ήηαλ βαηφ, δελ ήηαλ δχζθνιν . 

 Σν ρξψκα ηνπ απηνθηλήηνπ κνπ αξέζεη , έρεη σξαία βαθή . 

 Υηππήζεθε απφ ην βέινο πνπ έξημε ν πνιεκηζηήο . 

 Ο Πέηξνο αξξαβσληάζηεθε, θνξάεη βέξα . 

 Σνλ έηζνπμε κε ηε βέξγα ζηε παιάκε γηαηί ήηαλ άηαθηνο . 

 Πνιιά άηνκα νδεγνχλ βέζπεο γηαηί ηνπο αξέζνπλ . 

 Ο δάζθαινο ρνξνχ καο είπε λα θάλνπκε έλα βήκα εκπξφο θαη έλα πίζσ . 

 Σν γξάκκα βήηα είλαη ην δεχηεξν ζηε ζεηξά ηνπ αιθαβήηνπ . 

 Όηαλ έρνπκε βήρα πίλνπκε δεζηά ξνθήκαηα γηα λα καο πεξάζεη . 

 Καηά ηνλ αγψλα νη θίιαζινη άζθεζαλ βία ελαληίσλ ησλ αληηπάισλ κε 

απνηέιεζκα λα θαζπζηεξήζεη ηνλ παηρλίδη . 

 Γηα λα θηηαρηεί ην ηξαπέδη πνπ θνπληέηαη ρξεηάδεηαη κηα βίδα . 

 Σν βηνιί αλήθεη ζηελ νκάδα ησλ έγρνξδσλ κνπζηθψλ νξγάλσλ . 

 Ο βφαο είλαη έλα είδνο θηδηνχ . 

 Ζ γηαγηά βνγθά φηαλ είλαη άξξσζηε θαη έρεη ππεξβνιηθνχο πφλνπο . 

 Σν βφδη βφζθεη ζην ιηβάδη . 



70 

 

 

 Ζ βνή ηνπ αλέκνπ ήηαλ ηφζν δπλαηή πνπ λφκηδεο φηη πεξλνχζε θνξηεγφ . 

 Ορηψ ζηηο δέθα βνιέο βξήθαλ ην ζηφρν ηνπο . 

 Σνλ βξήθε ην βφιη ηνπ ερζξνχ θαηάζηεζα . 

 Ο γείηνλαο κνπ παίξλεη θάζε πξσί βφιηα ηνλ ζθχιν ηνπ . 

 Σα αεξνπιάλα έξημαλ βφκβεο θαηά ηνπ ερζξηθνχ ζηφρνπ . 

 Φχζεμε βνξηάο θαη πήξε καδί ηνπ ηα θχιια ησλ δέληξσλ . 

 Σν παξάζπξν βιέπεη ζην βνξξά . 

 Ο βνζθφο έβγαιε ηα δψα απφ ην καληξί γηα λα βνζθήζνπλ . 

 Έκεηλε βνπβφο φηαλ αληίθξηζε ηελ κεγάιε θαηαζηξνθή . 

 Ο Βαζίιεο πξνηηκά ην βνπλφ αληί ηελ ζάιαζζα . 

 Κάζε πξσί θηελίδνκαη κε ηελ βνχξηζα πνπ κνπ έθαλε δψξν ε κακά . 

 

Τπιζύλλαβερ 

 

 Ο Βαγγέιεο είλαη ν ζείνο κνπ . 

 Σν ηξέλν απνηειείηαη απφ ηελ κεραλή θαη ηα βαγφληα . 

 Σν ηξέλν έρεη πνιιά βαγφληα 

 Ο παηέξαο κνπ βαδίδεη γξήγνξα θαη εγψ δελ κπνξψ λα ηνλ θηάζσ . 

 Σελ ζνχπα ηελ ηξψκε ζε βαζνπιά πηάηα . 

 ε φινπο ηνπο καζεηέο ρξεηάδεηαη κηα βαιίηζα γηα λα βάδνπλ ηα βηβιία ηνπο . 

 Υηχπεζα ζην ζρνιείν θαη ε δαζθάια κνπ θαζάξηζε ηελ πιεγή κε βακβάθη θαη 

ηψδην . 

 Ο θχξηνο Γηψξγνο γίλεηαη βάλαπζνο θάζε θνξά πνπ θηππά ηνλ ζθχιν ηνπ 

 Έθαγα κηα κπάια παγσηφ βαλίιηα 

 Ζ βάπηηζε ηνπ Γηάλλε ζα γίλεη ηελ Κπξηαθή . 

 Απφ ην πνιχ θαγεηφ έρσ βαξχλεη ηνλ ηειεπηαίν θαηξφ . 

 Κάλσ βαξάθηα γηα λα γπκλάζσ ηνπο κπο ηνπ ζψκαηνο κνπ . 

 Απφ ηνλ ζπκφ ηνπ βάξεζε ην γπαιί θαη έζπαζε . 

 Έζπαζε ην βαξέιη θαη ρχζεθε ην θξαζί . 

 Ζ Μαξία βαξηέηαη ηα καζεκαηηθά . 

 Ο παππνχο πέξαζε πνιιά βάζαλα ζηε μεληηηά . 

 Ο βαζηιηάο ηεο δνχγθιαο είλαη ην ιηνληάξη . 

 Ζ γηαγηά βαζηάεη ην κπαζηνχλη ηεο . 

 Ο βάηξαρνο δεη ζηε ιίκλε . 

 Υηεο πήξα ην απηνθίλεην ζην βαθείν γηαηί ην ρηχπεζα . 

 Ζ απφδνζε ζνπ ζην κάζεκα βέβαηα ζα ιεθζεί ππφςηλ ζην βαζκφ . 

 Ζ κακά ξάβεη ην θνπκπί ζην παληειφλη κε βειφλη θαη θισζηή . 
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 Γηα λα μεθηλήζεη ην απηνθίλεην ρξεηάδεηαη βελδίλε . 

 Σν θαινθαίξη θαζφκαζηε ζηε βεξάληα . 

 Ζ βεξάληα ηνπ ζπηηηνχ είλαη γεκάηε γιάζηξεο κε ινπινχδηα.  

 Όηαλ θάλεη δέζηε θνξάσ βεξκνχδα γηα λα δξνζίδνκαη . 

 Απηφ ην θφξεκα είλαη θηηαγκέλν απφ βεινχδν 

 Γηα λα πξνζηαηεχεηαη ην έπηπιν ην πεξλάκε κε βεξλίθη . 

 Σνλ είρε πηάζεη ην βήμηκν θαη δελ κπνξνχζε λα ζπλερίζεη ηελ νκηιία ηνπ . 

 Ζ κεηέξα γίλεηαη βίαηα φηαλ δέξλεη ηα παηδηά ηεο . 

 Σα παηδηά ζην ζρνιείν δηαβάδνπλ βηβιία. 

 Ο ειεθηξνιφγνο βηδψλεη ηελ ιάκπα . 

 Σα παηδηά βιέπνπλ θηλνχκελα ζρέδηα ζην βίληεν . 

 Σα Υξηζηνχγελλα ζηνιίδνπλ ηηο βηηξίλεο κε Άγηνπο Βαζηιίδεο . 

 Ζ κεηέξα καγείξεςε βνδηλφ θξέαο ζηα παηδηά . 

 ην βπζφ ηεο ζάιαζζαο ππάξρνπλ βφηζαια θαη θνρχιηα. 

 Όπνηε έρσ ειεχζεξν ρξφλν βνιηάξσ ζηα καγαδηά . 

 Μεηά απφ θάζε γεχκα πξέπεη λα βνπξηζίδνπκε ηα δφληηα καο . 

 Γηα πξσηλφ έθαγα θξπγαληέο κε βνχηπξν θαη κέιη . 

 Σν πινίν βπζίζηεθε κε απνηέιεζκα λα ράζνπλ ηελ δσή ηνπο πνιιά άηνκα . 

 

Πολςζύλλαβερ 

 Βάδνπκε βαδειίλε ζηα ρείιε γηα λα κελ ζθαλε απφ ην θξχν . 

 Ζ βαζκνινγία ζνπ ζηηο εμεηάζεηο δελ ήηαλ ηθαλνπνηεηηθή γηα λα πξνζιεθζείο ζηε 

δνπιεηά . 

 Καζεκεξηλά ε δαζθάια ζεκεηψλεη ζην βαζκνιφγην ηεο ηελ επίδνζε ζνπ ζηα 

καζήκαηα . 

 Με ηε βαζνκέηξεζε πνπ έγηλε έδεημε φηη ην πεγάδη είλαη 3 κέηξα . 

 Όηαλ ν θαηξφο είλαη πνιχ θαιφο ν νπξαλφο είλαη βαζπγάιαλνο . 

 Σν δέληξν ήηαλ βαζχξξηδν γηα απηφ θαη νη άλζξσπνη ηνπ δήκνπ δελ κπφξεζαλ λα 

ην μεξηδψζνπλ εχθνια . 

 Οη ηξαγνπδηζηέο ηεο φπεξαο είλαη βαζχθσλνη . 

 Σν ηξαπεδνκάληηιν είλαη βαζχρξσκν κπιε . 

 Ο βακβαθέκπνξνο παξέιαβε ην εκπφξεπκα ηνπ απφ ην ιηκάλη . 

 ην πιπληήξην βάδνπκε ρσξηζηά ηα βακβαθεξά ξνχρα απφ ηα κάιιηλα . 

 Οη θίιαζινη μέζπαζαλ κε βαλδαιηζκνχο ζην γήπεδν θαηαζηξέθνληαο φηη 

έβξηζθαλ κπξνζηά ηνπο . 

 Βαξεινπνηείν είλαη ν ρψξνο φπνπ θαηαζθεπάδνληαη ηα βαξέιηα . 

 Βαξεινπνηφο είλαη απηφο πνπ θαηαζθεπάδεη ηα βαξέιηα . 

 Ήηαλ ζηηο βαξεκάξεο ηνπ θαη δελ ήζειε λα κειεηήζεη νχηε ζειίδα . 
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 Ο παππνχο δελ αθνχεη θαιά γηα απηφ θνξάεη αθνπζηηθά βαξεθνΐαο . 

 Αλεβαίλνληαο ην βνπλφ βαξηαλαζαίλακε ζπλερψο γηαηί ήηαλ πνιχ απφηνκν  

 Ζ κεηέξα φηαλ θνπξάδεηαη ζηε δνπιεηά, ην βξάδπ βαξηνθνηκάηαη . 

 Απφ ην πνιχ θαγεηφ βαξπζηνκάρηαζα . 

 Σν εκπφξεπκα ήηαλ πάξα πνιχ γηα απηφ βαξπθφξηνζαλ ην θνξηεγφ . 

 Καηαγγέιιεηαη ζπρλά φηη βαζαλίδνπλ θξαηνχκελνπο ζε θπιαθέο . 

 Σν ιηνληάξη βαζηιεχεη ζηε δνχγθια . 

 Σελ πξσηνρξνληά θφβνπκε ηελ βαζηιφπηηα γηα λα βξνχκε ην θινπξί . 

 Σν θέηθ πνπ έθηηαμε ε κακά είρε θνκκαηάθηα απφ βαηφκνπξα θαη ακχγδαια  

 Σα βαηξαρνπφδαξα είλαη έλα πνιχ λφζηηκν θαγεηφ . 

 Απφ ηφηε πνπ ε κακά έγηλε λνλά αγαπάεη ην βαθηηζηκηφ ηεο ζαλ δηθφ ηεο παηδί . 

 Ο θεπνπξφο θχηεςε βειαληδηέο ζηελ απιή ηνπ ζπηηηνχ . 

 Ζ δαζθάια παξαηήξεζε βειηίσζε ζηε Μαξία πνπ ήηαλ αδχλαηε ζηα καζεκαηηθά 

. 

 Πξηλ μεθηλήζνπκε ην ηαμίδη πεξάζακε απφ ην βελδηλάδηθν γηαηί ην απηνθίλεην δελ 

είρε βελδίλε . 

 Ζ βεξηθνθηά ςήλεη ηνπο θαξπνχο ηηο ην θαινθαίξη . 

 Σν βεξίθνθν είλαη θαινθαηξηλφ θξνχην θαη έρεη ρξψκα πνξηνθαιί . 

 Φεο αθνχγνληαλ έληνλνη βεκαηηζκνί ζηνλ επάλσ φξνθν . 

 Ήηαλ πνιχ βηαζηηθφο φηαλ ηνλ ζπλάληεζα ζην δξφκν θαη δελ κηιήζακε γηα πνιχ . 

 Γηα λα ςεθίζεη θάπνηνο πξέπεη λα παξνπζηάζεη πξψηα ην εθινγηθφ ηνπ βηβιηάξην . 

 Ο Πέηξνο είλαη πνιχ θαιφο βηβιηνγλψζηεο γηαηί ην δηάβαζκα ηνπ δελ είλαη 

επηπφιαην. 

 Όηαλ πήγα ζηελ βηβιηνζήθε ξψηεζα ηνλ βηβιηνζεθάξην πνπ είλαη ηα ινγνηερληθά 

βηβιία  

 Δίρα λα θάλσ κηα εξγαζία γη΄απηφ πήγα ζηε βηβιηνζήθε γηα λα βξσ ζρεηηθά 

βηβιία . 

 Σν βηβιηνπσιείν πσιεί βηβιία . 

 Ο βηβιηφθηινο είλαη απηφο πνπ ηνπ αξέζεη λα δηαβάδεη πνιιά βηβιία . 

 Σν βηδσηήξη αιιηψο ιέγεηαη θαη θαηζαβίδη . 

 ην ηαμίδη καο πήξακε ηελ βηληενθάκεξα γηα λα ηξαβήμνπκε ηα αμηνζέαηα . 

 Ο πχξνο είλαη βηληενκαλήο γη΄απηφ γλσξίδεη πνιιέο ηαηλίεο . 

 ηα παηδηά αξέζνπλ πνιχ ηα βηληενπαηρλίδηα γη΄απηφ θάζνληαη πνιιέο ψξεο ζηελ 

ηειεφξαζε . 

 ε θαηάζηαζε πνιέκνπ ηα αεξνπιάλα βνκβαξδίδνπλ ηνπο αληηπάινπο . 

 Σν βνζθνηφπη γέκηζε απφ πεηλαζκέλα πξφβαηα . 

 Οη αξραίνη έθηηδαλ ηα ζπίηηα ηνπο ζε βνπλαιάθηα γηα λα κπνξνχλ λα βιέπνπλ απφ 

ςειά ηνπο ερζξνχο . 

 ηε ρηνληζκέλε βνπλνθνξθή δελ κπνξεί λα βγεη απηνθίλεην γηαηί γιηζηξάεη . 
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 ηε γηνξηή ηνπ δέληξνπ αλεβήθακε ζηε βνπλνπιαγηά γηα λα θπηέςνπκε δέληξα . 

 Σν ρσξηφ θξχβεηαη πίζσ απφ κηα κεγάιε βνπλνζεηξά . 

 Σν βνχηπξν ηέιεησζε θαη ε βνπηπξηέξα έκεηλε άδεηα . 

 Σν βνχηπξν ην αγνξάδνπκε απφ ην βνπηπξνπσιείν . 

 Ζ κεηαθνξά βελδίλεο γίλεηαη κε βπηηνθφξν . 

 Ο ζείνο Βαγγέιεο θάζε Κπξηαθή πξωί έξρεηαη ζην ζπίηη καο κε ηε ζεία 

Βαζηιηθή θαη ην γην ηνπο Βύξωλα γηα λα πάξνπκε καδί ην πξωηλό. ην 

ηξαπέδη έρεη ην βάδν κε ην κέιη, βνύηπξν , θξπγαληέο γάια θαη θαθέ. Μεηά 

καο πάλε βόιηα ζην πάξθν πνπ είλαη θνληά ζην βνπλό θαη θνληά ζηε 

ηαβέξλα ηνπ κπάξκπα – Θωκά. Μνπ αξέζεη πνιύ απηή ε κέξα. 

 

 

ΠΡΟΣΑΕΙ ΓΙΑ ΣΗΝ ΜΕΑΙΑ ΘΕΗ ΣΟΤ /v/ 

 

Διζύλλαβερ  

 Ζ κέζνδνο απηή έρεη επξχ εθαξκνγή ζηελ ηαηξηθή, ρξεζηκεχεη ζρεδφλ παληνχ. 

 Ζ θνξλίδα είλαη δαβή, δελ είλαη ίζηα. 

 Βνπηάσ ην ζθνπγγαξφπαλν ζηνλ θνπβά κε ην λεξφ.  

 ηελ θάβα αγνξάδνπκε πνηά θαη θξαζηά.  

 ην θέηθ κε ηηο θξάνπιεο βάδνπκε 3 θχβνπο δάραξεο. 

 Σν εθαίζηεην βγάδεη ιάβα. 

 Ζ κακά πήγε ζηε κνδίζηξα γηα λα θάλεη πξφβα ην θαηλνχξγην ηεο  κψβ θφξεκα. 

 Ζ ζεία Βάζσ ξάβεη ην θνπκπί κε ην βειφλη. 

 Ο παπαγάινο είλαη κέζα ζην θινπβί. 

 Ζ γηαγηά θάζε Κπξηαθή ζηξίβεη πνξηνθάιηα γηα λα θάλεη ζπηηηθφ ρπκφ. 

 Ο Βαζίιεο παίδεη κε ηνπο θχβνπο 

 Ο Φνίβνο παίδεη κε ην άββα 

 Ζ κακά αγφξαζε θαηλνχξηεο γφβεο γηα ηηο γηνξηέο.  

 Ο γεξαλφο ηξάβεμε ην απηνθίλεην απφ ην ραληάθη. 

 Ζ λνζνθφκα πξνζπαζνχζε λα βξεη ηε θιέβα γηα λα κνπ πάξεη αίκα γηα εμεηάζεηο. 

 Ζ κακά ζηχβεη ηα πνξηνθάιηα γηα λα θηηάμεη ρπκφ. 

 

Τπιζύλλαβερ 

 Σν δσκάηην κνπ έκεηλε άβαθν γηαηί δελ ήξζε ν κπνγηαηδήο. 

 Σν πεηξέιαην απηφλ ην θαηξφ είλαη αθξηβφ. 

 Ζ γηαγηά αλάβεη ην θαληήιη. 
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 Όηαλ ζέισ λα θάλσ κπάλην αλάβσ ην ζεξκνζχκθνλα. 

 Σν άββαην ζα πάσ εθδξνκή κε ην ζρνιείν. 

 Σν πινίν ιέγεηαη αιιηψο θαη θαξάβη. 

 Ο καλάβεο πνπιάεη θξνχηα. 

 Ο θαιφο θαη ζπλεπείο καζεηήο πξέπεη λα δηαβάδεη θαζεκεξηλά. 

 Σα θαγεηά ηεο κακάο κνπ είλαη πνιχ εχγεζηα. 

 Σν ρσξηφ κνπ είλαη θνληά ζηελ Καβάια. 

 Ζ ζηαρηνπνχηα έραζε ην γνβάθη ηεο ζην ρνξφ. 

 Μνπ αξέζεη λα δηαβάδσ βηβιία κε εηθφλεο. 

 Ο θάβνπξαο πεξπαηάεη πιάγηα 

 Κέξδηζε κε ηηο πξάμεηο ηνπ ηελ εύλνηα θαη ηελ εκπηζηνζχλε ησλ άιισλ. 

 Ζ εύξεζε ηνπ πξνζψπνπ πνπ είρε εμαθαληζηεί έγηλε ηελ πεξαζκέλε βδνκάδα. 

 Ζ Διιάδα είλαη κέινο ηεο Δπξψπεο. 

 Γελ θνηκήζεθε πνιχ θαιά γη΄απηφ δάβσζε ν απρέλαο ηνπ. 

 Αθνχζηεθε ζφξπβνο θαη ακέζσο κεηά είδακε δπν απηνθίλεηα λα ηξαθάξνπλ. 

 Ήξζε ζην ρσξηφ θαβάια ζε έλα θάηαζπξν άινγν. 

 Ζ ρειψλα φηαλ θνβάηαη θιείλεηε ζην θαβνχθη ηεο. 

 Ο θάβνπξαο δεη ζηε ζάιαζζα θαη έρεη δαγθάλεο. 

 Ο κπάξκπα Θσκάο ζην ρσξηφ έκελε ζε θαιχβα. 

 Σν θαινθαίξη ζέιακε λα πάκε ζην λεζί γη΄απηφ πήξακε θαξάβη. 

 Ζ γάηα μεηπιίγεη ην θνπβάξη κε ηελ θισζηή πνπ είρε ε γηαγηά γηα λα κπιέμεη. 

 Ο Γηψξγνο βηαδφηαλ θαη δελ είρε ψξα γηα θνπβέληα. 

 Σα κνζράξηα βφζθνπλ ζην ιηβάδη. 

 Ζ εθθιεζία κπξίδεη κε ιηβάλη φηαλ ζπκηαηίδεη ν παπάο. 

 Ο κπαθιαβάο είλαη γιπθφ. 

 Απφ ηε πνιχ ρξήζε ηνπ κνιπβηνχ μέβαςε ε κπνγηά. 

 Σν πξφβαην καο δίλεη ην καιιί ηνπ. 

 Σν ξεβαλί κνπ αξέζεη γηαηί είλαη ζηξνπηαζηφ. 

 Σα ξεβίζηα είλαη φζπξηα. 

 Σν άββαην δελ πάκε ζρνιείν. 

 Ζ Μαξία ήηαλ ζνβαξή φιε κέξα ελψ ηα άιια παηδηά ήηαλ δσεξά. 

 Δίλαη ηφζν ςειφο πνπ παξαιίγν λα θηάζεη ην ηαβάλη. 

 ρεδφλ θάζε Κπξηαθή πάκε ζε ηαβέξλα γηα λα θακε. 

 Όηαλ ήκνπλ κηθξή είρα θνβία ζην ζθνηάδη. 

 

Πολυσύλλαβες 

 

 Ο παππνχο έρεη κηα θαιή δσή κέρξη ηψξα, είλαη αβαζάληζηνο. 

 Απηή ε αξξψζηηα πξνθαιεί αβάζηαρηνχο πφλνπο. 
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 Σν κσξφ είλαη αθφκα αβάπηηζην θαη ζθέθηνληαη ηη φλνκα ζα ηνπ δψζνπλ. 

 Ζ δαζθάια κε εμέηαζε ζηα καζεκαηηθά θαη ήκνπλ αβέβαηα γηα ηνπο 

ππνινγηζκνχο. 

 Όηαλ πέζαλαλ νη γνλείο ηνπ έκεηλε κφλνο θαη αβνήζεηνο. 

 Σν αβνθάλην είλαη θξνχην. 

 Οη αδχλαηνη καζεηέο ζεσξνχλ ηα καζήκαηα αθαηαιαβίζηηθα. 

 Έρσ ακθηβνιία αλ κνπ ιεο αιήζεηα. 

 Δπεηδή είρε άιιεο δνπιεηέο αλάβαιιε ην ξαληεβνχ καο γηα αχξην. 

 Ο αλαβάηεο ηνπ αιφγνπ ήηαλ έηνηκνο γηα ηελ ηππνδξνκία θαη ήζειε λα είλαη 

ζίγνπξνο φηη ζα θεξδίζεη. 

 Όηαλ ζέινπκε λα δηαζηαπξψζνπκε ζηε δηάβαζε πεξηκέλνπκε λα αλάςεη ην 

πξάζηλν αλζξσπάθη πνπ είλαη ν Γξεγφξεο. 

 Ο Πέηξνο είλαη θαιά δηαβαζκέλνο γηαηί μέξεη πνιχ θαιά ηελ αλάγλσζε πνπ 

είρακε βάιεη. 

 Θέισ λα ηαμηδεχζσ ζε άιιε ρψξα θαη κνπ ρξεηάδεηαη δηαβαηήξην φπνπ γξάθεη 

φια ηα ζηνηρεία κνπ. 

 Ο παηέξαο ηεο Μαξίαο ηελ δηαβεβαίσζε φηη ζα πάλε καδί βφιηα. 

 Οη ηξνθέο πνπ έρνπλ δάραξε κέζα απαγνξεχνληαη γηα ηνπο δηαβεηηθνχο. 

 Κάζε Κπξηαθή ζηε εθθιεζία αθνχκεθαη έλα επαγγέιην πνπ καο δίλεη δηδάγκαηα. 

 Έρεη επαηζζεζία ζηε γχξε ησλ ινπινπδηψλ. 

 Δίλαη πνιχ επαίζζεηνο θαη κε ην παξακηθξφ θιαηεη. 

 Ο Αληξέαο είλαη επάισηνο ζηηο αξξψζηηεο, αξξσζηαίλεη ζπλερψο. 

 Ζ γξαθή ηνπ είλαη επαλάγλσζηε αιιά ζηα καζεκαηηθά δελ είλαη θαιφο. 

 Θα ήζεια λα εθθξάζσ ηελ επαξέζθεηα κνπ γηα ηελ επγεληθή ζαο πξνζπάζεηα. 

 ηε ζπλέιεπζε ήξζαλ ιίγνη γη΄απηφ ήηαλ επάξηζκν ην ζχλνιν. 

 Με ππνδέρζεθαλ κε θαινζχλε θαη επγέλεηα. 

 Θα ζαο επγλσκνλψ πάληα γηα ην ελδηαθέξσλ πνπ δείμαηε γηα εκέλα. 

 Μεηά απφ πνιιέο εκέξεο αξξψζηηαο ζήκεξα είλαη επδηάζεηνο, άξρηζε λα ηνπ 

πεξλά. 

 Σα πξνβιήκαηα ηνπ ζηα καζεκαηηθά είλαη επδηάθξηηα. 

 Ζ επειημία ελφο αζιεηή είλαη θαλεξή. 

 Δπειπηζηψ φηη φια ζα πάλε θαιά. 

 Δίλαη επέμαπηνο θαη ζπλερψο κπιέθεηαη ζε θαβγάδεο. 

 Έθηηζε λνζνθνκεία θαη νξθαλνηξνθεία θαη έθαλε πιήζνο άιιεο επεξγεζίεο. 

 ηφρνο ηεο θπβέξλεζεο είλαη ε επεκεξία ηνπ ηφπνπ. 

 Σα παηδηά είλαη επινγία. 

 Κάλεη ρξφληα ξπζκηθή γπκλαζηηθή θαη γη απηφ έρεη επιχγηζην θνξκί. 

 Δίλαη επλφεην φηη ζα έξζεηο θαη εζχ καδί καο. 

 Αγνξάζακε ζπίηη θαη ην ζαιφλη είλαη πνιχ επξχρσξν. 
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 Ζ θπξία Όιγα είλαη ζενθνβνχκελε γη΄απηφ θάζε Κπξηαθή πάεη εθθιεζία. 

 ην παηρλίδη πνδνζθαίξνπ πνπ παίμακε ρζεο ήξζακε ηζφβαζκνη θαη πξνθξηζήθακε 

θαη νη δπν νκάδεο. 

 Ο θαβαιάξεο ηνπ αιφγνπ ήηαλ ζπλερψο πξνζερηηθφο θαηά ηελ ηππαζία. 

 Ζ κακά μέραζε ην θαγεηφ ζηε θσηηά κε απνηέιεζκα λα ην θαβνπξδίζεη. 

 Σν θαξάβη πνπ είλαη αγθπξνβνιεκέλν ζην ιηκάλη είλαη δεκέλν κε θαξαβφζθνηλν 

γηα λα κελ θχγεη. 

 Μέλσ ζε πνιπθαηνηθία θαη θάζε κέξα θαηεβαίλσ ηα ζθαιηά πνιιέο θνξέο. 

 Σα ζθνπιαξίθηα κνπ ηα έρσ ζην θηβψηην πνπ έρσ ηα άιια κνπ θνζκήκαηα. 

 Ο παηέξαο είλαη ν θνπβαιεηήο ηνπ ζπηηηνχ, θέξλεη ηα πάληα. 

 Σηο πξνάιιεο θνπβέληηαδα κε ηνλ Μηράιε θαη κνπ είπε φηη έπηαζε δνπιεηά ζην 

δεκαξρείν. 

 Τπάξρεη έιιεηςε λεξνχ γη΄απηφ γέκηζα ην λεξνβάξειν γηα έμηξα λεξφ. 

 Ο ειεθηξνιφγνο μεβίδσζε ηελ ιάκπα γηα λα βάιεη θαηλνχξγηα. 

 Ο πδξαπιηθφο μεβνχισζε ηνλ λεξνρχηε γηαηί βνχισζε. 

 Σν Πάζρα ςήλνπκε ζηε ζνχβια νβειία. 

 Ο Σηηαληθφο βπζίζηεθε χζηεξα απφ ζχγθξνπζε ηνπ κε παγφβνπλν. 

 Οη νδεγνί πνπ είλαη παξαβάηεο ηηκσξνχληαη. 

 Ο ιεζηήο παξαβίαζε ηελ πφξηα γηα λα θιέςεη ην ζπίηη. 

 πρλά παξαθφβσ ην ςσκί γηαηί δελ κνπ αξθεί ιίγν. 

 ην πεξηβφιη ηνπ παππνχ έρεη πάξα πνιιά θπηεκέλα δέληξα. 

 Σν δηάιεηκκα βγαίλνπκε ζηελ πεξίβνιν γηα λα παίμνπκε. 

 Ζ νκάδα θαιαζφζθαηξαο ηνπ ζρνιείνπ καο έρεη ην πξνβάδηζκα. 

 ηηο ζπλαπιίεο ππάξρνπλ πνιινί πξνβνιείο γηα λα έρεη έληνλν θαη αξθεηφ θσο. 

 Γελ αλεβαίλσ ζην αεξνπιάλν γηαηί έρσ πςνθνβία. 

 Το καλοκαύρι πϊμε ςυχνϊ ςτη θϊλαςςα και τισ πιο πολλϋσ φορϋσ τα Σϊββατα. 

Παύρνω μαζύ μου το κουβϊ μου που τον ϋβαψα μοβ και το φτυαρϊκι μου για να 

παύζω με την ϊμμο. Εκεύ βλϋπω πολλϊ καρϊβια να αρμενύζουν και πϊνω ςτουσ 

βρϊχουσ πολλϊ καβούρια αβοόθητα να προςπαθούν να αποφύγουν τουσ 

ψαρϊδεσ. Η μαμϊ και ο μπαμπϊσ διαβϊζουν βιβλύα ξαπλωμϋνοι ςτην ϊμμο γιατύ 

δεν ϋχει θόρυβο και τουσ αρϋςει πολύ. 

 

ΠΡΟΣΑΕΙ ΓΙΑ ΣΗΝ ΣΕΛΙΚΗ ΘΕΗ ΣΟΤ /v/ 

Μονοζύλλαβερ 

 Σν κσβ είλαη ρξψκα. 

 Ο ήρνο πνπ θάλνπλ ηα ζθπιάθηα είλαη ην γαβ. 
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5.5 Πξνηάζεηο κε ην θώλεκα ζηόρν /f/  

ΠΡΟΣΑΕΙ ΓΙΑ ΣΗΝ ΑΡΥΙΚΗ ΘΕΗ ΣΟΤ /f/ 

 Σν θηικ πνπ έβαια ζηε θωηνγξαθηθή κεραλή κνπ έρεη 36 ζηάζεηο. 

 Σν πνληίθη πηάζηεθε ζηε θάθα. 

 Ζ κακά καγείξεςε θηδέ ην κεζεκέξη. 

 Απηφ ην πνπθάκηζν ζνπ είλαη θαξδύ. 

 Ο Υξηζηφο γελλήζεθε ζε θάηλε. 

 Απηφο ν ήξσαο θφκηθο έρεη πνιχ αζηεία θάηζα! 

 Σν θεγγάξη θέγγεη ηε λχρηα ζηνλ νπξαλφ. 

 Ο Νίθνο έθαγε γηα πξσηλφ κηα θέηα ςσκί κε κέιη. 

  Φέηνο ην θαινθαίξη πήγακε δηαθνπέο ζηε Θάζν. 

 Κάζε πξσί ν κπακπάο θεύγεη γηα ηε δνπιεηά. 

 Ζ θήκε ηνπ ηαιαληνχρνπ πηαλίζηα έρεη θηάζεη παληνχ. 

 Ζ θφκπξα είλαη έλα επηθίλδπλν δειεηεξηψδεο θίδη. 

 Ζ κπάια έπεζε πάλσ ζην θηιέ. 

 Ο Νίθνο, ν Φώηεο θαη ε Φαλή είλαη πνιχ θαινί θίινη. 

 Ζ Φωηεηλή θνηηεί ζηελ πξψηε ιπθείνπ. 

 Έγηλε έλαο θόλνο θαη νη αζηπλνκηθνί ςάρλνπλ ηνλ θνληά γηα λα ηνλ θπιαθίζνπλ. 

 Ζ γηαγηά αγφξαζε λέα θόξκα γηα θέηθ. 

 Όινη νη πνιίηεο πιεξψλνπλ θόξνπο ζην θξάηνο. 

 Ζ Μαξία θνξάεη έλα σξαίν ξνδ θόξεκα. 

 Γχν πεξηζηέξηα έθηηαμαλ θωιηά ζην κπαιθφλη καο. 

 Απηφο ν ηξαγνπδηζηήο έρεη πνιχ σξαία θωλή. 

 Οη ππξνζβέζηεο έζβεζαλ ηε θωηηά πνπ άλαςε ζην δάζνο. 

 Σν θαγθόην θαη ε θπζαξκόληθα είλαη πλεπζηά κνπζηθά φξγαλα. 

 Απφ ην παξάζπξν ηεο θνπδίλαο καο θαίλεηαη ην ιηκάλη. 

 Ο ηαρπδξφκνο έθεξε έλαλ θάθειν θαη έλα δέκα. 

 Ο Κψζηαο έρεη θαθίδεο ζηελ κχηε ηνπ. 

 Ζ θάιαηλα είλαη έλα κεγάιν ςάξη. 

 Ο παππνχο ηνπ θίινπ κνπ έρεη θαιάθξα. 

 Πεξλάκε ηνλ δξφκν φηαλ ην θαλάξη αλάβεη πξάζηλν. 

 Ζ θαλέια ηεο ΑΔΚ είλαη θηηξηλφκαπξε. 

 Ζ κακά πήξε θάξκαθν γηα ηνλ πνλφδνλην. 

 Σα θαζόιηα θαη νη θαθέο είλαη φζπξηα. 

 Σν παληειφλη κνπ θιείλεη κε θεξκνπάξ. 

 Ο Φάλεο είλαη θνηηεηήο θαη ζπνπδάδεη θπζηθή. 

 Οη λνζνθφκνη έβαιαλ ηνλ αζζελή ζην θνξείν. 

 Ο θχξηνο Γηψξγνο νδεγεί θνξηεγό. 
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 Έπηαζε θνπξηνύλα θαη απνθιεηζηήθακε ζην λεζί. 

 ηνλ θήπν ηεο γηαγηάο έρνπλ θπηξώζεη πνιιά ινπινχδηα. 

 Ο Φεβξνπάξηνο είλαη ν ηξίηνο κήλαο ηνπ ρεηκψλα. 

 Σν θζηλόπωξν πέθηνπλ ηα θύιια θαη αξρίδνπλ νη βξνρέο. 

 Σν θνπλέιη είλαη θπηνθάγν δψν. 

 Βγάιακε πνιιέο θωηνγξαθίεο ζην ηαμίδη. 

 

ΠΡΟΣΑΕΙ ΓΙΑ ΣΗΝ ΜΕΑΙΑ ΘΕΗ ΣΟΤ /f/ 

 

 Σν απηί είλαη φξγαλν αθνήο θαη ηζνξξνπίαο. 

 Απηή ε γξακκή είλαη επζεία θαη φρη θακπχιε. 

 Ζ αθή είλαη κία απφ ηηο πέληε αηζζήζεηο ηνπ αλζξψπνπ. 

 Πήγαηλε λα θαο αθνύ πιχλεηο ηα ρέξηα ζνπ. 

 Ζ κακά αγφξαζε θφθθηλε βαθή γηα ηα απγά ην Πάζρα. 

 Ο κπνγηαηδήο βάθεη ην θαηλνχξην καο ζπίηη. 

 Κάζε θνξά πνπ βιέπσ έλα αζηέξη λα πέθηεη θάλσ κηα επρή. 

 Ο θαθέο είλαη αθφκα πνιχ θαπηόο. 

 Ζ λύθε θνξάεη ιεπθό λπθηθό.  

 Έβαια ρνληξφ κπνπθάλ θαη ζθνπθί γηαηί θάλεη θξχν. 

 Σν παληειφλη ηνπ Νίθνπ έρεη θίηξηλέο ξαθέο. 

 Έβαια ηα θαηλνχξηα βηβιία ζην ξάθη. 

 Ζ νθία ξνπθάεη ηνλ ρπκφ κε θαιακάθη. 

 Ζ κπαλάλα πνπ έθαγα ήηαλ ζηπθή. 

 Απηφ ην ύθαζκα έρεη πνιχ απαιή πθή.  

 Αλ απφ ην 10 αθαηξέζνπκε 3 ζα πάξνπκε εθηά. 

 Έρσ κείλεη άθωλνο, δελ μέξσ ηη λα πσ! 

 Ο δηεπζπληήο είπε πσο ηελ Γεπηέξα ζα πάκε εθδξνκή. 

 Ο Πηθάζζν ήηαλ πνιχ ζπνπδαίνο δωγξάθνο. 

 Ζ θηβσηφο ηνπ Νψε ζηακάηεζε ζηελ θνξπθή ηνπ Αξαξάη. 

 Ο θπλεγφο βγήθε απφ ην δάζνο ζην μέθωην. 

 Σν δηακέξηζκά καο είλαη ζηνλ ηέηαξην όξνθν. 

 Ζ γηαγηά καγείξεςε πηιάθη κε ζηαθίδεο. 

 Σα ζηαθύιηα είλαη ην αγαπεκέλν κνπ θξνχην. 

 ηελ αξραία Διιάδα ν Δξκήο ήηαλ ν αγγειηνθόξνο ησλ ζεψλ. 

 Ζ κακά αγφξαζε ακπειόθπιια γηα λα θηηάμεη ληνικαδάθηα. 

 Σν γαξύθαιιν θαη ην ηξηαληάθπιιν  είλαη ινπινχδηα. 

 Ο δάζθαινο εμέηαζε ηνλ Παχιν ζηελ γεωγξαθία. 

 Ο Γηψξγνο θάλεη πνιιά ιάζε ζηελ νξζνγξαθία.  
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 Ο εγθέθαινο ηνπ αλζξψπνπ απνηειείηαη απφ δχν εκηζθαίξηα. 

 Σν ρεηκψλα αλάβνπκε ηα θαινξηθέξ γηα λα δεζηαζνχκε. 

 Ζ Νηθνιέηα πήγε λα δεη κηα θσκσδία ζηνλ θηλεκαηνγξάθν 

 Σν ηειέθωλν είλαη κηα ζπνπδαία εθεύξεζε πνπ καο βνεζάεη λα επηθνηλσλνχκε 

εύθνια θαη γξήγνξα. 

 

ΠΡΟΣΑΕΙ ΓΙΑ ΣΗΝ ΣΕΛΙΚΗ ΘΕΗ ΣΟΤ /f/ 

 

 Οπθ, θνπξάζηεθα πνιχ! 

 Πνπθ, ηη κπξίδεη ηφζν άζρεκα?! 

 Ζ ζπεζηαιηηέ ηνπ ζεθ είλαη πεληαλφζηηκε! 

 Σν απεξηηίθ ζεξβίξεηαη πξηλ ην γεχκα 

 

ΚΔΙΜΔΝΑ ΜΔ ΛΔΞΔΙ ΠΟΤ ΠΔΡΙΔΥΟΤΝ ΣΟ ΦΩΝΗΜΑ /f/ 

1. Ο Φώηεο , ε Φαλή θαη ε Φωηεηλή είλαη πνιύ θαινί θίινη. Φέηνο θνηηνύλ 

ζηελ πέκπηε δεκνηηθνύ. Κάζε πξωί θεύγνπλ καδί γηα ην ζρνιείν θαη ηα 

απνγεύκαηα παίδνπλ καδί ζηε γεηηνληά. Ο Φώηεο ζέιεη λα γίλεη 

ππξνζβέζηεο όηαλ κεγαιώζεη, λα ζβήλεη θωηηέο θαη λα ζώδεη 

αλζξώπνπο. Η Φαλή ζέιεη λα γίλεη κνπζηθόο. Σεο αξέζνπλ ηα πλεπζηά 

κνπζηθά όξγαλα θαη μέξεη λα παίδεη θπζαξκόληθα. Η Φωηεηλή ζέιεη λα 

γίλεη θαξκαθνπνηόο θαη λα αλνίμεη έλα δηθό ηεο θαξκαθείν. Δθεί ζα 

θηηάρλεη θάξκαθα από θπηά θαη βόηαλα πνπ ζεξαπεύνπλ ηηο 

αξξώζηηεο. 

2. Ο Ραθαήι απνθάζηζε λα πάεη ζην λαπηηθό. Πάληνηε ηνπ άξεζαλ ηα 

ζθάθε. Έηζη έλα πξωί αθνύ ήπηε έλαλ δεζηό θαθέ, έβαιε ην κπνπθάλ 

ηνπ θη έλα ζθνπθί, έθπγε από ην ζπίηη θαη πήγε ζην κεγάιν ιεπθό πινίν 

πνπ ήηαλ ζην ιηκάλη. Με ηελ άθημή ηνπ εθεί έκεηλε άθωλνο κε ην 

κέγεζόο ηνπ. Αθνύ κίιεζε κε ηνπο άιινπο λαύηεο αλέβεθε ζηελ γέθπξα 

ηνπ πινίνπ λα ζπλαληήζεη ηνλ θαπεηάλην. Απηόο ηνπ είπε ηα θαζήθνληά 

ηνπ. Από ηόηε ν Ραθαήι ηαμηδεύεη ζε όιν ηνλ θόζκν θαη πεξηγξάθεη ζε 

όινπο ηηο πεξηπέηεηέο ηνπ. Δίλαη πνιύ επηπρηζκέλνο πνπ 

πξαγκαηνπνίεζε ην όλεηξό ηνπ 
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5.6 Αζθήζεηο Αθνπζηηθήο Γηάθξηζεο κε ηα θσλήκαηα ζηόρνπο /v/-/f/ 

 

 

 

 

 

 

 

Ο Φίθεο, ην θνπλειάθη θάλεη : /θ, θ, θ, 

(Γάγθωζε κε ηα πάλω δόληηα ζνπ ην θάηω ρείιη ζνπ θαη βγάιε ηνλ αέξα, γηα 

λα θάλεηο όπωο θάλεη ν Φίθεο) 

 

 

 

 

 

Η αεξνπιαλίηζα, ε Βηβή θάλεη : /β, β, β,  

(Γάγθσζε κε ηα πάλσ δφληηα ζνπ ην θάησ ρείιε θαη βγάιε θσλή γηα λα θάλεηο φπσο 

θάλεη ε Βηβή) 

1) Άθνπ ηηο ιέμεηο θαη δείμε ην ιαγνπδάθη γηα ηηο ιέμεηο πνπ έρνπλ θ ή ην 

αεξνπιάλν γηα ηηο ιέμεηο πνπ έρνπλ β ( ν ζεξαπεπηήο δηαβάδεη 

κπεξδεκέλεο ηηο ιέμεηο) 

 

Α. ΑΡΥΙΚΗ ΘΔΗ 

 Μνλνζύιιαβεο ιέμεηο 
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Φα θαμ θσο 

Φη θηικ  

Πίλαθαο 25. 

Γηζύιιαβεο ιέμεηο 

Φάβα θέμε θφξα 

Φαγάο θέξσ θφξκα 

Φαγθξί θέζη θφξνο 

Φαηφο θέηα θνξψ 

Φάθα θέηνο θνχληα 

Φαθή θεχγσ θνχξλνο 

Φαθφο θήκε θνχζθα 

Φάιηζν θηδέο θνχζηα 

Φάξα θίδη θχθη 

Φαξδχο θηιέο θπιή 

Φαξί θίινο θχιιν 

Φάξνο θίιηξν θχιν 

Φάξζα θηιψ θχζε 

Φάζε θίξκα θπηφ 

Φάζκα θφβνο θχηξα 

Φάηλε θφδξα θψθηα 

Φάηζα θνηηψ θσιηά 

Φέγγσ θφλνο θσλή 

Φειιφο θφλην θσηηά 

 

Βάδελ Βάζε Βήραο Βφιηα 

Βάγηα  Βαζηψ Βία Βφκβα 

Βάδν Βάζσ Βίδα Βνξηάο 

Βάδσ 

Βάηα Βίια Βνξξάο 

Βαζηά 

Βαηφο Βηνιί Βνζθφο 

Βαζκφο Βάθσ Βφινο  Βνπβφο 

Βάζνο Βαθή Βφαο Βνπλφ 

Βαιηφο Βέινο Βνγθψ Βνχξηζα 
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Βάιηνο Βέξα Βφδη Βνπηηά  

Βάξθα Βέξγα Βνή Βπηίν 

Βάξνο Βέζπα Βνιή Βσκφο 

Βαξχο-ηα-π Βήκα Βφιη  

Πίλαθαο 26 

 

Σξηζύιιαβεο ιέμεηο 

Φαβνξί θαλάξη θέξεηξν 

Φαγάλα θαλέια θεξηκπφη 

Φαγεηφ θαληάξνο θεξκνπάξ 

Φαγθφην θάληαζκα θεζηηβάι 

Φαγνχξα θαξάγγη θζνξίδσ 

Φαίλνκαη θαξάζη θηγνχξα 

Φάθεινο θαξδαίλσ θίιαζινο 

Φαθίδα θαξκάθη θηιέην 

Φαθίξεο θάξκαθν θηιία 

Φάιαγγα θάξπγγαο θηλάιε 

Φάιαηλα θαζφιη θηλέηζα 

Φαιάθξα θαθνχηεο θημάξσ 

Φακίιηα θεγγάξη θηζηίθη 

Φάκπξηθα θεξεηδέο θηηίιη 

Φνβάκαη θνξηίν θπιαθή 

Φνίληθαο θνπγάξν θπιαρηφ 

Φνηηεηήο θνπιάξη θπζηθή 

Φνξάδα θνπληνχθη θπηεία 

Φνξείν θνπληψλσ θπηξψλσ 

Φφξεκα θνπξηνχλα θσλάδσ 

Φνξεηφο θνπζθψλσ θσλήελ 

Φνξηεγφ θνπζηάλη θσηεηλφο 

Φνξηίδσ θχιαθαο θσηίδσ 
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Βαγγέιεο 

Βαξάθη Βέβαηα 

Βαγφλη 

Βαξάσ Βειφλη 

Βαδίδσ 

Βαξέιη Βεινχδν 

Βαζνπιφο Βαξεηφο Βελδίλε 

Βαζαίλσ Βαξηέκαη Βεξάληα 

Βαζκίδα Βάζαλν Βεξλίθη 

Βαιίηζα Βαζηιηάο Βεξκνχδα 

Βακκέλνο Βαζίιεο Βήμηκν 

Βακβάθη Βαζηθφο Βίαηνο 

Βάλαπζνο Βαζηάσ Βηβιίν 

Βαλίιηα Βάηξαρνο Βηδψλσ 

Βαπφξη Βαθείν Βίληεν 

Βάπηηζε Βάςηκν Βηδψλσ 

Βαξαίλσ  Βηνινγία 

Πίλαθαο 27 

Πνιπζύιιαβεο ιέμεηο 

Φαβνξίηα θηιηζηξίλη θπηνθάγνο 

Φαγνπφηη θηινδψξεκα θσλεηηθή 

Φαηλφκελν θηινινγία θσζθνξίδσ 

Φαλαηίδσ θηινμελία θσηαγσγφο 

Φαληάδνκαη θηινζνθία θσηηζηηθφ 

Φαξκαθείν θνξνινγία θσηνγέλεηα 

Φαξκαθνπνηφο θπγφπνλνο θσηνγξαθία 

Φαζνιάδα θπιιάδην θσηνκνληέιν 

Φεβξνπάξηνο θπζαιίδα θσηνζηέθαλν 

Φεγγνβνιψ θπζαξκφληθα θσηνηππία 

Φεξέγγπνο θπζηνγλσκία  

Φηιαλζξσπία θπζηνζεξαπεία  

Βαδειίλε 

Βαξπζηνκαρηάδσ Βηβιηνζεθάξηνο 

Βαζκνινγία Βαξπθνξηψλσ Βηβιηνζήθε 
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Πίλαθαο 28 

 

Β. ΜΔΑΙΑ ΘΔΗ 

Γηζύιιαβεο ιέμεηο 

 

Απηί ζξέθσ λαχηεο 

Απηφο θαπηφο λέθνο 

Αθή θαχηξα ληέθη 

Αθνχ θαθέο λχθε 

Βαθή θέθη μίθνο 

Βάθσ θνχθηνο πεχθν 

Βαζκνιφγην 

Βαζαλίδσ Βηβιηνπσιείν 

Βαζνκέηξεζε Βαζηιεχσ Βηβιηφθηινο 

Βαζπγάιαλνο Βαζηιφπηηα Βηδσηήξη 

Βαζχξξηδνο Βαηφκνπξν Βηληενθάκεξα 

Βαζχθσλνο Βαηξαρνπφδαξα Βηληενκαλήο 

Βαζχρξσκνο Βαθηηζηκηφο Βηληενπαηρλίδηα 

Βακβαθέκπνξνο Βειαληδηά Βνκβαξδίδσ 

Βακβαθεξφ Βειηίσζε Βνζθνηφπη 

Βαλδαιηζκφο Βελδηλάδηθν Βνπλαιάθη 

Βαξεινπνηείν Βεξηθνθηά Βνπλνθνξθή 

Βαξεινπνηφο Βεξίθνθν Βνπλνπιαγηά 

Βαξεκάξα Βεκαηηζκφο Βνπλνζεηξά 

Βαξεθνΐα Βηαζηηθφο Βνπηπξηέξα 

Βαξηαλαζαίλσ Βηβιηάξην Βνπηπξνπσιείν 

Βαξηνθνηκάκαη Βηβιηνγλψζηεο Βπηηνθφξν 
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Γθάθα θξπθφο ξαθή 

Γιείθσ ιεπθφο ξάθη 

Γλέθσ ιφθνο ξνπθψ 

Γξάθσ κπνπθάλ ζθάθε 

Δπζχο κπνπθέο ζθάθνο 

Δπρή ηάθνο χθνο 

θνπθί ηνχθα ςήθνο 

νθάο ηξνθή ςφθηνο 

νθφο πθή  

ηπθφο κπνχθνο  

Γφβα Κφβσ Πξφβα 

Δπξχο Κνπβάο Σξαβψ 

Εαβφο Κνχβα Φιέβα 

Ήβε Κχβνο Φφβνο 

Θάβσ άββαο θάβσ 

Ράβσ Λνβφο θχβσ 

Κάβα Λάβα ηχβσ 

Κάβνο Λαβή ηξίβσ 

Κιέβσ Σξίβσ Φνίβνο 

Κινπβί Μαύξν  

Πίλαθαο 29 

 

Σξηζύιιαβεο ιέμεηο 

Αιείθσ θαχζηκα πηιάθη 

Απμάλσ θεθάιη πξνθήηεο 

Απρέλαο θεθήλαο πξνθνξά 

Αθαηξψ θνξπθή ξφθεκα 

Αθαιφο θνπθάξη ζνθίηα 

Αθήλσ θνχθσκα ζνθία 

Άθημε θξφηαθνο ζνθίηα 

Αθνξκή ιπθφθσο ζηαθίδα 

Άθσλνο καθία ζηαθχιη 

Γέθπξα λαπηηθφ ζηεθάλη 

Γεχηεξνο λεθέιε ηξηθχιιη 

Γεπηέξα ληνπθέθη ηξπθεξφο 

Έδαθνο λπθηθφ πθαίλσ 

Διάθη μεθεχγσ χθαζκα 
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Δπζεία μέθσην ρξπζάθη 

Δχζπκνο μηθίαο ςεθίδσ 

Δχθνινο μπξάθη ςνθίκη 

Έθεβνο νξνθή σθειψ 

Εαθείξη φξνθνο  

Εσγξάθνο νθείισ  

Άβαθνο Εαβνιηά Μαλάβεο 

Άβπζζνο Θφξπβνο Μπαθιαβάο 

Άβαην Καβάια Ξεβάθσ 

Αθξηβά Καβνχθη Πξφβαην 

Αλάβσ Κάβνπξαο Φνβάκαη 

Άξαβαο  Καιχβα Ρεβαλί 

Βξαβείν Καξάβη Ρεβίζηα 

Γαβάζα Κνπβάξη Φνβία 

Γνβάθη Κνπβέληα άββαην 

Γηαβάδσ Κνπβέξηα νβαξφο 

Δύγεζηνο Κνπλάβη  

Δύλνηα Λάβαξν Σαβάλη 

Δύξεζε Ληβάδη Σαβέξλα 

Δπξψπε Ληβάλη Σξάβεγκα 

Πίλαθαο 30 

Πνιπζύιιαβεο ιέμεηο 

Αγγειηνθφξνο γαξίθαιν δσγξαθίδσ 

Αγηνγξαθία γεσγξαθία εθαίζηεην 

Αδηαθνξψ γιεηθηηδνχξη θαηαζηξέθσ 

Ακπειφθπιιν δεκνζηνγξάθνο θαηάθαζε 

Αλαθέξσ δηαθήκηζε θαηαθχγην 

Αληηζηξέθσ δηαθσλψ θαηεθφξα 

Απνξνθεηήξαο δηεπζπληήο θαθελείν 

Απφζηξνθν εγθέθαινο θαθεηηέξα 

Απφθαζε εθζθαθέαο θεθαιαίνο 

Απφθνηηνο ειέθαληαο θηλεκαηνγξάθνο 

Απηφγξαθν εμψθπιιν θπθινθνξία 

Απηνθφιιεην επηθάλεηα ιεσθνξείν 

Απηνθξάηνξαο επηπρία κεγάθσλν 

Αθαζία επραξηζηψ κεηαθέξσ 

Αθεληηθφ εθεκεξίδα κεηαθξάδσ 

Βιεθαξίδα εθηάιηεο μπιφθσλν 
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Οδνληνγιπθίδα πιεξνθνξψ ηξηαληάθπιιν 

Οξζνγξαθία πνδφζθαηξν ππνγξαθή 

Παξαθίλε ηεξκαηνθχιαθαο ραξηνθχιαθαο 

Παξάθσλνο ηειεγξάθεκα ςεθηδσηφ 

Αβαζάληζηνο 

Δπαγγέιην Δπεκεξία 

Αβάζηαρηνο 

Δπαηζζεζία Δπινγία 

Αβάπηηζηνο Δπαίζζεηνο Δπιχγηζηνο 

Αβέβαηνο Δπάισηνο Δπλφεηνο 

Αβνήζεηνο Δπαλάγλσζηνο Δπξχρσξνο 

Αβνθάλην Δπαξέζθεηα Θενθνβνχκελνο 

Αθαηαιαβίζηηθνο Δπάξηζκνο Ηζνβαζκψ 

Ακθηβνιία 

Δπγέλεηα Καβαιάξεο 

Αλαβάιισ 

Δπγλσκνλψ Καβνπξδίδσ 

Αλαβάηεο Δπδηάζεζε Καξαβφζθνηλν 

Γηάβαζε Δπδηάθξηηνο Καηεβαίλσ 

Γηαβαζκέλνο Δπειημία Κηβψηην 

Γηαβαηήξην Δπειπηζηψ Κνπβαιεηήο 

Γηαβεβαηψλσ Δπέμαπηνο Κνπβεληηάδσ 

Γηαβεηηθφο Δπεξγεζία Νεξνβάξειν 

Πίλαθαο 31 

 

Άζθεζε Αθνπζηηθήο Γηάθξηζεο  

 Φηηάμε ηηο βαιίηζεο  

 Υνξεγνχκε ζην παηδί ηνλ ήρν (θψλεκα) ζηφρν πνπ δνπιέςνπκε. Γηα 

παξάδεηγκα ην θψλεκα /r/. Κάζε θνξά ηνπ παξνπζηάδνπκε θάξηεο κε εηθφλεο 

(ιέμεηο), ζε κεξηθέο ππάξρεη ν ήρνο ελψ ζε άιιεο ππάξρεη ν ήρνο πνπ εληνπίδεηαη ε 

δπζθνιία δηάθξηζεο. Σν παηδί θαιείηε λα βάιεη κέζα ζην θνπηί (βαιίηζα) κφλν ηηο 

ιέμεηο/εηθφλεο πνπ έρνπλ κέζα ζην θψλεκα ζηφρν. Ζ πνξεία πνπ αθνινπζείηαη είλαη 

αλάινγε κε ηα βήκαηα πνπ δφζεθα παξαπάλσ.  

 Πηάζε ηελ ζσζηή θσλή  
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 Σνπνζεηνχκε δχν θάξηεο κε ηα δχν θσλήκαηα πνπ παξνπζηάδεηαη ε δπζθνιία 

δηάθξηζεο. ηηο θάξηεο απηέο ππάξρεη ηφζν ην ζχκβνιν ηνπ θσλήκαηνο φζν θαη 

εηθφλα ηνπ θπζηθνχ ήρνπ. Σν παηδί θαιείηαη λα αγγίδεη ηελ ζσζηή θάξηα θάζε θνξά 

πνπ αθνχγεηαη ην θψλεκα ηεο. Ζ απμαλφκελε δπζθνιία αθνινπζεί ηελ πνξεία πνπ 

έρεη νξηζηεί σο πξφηππν.  

 Πνηνο ζα γεκίζεη πξώηνο ; 

 Σνπνζεηνχκε δχν θνπηηά (άδεηα) θαη ηνπβιάθηα πάληα ζην ηξαπέδη εξγαζίαο. 

Σν έλα θνπηί έρνπκε ηελ εηθφλα κε ηνλ θπζηθφ ήρν θαη ην ζχκβνιν ηνπ ελφο 

θσλήκαηνο ελψ ζην άιιν ηνπ άιινπ. Σν παηδί θαιείηαη λα ξίρλεη απφ έλα ηνπβιάθη 

ζε θάζε θνπηί φηαλ αθνχγεηαη ην θψλεκα πνπ έρεη νξηζηεί.  Ζ απμαλφκελε δπζθνιία 

αθνινπζεί ηελ πνξεία πνπ έρεη νξηζηεί σο πξφηππν.  

 Μπεο ζην ζσζηό ζηεθάλη  

 Σνπνζεηνχκε δχν ζηεθάληα ζην δάπεδν. Μέζα ζε θάζε ζηεθάλη ππάξρεη ε 

θάξηα κε ην θψλεκα ζηφρν θαη ηνλ θπζηθφ ηνπ ήρν. Σν παηδί θαιείηαη λα κπεη κέζα 

ζην ζσζηφ ζηεθάλη θάζε θνξά πνπ αθνχεη ιέμεη κε ην θψλεκα πνπ έρνπκε νξίζεη. Ζ 

απμαλφκελε δπζθνιία αθνινπζεί ηελ πνξεία πνπ έρεη νξηζηεί σο πξφηππν.  

 

Οκαδηθή Άζθεζε Αθνπζηηθήο Γηάθξηζεο  

 Θπκήζνπ ηη είζαη  

Ζ άζθεζε απηή είλαη θαηάιιειε γηα νκαδηθά ηκήκαηα. Γίλνπκε ζε θάζε παηδί κηα 

θάξηα κε ην θψλεκα ζηφρν θαη ηνλ θπζηθφ ηνπ ήρν γηα ιίγε ψξα. ηελ ζπλέρεηα νη 

θάξηεο απνζχξνληαη. Ο ζεξαπεπηήο αθνινπζψληαο ην πξφηππν γηα ηελ αλάπηπμε ηεο 

αθνπζηηθήο δηάθξηζεο ιέεη ςεπ λα βγεη κπξνζηά θαη λα κηκεζεί ηνλ ήρν.  

 

 Βπερ ηα λαγοςδάκια πος κοςβαλάνε ηιρ ζωζηέρ λέξειρ  

  Όπσο έρνπκε ήδε πεη ν ιαγφο έρεη ζπλδεζεί κε ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /θ/. 

Σα παξαθάησ ιαγνπδάθηα θνπβαιάλε ιέμεηο πνπ μεθηλνχλε κε ην θψλεκα θ αιιά θαη 

κε ην θψλεκα β. Καηνλνκάδνπκε δπλαηά ηηο ιέμεηο θαη ζηελ ζπλέρεηα μερσξίδνπκε ηα 

ιαγνπδάθηα πνπ θνπβαιάλε ιέμεηο κε θ απφ απηά πνπ θνπβαιάλε ιέμεηο κε β.  
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(ΠΔΔ,2015) 

 

 

  



90 

 

 

πκπέξαζκαηα εξγαζίαο 

 

 Ζ απνθαηάζηαζε ησλ αξζξσηηθψλ θαη ησλ θσλνινγηθψλ δηαηαξαρψλ 

παξνπζηάζηεθε κέζα απφ ηελ δεκηνπξγία ελφο πιηθνχ πνπ βαζίζηεθε ζε ςεπδνιέμεηο, 

ιέμεηο, πξνηάζεηο θαη θείκελα κε ηα θσλήκαηα ζηφρνπο. Όπσο έγηλε θαηαλνεηφ ε 

απνθαηάζηαζε ηφζν ζε αξζξσηηθέο φζν θαη ζε θσλνινγηθέο δηαηαξαρέο αθνινπζεί 

ηελ ίδηα πνξεία (ζην επίπεδν ησλ ιέμεσλ-πξνηάζεσλ-θεηκέλσλ). Ζ εηδνπνηφο δηαθνξά 

εκθαλίδεηαη ζηηο αζθήζεηο ελίζρπζεο ηεο ζηνκαηνπξνζσπηθήο δχλακεο (αξζξσηηθέο 

δηαηαξαρέο) θαη ζηηο αζθήζεηο αθνπζηηθήο δηάθξηζεο (θσλνινγηθέο δηαηαξαρέο). 

Απηφ πνπ πξέπεη λα γίλεη επίζεο θαηαλνεηφ είλαη φηη νη δχν απηέο δηαηαξαρέο κπνξεί 

λα ζπλππάξρνπλ γεγνλφο πνπ επηβάιιεη ηελ ρνξήγεζε φισλ ησλ αζθήζεσλ.  

 ηφρνο ησλ παξαπάλσ δξαζηεξηνηήησλ είλαη ε δεκηνπξγία πιηθνχ πνπ δελ 

θαληάδεη σο κάζεκα ζηα κάηηα ησλ παηδηψλ αιιά σο παηρλίδη. Με ηνλ ηξφπν απηφ ε 

φξεμε γηα ινγνζεξαπεία αιιά θαη ε απφδνζε ζηηο δξαζηεξηφηεηεο ζα βνεζήζνπλ γηα 

κηα θαιχηεξε θαη ηαρχηεξε απνθαηάζηαζε. Βαζηθφο παξάγνληαο πνπ βνεζάεη ζε 

απηφ είλαη θαη ε εμάζθεζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ ρνξεγνχληαη θάζε θνξά ζην 

ζπίηη κε ηελ βνήζεηα ησλ γνλέσλ. Χο πνζνζηφ επηηπρία κπνξνχκε λα ζέζνπκε ην 80% 

επηηπρεκέλσλ παξαγσγψλ-εθηειέζεσλ ησλ αζθήζεσλ ζην ζχλνιν ησλ παξαγσγψλ 

πνπ ρνξεγήζεθαλ. Αθνινπζψληαο ηηο παξαπάλσ νδεγίεο θαη ζηφρνπο ε 

απνθαηάζηαζε ησλ αξζξσηηθψλ θαη θσλνινγηθψλ δηαηαξαρψλ είλαη δεδνκέλε. Ο 

ρξφλνο απνθαηάζηαζεο φκσο δηαθέξεη απφ παηδί ζε παηδί γη απηφ θαη δελ ζα πξέπεη 

λα νξίζνπκε ρξνλνδηάγξακκα ζεξαπείαο βαζηζκέλν ζε ζηνηρεία πνπ έρνπκε ζπιιέμεη 

απφ πξνεγνχκελεο ζεξαπεπηηθέο πξνζεγγίζεηο κε ην ίδην πιηθφ.  
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ΘΔΗ 

 Άζθεζε Απζόξκεηνπ Λόγνπ «βξεο ηελ ιέμε»  

 

Oδεγίερ : διαβάδοςμε ηιρ πποηάζειρ ζηο παιδί και δεηάμε να μαρ πει ηεν λέξε πος 

λείπει. Αν δςζκολεύεηαι μποπούμε να δείξοςμε ηεν εικόνα. 
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Σν πνπιάθη είλαη κέζα ζην ………………………………..  (θινπβί) 

 



102 
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ηάδεη ε ………………………………………………. (βξχζε) 
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Όηαλ βξέρεη θνξάκε ην …………………………….  (αδηάβξνρν) 

 

 

 

 

 

Σν θεγγάξη βγαίλεη ην ………………………………..(βξάδπ) 

 

 

 

 

 

 

Σν θνξίηζη αγφξαζε έλα ………………………………   (βξαρηφιη) 

 

 

Σν κσξφ θνξάεη έλα ξηγέ………………………………..(βξαθάθη) 
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Δίλαη αζπξφκαπξε ε ………………………………….. (δέβξα) 

 

 

 

 

 

Δίλαη πξάζηλε ε ………………………………………….  (ζαχξα) 

 

 

 

 

 

 

Θα ζθάζεη ε ………………………………………………….  (βφκβα) 

 

 

 

 

 

 

 

Με ηα κάηηα ……………………………………………….(βιέπνπκε) 
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ΠΡΟΣΑΔΙ ΜΔ ΛΔΞΔΙ ΜΔ ΣΟ ΦΩΝΗΜΑ /f/ Δ ΑΡΥΙΚΗ ΚΑΙ ΜΔΗ 

ΘΔΗ 

 Άζθεζε Απζόξκεηνπ Λόγνπ «βξεο ηελ ιέμε» 

 

Oδεγίερ : διαβάδοςμε ηιρ πποηάζειρ ζηο παιδί και δεηάμε να μαρ πει ηεν λέξε πος 

λείπει. Αν δςζκολεύεηαι μποπούμε να δείξοςμε ηεν εικόνα. 

 

 

 

Ο κπακπάο άλαςε ηνλ ………………………………(θαθφ) 

 

 

 

 

 

 

Εεη ζηε ζάιαζζα ε ……………………………….(θάιαηλα) 

 

 

 

 

 

 

Σα θνξίηζηα θνξάλε ………………………………(θνχζηεο) 
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Σν θζηλφπσξν πέθηνπλ ηα ………………………………(θχιια) 
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Ο θήπνο έρεη πνιιά …………………………………………    (θπηά) 
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Όηαλ αξξσζηαίλνπκε παίξλνπκε…………………….( θάξκαθα) 
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Μαδεχνπκε ηα ζθνππίδηα κε ην ……………………….  (θαξάζη) 
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ηα εμσηηθά δάζε ππάξρνπλ ……………………………..  (θνίληθεο) 
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ΠΡΟΣΑΔΙ ΜΔ ΤΜΠΛΔΓΜΑΣΑ ΣΟΤ /θ/ 

 

 

 

Δίλαη λφζηηκα ηα ……………………………………..(θξνχηα)  

 

 

 

 

Σα πνπιηά πεηάλε κε ηα …………………………………   (θηεξά) 

 

 

 

 

 

θάβνπκε κε ην ……………………………………….(θηπάξη) 



117 

 

 

 

 

 

 

 

Καξθψλνπκε κε ην …………………………………….. ……   (ζθπξί) 
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Παίδνπκε κνπζηθή κε ηελ ……………………………….    (θινγέξα) 

 

 

 

 

 

 

 

Ο θχξηνο δελ βιέπεη, είλαη…………………………(ηπθιφο) 

 

 

 

 

Ο παππνχο δελ έρεη καιιηά, είλαη ………………………(θαξαθιφο) 
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Ο θχξηνο δελ έρεη ρξήκαηα, είλαη ………………………..(θησρφο) 
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Ο θχξηνο ξάβεη ξνχρα, είλαη έλαο …………………………..(ξάθηεο) 

 

 

 

(Βαζηιεηάδεο, 2015) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ηνκαηνπξνζσπηθέο αζθήζεηο :  

 Παξνπζηάδνπκε ηηο θάξηεο ζην παηδί θαη ηνπ δεηάκε λα θάλεη φηη 

απεηθνλίδνπλ απηέο. Μπνξνχκε λα ρξεζηκνπνηήζνπκε έλαλ θαζξέθηε γηα ηελ 

δηεπθφιπλζε ηνπ παηδηνχ. Δπίζεο δεηάκε κε νδεγίεο ηηο θηλήζεηο πνπ πξέπεη λα 

θάλνπλ ηα παηδηά γηα λα επηηχρνπλ ηελ ζσζηή ζέζε π.ρ.- βάιε ηελ γιψζζα ζνπ πίζσ 

απφ ηα θάησ δφληηα.  
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