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Eπραξηζηίεο 

 

Οινθιεξώλνληαο ηελ παξνύζα πηπρηαθή εξγαζία, ζα ήζεια λα εθθξάζσ ηηο 

εηιηθξηλείο  κνπ επραξηζηίεο ζε όζνπο βνήζεζαλ ηόζν ζηα πιαίζηα ηεο παξνύζαο 

πηπρηαθήο  εξγαζίαο, όζν θαη θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ζπνπδώλ κνπ. Θα ήζεια λα 

 επραξηζηήζσ πξώηα από όινπο ηνλ θαζεγεηή θ. Γειή γηα ηελ αλάζεζε θαη η

 ελ επίβιεςε ηεο πηπρηαθήο κνπ εξγαζίαο θαζώο θαη γηα ηελ άςνγε 

ζπλεξγαζία  θαη θαζνδήγεζε ηνπ ζε όιε ηε δηάξθεηα ηεο εθπόλεζεο απηήο ηεο 

εξγαζίαο.  

Θα ήζεια επίζεο, λα επραξηζηήζσ ηα κέιε ηεο εμεηαζηηθήο επηηξνπήο, θαζώο θαη 

όινπο ηνπο δηδάζθνληεο ηνπ ηκήκαηνο Σερλνιόγσλ Γεσπόλσλ (πξώελ 

Βην.ζε.θ.α.) γηα ηηο γλώζεηο πνπ κνπ παξείραλ όια απηά ηα ρξόληα.  

Σέινο, επεηδή κε ηελ εξγαζία απηή νινθιεξώλνληαη θαη νη ζπνπδέο κνπ σο 

πξνπηπρηαθόο θνηηεηήο, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηελ νηθνγέλεηα κνπ γηα 

ηελ ακέξηζηε ζηήξημε πνπ κνπ παξείρε όια απηά ηα ρξόληα. 
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ΠΔΡΙΛΗΦΗ 
 

 Η ληνκάηα θαηαλαιώλεηαη κε πνηθίινπο ηξόπνπο, σκά ή καγεηξεκέλα, ζε 

πνιιά πηάηα, ζάιηζεο, ζαιάηεο θαη πνηά θαη είλαη είλαη γεγελήο ζηε δπηηθή Νόηηα 

Ακεξηθή. Γίλεηαη ινηπόλ αληηιεπηή ε αλάγθε θαιιηέξγεηαο ηνπ θπηνύ ηεο ληνκάηαο 

κε βέιηηζηεο ζπλζήθεο. Η θαιιηέξγεηα ηεο ληνκάηαο ηα ηειεπηαία ρξόληα όιν θαη 

ζπρλόηεξα πξαγκαηνπνηείηαη πδξνπνληθά. Η πδξνπνλία είλαη ε επηζηήκε ηεο 

θαιιηέξγεηαο θπηώλ ρσξίο ρώκα. Η πδξνπνλία κε ηε ρξήζε ησλ θπζηθώλ 

παξαζηηνθηόλσλ θαη ησλ ζπζηεκάησλ βηώζηκεο παξαγσγήο από ηνπο θαιύηεξνπο 

θνξείο ηεο βηνκεραλίαο είλαη πην θνληά ζηελ βηνινγηθή παξαγσγή από θάπνηα 

ζπκβαηηθά εδάθε κε βάζε ην έδαθνο. Η πδξνπνλία είλαη ηθαλή λα παξάγεη ζηαζεξά 

πξντόληα πςειήο πνηόηεηαο από θπηά πνπ παξάγνπλ ζπκβαηηθά ζπζηήκαηα 

παξαγσγήο. 
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ABSTRACT 

 
 Tomato is consumed in a variety of ways, raw or cooked, in many dishes, 

sauces, salads and beverages and is native to western South America. Thus, the need 

to cultivate the tomato plant with optimal conditions is perceived. The cultivation of 

tomatoes has become increasingly hydroponic in recent years. Hydroponics is the 

science of cultivating plants without soil. Hydroponics with the use of natural 

pesticides and sustainable production systems by the best operators in the industry are 

closer to organic production than conventional soil-based soils. Hydroponics is 

capable of producing stable high quality products from plants that produce 

conventional production systems. 
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ΘΕΩΡΗΣΙΚΟ ΜΕΡΟ 

1. Τδροπονία  
 

 Η πδξνπνλία είλαη ε επηζηήκε ηεο θαιιηέξγεηαο θπηώλ ρσξίο ρώκα. Σα 

ζξεπηηθά ζπζηαηηθά θαη ην λεξό παξαδίδνληαη θαηεπζείαλ ζηηο ξίδεο ηνπ θπηνύ, 

επηηξέπνληαο ζηα θπηά λα αλαπηύζζνληαη γξεγνξόηεξα θαη ε ζπγθνκηδή λα γίλεηαη 

λσξίηεξα. Η πδξνπνλία είλαη ηθαλή λα παξάγεη ζηαζεξά πξντόληα πςειήο πνηόηεηαο 

από θπηά πνπ παξάγνπλ ζπκβαηηθά ζπζηήκαηα παξαγσγήο. Χζηόζν, παξά ηα νθέιε 

ηεο ζπλεπνύο παξαγσγήο πνπ κπνξεί λα πξνθύςεη από ηηο πδξνπνληθέο ηερληθέο θαη 

ην γεγνλόο όηη ε πδξνπνληθή παξαγσγή ρξεζηκνπνηήζεθε εκπνξηθά από ηε δεθαεηία 

ηνπ 1970, ππάξρεη ε αληίιεςε όηη ε βηνκεραλία έρεη ζηακαηήζεη ζηελ εμέιημή ηεο ζε 

εκπνξηθή ελαιιαθηηθή ιύζε κεγάιεο θιίκαθαο παξαδνζηαθή γεσξγηθή παξαγσγή. 

 

1.1 Ιςτορική Αναδρομή 
 

 Σν παιαηόηεξν δεκνζηεπκέλν έξγν ζρεηηθά κε ηελ θαιιηέξγεηα ησλ ρεξζαίσλ 

θπηώλ ρσξίο ρώκα ήηαλ ην βηβιίν ηνπ Sylva Sylvarum ηνπ 1627 ή ε «Φπζηθή 

Ιζηνξία» ηνπ Francis Bacon, πνπ ηππώζεθε έλα ρξόλν κεηά ην ζάλαηό ηνπ. Η 

πδξνπνλία έγηλε κηα δεκνθηιήο εξεπλεηηθή ηερληθή κεηά από απηό. Σν 1699, ν John 

Woodward δεκνζίεπζε ηα πεηξάκαηά ηνπ γηα ηελ πδαηνθαιιηέξγεηα κε δπόζκν. 

Γηαπίζησζε όηη ηα θπηά ζε πεγέο ιηγόηεξν θαζαξνύ λεξνύ απμήζεθαλ θαιύηεξα από 

ηα θπηά ζε απεζηαγκέλν λεξό. Μέρξη ην 1842, θαηαξηίζηεθε έλαο θαηάινγνο κε 

ελλέα ζηνηρεία πνπ ζεσξήζεθαλ απαξαίηεηα γηα ηελ αλάπηπμε ησλ θπηώλ θαη ηα 

επξήκαηα ησλ Γεξκαλώλ βνηαλνιόγσλ Julius von Sachs θαη Wilhelm Knop, ζηα έηε 

1859-1875, είραλ σο απνηέιεζκα ηελ αλάπηπμε ηεο ηερληθήο ηεο θαιιηέξγεηαο εθηόο 

εδάθνπο.  

 Η αλάπηπμε ησλ θπηώλ ρσξίο ρώκα ζε δηαιύκαηα νξπθηώλ ζξεπηηθώλ 

ζπζηαηηθώλ νλνκάζηεθε θαιιηέξγεηα δηαιύκαηνο. Έγηλε γξήγνξα κηα ηππνπνηεκέλε 

ηερληθή έξεπλαο θαη δηδαζθαιίαο θαη εμαθνινπζεί λα ρξεζηκνπνηείηαη επξέσο. Η 

θαιιηέξγεηα δηαιύκαηνο ζεσξείηαη ηώξα έλαο ηύπνο πδξνπνλίαο όπνπ δελ ππάξρεη 

αδξαλέο κέζν (Jones, 2016). 
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 Σν 1929, ν William Frederick Gericke ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ηεο Καιηθόξληαο 

ζην Μπέξθιετ μεθίλεζε δεκνζίσο ηελ πξνώζεζε απηήο ηεο θαιιηέξγεηαο γηα ηε 

γεσξγηθή θαιιηέξγεηα . Ο ίδηνο ηελ νλόκαζε γηα πξώηε θνξά πδαηνθαιιηέξγεηα, αιιά 

αξγόηεξα δηαπίζησζε όηη ε πδαηνθαιιηέξγεηα εθαξκόζηεθε ήδε ζηελ θαιιηέξγεηα 

πδξόβησλ νξγαληζκώλ. Ο Gericke δεκηνύξγεζε  αίζζεζε θαιιηεξγώληαο είδε 

ληνκάηαο ζε ύςνο 25 κέηξσλ (7,6 κέηξα) ςειά ζηελ πίζσ απιή ηνπ ζε ζξεπηηθά 

δηαιύκαηα νξπθηώλ θαη όρη ζε ρώκα. Δηζήγαγε ηνλ όξν πδξνπνλία, ην 1937, πνπ ηνπ 

πξνηάζεθε από ηνλ W. A. Setchell, έλαλ θπηνιόγν  

 Οη εθζέζεηο ηνπ έξγνπ ηνπ Gericke θαη νη ηζρπξηζκνί ηνπ όηη ε πδξνπνλία ζα 

θέξεη ηελ επαλάζηαζε ζηε θπηηθή γεσξγία πξνθάιεζε ηεξάζηην αξηζκό αηηήζεσλ γηα 

πεξαηηέξσ πιεξνθνξίεο. Ο Gericke είρε αξλεζεί λα ρξεζηκνπνηήζεη ηα ζεξκνθήπηα 

ηνπ Παλεπηζηεκίνπ γηα ηα πεηξάκαηά ηνπ ιόγσ ηνπ ζθεπηηθηζκνύ ηεο δηνίθεζεο θαη 

όηαλ ην Παλεπηζηήκην πξνζπάζεζε λα ηνλ αλαγθάζεη λα απειεπζεξώζεη ηηο 

πξνθαηαξθηηθέο ζξεπηηθέο ζπληαγέο πνπ είρε αλαπηύμεη ζην ζπίηη, δήηεζε ρώξν θαη 

ρξόλν γηα ζεξκνθήπηα γηα λα ηηο βειηηώζεη ρξεζηκνπνηώληαο ηηο θαηάιιειεο 

εξεπλεηηθέο εγθαηαζηάζεηο. Παξόιν πνπ ηνπ δόζεθε ηειηθά ρώξνο ζεξκνθεπίνπ, ην 

Παλεπηζηήκην αλέζεζε ζηνπο Hoagland θαη Arnon λα αλαδηακνξθώζνπλ ηε 

θόξκνπια ηνπ Gericke θαη λα δείμνπλ όηη δελ επσθειήζεθε από ηηο απνδόζεηο ησλ 

θπηώλ πνπ θαιιηεξγνύζαλ ην έδαθνο, κηα άπνςε ηνπ Hoagland 

(https://babel.hathitrust.org/cgi/pt?id=uc2.ark:/13960/t51g1sb8j;view=1up;seq=2 ) 

 Γύν άιινη βνηαλνιόγνη, Dennis R. Hoagland θαη Daniel I. Arnon, ζην 

Παλεπηζηήκην ηεο Καιηθόξληαο θιήζεθαλ λα δηεξεπλήζνπλ ηα επξήκαηα ηνπ 

Gericke. Οη δύν έγξαςαλ ην θιαζηθό γεσξγηθό δειηίν ηνπ 1938, πνπ θαηέξξηςε ηνλ 

ηζρπξηζκό όηη νη πδξνπνληθέο θαιιηέξγεηεο δελ ήηαλ θαιύηεξεο από ηηο απνδόζεηο ησλ 

θαιιηεξγεηώλ κε εδάθε θαιήο πνηόηεηαο. Οη απνδόζεηο ησλ θαιιηεξγεηώλ 

πεξηνξίζηεθαλ ηειηθά από άιινπο παξάγνληεο εθηόο από ηα αλόξγαλα ζξεπηηθά 

ζπζηαηηθά, ηδηαίηεξα ηα ειαθξά. Απηή ε έξεπλα, σζηόζν, αγλνεί ην γεγνλόο όηη ε 

πδξνπνλία έρεη άιια πιενλεθηήκαηα, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ γεγνλόηνο όηη νη 

ξίδεο ηνπ θπηνύ έρνπλ ζηαζεξή πξόζβαζε ζην νμπγόλν θαη όηη ηα θπηά έρνπλ 

πξόζβαζε ζε όζν λεξό ρξεηάδνληαη, ζεκαληηθό γεγνλόο, θαζώο έλα από ηα πην 

ζπλεζηζκέλα ζθάικαηα θαηά ηελ θαιιηέξγεηα είλαη ε ππεξεθκεηάιιεπζε θαη ε 

ππνβάζκηζε ηνπ πδξνθόξνπ νξίδνληα θαη νη πδξνπνληθνί παξάγνληεο εκπνδίδνπλ ηελ 

εκθάληζε κεγάισλ πνζνηήησλ λεξνύ ζην θπηό θαη ην λεξό πνπ δελ ρξεζηκνπνηείηαη, 

https://babel.hathitrust.org/cgi/pt?id=uc2.ark:/13960/t51g1sb8j;view=1up;seq=2
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απνζηξαγγίδεηαη, επαλαθπθινθνξεί ή αεξίδεηαη ελεξγά, εμαιείθνληαο ηηο αλνμηθέο 

ζπλζήθεο πνπ πλίγνπλ ηα ξηδηθά ζπζηήκαηα ζην έδαθνο. 

 ην έδαθνο, έλαο θαιιηεξγεηήο πξέπεη λα είλαη πνιύ έκπεηξνο γηα λα γλσξίδεη 

αθξηβώο πόζν λεξό απαηηείηαη γηα ηηο αλάγθεο ηνπ θπηνύ. Απηνί νη δύν εξεπλεηέο 

αλέπηπμαλ αξθεηνύο ηύπνπο γηα ηα αλόξγαλα ζξεπηηθά δηαιύκαηα, γλσζηά σο ιύζε 

Hoagland. Οη ηξνπνπνηεκέλεο ιύζεηο Hoagland εμαθνινπζνύλ λα ρξεζηκνπνηνύληαη. 

 ηε δεθαεηία ηνπ 1980 θαη ηνπ 1990 ζεκεηώζεθε ξαγδαία αλάπηπμε ζηνλ 

ηνκέα ηεο πδξνπνληθήο παξαγσγήο θαη ηεο έξεπλαο θαη αλάπηπμεο γηα ηελ 

ππνζηήξημε ηεο. Οη θαηλνηνκίεο πεξηειάκβαλαλ ην ζύζηεκα πεξιίηε πνπ 

αλαπηύρζεθε ζηε θσηία, ε ηξηζδηάζηαηε παξαγσγή θξάνπιαο γηα ηελ θαιύηεξε 

αμηνπνίεζε ηνπ ρώξνπ ηνπ ζεξκνθεπίνπ, ε πβξηδίσζε ησλ ζπζηεκάησλ 

πεηξνβάκβαθα θαη NFT θαη νη εξεπλεηηθέο πξνζπάζεηεο γηα ηελ ειαρηζηνπνίεζε ησλ 

πεξηβαιινληηθώλ επηπηώζεσλ ηεο βηνκεραλίαο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο ρεκηθήο 

ειαρηζηνπνίεζεο θαη ηεο ρξήζεο νινθιεξσκέλεο δηαρείξηζεο επηβιαβώλ 

νξγαληζκώλ.  

 Σα πεηξακαηηθά εκπνξηθά πδξνπνληθά ζπζηήκαηα έρνπλ ρξεζηκνπνηήζεη 

κεζόδνπο κεηαθνξηθώλ ηαηληώλ θύηεπζεο / ζπγθνκηδήο / ζπζθεπαζίαο, ρξήζεο 

απνβιήησλ ζεξκόηεηαο, νιηθνύ ειέγρνπ πεξηβάιινληνο θαη αθόκε θαη ξνκπνηηθήο 

γηα θύηεπζε, ζπγθνκηδήο θαη ζπζθεπαζίαο ησλ πξντόλησλ (Douglas, 1985). 

 Σηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο, ε NASA πξαγκαηνπνίεζε εθηεηακέλε πδξνπνληθή 

έξεπλα γηα ην ειεγρόκελν νηθνινγηθό ζύζηεκα ππνζηήξημεο δσήο (CELSS). 

Τδξνπνληθή έξεπλα πνπ κηκείηαη έλα πεξηβάιινλ ηνπ Άξε, ρξεζηκνπνηεί θσηηζκό 

LED γηα λα αλαπηπρζνύλ θπηά ζε δηαθνξεηηθό θάζκα ρξσκάησλ κε πνιύ ιηγόηεξε 

ζεξκόηεηα. Ο Ray Wheeler, θπζηνιόγνο ζην δηαζηεκηθό εξγαζηήξην Space Life 

Science Lab ηνπ Κέλεληη, πηζηεύεη όηη ε πδξνπνλία ζα δεκηνπξγήζεη πξόνδν κέζα 

ζην δηαζηεκηθό ηαμίδη, σο βην-γελεηηθό ζύζηεκα ππνζηήξημεο ηεο δσήο. Σν 2007, ε 

Eurofresh Farms ζην Willcox, ηεο Αξηδόλα, πνύιεζε πάλσ από 200 εθαηνκκύξηα 

ιίβξεο πδξνπνληθήο ηνκάηαο . Σν Eurofresh έρεη πςόκεηξν 318 ζηξέκκαηα (1,3 km
2
) 

θαη αληηπξνζσπεύεη πεξίπνπ ην έλα ηξίην ηεο εκπνξηθήο πδξνπνληθήο πεξηνρήο 

ζεξκνθεπίνπ ζηηο Η.Π.Α.  

 Οη ληνκάηεο Eurofresh ήηαλ απαιιαγκέλεο από θπηνθάξκαθα, 

θαιιηεξγεκέλεο ζε πεηξνβάκβαθα. Η Eurofresh θήξπμε πηώρεπζε θαη ηα ζεξκνθήπηα 

απνθηήζεθαλ από ηε NatureSweet Ltd. ην 2013. Από ην 2017, ν Καλαδάο έρεη ζε 

εθαηνληάδεο ζηξέκκαηα κεγάιεο θιίκαθαο, εκπνξηθά πδξνπνληθά ζεξκνθήπηα, πνπ 
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παξάγνπλ ληνκάηεο, πηπεξηέο θαη αγγνύξηα. Λόγσ ησλ ηερλνινγηθώλ εμειίμεσλ ζηνλ 

θιάδν θαη πνιιώλ νηθνλνκηθώλ παξαγόλησλ, ε παγθόζκηα αγνξά πδξνπνλίαο 

πξνβιέπεηαη λα απμεζεί από 226,45 εθαηνκκύξηα δνιάξηα ην 2016 ζε 724,87 

εθαηνκκύξηα δνιάξηα κέρξη ην 2023 . 

(http://old.seattletimes.com/html/businesstechnology/2008418803_apfarmsceneurban

hydroponics.html?syndication= ). 

 
Δηθόλα 1. Πεηξακαηηθή πδξνπνληθή θαιιηέξγεηα ζε εγθαηαζηάζεηο ηεο NASA 

 

1.2 H υδροπονία ανά τον κόςμο 
 

1.2.1 Ολλανδία 
 

 Οη Οιιαλδνί είλαη νη αλαγλσξηζκέλνη παγθόζκηνη εγέηεο ζηελ εκπνξηθή 

πδξνπνλία. Η Οιιαλδία έρεη κηα ζπλνιηθή πδξνπνληθή πεξηνρή παξαγσγήο πεξίπνπ 

10.000 εθηαξίσλ, απνηεινύκελε από 13.000 γεσξγηθέο εθκεηαιιεύζεηο πνπ 

απαζρνινύλ θαη 'εθηίκεζε 40.000 άηνκα (Τπνπξγείν Πεξηβάιινληνο, Σξνθίκσλ θαη 

Αγξνηηθώλ Τπνζέζεσλ, NDEFRA) ησλ Κάησ Υσξώλ. 

 Η πδξνπνλία αληηπξνζσπεύεη ην 50% ηεο αμίαο όισλ ησλ νπσξνθεπεπηηθώλ 

πνπ παξάγνληαη ζηε ρώξα. Οη ζεκαληηθόηεξεο θπηηθέο θαιιηέξγεηεο ιαραληθώλ / 

θξνύησλ ηεο Οιιαλδίαο είλαη νη ληνκάηεο θαη ηα αγγνύξηα θαη ε παξαγσγή 

επηθεληξώλεηαη ζηηο εμαγσγέο. εκαληηθά θνκκέλα άλζε είλαη ηα ηξηαληάθπιια, ε 

δέξκπεξα, ηα γαξύθαιια θαη ην ρξπζάλζεκν, θαη πάιη ηα πξντόληα παξάγνληαη γηα 

http://old.seattletimes.com/html/businesstechnology/2008418803_apfarmsceneurbanhydroponics.html?syndication
http://old.seattletimes.com/html/businesstechnology/2008418803_apfarmsceneurbanhydroponics.html?syndication
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αγνξέο ζε κεγάιεο εμαγσγέο (NDEFRA). Οη Οιιαλδνί έρνπλ απνδεηρζεί εμαηξεηηθά 

επηηπρείο ζηελ εκπνξία θξέζθσλ πξντόλησλ θεπεπηηθώλ. 

 ηελ Οιιαλδία, ζρεδόλ όιε ε παξαγσγή ζεξκνθεπίνπ είλαη πδξνπνληθή. Η 

κεηαηξνπή ησλ ζεξκνθεπίσλ ζε πεηξνβάκβαθα θαη άιια πδξνπνληθά ζπζηήκαηα πνπ 

βαζίδνληαη ζε άιια κέζα απαηηνύληαλ εμαηηίαο :  

 ηεο εθηεηακέλεο εμάληιεζεο ηνπ εδάθνπο  

 ηεο ζπζζώξεπζεο εδαθηθώλ αζζελεηώλ  

 ηεο αιάησζεο 

 ηηο επλντθέο νηθνλνκηθέο απνδόζεηο (Hanger, 1993). 

 

 Η νιιαλδηθή πδξνπνληθή βηνκεραλία εμππεξεηείηαη θαιά κε θπβεξλεηηθή 

ππνζηήξημε γηα έξεπλα, θαηάξηηζε θαη παξνρή πιεξνθνξηώλ. Ο θιάδνο δηαζέηεη 

απνηειεζκαηηθέο εκπνξηθέο ππνδνκέο (ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο παξνρήο εηζξνώλ 

παξαγσγήο), ηηο κεηαθνξέο, ηα ζπζηήκαηα παξαγσγήο θαη εκπνξίαο πνπ βαζίδνληαη 

ζην ζύκπιεγκα.  

 Η νιιαλδηθή θπβέξλεζε ζέζπηζε πξόζθαηα λνκνζεζία γηα ηε κείσζε ηνπ 

αξηζκνύ ησλ ρεκηθώλ πξντόλησλ πνπ έρνπλ θαηαρσξεζεί γηα εθαξκνγή ζηηο 

θαιιηέξγεηεο δηαηξνθήο από 600 ζε 200 θαη νη νιιαλδνί πδξνπνληθνί παξαγσγνί 

αληαπνθξίζεθαλ αλαπηύζζνληαο, παξάγνληαο πξντόληα ζην πιαίζην ζπζηεκάησλ 

νινθιεξσκέλεο δηαρείξηζεο επηβιαβώλ νξγαληζκώλ (Integrated Pest Management - 

IPM). Πεξηζζόηεξν από ην 70 % ηεο νιιαλδηθήο πδξνπνληθήο παξαγσγήο παξάγεηαη 

ηώξα ρξεζηκνπνηώληαο IPM θαη γηα ηηο ηνκάηεο. Σν IPM βαζίδεηαη ζηε ρξήζε 

θπζηθώλ αξπαθηηθώλ , αληί γηα ρεκηθά γηα ηνλ έιεγρν επηβιαβώλ εληόκσλ. Δάλ ε 

κείσζε ηεο δηαζεζηκόηεηαο ησλ θαηαρσξεκέλσλ γεσξγηθώλ ρεκηθώλ νπζηώλ γίλεηαη 

παγθόζκηα ηάζε, ηόηε ε πδξνπνλία ηνπνζεηείηαη επλντθά γηα κηα ζεκαληηθή πεξίνδν 

αλάπηπμεο (van Os et al., 1999). 

Η νιιαλδηθή πδξνπνληθή βηνκεραλία ραξαθηεξίδεηαη σο έρνπζα: 

• Ιζηνξηθό παξαγσγήο ζεξκνθεπίνπ πνπ δηεπθόιπλε ηελ πηνζέηεζε πδξνπνληθώλ 

ζπζηεκάησλ. 

• Απνηειεζκαηηθά θαη θαζηεξσκέλα ζπζηήκαηα παξαγσγήο θαη εκπνξίαο 

θαιιηεξγεηώλ πνπ θαηέζηεζαλ δπλαηή ηελ εκπνξεπκαηνπνίεζε ηεο πδξνπνλίαο. 

• Πξνζπκία ησλ παξαγσγώλ λα δεζκεπηνύλ πιήξσο γηα λέεο ηερλνινγίεο θαη 

βέιηηζηεο πξαθηηθέο. 
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• Κπβεξλεηηθή ζηήξημε γηα ηε βηνκεραλία ππό κνξθή βνήζεηαο κε θαηάιιειε 

λνκνζεζία 

• Μηα βηνκεραλία ζεξκνθεπίσλ πνπ ζπγθεληξώζεθε ζε ζρεηηθά κηθξή πεξηνρή θαη 

επνκέλσο ήηαλ εύθνιε ζηελ ππεξεζία. 

• Απαηηήζεηο ηεο αγνξάο πνπ θαζνξίδνπλ ηελ παξαγσγή. 

• Η εμεηδίθεπζε ηνπ παξαγσγνύ θαη σο εθ ηνύηνπ ε απνηειεζκαηηθή απόδνζε ζε κηα 

εληαία θαιιηέξγεηα. 

• Οκάδεο παξόκνησλ παξαγσγώλ πνπ παξάγνπλ από θνηλνύ πξντόληα θαη 

αληαιιάζζνπλ πιεξνθνξίεο θαη εκπεηξίεο. 

• Απμάλεηαη ην κέγεζνο ηεο επηρείξεζεο κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξόλνπ θαη ηα 

ζεξκνθήπηα πιένλ ππνινγίδνληαη ζε εθηάξηα θαη όρη ζε ηεηξαγσληθά κέηξα. 

• πλερήο βειηίσζε ηεο παξαγσγηθόηεηαο, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ ειέγρνπ ηνπ 

θόζηνπο θαη θαηά ζπλέπεηα ηεο κείσζεο ηεο ηηκήο θόζηνπο αλά κνλάδα. 

• πζηήκαηα πνηνηηθνύ ειέγρνπ θαη κάξθεηηλγθ επώλπκσλ πξντόλησλ. 

• Μάξθεηηλγθ κε βάζε ηελ πνηόηεηα ησλ πξντόλησλ θαη όρη ηνλ ηύπν ησλ 

ζπζηεκάησλ παξαγσγήο (π.ρ. πδξνπνλία) 

• Σνπηθνί πξνκεζεπηέο πνπ είλαη παγθόζκηνη εγέηεο ζηηο ζεξκνθεπηαθέο θαιηέξγεηεο 

θαη ηελ πδξνπνληθή ηερλνινγία. (NDEFRA, 2001) 

 

1.2.2 Ιςπανία 
 

 Η ηζπαληθή πδξνπνλία αλαπηύρζεθε γξήγνξα σο κέξνο ελόο ηαρέσο 

αλαπηπζζόκελνπ ηνκέα ηεο θεπεπηηθήο. Η πεξηνρή ησλ ηζπαληθώλ ζεξκνθεπίσλ 

αλέξρεηαη ζήκεξα ζε 30.000 εθηάξηα θαη εθηηκάηαη όηη πεξίπνπ δώδεθα ή 

πεξηζζόηεξα από απηά ηα εδάθε είλαη αθηεξσκέλα ζηελ πδξνπνληθή παξαγσγή. 

 Η ζεξκνθεπηαθή παξαγσγή ζηελ Ιζπαλία έρεη απμεζεί κε ηελ πηνζέηεζε ηεο 

βέιηηζηεο πξαθηηθήο δηαρείξηζεο θαη ηεο ηερλνινγίαο από ηελ Οιιαλδία θαη ην 

Ηλσκέλν Βαζίιεην ζε ζπλδπαζκό κε ηελ πξόζβαζε ζηελ αγνξά ηεο ΔΔ, θαζώο έρεη 

επλντθό θιίκα όιν ην ρξόλν θαη ρακειόηεξν θόζηνο εξγαζίαο. 

 Αξρηθά, ε ηζπαληθή πδξνπνληθή παξαγσγή πεξηνξίζηεθε από :  

 

1. ηελ αλεπαξθή ππνδνκή ππνζηήξημεο 

2. ηελ έιιεηςε ζξεπηηθνύ δηαιύκαηνο  

3. ηηο πξώηκεο απνηπρίεο κε ηα θπηώξηα 
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 Χζηόζν, από ηε ζηηγκή πνπ αληηκεησπίζηεθαλ απηέο νη αξρηθέο δπζθνιίεο θαη 

ρξεζηκνπνηώληαο ηελ νιιαλδηθή βηνκεραλία σο πξόηππν, αλακέλεηαη όηη ε ηζπαληθή 

βηνκεραλία ζα ζπλερίζεη λα αλαπηύζζεηαη ηαρέσο βξαρππξόζεζκα έσο 

κεζνπξόζεζκα. Η Ιζπαλία κπνξεί ζεσξεζεί σο πξόηππν ρώξαο ε νπνία θαηάθεξε θαη 

αληαπεμήιζε ζηηο δπζθνιίεο πνπ παξνπζηάζηεθαλ ζηνλ ηνκέα ηεο πδξνπνλίαο 

(Carruthers, 2002). 

 

1.2.3 Η.Π.Α 
 

 Οη θαιιηέξγεηεο θαη νη ηερληθέο παξαγσγήο ησλ Ηλσκέλσλ Πνιηηεηώλ είλαη 

παξόκνηεο κε εθείλεο ζηνλ Καλαδά. Χζηόζν, ε βηνκεραλία αλαπηύρζεθε πην αξγά 

ζηηο ΗΠΑ. Ο Jensen θαη ν Collins ην απέδσζαλ ζηα εμήο: 

• Ιζηνξηθό εμαηξεηηθά πςειώλ επηπέδσλ απνηπρίαο (αξθεηέο ρηιηάδεο επηρεηξήζεηο) 

πνπ πξνθιήζεθαλ από ηελ επηρεηξεκαηηθή πξνώζεζε πδξνπνληθώλ ζπζηεκάησλ ζε 

ιάζνο άηνκα γηα ιάζνο ιόγνπο. 

• Σαρεία θαη απνηειεζκαηηθή κεηαθνξά. 

• Η αληίιεςε ηνπ πςεινύ ελεξγεηαθνύ θόζηνπο πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ πδξνπνλία. 

• ηίγκα πνπ ζρεηίδεηαη κε ηζηνξηθά πςειά επίπεδα ρεκηθήο ρξήζεο 

• Απαηηνύληαη πςειά επίπεδα ηερληθήο θαη νηθνλνκηθήο δηαρείξηζεο γηα ηελ 

θεξδνθόξα παξαγσγή. 

 Σα ηειεπηαία ρξόληα ππήξμε κηα ζεκαληηθή αλάθακςε ζηελ αληίιεςε ησλ 

Ηλσκέλσλ Πνιηηεηώλ γηα ηελ εκπνξηθή πδξνπνληθή παξαγσγή, κε ηνπο ππνθηλεηέο 

ηεο βηνκεραλίαο θαη ηνπο δηθεγόξνπο λα εκπνξεύνληαη βειηησκέλε ηερλνινγία θαη 

δηαρείξηζε. Απηό, κε ηε ζεηξά ηνπ, νδήγεζε ζε κηα ώζεζε ζηελ παξαγσγή, 

δηαθνξεηηθή από ηελ πξνζέγγηζε πνπ νδεγεί ζηελ αγνξά, ζηελ πδξνπνληθή 

παξαγσγή. Άιιεο ηάζεηο ηεο βηνκεραλίαο ησλ ΗΠΑ πεξηιακβάλνπλ: 

• Η θπβέξλεζε ησλ ΗΠΑ ζηνρεύεη ζε αλαδπόκελα γεσξγηθά ζπζηήκαηα όπσο ε 

πδξνπνλία. 

• Γηα ιόγνπο πγείαο, ηα πδξνπνληθά ζπζηήκαηα κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηεζνύλ γηα ηε 

κείσζε ησλ επηπέδσλ αδώηνπ ζηα θπιιώδε ιαραληθά θαηά ηε ζπγθνκηδή. Απηό 

κπνξεί λα είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθό γηα θαιιηέξγεηεο ιαραληθώλ πνπ θαιιηεξγνύληαη 

ππό ρακειέο εληάζεηο θσηόο ρεηκώλα (Jensen, 1999). 
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1.2.4 Καναδάσ 
 

 Σα θαλαδηθά ζπζηήκαηα παξαγσγήο ρξεζηκνπνηνύλ πεηξνβάκβαθα, πεξιίηε 

θαη NFT γηα ηελ παξαγσγή ληνκάηαο θαη αγγνπξηνύ. Πεξίπνπ ην 50% ησλ ληνκαηώλ 

θαη ην 25% ησλ αγγνπξηώλ πνπ παξάγνληαη πδξνπνληθά εμάγνληαη ζηηο Ηλσκέλεο 

Πνιηηείεο. 

 Η πδξνπνλία είλαη ε πην δεκνθηιήο κέζνδνο θαιιηέξγεηαο ιαραληθώλ ζε 

ζεξκνθήπηα ζηνλ Καλαδά θαη ηα πην πξόζθαηα δηαζέζηκα ζηνηρεία, ε παξαγσγή 

ιαραληθώλ ζεξκνθεπίνπ αληηπξνζώπεπε ζρεδόλ ην έλα ηέηαξην ηεο ζπλνιηθήο 

παξαγσγήο ιαραληθώλ (κηα βηνκεραλία αμίαο 1,4 δηζεθαηνκκπξίσλ δνιαξίσλ ΗΠΑ). 

Οη παηάηεο είλαη ε πην πνιύηηκε θαλαδηθή θαιιηέξγεηα ιαραληθώλ θαη απηέο δελ 

θαιιηεξγνύληαη πδξνπνληθώο. 

 Η πδξνπνληθή παξαγσγή είλαη πνιύ δεκνθηιήο κε ηνπο θαλαδνύο εκπνξηθνύο 

παξαγσγνύο ιαραληθώλ, θαζώο είλαη έλαο ηξόπνο πνπ απαηηεί ιηγόηεξε εξγαζία γηα 

ηε δηαρείξηζε κεγαιύηεξσλ πεξηνρώλ παξαγσγήο θαη είλαη έλαο απνηειεζκαηηθόο 

ηξόπνο γηα ηνλ έιεγρν ησλ εηζξνώλ θαη ηε δηεπθόιπλζε ησλ αζζελεηώλ θαη ησλ 

παξαζίησλ. Η πδξνπνλία κπνξεί λα απμήζεη ηηο απνδόζεηο ησλ δεκνθηιώλ ιαραληθώλ 

έσο θαη θαηά 100%.  

Οη ηάζεηο ηεο βηνκεραλίαο ζηνλ Καλαδά πεξηιακβάλνπλ: 

• πλέρηζε ηεο κεηαηξνπήο ζπκβαηηθώλ ζεξκνθεπίσλ κε βάζε ην έδαθνο ζε 

πδξνπνλία. 

• Υξήζε IPM αληί ρεκηθώλ νπζηώλ όπσο ην κεζπινβξσκίδην. 

• Αύμεζε ηνπ κεγέζνπο ηνπ ζεξκνθεπίνπ.  

• Η απμαλόκελε αλάγθε γηα πεξαηηέξσ δηαθνξνπνίεζε ηνπ πδξνπνληθνύ πξντόληνο 

ζε ραξαθηεξηζηηθά πνηόηεηαο. 

• Η πνηόηεηα ησλ ηνκαηώλ βειηηώλεηαη θαζώο ε ηηκή πώιεζεο ήηαλ πάληα πνιύ 

αληαγσληζηηθή (Jensen, 1999). 

 

1.2.5 Ιαπωνία 
 

 Η άλνδνο ηεο πδξνπνλίαο ζηελ Ιαπσλία ζεκεηώζεθε κεηά ηε ρξήζε 

πδξνπνληώλ από ην ζηξαηό ησλ ΗΠΑ ζην Chofy ηνπ Σόθην ακέζσο κεηά ηνλ Β 

'Παγθόζκην Πόιεκν θαη επίζεο από ηελ αύμεζε ησλ πξνζβνιώλ ησλ θπηώλ από 

κηθξννξγαληζκνύο ζην έδαθνο. ήκεξα ην κεγαιύηεξν κέξνο ηεο πδξνπνλίαο ηεο 
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Ιαπσλίαο γίλεηαη κε NFT. Υξεζηκνπνηώληαο βηνηερλνινγηθέο πξνζεγγίζεηο όπσο 

απηέο πνπ ζέηεη ε πδξνπνλία, νη Ιάπσλεο έρνπλ βξεη λεόηεξα θαη πην παξαγσγηθά 

θπηά, όπσο ην ηεξάζηην θπηό ληνκάηαο πνπ παξνπζηάζηεθε ηα ηειεπηαία ρξόληα ζηελ 

Tsukiba Expo. Απηό ην θπηό είρε παξαγάγεη πάλσ από 10.000 θαξπνύο, κε ηε ρξήζε 

επηπιένλ ηερληθώλ θσηηζκνύ. 

 Σα ιαραληθά θαιιηεξγνύληαη ζηηο πην πξόζθαηεο πεξηπηώζεηο, ζε 

πεηξνβάκβαθα. Πνιινί Ιάπσλεο θαιιηεξγεηέο ζηξέθνληαη πξνο ηα ζηεξεά κέζα - 

απηά ζπλήζσο δελ αιιεινζπλδένληαη θαη δελ κεηαδίδνπλ εύθνια αζζέλεηεο. Οη 

Ιάπσλεο θαιιηεξγεηέο επηζπκνύλ ηνλ πξόζζεην ηερλεηό θσηηζκό, ν νπνίνο δίλεη 

ζπλερή αλάπηπμε αλεμάξηεηα από ηνλ θαηξό (Goto, 2013). 

1.3 Πλεονεκτήματα - Μειονεκτήματα 
 

1.3.1 Πλεονεκτήματα τησ υδροπονικήσ παραγωγήσ 
 

Υσξίο ρώκα 

 Η θαιή πνηόηεηα ηνπ εδάθνπο δελ απνηειεί απαίηεζε θαη, θαηά ζπλέπεηα, 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ρακειόηεξνπ θόζηνπο γε γηα πδξνπνληθή παξαγσγή 

(Carruthers, 2011). 

 

Έιεγρνο ζξεπηηθώλ νπζηώλ θαη pH 

 Η θαιιηέξγεηα ζα ιάβεη ηα ζσζηά ζξεπηηθά ζπζηαηηθά εθόζνλ ηα ζπζηήκαηα 

βαζκνλνκεζνύλ θαη δηαρεηξηζηνύλ θαηάιιεια. Δπηπιένλ, ην pH κπνξεί λα δνθηκαζηεί 

θαη λα ειεγρζεί πην εύθνια θαη γξήγνξα. 

 

Τςειόηεξε απόδνζε 

 Ο ρξόλνο αλαθύθισζεο κεηαμύ ησλ θαιιηεξγεηώλ είλαη κηθξόηεξνο θαη 

ζπλεπώο ε ζπλνιηθή παξαγσγή ζα πξέπεη λα είλαη πςειόηεξε από ό, ηη ζηηο 

ζπκβαηηθέο θαιιηέξγεηεο κε βάζε ην έδαθνο. Γηα παξάδεηγκα,  θαιιηέξγεηα 

καξνπιηώλ πνπ παξάγνπλ 3-4 θπηά ζηε βόξεηα αθηή ηεο Νέαο Τόξθεο, κε πδξνπνλία 

ζα παξάμεη κεηαμύ 7 θαη 14 . Γηα ηηο ηνκάηεο, ε πδξνπνληθή παξαγσγή απνδίδεη 

κεηαμύ 25 θαη 50 kg / m2 ελώ νη ηνκάηεο πνπ θαιιηεξγνύληαη ζην αγξό θαηά κέζν 

όξν 15 kg / m2. 

 

Καηαπνιέκεζε ησλ αζζελεηώλ θαη ησλ δηδαλίσλ 
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 Η πδξνπνλία δηεπθνιύλεη ηελ πηνζέηεζε IPM θαη ηε κείσζε ηεο ρξήζεο 

ρεκηθώλ πξντόλησλ ζηε γεσξγία. Μεηώλεη ηελ απώιεηα παξαγσγήο θαη ην θόζηνο 

ειέγρνπ από αζζέλεηεο πνπ έρνπλ επηβηώζεη ζην έδαθνο θαη απνκαθξύλεη ηελ αλάγθε 

γηα έιεγρν ησλ δηδαλίσλ  

 

 

 

Η αζθάιεηα ηνπ θιίκαηνο 

 Η πδξνπνλία έρεη ηε δπλαηόηεηα λα μεπεξάζεη ηελ αβεβαηόηεηα ηεο 

παξαγσγήο ιόγσ ηεο θιηκαηηθήο κεηαβιεηόηεηαο (μεξαζία, πιεκκύξεο, ζεξκόηεηα 

θαη θξύν) θαη σο εθ ηνύηνπ λα παξάζρεη ζπλεπή θαη πςειόηεξε πνηνηηθή απόδνζε. 

Πνιιά ζπζηήκαηα ζεξκνθεπίνπ πεξηιακβάλνπλ ηε δπλαηόηεηα ζέξκαλζεο ηεο 

ξηδηθήο δώλεο ηεο θαιιηέξγεηαο. 

 

Παξαγσγή ζε δύζθνια πεξηβάιινληα 

 Η πδξνπνλία επηηξέπεη ηελ παξαγσγή ζε θιηκαηνινγηθέο πεξηνρέο πνπ δελ 

είλαη ζπλήζσο θαηάιιειεο γηα εκπνξηθή θαιιηέξγεηα. 

 

Καιύπηεη ηηο θαιιηέξγεηεο, νη νπνίεο απαηηνύλ θιεηζηό πεξηβάιινλ 

 Οξηζκέλεο θαιιηέξγεηεο ρξεηάδνληαη έλα θιεηζηό πεξηβάιινλ, γηα παξάδεηγκα, 

γηα λα απνθεπρζεί ε δηαζηαπξνύκελε επηθνλίαζε κε άιιεο θαιιηέξγεηεο (Hassall, 

1993). 

 

Απαηηήζεηο εδάθνπο θαη λεξνύ ρακειόηεξνπ επηπέδνπ 

 Η πδξνπνλία έρεη κηθξόηεξε απαίηεζε γηα ηελ έθηαζε ηεο γεο από ηα 

ζπλεζηζκέλα ζπζηήκαηα εδάθνπο θαη ρξεζηκνπνηεί κηθξόηεξε πνζόηεηα λεξνύ 

άξδεπζεο. 

 

Γπλεηηθά πςειόηεξε ηηκή πξντόληνο 

 

 Σα πδξνπνληθά πξντόληα κπνξνύλ λα ιάβνπλ πςειόηεξεο ηηκέο από ηα 

ζπκβαηηθά πξντόληα (Hassall, 1993).  

 

Σν πξντόλ απεπζύλεηαη ζε δηαθεθξηκέλνπο θαηαλαισηέο 
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 Η πδξνπνλία παξάγεη έλα εμαηξεηηθά θαζαξό πξντόλ απαιιαγκέλν από 

πηηζηιηέο θαη έληνκα, θαίλεηαη ειθπζηηθό, ελώ γηα ηα θξνύηα θαη ηα ιαραληθά, νη 

γεύζεηο είλαη αλώηεξεο. Η πνηόηεηα θαη ε γεύζε ησλ πδξνπνληθώλ πξντόλησλ είλαη 

πην αμηόπηζηεο από ηα θαιιηεξγνύκελα πξντόληα (Trip, 2014). 
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Ιθαλόηεηα ζηόρεπζεο ζπγθεθξηκέλσλ αγνξώλ 

 

 Η πδξνπνλία παξέρεη ηελ επθαηξία λα δεκηνπξγεζνύλ λέεο ζέζεηο αγνξάο. ε 

όιν ηνλ θόζκν, θαζώο ηα αζηηθά θέληξα αλαπηύζζνληαη, ε ζηέγαζε θαη ε βηνκεραλία 

κεηαηνπίδνπλ ηε γεσξγηθή παξαγσγή ζε πεξηνρέο πνπ ήηαλ παιαηόηεξα δώλεο 

θεπνπξηθήο. Η θαηάιιειε δηαρείξηζε ηεο πδξνπνλίαο απαηηεί ιηγόηεξε γε θαη είλαη 

ζε ζέζε λα θηινμελεζεί ζε κηα αζηηθή πεξηνρή. 

 

Γπλεηηθά ρακειόηεξν θόζηνο εξγαζίαο 

 Σα πδξνπνληθά ζπζηήκαηα απνιακβάλνπλ ρακειόηεξν θόζηνο ζπγθνκηδήο, 

θαιιηέξγεηαο θαη θύηεπζεο (Hassall, 1993). 

 

1.3.2 Mειονεκτήματα τησ υδροπονικήσ παραγωγήσ 
 

Τςειό αξρηθό θεθάιαην 

 Η πδξνπνλία ραξαθηεξίδεηαη από ηα πςειά  έμνδα εθθίλεζεο (ζεξκνθήπηα, 

αξδεπηηθά ζπζηήκαηα, ιεηηνπξγηθά ζπζηήκαηα ειεθηξνληθώλ ππνινγηζηώλ θ.ιπ.) 

κπνξνύλ λα είλαη ζεκαληηθά κεγαιύηεξα από απηά ησλ ζπκβαηηθώλ θαιιηεξγεηώλ. 

Έλα εκπνξηθό ζύζηεκα πδξνπνλίαο απαηηεί εμαηξεηηθά απνηειεζκαηηθό κάξθεηηλγθ 

γηα ηελ επίηεπμε κηαο απνδεθηήο απόδνζεο θεθαιαίνπ. Δπνκέλσο, έλαο κειινληηθόο 

θαιιηεξγεηήο πξέπεη λα έρεη εληνπίζεη θαη λα εμαζθαιίζεη κηα θεξδνθόξα αγνξά. 

 

Νέα θαη άγλσζηε ηερλνινγία 

 Γηα ηνπο πεξηζζόηεξνπο παξαγσγνύο ε έλλνηα είλαη λέα θαη ζα γίλνπλ ιάζε. 

ε ζύγθξηζε κε ηελ ζπκβαηηθή παξαγσγή κε βάζε ην έδαθνο, νη θάπνηεο  πηπρέο ηεο 

θαιιηέξγεηαο ελδέρεηαη λα κελ είλαη αθόκε απνδεδεηγκέλεο θαη επνκέλσο επηθίλδπλεο 

(Venter, 2010). 

 

Αθξηβέο θαη ρξνλνβόξν ζύζηεκα παξαγσγήο 

 Σν ζύζηεκα απαηηεί ζπλερή παξαθνινύζεζε, δελ επλνεί ηνπο ηδηνθηήηεο πνπ 

θάλνπλ δηαθνπέο θαη έρεη ιίγα πεξηζώξηα γηα ιάζε (Carruthers, 2011). 
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Απαηηείηαη κεγαιύηεξε έληαζε εξγαζίαο  

 Οη νηθνλνκίεο θιίκαθαο θαίλεηαη λα ιεηηνπξγνύλ ζηε βηνκεραλία κόιηο ην 

κέγεζνο ηεο επηρείξεζεο απμεζεί πέξα από απηό πνπ κπνξεί λα δηαρεηξηζηεί κηα 

νηθνγελεηαθή κνλάδα.  

 

Καθή αληίιεςε ησλ θαηαλαισηώλ 

 Οη θαηαλαισηέο κπνξεί λα κελ θαηαλνήζνπλ ηελ πδξνπνλία, θάπνηνη ζα ην 

αληηιεθζνύλ σο έλα κε θπζηνινγηθό θαη ρεκηθά εμαξηώκελν ζύζηεκα παξαγσγήο 

(Carruthers, 2011). 

 

Τςειή θαηαλάισζε ελέξγεηαο 

 Ο θιάδνο εμαξηάηαη από ηελ πςειή ηηκή ελέξγεηαο γηα ηε ζέξκαλζε ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ θαη πνιιέο εξεπλεηηθέο πξνζπάζεηεο ζηελ Οιιαλδία θαη ηηο ΗΠΑ 

απεπζύλνληαη ζηελ αληηκεηώπηζε απηνύ ηνπ θόζηνπο. 

 

Η πδξνπνλία δελ είλαη θαηάιιειν ζύζηεκα παξαγσγήο γηα όιεο ηηο θαιιηέξγεηεο.  

 Γελ είλαη δπλαηόλ όιεο νη θαιιηέξγεηεο λα παξάγνληαη νηθνλνκηθά κε ηε 

ρξήζε πδξνπνληθώλ ζπζηεκάησλ, νη θαιιηέξγεηεο όπσο ε παηάηα θαη ην θαξόην θαη 

ηα πνιπεηή είδε κεγάιεο δηάξθεηαο δελ θαίλνληαη θαηάιιεια. Αμίδεη λα ζεκεησζεί 

όηη νη Ιζξαειηλνί πεηξακαηίδνληαη κε πδξνπνληθά παξαγώκελα εζπεξηδνεηδή 

(Johnson, 1977). 

 

1.4 Ευκαιρίεσ για την εγχώρια υδροπονική βιομηχανία  
 

Πξνώζεζε ηνπ πδξνπνληθνύ πξντόληνο, θαηά πεξίπησζε, κε  ρακειή ή εώο θαη 

θαζόινπ ρεκηθή ρξήζε  

 Οη Οιιαλδνί ρξεζηκνπνηνύλ κηα εηηθέηα πεηαινύδαο γηα λα δειώζνπλ ην 

πδξνπνληθό πξντόλ πνπ παξάγεηαη ρξεζηκνπνηώληαο IPM δειαδή ιηγόηεξεο ρεκηθέο 

νπζίεο θαη βξίζθεηαη «ζε αξκνλία» κε ην πεξηβάιινλ. Η πδξνπνλία έρεη επίζεο 

πιενλεθηήκαηα πνπ ζπλδένληαη κε ηε ρακειόηεξε ρξήζε ηνπ λεξνύ, ηελ εμάξηεζε 

από ηελ θαιιηεξγήζηκε γε θαη ηε βησζηκόηεηα ηεο παξαγσγήο.  
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Αλάπηπμε θαη πηζηνπνίεζε νξγαληθήο πδξνπνλίαο 

 Η πδξνπνλία κε ηε ρξήζε ηεο IPM, ησλ θπζηθώλ παξαζηηνθηόλσλ θαη ησλ 

ζπζηεκάησλ βηώζηκεο παξαγσγήο από ηνπο θαιύηεξνπο θνξείο ηεο βηνκεραλίαο είλαη 

πην θνληά ζηελ βηνινγηθή παξαγσγή από θάπνηα ζπκβαηηθά εδάθε κε βάζε ην 

έδαθνο. Δάλ κπνξνύλ λα εληνπηζηνύλ νηθνλνκηθά απνδνηηθέο θπζηθέο ελαιιαθηηθέο 

ιύζεηο έλαληη αλόξγαλσλ ζξεπηηθώλ νπζηώλ, όπσο νη πγξνπνηεκέλεο θνπξηέο, ε 

επηδίσμε ηεο βηνινγηθήο πηζηνπνίεζεο θαη ε ζηόρεπζε απηήο ηεο αλαπηπζζόκελεο 

αγνξάο απνηειεί επθαηξία γηα ηε βηνκεραλία.  

 

Πεξαηηέξσ ρξήζε ηνπ ζπλεηαηξηζηηθνύ κάξθεηηλγθ από ηνπο  παξαγσγνύο 

πδξνπνληθώλ ζπζηεκάησλ 

 

 Αθνινπζώληαο ηελ ηάζε ηεο Οιιαλδίαο θαη άιισλ αλεπηπγκέλσλ 

πδξνπνληθώλ ρσξώλ, ν άκεζνο δεζκόο ησλ θαιιηεξγεηώλ κε ηε βηνκεραλία ηξνθίκσλ 

θαη ν ζπλδπαζκόο ησλ αηνκηθώλ παξαγσγηθώλ απνηειεζκάησλ γηα ηελ παξνρή 

κεγαιύηεξσλ θαη ζπλεπώλ γξακκώλ παξαγσγήο απνηειεί έλαλ από ηνπο ηξόπνπο 

δηαζθάιηζεο ηεο κειινληηθήο ζπλάθεηαο ησλ βηνκεραληώλ. Σν ζπλεξγαηηθό 

κάξθεηηλγθ παξέρεη επθαηξίεο γηα ηελ αύμεζε ηεο δηείζδπζεο ησλ πδξνπνληώλ ζηηο 

εγρώξηεο αγνξέο θαη ηελ αληηκεηώπηζε ηεο απξνζπκίαο, ηνπ πςεινύ θόζηνπο εηζόδνπ 

θαη ηεο έιιεηςεο παξαγσγήο πνπ ζπλδέεηαη κε ηελ εμαζθάιηζε ησλ εμαγσγηθώλ 

αγνξώλ (Abdullah, 2015). 

 

Οη επθαηξίεο αλάπηπμεο πνπ παξνπζηάδνληαη κε ηε κεηαξξύζκηζε ησλ 

ζπκβαηηθώλ ζπζηεκάησλ παξαγσγήο 

 

 Σα ζπκβαηηθά ζπζηήκαηα παξαγσγήο έρνπλ θαη ζα ζπλερίζνπλ λα πθίζηαληαη 

ζεκαληηθέο δηαξζξσηηθέο πξνζαξκνγέο ιόγσ αιιαγώλ ζην ιεηηνπξγηθό ηνπο 

πεξηβάιινλ. Η κεηαξξύζκηζε ησλ θαλνληζηηθώλ ξπζκίζεσλ ζε ζρέζε κε ηελ 

πξόζβαζε θαη ηε ρξήζε ησλ πδάησλ θαη ε βαζηθή ρεκηθή δηαζεζηκόηεηα  ζα 

επλνήζεη ηα ζπζηήκαηα ρακειήο θαηαλάισζεο λεξνύ θαη ρεκηθώλ, όπσο ε 

πδξνπνλία. Μηα ζηξαηεγηθά εζηηαζκέλε βηνκεραλία, πνπ ζεσξείηαη θηιηθή πξνο ην 

πεξηβάιινλ θαη απνηειεζκαηηθή, ζα πξέπεη λα είλαη ζε ζέζε λα αλαπηπρζεί εμαηηίαο 

απηώλ ησλ αιιαγώλ (Newell, 2013). 
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Νέα ή αλαπηπζζόκελα πξντόληα 

 Δπίζεο, θαίλεηαη όηη ππάξρνπλ επθαηξίεο γηα ηελ επέθηαζε ηνπ θάζκαηνο ησλ 

πξντόλησλ πνπ θαιιηεξγνύληαη πδξνπνληθά. Σν ηαρύηεξα αλαπηπζζόκελν πξντόλ 

ιαραληθώλ είλαη ζήκεξα ζηελ Διιάδα ην καξνύιη θαη ληνκάηα. Οη εξεπλεηέο έρνπλ 

επίζεο δείμεη ηελ πηζαλόηεηα παξαγσγήο θαη εμαγσγήο επηιεγκέλσλ θνκκέλσλ 

ινπινπδηώλ πνπ θαιιηεξγνύληαη πδξνπνληθά (Okemwa, 2015). 
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2. ΤΣΗΜΑΣΑ ΤΔΡΟΠΟΝΙΑ 
 

 Ο Seymour (1993) αλαγλσξίδεη δύν βαζηθνύο ηύπνπο εκπνξηθώλ ζπζηεκάησλ 

παξαγσγήο πδξνπνληθώλ θαιιηεξγεηώλ. Απηνί είλαη: 

• Αλνηρηά ζπζηήκαηα  

• Κιεηζηά ζπζηήκαηα 

 

Αλνηρηά ζπζηήκαηα 

 ε γεληθέο γξακκέο, έλα αλνηρηό ζύζηεκα είλαη εθείλν όπνπ ην ζξεπηηθό 

δηάιπκα εθαξκόδεηαη ζην κέζν ζην νπνίν ηα θπηά αλαπηύζζνληαη θαη ζηε ζπλέρεηα 

απνζηξαγγίδεηαη σο απόβιεην. Απηό ην δηάιπκα δελ επαλαθπθινθνξείηαη ζηε 

δεμακελή ηξνθνδνζίαο θαη δελ επαλαρξεζηκνπνηείηαη εληόο ηνπ πδξνπνληθνύ 

ζπζηήκαηνο. Σν θξέζθν ζξεπηηθό δηάιπκα εθαξκόδεηαη ζηα θπηά θάζε θνξά. ε 

πνιιέο πεξηπηώζεηο ην ζξεπηηθό δηάιπκα απνβιήησλ ζπιιέγεηαη θαη εθαξκόδεηαη 

είηε ζε βνζθόηνπνπο είηε ζε θήπνπο. ε αζηηθέο πεξηνρέο απηό δελ είλαη πάληα εθηθηό 

ιόγσ πεξηνξηζκώλ ηεο γεο θαη ζε απηέο ηηο πεξηπηώζεηο ε δηάζεζε ζξεπηηθνύ 

δηαιύκαηνο είλαη έλα ζεκαληηθό πεξηβαιινληηθό δήηεκα (James, 1993). 
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Δηθόλα 2. ρεκαηηθή απεηθόληζε αλνηρηνύ ζπζηήκαηνο 

 

Κιεηζηά ζπζηήκαηα 

 Σα θιεηζηά ζπζηήκαηα ιεηηνπξγνύλ κε ηνλ ίδην ηξόπν όπσο ηα αλνηρηά 

ζπζηήκαηα κε κηα ζεκαληηθή δηαθνξά. Σν ζξεπηηθό δηάιπκα, ην νπνίν μεθηλάεη κεηά 

από θάζε εθαξκνγή, ζπιιέγεηαη θαη επαλαθπθινθνξεί γηα λα ρξεζηκνπνηεζεί ζε 

δηαδνρηθά πνηίζκαηα. Δίλαη ζεκαληηθό λα κεηξάηαη ζπρλά ην pH θαη ε ειεθηξηθή 

αγσγηκόηεηα (EC) ηνπ ζξεπηηθνύ δηαιύκαηνο γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ηεο νμύηεηαο ή 

ηεο αιθαιηθόηεηαο θαη ησλ νιηθώλ δηαιπκέλσλ ζηεξεώλ ηνπ δηαιύκαηνο (Romer, 

1993). Απηό είλαη ζρεηηθά εύθνιν λα απηνκαηνπνηεζεί. Η δπζθνιία είλαη λα 

δηαηεξεζεί ε ζσζηή ηζνξξνπία ζξεπηηθώλ νπζηώλ ζην δηάιπκα αλαθύθισζεο, θάηη 

πνπ κπνξεί λα απαηηεί ηαθηηθή ρεκηθή αλάιπζε. 

 Ιζηνξηθά ν όξνο «θιεηζηό ζύζηεκα» ρξεζηκνπνηήζεθε ζπλώλπκα κε ην 

ζύζηεκα NFT (Donnan, 1998). Σα ζπζηήκαηα NFT δελ απνηεινύλ πιένλ αθξηβή 

πεξηγξαθή ελόο θιεηζηνύ ζπζηήκαηνο. Πνιιά άιια ζπζηήκαηα, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο πδξνπνλίαο κε βάζε ηα κέζα, ιεηηνπξγνύλ επί ηνπ 

παξόληνο σο θιεηζηά ζπζηήκαηα. ηελ Οιιαλδία, όπνπ ε πιεηνλόηεηα ηεο 

πδξνπνληθήο παξαγσγήο πξαγκαηνπνηείηαη ρξεζηκνπνηώληαο ζπζηήκαηα ζε ζηεξεά 
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ππνζηξώκαηα , ε λνκνζεζία νξίδεη ηώξα όηη «νη θαιιηεξγεηέο ζα πξέπεη λα 

θαιιηεξγνύλ ηα πξντόληα ηνπο ζε θιεηζηά ζπζηήκαηα» (van Os, 1999). 

 

 

Δηθόλα 3. ρεκαηηθή απεηθόληζε θιεηζηνύ ζπζηήκαηνο 

 

2.1 Καλλιζργεια ςε λεπτό ςτρώμα θρεπτικοφ διαλφματοσ NFT 
(Nutrient Film Technique)  
 

 Σν N.F.T. (Nutrient Film Technique) είλαη αξθεηά δεκνθηιέο ζηνπο 

θαιιηεξγεηέο ησλ πδξνπνληθώλ ζπζηεκάησλ. Χζηόζν, ηα N.F.T. ζπζηήκαηα είλαη ηα 

θαιύηεξα πξνζαξκνζκέλα θαη ρξεζηκνπνηνύληαη ζπρλόηεξα γηα ηελ θαιιηέξγεηα 

κηθξόηεξσλ θπηώλ ηαρείαο αλάπηπμεο όπσο ην καξνύιη. Μαδί κε ην καξνύιη, 

νξηζκέλνη εκπνξηθνί θαιιηεξγεηέο αλαπηύζζνπλ επίζεο δηαθνξεηηθνύο ηύπνπο 

βνηάλσλ ρξεζηκνπνηώληαο Ν.Ρ.Σ. ζπζηήκαηα. 

 Τπάξρνπλ ηξεηο δπζθνιίεο πνπ κπνξεί λα πξνθύςνπλ από ηε ρξήζε ηνπ NFT. 

Πξώηνλ, εάλ ε ξνή ηνπ ζξεπηηθνύ δηαιύκαηνο δηαθόπηεηαη αθόκε θαη γηα ζύληνκεο 

ρξνληθέο πεξηόδνπο, νη ξίδεο ζα ζηεγλώζνπλ θαη γξήγνξα ζα θαηαπνλεζνύλ. Έλα 

δεύηεξν πξόβιεκα κπνξεί λα είλαη ε ππεξβνιηθή ζέξκαλζε ησλ θαλαιηώλ ζε 



24 

 

πξόζθαηα θπηεπκέλα ζπζηήκαηα θαη ηξίηνλ όηη ηα θαλάιηα NFT κπνξνύλ λα 

κπινθαξηζηνύλ από ηηο ξίδεο ησλ ηζρπξώλ θπηώλ πνπ αλαπηύζζνληαη (Mason, 1996). 

Μηα άιιε ζεκαληηθή πηπρή ηνπ NFT είλαη λα εμαζθαιίζεη όηη ππάξρεη επαξθέο 

νμπγόλν ζηε κνλάδα. Απηό κπνξεί λα απαηηεί είηε ηελ αλάδεπζε ηεο ζξεπηηθήο 

νπζίαο κέζα ζηε δεμακελή είηε λα επηηξέςεη ζηνλ αέξα λα θζάζεη ζην ζξεπηηθό 

δηάιπκα κέζα από ηα θαλάιηα. Σν κέγηζην κέθνο ησλ θαλαιησ́λ εήλαη 5-10 m ελώ ε 

θιίζε ηνπο ζα πξέπεη λα είλαη κεηαμύ 1-2% γηα ηελ παζεηηθέ ξνέ ηνπ ζξεπηηθνπ́ 

δηαιύκαηνο. (Seymour, 1993). 

 Έλα ηππηθό ζύζηεκα NFT απνηειείηαη από ηα αθόινπζα: 

• Καλάιηα - θαηά κήθνο ησλ νπνίσλ ξέεη ζξεπηηθό δηάιπκα θαη ξίδεο θπηώλ. 

• σιήλαο ζπιινγήο θαη δεμακελή - γηα ηε ζπιινγή ηνπ δηαιύκαηνο. 

• Αληιία - γηα λα επηζηξέςεηε λεξό από ηε δεμακελή ππνδνρήο ζηελ θνξπθή ηνπ 

ζπζηήκαηνο κέζσ ζσιήλα παξνρήο. 

• Γεμακελέο - πνπ πεξηέρνπλ ηα δηάθνξα δηαιύκαηα πνπ απαηηνύληαη γηα ηε 

ιεηηνπξγία ηνπ ζπζηήκαηνο (π.ρ. ζξεπηηθό δηάιπκα ή όμηλν δηάιπκα πνπ εγρέεηαη ζην 

αξαηό ζξεπηηθό δηάιπκα όηαλ απαηηείηαη). 

• πζθεπέο αλίρλεπζεο - γηα ηε κέηξεζε ηνπ pH θαη ηεο EC ηνπ δηαιύκαηνο (νη 

ζπζθεπέο απηέο ξπζκίδνπλ ηελ απειεπζέξσζε ησλ πξναλαθεξζέλησλ δηαιπκάησλ, 

όμηλν δηάιπκα θ.ιπ.). θαη 

• Τπνζηύισζε - γηα λα ππνζηεξίμεη θαλάιηα θαη λα δηαηεξήζεη ηελ επηζπκεηή θιίζε 

(Mason, 1996). 

 Έλαο πξσηαγσληζηήο ηνπ NFT ήηαλ ν Dr.Alan Cooper, επηζηήκνλαο ζην 

εξεπλεηηθό ζηαζκό Glasshouse Crops Research ζηελ Αγγιία, πνπ δεκνζίεπζε ην 

βηβιίν "The ABC of NFT" . Σα ζπζηήκαηα NFT ρξεζηκνπνηήζεθαλ από έλα 

ζεκαληηθό πνζνζηό εκπνξηθώλ θαιιηεξγεηώλ ζην Ηλσκέλν Βαζίιεην θαηά ηελ 

πεξίνδν 1980-1990, αιιά ρξεζηκνπνηήζεθαλ κόλν γηα καξνύιηα ζηελ Δπξώπε. Οη 

Οιιαλδνί θαιιηεξγεηέο απέξξηςαλ ηδηαίηεξα ην NFT ιόγσ ηνπ πςεινύ θηλδύλνπ 

δηάδνζεο αζζελεηώλ από ην δηάιπκα επαλαθπθινθνξίαο.  

 Σν NFT εμαζθαιίδεη όηη ηα θπηά έρνπλ απεξηόξηζηε πξόζβαζε ζε λεξό αλά 

πάζα ζηηγκή, αιιά ηώξα αλαγλσξίδεηαη όηη νη θαξπνθόξεο θαιιηέξγεηεο κπνξνύλ λα 

επσθειεζνύλ από πξνζεθηηθά πεξηνξηζκέλεο παξνρέο ύδαηνο. Οη θπιιώδεηο 

θαιιηέξγεηεο όπσο ην καξνύιη επσθεινύληαη από απεξηόξηζηεο πνζόηεηεο λεξνύ θαη 

εμαθνινπζνύλ λα θαιιηεξγνύληαη επξέσο ρξεζηκνπνηώληαο ην NFT, αιιά ηώξα νη 

πεξηζζόηεξεο εκπνξηθέο θαιιηέξγεηεο ζεξκνθεπίνπ κε ληνκάηεο θαη αγγνύξηα 
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θαιιηεξγνύληαη πδξνπνληθώο ρξεζηκνπνηώληαο θάπνην είδνο αδξαλνύο κέζνπ, κε ην 

πεηξνβάκβαθα λα είλαη ην ζεκαληηθόηεξν ζηεξεό ππόζηξσκα παγθνζκίσο. Σν NFT 

παξακέλεη έλα πνιύ δεκνθηιέο ζύζηεκα (Hochmuth, 2001). 

 Η ζπληζηώκελε θιίζε γηα έλα N.F.T.  ζύζηεκα είλαη ηππηθά κία αλαινγία 

1:30 έσο 1:40. πληζηάηαη θαηά ην ζρεδηαζκό ηνπ N.F.T. λα κπνξνύλ νη παξαγσγνί 

λα πξνζαξκόζνπλ ηελ θιίζε ελώ ηα θπηά αλαπηύζζνληαη. Απηό νθείιεηαη ζην 

γεγνλόο όηη, θαζώο ηα ξηδηθά ζπζηήκαηα κεγαιώλνπλ, κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ ηελ 

παξεκπόδηζε ηεο ξνήο ηνπ λεξνύ.  

 Ο ζπληζηώκελνο ξπζκόο ξνήο γηα έλα N.F.T. ην ζύζηεκα είλαη ηππηθά κεηαμύ 

60 έσο 120 ιίηξσλ αλά ώξα. Δλώ ηα θπηά είλαη κόλν δελδξύιιηα, ν ζπληζηώκελνο 

ξπζκόο ξνήο κπνξεί λα θνπεί ζην κηζό θαη ζηε ζπλέρεηα λα απμεζεί θαζώο ηα θπηά 

κεγαιώλνπλ. Σα πνζνζηά ξνήο πνιύ πςειόηεξα ή ρακειόηεξα από απηά έρνπλ 

κεξηθέο θνξέο ζπλδεζεί κε αλεπάξθεηεο ζξεπηηθώλ νπζηώλ (Adams, 1993). 

 Δπίζεο, νξηζκέλεο αλεπάξθεηεο ζξεπηηθώλ ζπζηαηηθώλ έρνπλ παξαηεξεζεί 

κεξηθέο θνξέο όηαλ ηα θαλάιηα είλαη κεγαιύηεξα από 10 έσο 15 κέηξα. Χζηόζν, έρεη 

απνδεηρζεί όηη ε δεύηεξε γξακκή ηξνθνδνζίαο ζξεπηηθώλ νπζηώλ πνπ βξίζθεηαη ζηε 

κέζε ηνπ θαλαιηνύ εμαιείθεη απηό ην δήηεκα. 

 ε πεξηνρέο κε αξθεηά ζεξκν́ θιήκα ν́πσο ε Διιάδα , ζα πξέπεη λα 

παξεκπνδίδεηαη ε αλύςσζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ ξένληνο ζξεπηηθνύ δηαιύκαηνο. 
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Δηθόλα 4. Φπηά ηνπνζεηεκέλα ζε θαλάιηα λεξνύ πινύζηα ζε ζξεπηηθά ζπζηαηηθά ζε 

έλα ζύζηεκα NFT 

2.2 Aεροπονία   

 

 Η βαζηθή αξρή ηεο αεξνπνληθήο θαιιηέξγεηαο είλαη ε θαιιηέξγεηα θπηώλ 

ελαησξεκέλσλ ζε θιεηζηό ή εκη-θιεηζηό πεξηβάιινλ κε ςεθαζκό ησλ ξηδώλ θαη ησλ 

θαηώηεξσλ ζηειερώλ ηνπ θπηνύ κε  πδαηηθό δηάιπκα πινύζην ζε ζξεπηηθά 

ζπζηαηηθά. Σν ππέξγεην ηκήκα πξνεθηείλεηαη επάλσ. Οη ξίδεο ηνπ θπηνύ ρσξίδνληαη 

από ηε δνκή ζηήξημεο ησλ θπηώλ.  

 ηελ ηδαληθή πεξίπησζε, ην πεξηβάιινλ δηαηεξείηαη απαιιαγκέλν από 

επηβιαβείο νξγαληζκνύο θαη αζζέλεηεο, έηζη ώζηε ηα θπηά λα είλαη πην πγηεηλά θαη 

ηαρύηεξα από ηα θπηά πνπ θαιιηεξγνύληαη ζε έλα κέζν. Χζηόζν, δεδνκέλνπ όηη ηα 

πεξηζζόηεξα αεξνπνληθά πεξηβάιινληα δελ είλαη απόιπηα θιεηζηά πξνο ηα έμσ, ηα 

παξάζηηα θαη νη αζζέλεηεο κπνξεί λα εμαθνινπζνύλ λα πξνθαινύλ απεηιή.  

 Σα ειεγρόκελα πεξηβάιινληα πξνσζνύλ ηελ αλάπηπμε ησλ θπηώλ, ηελ πγεία, 

ηελ άλζεζε θαη ηελ θαξπνθνξία γηα νπνηνδήπνηε είδνο θπηνύ θαη πνηθηιίεο 

(Weathers, 1992). 
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 Λόγσ ηεο επαηζζεζίαο ησλ ξηδηθώλ ζπζηεκάησλ, ηα αεξνπνληθά 

ζπλδπάδνληαη ζπρλά κε ζπκβαηηθά πδξνπνληθά, ηα νπνία ρξεζηκνπνηνύληαη σο 

έθηαθηε "πξνζηαζία θπηώλ" - εθεδξηθή δηαηξνθή θαη παξνρή ύδαηνο - ζε πεξίπησζε 

ηεο απνηπρίαο ηνπ αεξνπνληθνύ ζπζηήκαηνο. 

 Σν νμπγόλν (O2) ζηε ξηδόζθαηξα είλαη απαξαίηεην γηα ηελ πγηή αλάπηπμε ησλ 

θπηώλ. Καζώο ε αεξνπνλία πξαγκαηνπνηείηαη ζηνλ αέξα ζε ζπλδπαζκό κε 

κηθξνζηαγνλίδηα λεξνύ, θαη ζρεδόλ θάζε θπηό κπνξεί λα αλαπηπρζεί κέρξη ηελ 

σξηκόηεηά ηνπ κε άθζνλε παξνρή νμπγόλνπ, λεξνύ θαη ζξεπηηθώλ νπζηώλ. 

 Οξηζκέλνη θαιιηεξγεηέο πξνηηκνύλ ηα αεξνπνληθά ζπζηήκαηα έλαληη άιισλ 

κεζόδσλ πδξνπνλίαο επεηδή ν απμεκέλνο αεξηζκόο ηνπ ζξεπηηθνύ δηαιύκαηνο 

παξέρεη πεξηζζόηεξν νμπγόλν γηα λα αλαπηπρζνύλ νη ξίδεο, δηεγείξνληαο ηελ 

αλάπηπμε θαη ζπκβάιινληαο ζηελ πξόιεςε ηνπ ζρεκαηηζκνύ παζνγόλσλ. 

 Γηα λα επηηεπρζεί θπζηθή αλάπηπμε, ε θαιιηέξγεηα πξέπεη λα έρεη απεξηόξηζηε 

πξόζβαζε ζε αέξα. Σα θπηά πξέπεη λα επηηξέπεηαη λα αλαπηύζζνληαη κε θπζηθό 

ηξόπν γηα ηελ επηηπρή θπζηνινγηθή αλάπηπμε. Όζν πην πεξηνξηζκέλε είλαη ε ζηήξημε 

ησλ θπηώλ, ηόζν κεγαιύηεξε είλαη ε ζπρλόηεηα εκθάληζεο  αζζέλεηαο. 

 Η αεξνπνλία έθεξε επαλάζηαζε ζηελ θισλνπνίεζε ησλ θπηώλ. Πξώηνλ, 

επέηξεςε ηελ νινθιήξσζε ηεο δηαδηθαζίαο ζε κηα εληαία απηνκαηνπνηεκέλε κνλάδα. 

Πνιιά θπηά πνπ πξνεγνπκέλσο ζεσξνύληαλ δύζθνια ή αδύλαην λα 

πνιιαπιαζηαζηνύλ από κνζρεύκαηα ζα κπνξνύζαλ πιένλ λα αλαπαξαρζνύλ απιά 

από έλα κόλν θνπηηθό ζηέιερνο. Η αεξνπνλία έρεη μεπεξάζεη ζε κεγάιν βαζκό ηελ 

πδξνπνλία θαη ηελ θαιιηέξγεηα ησλ ηζηώλ σο κέζν απνζηεηξσκέλεο δηάδνζεο 

θπηηθώλ εηδώλ (Farran, 2001). 
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Δηθόλα 5.  Δζπεξηδνεηδή θαιιηεξγνύκελα ζε ζύζηεκα αεξνπνλίαο 

 

2.3 υςτήματα επιπλζουςασ υδροπονίασ 
 

 ηα ζπζηήκαηα επηπιένπζαο πδξνπνλίαο ηα θαιιηεξγνύκελα θπηά νπζηαζηηθά 

θαιιηεξγνύληαη ζε επηπιένπζεο «ζρεδίεο» νη νπνίεο είλαη θαηαζθεπαζκέλεο  από 

ειαθξά ζπλζεηηθά πιηθά . Οη ζρεδίεο απηέο επηπιένπλ ζην ζξεπ ηηθό δηάιπκα κέζα ζε 

εηδηθά θαηαζθεπαζκέλεο δεμακελέο . Οη δεμακελέο ζηεγαλνπνηνπ́ληαη κέζσ ηεο 

επίζηξσζεο θύιισλ πνιπαηζπιελίνπ θαη γεκίδνληαη κε ζξεπηηθό δηάιπκα . Μηα 

παξαιιαγή ηνπ ζπζηήκαηνο απηνύ είλαη ε ρξήζε θαλαιηώλ αληί δεμακελή ο. Σν π́ςνο 

ηεο πιέξσζεο ηεο δεμακελέο έ ησλ θαλαιησ́λ κε ζξεπηηθν́ δηάιπκα πνηθήιεη αλάινγα  

κε ην αθνινπζνπ́κελν ζπ́ζηεκα. 

 Η επηινγή ηνπ ζπζηήκαηνο πδξνπνληθήο αλάπηπμεο ζε έλα πεξηβάιινλ 

αεξνπνλίαο κπνξεί λα βαζίδεηαη ζηα αλεμάξηεηα πιενλεθηήκαηα πνπ παξέρεη ην 

ζπγθεθξηκέλν πδξνπνληθό ζπζηαηηθό. Γηα παξάδεηγκα, ηα ζπζηήκαηα άκκνπ κπνξεί 

λα αθαηξέζνπλ ηελ απαίηεζε γηα έλα μερσξηζηό βηνθίιηξν, θαζώο ην ππόζηξσκα ζα 

ιεηηνπξγήζεη επίζεο σο ππόζηξσκα γηα ηα ληηξνπνηεηηθά βαθηήξηα θαη επνκέλσο 

αληηθαζηζηά ζπκβαηηθά βηνθίιηξα (Dontje, 1999).  

 Από ηελ άιιε πιεπξά, ππνζηεξηθηέο ησλ πδξνπνληθώλ ζπζηεκάησλ 

επίπιεπζεο ππνζηεξίδνπλ όηη ηα ππνζηξώκαηα άκκνπ ή ακκνράιηθνπ είλαη 
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ππεξβνιηθά βαξηά θαη κπνξεί εύθνια λα θξάμνπλ, νδεγώληαο ζε δηνρέηεπζε λεξνύ, 

αλεπαξθή βηνδηήζεζε θαη αλεπαξθή παξνρή ζξεπηηθώλ νπζηώλ ζηα θπηά (Rakocy , 

1993). Σν NFT, κπνξεί λα πξνζθέξεη πιενλεθηήκαηα έλαληη ησλ πισηώλ 

ζπζηεκάησλ, όπσο ε επθνιία θαη ηα νηθνλνκηθά πιενλεθηήκαηα ηεο θαηαζθεπήο.  
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3. ΤΔΡΟΠΟΝΙΚΑ ΤΠΟΣΡΩΜΑΣΑ 
 

3.1 Αδρανή Τποςτρώματα 
 

 Πεηξνβάκβαθαο : είλαη έλα από ηα πην θνηλά θαιιηεξγεηηθά ππνζηξώκαηα 

πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη ζηελ πδξνπνλία, είλαη έλα απνζηεηξσκέλν, πνξώδεο, κε 

απνηθνδνκήζηκν κέζν πνπ απνηειείηαη θπξίσο από γξαλίηε ή / θαη αζβεζηόιηζν, ην 

νπνίν  δεζηαίλεηαη (πάλσ από 1600° C) θαη ιηώλεη θαη ζηε ζπλέρεηα πεξηζηξέθεηαη ζε 

κηθξέο θισζηέο όπσο βακβάθη. ηε ζπλέρεηα, ν πεηξνβάκβαθαο ζρεκαηίδεηαη ζε 

ηεκάρηα, θύιια, θύβνπο, πιάθεο ή ζπξκαηνπιέγκαηα. Ο πεηξνβάκβαθαο απνξξνθά 

εύθνια ην λεξό, έηζη ώζηε νη παξαγσγνί πξέπεη λα πξνζέρνπλ  λα κελ  πλίμεη ηηο 

ξίδεο ησλ θπηώλ θαζώο θαη λα νδεγήζεη ζε θαηλόκελα ζήςεο. Ο πεηξνβάκβαθαο 

πξέπεη λα είλαη ηζνξξνπεκέλνο κε ην pH πξηλ από ηε ρξήζε. Απηό γίλεηαη κε 

εκβάπηηζε ζε ηζνξξνπεκέλν λεξό πξηλ από ηε ρξήζε.  

 Πεξιίηεο : Ο πεξιίηεο απνηειείηαη θπξίσο από αλόξγαλα ζηνηρεία πνπ 

ππόθεηληαη ζε πνιύ πςειή ζεξκόηεηα, ηα νπνία ζηε ζπλέρεηα επεθηείλνληαη όπσο ην 

πνπ θνξλ, ώζηε λα θαηαζηεί πνιύ ειαθξύ, πνξώδεο θαη απνξξνθεηηθόο. Ο πεξιίηεο 

έρεη νπδέηεξν pH, άξηζηε δξάζε απνξξόθεζεο θαη είλαη πνιύ πνξώδεο. Ο πεξιίηεο 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί από κόλνο ηνπ ή λα αλακηρζεί κε άιινπο ηύπνπο 

θαιιηεξγεηηθώλ ππνζηξσκάησλ. Χζηόζν, επεηδή ν πεξιίηεο είλαη ηόζν ειαθξύο πνπ 

επηπιέεη, αλάινγα κε ην πώο έρεη ζρεδηαζηεί ην πδξνπνληθό ζύζηεκα, ν πεξιίηεο από 

κόλνο ηνπ κπνξεί λα κελ είλαη ε θαιύηεξε επηινγή (Sheikh, 2006). 
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Δηθόλα 6. Kαιιηεξγνύκελα θπηά ζε πεξιίηε 

 

 Άκκνο : Η άκκνο είλαη πξαγκαηηθά έλα πνιύ θνηλό ππόζηξσκα θαιιηέξγεηαο 

πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ πδξνπνλία. Δίλαη έλα ηα θύξηα ππνζηξώκαηα θαιιηέξγεηαο 

πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη ζην Hydroponic Greenhouse ηεο Epcot Center ζηε Φιόξηληα. 

Κπξίσο γηα ηα κεγάια πδξνπνληθά θπηά θαη δέληξα. Δπεηδή ην κέγεζνο ησλ 

ζσκαηηδίσλ είλαη κηθξό ε πγξαζία δελ εμέξρεηαη ηόζν γξήγνξα. Η άκκνο επίζεο 

αλακηγλύεηαη ζπλήζσο κε βεξκηθνπιίηε, πεξιίηε θαη θνθνθνίληθα. Όια βνεζνύλ ζηε 

ζπγθξάηεζε ηεο πγξαζίαο θαζώο θαη ζηε βνήζεηα αεξηζκνύ ηνπ κίγκαηνο γηα ηηο 

ξίδεο. 

 Όηαλ ρξεζηκνπνηείηαη άκκνο σο αλαπηπζζόκελν ππόζηξσκα, πξέπεη λα 

ρξεζηκνπνηείηαη ην κεγαιύηεξν κέγεζνο θόθθσλ. Απηό ζα βνεζήζεη ζηελ αύμεζε ηνπ 

αεξηζκνύ ζηηο ξίδεο, απμάλνληαο ην κέγεζνο ησλ ζπιάθσλ αέξα κεηαμύ ησλ θόθθσλ 

άκκνπ. Η αλάκεημε βεξκηθνπιίηε, πεξιίηε θαη θνθνθνίληθα κε ηελ άκκν ζα βνεζήζεη 

επίζεο ζηνλ αεξηζκό . Έλα κεγάιν κεηνλέθηεκα γηα ηε ρξήζε ηεο άκκνπ σο 

αλαπηπζζόκελν ππόζηξσκα γηα ηελ πδξνπνλία είλαη όηη είλαη πνιύ βαξύ (Roberto, 

2003). 

 Διαθξόπεηξα: H ειαθξόπεηξα είλαη έλα πνξώδεο ρεκηθά α δξαλέο 

εθαηζηηνγελέο νξπθηό θαη ηηο πεξηζζόηεξεο θνξέο ρξεζηκνπνηείηαη αθαηέξγαζηε ζηα 
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θαλάιηα θαιιηέξγεηαο ελόο πδξνπνληθνύ ζπζηήκαηνο. Σν πιηθό ηεο πνξσ́δεο ,  

θπκαίλεηαη ζε 70-85%,  είλαη ρεκηθά αδξαλέο πιηθό κε pH πεξίπνπ 7,3. Η 

ειαθξόπεηξα έρεη απεξηόξηζηε δηάξθ εηα δσέο , θαζώο είλαη  πξντόλ θπζηθήο 

πξνέιεπζεο θαη ε δηεπζέηεζε ηνπ ππνζηξσ́καηνο κεηά ηε ρξέζε ηνπ , δελ πξνθαιεή  

θάπνηα πεξηβαιινληηθέ επηβάξπλζε . εκαληηθό πιενλέθηεκα απνηειεί ην ρακειό 

θόζηνο (Jones, 2016). 

 

3.2 Ενεργά Τποςτρώματα 
 

 Βεξκηθνπιίηεο : Ο βεξκηθνπιίηεο είλαη έλα ππξηηηθό άιαο πνπ όπσο ν 

πεξιίηεο αλαπηύζζεηαη όηαλ εθηίζεηαη ζε πνιύ πςειή ζεξκόηεηα. Χο αλαπηπζζόκελν 

ππόζηξσκα, ν βεξκηθνπιίηεο είλαη αξθεηά παξόκνηνο κε ηνλ πεξιίηε, εθηόο από ην 

όηη έρεη ζρεηηθά πςειή ηθαλόηεηα αληαιιαγήο θαηηόλησλ, πνπ ζεκαίλεη όηη κπνξεί λα 

δηαηεξεί ζξεπηηθά ζπζηαηηθά γηα κεηαγελέζηεξε ρξήζε. Δπίζεο, όπσο ν πεξιίηεο, ν 

βεξκηθνπιίηεο είλαη πνιύ ειαθξύο θαη ηείλεη λα επηπιέεη. Τπάξρνπλ δηαθνξεηηθέο 

ρξήζεηο θαη ηύπνη βεξκηθνπιίηε. To pH ηνπ εήλαη 7,0-7,5 θαη ε ηθαλν́ηεηα αληαιιαγέο 

θαηηόλησλ αξθεηά πςειή (65- 140 meq/100g ππνζηξώκαηνο). Σν θόζηνο βέβαηα είλαη 

θαη ην κεγαιύηεξν ηνπ κεηνλέθηεκα θαζώο είλαη θαη πνιύ πςειν (Hernández, 1995). 

 

 

 
Δηθόλα 7. Πιάθεο βεξκηθνπιίηε 
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 Tύξθε : Σν θύξην ραξαθηεξηζηηθό ηεο ηύξθεο είλαη ε νξγαληθή ηεο θύζε. 

Γεδνκέλνπ όηη απνηειείηαη από απνζπληηζέκελε νξγαληθή ύιε, απηό ζεκαίλεη όηη ε 

ρεκηθή θύζε ησλ ππνζηξσκάησλ ζα αιιάδεη αλάινγα κε ην βαζκό απνζύλζεζεο θαη 

επίζεο αλάινγα κε ηα ζπγθεθξηκέλα είδε βξύσλ πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηελ 

παξαγσγή ηεο ηύξθεο. 

 Η έληνλα απνζπληεζείζα ηύξθε ζα ηείλεη λα παξακείλεη πην ρεκηθά ζηαζεξή 

θαζώο έρεη ήδε δηεμαρζεί ε δηαδηθαζία νξγαληθήο απνζύλζεζεο. Γηα ην ιόγν απηό 

πξνηηκάηαη απηή πνπ είλαη γλσζηή σο "καύξε ηύξθε" όπνπ ε κηθξνβηαθή 

δξαζηεξηόηεηα έρεη ήδε γίλεη.  

 Έλα βαζηθό ραξαθηεξηζηηθό ηεο ηύξθεο είλαη όηη είλαη όμηλε. Απηό ζεκαίλεη 

όηη ην ξΗ ηεο ηύξθεο πνπ δελ έρεη ππνζηεί θαηεξγαζία ζα είλαη ζπλήζσο κεηαμύ 3 θαη 

4,5, πνιύ ρακειό γηα ρξήζε ζε πδξνπνληθέο εθαξκνγέο. Η ηύξθε γεληθά 

ηξνπνπνηείηαη κε αλζξαθηθό αζβέζηην (αζβέζηε) γηα λα απμεζεί ην pH θαη λα 

παξακείλεη εθεί αιιά απηή ε δηαδηθαζία κπνξεί λα είλαη αλαπνηειεζκαηηθή αλ ε 

ηύξθε κπνξεί αθόκε λα απνζπληεζεί πνιύ ζεκαληηθά. Απηό επίζεο ζπλεηζθέξεη 

πςειέο πνζόηεηεο Ca κέζα ζηα κέζα πνπ κπνξεί λα νδεγήζνπλ ζε πξνβιήκαηα 

δηαηξνθήο, εάλ ην Ca εθαξκνζηεί θαλνληθά θαη ζε δηάιπκα.  

 Γηα ηελ επίιπζε απηώλ ησλ δεηεκάησλ ε ηύξθε επεμεξγάδεηαη κεξηθέο θνξέο 

κε κίγκαηα αζβεζηίνπ / δνινκίηε έηζη ώζηε ηα αληίζεηα ηόληα λα είλαη θαη Mg θαη Ca. 

Δλαιιαθηηθά - αιιά πην δαπαλεξά - απηό ην πξόβιεκα κπνξεί λα ιπζεί κε ηε ρξήζε 

δηαιπκάησλ θσζθνξηθνύ ξπζκηζηηθνύ δηαιύκαηνο πνπ δηέξρνληαη κέζσ ηεο ηύξθεο 

γηα ζεκαληηθό ρξνληθό δηάζηεκα. Έλα κνλνβαζηθό / δηβαζηθό θσζθνξηθό ξπζκηζηηθό 

δηάιπκα θαιίνπ ζε ξΗ 6,5 κε ζπγθέληξσζε 100 mM ρξεζηκνπνηείηαη ζπλήζσο.  

 Κνθνθνίληθαο : Οη ίλεο θνθνθνίληθα πξνέξρνληαη από ην εμσηεξηθό θινηό 

ησλ αληίζηνηρσλ δέληξσλ. Απηό πνπ ζεσξήζεθε θάπνηε έλα απόβιεην πξντόλ είλαη 

έλα από ηα θαιύηεξα δηαζέζηκα κέζα πδξνπνληθήο θαιιηέξγεηαο. Αλ θαη ν 

θνθνθνίληθαο είλαη νξγαληθό θπηηθό πιηθό, δηαζπάηαη θαη απνζπληίζεηαη πνιύ αξγά, 

έηζη δελ ζα παξέρεη θ ζξεπηηθά ζπζηαηηθά ζηα θπηά πνπ θαιιηεξγνύληαη ζε απηό, 

θαζηζηώληαο ην ηδαληθό γηα ηελ πδξνπνλία. 

 Ο θνθνθνίληθαο είλαη επίζεο νπδέηεξνο ζε pH, δηαηεξεί ηελ πγξαζία πνιύ 

θαιά, αιιά επηηξέπεη αθόκα ηνλ θαιό αεξηζκό γηα ηηο ξίδεο. Σν κέγεζνο ησλ 

ζσκαηηδίσλ ηλώλ θνθνθνίληθα είλαη πεξίπνπ ην ίδην κε ην ρσξάθη (Fascella, 2004). 
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Δηθόλα 8. Ίλεο θνθνθνίληθα 

 

 

 Τπνιείκκαηα μύινπ : Σα ππνιείκκαηα μύινπ ζπλήζσο δελ ρξεζηκνπνηνύληαη 

απηνύζηα, αιιά απνηεινύλ έλα από ηα ζπζηαηηθά  ησλ κηγκάησλ . Σα θπξην́ηεξα 

πξνβιήκαηα πνπ ζα πξέπεη λα αληηκεησπηζηνύλ πξηλ από ηε ρξεζηκνπνίεζε ηνπο 

είλαη ε παξνπζία ησλ θπηνηνμηθώλ νπζηώλ θαη ηε ζρέζε C/N είλαη πάξα πνιύ ςειή. 
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4. Η ΝΣΟΜΑΣΑ 
 

 Η ληνκάηα είλαη ν βξώζηκνο ζπρλά θόθθηλνο θαξπόο ηνπ πνώδνπο ζάκλνπ  

Solanum lycopersicum, θνηλώο γλσζηό σο θπηό ηνκάηαο. Σα είδε πξνέξρνληαη από ηε 

δπηηθή Νόηηα Ακεξηθή. Η ρξήζε ηνπ σο θαιιηεξγεκέλνπ ηξόθηκνπ κπνξεί λα είρε 

πξνέιζεη από ηνπο απηόρζνλεο πιεζπζκνύο ηνπ Μεμηθνύ. Οη Ιζπαλνί αλαθάιπςαλ 

ηελ ηνκάηα από ηελ επαθή ηνπο κε ηνπο Αδηέθνπο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ηζπαληθνύ 

απνηθηζκνύ ηεο Ακεξηθήο θαη ηελ έθεξαλ ζηελ Δπξώπε. Από εθεί, ε ληνκάηα εηζήρζε 

ζε άιια κέξε ηνπ επξσπατθνύ απνηθηζκέλνπ θόζκνπ θαηά ηνλ 16ν αηώλα . 

 Η ληνκάηα θαηαλαιώλεηαη κε πνηθίινπο ηξόπνπο, σκή ή καγεηξεκέλα, ζε 

πνιιά πηάηα, ζάιηζεο, ζαιάηεο θαη πνηά. Δλώ νη ληνκάηεο είλαη θξνύηα - βνηαληθά 

ηαμηλνκνύληαη σο κνύξα - ρξεζηκνπνηνύληαη ζπλήζσο σο ιαραληθό. 

 Πνιιέο πνηθηιίεο ηνπ θπηνύ ηνκάηαο αλαπηύζζνληαη επξέσο ζε εύθξαηα 

θιίκαηα ζε όιν ηνλ θόζκν, κε ζεξκνθήπηα πνπ επηηξέπνπλ ηελ παξαγσγή ηνκάηαο ζε 

όιεο ηηο επνρέο ηνπ έηνπο. Σα θπηά ηνκάηαο ζπλήζσο αλαπηύζζνληαη ζε ύςνο 1-3 

κέηξα. Σν κέγεζνο ηεο ληνκάηαο πνηθίιιεη αλάινγα κε ηελ πνηθηιία, κε εύξνο 

πιάηνπο 1,3-10,2 cm (Atherton, 2012). 

 Βνηαληθά, κηα ληνκάηα είλαη έλαο θαξπόο - έλα κνύξν, πνπ απνηειείηαη από 

ηηο σνζήθεο, καδί κε ηνπο ζπόξνπο ηνπ, ελόο αλζνθόξνπ θπηνύ. Χζηόζν, ε ληνκάηα 

ζεσξείηαη "καγεηξηθό ιαραληθό" επεηδή έρεη πνιύ ρακειόηεξε πεξηεθηηθόηεηα ζε 

δάραξε από ηα θξνύηα.. Οη ληνκάηεο δελ είλαη ε κόλε πεγή ηξνθήο κε απηήλ ηελ 

αζάθεηα, νη πηπεξηέο, ηα αγγνύξηα, ηα πξάζηλα θαζόιηα, νη κειηηδάλεο, ηα αβνθάλην 

είλαη όια βνηαληθά θξνύηα, αιιά καγεηξεκέλα σο ιαραληθά. Απηό νδήγεζε ζε λνκηθή 

δηακάρε ζηηο Ηλσκέλεο Πνιηηείεο (http://eol.org/pages/392557/overview ). 

 Σν 1887, νη ηηκνινγηαθνί λόκνη ησλ ΗΠΑ πνπ επέβαιαλ θόξν ζηα ιαραληθά, 

αιιά όρη ζηνπο θαξπνύο, πξνθάιεζαλ ηελ λνκηθή ζεκαζία ηεο θαηάζηαζεο ηεο 

ηνκάηαο. Σν Αλώηαην Γηθαζηήξην ησλ Ηλσκέλσλ Πνιηηεηώλ δηεπζέηεζε απηή ηε 

δηακάρε ζηηο 10 Μαΐνπ 1893, δειώλνληαο όηη ε ληνκάηα είλαη ιαραληθό, βαζηζκέλε 

ζηνλ ιατθό νξηζκό πνπ θαηαηάζζεη ηα ιαραληθά κε ηε ρξήζε - ζπλήζσο ζεξβίξνληαη 

κε δείπλν θαη όρη κε επηδόξπηα. Η δηεμαγσγή ηεο ππόζεζεο απηήο ηζρύεη κόλν γηα ηελ 

εξκελεία ηνπ ηηκνινγίνπ ηνπ 1883 θαη ην δηθαζηήξην δελ πξνηίζεηαη λα 

επαλαηαμηλνκήζεη ηελ ηνκάηα γηα βνηαληθνύο ή άιινπο ζθνπνύο (Nix v. 

Hedden, 149 U.S.(1893) ). 

http://eol.org/pages/392557/overview
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4.1 Χαρακτηριςτικά των φυτών  
 

 Σα θπηά ηνκάηαο είλαη ζάκλνη θαη ζπλήζσο απμάλνληαη 180 εθαηνζηά ή 

πεξηζζόηεξν πάλσ από ην έδαθνο εάλ ππνζηεξίδνληαη, αλ θαη έρνπλ θαιιηεξγεζεί 

νξζόθιαδεο πνηθηιίεο ζάκλσλ.  

 Σα πεξηζζόηεξα θπηά ηνκάηαο έρνπλ ζύλζεηα θύιια αιιά νξηζκέλεο 

πνηθηιίεο έρνπλ απιά θύιια γλσζηά σο θύιια παηάηαο ιόγσ ηεο νκνηόηεηάο ηνπο κε 

ηνλ ζπγθεθξηκέλν ζπγγελή. Από ηα θπηά, ππάξρνπλ παξαιιαγέο, όπσο ηα θύιια ,ηα 

νπνία είλαη βαζηά απιαθσκέλα θαη άιια θύιια , ηα νπνία έρνπλ επηπιένλ ρξώκαηα 

όπνπ κηα γελεηηθή κεηάιιαμε πξνθαιεί ηελ εμαθάληζε ηεο ρισξνθύιιεο από κεξηθά 

ηκήκαηα ησλ θύιισλ. 

 Σα θύιια είλαη 10-25 εθαηνζηά καθξηά, κε πέληε έσο 9 θπιιάξηα ζε κίζρνπο, 

, θάζε θπιιάξην είλαη κήθνπο έσο 8 εθαηνζηά , κε νδνλησηό πεξηζώξην, ηόζν ην 

ζηέιερνο όζν θαη ηα θύιια είλαη ππθλά αδελώδε-ηξηρσηά. 

 Σα ινπινύδηα ηνπο, πνπ εκθαλίδνληαη ζην θνξπθαίν κεξίζησκα, είλαη 1-2 

εθαηνζηά, αληηθξηζηά απέλαληη, θίηξηλα, κε πέληε αηρκεξνύο ινβνύο ζην θνξκό. Σα 

θξνύηα ληνκάηαο ηαμηλνκνύληαη σο κνύξα. Αλαπηύζνηαη από ηελ σνζήθε ηνπ θπηνύ 

κεηά ηε γνληκνπνίεζε, κε ηε ζάξθα ηνπ λα πεξηιακβάλεη ηα ηνηρώκαηα ησλ 

πεξηθαξπίσλ. 

 Ο θαξπόο πεξηέρεη θνίινπο ρώξνπο γεκάηνπο ζπόξνπο θαη πγξαζία, πνπ 

νλνκάδνληαη θνθθώδεηο θνηιόηεηεο. Απηνί πνηθίιινπλ, κεηαμύ ησλ θαιιηεξγνύκελσλ 

εηδώλ, αλάινγα κε ηνλ ηύπν. Οξηζκέλεο κηθξόηεξεο πνηθηιίεο έρνπλ δύν θνηιόηεηεο, 

άιιεο έρνπλ ηξεηο έσο πέληε (Peralta, 2001). 
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Δηθόλα 9. Φπηό ληνκάηαο ππό αλάπηπμε 

 

4.2 Ποικιλίεσ & Τβρίδια 
 

 Τπάξρνπλ πεξίπνπ 7.500 πνηθηιίεο ληνκάηαο πνπ έρνπλ αλαπηπρζεί γηα 

δηάθνξνπο ζθνπνύο θαη επηιέρζεθαλ κε πνηθίινπο ηύπνπο θαξπώλ θαη γηα βέιηηζηε 

αλάπηπμε ζε δηαθνξεηηθέο ζπλζήθεο θαιιηέξγεηαο. Οη πνηθηιίεο ληνκάηαο κπνξνύλ λα 

ρσξηζηνύλ ζε θαηεγνξίεο κε βάζε ην ζρήκα θαη ην κέγεζνο.  

 Οη πεξηζζόηεξεο ζύγρξνλεο πνηθηιίεο ληνκάηαο είλαη νκαιέο, αιιά κεξηθέο 

παιαηόηεξεο πνηθηιίεο ληνκάηαο θαη ηα πεξηζζόηεξα ζύγρξνλα πβξίδηα παξνπζηάδνπλ 

έληνλεο λεπξώζεηο, έλα ραξαθηεξηζηηθό πνπ κπνξεί λα ήηαλ θνηλό γηα όιεο ζρεδόλ ηηο 

πξν-θνινκβηαλέο πνηθηιίεο.  

 Παξόιν πνπ ζρεδόλ όιεο νη εκπνξηθέο πνηθηιίεο ληνκάηαο είλαη θόθθηλεο, 

ππάξρνπλ πνηθηιίεο , πνπ  παξάγνπλ θαξπνύο ζε κπιε, πξάζηλν, θίηξηλν, πνξηνθαιί, 

ξνδ, καύξν, θαθέ, ιεπθό θαη πνξθπξό ρξώκα. Σέηνηα θξνύηα δελ είλαη επξέσο 

δηαζέζηκα ζε παληνπσιεία, νύηε ηα θπηά ηνπο είλαη δηαζέζηκα ζε ηππηθά θπηώξηα, 

αιιά κπνξνύλ λα αγνξαζηνύλ σο ζπόξνη.  

 Οη πξώηκεο ληνκάηεο θαη νη ληνκάηεο ηνπ θαινθαηξηνύ απνδίδνπλ θαξπνύο 

αθόκε θαη όηαλ νη λύρηεο είλαη δξνζεξέο, πξάγκα πνπ ζπλήζσο απνζαξξύλεη ην 

ζύλνιν ησλ θξνύησλ. Τπάξρνπλ πνηθηιίεο πςειέο ζε βήηα θαξνηέληα θαη βηηακίλε Α. 
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Σν 1973, ηζξαειηλνί επηζηήκνλεο αλέπηπμαλ ηηο πξώηεο κεγάιεο πνηθηιίεο ληνκάηαο 

πνπ δηαηέζεθαλ γηα κεγάιν ρξνληθό δηάζηεκα ζηνλ θόζκν.  

 Οη ληνκάηεο από γεγελείο πνηθηιίεο γίλνληαη όιν θαη πην δεκνθηιείο, ηδηαίηεξα 

κεηαμύ ησλ εγρώξησλ θαη ησλ βηνινγηθώλ παξαγσγώλ, θαζώο ηείλνπλ λα παξάγνπλ 

πην ελδηαθέξνπζεο θαη γεπζηηθέο θαιιηέξγεηεο κε ην θόζηνο ηεο αλζεθηηθόηεηαο ζηηο 

αζζέλεηεο θαη ηεο παξαγσγηθόηεηαο . Ο νξηζκόο ησλ πνηθηιηώλ απηώλ είλαη αζαθήο, 

αιιά ζε αληίζεζε κε ηα εκπνξηθά πβξίδηα, όιεο είλαη πνηθηιίεο πνπ έρνπλ 

θαιιηεξγεζεί γηα 40 ρξόληα ή πεξηζζόηεξν.  

 Αξθεηνί έκπνξνη ζπόξσλ θαη ηξάπεδεο παξέρνπλ κηα κεγάιε πνηθηιία απηώλ 

ζπόξσλ. Οη  παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο ινηπόλ ζπρλά θαιιηεξγνύληαη γηα γεύζε , 

απνθιείνληαο όιεο ηηο άιιεο ηδηόηεηεο, ελώ νη εκπνξηθέο πνηθηιίεο θαιιηεξγνύληαη γηα 

παξάγνληεο όπσο ην ζηαζεξό  κέγεζνο θαη ην ζρήκα, ε αληνρή ησλ αζζελεηώλ  θαη 

ησλ παξαζίησλ, ηελ θαηαιιειόηεηα γηα κεραληθή ζπιινγή θαη απνζηνιή θαη ηελ 

ηθαλόηεηα σξίκαλζεο κεηά ηε  ζπιινγή.  Σα πβξίδηα παξακέλνπλ ζηελ θνξπθή  ησλ 

πξνηηκήζεσλ δεδνκέλνπ όηη ηείλνπλ λα ζπλδπάδνπλ αζπλήζηζηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ  

παξαδνζηαθώλ πνηθηιηώλ  ληνκάηαο κε ηε ζηηβαξόηεηα ησλ ζπκβαηηθώλ εκπνξηθώλ 

ηνκαηώλ ( Cocaliadis , 2014). 

 Δίλαη γεγνλόο όηη ε θπξίαξρε άπνςε είλαη όηη νη παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο 

ππεξέρνπλ ησλ εκπνξηθώλ πβξηδίσλ. Ο θ. Γειήο αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά: “ Σν 

μεραζκέλν γελεηηθό πιηθό πνπ αληηθαηαζηάζεθε ηόζν βίαηα, ζήκεξα κνηάδεη 

πξαγκαηηθόο ζεζαπξόο γηα ηνλ θάζε εξεπλεηή. Tα θπηά ησλ παξαδνζηαθώλ πνηθηιηώλ 

θαιά πξνζαξκνζκέλα ζην πεξηβάιινλ πνπ θαιιηεξγήζεθαλ γηα ζεηξά ρξόλσλ θαη γηα 

πνιιέο γελεέο, έθεξαλ γελεηηθό θνξηίν πνπ ηνπο επέηξεςε λα επηδήζνπλ ζηε 

δνθηκαζία ηνπ πην ζθιεξνύ θξηηή. Tεο θύζεο. Απηόο ν ζθιεξόο θξηηήο πεηάεη έμσ 

νηηδήπνηε δε κπνξεί λα αληεπεμέιζεη ζηηο πξνθιήζεηο ηνπ. Oη παξαδνζηαθέο 

πνηθηιίεο, κε απηή ηελ έλλνηα, θξύβνπλ ζην γελεηηθό ηνπο πιηθό απαληήζεηο ζηηο 

πεξηβαιινληνινγηθέο πξνθιήζεηο, ζηηο νπνίεο ζήκεξα απαληάκε κε ηε ρξήζε 

θπηνθαξκάθσλ.” 

 

4.3 Εχθροί και Αςθζνειεσ 
 

 Γηάθνξεο κπθεηνινγηθέο πξνζβνιέο είλαη θνηλέο λόζνη ηεο ληνκάηαο, γη 'απηό 

θαη νη πνηθηιίεο ληνκάηαο ζπρλά ζεκεηώλνληαη κε ζπλδπαζκό γξακκάησλ πνπ 
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αλαθέξνληαη ζε ζπγθεθξηκέλε αληνρή ζηελ αζζέλεηα. Σν θπηό ηεο ληνκάηαο βέβαηα 

έρεη θαη πνιινύο εληνκνινγηθνύο ερζξνύο.  

 Κάπνηα ζπλεζηζκέλα παξάζηηα ληνκάηαο είλαη : 

1. Tuta absoluta 

2. Liriomyza bryoniae, Liriomyza trifoliae θαη Liriomyza huldobrensis 

3. Helionthis armigera 

4. Myzus persicae 

5. Macrosiphum euphorbiae 

6. Tetranychus urticae θαη  Tetranychus turkestani 

7. Aculops lycopersici 

8. Nezara viridula 

9. Trialeurodes vaporariorum 

10. Bemisia tabaci 

11. Thrips tabaci 

12. Frankliniella occidentalis 

13. Agriotes spp 

14. Gryllotalpa gryllotalpa 

 

 Από απηά ην πην επηθίλδπλν απηήλ ηελ ζηηγκή είλαη ην Tuta absoluta. Σν Tuta 

absoluta είλαη έλα είδνο ιεπηδόπηεξνπ πνπ αλήθεη ζηελ νηθνγέλεηα Gelechiidae. Δίλαη 

γλσζηό σο ζνβαξό παξάζηην ησλ θαιιηεξγεηώλ ηνκάηαο ζηελ Δπξώπε, ηελ Αθξηθή, 

ηε δπηηθή Αζία θαη ηε Νόηηα θαη Κεληξηθή Ακεξηθή.  

 Σν T. absoluta πεξηγξάθεθε αξρηθά ην 1917 από ηνλ Meyrick σο Phthorimaea 

absoluta, κε βάζε ηα άηνκα πνπ ζπιιέρζεθαλ από ην Huancayo (Πεξνύ). Αξγόηεξα, 

ην παξάζηην αλαθέξζεθε σο Gnorimoschema absoluta , Scrobipalpula absoluta 

(Povolny) ή Scrobipalpuloides absoluta (Povolny), αιιά ηειηθά πεξηγξάθεθε ζην 

γέλνο Tuta σο T. absoluta από ηνλ Povolny ην 1994.  

 Ο θύθινο δσήο ηνπ πεξηιακβάλεη ηέζζεξα ζηάδηα αλάπηπμεο: απγό, 

πξνλύκθε, λύκθε θαη ελήιηθα. Σα ελήιηθα ζειπθά ζπλήζσο ηνπνζεηνύλ απγά ζηελ 

θάησ πιεπξά ησλ θύιισλ ή ησλ ζηειερώλ, θαη ζε κηθξόηεξν βαζκό ζηα θξνύηα. 

Μεηά ηελ εθθόιαςε, νη λεαξέο πξνλύκθεο δηεηζδύνπλ ζηα θύιια, ή ηα ζηειέρε ζηα 

νπνία ηξέθνληαη θαη αλαπηύζζνληαη. ε έληνλεο πξνζβνιέο ην ζύλνιν ηεο θπιιηθήο 

επηθάλεηαο κπνξεί λα θαηαζηξαθεί κέζα ζε ιίγεο κέξεο πξνθαιώληαο θαζνιηθή 

μήξαλζε ησλ θπηώλ θαη νιηθή απώιεηα ηεο παξαγσγήο. 
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 Σν παξάζηην παξνπζηάδεη είλαη λπθηόβην θαη νη ελήιηθεο ζπλήζσο 

παξακέλνπλ θξπκκέλεο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο,. Μεηαμύ κηαο πνηθηιίαο εηδώλ 

εληόο ησλ Solanaceae, νη ηνκάηεο (Lycopersicon esculentum Miller) θαίλεηαη λα είλαη 

ν θύξηνο μεληζηήο ηνπ Τ. Absoluta (Brunherotto, 2001). 

 

 
Δηθόλα 10. Φπηό ληνκάηαο πξνζβεβιεκέλν από T. absoluta 

 

 

 Μεξηθνί πιεζπζκνί ηνπ T. absoluta έρνπλ αλαπηύμεη αληνρή ζηα 

νξγαλνθσζθνξηθά θαη ππξεζξνεηδή εληνκνθηόλα . Νεόηεξεο ελώζεηο όπσο ην 

spinosad , ε ηκηδαθινπξίδε θαη ζθεπάζκαηα κε βάζε ην  Bacillus thuringiensis έρνπλ 

δείμεη θάπνηα απνηειεζκαηηθόηεηα ζηνλ έιεγρν ησλ επξσπατθώλ εζηηώλ απηνύ ηνπ 

εληόκνπ. Σα πεηξάκαηα έρνπλ απνθαιύςεη κεξηθνύο ππνζρόκελνπο παξάγνληεο 

βηνινγηθνύ ειέγρνπ ησλ παξαζίησλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ Nabis pseudoferus. 

 Η θεξνκόλε θύινπ γηα ην T. absoluta έρεη αλαγλσξηζηεί από ηνπο εξεπλεηέο 

ζην Παλεπηζηήκην Cornell θαη έρεη βξεζεί όηη είλαη εμαηξεηηθά ειθπζηηθή γηα ηα 

αξζεληθά ελήιηθα. Σα ζθεπάζκαηα θεξνκόλεο ρξεζηκνπνηνύληαη επξέσο ζε όιε ηελ 

Δπξώπε, ηε Νόηηα Ακεξηθή, ηε Βόξεηα Αθξηθή θαη ηε Μέζε Αλαηνιή γηα ηελ 

παξαθνινύζεζε θαη ηελ καδηθή παγίδεπζε ηνπ T. absoluta.  

 Η ζπλδπαζκέλε ρξήζε ησλ θεξνκνλώλ θαζώο θαη ε εηδηθή ζπρλόηεηα θσηόο 

απνδείρζεθαλ απνηειεζκαηηθέο ζηελ θαηαζηνιή ηνπ πιεζπζκνύ Τ. Absoluta θαη ζηελ 

δηαηήξεζε ηνπ εληόο ηνπ νηθνλνκηθνύ νξίνπ όπσο απνθαιύπηεηαη από ηνλ Russell 
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ΙΡΜ ζε έλα δίπισκα επξεζηηερλίαο Ηλσκέλνπ Βαζηιείνπ (United Kingdom Patent 

No. GB2474274 ). 

 

 Μηα θνηλή αζζέλεηα ληνκάηαο είλαη ν ηόο ηεο κσζατθνύ ηνπ θαπλνύ (TMV). Η 

ρξήζε κνιπζκέλσλ πξντόλησλ θαπλνύ κπνξεί λα κεηαδώζεη ηνλ ηό ζε θπηά ηνκάηαο. 

Όπσο θαη άιινη παζνγόλνη ηνί θπηώλ, ν TMV έρεη πνιύ επξύ θάζκα μεληζηώλ θαη έρεη 

δηαθνξεηηθά απνηειέζκαηα αλάινγα κε ηνλ κνιπζκέλν μεληζηή. Ο ηόο ηνπ κσζατθνύ 

ηνπ θαπλνύ είλαη γλσζηό όηη πξνθαιεί απώιεηα παξαγσγήο γηα ηνλ θαπλό πνπ έρεη 

ππνζηεί θαηεξγαζία έσο θαη δύν ηνηο εθαηό. 

 Σν πξώην ζύκπησκα απηήο ηεο λόζνπ ηνπ ηνύ είλαη έλαο ειαθξώο πξάζηλνο 

ρξσκαηηζκόο αλάκεζα ζηα λεύξα ησλ λέσλ θύιισλ. Απηό αθνινπζείηαη γξήγνξα από 

ηελ αλάπηπμε ελόο "κσζατθνύ" ή ζηίγκαηνο κνηίβνπ από ειαθξηά θαη ζθνύξα 

πξάζηλα ζεκεία ζηα θύιια. Η ηξαρύηεηα κπνξεί επίζεο λα παξαηεξεζεί όηαλ ην 

κνιπζκέλν θπηό εκθαλίδεη  κηθξέο εληνπηζκέλεο ηπραίεο ξπηίδεο. Απηά ηα 

ζπκπηώκαηα αλαπηύζζνληαη γξήγνξα θαη είλαη πην έληνλα ζηα λεόηεξα θύιια 

(Takamatsu, 1983). 

 Η πξνζβνιή απηή  δελ έρεη σο απνηέιεζκα ην ζάλαην ησλ θπηώλ, αιιά εάλ ε 

κόιπλζε εκθαληζηεί λσξίο, ηα θαηώηεξα θύιια ππνβάιινληαη ζε «κσζατθό 

έγθαπκα» εηδηθά ζε πεξηόδνπο δεζηνύ θαη μεξνύ θαηξνύ. ε απηέο ηηο πεξηπηώζεηο, 

κεγάιεο λεθξέο πεξηνρέο αλαπηύζζνληαη ζηα θύιια. Απηό απνηειεί κία από ηηο πην 

θαηαζηξεπηηθέο θάζεηο κόιπλζεο από κσζατθό θαπλνύ. Σα κνιπζκέλα θύιια κπνξεί 

λα είλαη ηζαιαθσκέλα, ζπαζκέλα ή επηκεθπκέλα. Χζηόζν, εάλ ν TMV κνιύλεη 

θαιιηέξγεηεο όπσο ην ζηαθύιη θαη ην κήιν, είλαη ζρεδόλ ρσξίο ζπκπηώκαηα 

(Narváez-Vásquez, 2008). 
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Δηθόλα 11. Φπηό ληνκάηαο πξνζβεβιεκέλν από TMV 

 

 Oη βαζηθόηεξεο κπθεηνινγηθέο πξνζβνιέο ηνπ θπηνύ ηεο ληνκάηαο γίλνληαη 

από ηα αθόινπζα γέλε: 

 

 Alternaria alternata f.sp. lycopersici  

 Colletotrichum coccodes 

 Colletotrichum dematium 

 Colletotrichum gloeosporioides 

 Stemphylium botryosum 

 Pleospora tarda  

 Pleospora lycopersici 

 Thielaviopsis basicola 

 Phytophthora capsici 

 Phytophthora nicotianae var. parasitica 

 Cercospora leaf mold  

 Pseudocercospora fuligena 

 Cercospora fuligena 

 Macrophomina phaseolina 

 Pyrenochaeta lycopersici  
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 Alternaria solani 

 Fusarium oxysporum f.sp. radicis-lycopersici 

 Fusarium oxysporum f.sp. lycopersici  

 Botrytis cinerea 

 Botryotinia fuckeliana  

 Phytophthora infestans 

 Fulvia fulva 

 Cladosporium fulvum  

 Phoma destructiva  

 Oidiopsis sicula 

 Pythium sp.  

 Rhizoctonia solani 

 Rhizopus stolonifer  

 Septoria lycopersici 

 Sclerotium rolfsii 

 Verticillium dahliae 

 Sclerotinia sclerotiorum 

 Sclerotinia minor 

 

 Oη βαζηθόηεξεο βαθηεξηνινγηθέο πξνζβνιέο ηνπ θπηνύ ηεο ληνκάηαο γίλνληαη 

από ηα αθόινπζα γέλε: 

 Clavibacter michiganensis subsp. michiganensis 

 Pseudomonas syringae pv. tomato 

 Xanthomonas campestris pv. vesicatoria 

 Erwinia carotovora subsp. carotovora 

 Ralstonia solanacearum 

 Pseudomonas corrugata 

 Pseudomonas syringae pv. syringae 
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4.4 Εμπόριο και Αποθήκευςη 
 

 Σν 2014, ε παγθόζκηα παξαγσγή ηνκάηαο ήηαλ 170,8 εθαηνκκύξηα ηόλνη, κε 

ηελ Κίλα λα αληηπξνζσπεύεη ην 31% ηνπ ζπλόινπ, αθνινπζνύκελε από ηελ Ιλδία, ηηο 

Ηλσκέλεο Πνιηηείεο θαη ηελ Σνπξθία σο ηνπο κεγαιύηεξνπο παξαγσγνύο. Σν 2014, 

νη ηνκάηεο αληηπξνζώπεπαλ ην 23% ηεο ζπλνιηθήο παξαγσγήο θξέζθσλ ιαραληθώλ 

ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, κε πεξηζζόηεξν από ην ήκηζπ απηνύ ηνπ ζπλόινπ λα 

πξνέξρεηαη από ηελ Ιζπαλία, ηελ Ιηαιία θαη ηελ Πνισλία. Σν 2013, νη παγθόζκηεο 

εμαγσγέο ηνκάηαο εθηηκήζεθαλ ζε 88 δηζεθαηνκκύξηα δνιάξηα ΗΠΑ (FAO, 2013). 

 

Καηάηαμε Υώξα Παξαγσγή εθαηνκκπξίσλ ηόλσλ 

1  Κίλα 52.6 

2  Ιλδία 18.7 

3  Η.Π.Α 14.5 

4  Σνπξθία 11.9 

5  Αίγππηνο 8.3 

6  Ιξάλ 6.0 

7  Ιηαιία 5.6 

8  Ιζπαλία 4.9 

 
Κόζκνο 170.8 

Πίλαθαο 1. Οη θπξηόηεξεο ρώξεο παξαγσγήο ληνκάηαο ζηνλ θόζκν 

 

 Οη ληνκάηεο απνζεθεύνληαη θαιύηεξα ζε ζεξκνθξαζία δσκαηίνπ θαη έμσ από 

ην άκεζν ειηαθό θσο. Γελ ζπληζηάηαη λα θαηαςπρζνύλ, θαζώο απηό κπνξεί λα 

βιάςεη ηε γεύζε ηνπο . Οη ληνκάηεο πνπ απνζεθεύνληαη ζε θξύν ηείλνπλ λα ράλνπλ 

ηε γεύζε ηνπο κόληκα.  

 Η απνζήθεπζε ηνπ ζηειέρνπο πξνο ηα θάησ κπνξεί λα παξαηείλεη ηε δηάξθεηα 

δσήο, θαζώο κπνξεί λα θξαηήζεη από ηελ ζήςε πνιύ γξήγνξα. Οη ληνκάηεο πνπ δελ 

έρνπλ αθόκε σξηκάζεη κπνξνύλ λα δηαηεξεζνύλ ζε κηα ράξηηλε ζαθνύια κέρξη ηελ 
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σξίκαλζε ηνπο. Οη ληνκάηεο είλαη εύθνιν λα δηαηεξεζνύλ νιόθιεξεο, ζε ηεκάρηα, 

όπσο ζάιηζα ληνκάηαο ή πάζηα κε θνλζέξβα.  

 Σα θύιια, ηα ζηειέρε θαη oη θαξπνί ηνπ θπηνύ ηεο  ληνκάηαο πεξηέρνπλ 

κηθξέο πνζόηεηεο ηνπ αιθαινεηδνύο ηνκαηίλεο, ε επίδξαζε ηεο νπνίαο ζηνπο 

αλζξώπνπο δελ έρεη κειεηεζεί. Πεξηέρνπλ επίζεο κηθξέο πνζόηεηεο ζνιαλίλεο, έλα 

ηνμηθό αιθαινεηδέο πνπ βξίζθεηαη ζηα θύιια παηάηαο θαη άιια θπηά ζηελ 

νηθνγέλεηα ησλ Solanaceae.  Δμαηηίαο απηνύ, ε ρξήζε ησλ θύιισλ ηνκάηαο ζην ηζάη 

βνηάλσλ ήηαλ ππεύζπλε γηα ηνπιάρηζηνλ έλαλ ζάλαην. Χζηόζν, νη ζπγθεληξώζεηο 

ζνιαλίλεο ζην θύιισκα είλαη γεληθά πνιύ κηθξέο γηα λα είλαη επηθίλδπλεο εθηόο αλ 

θαηαλαιώλνληαη κεγάιεο πνζόηεηεο - γηα παξάδεηγκα, ζαλ ρόξηα (Gomez, 2008). 

 Μηθξέο πνζόηεηεο θπιιώκαηνο ληνκάηαο ρξεζηκνπνηνύληαη κεξηθέο θνξέο 

γηα ηελ αξσκαηνπνίεζε θαη νη πξάζηλνη θαξπνί ησλ άγξησλ θόθθηλσλ πνηθηιηώλ 

ληνκάηαο ρξεζηκνπνηνύληαη κεξηθέο θνξέο γηα καγείξεκα, ηδηαίηεξα σο ηεγαλεηέο 

πξάζηλεο ληνκάηεο. ε ζύγθξηζε κε ηηο παηάηεο, ε πνζόηεηα ζνιαλίλεο ζηηο άγεπζηεο 

πξάζηλεο ή πιήξσο ώξηκεο ληνκάηεο είλαη ρακειή. Χζηόζν, αθόκε θαη ζηελ 

πεξίπησζε παηαηώλ, ελώ έρεη απνδεηρζεί ε δειεηεξίαζε πνπ πξνθύπηεη από 

δνζνινγίεο αξθεηέο θνξέο θαλνληθή αλζξώπηλε θαηαλάισζε, νη πξαγκαηηθέο 

πεξηπηώζεηο δειεηεξίαζεο από ηελ ππεξβνιηθή θαηαλάισζε παηάηαο είλαη ζπάληεο. 

Σα θπηά ληνκάηαο κπνξεί λα είλαη ηνμηθά γηα ηνπο ζθύινπο εάλ ηξώλε κεγάιεο 

πνζόηεηεο θξνύησλ ή καζνύλ θπηηθά πιηθά.  

 Οη ληνκάηεο ζπλδέζεθαλ κε επηά εθδειώζεηο ζαικνλέιαο κεηαμύ 1990 θαη 

2005  θαη  είραλ πξνθαιέζεη επηδεκία ζαικνλέισζεο πξνθαιώληαο 172 θξνύζκαηα 

δειεηεξίαζεο ζε 18 ακεξηθαληθέο ρώξεο ην 2006. Η επηδεκία ησλ Ηλσκέλσλ 

Πνιηηεηώλ ην 2008 πξνθάιεζε ηελ απνκάθξπλζε ληνκάηαο από θαηαζηήκαηα θαη 

εζηηαηόξηα ζηηο Ηλσκέλεο Πνιηηείεο θαη ζε πεξηνρέο ηνπ Καλαδά, αλ θαη άιια 

ηξόθηκα, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ jalapeño θαη serrano πηπεξηώλ, ελδέρεηαη λα 

είραλ εκπιαθεί (de Moraes, 2017). 
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ηηο Ηλσκέλεο Πνιηηείεο, ηα ππνηηζέκελα νθέιε γηα ηελ πγεία από ηελ θαηαλάισζε 

ηνκάηαο, πξντόλησλ ηνκάηαο ή ιπθνπελίνπ δελ κπνξνύλ λα αλαθεξζνύλ ζηα 

ζπζθεπαζκέλα ηξόθηκα ρσξίο εηδηθή δήισζε πγείαο. ε κηα επηζηεκνληθή 

επηζθόπεζε πηζαλώλ ηζρπξηζκώλ γηα ην ιπθνπέλην πνπ επεξεάδνπλ επλντθά : 

 ην DΝΑ 

 ην δέξκα πνπ εθηίζεηαη ζε ππεξηώδε αθηηλνβνιία,  

 ηελ θαξδηαθή ιεηηνπξγία  

 όξαζε 

 ε Δπξσπατθή Αξρή γηα ηελ Αζθάιεηα ησλ Σξνθίκσλ θαηέιεμε ζην 

ζπκπέξαζκα όηη ηα απνδεηθηηθά ζηνηρεία γηα ην ιπθνπέλην πνπ έρνπλ νπνηαδήπνηε 

από απηέο ηηο επηπηώζεηο δελ ήηαλ αξθεηά (European Food Safety Authority, 2011). 
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5. ΤΛΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΙ 
 

 Σν πείξακα πξαγκαηνπνηήζεθε ζε ζεξκνθήπην ηνπ Σερλνινγηθνύ 

εθπαηδεπηηθνύ ηδξύκαηνο Πεινπνλλήζνπ ηελ πεξίνδν 2015. Σν πείξακα δηήξθεζε 7 

κήλεο πεξίπνπ. Από ηηο αξρέο Ιαλνπαξίνπ-Απγνύζηνπ 2015. Σα ζπνξηόθπηα 

ηνπνζεηήζεθαλ ζε ζάθνπο πδξνπνλίαο κε εηδηθό ζξεπηηθό κείγκα πεξιίηε ζε  

απηνκαηνπνηεκέλν ζεξκνθήπην, κε θιεηζηό πδξνπνληθό ζύζηεκα απηόκαηνπ 

πνηίζκαηνο κε κπεθ ηα νπνία ιεηηνπξγνύζαλ δύν θνξέο ηελ εκέξα. 

  πλνιηθά είρακε  9 δηαθνξεηηθέο πνηθηιίεο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζην 

πείξακα ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θαη ηεο Κνληήο Κπζήξσλ:  

 

1. Belladonna. 

2. Cherellino. 

3. αληνξίλεο Καηζαξή. 

4. Καξδνύια. 

5. Κπζήξσλ Κνληή. 

6. Κπζήξσλ Μαθξηά. 

7. ηήζνο ηεο Αθξνδίηεο. 

8. Υνληξνθαηζαξή. 

9. Καλαδέδα. 

 

 Σα ζπνξηόθπηα ηνπνζεηήζεθαλ ζε εηδηθό πδξνπνληθό ζάθν κείγκαηνο πεξιίηε 

θαη ηύξθεο. ηνπο 9 ζάθνπο ήηαλ  θπηεκέλα  απν 2 ζπνξηόθπηα ηεο πνηθηιίαο θνληήο 

Κπζήξσλ ζε θάζε ζάθν, δειαδή ζπλνιηθά 18 ζπνξηόθπηα ηεο ζπγθεθξηκέλεο 

πνηθηιίαο. 

                Σν ππόζηξσκα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ζην ζπγθεθξηκέλν πείξακα ήηαλ 

εηδηθό κείγκα πεξιίηε θαηάιιειν γηα πδξνπνλία ζε ζάθνπο θαηαζθεπαζκέλνπο από 

καιαθό πνιπαηζπιέλην ιεπθνύ ρξώκαηνο.  
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Δξγαζίεο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζην ζεξκνθήπην. 

         Καηά ηελ δηάξθεηα ηνπ πεηξάκαηνο γηα λα ππάξρεη ην  επηζπκεηό απνηέιεζκα 

ζην πείξακα, πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζπγθεθξηκέλεο εξγαζίεο θαζ’ όιε ηελ δηάξθεηα ηνπ 

ζπλήζσο ζε εβδνκαδηαία βάζε : 

 

 1.  Αξαίσκα θαξπώλ. 

 2. Αθαίξεζε καξακέλσλ θύιισλ θαη θιάδεκα. 

 3. Γηαρσξηζκόο ζε ηαμηαλζίεο θάζε θπηνύ μερσξηζηά. 

 4. Τπνζηύισζε ησλ θπηώλ ηνπιάρηζηνλ κηα θνξά ηελ εβδνκάδα ή όπνηε θξηλόηαλ 

απαξαίηεην. 

 5. Πξαγκαηνπνίεζε ειέγρνπ ζηα κπεθ θαη γεληθόηεξα ηνπ αξδεπηηθνύ ζπζηήκαηνο 

πξνθεηκέλνπ λα ειεγρζεί ε θαηάζηαζή ηνπ. 

 6. Δβδνκαδηαίνο θαζαξηζκόο ζεξκνθεπίνπ. 

 7. Μέηξεζε ύςνπο ησλ θπηώλ. 

 8. Παξαζθεπή ζξεπηηθνύ δηαιύκαηνο θαη ιίπαλζε ησλ θπηώλ. 

 9. Μέηξεζε βάξνπο ησλ θαξπώλ αλά ηαμηαλζία ζε θάζε θπηό μερσξηζηά θαη ζε θάζε 

πνηθηιία κε δπγαξηά αθξηβείαο.  

 

 Η ιίπαλζε γηλόηαλ κε ηνλ ζσζηό ππνινγηζκό ηνπ θάζε ζξεπηηθνύ ζηνηρείνπ 

μερσξηζηά γηαηί νπνηαδήπνηε ιάζνο δόζε ιηπάζκαηνο θαη ιάζνο ππνινγηζκόο ζα 

κπνξνύζε λα απνδεηρζεί κνηξαίν γηα ην πείξακα, ελώ έγηλαλ κεηξήζεηο ζην ρώξν ηνπ 

εξγαζηεξίνπ, κε ηα θαηάιιεια όξγαλα όπσο: δπγαξηά αθξηβείαο γηα ηελ κέηξεζε ηνπ 

βάξνπο ησλ θαξπώλ. 
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 Η παξαθάησ εηθόλα δείρλεη ηε ζπληαγή γηα ηελ παξαζθεπή ηνπ θαηάιιεινπ 

ιηπάζκαηνο : 

 

Δηθόλα 12. πληαγή Ληπάζκαηνο 
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ΑΠΟΣΕΛΕΜΑΣΑ 
 

 Απνηειέζκαηα κέηξεζεο βάξνπο θαξπώλ πνηθηιίαο Κνληήο Κπζήξσλ αλά 

ηαμηαλζία : 

 

1η σειρά Φυτά 3η σειρά Φυτά 5η σειρά Φυτά 

5 

  

5 

  

5 

  

  1,225   

5 

2,501 

5 

1,788 

5 

  

  1,3135   

5 

  

5 

1,245 

5 

  

  1,2795   

ΣΥΝΟΛΟ 2,501   6,851     

Μ.Ο 2,501   1,3702     

 

ΠΙΝΑΚΑ 2. ΒΑΡΟ ΚΑΡΠΩΝ ΣΗΝ 1
ε
 ΣΑΞΙΑΝΘΙΑ 

 

1η σειρά Φυτά 3η σειρά Φυτά 5η σειρά Φυτά 

5 

2,223 

5 

0,698 

5 

2,437 

1,056 0,897 0,692 

5 

0,779 

5 

2,081 

5 

0,974 

0,915 0,680 1,037 

5 

2,434 

5 

0,687 

5 

0,627 

1,821 0,555 0,000 

ΣΥΝΟΛΟ 9,228   5,599   5,767 

Μ.Ο 1,538   0,933   0,961 

      

 

ΠΙΝΑΚΑ 3. ΒΑΡΟ ΚΑΡΠΩΝ ΣΗΝ 2
ε
 ΣΑΞΙΑΝΘΙΑ 
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1η σειρά Φυτά 3η σειρά Φυτά 5η σειρά Φυτά 

5 

1,222 

5 

0,954 

5 

0,937 

0,711 1,185 0,322 

5 

0,779 

5 

0,573 

5 

2,612 

1,266 0,000 0,640 

5 

0,626 

5 

0,000 

5 

0,000 

1,492 0,974 0,000 

ΣΥΝΟΛΟ 6,095   3,685   4,510 

Μ.Ο 1,016   0,614   0,752 

      

ΠΙΝΑΚΑ 4. ΒΑΡΟ ΚΑΡΠΩΝ ΣΗΝ 3
ε
 ΣΑΞΙΑΝΘΙΑ 

 

 

 

1η σειρά Φυτά 3η σειρά Φυτά 5η σειρά Φυτά 

5 

0,000 

5 

0,000 

5 

0,435 

0,000 0,000 0,000 

5 

0,000 

5 

1,495 

5 

0,648 

0,000 0,000 0,286 

5 

0,694 

5 

0,000 

5 

0,000 

0,000 0,000 0,000 

ΣΥΝΟΛΟ 0,694   1,495   1,370 

Μ.Ο 0,116   0,249   0,228 
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ΠΙΝΑΚΑ 5. ΒΑΡΟ ΚΑΡΠΩΝ ΣΗΝ 4
ε
 ΣΑΞΙΑΝΘΙΑ 
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ΤΜΠΕΡΑΜΑΣΑ 
 

 Η ληνκάηα (Solanum lycopersicum) θαηαλαιώλεηαη κε πνηθίινπο ηξόπνπο, 

σκή ή καγεηξεκέλα, ζε πνιιά πηάηα, ζάιηζεο, ζαιάηεο θαη πνηά. Δλώ νη ληνκάηεο 

είλαη θξνύηα - βνηαληθά ηαμηλνκνύληαη σο κνύξα - ρξεζηκνπνηνύληαη ζπλήζσο σο 

ιαραληθό. 

 Οη ληνκάηεο από γεγελείο πνηθηιίεο γίλνληαη όιν θαη πην δεκνθηιείο, ηδηαίηεξα 

κεηαμύ ησλ εγρώξησλ θαη ησλ βηνινγηθώλ παξαγσγώλ, θαζώο ηείλνπλ λα παξάγνπλ 

πην ελδηαθέξνπζεο θαη γεπζηηθέο θαιιηέξγεηεο κε ην θόζηνο ηεο αλζεθηηθόηεηαο ζηηο 

αζζέλεηεο θαη ηεο παξαγσγηθόηεηαο . 

 Πνιιέο πνηθηιίεο ηνπ θπηνύ ηνκάηαο αλαπηύζζνληαη επξέσο ζε εύθξαηα 

θιίκαηα ζε όιν ηνλ θόζκν, κε ζεξκνθήπηα πνπ επηηξέπνπλ ηελ παξαγσγή ηνκάηαο ζε 

όιεο ηηο επνρέο ηνπ έηνπο. Σα θπηά ηνκάηαο ζπλήζσο αλαπηύζζνληαη ζε ύςνο 1-3 

κέηξα. Σν κέγεζνο ηεο ληνκάηαο πνηθίιιεη αλάινγα κε ηελ πνηθηιία, κε εύξνο 

πιάηνπο 1,3-10,2 cm. 

 Η απμεκέλε δήηεζε γηα ηνπηθά θαιιηεξγνύκελα ηξόθηκα αλαγθάδεη ηνπο 

παξαγσγνύο ζεξκνθεπίσλ λα επεθηείλνπλ ηελ παξαγσγή πδξνπνληθώο 

θαιιηεξγεκέλσλ ιαραληθώλ. Οη παξαγσγνί ληνκάηαο ζεξκνθεπίνπ ζπρλά ρεηξίδνληαη 

παξακέηξνπο παξαγσγήο, σζηόζν ππάξρεη έιιεηςε δεδνκέλσλ πνπ ραξαθηεξίδνπλ 

ηελ επίδξαζε παξακέηξσλ όπσο ην πδξνπνληθό ζύζηεκα παξαγσγήο, ηελ πνηθηιία, ην 

θαζεκεξηλό αλαπόζπαζην θσο, ηε ζπγθέληξσζε ζξεπηηθνύ δηαιύκαηνο θαη ηελ 

ππθλόηεηα ησλ θπηώλ ζηελ αλάπηπμε θαη αλάπηπμε πδξνπνληθώο παξαγόκελνπ 

βαζηιηθνύ .  

 ηε δεθαεηία ηνπ 1990 ζεκεηώζεθε ξαγδαία αλάπηπμε ζηνλ ηνκέα ηεο 

πδξνπνληθήο παξαγσγήο θαη ηεο έξεπλαο θαη αλάπηπμεο γηα ηελ ππνζηήξημε ηεο. Οη 

θαηλνηνκίεο πεξηιάκβαλαλ ην ζύζηεκα πεξιίηε, ε ηξηζδηάζηαηε παξαγσγή θξάνπιαο 

γηα ηελ θαιύηεξε αμηνπνίεζε ηνπ ρώξνπ ηνπ ζεξκνθεπίνπ, ε πβξηδίσζε ησλ 

ζπζηεκάησλ πεηξνβάκβαθα θαη νη εξεπλεηηθέο πξνζπάζεηεο γηα ηελ ειαρηζηνπνίεζε 

ησλ πεξηβαιινληηθώλ επηπηώζεσλ ηεο βηνκεραλίαο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο 

ρεκηθήο ειαρηζηνπνίεζεο θαη ηεο ρξήζεο νινθιεξσκέλεο δηαρείξηζεο επηβιαβώλ 

νξγαληζκώλ. 

 ηόρνο ινηπόλ ηελ παξνύζαο εξγαζίαο ήηαλ λα πνζνηηθνπνηήζνπκε ηελ 

παξαγσγηθόηεηα ησλ θαιιηεξγεηώλ ληνκάηαο πνηθηιίαο Κνληήο Κπζήξσλ νη νπνίεο 

θαιιηεξγνύληαη ζε πδξνπνληθά ζπζηήκαηα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζε εηδηθό 



54 

 

πδξνπνληθό ζάθν κείγκαηνο πεξιίηε θαη ηύξθεο. Απηή ε εξγαζία πεξηγξάθεη ηελ 

έξεπλα πνπ δηεμήρζε γηα ηελ εθπιήξσζε απηώλ ησλ ζηόρσλ, ηε ζπιινγηζηηθή πίζσ 

από απηή ηελ έξεπλα θαη ηε ζπδήηεζε ησλ επηπηώζεσλ. 

   Μεηά ην ηέινο ηνπ πεηξάκαηνο θαη ηελ αμηνιόγεζε ησλ απνηειεζκάησλ πνπ 

πξνέθπςαλ από απηό, παξαηεξνύκε όηη ζρεηηθά κε ην βάξνο ησλ θαξπώλ , ε πνηθηιία 

ηνκάηαο Κνληήο Κπζήξσλ έρεη θαιή απόδνζε ζρεηηθά κε ην βάξνο αλά θαξπό όπσο 

θαη πξνέθπςε από ηνλ κέζν όξν όισλ ησλ ηαμηαλζηώλ. 
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