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          Ζ παξνχζα πηπρηαθή εξγαζία κε ηίηιν <<ΠΑΡΑΓΩΓΖ ΚΑΗ ΠΡΟΩΘΖΖ ΠΑΡΑΓΟΗΑΚΩΝ 

ΠΟΗΚΗΛΗΩΝ ΛΑΥΑΝΗΚΩΝ>>  εθπνλήζεθε ζην ηκήκα ΒΗΟΛΟΓΗΚΩΝ ΘΔΡΜΟΚΖΠΗΑΚΩΝ 

ΚΑΛΛΗΔΡΓΩΝ ΚΑΗ ΑΝΘΟΚΟΜΗΑ ππφ ηελ επνπηεία ηνπ θ. Αλαζηάζηνπ Κψηζηξα ηνλ νπνίν ζα 

ήζεια λα επραξηζηήζσ ζεξκά. Ζ εθπφλεζε ηεο εξγαζίαο κνπ απηήο απνηειεί επηζηέγαζκα ηεο πνξείαο 

κνπ ζην σο άλσ ηκήκα θαη ηελ ελ γέλεη ζπνπδαζηηθή κνπ πνξεία. Θα θαηαβιεζεί πξνζπάζεηα λα 

αλαιπζεί ζηελ  παξνχζα, ε ζεκεξηλή απνηχπσζε ηεο θαηάζηαζεο ηεο θαιιηέξγεηαο παξαδνζηαθψλ 

πνηθηιηψλ ιαραληθψλ- κέζα απφ κηα ζχληνκε αλαδξνκή ζην παξειζφλ- φζνλ αθνξά ηελ παξαγσγή 

ηνπο, αιιά θαη ηελ απνηχπσζε ηεο δήηεζεο πνπ απηέο εκθαλίδνπλ, φπσο επίζεο θαη ηηο πξννπηηθέο 

πνπ θαίλεηαη απηέο λα έρνπλ ζην κέιινλ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΠΕΡΘΛΗΦΗ 

 

ηελ παξνχζα εξγαζία γίλεηαη κηα αλαθνξά ζηηο παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο, ηφζν ζε επίπεδν 

ραξαθηεξηζηηθψλ θαη νξηζκνχ απηψλ, φζν θαη ζε ζεκαζία-αλαγθαηφηεηα πνπ απηέο θαηαδεηθλχνπλ, 

θαη κηα ζχληνκε απνηχπσζε ησλ ζπνπδαηφηεξσλ-εκπνξηθφηεξσλ παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ ζηελ 

ειιεληθή επηθξάηεηα. 

Οη παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο ή ηνπηθέο πνηθηιίεο είλαη ηνπηθά πξνζαξκνζκέλνη πιεζπζκνί 

θαιιηεξγνχκελσλ θπηψλ πνπ έρνπλ δεκηνπξγεζεί κε επηινγή ησλ γεσξγψλ θαη ηεο θχζεο. Δάλ 

πξνζπαζνχζακε λα δψζνπκε έλαλ νξηζκφ πεξί παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ ζα ιέγακε πσο πξφθεηηαη γηα 

κηα πνηθηιία κε ζρεηηθά αξθεηά πςειή ηθαλφηεηα λα αληέρεη ζε δηάθνξνπο παξάγνληεο θαηαπφλεζεο, 

κε απνηειεζκαηηθή ζηαζεξφηεηα ζε απνδφζεηο ζε έλα ζχζηεκα ρακειψλ εηζξνψλ.  

Οη ειιεληθέο παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο ιαραληθψλ δεκηνπξγήζεθαλ ζην ειιεληθφ πεξηβάιινλ, 

είλαη πξνζαξκνζκέλεο ζε απηφ θαη γηα ην ιφγν απηφ είρακε ηελ αλάπηπμε κεγάινπ αξηζκνχ 

δηαθνξεηηθψλ ηνπηθψλ πνηθηιηψλ, νη νπνίεο είλαη πξνζαξκνζκέλεο ζηηο εδαθνινγηθέο ζπλζήθεο ηεο 

θάζε πεξηνρήο φπνπ κπνξνχλ λα αλαπηχζζνληαη έρνληαο ηθαλνπνηεηηθέο απνδφζεηο. 

Γηα ηηο παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο ππάξρεη ε ζεζκηθή θαη λνκνζεηηθή κέξηκλα ψζηε λα 

πξνζηαηεπηνχλ είηε σο  πξντφληα κε Πξνζηαηεπκέλε Ολνκαζία Πξνέιεπζεο (Π.Ο.Π)  ή 

Πξνζηαηεπφκελε Γεσγξαθηθή Έλδεημε (Π.Γ.Δ). Πξνζηαηεπκέλε Ολνκαζία Πξνέιεπζεο (Π.Ο.Π) είλαη 

ε νλνκαζία πνπ ηαπηνπνηεί έλα πξντφλ ην νπνίν θαηάγεηαη απφ ζπγθεθξηκέλν ηφπν, πεξηνρή ή ρψξα, 

ελψ Πξνζηαηεπφκελε Γεσγξαθηθή Έλδεημε (Π.Γ.Δ) είλαη ε νλνκαζία πνπ ηαπηνπνηεί έλα πξντφλ ην 

νπνίν θαηάγεηαη απφ ζπγθεθξηκέλν ηφπν, πεξηνρή ή ρψξα ηνπ νπνίνπ είλαη έλα ζπγθεθξηκέλν πνηνηηθφ 

ραξαθηεξηζηηθφ.  

Οη παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο ζε επξσπατθφ επίπεδν ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο έρνπλ απνηειέζεη 

κέρξη θαη ζεκείν αλαθνξάο λνκνζεηεκάησλ θαη θαλνληζκψλ γηα ηελ πξνζηαζία ηνπο θαη ηελ αλάπηπμή 

ηνπο. Ζ ιεθάλε ηεο Μεζνγείνπ εμάιινπ πάληα απνηεινχζε θαη απνηειεί ηφπν θαηαγσγήο 

παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ.  

ηελ ειιεληθή πξαγκαηηθφηεηα, νη παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο ε εληαηηθή αλάπηπμή ηνπο θαη ε 

ζπζηεκαηηθή πξνζηαζία ηνπο, απνηειεί πξντφλ ησλ ηειεπηαίσλ δεθαεηηψλ. Ωζηφζν, ε ζηαδηαθή 

κεηαζηξνθή ησλ αγξνηψλ, εξαζηηερλψλ θαη κε, έρεη νδεγήζεη ζηελ αλάπηπμε θαη δηάζσζε πνιιψλ 

ηνπηθψλ παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ. ε απηφ εθηφο ησλ άιισλ έρεη βνεζήζεη θαη ην απμαλφκελν 

ελδηαθέξνλ ησλ ζχγρξνλσλ αλζξψπσλ πξνο ηα βηνινγηθά θαη πγηεηλά παξαδνζηαθά πξντφληα θαη ηελ 

επηζπκία εθηνπηζκνχ, ζα έιεγε θαλείο, ησλ πβξηδίσλ απφ ηνλ πξσηαγσληζηηθφ δηαηξνθηθφ ξφιν πνπ 

θαηείραλ. 



 

Εηζαγφγή 

 

Ζ παξνχζα πηπρηαθή εξγαζία πξαγκαηεχεηαη ζηηο πξννπηηθέο  παξαγσγήο θαη  πξνψζεζεο 

παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ ιαραληθψλ ζε παγθφζκην, επξσπατθφ  αιιά θαη εζληθφ επίπεδν. 

Οη παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο είλαη ην απνηέιεζκα ηεο ζπιινγηθήο δξάζεο πνιιψλ γελεψλ 

θαιιηεξγεηψλ. Απνηεινχλ ζεκαληηθφ ηκήκα ησλ θπηνγελεηηθψλ πφξσλ γηα ηε δηαηξνθή θαη ηε 

γεσξγία θαη ην ζεκέιην ιίζν γηα ηε δηαηήξεζε ηεο αγξνβηνπνηθηιφηεηαο θαη ηεο βηνπνηθηιφηεηα.  ην 

πξψην κέξνο γίλεηαη ιφγνο θαηά βάζε ζηα πξνζδηνξηζηηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ παξαδνζηαθψλ 

πνηθηιηψλ. 

 ην δεχηεξν κέξνο εξεπλνχληαη νη ηξφπνη παξαγσγήο θαη πξνψζεζεο ησλ πνηθηιηψλ απηψλ. 

 ην  δε ηξίην κέξνο αλαθέξνληαη νη πξννπηηθέο θαιιηέξγεηαο ησλ πνηθηιηψλ. 

Οη παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο θηάζαλε ζε καο απφ ηελ αξραηφηεηα. Σν κνλφθθνθν ζηηάξη 

θαιιηεξγείηαη ζηνλ Διιαδηθφ ρψξν απφ ηελ 7ε ρηιηεηεξίδα π.Υ. . Ζ θάβα ηεο αληνξίλεο απφ ην 1.500 

π.Υ. εδψ θαη 3.500 ρξφληα.  Οη παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο είλαη έλα δσληαλφ θνκκάηη ηεο ηζηνξίαο καο
1
.  

Ωο παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο ραξαθηεξίδνληαη δπλακηθνί πιεζπζκνί κε ηζηνξηθή πξνέιεπζε θαη 

δηαθξηηή ηαπηφηεηα πξντφληνο πνπ ζηεξνχληαη ζρεδφλ θάζε βειηησηηθήο παξέκβαζεο, έρνπλ εηδηθή 

πξνζαξκνζηηθφηεηα θαη ζπλδένληαη κε παξαδνζηαθά ζπζηήκαηα θαιιηέξγεηαο (Camacho Villa θ.ά. 

2005, Zeven 1998). ηελ θαηεγνξία απηή αλήθνπλ θαη νη εκπνξηθέο ειιεληθέο πνηθηιίεο πνπ 

δεκηνπξγήζεθαλ κε εκπεηξηθή επηινγή θαη βειηηψζεθαλ αξγφηεξα κε ηελ εθαξκνγή θιαζηθψλ 

κεζφδσλ βειηίσζεο.  

 

 

 

 

 

 

                                                           
1Πελίτι, (2014), Εγχειρίδιο για τθ ςυλλογι και τθ διατιρθςθ των παραδοςιακϊν ποικιλιϊν, 
Ιςτότοποσ: http://peliti.gr/, Σελευταία επίςκεψθ 03/11/2017 



 

ΚΕΦΑΛΑΘΟ 1 

i. Γεληθά περί παραδοζηαθώλ ποηθηιηώλ 

 

Οη παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο ή ηνπηθέο πνηθηιίεο είλαη εηεξνγελείο θαη ηνπηθά πξνζαξκνζκέλνη 

πιεζπζκνί θαιιηεξγνχκελσλ θπηψλ πνπ έρνπλ δεκηνπξγεζεί κε επηινγή ησλ γεσξγψλ θαη ηεο θχζεο. 

Παξνπζηάδνπλ νκνηφζηαζε ζε θαηαπνλήζεηο απφ βηνηηθνχο θαη αβηνηηθνχο παξάγνληεο θαη απνηεινχλ 

εμειηζζφκελν πιηθφ. 

 Απφ ηνπο πξσηφγνλνπο πνιηηηζκνχο πξνήιζαλ νη πξσηφγνλεο πνηθηιίεο, απνηέιεζκα ησλ 

νπνίσλ είλαη θαη νη ιεγφκελεο παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο. Ζ δηάδνζε ησλ παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ 

έγηλε κε  κεηαθνξά ζε λέεο πεξηνρέο θαηά πεξίνδν έληνλεο κεηαλάζηεπζεο αιιά θαη κέζσ εκπνξίνπ. 

Λφγσ ηεο πξνζαξκνζηηθφηεηαο θαη ησλ δηαθνξεηηθψλ επηινγψλ γεσξγψλ, έρνπκε ηελ εμέιημε ηνπο θαη 

ηελ δεκηνπξγία λέσλ πνηθηιηψλ ζηηο πεξηνρέο εηζαγσγήο
2
. 

 Ζ ζεκαζία ηεο θαιιηέξγεηαο ησλ παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ είλαη πσο πξφθεηηαη γηα πνηθηιίεο 

θαηάιιειεο γηα γεσξγία ρακειψλ εηζξνψλ θαη έρνπλ κεγάιε γελεηηθή αληνρή ζε θαηαπνλήζεηο, 

κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζε πξφγξακκα βειηίσζεο, κπνξνχλ λα παξαρζνχλ πξντφληα πςειήο 

πνηφηεηαο πνπ κπνξνχλ λα ζπλδεζνχλ κε ηελ παξάδνζε θαη κε ηελ επψλπκε κεηαπνίεζε θαζψο επίζεο 

πξνζθέξνπλ πνηθηιία ζε νξγαλνιεπηηθέο θαη γαζηξνλνκηθέο επηινγέο.  

Οη ηνπηθέο απηέο πνηθηιίεο θαιιηεξγνχληαλ ζηηο γεσξγηθέο εθηάζεηο κέρξη ηηο αξρέο ηεο 

κεηαπνιεκηθήο πεξηφδνπ, φηαλ ε νηθνλνκία ήηαλ αθφκα θιεηζηή θαη ε γεσξγία νηθνινγηθή. ηελ 

κεηαπνιεκηθή πεξίνδν νη θαιιηέξγεηεο απηέο αληηθαηαζηάζεθαλ απφ λέεο πνηθηιίεο θαη θπξίσο 

πβξίδηα, ιφγσ ηνπ γεγνλφηνο πσο αλαπηχρζεθε ε εληαηηθή γεσξγία, φπνπ κε ηελ εληαηηθνπνίεζε ηεο 

γεσξγίαο είρακε επηβάξπλζε ηνπ πεξηβάιινληνο κε αλεπηζχκεηεο νπζίεο θαη πξντφληα κε επηθίλδπλα 

ππνιείκκαηα. 

Σα ηειεπηαία ρξφληα παξαηεξείηαη απμεκέλε δήηεζε ησλ πξντφλησλ κε ηερληθέο θαιιηέξγεηαο 

θηιηθέο πξνο ην πεξηβάιινλ θαζψο κε ηελ γεσξγία απηήλ δελ επηβαξχλεηαη ην πεξηβάιινλ θαζψο 

ρξεζηκνπνηνχληαη ιηγφηεξα θπηνθάξκαθα, ιηπάζκαηα, θηι. Σα πξντφληα ηεο γεσξγίαο απηήο είλαη πην 

αθξηβά γηαηί νη απνδφζεηο ησλ θαιιηεξγεηψλ είλαη κηθξφηεξεο απφ ηεο εληαηηθήο θαιιηέξγεηαο, φκσο 

αλ ρξεζηκνπνηεζνχλ ζπφξνη βειηησκέλσλ παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ θαη εθαξκνζηνχλ θαηάιιειεο 

θαιιηεξγεηηθέο ηερληθέο ηφηε κπνξνχλ λα γίλνπλ αληαγσληζηηθέο. 

                                                           
2Μπλζτςοσ Α. Φϊτιοσ, (2012), Πρακτικι Λαχανοκομία και παραδοςιακζσ ποικιλίεσ, εκδ. ΖΗΣΗ 



Οη θάηνηθνη ησλ πεξηνρψλ φπνπ θαιιηεξγνχληαη παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο ιαραληθψλ νη νπνίεο 

είλαη γλσζηέο κε ην φλνκα ηεο εθάζηνηε πεξηνρήο πξνβαίλνπλ θαη πξέπεη λα πξνβαίλνπλ ζηηο 

απαξαίηεηεο ελέξγεηεο έηζη ψζηε λα ηηο θαηνρπξψζνπλ σο Πξντφληα Ολνκαζίαο Πξνέιεπζεο (ΠΟΠ)
3
.  

 

ii. Βηοποηθηιόηεηα 

 

Ωο βηνινγηθή πνηθηιφηεηα, βηνπνηθηιφηεηα, νξίδνπκε θπξίσο ην ζχλνιν ησλ γνληδίσλ, 

ησλ βηνινγηθψλ εηδψλ ησλ νηθνζπζηεκάησλ κηαο πεξηνρήο. Ο κεγάινο αξηζκφο θαη ε 

πνηθηινκνξθία ησλ ζχγρξνλσλ κνξθψλ δσήο ζηε γε είλαη απνηέιεζκα εθαηνκκπξίσλ ρξφλσλ 

εμειηθηηθήο ηζηνξίαο
4
. 

χκθσλα κε ηελ Διιεληθή Ννκνζεζία: "Βηνινγηθή πνηθηιφηεηα ή βηνπνηθηιφηεηα 

είλαη ε πνηθηιία ησλ δψλησλ νξγαληζκψλ πάζεο πξνειεχζεσο, πεξηιακβαλνκέλσλ, κεηαμχ 

άιισλ, ησλ ρεξζαίσλ, ζαιαζζίσλ θαη άιισλ πδαηηθψλ νηθνζπζηεκάησλ θαη νηθνινγηθψλ 

ζπκπιεγκάησλ, ησλ νπνίσλ απνηεινχλ κέξνο. Δπίζεο, πεξηιακβάλεηαη ε πνηθηιφηεηα εληφο 

ησλ εηδψλ, κεηαμχ εηδψλ θαη νηθνζπζηεκάησλ (άξζξν 2 ηνπ λ. 2204/1994, ΦΔΚ 59 Α΄)
5
. ηε 

βηνινγηθή πνηθηιφηεηα πεξηιακβάλεηαη, ηέινο, ε πνηθηιφηεηα ησλ γνληδίσλ κέζα θαη κεηαμχ 

ησλ εηδψλ. 

ήκεξα παξαηεξείηαη κείσζε ηεο βηνπνηθηιφηεηαο ζηνλ πιαλήηε, γεγνλφο πνπ νθείιεηαη ζε 

κηα ζεηξά απφ αηηίεο φπσο ε ξχπαλζε ηνπ πεξηβάιινληνο, ε θαηαζηξνθή ησλ δαζψλ, ε εξεκνπνίεζε 

ησλ εδαθψλ, ε κφιπλζε ησλ πδάησλ θαη ε απμεκέλε ζήξεπζε.  

Ζ κείσζε ηεο βηνπνηθηιφηεηαο θαη ε εμαθάληζε εηδψλ πνπ δελ έρνπλ αλαθαιπθζεί αθφκε 

κεηψλεη ηε ζηαζεξφηεηα ησλ νηθνζπζηεκάησλ, αιιά θαη ζηεξεί ηνλ άλζξσπν απφ νπζίεο πνπ πηζαλψο 

λα απνδεηρζνχλ πνιχηηκεο γηα ηελ πξνζηαζία ηεο πγείαο ηνπ, φπσο θάξκαθα γηα ηελ αληηκεηψπηζε 

ζπάλησλ αζζελεηψλ. 

 

iii. Oρηζκοί παραδοζηαθώλ ποηθηιηώλ 

 

Ζ πξψηε αλαθνξά ζηηο παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο σο θπηνγελεηηθνί πφξνη γίλεηαη 

ην 1980. Δίθνζη ρξφληα αξγφηεξα ππήξμαλ νη πξψηεο αλαθνξέο κε ηνλ φξν 

παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο. Καζψο νη παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο έρνπλ κηα πεξίπινθε θαη 

απξνζδηφξηζηε θχζε, είλαη δχζθνιν λα δνζεί πιήξεο νξηζκφο. 

                                                           
3Μυλωνά Φ.(2015), Η ποικιλότθτα των Σοπικϊν Ποικιλιϊν Κθπευτικϊν, Ιςτότοποσ: 
http://www.minagric.gr/gpa/gpa_third/omilies/Mylona3.pdf, Σελευταία επίςκεψθ29/10/2017 



Έλαο νξηζκφο πνπ πξνηάζεθε είλαη ν εμήο : «Μηα απηφρζνλε παξαδνζηαθή πνηθηιία 

είλαη κηα πνηθηιία κε πςειή ηθαλφηεηα λα αλέρεηαη βηνηηθνχο θαη αβηνηηθνχο παξάγνληεο 

θαηαπφλεζεο κε απνηέιεζκα ζηαζεξφηεηα ζε πςειέο θαη ελδηάκεζεο απνδφζεηο ζε ζχζηεκα 

θαιιηέξγεηαο ρακειψλ εηζξνψλ»
4
. Έλαο άιινο νξηζκφο πνπ έρεη δνζεί γηα ηηο παξαδνζηαθέο 

πνηθηιίεο θαη αθνξά ηα εηήζηα είλαη: «Οη παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο απνηεινχλ έλα δπλακηθφ 

πιεζπζκφ ελφο θαιιηεξγνχκελνπ θπηηθνχ είδνπο, γελεηηθά πνηθηιφκνξθνπ, κε ηζηνξηθή 

πξνέιεπζε θαη κε δηαθξηηή ηαπηφηεηα, ρσξίο λα έρεη εθαξκνζηεί επίζεκν πξφγξακκα 

βειηίσζεο θπηψλ, πνπ δηαζέηνπλ ηνπηθή πξνζαξκνζηηθφηεηα θαη θαιιηεξγνχληαη κε 

παξαδνζηαθά ζπζηήκαηα θαιιηέξγεηαο»
5
. 

 

 

 

iv. Υαραθηερηζηηθά ηφλ παραδοζηαθώλ ποηθηιηώλ 

 

 Οη ειιεληθέο παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο ιαραληθψλ δεκηνπξγήζεθαλ ζην ειιεληθφ πεξηβάιινλ, 

είλαη πξνζαξκνζκέλεο ζε απηφ θαη παξάγνπλ πξντφληα πςειήο πνηφηεηαο, έρνπλ έληνλα ρξψκαηα 

αξψκαηα θαη γεχζεηο , ζηνηρεία πνπ δελ ζπλαληάκε ζηηο κνληέξλεο πνηθηιίεο. 

Σα λεζηά θαη άιιεο πεξηνρέο ηεο Διιάδαο θαιιηεξγνχζαλ επί ρηιηεηίεο παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο 

θπηψλ κεγάιεο θαιιηέξγεηαο, θεπεπηηθψλ θαη άιισλ θαιιηεξγνχκελσλ εηδψλ φπνπ ρξεηάζηεθαλ 

αηψλεο γηα λα πξνζαξκνζηνχλ ζηηο ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο ηεο θάζε πεξηνρήο, φπσο γηα παξάδεηγκα ε 

έιιεηςε λεξνχ, νη έληνλνη άλεκνη, ην θησρφ ζε ζξεπηηθά ζηνηρεία  έδαθνο, ηα ηνπηθά θπηνπαζνγφλα. 

Έηζη δεκηνπξγήζεθε κεγάινο αξηζκφο δηαθνξεηηθψλ ηνπηθψλ πνηθηιηψλ, νη νπνίεο είλαη 

πξνζαξκνζκέλεο ζηηο εδαθνινγηθέο ζπλζήθεο ηεο θάζε πεξηνρήο φπνπ κπνξνχλ λα αλαπηχζζνληαη 

έρνληαο θαιέο απνδφζεηο, πεξηνξηζκέλεο αλάγθεο ζε λεξφ θαη ζξεπηηθά ζπζηαηηθά, ελψ κπνξνχλ λα 

ακχλνληαη ζηνπο θπζηθνχο ερζξνχο. 

 

 

 

 

                                                           
4Zeven, A.C. 1998. Landraces: A review of definitions and classifications. Eyphytica 104, 127-139.Βιμα 
16-10-2010. 
5Camacho Villa T.C., Maxted, N., Scholten, M. and B. Ford-Lloyd. 2005. Defining and identifying crop 
landraces. Plant Genetic Resources 3, 373-384. 
 



1.4.1 Κπξηφηεξεο παξαδνζηαθέο ηερληθέο θαιιηέξγεηαο 

Οη θπξηφηεξεο παξαδνζηαθέο ηερληθέο θαιιηέξγεηαο είλαη ε ζπγθαιιηέξγεηα θαη ε ακεηςηζπνξά. 

• σγθαιιηέργεηα 

  Με ηνλ ζπγθαιιηέξγεηα ελλννχκε ηελ ηαπηφρξνλε θαιιηέξγεηα δχν ή πεξηζζφηεξσλ δηαθνξεηηθψλ 

θπηψλ. Καηά ην ζχζηεκα απηφ θπηεχνληαη θπηά κε δηαθνξεηηθφ ρξφλν σξίκαλζεο θαη ζπγθνκηδήο 

ζηελ ίδηα πξαζηά. Δίλαη ζπλήζσο θπηά κε δηαθνξεηηθφ ξηδηθφ ζχζηεκα θαη κε δηαθνξεηηθέο απαηηήζεηο 

ζε ζξεπηηθά ζηνηρεία. Γηα ηνλ ιφγν απηφ ρξεηάδεηαη κεγάιε πξνζνρή ζηελ εθινγή ησλ θπηψλ πνπ ζα 

θαιιηεξγεζνχλ καδί , ψζηε ην έλα λα κε βιάπηεη ην άιιν θαη λα κπνξνχλ λα εθκεηαιιεπηνχλ κε ηνλ 

θαιχηεξν ηξφπν ην ρψξν πνπ έρνπλ ζηελ δηάζεζε ηνπο. 

Βάζεη πεηξακάησλ, έρεη απνδεηρηεί πσο ηα θπηά ζε ζπγθαιιηέξγεηα επδνθηκνχλ θαη απνδίδνπλ 

θαιχηεξα απφ ηα άιια ζε κνλνθαιιηέξγεηα. Απηφ ζπκβαίλεη αθελφο επεηδή απνηεινχλ έλα είδνο 

“θπηνθνηλσλίαο” πνπ πξνζαξκφδνληαη ζην πεξηβάιινλ φπνπ θπηξψλνπλ θαη βξίζθνληαη ζε ζπλερή 

αληαγσληζκφ κεηαμχ ηνπο θαη αθεηέξνπ επεηδή εμαξηάηαη ην έλα είδνο απφ ην άιιν θαη 

αιιεινπξνζηαηεχνληαη (βιέπε π.ρ. ζπγθαιιηέξγεηα θξεκκπδηνχ θαη ζθφξδνπ κε πνιιά άιια 

ιαραληθά). εκαληηθφο παξάγνληαο φκσο είλαη θαη ε θαιχηεξε αλάπηπμε – δξάζε ησλ σθέιηκσλ 

κηθξννξγαληζκψλ ζην έδαθνο, φπσο πξνθχπηεη απφ πνιιέο κειέηεο. 

Ζ ζπγθαιιηέξγεηα είλαη κηα κέζνδνο πνπ παξέρεη ηε δπλαηφηεηα κεγάιεο παξαγσγήο απφ κηα 

ζρεηηθά κηθξή έθηαζε, κε πνιχ θαιά νηθνλνκηθά απνηειέζκαηα. Δπηηπγράλεηαη νηθνλνκία ζηα 

πνηίζκαηα ιφγσ ηεο ζπλερνχο θάιπςεο ηνπ εδάθνπο, νηθνλνκία ζηα εξγαηηθά ιφγσ ηεο αλάπηπμεο 

ελφο ζρεηηθά κηθξνχ ή εθκεδεληζκέλνπ πιεζπζκνχ δηδαλίσλ θαη νηθνλνκία ζε εξγαζία θαη 

ζθεπάζκαηα ιφγσ ηεο θαιχηεξεο πξνιεπηηθήο θπηνπξνζηαζίαο. Πνιιά θπηά πνπ θπηεχνληαη απάλσ ή 

θνληά ζηηο γξακκέο θχηεπζεο (θαιιηεξγνχκελα θαη κε φπσο π.ρ. ζθφξδν, βαζηιηθφο, θαηηθέο θ.α.) 

έρνληαο απνηέιεζκα λα θξαηάλε ζε απφζηαζε ηα δηάθνξα βιαβεξά έληνκα (π.ρ. λεκαηψδεηο) θαη 

κπθεηνινγηθέο αζζέλεηεο (π.ρ. σίδην). 

Ζ ζπγθαιιηέξγεηα φκσο δελ παχεη λα είλαη, έλαο εληαηηθφο ηξφπνο θαιιηέξγεηαο κε 

απνηέιεζκα ηα ζξεπηηθά ζηνηρεία ηνπ εδάθνπο λα εμαληινχληαη κε ηαρείο ξπζκνχο. Απηφ ζεκαίλεη φηη 

γηα λα εμαθνινπζεί ην έδαθνο λα παξακέλεη γφληκν θαη παξαγσγηθφ, πξέπεη πξηλ ή κεηά ην ηέινο κίαο 

θαιιηέξγεηαο, λα γίλεηαη εκπινπηηζκφο ηνπ εδάθνπο κε νξγαληθή νπζία (compost) κε ρισξή ιίπαλζε ή 

αθφκα θαη κε θνπξηά. Πνιιέο θνξέο φκσο δελ αξθεί κφλν ε εηζξνή ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ ζην έδαθνο 

αιιά πξέπεη λα ζπλδπάδεηαη κε ελαιιαγή θαιιηεξγεηψλ θαη ακεηςηζπνξά
6
. 

 

 

                                                           
6Ιςτότοποσ: http://www.fytokomia.gr/permalink/4576.html, Σελευταία επίςκεψθ 28/10/2017 
 



Παξαδείγκαηα ζπγθαιιηέξγεηαο ιαραληθψλ: 

Αγγούρη: θαιακπφθη, θαζφιηα, κπηδέιηα, ξαπαλάθη θαη ειίαλζν ελψ αληηπαζνχλ ηηο ληνκάηεο 

θαη ηα αξσκαηηθά βφηαλα 

Άλεζος:  ιάραλν, παληδάξη, καξνχιη, θξεκκχδη θαη αγγνχξη. 

Καιακπόθη:  παηάηα, ηα κπηδέιη, ηα θαζφιη, αγγνχξη, θνινθχζη θαη πεπφλη. 

Καρόηο: θξεκκχδη, παληδάξη θαη αξσκαηηθά φπσο δεληξνιίβαλν, αςηζηά θαη θαζθφκειν. 

Κρεκκύδη:  ιάραλν, παληδάξη, θξάνπια, ηνκάηα, καξνχιη. 

Μαχληαλός: θαξφην ηνκάηα θαη ζπαξάγγη. 

Μαρούιη:  θξεκκχδη, θξάνπια, αγγνχξη, θαξφην θαη ξαπαλάθη. 

Μέληα: ιάραλν θαη ηνκάηα. 

Σοκάηα: ζρνηλφπξαζν, θξεκκχδη, κατληαλφ, θαηηθέ, θαπνπηζίλν, θαξφην, ζθφξδν. 

Παληδάρη: θαζφιη, θξεκκχδη, θαη καξνχιη. 

Πηπερηά: βαζηιηθφο θαη κπάκηα. 

Πράζο: ζέιηλν, θξεκκχδη θαη θαξφην. 

Ραπαλάθη: ζηλάπη, παληδάξη, ζπαλάθη, θαξφην, αγγνχξη, πεπφλη, θαζφιη, καξνχιη θαη ζθφξδν. 

έιηλο:  πξάζν, ηνκάηα, θνπλνππίδη, ιάραλν. 

• Ακεηυηζπορά 

Με ηνπο φξνπο ακεηςηζπνξά θαη ελαιιαγή θαιιηεξγεηψλ, ελλνείηαη ε δηαρείξηζε θάπνηνπ 

αγξνηεκαρίνπ κίαο ή πεξηζζνηέξσλ θαιιηεξγεηψλ πνπ αλαπηχζζνληαη ζην ίδην ή γεηηνληθφ ηεκάρην γεο 

κέζα ζε κία ή πεξηζζφηεξεο θαιιηεξγεηηθέο πεξηφδνπο θαη πξαγκαηνπνηείηαη κε ηε δηαδνρή 

δηαθνξεηηθψλ θαιιηεξγεηψλ ζην ίδην ρσξάθη. 

ηελ πξάμε ελαιιαγή θαιιηεξγεηψλ κπνξεί λα πξαγκαηνπνηείηαη ζε θάζε θαιιηεξγεηηθή 

πεξίνδν φπσο θαίλεηαη ζην παξάδεηγκα πνπ πξναλαθέξζεθε ή κεηά απφ δχν θαιιηεξγεηηθέο 

πεξηφδνπο. Δπίζεο αλάινγα, κε ηηο απαηηήζεηο ηεο θαιιηέξγεηαο ζε ζξεπηηθά ζηνηρεία θαη ηνλ βαζκφ 

εμαζζέληζεο ηνπ εδάθνπο πνπ πεγάδεη, απφ ηηο εδαθνινγηθέο αλαιχζεηο πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη θάζε 

ρξφλν, ν παξαγσγφο είλαη ζε ζέζε λα γλσξίδεη αλ ρξεηάδεηαη θαη πφηε πξέπεη λα γίλεη αγξαλάπαπζε 

ζην ρσξάθη ηνπ. Αμηνζεκείσην είλαη πσο πνιινί παξαγσγνί, πέξαλ ηεο δηαδνρήο θπηψλ, πνπ 

πξαγκαηνπνηείηαη, απάλσ ζην ίδην ζακάξη ή ηεκάρην γεο, αλά ηξία (ή πεξηζζφηεξα ) ρξφληα θάλνπλ 

αλαδηάηαμε ησλ γξακκψλ θχηεπζεο. Γειαδή νη γξακκέο θχηεπζεο δεκηνπξγνχληαη θάζεηα ζηηο 

γξακκέο θχηεπζεο ηεο πξνεγνχκελεο θαιιηεξγεηηθήο πεξηφδνπ. 

Σα θαιιηεξγνχκελα θπηά δηαθέξνπλ σο πξνο ηηο απαηηήζεηο ηνπο ζε ζξεπηηθά ζηνηρεία, σο 

πξνο ηελ έθηαζε θαη θαηαλνκή ηνπ ξηδηθνχ ηνπο ζπζηήκαηνο, σο πξνο ηελ επίδξαζε ηνπο ζηελ 

νμχηεηα ηνπ εδάθνπο θαη ζε πνιιέο άιιεο παξακέηξνπο. Σα θξεκκχδηα, βάζε πεηξακάησλ, δίλνπλ 

κηθξφηεξε παξαγσγή φηαλ θαιιηεξγεζνχλ ζην ίδην αγξνηεκάρην κεηά απφ ιάραλα ή παηάηεο ελψ ε 



παξαγσγή ηνπο απμάλεηαη φηαλ θαιιηεξγεζνχλ κεηά απφ αληίδηα, πηπεξηέο, ζπαλάθη, ή ζαιάηεο. Ζ 

δηαθνξά απηή φπσο παξαηεξήζεθε νθείιεηαη ζηελ επίδξαζε επί ηεο νμχηεηαο θαη ζηελ πνζφηεηα ησλ 

απνκαθξπλφκελσλ ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ. 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα γίλεηαη ζσζηή επηινγή ησλ ιαραλνθνκηθψλ θπηψλ πνπ ζα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ θαηά ηελ ελαιιαγή θαιιηεξγεηψλ. Σα θπηά πξέπεη λα επηιέγνληαη βάζε θξηηεξίσλ 

πνπ επηηξέπνπλ ηελ φζν ην δπλαηφλ θαιχηεξε εθκεηάιιεπζε ησλ δηαθνξεηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ θαη 

ηθαλνηήησλ ηνπ θάζε είδνπο. Σα θξηηήξηα απηά, κπνξνχλ λα ζπλνςηζηνχλ ζηα αθφινπζα: 

1. Σα θπηά πξέπεη λα δηαθέξνπλ σο πξνο ηελ έθηαζε θαη θαηαλνκή ηνπ ξηδηθνχ ζπζηήκαηνο. Γειαδή 

θπηά κε βαζηέο ξίδεο πξέπεη λα ελαιιάζζνληαη απφ θπηά κε θνληέο ξίδεο θ.α. 

2. Πξέπεη λα δηαθέξνπλ σο πξνο ηηο απαηηήζεηο ηνπο ζε ζξεπηηθά ζηνηρεία. Φπηά κε πςειέο 

απαηηήζεηο ζε Ν πξέπεη λα θαιιηεξγνχληαη κεηά απφ ςπραλζή φπσο θνπθηά, θαζφιηα, κπηδέιηα 

θ.α. Φπηά ηα νπνία έρνπλ πςειέο απαηηήζεηο ζε ζξεπηηθά ζηνηρεία ή ζπγθεθξηκέλα ζξεπηηθά 

ζηνηρεία ηνπ εδάθνπο , δελ πξέπεη λα θαιιηεξγνχληαη ζπλέρεηα ζηηο ίδηεο ζέζεηο. 

3. Πξέπεη λα δηαθέξνπλ σο πξνο ηελ αλζεθηηθφηεηα ηνπο ζε δηάθνξεο αζζέλεηεο ή ερζξνχο .Φπηά ηα 

νπνία πξνζβάιινληαη εχθνια απφ ηνπο ίδηνπο ερζξνχο ή αζζέλεηεο δελ πξέπεη λα θαιιηεξγνχληαη 

ζπλερψο ζην ίδην αγξνηεκάρην 

4. Πξέπεη λα δηαθέξνπλ σο πξνο ηηο απαηηήζεηο ηνπο ζε νξγαληθή νπζία φπσο θαη σο πξνο ηηο ηνμηθέο 

νπζίεο πνπ παξάγνπλ νξηζκέλα θπηά θαηά ηελ απνζχλζεζε ηνπο. 

Ζ ακεηςηζπνξά ή ε ελαιιαγή θαιιηεξγεηψλ ζπληειεί ζίγνπξα ζηελ θαιχηεξε ρξεζηκνπνίεζε 

ηνπ εδάθνπο. Πέξαλ απηνχ φκσο, παξαηεξείηαη θαη ε δπλαηφηεηα ειέγρνπ – αληηκεηψπηζεο νξηζκέλσλ 

αζζελεηψλ ή ερζξψλ ησλ θαιιηεξγνχκελσλ θπηψλ. 

Πην ζπγθεθξηκέλα κεξηθέο αζζέλεηεο ειέγρνληαη φηαλ ηα θπηά μεληζηέο θαιιηεξγνχληαη ζην 

ίδην αγξνηεκάρην κία θνξά θάζε 3 – 4 ή πεξηζζφηεξα ρξφληα. πλεπψο ε ελαιιαγή είλαη 

απνηειεζκαηηθφηεξε γηα αζζέλεηεο ή έληνκα ηα νπνία κπνξνχλ λα επηβηψζνπλ ζην έδαθνο ρσξίο 

μεληζηή, κφλν γηα 1 – 2 ρξφληα (φπσο γηα παξάδεηγκα νη αζζέλεηεο ησλ ξηδψλ ηνπ ιάραλνπ θαη άιισλ 

Crucifereae. Αληίζεηα είλαη πνιχ δχζθνιε ε αληηκεηψπηζε δχζθνια αληηκεησπίζηκσλ  αζζελεηψλ πνπ 

δηαηεξνχληαη γηα κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα ρσξίο μεληζηή , φπσο είλαη ε ζθσξίαζε ζηα θξεκκχδηα. 

σζηφηεξε αληηκεηψπηζε εληφκσλ έρνπκε θαη κε ηελ ζσζηά επηιεγκέλε θχηεπζε ησλ 

δηαθφξσλ εηδψλ πνπ θαιιηεξγνχληαη απφ ζεηξά ζε ζεηξά. Ζ αιιαγή ησλ θαιιηεξγνχκελσλ θπηψλ απφ 

γξακκή ζε γξακκή, ππνβνεζάεη ηελ θαιχηεξε θαη επθνιφηεξε αληηκεηψπηζε (ρσξίο λα ππάξρεη 

θίλδπλνο εμάπισζεο ζε φιε ηελ θαιιηέξγεηα, φπσο ζπκβαίλεη ζηηο πεξηπηψζεηο κνλνθαιιηέξγεηαο) θαη 

πξφιεςε ησλ δηαθφξσλ ερζξψλ ή αζζελεηψλ. 

Αθνινπζψληαο πάληα ηνπο θαλφλεο πνπ νξίδνπλ ηελ ζπγθαιιηέξγεηα θαη ηελ ακεηςηζπνξά, 

θαιφ είλαη λα θπηεχνληαη ρακειά θπηά, ζε γξακκή δίπια απφ ςειφηεξα θπηά, ηα νπνία κπνξνχλ λα 



ιεηηνπξγήζνπλ σο θπζηθφο θξάθηεο πνπ ζα παξεκπνδίζεη ηελ εμάπισζε ζπγθεθξηκέλσλ αζζελεηψλ ή 

ερζξψλ απφ ηε κία γξακκή ζηελ άιιε. 

Δλ θαηαθιείδη κε ηελ ζπγθαιιηέξγεηα ινηπφλ ππάξρεη θαιχηεξε εθκεηάιιεπζε ηνπ 

αγξνηεκαρίνπ θαη πην εληαηηθνπνηεκέλε παξαγσγή πνπ επηθέξεη άκεζα νηθνλνκηθά νθέιε γηα ηνλ 

παξαγσγφ. Με ηελ ακεηςηζπνξά θαη ελαιιαγή θαιιηεξγεηψλ έρνπκε θαιχηεξε ρξεζηκνπνίεζε ηνπ 

εδάθνπο κε άκεζν απνηέιεζκα λα κε παξνπζηάδνληαη πξνβιήκαηα ζξέςεο ζηα θαιιηεξγνχκελα θπηά 

ή έιιεηςεο νξγαληθήο νπζίαο (αθνχ κε ηελ ακεηςηζπνξά ππάξρεη πξνζζήθε νξγαληθήο νπζίαο ζην 

έδαθνο). Παξάιιεια φκσο παξαηεξείηαη θαη ε κεξηθή ή νιηθή αληηκεηψπηζε εληφκσλ (θπξίσο φζσλ 

πξνζβάινπλ έλα κφλν είδνο θαιιηεξγνχκελσλ θπηψλ) θαη αζζελεηψλ (θπξίσο φζεο δελ κεηαδίδνληαη 

εχθνια απφ θπηφ ζε θπηφ θαη δελ δηαηεξνχληαη γηα κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα ρσξίο μεληζηή). Οη 

πξναλαθεξφκελεο θαιιηεξγεηηθέο κέζνδνη δίλνπλ πνιχ θαιά απνηειέζκαηα αιιά πξνυπνζέηνπλ 

γλψζε θαη ζσζηή ρξήζε (φζσλ αθνξά ηνπο ρψξνπο θχηεπζεο) ησλ θαιιηεξγνχκελσλ εηδψλ
7
. 

 

 

 

 

v. Παραδοζηαθές ποηθηιίες ιαταληθώλ θαη θαηοτύρφζε φς ηδηαίηερα προχόληα 

(ΠΟΠ ή ΠΓΕ) 

 

Σα πξντφληα κε Πξνζηαηεπκέλε Ολνκαζία Πξνέιεπζεο (Π.Ο.Π)  ή 

Πξνζηαηεπφκελε Γεσγξαθηθή Έλδεημε (Π.Γ.Δ)  απνθαινχκε πξντφληα πνηφηεηαο θαη 

ζπληεινχλ ζηελ αλάπηπμε ηεο ππαίζξνπ, ζηελ πξνζηαζία ηεο παξάδνζεο ελφο ηφπνπ, 

ζηελ δηαηήξεζε νλνκαζηψλ θαη ζπληαγψλ, ζηελ πξνζηαζία ηνπ θαηαλαισηή απφ 

παξαπιαλεηηθέο ελδείμεηο, ζηελ έκκεζε πξνζηαζία ησλ επξσπατθψλ πξντφλησλ θαη 

ζηελ επέθηαζή ηνπο ζηηο δηεζλήο αγνξέο. 

Πξνζηαηεπκέλε Ολνκαζία Πξνέιεπζεο (Π.Ο.Π) είλαη ε νλνκαζία πνπ 

ηαπηνπνηεί έλα πξντφλ ην νπνίν θαηάγεηαη απφ ζπγθεθξηκέλν ηφπν, πεξηνρή ή ρψξα 

ηνπ νπνίνπ ε πνηφηεηα ή ηα ραξαθηεξηζηηθά νθείινληαη θπξίσο ή απνθιεηζηηθά ζην 

ηδηαίηεξν γεσγξαθηθφ πνπ πεξηιακβάλεη ηνπο εγγελείο θπζηθνχο θαη αλζξψπηλνπο 

                                                           
7Ιςτότοποσ: http://www.livepedia.gr/index.php/Αμειψιςπορά, Σελευταία επίςκεψθ 27/10/2017 
 



παξάγνληεο ηνπ νπνίνπ φια ηα ζηάδηα ηεο παξαγσγήο εθηεινχληαη εληφο ηεο 

νξηνζεηεκέλεο γεσγξαθηθήο πεξηνρήο. 

Πξνζηαηεπφκελε Γεσγξαθηθή Έλδεημε (Π.Γ.Δ) είλαη ε νλνκαζία πνπ 

ηαπηνπνηεί έλα πξντφλ ην νπνίν θαηάγεηαη απφ ζπγθεθξηκέλν ηφπν, πεξηνρή ή ρψξα 

ηνπ νπνίνπ είλαη έλα ζπγθεθξηκέλν πνηνηηθφ ραξαθηεξηζηηθφ, ε θήκε ή άιιν 

ραξαθηεξηζηηθφ κπνξεί λα απνδνζεί θπξίσο ζηελ γεσγξαθηθή ηνπ πξνέιεπζε ηνπ 

φπνηνπ έλα ηνπιάρηζηνλ ζηάδην ηεο παξαγσγήο, πξαγκαηνπνηείηαη ζηελ νξηνζεηεκέλε 

γεσγξαθηθή δψλε. 

 Μεξηθά παξαδείγκαηα ιαραληθψλ πνπ έρνπλ πηζηνπνηεζεί σο ΠΟΠ ή ΠΓΔ 

είλαη ηα εμήο: 

■ Παηάηα Κάησ Νεπξνθνπίνπ (ΠΓΔ)   

■ Σζαθψληθε κειηηδάλα Λεσληδίνπ (ΠΟΠ) 

■ Παηάηα Νάμνπ (ΠΓΔ) 

■ Σνκαηάθη αληνξίλεο (ΠΟΠ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ΚΕΦΑΛΑΘΟ 2 

 

i. Παραδοζηαθές ποηθηιίες ιαταληθώλ ζε εσρφπαχθό επίπεδο 

 

Ζ βηνπνηθηιφηεηα, σο απνηέιεζκα θπζηθψλ αιιά θαη αλζξψπηλσλ δηεξγαζηψλ θαη πξαθηηθψλ 

έρεη αξρίζεη λα επεξεάδεηαη αξλεηηθά φιν θαη πην πνιχ απφ ηελ αλζξψπηλε δξαζηεξηφηεηα ηηο 

ηειεπηαίεο δεθαεηίεο. Ζ βαζκηαία απψιεηά ηεο είλαη δεδνκέλε θαη ε αλαζηξνθή ηεο –ε κείσζε ηνπ 

ξπζκνχ ηεο αλαζηξνθήο ηεο, έζησ- απνηειεί πξφθιεζε ζε παγθφζκην, πεξηθεξεηαθφ θαη εζληθφ 

επίπεδν. Ζ δηαηήξεζή ηεο θξίλεηαη επηηαθηηθή θαη εηδηθά ζην επξσπατθφ επίπεδν έρεη γίλεη δήηεκα 

πνιηηηθήο πξνο ξχζκηζε.  

Ήδε, απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1990, ε απμαλφκελε εκπνξηθή ζεκαζία ησλ πφξσλ θαη ε 

ηθαλνπνίεζε ησλ νηθνλνκηθψλ ζπκθεξφλησλ ήηαλ αθφκε έλαο παξάγνληαο πνπ θηλεηνπνηνχζε ηφζν ηα 

θξάηε κέιε φζν θαη ηελ Κνηλφηεηα ζηε ιήςε κέηξσλ. Απηφ ζπλέβαηλε ελ κέζσ βηνηερλνινγηθψλ 

εμειίμεσλ (φπσο γηα παξάδεηγκα ε δεκηνπξγία γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλσλ νξγαληζκψλ) θαη ηεο 

αλεζπρίαο γηα ηηο αξλεηηθέο ηνπο επηπηψζεηο
8
. 

Ζ ιεθάλε ηεο Μεζνγείνπ απνηεινχζε θαη απνηειεί κέρξη ζήκεξα θέληξν θαηαγσγήο αξθεηψλ 

πνηθηιηψλ. ηα ζηηεξά  ην ζθιεξφ ζηηάξη θαη ην δίθθνθν ζηηάξη), ζηα ςπραλζή ηα  κπηδέιηα, ινχπηλα, 

ιαζνχξηα, ζηα ρνξηνδνηηθά- ιεηκψληα ηα ηξηθχιιη θαη κεδηθή , ζηα ειαηνχρα θαη θισζηηθά ην ιηλάξη, 

ειαηνθξάκβε, ειηά, ζηα αξσκαηηθά- θαξκαθεπηηθά ηα ξίγαλε, γιπθάληζν, ζπκάξη, κέληα, θαζθφκειν) 

θαη θπζηθά ζηα  θεπεπηηθά ηα ιάραλα, γνγγχιηα, ζπαξάγγηα, παληδάξηα, ζέιηλν, θνινθχζηα θαη 

δεθάδεο αθφκε πνηθηιίεο
9
. 

Ζ Δπξσπατθή Έλσζε ζην πιαίζην κηαο  Κνηλήο Αγξνηηθήο Πνιηηηθήο ηελ νπνία έρεη ζεζπίζεη 

θαη λνκνζεηήζεη γηα ηνπο ζπφξνπο θαη ην πνιιαπιαζηαζηηθφ πιηθφ ησλ παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ,  

φπνπ γίλεηαη αλαθνξά ζηελ εκπνξία ηνπ πνηθίινπ γελεηηθνχ πιηθνχ θαη ηηο πξνυπνζέζεηο επίζεκεο 

                                                           
8Baker S. (2003), “The dynamics of European Union biodiversity policy: interactive, functional and 
institutional logics, Environmental Politics, Volume 12, Issue 3, p. 24,Ιςτότοποσ: 
http://dx.doi.org/10.1080/09644010412331308264, Σελευταία επίςκεψθ 16/10/2017  
9Μυλωνά Φ.(2015) 



απνδνρήο ησλ πνηθηιηψλ απηψλ γηα εγγξαθή ζηνπο θνηλνχο θαηαιφγνπο ππφ ηελ έλδεημε «πνηθηιίεο 

δηαηήξεζεο»
10

. 

Ζ Δπξσπατθή Έλσζε αληηιακβαλφκελε ηε ζεκαζία ησλ παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ είρε 

ρξεκαηνδνηήζεη ην πξφγξακκα κε ην φλνκα «Δπξσπατθφ Πξφγξακκα πλεξγαζίαο γηα ηνπο 

Γελεηηθνχο Πφξνπο (European Cooperative Programme for Genetic Resources,  ECPGR), ζην πιαίζην 

ηεο δηαηήξεζεο ησλ θπηνγελεηηθψλ πφξσλ γηα ηε δηαηξνθή θαη ηε γεσξγία. Σν πξφγξακκα απηφ είρε 

ήδε αξρίζεη λα ιεηηνπξγεί απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1980 θαη ζθνπφο ηνπ ήηαλ «λα ζπκβάιιεη ζηελ 

αλάπηπμε ηεο γεσξγίαο ζηα θξάηε κέιε κε ηελ πην απνηειεζκαηηθή ρξήζε ησλ θπηνγελεηηθψλ πφξσλ, 

νη νπνίνη είλαη θαιά δηαηεξεκέλνη θαη πξνζβάζηκνη, θαη λα επεθηείλεη ηηο δξαζηεξηφηεηεο ησλ εζληθψλ 

θαη πεξηθεξεηαθψλ ζεζκψλ γηα ηνπο θπηνγελεηηθνχο πφξνπο ζηελ Δπξψπε, ελδπλακψλνληαο ηε 

ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ ζεζκψλ απηψλ»
11

. ην πιαίζηφ ηνπ  δεκηνπξγήζεθε θαη ε βάζε δεδνκέλσλ 

AEGIS (A European Genebank Integrated System) γηα ηελ αλάπηπμε ελφο νινθιεξσκέλνπ 

ζπζηήκαηνο κηαο Δπξσπατθήο Σξάπεδαο Γελεηηθνχ Τιηθνχ ελψ ζε κία ηξίηε βάζε, ηελ EURISCO, 

είλαη θαηαγεγξακκέλεο 1,1 εθαη. ζπιινγέο θπηνγελεηηθνχ πιηθνχ απφ ηηο Δπξσπατθέο Σξάπεδεο 

Γελεηηθνχ Τιηθνχ
12

. 

 

Ζ Δπξσπατθή Έλσζε ζην πιαίζην ηεο Κνηλήο Αγξνηηθήο Πνιηηηθήο ζέζπηζε ην 2012 ηνλ 

Καλ.1151/2012
13

.Ο θαλφλαο απηφο αθνξά ηα ζπζηήκαηα πνηφηεηαο ηξνθίκσλ θαη πεξηιακβάλεη ηα 

πξντφληα Π.Ο.Π- Π.Γ.Δ. , ηα Δγγπεκέλα Παξαδνζηαθά Ηδηφηππα Πξντφληα (ΔΠΗΠ) θαη πξναηξεηηθέο 

ελδείμεηο πνηφηεηαο. 

 

                                                           
10Idem και SantilliJ. (2012),Agrobiodiversity and the Law. Regulating genetic resources, food security 
and cultural diversity, Earthscan 
11Maggioni L. (2002), “The ECP/GR, an example of cooperation for crop genetic resources in Europe” 
ςτο Engels J.M.M., Kiambi D., Watts J., Zoungrana I. (eds),Strengthening policy and institutional 
frameworks for conservation and sustainable use of plant genetic resources, Proceedings of an 
international workshop, IPGRI, National programmes and networks as strategic tools 1-10 October 
2002, Zschortau, Germany,p.58-59 
12Μαριά Ε-Α, Φουρναράκθ Χρ., Θάνοσ Κ. (2012), «Εκτόσ τόπου (exsitu) διατιρθςθ τθσ φυτικισ 
ποικιλότθτασ – κζψεισ και προτάςεισ για ζνα αποτελεςματικό ςφςτθμα διοικθτικισ οργάνωςθσ των 
Ελλθνικϊν Σραπεηϊν πόρων (SeedBanks)”,op. cit., ςελ. 633    
13Μανανά ., (2013), Προχποκζςεισ και Διαδικαςία καταχϊριςθσ ονομαςιϊν ςτο Μθτρϊο τθσ Ε.Ε. ωσ 
Προςτατευόμενων Ονομαςιϊν Προζλευςθσ και Προςτατευόμενων Γεωγραφικϊν Ενδείξεων με 
ζμφαςθ ςτα Όςπρια, 
Ιςτότοποσ:http://www.minagric.gr/gpa/gpa_second/omilies/ospria_pop_pge_t.pdf, Σελευταία 
επίςκεψθ 20/09/2017 



2.2 Παραδοζηαθές ποηθηιίες ιαταληθώλ  ζηελ Ειιάδα. Περηγραθή ηφλ 

ζποσδαηόηερφλ ποηθηιηώλ ποσ θαιιηεργούληαη θαη ποσ έτοσλ εκπορηθό 

ελδηαθέρολ 

 

Ζ Διιάδα απνηειεί ην πξσηνγελέο θαη δεπηεξνγελέο θέληξν θαηαγσγήο γηα  ~5800 είδε. 

Καηέρεη ηελ πςειφηεξε κεζνγεηαθή βηνπνηθηιφηεηα ηεο Δπξψπεο. H βηνπνηθηιφηεηα έρεη εληζρπζεί 

απφ: 

 Έληνλε πνηθηινκνξθία ηνπίνπ 

 Μεγάιν θαηαθεξκαηηζκφ αγξνηηθνχ θιήξνπ 

 Ήπηεο αλζξσπνγελείο παξεκβάζεηο 

 Πεξηβαιινληηθέο δηαηαξαρέο 

 Τςειφ πνζνζηφ ελδεκηζκνχ ~2.1 

Οη παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο θηάζαλε ζε καο απφ ηελ αξραηφηεηα. Σν κνλφθνθθν ζηηάξη 

θαιιηεξγείηαη ζηνλ Διιαδηθφ ρψξν απφ ηελ 7ε ρηιηεηεξίδα π.Υ. δειαδή εδψ θαη ελληά ρηιηάδεο ρξφληα. 

Ζ θάβα ηεο αληνξίλεο απφ ην 1.500 π.Υ. εδψ θαη 3.500 ρξφληα. Σν ζηηάξη έρεη βξεζεί ζε αλαζθαθέο 

ζηε Κλσζφ θαη ρξνλνινγείηε απφ ην 6.500 π.Υ. Οη παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο είλαη έλα δσληαλφ θνκκάηη 

ηεο ηζηνξίαο θαη έρνπκε ρξένο λα ηηο δηαηεξήζνπκε φπσο δηαηεξνχκε ηα ηζηνξηθά κλεκεία. 

Δκπεξηέρνπλ ηελ ηζηνξηθή κλήκε. Γελ είλαη ηπραίν ην γεγνλφο φηη νη θαηαθηεηέο θαηαζηξέθνπλ  

ακπειψλεο εθαηφ ρξφλσλ θαη ειαηψλεο ρηιηάδσλ ρξφλσλ
14

.  

ηελ Διιάδα ην ελδηαθέξνλ γηα ηνπο θπηνγελεηηθνχο πφξνπο μεθίλεζε ηε δεθαεηία ηνπ 1920. 

Σφηε έρνπκε ηε ζχζηαζε ησλ Ηλζηηηνχησλ Βειηίσζεο ηηεξψλ, Βάκβαθνο θιπ. θαη ηε ζπζηεκαηηθή 

ζπιινγή γελεηηθνχ πιηθνχ κε απνηέιεζκα ηελ αλάπηπμε κηαο ζεηξάο ζχγρξνλσλ πνηθηιηψλ. Έσο ηα 

ηέιε, πάλησο, ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1970, δελ είρε γίλεη πιήξεο εθηίκεζε ηεο δηάβξσζεο ησλ 

θπηνγελεηηθψλ πφξσλ ζηελ Διιάδα, ιφγσ, θπξίσο, ηεο έιιεηςεο λνκνζεηηθνχ πιαηζίνπ
15

. 

Δίλαη αδηακθηζβήηεην ην γεγνλφο πσο ηνκή γηα ηε ρψξα καο απνηέιεζε ε ίδξπζε, ηεο 

Σξάπεδαο Γελεηηθνχ Τιηθνχ ην 1981 θαη ηε «δηνηθεηηθή κεηαζηέγαζή ηεο» ζηνλ ΔΛΓΟ  Γήκεηξα.  

θνπφο ηεο ίδξπζήο ηεο ήηαλ ε έγθαηξε ζπιινγή θαη απνηειεζκαηηθή πξνζηαζία ησλ θπηνγελεηηθψλ 

πφξσλ θαη ηεο αγξνβηνπνηθηιφηεηαο ηεο Διιάδαο θαζψο θαη ε ζπιινγή θαη θαηαγξαθή ηνπ γελεηηθνχ 

πιηθνχ θαη ηεο αγξνβηνπνηθηιφηεηαο. Δίρε ζπκβάιιεη επίζεο ζηελ εθηίκεζε ηνπ βαζκνχ ηεο 

                                                           
14Βλ. Πελιτι (2014) 
15Εκνικι τρατθγικι και χζδιο Δράςθσ για τθ Βιοποικιλότθτα, Τπουργείο Περιβάλλοντοσ, Ενζργειασ 
& Κλιματικισ Αλλαγισ, 2014, ςελ. 31 



δηάβξσζεο ησλ παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ. Σα ηειεπηαία ρξφληα, ν αξηζκφο ησλ παξαδνζηαθψλ 

πνηθηιηψλ πνπ δηέζεηε αλέξρνληαλ ζε 10.650 πεξίπνπ
16

. 

 

a. Διιεληθέο πνηθηιίεο θεπεπηηθψλ  

 

• Οηθογέλεηα  Curcubitaceae 

ηα Curcubitaceae (Κνινθπλζνεηδή) αλήθνπλ είδε φπσο:     

 Κνινθχζηα 

 Νεξνθνιφθπζα 

 Κνινθπζάθηα 

 Αγγνχξηα 

 Πεπφληα 

Ζ νηθνγέλεηα Cucurbitaceae πεξηιακβάλεη ιαραλνθνκηθά, βηνκεραληθά θαη θαξκαθεπηηθά 

είδε. Όια ηα είδε είλαη πνψδε, έξπνληα ή αλαξξηρψκελα θαη αλαπηχζζνληαη γξήγνξα. ηε ρψξα καο 

θαιιηεξγνχληαη ηα ιαραλνθνκηθά είδε: αγγνπξηά (Cucumis sativus L.), θνινθπζηά (Cucurbita pepo L.,  

C. maxima L., C. moschata L.) θαη πεπνληά (Cucumis melo L.). Σα είδε ηεο νηθνγέλεηαο απηήο 

θαιιηεξγνχληαη γηα ηνπο θαξπνχο ηνπο, νη νπνίνη θαηαλαιψλνληαη αλψξηκνη λσπνί, βξαζκέλνη, 

δηαηεξεκέλνη ζε άικε (αγγνχξη), ψξηκνη (πεπφλη) θαη κεηαπνηεκέλνη ζε γιχθηζκα (θνινθχζη). Σα είδε 

απηά γηα λα αλαπηπρζνχλ ρξεηάδνληαη πςειέο ζεξκνθξαζίεο θαη θαιιηεξγνχληαη ηελ άλνημε-

θαινθαίξη
17

. 

Κνινθχζεο (κε ηελ επξεία έλλνηα) νλνκάδνληαη νη θαξπνί δηαθφξσλ εηδψλ, νη νπνίνη 

ρξεζηκνπνηνχληαη ζηε δηαηξνθή, ζηε δαραξνπιαζηηθή, ζηελ θηελνηξνθία, ζηε βηνκεραλία θαη ζηε 

δηαθνζκεηηθή. Γηάθνξα είδε θνινθπζηψλ ήηαλ γλσζηά ζηελ αξραία Διιάδα, θαη αλαθέξνληαη δε απφ 

ηνπο Θεφθξαζην θαη Γηνζθνπξίδε σο «ηθχαή ηλδηθή θνινθχλζε. Σα είδε πνπ θαιιηεξγνχληαη είλαη ε 

παξαδνζηαθή πνηθηιία Άζπξεο Κνινθχζαο, ε θνινθχζα ή λεξνθνινθχζα (Cucurbita maxima - 

Κνινθχλζε ε κεγίζηε ή Κνινθχλζε ε κείδσλ) θαη ε  θνηλή θνινθπζηά (Cucurbita pepo - Κνινθχλζε ν 

πέπσλ, Κνινθχλζε ε θνηλή).  

Σα αγγνχξηα θαηαλαιψλνληαη σο δξνζηζηηθά θαη δηαηηεηηθά γηα ηηο βηηακίλεο A θαη C.1470 

                                                           
16αμαράσ ., Ματκαίου Αντ. (2006), «Ελλθνικι Σράπεηα Γενετικοφ Τλικοφ» ςτο ΕΘΙΑΓΕ Σεφχ. 23 
(Ιαν.-Μάρ. 2006), ςελ. 24-26 και Μαριά Ε-Α, Φουρναράκθ Χρ., Θάνοσ Κ. (2012), «Εκτόσ τόπου (exsitu) 
διατιρθςθ τθσ φυτικισ ποικιλότθτασ – κζψεισ και προτάςεισ για ζνα αποτελεςματικό ςφςτθμα 
διοικθτικισ οργάνωςθσ των Ελλθνικϊν Σραπεηϊν πόρων (SeedBanks)”, op. cit., ςελ. 634-635 
17Βλ. Μπλζτςοσ Α. Φϊτιοσ (2012) 



Ζ αγγνπξηά (Cucumis sativus L., 2n = 2x = 14) είλαη έλα απφ ηα πξψηα θπηά πνπ 

εμεκεξψζεθαλ. Καηάγεηαη απφ ηελ Ηλδία, φπνπ βξέζεθαλ θαξπνί κε κεγάιε παξαιιαθηηθφηεηα ζην 

κέγεζνο, ζην ζρήκα θαη ζην ρξψκα (De Candolle 1882). Απφ ηελ Ηλδία δηαδφζεθε αλαηνιηθά ζηελ 

Κίλα θαη δπηηθά ζηε Μηθξά Αζία, ηε βφξεηα Αθξηθή θαη ηε λφηηα Δπξψπε. Οη αξραίνη Έιιελεο θαη 

Ρσκαίνη ηελ θαιιηεξγνχζαλ απφ ην 300 π.Υ.
18

. 

ηε ρψξα καο θαιιηεξγνχληαη θπξίσο εηζαγφκελα παξζελνθαξπηθά (κεγαιφθαξπα θαη 

κηθξφθαξπα) πβξίδηα αγγνπξηάο αιιά ζε κηθξφηεξε βέβαηα έθηαζε θαιιηεξγνχληαη νη παξαδνζηαθέο 

πνηθηιίεο αγγνπξηάο: „Γφξηπλα‟, „Καιπβηψηηθν‟, „Κλσζφο‟ θαη „Νάηξα‟
19 

Σν πεπφλη (Cucumis melo) είλαη ν θαξπφο ηεο πεπνληάο. Πηζηεχεηαη φηη είλαη ελδνγελέο θπηφ 

ηεο Αθξηθήο θαη ηεο Ηλδίαο. Θεσξείηαη πσο δελ ήηαλ γλσζηφ ζηελ Διιάδα πξηλ απφ ηνπο 

πξσηνρξηζηηαληθνχο ρξφλνπο. ηελ Διιάδα θαιιηεξγείηαη θαηά θχξην ιφγν ζην χπαηζξν θαηά ηελ 

θαινθαηξηλή πεξίνδν. 

Διιεληθέο παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο είλαη ην Αξγείηηθν πεπφλη, θιαζηθή πνηθηιία πεπνληάο απφ 

ηελ πεξηνρή ηνπ Άξγνπο. γλσζηή θαη σο Πεπφλη Αγίνπ Βαζηιείνπ, πεπφλη Θξαθηψηηθν, φςηκε 

ρεηκσληάηηθε πνηθηιία, γλσζηή θαη σο Σπρεξφ ή Υξπζφ θεθάιη Θξάθεο, ην πεπφλη Εαθχλζνπ, κηα 

αξθεηά παιαηά παξαδνζηαθή πνηθηιία, ειιεληθήο ζπνξνπαξαγσγήο, ην πεπφλη σζάλδξαο θαη ην 

Μνπιθέηθν
20

. 

 

• Πνηθηιφηεηα Solanaceae 

Μεζνγεηαθή δηαηξνθή θαη ηνπηθέο πνηθηιίεο 

 ηνκάηαο 

 κειηηδάλαο 

 πηπεξηάο 

Οηθνγέλεηα νιαλσδψλ (Solanaceae) 

Ποηθηιίες κειηηδάλας (Solanum melongena), ε γλσζηή καο κειηηδάλα, έθηαζε ζηελ Δπξψπε 

απφ ηε καθξηλή Ηλδία πξηλ απφ πεξίπνπ κία ρηιηεηία, δελ ηελ πήξαλ κε θαιφ κάηη. Ωζηφζν, ε 

κειηηδάλα εληάρζεθε κε κεγάιε επηηπρία ζηελ εγρψξηα καγεηξηθή. ηελ Διιάδα νη 

                                                           
18Βλ. Μπλζτςοσ Α. Φϊτιοσ (2012) 
19 Βλ. Μπλζτςοσ Α. Φϊτιοσ (2012) 
20Ιςτότοποσ: http://www.aua.gr/ekk/wp-content/uploads/2017/01/unnamed-file-8.pdf, Σελευταία 
επίςκεψθ 05/11/2017 



θαιιηεξγνχκελεο κε κειηηδάλα εθηάζεηο ζην ζχλνιφ ηνπο (ππαίζξηεο θαη κε θάιπςε) 

θπκαίλνληαη κεηαμχ 26.000 θαη 29.500 ζηξεκκάησλ, αλάινγα κε ηε ρξνληά
21

. 

Οη παξαδνζηαθέο ειιεληθέο πνηθηιίεο, γηα ηε ζπνξνπαξαγσγή ησλ νπνίσλ δελ ππάξρνπλ 

ππεχζπλνη θνξείο, απνηεινχλ κάιινλ πξντφληα ληφπησλ πιεζπζκψλ παξά θαζαξέο πνηθηιίεο. ήκεξα 

ζηελ Διιάδα νη πεξηζζφηεξν δηαδεδνκέλεο πνηθηιίεο είλαη ην  θαη' εμνρήλ ηνπηθφ πξντφλ ηνπ 

Λεσληδίνπ ε Σζαθψληθε Μειηηδάλα πνπ εδψ θαη πνιιά ρξφληα ηελ θαιιηεξγνχλ νη ληφπηνη παξαγσγνί 

ζηνλ θάκπν ηνπ Λεσληδίνπ ("Κήπν ηνπ Γηνλχζνπ" θαηά ηνλ Παπζαλία) ππάξρνπλ αθφκα αξθεηέο 

αγξνηηθέο εθκεηαιιεχζεηο θαιιηέξγεηαο κειηηδάλαο - κεξηθέο απφ ηηο νπνίαο είλαη βηνινγηθέο - νη 

νπνίεο αλέξρνληαη πεξίπνπ ζε 800 ζηξέκκαηα
22

. 

Ζ Ήξα ε νπνία είλαη πνηθηιία ηνπ Ηλζηηηνχηνπ Κεπεπηηθψλ θαη Ακπέινπ Πχξγνπ πνπ πξνήιζε 

απφ ηε βειηίσζε πιεζπζκψλ ηεο ληφπηαο πνηθηιίαο Μαχξε Μαθξνπιή. Φπηά παξαγσγηθά, κέζεο 

αλάπηπμεο θαη θαιήο πξνζαξκνζηηθφηεηαο
23

. 

Καη ε πνηθηιία Λαγθαδά: Πνηθηιία παξαγσγηθή κε θπηά κέζεο αλάπηπμεο. Καιιηεξγείηαη 

θπξίσο ζηε Β. Διιάδα 

 

Ποηθηιίες ηοκάηας (Solanum lycopersicum)  

Ζ ηνκάηα, αιιηψο θαη ληνκάηα (επηζη. ηξχρλσλ ην ιπθνπεξζηθφλ, Solanum lycopersicum 

ζπλψλπκν Lycopersicon esculentum, Λπθνπεξζηθφλ ην εδψδηκσλ) είλαη θπηφ ηεο νηθνγέλεηαο ησλ 

νιαλσδψλ (Solanaceae) ή ηξπρλσδψλ, ηζαγελέο ηεο Κεληξηθήο θαη Ννηίνπ Ακεξηθήο, απφ ην 

Μεμηθφ κέρξη ην Πεξνχ
24

. 

Τπάξρνπλ πεξίπνπ 1200 πνηθηιίεο ληνκάηαο. Οη ληφπηεο παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο ληνκάηαο 

είλαη: Νηνκάηα Βξαπξψλαο, «Μπαηάια». Οη θαξπνί ηεο ζπγθεθξηκέλεο πνηθηιίαο είλαη κεγαιχηεξνη 

                                                           
21Ιςτότοποσ: 
http://www.eclass.teipel.gr/eclass2/modules/document/file.php/ABGRFL136/%CE%9C%CE%95%CE%
9B%CE%99%CE%A4%CE%96%CE%91%CE%9D%CE%91.pdf, Σελευταία επίςκεψθ 20/10/2017 
 
22Ιςτότοποσ: http://arcadia.ceid.upatras.gr/arkadia/culture/tsakonia/melitz.html, όπωσ ανακτικθκε 
20/10/2017 
23Ιςτότοποσ:http://www.eclass.teipel.gr/eclass2/modules/document/file.php/ABGRFL136/%CE%9C%
CE%95%CE%9B%CE%99%CE%A4%CE%96%CE%91%CE%9D%CE%91.pdf, Σελευταία επίςκεψθ 
20/10/2017 
 
24Ιςτότοποσ: https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CE%BF%CE%BC%CE%AC%CF%84%CE%B1, 
Σελευταία επίςκεψθ 20/10/2017 



απφ ηηο ζπλεζηζκέλεο ληνκάηεο, ην ζρήκα ηνπο είλαη αθαλφληζην θαη ην θπξηφηεξν είλαη αζχγθξηηα 

λνζηηκφηεξνη απφ ηηο ππφινηπεο πνηθηιίεο
25

. 

Τπάξρνπλ επίζεο νη πνηθηιίεο Oxheart (Καξδηά βνπβαιηνχ), ληνκάηα καχξε, ηνκαηάθηα Υίνπ, 

ηνκαηάθηα θίηξηλα αριαδφζρεκα. 

 

Ποηθηιίες πηπερηάς (Capsicum annum) 

Δίλαη θπηφ ηεο νηθνγέλεηαο ησλ ζνιαλσδψλ. Καιιηεξγείηαη ζε νιφθιεξε ηελ Διιάδα, αιιά 

θπξίσο ζα ηελ ζπλαληήζνπκε ζηελ Κξήηε, ηελ Βφξεην Διιάδα θαη ηα Γσδεθάλεζα. Γελ είλαη 

εθηεηακέλε θαιιηέξγεηα ηεο ζηε ρψξα καο
26

. 

Παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο είλαη ε παιηά παξαδνζηαθή πνηθηιία, Πηπεξηά Φισξίλεο. Σα 

ραξαθηεξηζηηθά απηήο ηεο πνηθηιίαο είλαη ην κήθνο ηεο πηπεξηάο θαη ην πάρνο ηεο ζάξθαο ηεο, Ζ Π13 

(θέξαην), νη ψξηκνη θαξπνί ηεο έρνπλ θίηξηλν ρξψκα, Καξαηδφβα. Οξζφθιαδε πνηθηιία κνηάδεη κε ηεο 

Φισξίλεο, Π14, Οη θαξπνί ηεο έρνπλ θφθθηλν ρξψκα ζηελ σξίκαλζε.  

 

• Οηθογέλεηα Fabaceae (= Leguminosae)  

Σα θπηά ηνπ γέλνπο Phaseolus ήηαλ άγλσζηα ζηηο ρψξεο ηνπ παιαηνχ θφζκνπ θαηά ηελ 

αξραηφηεηα θαη δελ έρνπλ θακία ζρέζε κε ην θαζίνιν ή θάζεινλ ησλ αξραίσλ ειιήλσλ, ν νπνίνο 

κάιινλ ήηαλ είδνο ηνπ ινχπηλνπ
27

. 

Σν θνηλφ θαζφιη εηζάρζεθε ζηελ Δπξψπε ηνλ 16° κ.Υ. αηψλα απφ ηελ Κεληξηθή Ακεξηθή. ηε 

ρψξα καο νη θαηαιακβαλφκελεο κε θαζφιηα εθηάζεηο γηα ηελ παξαγσγή ρισξψλ θαξπψλ αλέξρνληαλ 

ην έηνο 1994 ζε 73.000 ζηξέκκαηα, εθ ησλ νπνίσλ 1780ζηξέκκαηα αθνξνχζαλ ζεξκνθεπηαθέο 

θαιιηέξγεηεο θαη ην ππφινηπν 71.220 ζηξέκκαηα αθνξνχζαλ ππαίζξηεο θαιιηέξγεηεο. Οη πνηθηιίεο 

αλαξξηρψκελσλ θαζνιηψλ πνπ θαιιηεξγνχληαη ζηελ Διιάδα είλαη ληφπηεο θαη εηζαγφκελεο. 

Αλαθνξηθά κε ηηο ληφπηεο κπνξεί λα ιερζεί φηη απηέο απνηεινχλ πιεζπζκνχο κε πνιιέο παξαιιαγέο, 

                                                           
25Ιςτότοποσ: 
https://okipostisaeiforias.wordpress.com/2013/02/20/%CF%80%CE%BF%CE%B9%CE%BA%CE%B9%C
E%BB%CE%AF%CE%B5%CF%82-
%CE%BA%CE%B1%CE%B9,%CE%BA%CE%B1%CE%BB%CE%BB%CE%B9%CE%AD%CF%81%CE%B3%CE
%B5%CE%B9%CE%B1-%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%BD%CF%84%CE%BF%CE%BC%CE%AC%CF%84/ 
,Σελευταία επίςκεψθ 21/10/2017 
26Ιςτότοποσ: https://www.symagro.com/piperia/, Σελευταία επίςκεψθ 21/10/2017 
 
27Ιςτότοποσ: 
http://www.eclass.teipel.gr/eclass2/modules/document/file.php/ABGRFL136/%CE%A6%CE%91%CE%
A3%CE%9F%CE%9B%CE%99.pdf , Σελευταία επίςκεψθ 21/10/2017 
 



ζε αληίζεζε κε ηηο εηζαγφκελεο. Απφ ηηο ληφπηεο πνηθηιίεο – ηχπνπο νη ζπνπδαηφηεξεο είλαη: 

Μπαξκπνχληα: Τπάξρνπλ πξψηκεο ή νςηκφηεξεο παξαιιαγέο πνπ παξάγνπλ κεηξίνπ ζπλήζσο 

κεγέζνπο ινβνχο, πξάζηλνπο, πεπιαηπζκέλνπο θαη ηξπθεξνχο, θαιήο πνηφηεηαο, ρσξίο ίλεο, Σζανπιηά: 

Παξαγσγηθή πνηθηιία, κε ινβνχο πξάζηλνπο, ιηγφηεξν πεπιαηπζκέλνπο, αιιά καθξχηεξνπο απ‟ φηη ζηα 

κπαξκπνχληα, εμαηξεηηθήο πνηφηεηαο, ηξπθεξνχο θαη ρσξίο ίλεο φηαλ είλαη κηθξήο αλάπηπμεο, ηάξα-

Εαγφξζθη. Δίλαη δεκηνχξγεκα ηνπ πξψελ ηαζκνχ Σερλνινγίαο Πνιιαπιαζηαζηηθνχ Τιηθνχ 

(.ΣΔ.Π.Τ.) θαη είλαη παξαιιαγή ηεο αληίζηνηρεο βνπιγάξηθεο πνηθηιίαο. Δίλαη παξαγσγηθή, κε πνιχ 

θαιήο πνηφηεηαο ινβνχο ηνπ ηχπνπ ηζανπιηά, Υάλδξεο. Δίλαη πνηθηιία πνπ παξάγεη ινβνχο πνπ ζην 

κήθνο θαη ην ζρήκα κνηάδνπλ κε εθείλνπο ησλ κπαξκπνπληψλ, δηαθέξνπλ φκσο ζην φηη είλαη πην παρχο 

πνηθηιφηαηνη κε θφθθηλεο ή θίηξηλεο πηηζηιηέο. Μνινλφηη πνηθηιία πεξηνξηζκέλεο αλάπηπμεο, 

ρξεζηκνπνηείηαη σο αλαξξηρψκελε ζε ιαραλφθεπνπο.Ακπεινθάζνπια. Ολνκάδνληαη θαη 

γπθηνθάζνπια ή καπξνκάηηθα θαζφιηα ή αξαπνθάζνπια ή ζκπξλαίηθα θαζνιάθηα ή βεινλάθηα (θση. 

36δ). Οη ινβνί είλαη κεηξίνπ κήθνπο έσο πνιχ καθξχο, ιεπηνί, ζηξνγγπινί κε βαζππξάζηλν ρξψκα. 

Υξεζηκνπνηνχληαη θπξίσο σο ζαιαηηθφ κεηά απφ ην βξάζηκφ ηνπο. Αλήθνπλ ζηα είδε δφιηρνο θαη 

βίγλα
28

. 

 

• Οηθογέλεηα Malvaceae  

Ζ κπάκηα είλαη αγγεηφζπεξκν , πνψδεο, εηήζην θπηφ, αλήθεη δε ζην γέλνο Ηβίζθνο (Hibiscus) 

θαη ζηελ νηθνγέλεηα ησλ Μαιαρνεηδψλ (Malvaceae). Ζ επίζεκε νλνκαζία ηνπ είδνπο είλαη 

Abelmoschus esculentus. 

Οη θπξηφηεξεο ειιεληθέο πνηθηιίεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ Διιάδα είλαη ε Ππιαίαο 

Καιιηεξγείηαη θπξίσο ζηε Μαθεδνλία. Έρεη ηθαλνπνηεηηθή ζηξεκκαηηθή απφδνζε θαη θαιή 

πξσηκφηεηαο θπξίσο ζε αξδεπφκελε θαιιηέξγεηα. Ο θαξπφο είλαη πεληαγσληθφο, ιεπηφο, θαιήο 

πνηφηεηαο, κηθξνχ κεγέζνπο θαη πξνηηκάηαη απφ ηηο κεηαπνηεηηθέο βηνκεραλίεο γηα ηηο θαιέο 

ηερλνινγηθέο ηδηφηεηεο. Σα θχιια θέξνπλ βαζηέο εγθνιπψζεηο. 

Η ποηθηιία Μπογηαηίοσ, είλαη θαιιηεξγνχκελε θπξίσο ζην λνκφ Αηηηθήο (μεξηθή ή 

πνηηζηηθή) αιιά θαη ζηε ηεξεά Διιάδα, παξαγσγηθή θαη πξψηκε. Σα θχιια είλαη κεγάια κε ειαθξέο 

θνιπψζεηο, ζρεδφλ πιήξε θαη νη θαξπνί είλαη θαιήο πνηφηεηαο, πεληαγσληθνί θαη κηθξνχ κεγέζνπο. 

Μπ-35, είλαη επηινγή ηνπ Τπνπξγείνπ Γεσξγίαο απφ ληφπην πιεζπζκφ. Παξνπζηάδεη θαιή 

παξαγσγηθφηεηα θαη ηθαλνπνηεηηθή σξηκφηεηα, δίλεη δε θαιά απνηειέζκαηα θαη ζε μεξηθή 
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θαιιηέξγεηα. Δίλαη αξθεηά δηαδεδνκέλε πνηθηιία, θαζψο ν ζπφξνο ηεο ζε επαλεηιεκκέλεο δνθηκέο έρεη 

δείμεη πνιχ θαιή θπηξσηηθή ηθαλφηεηα ζηνλ αγξφ. 

Λαζηζίνπ, είλαη πνηθηιία πνπ θαιιηεξγείηαη θπξίσο ζηελ Κξήηε. ε αξδεπφκελε θαιιηέξγεηα 

παξνπζηάδεη θαιή πξσηκφηεηα θαη παξαγσγηθφηεηα. Ο θαξπφο ηεο είλαη κέηξηνπ έσο κηθξνχ κεγέζνπο 

θαη θαιήο πνηφηεηαο
29

. 

 

ii. Ζήηεζε παραδοζηαθώλ ποηθηιηώλ 

 

ηε ζεκεξηλή επνρή, εμαηηίαο θαη ηεο νηθνλνκηθήο δπζπξαγίαο ηφζν ησλ θαηαλαισηψλ φζν 

θαη ησλ αγξνηψλ, αγξφηεο, αιιά θαη εξαζηηέρλεο γεσξγνί θαίλεηαη πσο ζηξέθνληαη ζε παξαδνζηαθέο 

πνηθηιίεο ιαραληθψλ. χκθσλα κε εθηηκήζεηο, ηελ ηειεπηαία δηεηία ε δήηεζε ειιεληθψλ ζπφξσλ 

απμήζεθε θαηά 50% ζηνπο εξαζηηέρλεο αγξφηεο θαη θαηά 15%-20% ζηνπο κηθξνχο παξαγσγνχο θαζψο 

ην θφζηνο ηνπο είλαη πνιχ κηθξφηεξν., έλαληη ησλ πβξηδίσλ. 

Γηα δεθαεηίεο, δηάθνξα ιαραληθά «ηχπνπ», φπσο κειηηδάλα «ηχπνπ Λαγθαδά», ή «ηχπνπ 

Σζαθψληθεο», θαζνιάθη «ηχπνπ Εαξγάλαο», πηπεξηά «ηχπνπ Φισξίλεο» είραλ θαηαθέξεη, ζηα ρέξηα 

κεγάισλ πνιπεζληθψλ εηαηξεηψλ, λα εθηνπίζνπλ απφ ηα ειιεληθά ρσξάθηα ηηο ειιεληθέο 

παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο. Οη βηνκεραληθνί  θνινζζνί γηα λα πξνσζήζνπλ ηνπο ζπφξνπο ηνπο θαη λα 

πάξνπλ ζηα ρέξηα ηνπο θαη ζηελ Διιάδα φιν ην εκπφξην ησλ ιαραληθψλ έρνπλ δεκηνπξγήζεη, κε βάζε 

ην γελεηηθφ πιηθφ ησλ παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ ηα λέα ηνπο πξντφληα, ηα νπνία «πνχιεζαλ» κε 

έμππλν ηξφπν ζηνπο Έιιελεο αγξφηεο. Μάιηζηα, ζπρλά απηά ηα πξντφληα απαηηνχλ ρξήζε 

θπηνθαξκάθσλ ηα νπνία παξάγνπλ νη ίδηεο  εηαηξείεο.   

ήκεξα νη θαηαλαισηέο ελεκεξψλνληαη, κέζα απφ δξάζεηο πνιηηψλ θαη επηζηεκφλσλ γηα ηελ 

αμία ησλ παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ θαη αξρίδνπλ λα πξνηηκνχλ πξντφληα πνπ ζέβνληαη ηελ ηνπηθή 

παξάδνζε θαη δελ ππνβαζκίδνπλ ην πεξηβάιινλ. Δίλαη εμάιινπ παζηθαλέο ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο ε 

ηαρχηαηε εμάπισζε ζε παγθφζκην επίπεδν, ησλ θαηαζηεκάησλ κε ηδηαίηεξα ηνπηθά πξντφληα θαη ε 

ζηξνθή πνιιψλ αγξνηψλ ζηελ αμηνπνίεζε ησλ ηνπηθψλ πνηθηιηψλ
30
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Μάιηζηα, ζε νξηζκέλεο πεξηνρέο παξαηεξείηαη κηα γεληθφηεξε ηάζε επηζηξνθήο ζηελ 

παξαγσγή παιηψλ ειιεληθψλ πνηθηιηψλ. ηνλ Άγην Γεψξγην Βέξνηαο αληηθαζηζηνχλ ζηαδηαθά ηα 

πβξίδηα πηπεξηάο πνπ ρξεζηκνπνηνχζαλ κε ειιεληθέο πνηθηιίεο. 

Όπσο αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά  ν γεσπφλνο θ. Φψηηνο Μπιέηζνο, ηαθηηθφο εξεπλεηήο ζην 

Κέληξν Γεσξγηθήο Έξεπλαο Βνξείνπ Διιάδνο ηνπ ΔΛΓΟ - Γήκεηξα (Διιεληθφο Γεσξγηθφο 

Οξγαληζκφο «Γήκεηξα»), ε εηήζηα αμία ησλ ζπφξσλ ησλ ιαραλνθνκηθψλ εηδψλ ηα νπνία 

θαιιηεξγνχληαη ζηελ Διιάδα ππνινγίδεηαη ζε 35.000.000 κε 37.000.000 επξψ κε ην κεγαιχηεξν 

πνζνζηφ ηεο αμίαο ηνπο λα ην κνηξάδνληαη νη εηζαγφκελνη ζπφξνη. 

Έηζη, ην ηειηθφ πξντφλ πνπ θηάλεη ζηνλ θαηαλαισηή είλαη εκθαλίζηκν αιιά θαηψηεξεο 

πνηφηεηαο θαη γεχζεο
31

. 

Οη παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο ζε αληίζεζε κε ηα πβξίδηα δηαηεξνχλ φιν ην εχξνο ησλ γνληδίσλ 

ηνπο κεηαθέξνληαο καδί ηνπο φιε ηελ ηζηνξία, κπξσδηά γεχζε, πθή θαη ρξψκα θαη απηφ ζπκβαίλεη 

,γηαηί θαηά ηελ δηάξθεηα  ηεο δηαδηθαζίαο ηεο δηαζηαχξσζεο  γηα ηελ δεκηνπξγία ησλ πβξηδίσλ, έλα 

κεγάιν εχξνο γνληδίσλ ράλεηαη. Οη παξαδνζηαθνί θαξπνί, επί ην πιείζηνλ, δελ πξνηηκνχληαη ζε ζρέζε 

κε ηα πβξίδηα θαη απηφ νθείιεηαη ζηηο κεγαιχηεξεο απνδφζεηο θαη αλζεθηηθφηεηαο ησλ πβξηδίσλ ζε 

ζπγθεθξηκέλα έληνκα θαη αζζέλεηεο. Οη θαξπνί πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηα θπηά ησλ πβξηδίσλ 

ραξαθηεξίδνληαη ζπλήζσο απφ κεγάιε νκνηνκνξθία φζνλ αθνξά ηνλ ρξφλν σξίκαλζεο ηνπο αιιά θαη 

ην κέγεζνο, ην ρξψκα θαη ην ζρήκα ηνπ ηειηθνχ θαξπνχ, θάηη πνπ εκθαληζηαθά ηθαλνπνηεί ην ζεκεξηλφ 

θαηαλαισηηθφ θνηλφ. 

 Έλα απφ ηα κεγαιχηεξα πιενλεθηήκαηα ησλ παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ είλαη ε αλνκνηνκνξθία 

ηνπο. Μπνξεί σο θαηαλαισηέο λα απνδεηνχκε νκνηφκνξθα ιαραληθά ρσξίο παξακνξθψζεηο θαη 

δηρξσκίεο, αιιά απηή αθξηβψο ε γελεηηθή πνηθηινκνξθία ,ησλ παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ, θξχβεη ηελ 

δχλακε ηνπο
32

. 

 

iii.  Σηκές πφιήζεφς ηφλ παραδοζηαθώλ ποηθηιηώλ ζε ζτέζε κε ηα σβρίδηα  

 

ην ζεκείν απηφ, αμίδεη λα αλαθέξνπκε ηελ θαηάζηαζε πνπ επηθξαηεί, ζε νηθνλνκηθφ επίπεδν, 

εάλ ζπγθξίλεη θαλείο ηηο ηηκέο πσιήζεσλ παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ θαη πβξηδίσλ. Όπσο αλαθέξεη ν 

γεσπφλνο θαη δηαρεηξηζηήο ηεο «πφξνη - Αζελά Βειηζζαξίδε ΑΔ» θ. Άθεο Βειηζζαξίδεο «Οη 

παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο είλαη πνιχ πην θζελέο. Σν θφζηνο αγνξάο γηα ειιεληθή πνηθηιία πηπεξηάο πάεη 
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κε ην θηιφ ελψ ηα εηζαγφκελα πβξίδηα θηάλνπλ λα πσινχληαη κε ην θνκκάηη. Ο ζπφξνο ζηα 

εηζαγφκελα κπνξεί λα πσιείηαη 3 αθφκε θαη 7 ιεπηά ελψ έλα θηιφ ειιεληθνχ ζπφξνπ θνζηίδεη 200 

επξψ ην θηιφ θαη πεξηέρεη 100.000 ζπφξνπο» αλαθέξεη.  χκθσλα κε ηνλ ίδην, ε ζηξνθή αγξνηψλ θαη 

εξαζηηερλψλ γεσξγψλ ζηελ θαιιηέξγεηα παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ νθείιεηαη ζε δχν βαζηθνχο ιφγνπο. 

«Αθελφο είλαη πνιχ πην θζελέο. Αθεηέξνπ, έλα εηζαγφκελν πβξίδην  γηα λα παξάγεη πξέπεη λα έρεη θαη 

ηελ θαηάιιειε θξνληίδα. Δίλαη ζαλ έλαλ αζιεηή. Γηα λα θηάζεη ζηε κέγηζηε απφδνζε πξέπεη λα 

ληνπαξηζηεί. Σα θπηά απηά πξέπεη λα ηα ηαΐζεηο θαηάιιεια, κε ηηο πην αθξηβέο θαη εμεηδηθεπκέλεο 

νπζίεο. Σα πνιχ παξαγσγηθά πβξίδηα ζέινπλ αθξηβά ιηπάζκαηα θαη θπηνθάξκαθα» ζεκεηψλεη
33

.    

ην ζεκείν απηφ θαη πξνο απφδεημε ηνπ αιεζνχο, αο αλαθέξνπκε ραξαθηεξηζηηθά ηηο ηηκέο 

πψιεζεο ζπφξσλ απφ 2-3, φπσο εκθαλίδνληαη απηή ηε ζηηγκή παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ θαη πβξηδίσλ. 

 

 

ην ζεκείν απηφ θαη πξνο απφδεημε ηνπ αιεζνχο, αο αλαθέξνπκε ραξαθηεξηζηηθά ηηο ηηκέο πψιεζεο 

ζπφξσλ απφ 2-3, φπσο εκθαλίδνληαη απηή ηελ ζηηγκή, παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ πβξηδίσλ. 

• ΠΗΠΔΡΗΑ ΦΛΩΡΗΝΖ θάθεινο 20g: 13επξψ 

ΠΗΠΔΡΗΑ ΤΒΡΗΓΗΟ RAFAELA F1(ηχπνπ Φισξίλεο) θάθεινο 50 ζπφξσλ :12 

επξψ 

• ΜΔΛΗΣΕΑΝΑ ΣΑΚΩΝΗΚΖ θάθεινο 20g: 10επξψ 

ΜΔΛΗΣΕΑΝΑ ΣΑΚΩΝΗΚΖ BICOLORE F1 θάθεινο 500 ζπφξσλ: 40 επξψ 

• ΑΓΓΟΤΡΗ ΜΑΚΡΤ(πεξίπνπ 35cm) θάθεινο 5 : 10 επξψ 

ΑΓΓΟΤΡΗ ΜΑΚΡΤ ΤΒΡΗΓΗΟ 10 ζπφξνη : 4 επξψ 

 

Μελ παξαιείςνπκε φκσο ην γεγνλφο πσο πιένλ ππάξρνπλ αξθεηνί νξγαληζκνί θαη 

θέληξα φπσο γηα παξάδεηγκα ην Πειίηη, ηα νπνία δίλνπλ ζπφξνπο παξαδνζηαθψλ 

πνηθηιηψλ δσξεάλ. 
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ΚΕΦΑΛΑΘΟ 3 

 

i. Προοπηηθές θαιιηέργεηας παραδοζηαθώλ ποηθηιηώλ 

 

Με βάζε φζα ήδε πξναλαθέξακε, πξναλαθέξζεθαλ, νη πξννπηηθέο θαιιηέξγεηαο ησλ 

παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ, κφλν επνίσλεο κπνξνχλ λα είλαη. Ζ ζηξνθή ησλ αγξνηψλ πξνο ηηο 

παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο, αλακέλεηαη λα αθνινπζήζεη αχμνπζα πνξεία, πξάγκα πνπ εληζρχεηαη απφ 

πιήζνο παξαγφλησλ. 

Οη παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο είλαη απφιπηα πξνζαξκνζκέλεο ζηηο ειιεληθέο εδαθνθιηκαηηθέο 

ζπλζήθεο, κε απνηέιεζκα λα απαηηνχλ πνιχ κηθξφηεξν θφζηνο εηζξνψλ (θάξκαθα, ιηπάζκαηα), ε 

ρψξα καο ιφγσ ηεο γεσγξαθηθήο ηεο ζέζε έρεη πνιχ κεγάιε πνηθηιία παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ, πνπ 

εάλ αμηνπνηεζνχλ κπνξνχλ λα δψζνπλ πξντφληα λσπά ή κεηαπνηεκέλα κε ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά 

θαη ηνπηθφηεηα, θάηη πνπ ζα ηνπο δψζεη πξνβάδηζκα ζε ζρέζε κε νκνεηδή πξντφληα νπδέηεξεο 

ηαπηφηεηαο, ν θαηαλαισηήο ηδηαίηεξα απηφο πνπ θαηαλαιψλεη βηνινγηθά πξντφληα, εθηφο ηελ 

πξνζηαζία ηεο πγείαο ηνπ, ζέιεη λα πξνζζέζεη ζηελ θαζεκεξηλή ηνπ δηαηξνθή, απζεληηθέο γεχζεηο πνπ 

λα ζπλδπάδνπλ ηνπηθά ραξαθηεξηζηηθά θαη γαζηξνλνκηθέο παξαδφζεηο αηψλσλ. 

Ο αγξφηεο κπνξεί λα γίλεη ν ίδηνο "δηαηεξεηήο" ηεο πνηθηιίαο πνπ θαιιηεξγεί θάηη πνπ ππάξρεη 

ζηελ γεσξγηθή πξαθηηθή απφ ηελ εκθάληζε ηεο γεσξγίαο ζηελ γε. 

Έρνπκε άθζνλεο επηινγέο πνηθηιηψλ θεπεπηηθψλ (θαη φρη κφλν) ζε φιε ηελ Διιάδα. 

Μπνξνχκε λα ηηο επαλαρξεζηκνπνηήζνπκε θαη λα αλαθαιχςνπκε ηα κπζηηθά θαη ηηο δπλαηφηεηεο 

ηνπο
34

. 

Όια απηά, εχθνια νδεγνχλ εχινγα ζην ζπκπέξαζκα πσο νη πξννπηηθέο θαιιηέξγεηαο ησλ 

παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ είλαη θάηη παξαπάλσ απφ επνίσλεο θαη πσο ίζσο απνηειέζνπλ θαη ζηαδηαθά 

κνλφδξνκν γηα ηε ρψξα καο. 
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σκπεράζκαηα-σδήηεζε 

 

Με βάζε φζα αλαθέξακε ζηελ παξνχζα εξγαζία, γίλεηαη θαηαλνεηφ πσο νη παξαδνζηαθέο 

πνηθηιίεο ελ γέλεη είλαη ζεκαληηθφ θεθάιαην αθφκα θαη ηεο ίδηαο ηεο ηζηνξίαο ηεο αλζξσπφηεηαο!  

Οη παξαδνζηαθνί ζπφξνη θξχβνπλ κέζα ηνπο ηζηνξία εθαηνληάδσλ, ρηιηάδσλ εηψλ. Σηο 

ηειεπηαίεο δεθαεηίεο, ηφζν ζε εζληθφ, φζν θαη ζε επξσπατθφ, αιιά θαη παγθφζκην επίπεδν, γίλεηαη 

θαηαλνεηή ε ζεκαζία θαη ε αλαγθαηφηεηα πξνζηαζίαο ησλ παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ θαη πξντφλησλ 

φρη κφλν ζε επίπεδν ζεζκηθφ θαη λνκνζεηηθφ αιιά θαη αλάκεζα θαη ζηνπο θαζεκεξηλνχο αλζξψπνπο. 

Όινη δείρλνπλ λα έρνπλ θαηαιάβεη ηα νθέιε πνπ καο δίλνπλ νη παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο θαη ηα 

πιενλεθηήκαηά ηνπο.  

Γηα ην ιφγν απηφ, δείρλεη λα ππάξρεη κηα ζηαδηαθή θαη απμαλνχκελε ζηξνθή πξνο ηηο 

παξαδνζηαθέο πνηθηιίεο, έλαληη ησλ πβξηδίσλ, ηα νπνία παιαηφηεξα είραλ θαηαθιχζεη ην εκπφξην ζε 

αξθεηά κεγάιν βαζκφ, θαη είρε γίλεη νξαηφο ν θίλδπλνο εμαθάληζεο αξθεηψλ πνηθηιηψλ. Ωζηφζν, ην 

κέιινλ ηεο θαιιηέξγεηαο, ηεο δηαηήξεζεο θαη ηεο αλάπηπμεο ησλ παξαδνζηαθψλ πνηθηιηψλ, κφλν 

επνίσλν δείρλεη λα θαληάδεη. 
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