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ΠΔΡΙΛΗΦΗ 

Ζ ηζηνξία ηεο παξαγσγήο θαη ρξεζηκνπνηήζεσο ηνπ ζαπνπληνχ, σο κέζνπ 

θαζαξηζκνχ, ράλεηαη ζηα βάζε ησλ αηψλσλ θαη απνηέιεζε αληηθείκελν 

βηνκεραληθήο δξαζηεξηφηεηαο. 

΢ηε παξνχζα εξγαζία έγηλε κειέηε σο πξνο ηνλ ηξφπν μήξαλζεο ησλ ζαπψλσλ. 

Υξεζηκνπνηήζεθε CO2 γηα ηε μήξαλζε ηνπο, ελψ κέρξη ζηηγκήο ηα ζαπνχληα 

ηνπνζεηνχληαη ζε ρψξνπο νη νπνίνη είλαη δξνζεξνί θαη δελ έρνπλ πγξαζία. 

Υξεζηκνπνηήζεθε έλαο ζάιακνο, ειεγρφκελσλ ζπλζεθψλ ζεξκνθξαζίαο θαη 

πγξαζίαο κε ηε παξνρή κφλν CO2 κέζα ζηνλ νπνίν ηνπνζεηήζεθαλ ζαπνχληα 

κεηά ην ζηάδην ηεο σξίκαλζεο ηνπο. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο παξακνλήο ησλ 

ζαπψλσλ ζην ζάιακν γίλνληαλ κεηξήζεηο νη νπνίεο έιεγραλ ηελ πνηφηεηα ηνπο 

γηα λα δηεξεπλεζεί αλ ππάξρεη θάπνηα αιιαγή ζηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο φπσο 

pHθαη πεξίζζεηα ειεχζεξνπ θαπζηηθνχ αιθάιεσο. 

Οη κεηξήζεηο πνπ έγηλαλ ζηα δείγκαηα αθνχ απηά κπήθαλ ζην ζάιακν παξνρήο   

CO2 είραλ γίλεη θαη πξηλ ηνπνζεηεζνχλ εθεί κε ζθνπφ λα γίλεη ζχγθξηζε ησλ 

απνηειεζκάησλ ησλ πεηξακάησλ. Μεξηθά απφ ηα δείγκαηα πξηλ κπνπλ ζην 

ζάιακν δε παξνπζίαδαλ πεξίζζεηα ειεχζεξνπ θαπζηηθνχ αιθάιεσο ελψ κεηά 

απφ ηε δηνρέηεπζε ζε απηά CO2 παξαηεξήζεθε ειεχζεξν θαπζηηθφ άιθαιη. 

Με ηνλ ηξφπν πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ην CO2 ζηε παξνχζα έξεπλα δειαδή κε ηε 

παξνρή κφλν απηνχ θαη ζηηο ζπλζήθεο απηέο ηεο πγξαζίαο θαη ηεο ζεξκνθξαζίαο 

πνπ επηιέρζεθαλ, δελ είλαη θαηάιιειν γηα ηε μήξαλζε ησλ ζαπψλσλ δηφηη 

αιιάδεη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο θαη ηα θάλεη πνιχ βαζηθά, πξάγκα ην νπνίν δελ 

ηα θαζηζηά, βάζε λνκνζεζίαο, θαηάιιεια γηα ρξήζε. 
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ABSTRACT 

The history of production and use of soap as a cleansing agent, dates many 

centuries ago and was subject of industrial activity. 

In this thesis a study on how to dry soaps took place. CO2 was used for drying, 

while until now the drying was taking place in places with cool temperature and 

low humidity. A controlled environment chamber was used with CO 2 supply. 

Soaps were placed in the chamber after the maturation stage. During the time 

soaps were in the chamber, measurements took place in order to find out if any 

change occurred in their characteristics like pH and excess free caustic alkali.  

Measurements took place before and after the soaps have been placed in the 

CO2 chamber in order to compare results. Some of the samples had no excess 

free caustic alkali before they were placed inside the chamber while we 

measured some free caustic alkali after their placement inside the CO2 

chamber. 

The way CO2 was used in the current thesis, we conclude that it is not suitable 

for drying soaps because it changes their characteristics and makes them very 

basic, which in turn makes them not suitable for use according to the current 

legislation. 
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ΔΙ΢ΑΓΧΓΗ 

Οη ζάπσλεο είλαη αλαγθαίνη ζηε θαζεκεξηλφηεηα φισλ ησλ αλζξψπσλ. 

Γεκηνπξγνχληαη κέζσ ηεο δηαδηθαζίαο ηεο ζαπσλνπνίεζεο δειαδή κέζσ ηεο 

πδξφιπζεο δηάθνξσλ ηξηγιπθεξηδίσλ κε δηαιχκαηα αιθάιεσλ πξνο γιπθεξίλε 

θαη αληίζηνηρα άιαηα πνπ ζρεκαηίδνπλ ηα απνδεζκεπκέλα ιηπαξά νμέα. 

Ωο πξψηε χιε γηα ηελ παξαγσγή ζαπψλσλ ρξεζηκνπνηνχληαη ιηπαξέο νπζίεο. 

Παιαηφηεξα εθηφο απφ θπηηθά ιίπε ρξεζηκνπνηήζεθαλ θαη δσηθά ιίπε θαη αληί 

γηα δηαιχκαηα αιθάιεσλ ρξεζηκνπνηήζεθε ηέθξα απφ θχθε ή άιια θπηά ε νπνία 

ήηαλ πινχζηα ζε αλζξαθηθά άιαηα ηνπ θαιίνπ θαη ηνπ λαηξίνπ. 

Ο ζηφρνο απηήο ηεο εξγαζίαο ήηαλ λα δηεξεπλεζεί έλαο ηξφπνο ν νπνίνο ζα 

επηηαρχλεη ηελ μήξαλζε ησλ ζαπψλσλ, αθνχ κέρξη ζηηγκήο δηαξθεί απφ 4-6 

εβδνκάδεο. Γηα ηελ μήξαλζε ησλ ζαπψλσλ κέρξη ζηηγκήο ζε βηνκεραληθφ 

επίπεδν ρξεζηκνπνηνχληαη ρψξνη νη νπνίνη είλαη δξνζεξνί κε φζν ην δπλαηφλ 

ιηγφηεξε πγξαζία. Άξα ζα ήηαλ επηζπκεηφ λα ππάξμεη έλαο ηξφπνο ν νπνίνο ζα 

επηηάρπλε απηή ηε δηαδηθαζία θαζψο ε βηνκεραλία ησλ ζαπψλσλ ζα είρε 

κεγαιχηεξν θέξδνο απφ ηελ εμνηθνλφκεζε ρξφλνπ.  

Έγηλε ινηπφλ πξνζπάζεηα μήξαλζεο ζε δείγκαηα ζαπψλσλ κε ηε ρξήζε CO2  ζε 

ζάιακν ειεγρφκελσλ ζπλζεθψλ ζεξκνθξαζίαο 27ν C θαη πγξαζίαο 6-8%. Δθεί 

ηνπνζεηήζεθαλ ηα δείγκαηα θαη αλά ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα γίλνληαλ 

κεηξήζεηο γηα ην pHησλ ζαπψλσλ αιιά θαη γηα ην ειεχζεξν θαπζηηθφ άιθαιη πνπ 

πηζαλφλ λα πεξηείραλ. Οη ίδηεο κεηξήζεηο είραλ γίλεη ακέζσο κεηά ην ζηάδην 

σξίκαλζεο ηνπο θαη πξηλ κπνπλ ζην ζάιακν γηα λα κπνξνχλ λα ζπγθξηζνχλ ηα 

απνηειέζκαηα.  

Υξεζηκνπνηήζεθε σο κέζν γηα ηελ μήξαλζε ην CO2 γηαηί ρξεζηκνπνηείηαη γεληθά 

σο κέζν μήξαλζεο θαη γηα λα ειεγρζεί αλ ηξνπνπνηψληαο ηελ αηκφζθαηξα ζα 

ππήξρε επίδξαζε ζηα πνηνηηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ ζαπψλσλ. 
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΢ηελ εξγαζία ινηπφλ αξρηθά, ζην πξψην θεθάιαην γίλεηαη πεξηγξαθή ηεο 

πξψηεο χιεο γηα ηε δεκηνπξγία ησλ ζαπψλσλ, δειαδή ηνπ ειαηνιάδνπ, ηεο 

ρεκηθήο ηνπ ζχζηαζεο αιιά θαη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν γίλεηαη ε αληίδξαζε 

ζαπσλνπνίεζεο. Γειαδή κεηαμχ ηεο ιηπαξήο νπζίαο θαη ησλ δηαιπκάησλ 

αιθάιεσλ. ΢ην δεχηεξν θεθάιαην πεξηγξάθνληαη νη πνηνηηθνί έιεγρνη νη νπνίνη 

εθαξκφδνληαη βάζε ηεο λνκνζεζίαο ηνπ ρεκείνπ ηνπ θξάηνπο ζηα ζαπνχληα 

αθνχ παξαρζνχλ θαη μεξαλζνχλ πξνθεηκέλνπ λα ειεγρζεί αλ είλαη θαηάιιεια γηα 

ρξήζε. ΢ην ηξίην θεθάιαην πεξηγξάθεηαη ν ζθνπφο ηεο παξνχζαο έξεπλαο. 

΢ην ηέηαξην θεθάιαην πεξηγξάθνληαη αλαιπηηθά ηα πεηξάκαηα πνπ γίλνληαλ θάζε 

θνξά ζε δείγκαηα ζαπνπληνχ, δειαδή ε πεηξακαηηθή πνξεία θαη φινο ν 

εμνπιηζκφο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε. ΢ην πέκπην θεθάιαην είλαη αλαιπηηθά ηα 

απνηειέζκαηα φισλ ησλ πεηξακάησλ πνπ έγηλαλ. 

Σέινο ε εξγαζία θιείλεη κε ηα ζπκπεξάζκαηα πνπ βγήθαλ απφ ηα απνηειέζκαηα 

ησλ δεηγκάησλ κεηά απφ ηα πεηξάκαηα θαη ζπγθξίλνληαο ηα κε ηηο αξρηθέο 

κεηξήζεηο πνπ είραλ γίλεη. 
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Κεθάιαην 1 – Θεωξία 

1.1 Διαηόθαξπνο – ΢ύζηαζε 

Ο θαξπφο ηεο ειηάο είλαη δξχπε κε ζρήκα σνεηδέο πνπ ζπρλά θαηαιήγεη ζε 

κπηεξφ άθξν. Ζ δηαθνξά απφ ηηο άιιεο δξχπεο (ππξελφθαξπα) εληνπίδεηαη ζηε 

ρεκηθή ζχζηαζε. 

Ο ειαηφθαξπνο ρσξίδεηαη ζε ηξία θχξηα κέξε, ζην επηθάξπην, ζην κεζνθάξπην 

θαη ζην ελδνθάξπην. 

 

Εηθόλα 1 – Σκήκαηα ειαηνθάξπνπ ζε εγθάξζηα ηνκή. 

Σν επηθάξπην ή επηδεξκίδα ή κεκβξάλε, θαιχπηεη ην 1,5 – 3,5% ηνπ βάξνπο ηνπ 

θαξπνχ. Σν κεζνθάξπην ή ζάξθα, θαιχπηεη ην 70 – 90% ηνπ θαξπνχ θαη ηέινο 

ην ελδνθάξπην ή ππξήλαο θαιχπηεη ην ππφινηπν κέξνο ηνπ θαξπνχ. Σν 

ελδνθάξπην ή ππξήλαο απνηειείηαη απφ ην ζθιεξφ μπιψδεο ηκήκα, κε ζπλήζσο 

έλα θαη πνιχ ζπάληα δχν ελδνζπέξκηα (ζπφξνη). Σα θχξηα ζπζηαηηθά ηεο 

ζάξθαο ηεο ειηάο είλαη: 

 Σν λεξφ 

 Σν ειαηφιαδν 

 Σα ζάθραξα 
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 Οη πξσηεΐλεο 

 Σα θφκκεα – ξεηίλεο 

 Σα νξγαληθά νμέα 

 Οη ηαλλίλεο 

 Ζ ειεπξσπαΐλε 

 Σα αλφξγαλα ζπζηαηηθά θ.ά. 

Σα θχξηα ζάθραξα πνπ πεξηέρεη ν ειαηφθαξπνο είλαη ε γιπθφδε, ε θξνπθηφδε θαη 

ε ζαθραξφδε. Απφ ηα νξγαληθά νμέα ζπλαληψληαη ην θηηξηθφ, ην κειηθφ θαη ην 

νμαιηθφ. Καη ηα ηξία καδί αληηπξνζσπεχνπλ πεξίπνπ ην 0,1% ηνπ λσπνχ 

βάξνπο. 

Ζ ζχλζεζε ηνπ ειαηφθαξπνπ ζηα ζπζηαηηθά απηά δηαθέξεη αλάινγα κε ηελ 

πνηθηιία, ηελ πεξηνρή ηεο θαιιηέξγεηαο ηεο ειηάο, ηε ρξνληά θαη ην ζηάδην 

αλάπηπμεο ηνπ θαξπνχ. 

Ο θαξπφο ησλ κεγαιφθαξπσλ πνηθηιηψλ πνπ πεξηέρνπλ κηθξφ πνζνζηφ 

ειαηνιάδνπ θαη κεγάιν πνζνζηφ ζαθράξσλ ρξεζηκνπνηείηαη ζπλήζσο γηα ηελ 

παξαζθεπή ηεο βξψζηκεο ειηάο (επηηξαπέδηαο). Αληίζεηα, πνηθηιίεο κε κεγάιν 

πνζνζηφ ειαηνιάδνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ειαηνπνίεζε. 

Οη πνηθηιίεο ειηάο πνπ είλαη θαηάιιειεο γηα ηελ παξαγσγή ειαηνιάδνπ έρνπλ 

ζπλήζσο κέζν κέγεζνο θαξπνχ. Πνιιέο θνξέο ε ίδηα πνηθηιία ρξεζηκνπνηείηαη 

θαη γηα ηνπο δχν ζθνπνχο (Κπξηηζάθεο, 2007). 

1.2 Πεξηγξαθή ηωλ θπξηόηεξωλ ζπζηαηηθώλ ηνπ ειαηνθάξπνπ. 

1.2.1 Νεξό 

Σν λεξφ είλαη έλα απφ ηα θχξηα ζπζηαηηθά ηνπ ειαηνθάξπνπ θαη αληηπξνζσπεχεη 

ην 70% πεξίπνπ ηνπ λσπνχ βάξνπο. Ζ πνζφηεηα ηνπ λεξνχ ζηνλ λσπφ 

ειαηφθαξπν έρεη ηδηαίηεξε ζεκαζία, γηαηί επεξεάδεη ζεκαληηθά ην ζρήκα ηνπ. Σν 
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ζρήκα ηνπ θαξπνχ είλαη θαλνληθφ, φηαλ ηα θχηηαξα βξίζθνληαη ζε πιήξε 

ζπαξγή θαη ζπξξηθλψλεηαη φηαλ ην πνζνζηφ ηνπ λεξνχ είλαη κηθξφηεξν απφ ην 

θαλνληθφ.  

Μέζα ζην λεξφ ηνπ θπηηαξηθνχ ρπκνχ βξίζθνληαη δηαιπκέλα ηα ζάθραξα, ηα 

νξγαληθά νμέα, νη ηαλλίλεο, ε ειεπξσπαΐλε θαη άιια ζπζηαηηθά. 

1.2.2 Διεπξωπαΐλε 

Ζ ειεπξσπαΐλε είλαη ην θχξην ζπζηαηηθφ ηνπ θαξπνχ ζην νπνίν νθείιεηαη ε 

πηθξή γεχζε ηνπ. Ζ νπζία απηή ζπλαληάηαη εθηφο απφ ηνλ ειαηφθαξπν, ζην 

ειαηφιαδν, ζηα θχιια ηηο ειηάο θαη γεληθφηεξα ζε φια ηα κέξε ηνπ ειαηφδεληξνπ 

θαη ην θαζηζηά αλζεθηηθφ ζηα έληνκα θαη ζε δηάθνξνπο κηθξννξγαληζκνχο. 

Απαληάηαη επίζεο θαη ζε άιια δέληξα ζπγγελψλ νηθνγελεηψλ κε ηελ ειηά.  

1.2.3 ΢άθραξα 

Απιά ζάθραξα φπσο είλαη ε γιπθφδε, ε θξνπθηφδε, ε καλφδε, ε γαιαθηφδε θαη ε 

ζαθραξφδε απαληψληαη ζηνλ θαξπφ ηεο ειηάο. Ζ ζαθραξφδε ζπλαληάηαη ζε πνιχ 

κηθξέο πνζφηεηεο θαη ζρεδφλ εμαθαλίδεηαη κε ηελ σξίκαλζε ηνπ θαξπνχ. ΢ην 

ελδνζπέξκην δηαπηζηψζεθε παξνπζία γιπθφδεο θαη ζε κηθξφηεξεο πνζφηεηεο 

θξνπθηφδεο. 
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Εηθόλα 2– ΢άθραξα ειαηνιάδνπ. 

1.2.4 Πξωηεΐλεο 

Ο ειαηφθαξπνο πεξηέρεη πξσηεΐλεο ζε ζπγθέληξσζε 1,5 – 3%. Ζ πεξηεθηηθφηεηα 

εμαξηάηαη απφ ην ζηάδην σξηκφηεηαο θαη ηελ πνηθηιία. ΢ηνλ ππξήλα ηνπ θαξπνχ 

ε πνζφηεηα ζε πξσηεΐλεο είλαη θάπσο κεγαιχηεξε θαη θπκαίλεηαη απφ 2 – 5% 

θαη πνιιέο θνξέο θαη πέξα απφ απηά ηα φξηα. ΢ηηο πξσηεΐλεο ηνπ ειαηνθάξπνπ 

πεξηέρνληαη ζρεδφλ φια ηα ακηλνμέα πνπ ζπλαληψληαη ζηνπο άιινπο θπηηθνχο 

ηζηνχο. Σα ακηλνμέα αξγπλίλε, αζπαξηηθφ νμχ θαη γινπηακηληθφ νμχ 

αληηπξνζσπεχνπλ ην 30% πεξίπνπ ησλ ακηλνμέσλ πνπ βξίζθνληαη ζηνλ θαξπφ 

ησλ πνηθηιηψλ θνξσλέηθε, ζξνπκπνιηά θαη κεγαξίηηθε. 

Πνιχ κηθξφ κέξνο ησλ πξσηετλψλ ηνπ θαξπνχ πεξλά ζην ειαηφιαδν. Οη 

πξσηεΐλεο απηέο ζπληεινχλ ζε θάπνην βαζκφ ζηελ νμεηδσηηθή ζηαζεξφηεηα ηνπ 

ειαηνιάδνπ θαηά ην ρξφλν ηεο απνζήθεπζεο.  
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1.2.5 Διαηόιαδν 

Σν ειαηφιαδν θαιχπηεη ην 17 – 35% ηνπ βάξνπο ηεο λσπήο ζάξθαο θαη 

επεξεάδεη κε ηελ παξνπζία ηνπ ηε ζπλεθηηθφηεηά ηεο. 

Σα ζπζηαηηθά ηνπ ειαηνιάδνπ ρσξίδνληαη ζε δχν θαηεγνξίεο: ζηα 

ζαπσλνπνηήζηκα, φπσο είλαη ηα ηξηγιπθεξίδηα, ηα ειεχζεξα ιηπαξά νμέα θαη ηα 

θσζθαηίδηα θαη ζηα αζαπσλνπνίεηα φπσο είλαη νη πδξνγνλάλζξαθεο, νη ιηπαξέο 

αιθνφιεο, νη θαηλφιεο θ.ά. 

1.2.6 Υξωζηηθέο 

Ο πξάζηλνο θαξπφο πεξηέρεη ρισξνθχιιεο, ν θπζηθά ψξηκνο πεξηέρεη 

ηνπιάρηζηνλ έμη αλζνθπάλεο ελψ ν καχξνο πεξηέρεη κειαλλίλεο νη νπνίεο 

ζρεκαηίδνληαη απφ ηελ νμείδσζε ησλ θαηλνιηθψλ νπζηψλ. Έηζη ην ρξψκα ηνπ 

θαξπνχ απφ πξάζηλν πνπ είλαη αξρηθά, κεηαβάιιεηαη ζε πνξθπξφ ή καχξν 

εμαηηίαο ηεο αιιαγήο ησλ ρξσζηηθψλ.  

1.2.7 Αλόξγαλα ΢ηνηρεηά 

΢ηε ζάξθα ηνπ θαξπνχ ηεο ειηάο βξίζθνληαη επίζεο θαη αλφξγαλα ζηνηρεία φπσο 

είλαη ν ζίδεξνο, ην αζβέζηην, ην θάιην, θαη νξηζκέλα άιια. 

1.2.8 Οξγαληθά ζηνηρεία 

΢ηνλ θαξπφ ηεο ειηάο βξίζθνληαη νξηζκέλα νμέα, φπσο είλαη ην νμηθφ, ην 

νμαιηθφ, ην κεινληθφ, ην θνπκαξηθφ, ην γαιαθηηθφ, ην ηξπγηθφ, ην κειηθφ θαη ην 

θηηξηθφ. Ζ πεξηεθηηθφηεηα ηνπ νμαιηθνχ θπκαίλεηαη απφ 0,10 – 0,17% ηνπ 

θηηξηθνχ απφ 0,10 – 0,15% θαη ηνπ κειηθνχ απφ 0,01 – 0,07% ζην λσπφ θαξπφ.  

Γεληθά ηα νμέα ηνπ θαξπνχ ηεο ειηάο ζπκπαξαζχξνληαη θαηά ηελ επεμεξγαζία 

ηνπ θαξπνχ ζην ειαηνπξγείν θαη κεηαθέξνληαη ζηα απφλεξα καδί κε άιια 

πδαηνδηαιπηά ζπζηαηηθά ηνπ (Κπξηηζάθεο, 2007). 
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1.3 ΢ρεκαηηζκόο ειαηνιάδνπ 

Ο ηξφπνο ζρεκαηηζκνχ ηνπ ειαηνιάδνπ ζηνλ ειαηφθαξπν απνηέιεζε αληηθείκελν 

έξεπλαο απφ ηνλ πεξαζκέλν αηψλα.  

Ζ επηθξαηέζηεξε ζεσξία πνπ δηαηππψζεθε απφ ηνλ Hess (1975), ππνζηεξίδεη 

φηη ν ζρεκαηηζκφο ηνπ ειαηνιάδνπ πεξηιακβάλεη ηξία ζηάδηα:  

Αξρηθά, ζρεκαηίδνληαη ιηπαξά νμέα κε επαλεηιεκκέλεο πξνζζήθεο κεινληθνχ 

ζπλελδχκνπ Α (CoA) ζε κφξην αθεηπιίνπ (CoA). Καηά ηελ πξνζζήθε ηνπ κνξίνπ 

ηνπ κεινληθνχ, γίλεηαη απνθαξβνμπιίσζε θαη έηζη θάζε θνξά επηκεθχλεηαη ην 

κφξην ηνπ νμένο κφλν απφ ηα δχν άηνκα άλζξαθα. Μία νκάδα ελδχκσλ 

δηεπθνιχλεη ηηο αληηδξάζεηο ηεο ζπκπχθλσζεο, ηεο αλαγσγήο θαη ηεο 

αθπδάησζεο, νη νπνίεο ρξεηάδνληαη γηα ηε ζπκπιήξσζε ηεο ζχλζεζεο ηνπ 

κνξίνπ ησλ ιηπαξψλ νμέσλ ηνπ ειαηνιάδνπ. ΢ηε ζπλέρεηα, ζρεκαηίδεηαη 

γιπθεξηλφ-θσζθνξηθφ άιαο απφ ην δη-πδξνμχ θσζθνξηθφ άιαο αθεηφλεο. ΢ην 

ηειεπηαίν ζηάδην ηα ιηπαξά νμέα, σο παξάγσγα CoA, κεηαθέξνληαη ζηηο 

πδξνμπιηθέο νκάδεο ηνπ θσζθνξηθνχ άιαηνο γιπθεξίλεο. Αθνινπζεί 

απνθσζθνξπιίσζε θαη νινθιήξσζε ηεο εζηεξνπνίεζεο ηεο γιπθεξίλεο. 

Γεληθά δηαθξίλνληαη ηέζζεξηο πεξίνδνη (θάζεηο) ζρεκαηηζκνχ ηνπ ειαηνιάδνπ 

ζηνλ ειαηφθαξπν. Απηέο είλαη: 

 Αξρηθή πεξίνδνο (ζπλδέεηαη κε ηελ πεξίνδν αλάπηπμεο ηνπ θαξπνχ θαηά 

ηελ νπνία ζρεκαηίδεηαη κηθξή πνζφηεηα ειαηνιάδνπ), 

 πεξίνδνο κεγάιεο ζπγθέληξσζεο (θαηά ηελ πεξίνδν απηή ζρεκαηίδεηαη 

ζρεδφλ φιε ε πνζφηεηα ηνπ ειαηνιάδνπ), 

 ζηαηηθή πεξίνδνο (ραξαθηεξίδεηαη απφ ζηαζεξή πεξηεθηηθφηεηα ζε 

ειαηφιαδν θαη ζπκπίπηεη κε ηελ σξίκαλζε ηνπ ειαηνθάξπνπ) θαη 

 πεξίνδνο ειάηησζεο (ζπλδέεηαη κε ηε κείσζε ηεο πεξηεθηηθφηεηαο ηνπ 

θαξπνχ ζε ειαηφιαδν, γηαηί ράλεηαη θάπνηα πνζφηεηα ηνπ ειαηνιάδνπ 

απφ ηνλ θαξπφ, θπξίσο φηαλ απηφο θέξεη νπέο ιφγσ εληνκνινγηθψλ 
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πξνζβνιψλ ή έρεη θηππήκαηα θαη ζπκπίπηεη κε ην ζηάδην 

ππεξσξίκαλζεο). 

Ο ζρεκαηηζκφο ηνπ ειαηνιάδνπ ζηνλ ειαηφθαξπν αξρίδεη θπξίσο κεηά ηα κέζα 

Ηνπιίνπ. Σνλ Ηνχλην, ππάξρεη ζπλήζσο κηθξή πεξηεθηηθφηεηα ζε ειαηφιαδν (θάησ 

ηνπ 1%). Απφ ην δεχηεξν δεθαήκεξν ηνπ Ηνπιίνπ θαη κεηά αξρίδεη βαζκηαία ε 

αχμεζε ησλ ειαηνζηαγνληδίσλ, ηφζν ζην ζαξθψδεο κέξνο φζν θαη ζηνλ ππξήλα. 

Ζ δηάκεηξνο ησλ ειαηνζηαγνληδίσλ θηάλεη θαηά κέζν φξν ηα 39 κηθξά αλ θαη 

κεξηθέο θνξέο πιεζηάδεη ηα 63 κηθξά. Όηαλ ηα ειαηνζηαγνλίδηα είλαη κεγάια, 

θαηαιακβάλνπλ ζρεδφλ νιφθιεξν ηνλ ρψξν ηνπ πξσηνπιάζκαηνο θαη είλαη 

πηζαλφλ λα παξακνξθψζνπλ ην θχηηαξν κε ηελ πίεζε ηελ νπνία αζθνχλ ζηηο 

θπηηαξηθέο κεκβξάλεο. Πνιιέο θνξέο, ζην ίδην θχηηαξν ζπλππάξρνπλ κία 

κεγάιε ζηαγφλα θαη κεξηθέο κηθξέο γχξσ απ’ απηή.  

Γηα ηελ παξαιαβή ηνπ ειαηνιάδνπ απφ ηνλ θαξπφ είλαη απαξαίηεηε ε κεηαηξνπή 

ηνπ ειαηνθάξπνπ ζε ειαηνδχκε, δειαδή ν ηεκαρηζκφο απηνχ ζε κηθξφηεξα 

ηεκαρίδηα ψζηε λα είλαη δπλαηή ε απειεπζέξσζε ησλ ειαηνζηαγνληδίσλ. 

΢ηελ αξρή ην ειαηφιαδν ζπλαληάηαη δηάρπην κέζα ζηα θχηηαξα ηνπ θαξπνχ θαη 

κεηά ζρεκαηίδνληαη ζηαγνλίδηα, νη δηαζηάζεηο ησλ νπνίσλ απμάλνληαη ζπλερψο. 

Σα ζηαγνλίδηα απηά ζπρλά θαηαιακβάλνπλ νιφθιεξν ην εζσηεξηθφ ησλ 

θπηηάξσλ (Κπξηηζάθεο, 2007). 
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Εηθόλα 3– Εκθάληζε ειαηνζηαγνληδίωλ ζηα θπηηθά θύηηαξα. 

1.4 ΢ηάδηα επεμεξγαζίαο ειαηνθάξπνπ ζην ειαηνπξγείν θαη 

παξαιαβή ειαηνιάδνπ 

Ακέζσο κεηά ηε ζπγθνκηδή ν ειαηφθαξπνο πξέπεη λα κεηαθέξεηαη ζην 

ειαηνπξγείν φπνπ επηβάιιεηαη λα γίλεηαη ν δηαρσξηζκφο ηνπ κε βάζε 

 ηελ πνηθηιία, 

 ηνλ ηξφπν ζπγθνκηδήο (δειαδή αλ καδεχηεθε απεπζείαο απφ ην δέληξν ή 

απφ ην έδαθνο) θαη 

 ηελ θαηάζηαζε ζηελ νπνία βξίζθεηαη (αλ είλαη πγηήο ή 

δαθνπξνζβεβιεκέλνο). 
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Κάζε θαηεγνξία πξέπεη λα ππνβιεζεί ζε δηαθνξεηηθή επεμεξγαζία. Καιφ είλαη 

λα αξρίδνπκε απφ ην θαιχηεξεο πνηφηεηαο ειαηφθαξπν, έρνληαο πάληα ππφςε 

φηη ην θαιήο πνηφηεηαο ειαηφιαδν πξνέξρεηαη απφ πγηή ειαηφθαξπν ακέζσο 

κεηά ηε ζπγθνκηδή. 

Σα βαζηθά ζηάδηα πνπ πεξηιακβάλεη ε επεμεξγαζία ηνπ ειαηνιάδνπ είλαη ηα 

αθφινπζα. 

 Παξαιαβή 

 Σξνθνδνζία-απνθχιισζε 

 Πιχζηκν 

 ΢πάζηκν-άιεζε ηνπ ειαηνθάξπνπ 

 Μάιαμε  

 Γηαρσξηζκφο ηνπ ειαηνιάδνπ απφ ηελ ειαηνδχκε θαη 

 Σειηθφο δηαρσξηζκφο – θαζαξηζκφο ηνπ ειαηνιάδνπ. 

1.4.1 Παξαιαβή ειαηνθάξπνπ 

Ο ειαηφθαξπνο κεηαθέξεηαη απφ ηνλ ειαηψλα ζην ειαηνπξγείν. Δθεί γηα λα 

απνθεπρζνχλ ηπρφλ αιινηψζεηο ηνπ ειαηνθάξπνπ ζα πξέπεη ε παξακνλή ηνπ 

πξίλ ηελ επεμεξγαζία, λα πεξηνξίδεηαη ζην ειάρηζην δπλαηφ. 

1.4.2 Σξνθνδνζία-απνθύιιωζε 

΢ηε πξψηε θάζε επεμεξγαζίαο ν ειαηφθαξπνο ηνπνζεηείηαη ζηε ιεθάλε 

ηξνθνδνζίαο ηνπ ειαηνπξγείνπ απφ φπνπ νδεγείηαη ζην απνθπιισηήξην κε 

κεηαθνξηθή ηαηλία ή αλαβαηφξην κε αηέξκνλα θνριία. 

Ζ απνκάθξπλζε ησλ θχιισλ ηεο ειηάο είλαη επηβεβιεκέλε γηαηί φηαλ 

ζπλζιίβνληαη καδί κε ηνλ ειαηφθαξπν ην ειαηφιαδν απνθηά πηθξίδνπζα γεχζε 

θαη εκπινπηίδεηαη κε κεγάιε πνζφηεηα ρισξνθχιιεο ε νπνία θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο δηαηήξεζεο ηνπ παξνπζία θσηφο, επηδξά αξλεηηθά ζηελ πξνζηαζία ηεο 

πνηφηεηαο. Ζ παξνπζία βέβαηα κηθξήο πνζφηεηαο (ζε πνζνζηφ πεξίπνπ 3%) 
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ζηνλ ειαηφθαξπν είλαη δπλαηφλ λα απμήζεη ηελ αληνρή ηνπ ειαηνιάδνπ ζηελ 

νμείδσζε θαηά ηε δηαηήξεζε ηνπ ζε ζπλζήθεο απνπζίαο θσηφο. Απηφ ζπκβαίλεη 

γηαηί ε παξνπζία ησλ θχιισλ εκπινπηίδεη ζε θαηλφιεο ην ειαηφιαδν νη νπνίεο 

δξνχλ σο θπζηθά αληηνμεηδσηηθά. Γελ ζπληζηάηαη θαηά ζπλέπεηα ε πιήξεο 

απνκάθξπλζε ησλ θχιισλ απφ ηνλ ειαηφθαξπν. 

1.4.3 Πιύζηκν 

Σν πιχζηκν ηνπ ειαηνθάξπνπ απνηειεί κία απαξαίηεηε δηεξγαζία γηαηί κε απηφ 

απνκαθξχλνληαη νη μέλεο χιεο πνπ κεηαθέξεη ν ειαηφθαξπνο (ζθφλε, ρψκα θ.α.). 

Με ην πιχζηκν απνκαθξχλνληαη θαη ηπρφλ ίρλε θπηνθαξκάθσλ πνπ παξακέλνπλ 

ζην θαξπφ απφ ηνπο ςεθαζκνχο, νη νπνίνη δπζηπρψο πνιιέο θνξέο γίλνληαη 

εζθαικέλα, ιίγν πξηλ ηε ζπγθνκηδή. Σν πιπληήξην απνηειεί έλα βαζηθφ 

εμάξηεκα ηνπ ειαηνπξγείνπ. 

1.4.4 ΢πάζηκν – άιεζε ειαηνθάξπνπ 

Μεηά ην πιχζηκν ν ειαηφθαξπνο κεηαθέξεηαη κε ηε βνήζεηα κεηαθνξηθνχ θνριία 

ζην ζπαζηήξα γηα άιεζε. Ζ άιεζε ηνπ ειαηνθάξπνπ απνηειεί ην πξψην θχξην 

ζηάδην ηεο επεμεξγαζίαο ηνπ ειαηνθάξπνπ γηα ηελ παξαιαβή ηνπ ειαηνιάδνπ.  

΢ηα λένπ ηχπνπ ειαηνπξγηθά ζπγθξνηήκαηα (θπγνθεληξηθά θαη κηθηά) θαη ζηα 

βειηησκέλνπ ηχπνπ θιαζηθά, ρξεζηκνπνηνχληαη νη κεηαιιηθνί ζπαζηήξεο, πνπ 

είλαη θπξίσο ζθπξφκπινη ή απνηεινχληαη απφ αληίζεηα πεξηζηξεθφκελνπο 

δίζθνπο. Έρνπλ κηθξέο δηαζηάζεηο θαη ιεηηνπξγνχλ κε κεγάιν αξηζκφ ζηξνθψλ, 

πξνθαινχλ δε ζπάζηκν ηνπ ειαηνθάξπνπ θαηά ηε πηψζε ηνπ απφ ηε ρνάλε 

ηξνθνδνζίαο.  

Γεληθά ε άιεζε ηνπ ειαηνθάξπνπ πξέπεη λα γίλεηαη ζε νιηγφζηξνθα κεραλήκαηα. 

Ζ κεγάιε ηαρχηεηα πξνθαιεί αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ζηελ ειαηνδχκε θαη 

ζπληειεί απφ ζρεκαηηζκφ γαιαθησκάησλ. 
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1.4.5 Μάιαμε 

Ζ κάιαμε ηεο ειαηνδχκεο ε νπνία πξνθχπηεη απφ ην ζπάζηκν-άιεζε ηνπ 

ειαηνθάξπνπ απνηειεί ην πην βαζηθφ ζηάδην επεμεξγαζίαο ηνπ, ζε φια 

αλεμαξηήησο ησλ ζπζηήκαηα παξαιαβήο ηνπ ειαηνιάδνπ γηαηί, φπσο 

πξναλαθέξζεθε, ζπληειεί ζηε ζπλέλσζε ησλ κηθξψλ ειαηνζηαγνληδίσλ ζε 

κεγαιχηεξεο ζηαγφλεο ειαηνιάδνπ. Ζ ζπλέλσζε απηή είλαη απαξαίηεηε 

πξνυπφζεζε γηα ην δηαρσξηζκφ ηνπ ειαηνιάδνπ απφ ηα θπηηθά πγξά. Καηά 

θαλφλα ηα ηνηρψκαηα ησλ καιαθηήξσλ είλαη δηπιά θαη αλάκεζα ηνπο θπθινθνξεί 

δεζηφ λεξφ γηα ηε ζέξκαλζε ηεο ειαηνδχκεο. Ζ αλάκεημε ηεο ειαηνδχκεο 

επηηπγράλεηαη κε πεξηζηξεθφκελν έιηθα ν νπνίνο θέξεη κηθξφ αξηζκφ πηεξπγίσλ 

θαη θηλείηαη κε πνιχ αξγφ ξπζκφ.  

Παξάηαζε ηνπ ρξφλνπ κάιαμεο, φπσο αλαθέξζεθε ζπληειεί ζηε δεκηνπξγία 

γαιαθησκάησλ ηα νπνία δπζθνιεχνπλ ην δηαρσξηζκφ ηνπ ειαηνιάδνπ. Καηά ηε 

κάιαμε ζα πξέπεη λα έρνπκε ηε κεγαιχηεξε δπλαηή επαθή ησλ 

ειαηνζηαγνληδίσλ κεηαμχ ηνπο, πξάγκα πνπ εκπνδίδεη ην ζρεκαηηζκφ 

γαιαθησκάησλ θαη ζπληειεί αθφκα θαη ζηε πξνζηαζία ηεο πνηφηεηαο ηνπ 

ειαηνιάδνπ. 

Γεληθά θαηά ηε δηάξθεηα ηεο κάιαμεο, αιιά θαη ησλ άιισλ θάζεσλ επεμεξγαζίαο 

ζην ειαηνπξγείν, ζα πξέπεη λα απνθεχγεηαη θαηά ην δπλαηφ ε επαθή ηεο 

ειαηνδχκεο κε ηνλ αηκνζθαηξηθφ αέξα γηαηί έρνπκε απψιεηεο ζε αξσκαηηθά 

ζπζηαηηθά ηνπ ειαηνιάδνπ θαη έλαξμε ηεο νμεηδσηηθήο ηάγγηζεο. Δπίζεο κηθξή 

πνζφηεηα αέξα είλαη δπλαηφ λα εγθισβηζηεί ζην ειαηφιαδν θαη λα πξνθαιέζεη 

νμείδσζε θαηά ην ρξφλν ηεο απνζήθεπζεο. 

Ζ ζεξκνθξαζία κεηψλεη ην ημψδεο θαη ηα ειαηνζηαγνλίδηα θηλνχληαη θαη ελψλνληαη 

γξεγνξφηεξα. Όκσο αλ μεπεξάζνπκε ηε ζεξκνθξαζία ησλ 27o C, ζηνρεχνληαο 

ζε κεγαιχηεξε πνζφηεηα ειαηνιάδνπ έρνπκε δπζκελή επίδξαζε ζηελ πνηφηεηα 

ηνπ πξντφληνο. Γεληθά ζεξκνθξαζίεο κεγαιχηεξεο απφ 27o C θαηαζηξέθνπλ ηα 

πηεηηθά ζπζηαηηθά ηνπ ειαηνιάδνπ ζηα νπνία νθείιεηαη ην ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ 
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άξσκα. Αθφκα ε πςειή ζεξκνθξαζία πνιιέο θνξέο πξνζδίδεη ζην ειαηφιαδν 

θνθθηλσπφ ρξψκα. 

1.4.6 Γηαρωξηζκόο ηνπ ειαηνιάδνπ από ηελ ειαηνδύκε 

Ο δηαρσξηζκφο ηνπ ειαηνιάδνπ απφ ηελ ειαηνδχκε κπνξεί λα γίλεη κε πίεζε, 

θπγνθέληξηζε ή εθιεθηηθή δηήζεζε (ζπλάθεηα). 

1.4.6.1 Πίεζε 

Ζ εθαξκνγή ηεο πίεζεο γηα ην δηαρσξηζκφ ηνπ ειαηνιάδνπ απφ ηα άιια 

ζπζηαηηθά ηεο ειαηνδχκεο ρξνλνινγείηαη απφ ηφηε πνπ άξρηζε ε θαιιηέξγεηα ηεο 

ειηάο. ΢ηα πνιχ παιηά ειαηνπξγεία ηφζν ην ζπάζηκν ηνπ ειαηνθάξπνπ φζν θαη ε 

πίεζε πνπ ρξεηαδφηαλ γηα ην δηαρσξηζκφ ηνπ ειαηνιάδνπ, εθαξκνδφηαλ απφ ηνλ 

ίδην ηνλ άλζξσπν ή ηα δψα κε ηε ρξήζε θαηάιιεισλ κεραληζκψλ.  

Ζ ξνή ηεο ειαηνδχκεο απμάλεηαη θαζψο ε πγξαζία θαη ηα κε ζπκπηεζηηθά 

ζπζηαηηθά (ηεκαρίδηα ππξήλα) απμάλνληαη. Οη δχν απηνί παξάγνληεο 

ππνβνεζνχλ ην δηαρσξηζκφ ησλ ζπζηαηηθψλ ηεο ειαηνδχκεο. 

1.4.6.2 Φπγνθέληξηζε 

Ζ θπγνθέληξηζε απνηειεί κία ζρεηηθά λέα ηερληθή δηαρσξηζκνχ ηνπ ειαηνιάδνπ 

απφ ηελ ειαηνδχκε θαη βαζίδεηαη ζηε δηαθνξά ηνπ εηδηθνχ βάξνπο, πνπ 

παξνπζηάδνπλ ηα ζπζηαηηθά ηεο ειαηνδχκεο. 

1.4.6.3 ΢πλάθεηα 

Δθηφο απφ ηελ πίεζε θαη ηε θπγνθέληξηζε γηα ηελ παξαιαβή ηνπ ειαηνιάδνπ 

απφ ηελ ειαηνδχκε ρξεζηκνπνηείηαη θαη ε ζπλάθεηα. 

Σν κεράλεκα ζην νπνίν εθαξκφδεηαη ε ζπλάθεηα γηα ηελ παξαιαβή ηνπ 

ειαηνιάδνπ, είλαη γλσζηφ κε ην φλνκα Sinolea. Βαζηθά εμαξηήκαηα ηνπ 
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απνηεινχλ 6.000 πεξίπνπ κεηαιιηθά ειάζκαηα απφ εηδηθφ θξάκα κεηάιινπ πνπ 

παξνπζηάδεη κεγάιε εθιεθηηθή ζπλάθεηα κε ην ειαηφιαδν. 

1.4.7 Σειηθόο δηαρωξηζκόο- θαζαξηζκόο ειαηνιάδνπ δηαρωξηζκό ηνπ 

Οπνηαδήπνηε κέζνδνο (πίεζε, θπγνθέληξηζε, ζπλάθεηα) θαη αλ εθαξκνζηεί γηα 

ην δηαρσξηζκφ θαη ηελ παξαιαβή ηνπ ειαηνιάδνπ απφ ηελ ειαηνδχκε, 

απαξαίηεην γηα ηνλ ηειηθφ θαζαξηζκφ ηνπ είλαη ην πέξαζκα ηνπ απφ ηνλ 

ειαηνδηαρσξηζηήξα. 

Ο ειαηνδηαρσξηζηήξαο απνηειείηαη απφ ην ζηαζεξφ θνξκφ θαη ην θηλεηφ ηχκπαλν 

ην νπνίν πεξηζηξέθεηαη κε κεγάιν αξηζκφ ζηξνθψλ (6.000-7.000rpm). Έλαο 

κεγάινο αξηζκφο θσληθψλ δίζθσλ (πηάηα) είλαη θαηάιιεια πξνζαξκνζκέλνο ζε 

απηφ. Ζ πγξή θάζε θαηαλέκεηαη ζε ιεπηά ζηξψκαηα πάλσ ζηε πεξηκεηξηθή 

επηθάλεηα θάζε δίζθνπ θαη έηζη ε επίδξαζε ηεο θπγνθεληξηθήο δχλακεο, κε ηελ 

εθαξκνγή ηεο νπνίαο δηαρσξίδεηαη ηειηθά ην ειαηφιαδν απφ ηα απφλεξα θαη ηηο 

μέλεο χιεο γίλεηαη πην απνηειεζκαηηθή (Κπξηηζάθεο, 2007).  

 

Εηθόλα 4 – Εκπνξηθόο ειαηνδηαρωξηζηήξαο 
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1.5 Υεκηθή ΢ύζηαζε Διαηνιάδνπ 

Σν ειαηφιαδν φπσο θαη θάζε ιηπαξή χιε, είλαη θπξίσο κίγκα ηξηγιπθεξηδίσλ 

δειαδή ηξηεζηέξσλ ηεο γιπθεξφιεο κε αλψηεξα ιηπαξά νμέα. Μεξηθά απφ ηα 

ιηπαξά νμέα είλαη αθφξεζηα ελψ άιια είλαη θνξεζκέλα. Δθηφο απφ ηα 

ηξηγιπθεξίδηα, ην ειαηφιαδν πεξηέρεη κηθξέο πνζφηεηεο θαη απφ άιια ζπζηαηηθά 

πνπ πξνέξρνληαη απφ ηνλ ειαηφθαξπν ή ζρεκαηίδνληαη θαηά ηελ παξαιαβή ηνπ 

φπσο: 

 ειεχζεξα ιηπαξά νμέα (πξντφληα πδξφιπζεο ησλ ηξηγιπθεξηδίσλ) 

 θσζθαηίδηα (ή θσζθνιηπίδηα) 

 ζηεξφιεο 

 αιεηθαηηθέο αιθνφιεο 

 θαηλφιεο 

 ηνθνθεξφιεο 

 ρξσζηηθέο 

 πηεηηθέο νξγαληθέο ελψζεηο 

 δηάθνξεο ξεηηλνεηδείο θαη δειαηηλνεηδείο νπζίεο, θιπ. 

Σα ζπζηαηηθά ηνπ ειαηνιάδνπ, φπσο πξναλαθέξζεθε, δηαθξίλνληαη ζε 

ζαπσλνπνηήζηκα (ηξηγιπθεξίδηα, θσζθνιηπίδηα, ειεχζεξα ιηπαξά νμέα θ.ά.) θαη 

αζαπσλνπνίεηα (πδξνγνλάλζξαθεο, αιεηθαηηθέο αιθνφιεο, ζηεξφιεο, θαηλφιεο 

θ.ά.). Σν 98 – 99,5% πεξίπνπ ησλ ζπζηαηηθψλ είλαη ζαπσλνπνηήζηκα θαη ην 

ππφινηπν κε ζαπσλνπνηήζηκα. Παξά ην γεγνλφο φηη ην κε ζαπσλνπνηήζηκν 

θιάζκα είλαη πνζνηηθά κηθξφ, ηα ζπζηαηηθά ηνπ δηαδξακαηίδνπλ ζεκαληηθφ 

δηαηξνθηθφ θαη βηνινγηθφ ξφιν (Κπξηηζάθεο, 2007). 

1.6 ΢ύζηαζε ειαηνιάδνπ ζε ιηπαξά νμέα 

Ζ ζχζηαζε ηνπ ειαηνιάδνπ φπσο θαη ησλ άιισλ θπηηθψλ ειαίσλ ζε ιηπαξά 

νμέα, δελ είλαη ζηαζεξή. Παξάγνληεο φπσο: 
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 Ζ πνηθηιία ηεο ειηάο 

 Οη εδαθνθιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο ηεο πεξηνρήο θαη 

 Ο βαζκφο σξηκφηεηαο ηνπ θαξπνχ θαη δηάθνξνη άιινη, επεξεάδνπλ ηε 

ζχζηαζε ηνπ ειαηνιάδνπ ζε ιηπαξά νμέα. 

Σα ζεκαληηθφηεξα ιηπαξά νμέα ηνπ ειαηνιάδνπ είλαη αθφξεζηα. Μεηαμχ απηψλ 

ζε κεγαιχηεξε αλαινγία απαληά ην κνλναθφξεζην ειατθφ (C18:1). Σν δεχηεξν 

ζεκαληηθφηεξν αθφξεζην ιηπαξφ νμχ ηνπ ειαηνιάδνπ είλαη ην ιηλειατθφ (C18:2). 

Άιια αθφξεζηα ιηπαξά νμέα πνπ απαληνχλ, ζην ειαηφιαδν ζε κηθξέο πνζφηεηεο, 

είλαη ην ιηλνιεληθφ (C18:3), ην αξαρηδνληθφ (C20:4) θαη ην παικηηειατθφ (C16:1). 

Απφ ηα θνξεζκέλα νμέα ζε κεγαιχηεξε αλαινγία απαληά ην παικεηηθφ (C16:0) 

θαη αθνινχζσο ην ζηεαηηθφ (C18:0) (Κπξηηζάθεο, 2007). 

1.7 Αζαπωλνπνίεηα ζπζηαηηθά ηνπ ειαηνιάδνπ 

Σν ειαηφιαδν πεξηέρεη ζε κηθξέο πνζφηεηεο κε γιπθεξηδηθά ζπζηαηηθά, ηα νπνία 

αλαθέξνληαη σο δεπηεξεχνληα ζπζηαηηθά. Οξηζκέλα απφ απηά απνηεινχλ ην 

αζαπσλνπνίεην θιάζκα ηνπ ειαηνιάδνπ. 

Ζ πνζφηεηα θαη ε ζχζηαζε ηνπ θιάζκαηνο ησλ αζαπσλνπνίεησλ ζπζηαηηθψλ 

ηνπ ειαηνιάδνπ εμαξηψληαη θαηά θχξην ιφγν απφ ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν έρεη 

γίλεη ε παξαιαβή ηνπ. Διαηφιαδν ην νπνίν παξαιακβάλεηαη κε ηε κνξθή ηεο 

πδξαπιηθήο πίεζεο, έρεη ρακειφηεξε πεξηεθηηθφηεηα ζε αζαπσλνπνίεηα 

ζπζηαηηθά απφ ειαηφιαδν ην νπνίν παξαιακβάλεηαη κε ηελ εθρχιηζε 

(Κπξηηζάθεο, 2007). 

1.8 Κπξηόηεξεο ηάμεηο αζαπωλνπνίεηωλ ζπζηαηηθώλ ηνπ 

ειαηνιάδνπ 

1.8.1 Τδξνγνλάλζξαθεο 
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΢ην ειαηφιαδν απαληψληαη πδξνγνλάλζξαθεο πνπ είλαη ελ κέξεη θνξεζκέλνη θαη 

ελ κέξεη αθφξεζηνη. Απηνί είλαη πηζαλφηαηα παξαπξντφληα ηεο βηνζχλζεζεο ησλ 

ιηπαξψλ νμέσλ. Ωζηφζν έρνπλ ηαπηνπνηεζεί αξσκαηηθνί πδξνγνλάλζξαθεο 

φπσο ην λαθζαιίλην θαη ηα παξάγσγά ηνπ, ζην θιάζκα ησλ αζαπσλνπνίεησλ 

ζπζηαηηθψλ ηνπ ειαηνιάδνπ. Σα θ-αιθάληα (παξαθίλεο) κε 11 κέρξη 30 άηνκα 

άλζξαθα (C11– C30), θαζψο θαη πδξνγνλάλζξαθεο κε δηαθιαδηζκέλε αιπζίδα, 

απνηεινχλ επίζεο ζπζηαηηθά ηνπ θιάζκαηνο απηνχ. Ωζηφζν ην θχξην ζπζηαηηθφ 

ηνπ θιάζκαηνο ησλ πδξνγνλαλζξάθσλ ηνπ ειαηνιάδνπ (40% θαηά βάξνο) είλαη ν 

ηξηηεξπεληθφο πδξνγνλάλζξαθαο ζθνπαιέλην, πνπ απνηειεί πξφδξνκε έλσζε 

ηεο βηνζχλζεζεο ησλ ζηεξφισλ. Πξφθεηηαη γηα έλαλ πνιπαθφξεζην 

πδξνγνλάλζξαθα κε ηξηάληα άηνκα άλζξαθα. 

1.8.2 Καξνηελνεηδή 

΢ην ειαηφιαδν απαληνχλ δηάθνξα θαξνηελνεηδή ζηα νπνία απνδίδεηαη ε θίηξηλε 

απφρξσζή ηνπ. Ζ ινπηεΐλε (C40H56O2) πνπ αλήθεη ζηηο μαλζνθχιιεο είλαη ην 

θχξην θαξνηελνεηδέο ηνπ ειαηνιάδνπ. Άιια ζεκαληηθά θαξνηελνεηδή είλαη ηα 

θαξνηέληα (α-, β- θαη γ- θαξνηέλην), αθφξεζηνη πδξνγνλάλζξαθεο πνπ έρνπλ 

κνξηαθφ ηχπν C40H56. Σν επηθξαηέζηεξν απφ απηά είλαη ην β- θαξνηέλην πνπ 

απνηειεί ην 85% ηνπ ζπλφινπ ησλ θαξνηελίσλ θαη αθνινπζεί ην α- θαξνηέλην 

(15%). 

1.8.3 Υιωξνθύιιεο 

΢ην ειαηφιαδν απαληνχλ θαη άιιεο ρξσζηηθέο, φπσο ε ρισξνθχιιε aθαη b. Ζ 

ρισξνθχιιε aέρεη θπαλνπξάζηλν ρξψκα, ελψ ε ρισξνθχιιε bείλαη 

θηηξηλνπξάζηλε θαη είλαη απηέο πνπ δίλνπλ ην ραξαθηεξηζηηθφ πξάζηλν ρξψκα 

ζην ειαηφιαδν. Ωζηφζν, απνηεινχλ θαη παξάγνληα ζηνλ νπνίν νθείιεηαη ε 

ππνβάζκηζε ηεο πνηφηεηάο ηνπ, φηαλ απηφ έιζεη ζε επαθή κε ην θσο. 
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1.8.4 Βηηακίλεο 

Οη βηηακίλεο είλαη νπζίεο απαξαίηεηεο, ζε κηθξέο πνζφηεηεο, γηα ηελ νκαιή 

ιεηηνπξγία θαη αλάπηπμε ηνπ αλζξψπηλνπ νξγαληζκνχ. Ζ αλεπαξθήο παξνπζία 

ησλ βηηακηλψλ ζηνλ νξγαληζκφ πξνθαιεί νξηζκέλεο αζζέλεηεο, πνπ είλαη 

γλσζηέο σο αβηηακηλψζεηο. Ζ βηηακίλε Δ απαληά ζην ειαηφιαδν, φπσο θαη ζε 

φιεο ζρεδφλ ηηο θπηηθέο ιηπαξέο χιεο. ΢ην ειαηφιαδν απαληά επίζεο θαη ε 

πξνβηηακίλε Α (β- θαξνηέλην).  

1.8.5 Σνθνθεξόιεο 

Οη ηνθνθεξφιεο είλαη εηεξνθπθιηθέο ελψζεηο κεγάινπ κνξηαθνχ βάξνπο. Οη 

δηάθνξεο ηνθνθεξφιεο δηαθέξνπλ κεηαμχ ηνπο σο πξνο ηνλ αξηζκφ ησλ 

κεζπιηθψλ νκάδσλ πνπ έρνπλ ζην κφξηφ ηνπο ή ηε ζέζε ζηελ νπνία βξίζθνληαη 

νη νκάδεο απηέο. 

Απφ ηηο επηκέξνπο ηνθνθεξφιεο νη νπνίεο έρνπλ βξεζεί ζην ειαηφιαδν ε α- 

ηνθνθεξφιε απνηειεί ηελ θχξηα θαη θαιχπηεη ην 88,5% ηνπ ζπλφινπ. Ζ β- καδί κε 

ηελ γ- απνηεινχλ ην 9,9% θαη ε δ- ην 1,6% ηνπ ζπλφινπ ησλ ηνθνθεξνιψλ. 

Ζ ζπλνιηθή ζπγθέληξσζε ησλ ηνθνθεξνιψλ ζην ειαηφιαδν πνηθίιεη. Όιεο νη 

ηνθνθεξφιεο απνηεινχλ θπζηθά αληηνμεηδσηηθά ησλ ειαίσλ θαζψο 

παξνπζηάδνπλ αληηνμεηδσηηθή δξάζε, ε νπνία απμάλεηαη απφ ηελ α- πξνο ηελ δ-. 

Ζ ζηαζεξφηεηα κάιηζηα ηνπ ειαηνιάδνπ ζηελ νμείδσζε νθείιεηαη θαη ζηελ 

παξνπζία ησλ ηνθνθεξνιψλ νη νπνίεο νμεηδψλνληαη εχθνια. Δθηφο απφ 

αληηνμεηδσηηθή δξάζε νη ηνθνθεξφιεο παξνπζηάδνπλ θαη βηηακηληθή δξάζε νη 

νπνία απμάλεηαη αληίζεηα κε ηελ αληηνμεηδσηηθή ηνπο ηθαλφηεηα, δειαδή απφ ηελ 

δ- πξνο ηελ α-. 
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1.8.6 ΢ηεξόιεο 

Οη ζηεξφιεο είλαη θπθιηθέο αιθνφιεο κεγάινπ κνξηαθνχ βάξνπο. Βξίζθνληαη ζε 

φιεο ηηο θπζηθέο ιηπαξέο χιεο είηε ειεχζεξεο είηε δεζκεπκέλεο κε ηε κνξθή 

εζηέξσλ κε ιηπαξά νμέα. 

Δίλαη δηαιπηέο ζηα ιίπε, ζηα έιαηα θαη ζηνπο κε πνιηθνχο δηαιχηεο θαη αδηάιπηεο 

ζην λεξφ. Απνηεινχλ ηελ θχξηα ηάμε ησλ αζαπσλνπνίεησλ ζπζηαηηθψλ ησλ 

ιηπαξψλ πιψλ φηαλ δελ είλαη δεζκεπκέλεο. 

Αλάινγα κε ηελ πξνέιεπζή ηνπο, νη ζηεξφιεο δηαθξίλνληαη ζε δσνζηεξφιεο 

(ραξαθηεξίδνπλ ηηο δσηθέο ιηπαξέο χιεο), ζε θπηνζηεξφιεο (ραξαθηεξίδνπλ ηηο 

ιηπαξέο χιεο ησλ αλψηεξσλ θπηψλ) θαη ζε κπθνζηεξφιεο (απαληνχλ ζηηο 

ιηπαξέο χιεο θαηψηεξσλ θπηψλ θαη θπξίσο ζηα καληηάξηα). Ζ ηαμηλφκεζε απηή 

ησλ ζηεξφισλ δελ είλαη απφιπηε, θαζψο κεξηθέο ζηεξφιεο απαληνχλ θαη ζε 

θπηηθέο θαη ζε δσηθεο ιηπαξέο χιεο. 

Ζ ρνιεζηεξφιε, γλσζηή θνηλψο σο ρνιεζηεξίλε, απαληά ζε φια ηα δσηθά 

θχηηαξα, φπνπ δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθφ βηνινγηθφ ξφιν. Απνηειεί πξφδξνκε 

έλσζε ηεο βηηακίλεο D θαη καδί κε ηα ρνιηθά νμέα ζπληειεί ζηε 

γαιαθησκαηνπνίεζε ησλ ιηπαξψλ νμέσλ ησλ ηξνθψλ, πξάγκα πνπ απνηειεί 

βαζηθή πξνυπφζεζε γηα ηελ αθνκνίσζή ηνπο. 

Οη επηθξαηέζηεξεο θπηνζηεξφιεο είλαη ε β- ζηηνζηεξφιε, ζηηγκαζηεξφιε θαη ε 

θακπεζηεξφιε. 

1.8.7 Σξηηεξπεληθά νμέα 
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΢ην ειαηφιαδν έρεη βξεζεί θαη έλα ηξηηεξπεληθφ νμχ πνπ αλήθεη ζηε ζεηξά ηεο α- 

ακπξίλεο, ην ειεαλνιηθφ νμχ (oleanolic acid). Σν νμχ απηφ έρεη κάιηζηα 

ζπζρεηηζηεί κε ηελ νμεηδσηηθή ζηαζεξφηεηα ηνπ ειαηνιάδνπ. Βξίζθεηαη ζε 

κεγαιχηεξεο ζπγθεληξψζεηο ζηα θχιια απ’ φηη ζηνλ ειαηφθαξπν, αιιά θαη ζην 

ππξελέιαην απ’ φηη ζην ειαηφιαδν. Σν νμχ απηφ πξνθαιεί πνιιέο θνξέο 

ζνιφηεηα ζην ππξελέιαην. 

Άιια ηξηηεξπεληθά νμέα πνπ απαληνχλ ζε ίρλε είλαη ην καζιηληθφ θαη νπξζνιηθφ.  

1.8.8 Φαηλόιεο 

Φαηλφιεο νλνκάδνληαη νη ελψζεηο πνπ πεξηέρνπλ ηνπιάρηζηνλ έλα βελδνιηθφ 

δαθηχιην θαη έλα ή πεξηζζφηεξα πδξνμχιηα ζην βελδνιηθφ δαθηχιην. Μπνξεί λα 

είλαη απιέο θαηλφιεο (κε έλα βελδνιηθφ δαθηχιην), θαηλνιηθά νμέα, θιαβνλνεηδή 

ή θαηλνιηθέο αιθνφιεο. 

Οη απιέο θαηλφιεο είλαη άρξσκεο ζηεξεέο ελψζεηο φηαλ είλαη θαζαξέο, αιιά 

ζπλήζσο νμεηδψλνληαη θαη απνθηνχλ ζθνχξν ρξψκα φηαλ εθηίζεληαη ζηνλ αέξα. 

Ζ ηδηφηεηα ηνπο λα δηαιχνληαη ζην λεξφ απμάλεηαη αλάινγα κε ηνλ αξηζκφ ησλ 

θαηλνιηθψλ πδξνμπιηθψλ νκάδσλ πνπ έρνπλ ζην κφξην ηνπο, αιιά ε δηαιπηφηεηά 

ηνπο ζε πνιηθνχο νξγαληθνχο δηαιχηεο είλαη κεγαιχηεξε. 

Οη θαηλφιεο σο πνιηθέο ελψζεηο είλαη θαηά θαλφλα πδαηνδηαιπηέο, ειάρηζηα 

ιηπνδηαιπηέο θαη παξνπζηάδνπλ έληνλε αληηνμεηδσηηθή δξάζε. Λφγσ ηεο 

αληηνμεηδσηηθήο ηνπο δξάζεο ζπκβάινπλ ζηελ παξεκπφδηζε ή ηελ επηβξάδπλζε 

ηεο νμείδσζεο ησλ ειαίσλ. 

Γεληθά ε ζπγθέληξσζε ησλ θαηλνιηθψλ ζπζηαηηθψλ, πνπ απαληνχλ ζην παξζέλν 

ειαηφιαδν, εμαξηάηαη απφ: 

 Σελ πνηθηιία ηνπ ειαηνθάξπνπ 

 Σηο θαιιηεξγεηηθέο θξνληίδεο 

 Σνπο πεξηβαιινληηθνχο παξάγνληεο 
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 Σν βαζκφ σξηκφηεηαο ηνπ ειαηνθάξπνπ 

 Σηο ζπλζήθεο δηαηήξεζεο ηνπ ειαηνθάξπνπ πξηλ απφ ηελ επεμεξγαζία 

ζην ειαηνπξγείν 

 Σνλ ηχπν ηνπ ειαηνπξγείνπ θαη 

 Σηο ζπλζήθεο (ζεξκνθξαζία, πνζφηεηα λεξνχ) πνπ εθαξκφδνληαη ζην 

ειαηνπξγείν (Κπξηηζάθεο, 2007). 

1.9 Ληπίδηα 

Με ηνλ φξν ιηπίδηα ελλνείηαη κία κεγάιε εηεξνγελήο θαηεγνξία νξγαληθψλ 

ελψζεσλ, πνπ ην θνηλφ ηνπο ραξαθηεξηζηηθφ είλαη φηη δε δηαιχνληαη ζην λεξφ 

αιιά ζε κε πνιηθνχο νξγαληθνχο δηαιχηεο φπσο ν αηζέξαο (δηαηζπιεζέξαο). Σα 

ιηπίδηα κπνξνχλ λα παξαιεθζνχλ απφ θπηηθέο ή δσηθέο πξψηεο χιεο κε 

εθρχιηζε αηζέξα. Πξέπεη λα ηνληζηεί φηη ν φξνο ιηπίδηα δελ αλαθέξεηαη ζε κία 

θαηεγνξία ελψζεσλ κε ζπγθεθξηκέλε δνκή αιιά ζε δηαθνξεηηθέο θαηεγνξίεο 

ελψζεσλ πνπ δηαθέξνπλ ζεκαληηθά ζηε δνκή ηνπο, αιιά έρνπλ ην θνηλφ 

ραξαθηεξηζηηθφ φηη είλαη αδηάιπηεο ζην λεξφ, ελψ δηαιχνληαη ζε κε πνιηθνχο 

νξγαληθνχο δηαιχηεο. Ζ ηδηαηηεξφηεηα ζηε δηαιπηφηεηα ηνπο νθείιεηαη ζην φηη 

δηαζέηνπλ κεγάιεο πδξφθνβεο αιεηθαηηθέο αιπζίδεο. ΢ηα ιηπίδηα 

πεξηιακβάλνληαη νη εμήο θαηεγνξίεο ελψζεσλ: ηξηγιπθεξίδηα, θσζθνιηπίδηα, 

θήξνη, ζηεξνεηδή, ηεξπέληα (΢πειηφπνπινο, 2008). 

1.10 Σξηγιπθεξίδηα 

Σα ηξηγιπθεξίδηα είλαη εζηέξεο ηεο γιπθεξφιεο κε ιηπαξά νμέα. Ζ γιπθεξφιε 

είλαη αιθνφιε πνπ έρεη ηξείο πδξνμπινκάδεο (OH). 

Κάζε (OH) ζρεκαηίδεη εζηέξα κε έλα κφξην ιηπαξνχ νμένο, δειαδή ηα 

ηξηγιπθεξίδηα είλαη ηξηεζηέξεο ηεο γιπθεξφιεο. 
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Εηθόλα 5 – ΢ρεκαηηζκόο ηξηγιπθεξίδηωλ. 

Σα ιηπαξά νμέα είλαη γξακκηθά αιεηθαηηθά ιηπαξά νμέα πνπ έρνπλ απφ 12 έσο 

20 άηνκα άλζξαθα. Γηαθξίλνληαη ζηα θνξεζκέλα θαη ηα αθφξεζηα ιηπαξά νμέα 

πνπ πεξηέρνπλ έλαλ ή πεξηζζφηεξνπο δηπινχο δεζκνχο κε cis γεσκεηξία. ΢ηε 

θχζε ππάξρνπλ πνιιά ιηπαξά νμέα ηα πεξηζζφηεξα παξνπζηάδνληαη ζην 

πίλαθα. 

Πίλαθαο 1 – Ληπαξά νμέα 

 

Σα αθφξεζηα ιηπαξά νμέα πνπ πεξηέρνπλ έλαλ δηπιφ δεζκφ, φπσο ην ειαηθφ νμχ 

νλνκάδνληαη κνλναθφξεζηα ιηπαξά νμέα, ελψ απηά πνπ πεξηέρνπλ 
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πεξηζζφηεξνπο δηπινχο δεζκνχο, ιηλειαηθφ νμχ, νλνκάδνληαη πνιπαθφξεζηα 

ιηπαξά νμέα. Πνιιέο θνξέο ηα αθφξεζηα ιηπαξά νμέα ραξαθηεξίδνληαη κε ηνλ 

φξν σ ν νπνίνο δειψλεη ηελ απφζηαζε ηνπ πξψηνπ δηπινχ δεζκνχ απφ ην άθξν 

ηεο αιεηθαηηθήο αιπζίδαο. Σν ιηλνιεληθφ νμχ ραξαθηεξίδεηαη σο σ-3, δηφηη ν 

πξψηνο δεζκφο απέρεη ηξία άηνκα C απφ ην άθξν ηεο αιεηθαηηθήο αιπζίδαο. Σα 

σ-3 θαη σ-6 ιηπαξά νμέα έρνπλ κεγάιε δηαηξνθηθή αμία, δηφηη δελ κπνξεί λα ηα 

ζπλζέζεη ν νξγαληζκφο. 

 

Εηθόλα 6 – Ληλνιεληθό νμύ. 

Έλα ηξηγιπθεξίδην κπνξεί λα απνηειείηαη απφ ην ίδην ιηπαξφ νμχ δειαδή (R—

R’—R’’) νπφηε νλνκάδεηαη απιφ ηξηγιπθεξίδην ή απφ δηαθνξεηηθά ιηπαξά νμέα 

(δειαδή ηα R,R’θαη R’’ έρνπλ δηαθνξεηηθφ αξηζκφ C), νπφηε νλνκάδεηαη κηθηφ 

ηξηγιπθεξίδην. 

 

Εηθόλα 7 – Μηθηό ηξηγιπθεξίδην. 

Σα ηξηγιπθεξίδηα πνπ πξνέξρνληαη απφ θπηηθέο πξψηεο χιεο νλνκάδνληαη έιαηα 

θαη ζε ζεξκνθξαζία πεξηβάιινληνο είλαη πγξά, ελψ απηά πνπ πξνέξρνληαη απφ 

δσηθνχο νξγαληζκνχο νλνκάδνληαη ιίπε θαη είλαη ζηεξεά ή εκηζηεξεά. Ζ δηαθνξά 

απηή νθείιεηαη ζηε ζχζηαζε ησλ ηξηγιπθεξηδίσλ. Σα θπηηθά ηξηγιπθεξίδηα (έιαηα) 
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πεξηέρνπλ κεγάιεο πνζφηεηεο αθφξεζησλ ιηπαξψλ νμέσλ. Όπσο θαίλεηαη ζηνλ 

πίλαθα ηα αθφξεζηα ιηπαξά νμέα έρνπλ ζεκαληηθά κηθξφηεξα ζεκεία ηήμεσο απφ 

ηα θνξεζκέλα, κε απνηέιεζκα ηα ηξηγιπθεξίδηα ηνπο λα έρνπλ κηθξά ζεκεία 

ηήμεσο θαη είλαη πγξά ζε ζεξκνθξαζία πεξηβάιινληνο. Αληίζεηα ηα δσηθά 

ηξηγιπθεξίδηα (ιίπε) πεξηέρνπλ θπξίσο θνξεζκέλα ιηπαξά νμέα πνπ έρνπλ 

πςειφηεξα ζεκεία ηήμεσο (΢πειηφπνπινο, 2008). 

1.11 ΢ρεκαηηζκόο ζαπώλωλ- πδξόιπζε ηξηγιπθεξηδίωλ 

Μία παξαδνζηαθή ζπληαγή ζηελ Διιάδα ε νπνία ρξεζηκνπνηείηαη εδψ θαη 

πνιιέο γεληέο είλαη ε παξαγσγή ζαπνπληνχ απφ ειαηφιαδν. Ζ δηαδηθαζία απηή 

βαζίδεηαη ζηε ζέξκαλζε ηνπ ειαηνιάδνπ καδί κε ζηάρηεο απφ θακέλα μχια ηα 

νπνία πεξηέρνπλ πδξνμείδην ηνπ θαιίνπ. Απηή ε βαζηθή αληίδξαζε ηνπ 

πδξνμείδηνπ ηνπ θαιίνπ ή ηνπ πδξνμείδηνπ ηνπ λαηξίνπ κε ην ειαηφιαδν είλαη 

επίζεο ε βάζε γηα ηελ εξγαζηεξηαθή πξνεηνηκαζία ηνπ ζαπνπληνχ απφ 

ειαηφιαδν. 

Σν ειαηφιαδν είλαη έλα θπηηθφ έιαην ην νπνίν θπξίσο απνηειείηαη απφ 

ηξηγιπθεξίδηα. Δπίζεο πεξηέρεη κηθξά πνζνζηά απφ ειεχζεξα ιηπαξά νμέα, 

γιπθεξφιε θαη άιιεο ελψζεηο. Ζ γεληθή δνκή απφ ηα βαζηθά ηνπ ζπζηαηηθά είλαη 

ε παξαθάησ (http://www.oliveoilsource.com/page/chemical-characteristics). 
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Εηθόλα 8 – Βαζηθά ζπζηαηηθά ειαηνιάδνπ 

Ζ βαζηθή πδξφιπζε ησλ εζηέξσλ δίλεη αιθνφιε θαη άιαο ηνπ θαξβνμπιηθνχ 

νμένο κε ηε βάζε. Καηά θαλφλα ηα ηξηγιπθεξίδηα πνπ είλαη εζηέξεο πδξνιχνληαη  

απφ δηαιχκαηα βάζεο (NaOH) θαη δίλνπλ γιπθεξφιε θαη ηξία κφξηα άιαηνο 

ιηπαξνχ νμένο. 

 

Εηθόλα 9 – Αληίδξαζε παξαγωγήο ζάπωλα. 

Ζ αληίδξαζε έρεη ηερλνινγηθή ζεκαζία, δηφηη απνηειεί κέζνδν παξαζθεπήο 

ζαπνπληψλ, θαζψο ηα άιαηα ησλ ιηπαξψλ νμέσλ κε Na+ ή Κ+ είλαη ζάπσλεο 

(΢πειηφπνπινο, 2008).  
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1.11.1 Σξόπνο δξάζεο ζαπώλωλ 

Σν ραξαθηεξηζηηθφ ησλ αιάησλ ησλ ιηπαξψλ νμέσλ είλαη φηη απνηεινχληαη απφ 

δχν ηκήκαηα: ηε θεθαιή πνπ είλαη ην θαξβνμπιηθφ άιαο (COO-Na+) ην νπνίν σο 

ηνληηθή νκάδα είλαη πδξφθηιν, δειαδή έρεη ηε ηάζε λα δηαιχεηαη ζην λεξφ θαη ηελ 

νπξά πνπ είλαη ε καθξηά αιεηθαηηθή αιπζίδα, ε νπνία είλαη πδξφθνβε, δειαδή 

δελ δηαιχεηαη ζην λεξφ, αιιά ζε νξγαληθνχο δηαιχηεο. Όηαλ έλα άιαο ιηπαξνχ 

νμένο (ζάπσλαο) βξίζθεηαη ζε πδαηηθφ πεξηβάιινλ, ζρεκαηίδεηαη κία ζθαίξα. Οη 

πδξφθνβεο νπξέο ηείλνπλ λα ζπζπεηξψλνληαη ζην εζσηεξηθφ ηεο ζθαίξαο, ψζηε 

λα απσζνχλ ην λεξφ απφ ην πεξηβάιινλ ηνπο, ελψ νη πδξφθηιεο θεθαιέο 

θαηαιακβάλνπλ ηελ επηθάλεηα ηεο ζθαίξαο, ψζηε λα βξίζθνληαη ζε επαθή κε ην 

πδαηηθφ πεξηβάιινλ. Ζ δνκή απηή νλνκάδεηαη κηθθχιην. Σν κηθθχιην ζπλνιηθά 

δηαιχεηαη ζην λεξφ. ΢σκαηίδηα ιίπνπο, πνπ πξνθαλψο είλαη πδξφθνβα θαη 

αδηάιπηα ζην λεξφ, ηείλνπλ λα ζπζζσκαηψλνληαη ζην εζσηεξηθφ ηνπ κηθθπιίνπ, 

πνπ είλαη ε πδξφθνβε πεξηνρή απφ ηελ νπνία έρεη απνθιεηζηεί ην λεξφ. Σν 

κηθθχιην δειαδή απνηειεί ην ‘φρεκα’ κέζα ζην νπνίν κεηαθέξεηαη ην ι ίπνο θαη 

απνκαθξχλεηαη (΢πειηφπνπινο, 2008). 
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Εηθόλα 10 – Σξόπνο δξάζεο ηωλ ζαπώλωλ. 

 

  



35 
 

1.12 Παξαγωγή ζαπνπληνύ 

Οη δχν πην ζπρλά ρξεζηκνπνηνχκελεο κέζνδνη γηα ηε παξαγσγή ζαπνπληνχ είλαη 

ε ςπρξή θαη ε ζεξκή κέζνδνο ζαπσλνπνίεζεο. Απαηηνχλ θαη νη δχν πεγή 

ζέξκαλζεο θαη πξνζεθηηθνχο ππνινγηζκνχο πξνθεηκέλνπ λα επηβεβαησζεί φηη 

δελ ζα πεξηζζέςεη θαπζηηθή βάζε ζην ζαπνχλη. Μέζσ ηεο ζεξκήο κεζφδνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη ε ζέξκαλζε πξνθεηκέλνπ λα επηηαρπλζεί ε αληίδξαζε ηεο 

ζαπσλνπνίεζεο κε απνηέιεζκα έλα πιήξσο ζαπσλνπνηνχκελν ζαπνχλη κέρξη 

ηελ ψξα πνπ ζα ηνπνζεηεζεί ην ζαπνχλη ζηα θαινχπηα. Με ηε θξχα κέζνδν 

ρξεζηκνπνηεί αθξηβψο φζε ζεξκφηεηα ρξεηάδεηαη πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιηζηεί 

φηη φια ηα ιηπαξά έιησζαλ θαη αληέδξαζαλ κε ηε βάζε. 

Πξνηεξαηφηεηα πξηλ μεθηλήζεη ε δηαδηθαζία γηα ηε παξαγσγή ζαπνπληνχ έρνπλ νη 

ζσζηνί ππνινγηζκνί. Πξέπεη αλαιφγσο κε πφζε ιηπαξή νπζία ζα 

ρξεζηκνπνηεζεί  θαη ην είδνο απηήο λα ππνινγηζηεί ην πνζνζηφ ηεο βάζεο πνπ 

ζα ρξεζηκνπνηεζεί. Αθνχ παξαζθεπαζηεί ην πδαηηθφ δηάιπκα βάζεο ηφηε 

αλακηγλχεηαη κε ηα έιαηα πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα ηε ζαπσλνπνίεζε αθνχ 

φκσο έρνπλ θαη ηα δχν ηελ ίδηα ζεξκνθξαζία 33-43o C. 

Σν κίγκα ειαηνιάδνπ θαη δηαιχκαηνο ζπλερίδεη λα αλαδεχεηαη κέρξη ην κίγκα λα 

αξρίζεη λα ππθλψλεη θαη λα θαίλεηαη ην ίρλνο ηνπ κίγκαηνο ζηελ επηθάλεηα κεηά 

ηελ αλχςσζε ηνπ αλαδεπηήξα πάλσ απφ ηελ επηθάλεηα. Απηφ ην ζηάδην 

νλνκάδεηαη ίρλνο θαη ζε κεξηθά έιαηα δηαξθεί πεξηζζφηεξν λα θηάζνπλ ζην 

ζηάδην απηφ απφ φηη θάπνηα άιια. 

Μφιηο θηάζεη ζην ζηάδην απηφ κπνξνχλ λα πξνζηεζνχλ άιια πξφζζεηα θαη κεηά 

λα ηνπνζεηεζεί ην κίγκα ζε θαινχπηα. Μέζα ζηα θαινχπηα κέλεη απφ 24-48 

ψξεο κέρξη λα νινθιεξσζεί ε δηαδηθαζία ηεο ζαπσλνπνίεζεο θαη ηφηε κπνξεί 

λα βγεη απφ ηα θαινχπηα. Ύζηεξα αθήλεηαη γηα 4-6 εβδνκάδεο λα σξηκάζεη κε 

απνηέιεζκα έλα καιαθφηεξν ζαπνχλη.  
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Πξηλ ην ζαπνχλη ρξεζηκνπνηεζεί πξέπεη λα ειεγρζεί ην pH πξνθεηκέλνπ λα κελ 

είλαη αξθεηά βαζηθφ 

(http://facweb.northseattle.edu/jpatterson/pdf/chem252p/252Preparation%20of%

20%20Soap10.pdf).  
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ΠΟΙΟΣΙΚΟ΢ ΔΛΔΓΥΟ΢ ΢ΑΠΧΝΧΝ  
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Κεθάιαην 2 – Πνηνηηθόο Έιεγρνο ΢απώλωλ 

2.1 Πξνζδηνξηζκόο ηνπ ειεύζεξνπ θαπζηηθνύ αιθάιεωο 

Σα ζαπνχληα ζπλήζσο πεξηέρνπλ έλα κηθξφ πνζνζηφ απφ αζαπσλνπνίεηα 

νπδέηεξα ιίπε, δελ ππάξρεη αθξηβήο δηαδηθαζία γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ 

ειεχζεξνπ θαπζηηθνχ αιθάιεσο γηαηί φηαλ ην δείγκα ηνπ ζαπνπληνχ ιηψλεη έλα 

νπδέηεξν ιίπνο πεξηζζφηεξν ή ιηγφηεξν ζαπσλνπνηείηαη απφ νπνηνδήπνηε 

ειεχζεξν θαπζηηθφ άιθαιη είλαη παξψλ. 

Ζ Μέζνδνο Α (κέζνδνο κε ρξήζε αηζαλφιεο) πξέπεη λα εθαξκφδεηαη κφλν ζε 

αιθαιηθά – βαζηθά ζαπνχληα θαλνληθήο πνηφηεηαο, θαζψο ε παξνπζία 

νξηζκέλσλ πξφζζεησλ απνηειεί πεγή ζθαικάησλ. Γελ εθαξκφδεηαη ζε 

ζαπνχληα θαιίνπ ιφγσ ηεο δηαιπηφηεηαο ηνπ αλζξαθηθνχ θαιίνπ ζηελ 

αηζαλφιε(ISO-456/1973). 

Απηή ε δηαδηθαζία εθαξκφζηεθε γηα λα ειεγρζεί αλ ππάξρεη ειεχζεξν θαπζηηθφ 

άιθαιη ην νπνίν κπνξεί λα επεξεάζεη ηελ πνηφηεηα ησλ ζαπνπληψλ, ηνπ νπνίνπ 

ηα φξηα είλαη ην πεξηζζφηεξν 0,3%. 

2.2 Μέζνδνο πξνζδηνξηζκνύ θαζαξώλ ζαπωλνπνηήζηκωλ νμέωλ 

ηνπ ζαπνπληνύ θαη ηωλ κε ζαπωλνπνηεζείζωλ νπζηώλ 

Με απηή ηε κέζνδν πξνζδηνξίδνληαη ην ζχλνιν ησλ ιηπαξψλ νπζηψλ ηνπ 

ζάπσλα. Απηέο πνπ έρνπλ ζαπσλνπνηεζεί θαη νη αζαπσλνπνίεηεο. Σν φξην 

βάζε ηεο λνκνζεζίαο γηα ην ζχλνιν απηψλ είλαη ην θαηψηεξν 68%(Δθεκεξίδα 

ηεο θπβέξλεζεο, Απφθαζε 656/1950). 
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2.3 Πξνζδηνξηζκόο ηωλ νπδέηεξωλ ιηπαξώλ ζωκάηωλ θαη ηωλ κε 

ζαπωλνπνηεκέλωλ ιηπαξώλ νπζηώλ 

Μέζσ απηήο ηεο κεζφδνπ πξνζδηνξίδεηαη ην ζχλνιν ησλ κε ζαπσλνπνηεζείζσλ 

ιηπαξψλ νπζηψλ ηνπ ζάπσλα. Σν φξην βάζε ηεο λνκνζεζίαο γηα απηέο ηηο 

ιηπαξέο νπζίεο είλαη κέρξη 1%. Αλ απφ ην ζχλνιν ηεο πξνεγνχκελεο κεζφδνπ 

αθαηξέζνπκε ην απνηέιεζκα απηήο ηφηε έρνπκε ν ζχλνιν ησλ 

ζαπσλνπνηεκέλσλ ιηπαξψλ νπζηψλ (Δθεκεξίδα ηεο θπβέξλεζεο, Απφθαζε 

656/1950). 

2.4 Πξνζδηνξηζκόο ζηα αδηάιπηα ζηελ αηζαλόιε ζπζηαηηθά 

Ύιε αδηάιπηε ζηελ αηζαλφιε: Ζ χιε πνπ δελ δηαιχεηαη θαηά ηε δηαδηθαζία πνπ 

πεξηγξάθεηαη απφ ην παξαθάησ δηεζλέο πξφηππν. 

1. Ζ χιε πνπ είλαη αδηάιπηε ζηελ αηζαλφιε απαληάηαη ζηα πξφζζεηα θαη ηελ 

μέλε χιε πνπ πξνζηίζεληαη ζηα ζαπνχληα θαζψο επίζεο θαη ζε νπζίεο ζε 

φιεο ηηο κνξθέο ζαπνπληψλ φπσο αλζξαθηθά αιθάιηα θαη ρισξηνχρα άιαηα 

απφ ρακειήο δηαιπηφηεηαο αηζαλφιε. 

2. Ζ μέλε χιε κπνξεί λα είλαη αλφξγαλε (αλζξαθηθά άιαηα, βνξηθά άιαηα, 

ππεξβνξηθά άιαηα, ρισξηνχρα άιαηα, ζεηηθά άιαηα, ππξηηηθά άιαηα, 

θσζθνξηθά άιαηα, νμείδηα ηνπ ζηδήξνπ θιπ) ή νξγαληθή (άκπια, δεμηξίλεο, 

θαδεΐλεο, ζάθραξα, παξάγσγα θπηηαξίλεο θιπ). 

Σν ζχλνιν ησλ νπζηψλ απηψλ βάζε ηεο λνκνζεζίαο ζα πξέπεη λα είλαη κέρξη 

2% (ISO-673/1981). 

2.5 Πξνζδηνξηζκόο pH 

Μέζσ απηήο ηεο δνθηκήο ειέγρζεθε ην pHησλ ζαπνπληψλ έηζη ψζηε λα 

παξαηεξεζεί αλ ηεξνχλ ηα φξηα ηεο λνκνζεζίαο ηα νπνία είλαη κέρξη 10.  
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2.6 Τπνινγηζκόο αξηζκνύ ζαπωλνπνίεζεο 

Απηή ε δηαδηθαζία πξαγκαηνπνηήζεθε πξνθεηκέλνπ λα ππνινγηζηεί ε αθξηβήο 

πνζφηεηα NaOHπνπ ρξεηαδφηαλ θάζε θνξά γηα λα πξαγκαηνπνηεζεί ε 

αληίδξαζε ηεο ζαπσλνπνίεζεο κε θάζε ιηπαξή νπζία (Η. ΢πειηφπνπινο, Β. 

Ράηθνο, 2013). 
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΢ΚΟΠΟ΢ ΣΟΤ ΠΔΙΡΑΜΑΣΟ΢  
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Κεθάιαην 3 – ΢θνπόο ηνπ πεηξάκαηνο 

Όπσο έρεη αλαθεξζεί ε δηαδηθαζία γηα ηελ σξίκαλζε θαη μήξαλζε ηνπ 

ζαπνπληνχ πεξηιακβάλεη κφλν ηελ ηνπνζέηεζή ηνπ ζε δξνζεξφ, ρσξίο πγξαζία, 

κέξνο πξνθεηκέλνπ απηφ λα μεξαλζεί ρσξίο λα έρνπλ επεξεαζηεί ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ είηε απφ ηελ πγξαζία, είηε απφ ηελ πςειή ζεξκνθξαζία. 

΢θνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο ήηαλ λα κειεηεζεί έλαο ηξφπνο ν νπνίνο ζα 

επηηαρχλεη ηε δηαδηθαζία ηεο μήξαλζεο. Μηα δηαδηθαζία γξεγνξφηεξε πνπ ζα 

νδεγνχζε ζηε μήξαλζε ρσξίο λα επεξεάδεη ηα πνηνηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

πξντφληνο. Δπηιέρζεθε ε μήξαλζε ησλ ζαπνπληψλ ζε αηκφζθαηξα δηνμεηδίνπ ηνπ 

άλζξαθα ζε ζπλζήθεο ειεγρφκελεο πγξαζίαο θαη ζεξκνθξαζίαο, κε ηαπηφρξνλν 

πξνζδηνξηζκφ ησλ πνηνηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ ηειηθνχ πξντφληνο θαζψο 

επίζεο θαη ζχγθξηζε κε πξντφλ ην νπνίν είρε μεξαλζεί θαηά ηε ζπλήζε 

δηαδηθαζία. 
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Κεθάιαην 4 – Πεηξακαηηθή δηαδηθαζία 

4.1 Πεηξακαηηθή δηαδηθαζία γηα ην πξνζδηνξηζκό ηνπ ειεύζεξνπ 

θαπζηηθνύ αιθάιεωο 

Σν ζαπνχλη ιηψλεη ζε νπδεηεξνπνηεκέλε αηζαλφιε θαη ην ειεχζεξν θαπζηηθφ 

άιθαιη ηηηινδνηείηαη κε αιθννιηθφ δηάιπκα πδξνρισξηθνχ νμένο. 

Σν λεξφ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη πξέπεη λα είλαη ππεξθάζαξν. 

 Κάζεην ςπθηήξα 

 Αλαιπηηθφ δπγφ 

 Γείγκα ζαπνπληνχ 

 Αηζαλφιε 95% 

 Αιθννιηθφ δηάιπκα KOH 0,1N 

 Αιθννιηθφ δηάιπκα HCL 0,1Ν  

 Γείθηε θαηλνινθζαιείλεο 

 Θεξκφκεηξν 

 Σνπνζεηνχληαη πελήληα (50) mlαηζαλφιεο ζε θσληθή θηάιε 

 ΢πλδέεηαη ε θσληθή θηάιε κε ην θάζεην ςπθηήξα, αθήλεηαη λα βξάζεη 

ήπηα γηα 5 ιεπηά  

 Αθήλεηαη λα θξπψζεη κέρξη ε ζεξκνθξαζία λα είλαη πεξίπνπ 70ν C 

 Πξνζηίζεηαη 4 ζηαγφλεο δείθηε θαηλνινθζαιείλεο 

 Σηηινδνηείηαη κε αιθννιηθφ δηάιπκα KOH κέρξη ην ρξψκα λα γίλεη 

ειαθξψο ξνδ 

 Σνπνζεηείηαη ην δείγκα ηνπ ζαπνπληνχ κέζα ζηε θηάιε θαη χζηεξα 

ζπλδέεηαη πάιη κε ην θάζεην ςπθηήξα κέρξη λα δηαιπζεί ηειείσο ην 

ζαπνχλη. 

 Αθήλνπκε ηε θσληθή θηάιε ζην πάγθν κέρξηο φηνπ ε ζεξκνθξαζία λα 

είλαη πεξίπνπ 70o C 
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 Σηηινδνηνχκε κε αιθννιηθφ δηάιπκα πδξνρισξηθνχ νμένο κέρξη λα 

εκθαληζηεί πάιη ξνδ ρξψκα φπσο πξνεγνπκέλσο. 

4.1.1 Έθθξαζε ηωλ απνηειεζκάηωλ 

Σν πνζνζηφ ηνπ ειεχζεξνπ θαπζηηθνχ αιθάιεσο ζην ζαπνχλη εθθξάδεηαη σο 

πδξνμείδην ηνπ λαηξίνπ, θαη δίλεηαη απφ ηε ζρέζε: 

0,040 xVxTx100/m 

Όπνπ: 

 m είλαη ε κάδα ζε γξακκάξηα ηνπ δείγκαηνο 

 Vείλαη ν φγθνο ζε ml ηνπ αιθννιηθνχ πδξνρισξηθνχ νμένο 

 Σ είλαη ε θαλνληθφηεηα ηνπ αιθννιηθνχ πδξνρισξηθνχ νμένο πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθε 

Σν ειεχζεξν θαπζηηθφ αιθάιη κπνξεί επίζεο λα εθθξαζηεί ζε ρηιηνζηντζνδχλακα 

αλά θηιφ κέζσ ηεο παξαθάησ εμίζσζεο (ISO-456/1973): 

(V x T) / m 

4.2 Πεηξακαηηθή δηαδηθαζία γηα ηε κέζνδν πξνζδηνξηζκνύ θαζαξώλ 

ζαπωλνπνηήζηκωλ νμέωλ ηνπ ζαπνπληνύ θαη ηωλ κε 

ζαπωλνπνηεζείζωλ νπζηώλ 

Δίθνζη (20 g) ζαπνπληνχ δηαιπκέλα ζε λεξφ δηαζπψληαη ζε πεξίζζεηα αξαηνχ 

ζεηηθνχ νμένο ή θαλνληθνχ ζεηηθνχ νμένο, θαη κεηά κε εθαηφ(100) mlπεηξειατθνχ 

αηζέξα ζεκείνπ δέζεσο θάησ ησλ 65νCαπνρσξίδνληαη ην φμηλν πγξφ θαη 

αλαθηλνχληαη εθ λένπ κε εθαηφ(100)mlπεηξειατθνχ αηζέξα. Δλψλνληαη ηα δχν 

δηαιχκαηα πεηξειατθνχ αηζέξα, πιέλνληαη κε λεξφ θαη δηεζνχληαη εθ’ φζνλ 

παξνπζηάδεηαη ε αλάγθε δηήζεζεο. Μέζα ζε πξνδπγηζκέλε θηάιε εμαηκίδνληαη 
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ζε ήπηα ζεξκνθξαζία θαη ην ππφιεηκκα μεξαίλεηαη ζηνπο 110ν C πεξίπνπ κέρξη 

ην βάξνο λα γίλεη ζηαζεξφ, νπφηε θαη δπγίδεηαη. 

Λακβάλεηαη ην ζχλνιν ησλ ιηπαξψλ ηνπ ζαπνπληνχ (ιηπαξά νμέα πνπ 

πξνέξρνληαη απφ ηε δηάζπαζε ηνπ ζαπνπληνχ, νη κε ζαπσλνπνηεκέλεο ιηπαξέο 

νπζίεο θαη ηα κε ζαπσλνπνηεκέλα νπδέηεξα ιηπαξά ζψκαηα). Με ηελ αθαίξεζε 

ησλ κε ζαπσλνπνηήζηκσλ ιηπαξψλ νπζηψλ θαη ησλ κε ζαπσλνπνηήζηκσλ 

νπδέηεξσλ ιηπαξψλ νπζηψλ πνπ πξνζδηνξίζηεθαλ θαηά ηελ πην πάλσ 

αλαγξαθφκελε κέζνδν, παίξλνπκε ηα θαζαξά ζαπσλνπνηήζηκα ιηπαξά νμέα ηνπ 

ζαπνπληνχ (Δθεκεξίδα ηεο θπβέξλεζεο, Απφθαζε 656/1950). 

4.3 Πξνζδηνξηζκόο ηωλ νπδέηεξωλ ιηπαξώλ ζωκάηωλ θαη ηωλ κε 

ζαπωλνπνηεκέλωλ ιηπαξώλ νπζηώλ 

Έμη (6) κε νθηψ (8) γξακκάξηα ησλ αλσηέξσλ νιηθψλ ιηπαξψλ δηαιχνληαη ζε 

πελήληα(50)ml νηλνπλεχκαηνο 96 βαζκψλ. Δμνπδεηεξψλνληαη κε αιθννιηθφ 

δηάιπκα θαπζηηθνχ θαιίνπ 0,5 Ν κέρξη ρξψκαηνο ειαθξψο ξνδ θαη θαηφπηλ 

αξαηψλνληαη κε πέληε(5)mlπεξίπνπ λεξνχ θαη εθρπιίδνληαη κε 

εθαηφ(100)mlπεηξειατθνχ αηζέξα. ΢ηε ζπλέρεηα εθρπιίδνληαη αθφκα δχν θνξέο 

κε πελήληα(50)ml πεηξειατθνχ αηζέξα. Σα αηζεξηθά δηαιχκαηα ελψλνληαη, 

πιέλνληαη ηξεηο θνξέο κε δέθα(10) έσο είθνζη(20)mlνηλνπλεχκαηνο 58 βαζκψλ, 

εμαηκίδνληαη, μεξαίλνληαη ζηνπο 100 – 105ν C θαη δπγίδεηαη. 

Έηζη έρνπκε ηα νπδέηεξα ιηπαξά ζψκαηα θαη ηηο ηπρφλ κε ζαπσλνπνηεκέλεο 

ιηπαξέο νπζίεο.  

΢ηελ πεξίπησζε παξνπζίαο ησλ ηειεπηαίσλ ζαπσλνπνηείηαη ην ππφιεηκκα πνπ 

δπγίζηεθε κε αιθννιηθφ δηάιπκα πδξνμεηδίνπ ηνπ θαιίνπ. Καηφπηλ, εθρπιίδεηαη κε 

δηάιπκα πεηξειατθνχ αηζέξα φπσο πεξηγξάθεηαη παξαπάλσ θαη δπγίδεηαη ην λέν 

ππφιεηκκα πνπ αληηπξνζσπεχεη αθξηβψο ην βάξνο ησλ κε ζαπσλνπνηεκέλσλ 

νπζηψλ. Με ηελ αθαίξεζε ηνπ βάξνπο ηνπ δεχηεξνπ εθρπιίζκαηνο απφ ην βάξνο 
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ηνπ πξψηνπ, έρνπκε ην βάξνο ησλ νπδέηεξσλ ιηπαξψλ ζσκάησλ ηνπ 

ζαπνπληνχ(Δθεκεξίδα ηεο θπβέξλεζεο, Απφθαζε 656/1950). 

4.4 Πεηξακαηηθή δηαδηθαζία γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ηνπ 

πεξηερνκέλνπ ηωλ αδηάιπηωλ ζηελ αηζαλόιε ζπζηαηηθώλ 

 Αηζαλφιε 95% 

 Κσληθέο θηάιεο 

 Κάζεηνο ςπθηήξαο 

 Τδαηφινπηξν 

 Αλαιπηηθφο δπγφο 

 Φνχξλνο 

Επγίδεηαη πεξίπνπ πέληε (5) g ζαπνπληνχ. Σνπνζεηνχληαη δηαθφζηα (200) ml 

αηζαλφιεο θαη ην δείγκα ζε θσληθή θηάιε θαη ζπλδέεηαη ζηνλ θάζεην ςπθηήξα. 

Αθήλεηαη λα βξάζεη ήπηα. Ξεξαίλεηαη ην δηεζεηηθφ ραξηί ην νπνίν πξφθεηηαη λα 

ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηε δηήζεζε ηεο αδηάιπηεο χιεο ζην θνχξλν πεξίπνπ ζηνπο 

103ν C γηα κία ψξα. Αθήλεηαη λα θξπψζεη ζε ήπηα ζεξκνθξαζία θαη δπγίδεηαη. 

Σνπνζεηείηαη ζε έλα ρσλί κέζα ζε κία θσληθή θηάιε. Μφιηο ε δηάιπζε ηνπ 

ζαπνπληνχ θαίλεηαη λα έρεη νινθιεξσζεί κεηαθέξεηαη ην πγξφ ζην δηεζεηηθφ 

ραξηί θαη ζηε ζπλέρεηα πιέλεηαη κε αηζαλφιε. Πιέλεηαη ην δηεζεηηθφ ραξηί  κε 

δεζηή αηζαλφιε κέρξη λα απειεπζεξσζεί πιήξσο απ’ ην ζαπνχλη.  Καηά ηε 

δηάξθεηα απηήο ηεο δηαδηθαζίαο θαιφ είλαη λα ηνπνζεηεζεί ε θσληθή θηάιε κε ην 

ρσλί ζε πδαηφινπηξν κε ζθνπφ λα δηαηεξεζεί ε ζεξκνθξαζία ήπηνπ βξαζκνχ.  

Ξεξαίλεηαη ην δηεζεηηθφ ραξηί ζην θνχξλν πεξίπνπ ζηνπο 103ν C. Μεηά απφ κία 

ψξα αθήλεηαη ην δηεζεηηθφ ραξηί λα θξπψζεη ζε ζεξκνθξαζία πεξηβάιινληνο θαη 

κεηά δπγίδεηαη. Δπαλαιακβάλεηαη ε δηαδηθαζία κέρξηο φηνπ ηα απνηειέζκαηα ζηε 

δηαθνξά κάδαο δχν δηαδνρηθψλ δπγίζεσλ λα έρνπλ απφθιηζε κηθξφηεξε απφ 

0,001 g. 
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4.4.1Έθθξαζε ηωλ απνηειεζκάηωλ 

Ζ πεξηεθηηθφηεηα ηνπ πεξηερνκέλνπ ησλ αδηάιπησλ ζηελ αηζαλφιε ζπζηαηηθψλ, 

εθθξαζκέλε σο πνζνζηφ κάδαο, δίλεηαη απφ ηελ παξαθάησ εμίζσζε: 

m / m0x 100 

m0είλαη ε κάδα ζε γξακκάξηα ηνπ δείγκαηνο 

mείλαη ε κάδα ζε γξακκάξηα ηνπ ππνιείκκαηνο(ISO-673/1981). 

4.5 Πεηξακαηηθή δηαδηθαζία γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ηνπ pH 

 pH-κεηξν αθξηβείαο κε ειεθηξφδην 

 Τπεξθάζαξν H2O 

 Πνηήξηα δέζεσο 

 Μαγλεηηθφο αλαδεπηήξαο 

 Γείγκα ζαπνπληνχ 

 Επγφ αθξηβείαο 

 Parafilm 

 Μαγλεηάθη 

 Επγίδεηαη δείγκα ζαπνπληνχ πεξίπνπ 1g 

 ΢ε πνηήξη δέζεσο ηνπνζεηείηαη ην δείγκα ηνπ ζαπνπληνχ θαη πξνζηίζεληαη  

πελήληα (50) ml ππεξθάζαξνπ λεξνχ 

 Κιείλεηαη ην πνηήξη κε parafilm (γηα λα κελ γίλεηαη πξνζξφθεζε 

δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα απφ ηελ αηκφζθαηξα)θαη ηνπνζεηείηαη ζην 

καγλεηηθφ αλαδεπηήξα κε ειάρηζηε αχμεζε ζεξκνθξαζίαο κέρξη λα 

δηαιπζεί ηειείσο ην δείγκα ζαπνπληνχ. 

 Με ην pH-κεηξν θαη ζπλερήο αλάδεπζε παίξλνπκε ηελ έλδεημε pH 

 Βαζκνλνκνχκε ην ειεθηξφδην ηεο πάινπ κε ξπζκηζηηθά δηαιχκαηα, 

βπζίδνπκε ην ειεθηξφδην ζην δηάιπκα ζαπνπληνχ θαη θαηαγξάθνπκε ηελ 

έλδεημε  



49 
 

4.6 Πεηξακαηηθή πνξεία γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ηνπ αξηζκνύ 

ζαπωλνπνίεζεο 

 Γείγκα ιηπαξήο νπζίαο 

 Γηάιπκα HCl 0,5M 

 Aιθννιηθφ δηάιπκα KOH 1M 

 Γείθηεο θαηλνινθζαιείλεο 

 Κάζεηνο ςπθηήξαο 

 Κσληθέο θηάιεο 

 Πξνρνίδεο 

 Επγίδνληαη δπφκηζε (2,5) g ιηπαξήο νπζίαο ζε θηάιε ησλ δηαθνζίσλ-

πελήληα (250) ml 

 Πξνζηίζεηαη αθξηβψο δψδεθα (12) ml αιθννιηθνχ δηαιχκαηνο KOH 

 Θεξκαίλεηαη ην κίγκα κε θάζεην ςπθηήξα κέρξη βξαζκνχ γηα 30 ιεπηά 

 Σν κίγκα ςχρεηαη θαη πξνζηίζεηαη δείθηεο θαηλνινθζαιείλεο θαη 

νγθνκεηξείηαη κε δηάιπκα HCL 0,5M 

 Ογθνκεηξνχληαη δψδεθα (12) ml αιθννιηθνχ δηαιχκαηνο ΚΟΖ (ιεπθή 

νγθνκέηξεζε) ζην νπνίν έρεη πξνζηεζεί δείθηεο θαηλνινθζαιείλεο. 

Τπνινγηζκνί 

 Απφ ηελ πξψηε νγθνκέηξεζε ππνινγίδνληαη ηα mol ΚΟΖ (mol KOH 

δείγκαηνο) 

 Απφ ηε ιεπθή νγθνκέηξεζε ππνινγίδνληαη ηα mol KOH (mol KOH ιεπθνχ) 

 Τπνινγίδνληαη ηα mol KOHπνπ θαηαλαιψζεθαλ ζηελ πδξφιπζε απφ ηε 

δηαθνξά: mol KOH(πνπ θαηαλαιψζεθαλ) = mol KOHιεπθνχ –mol KOHδείγκαηνο 

 Τπνινγίδνληαη ηα mgπνπ αληηζηνηρνχλ ζηα mol KOHπνπ θαηαλαιψζεθαλ 

(Mr KOH=56) 

 Τπνινγίδνληαη ηα mg KOH αλά έλα (1) g ιηπαξήο νπζίαο (Η. 

΢πειηφπνπινο, Β. Ράηθνο, 2013). 
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4.7 Γηαδηθαζία παξαγωγήο ζαπνπληνύ 

 Αλαιπηηθφο δπγφο  

 Δζηία θιφγαο 

 Αλαδεπηήξα 

 Καινχπηα ζηιηθφλεο 

 Κφθηε 

 Τδαηηθφ δηάιπκα NaOH 

 Διαηφιαδν  

 Επγίδνληαη νη πξψηεο χιεο ζε αλαιπηηθφ δπγφ 

 

Εηθόλα 11 – Αλαιπηηθόο δπγόο 

 Παξαζθεπάδεηαη ην πδαηηθφ δηάιπκα NaOH 

 Θεξκαίλνληαη ηα έιαηά κέρξηο φηνπ ε ζεξκνθξαζία λα είλαη 40 – 45νC 

 

Εηθόλα 12 – Θέξκαλζε ειαίωλ 
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 Αλακηγλχνληαη ηα έιαηα κε ην δηάιπκα ζφδαο (ηνπνζεηνχληαη ζην θαινχπη 

κφιηο έρεη θηάζεη ζην ζηάδην ηνπ ζρεκαηηζκνχ θισζηήο) 

 

Εηθόλα 13 – Αλάκεημε πξώηωλ πιώλ θαη δηαιύκαηνο NaOH 

 Σνπνζεηείηαη ζηα θαινχπηα ην κίγκα γηα ηνπιάρηζηνλ 24 ψξεο (κέρξη λα 

ζηεξενπνηεζεί).  

 

Εηθόλα 14 – Καινύπηα ζηιηθόλεο 

 Αθνχ ζηεξενπνηεζεί θφβεηαη ζηνλ εηδηθφ θφθηε κε ηε ρξήζε ρνξδήο 

 

Εηθόλα 15 – Κόθηεο κε ηε ρξήζε ρνξδήο 

 Αθήλεηαη ζην ρψξν σξίκαλζεο γηα έλα κε δχν κήλεο 
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Εηθόλα 16 – Υώξνο ωξίκαλζεο 

 

4.7.1 Πξνζδηνξηζκόο ζπγθέληξωζεο δηαιύκαηνο NaOH 

Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο ζπγθέληξσζεο NaOH εθαξκφζηεθε ε δηαδηθαζία ηεο 

νμπκεηξίαο – αιθαιηκεηξίαο. Αθνινπζήζεθε ε παξαθάησ δηαδηθαζία. 

 Ππθλφ HCL 

 ΢ηεξεφ ΝaΟΖ 

 ΢ηεξεφ Na2CO3 

 Γηάιπκα CH3COOH 

 Γηάιπκα NaOH 

 Γηάιπκα ΝΖ3 

 Γείθηεο θπαλνχλ ηεο βξσκνζπκφιεο 

 Γείθηεο θαηλνινθζαιεΐλεο 

 Γείθηεο εξπζξφ ηνπ κεζπιίνπ  

 Γείθηεο ειηαλζίλεο 

 Κσληθή θηάιε  

 Πξνρνΐδα 

 ΢ηθψληα  

 Επγίδνληαη κε αθξίβεηα 1,3 g άλπδξνπ Na2CO3 ην νπνίν έρεη 

πξνεγνπκέλσο μεξαλζεί ζηνπο 120ν C ηνπιάρηζηνλ γηα 2 ψξεο. Ζ 

πνζφηεηα ηνπ Na2CO3 κεηαθέξεηαη ζε νγθνκεηξηθή θηάιε θαη 

πξνζηίζεληαη εθαηφ (100) ml απνζηαγκέλνπ λεξνχ θαη ε θηάιε αλαδεχεηαη 
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κέρξη πιήξνπο δηαιπηνπνίεζεο ηνπ ζηεξενχ. Σν δηάιπκα αξαηψλεηαη 

κέρξη ηε ραξαγή. 

 ΢ε νγθνκεηξηθή θηάιε κεηαθέξνληαη πεξίπνπ πέληε (5) ml ππθλφ HCLθαη 

ην δηάιπκα αξαηψλεηαη κέρξη ηε ραξαγή. Σν δηάιπκα έρεη θαλνληθφηεηα 

πεξίπνπ 0,1 Ν. 

 ΢ε θσληθή θηάιε κεηαθέξνληαη είθνζη-πέληε (25) ml απφ ην δηάιπκα ηνπ 

Na2CO3 θαη πξνζηίζεληαη δχν ζηαγφλεο δείθηε ειηαλζίλεο. Ζ πξνρνΐδα 

γεκίδεηαη κε ην δηάιπκα ηνπ HCL θαη αθνινπζεί νγθνκέηξεζε κέρξη ηελ 

αιιαγή ηνπ ρξψκαηνο ηνπ δηαιχκαηνο απφ θίηξηλν ζε εξπζξφ. 

 Δπαλαιακβάλεηαη ε δηαδηθαζία δχν θνξέο αθφκε θαη ιακβάλνπκε ηνλ 

κέζν φξν ησλ κεηξήζεσλ ηνπ φγθνπ ηνπ HCL πνπ θαηαλαιψζεθε. Αλ νη 

ηηκέο δηαθέξνπλ πεξηζζφηεξν απφ 0,5 mlεπαλαιακβάλεηαη ε 

νγθνκέηξεζε. 

 Απφ ηελ θαηαλάισζε ηνπ HCL θαη ηελ πνζφηεηα Na2CO3 πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθε ππνινγίδεηαη ε θαλνληθφηεηα ηνπ δηαιχκαηνο ηνπ HCL. 

Σηηινδόηεζε ηζρπξήο βάζεο κε ηζρπξό νμύ 

Ωο πξφηππν δηάιπκα ζα ρξεζηκνπνηεζεί ην δηάιπκα ηνπ HCLαπφ ην 

πξνεγνχκελν ζηάδην. 

 ΢ε θσληθή θηάιε κεηαθέξνληαη δέθα(10)mlδηαιχκαηνο NaΟΖ θαη δχν – 

ηξεηο ζηαγφλεο δείθηε θπαλνχλ ηεο βξσκνζπκφιεο θαη απηνληζκέλν λεξφ 

κέρξη φγθνπ πελήληα (50) ml. 

 Hπξνρνΐδα γεκίδεηαη κε δηάιπκα HCL γλσζηήο θαλνληθφηεηαο θαη 

αθνινπζεί νγθνκέηξεζε κέρξη ην ρξψκα ηνπ δηαιχκαηνο ζηε θσληθή 

θηάιε απφ θπαλνχλ λα γίλεη θίηξηλν. 

 Δπαλαιακβάλεηαη ε ηηηινδφηεζε άιιεο δχν θνξέο θαη βξίζθεηαη ν κέζνο 

φξνο ησλ ηξηψλ φγθσλ βάζεο πνπ θαηαλαιψζεθαλ. 
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4.8 Πεηξακαηηθή δηαδηθαζία μήξαλζεο κε ζάιακν παξνρήο CΟ2. 

Πξνθεηκέλνπ λα κειεηεζεί ε επίδξαζε ηνπ CO2 ζηελ μήξαλζε ησλ ζαπνπληψλ 

δείγκαηα ζαπνπληνχ ηνπνζεηήζεθαλ ζε ζάιακν θιηκαηηθψλ ζπλζεθψλ (H,T) 

ζηνλ νπνίν δηνρεηεπφηαλ CO2. 

 Θάιακνο θιηκαηηθψλ ζπλζεθψλ BINDERAPT.line KBF 115 

 Φηάιε CO2 

 Καηάιιειε ζπλδεζκνινγία 

 Πξηλ κπνπλ ηα δείγκαηα ζην ζάιακν ξπζκίδνληαη νη ζπλζήθεο πγξαζίαο 

θαη ζεξκνθξαζίαο 

 Ρπζκίδεηαη ε ξνή CO2 πεξίπνπ 1000 ml/min 

 Σνπνζεηνχληαη ηα δείγκαηα. 

 

Εηθόλα 17 – Θάιακνο θιηκαηηθώλ ζπλζεθώλ 

 

4.9 Πεηξακαηηθή δηαδηθαζία γηα ηε κέηξεζε ηεο ελεξγόηεηαο λεξνύ 

θαη ηνπ πεξηερόκελνπ λεξνύ ζηα ζαπνύληα κε ηε ρξήζε 

ζεξκνδπγνύ 

Δπηιεθηηθά κεηξήζεθε ε ελεξγφηεηα ηνπ λεξνχ θαη ην πεξηερφκελν λεξφ ζηα 

ζαπνχληα κε ηε ρξήζε ζεξκνδπγνχ ζε δείγκαηα πνπ είραλ μεξαλζεί κε 

παξαδνζηαθφ ηξφπν θαη ζηε ζπλέρεηα ηνπνζεηήζεθαλ ζε αηκφζθαηξα CO2.  
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Ζ ζπζθεπή πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηελ ελεξγφηεηα είλαη ε HygroLabC1 

Bench-TopIndicatorκε ηε ρξήζεProbeHC2-AW-USB. 

Ο ζεξκνδπγφο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ήηαλ ν KERNMLB50-3  
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 5 

ΤΠΟΛΟΓΙ΢ΜΟΙ – ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΑ  
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Κεθάιαην 5 – Τπνινγηζκνί – Απνηειέζκαηα 

5.1 Μεηξήζεηο δεηγκάηωλ πξηλ ηελ μήξαλζε 

Πξηλ μεθηλήζνπλ νη κεηξήζεηο pH, έγηλε απηή ε δνθηκή πξνθεηκέλνπ λα 

επηβεβαησζεί φηη ε έλδεημε ηνπ pHδελ επεξεάδεηαη απφ ηε πνζφηεηα ηνπ 

δείγκαηνο ζαπνπληνχ.  

1,02 g ζαπνπληνχ  

Αξρηθά ηνπνζεηήζεθαλ 0,67 g ζε 50 ml ππεξθάζαξν H2O 

pH = 9,3 

Σν ππφινηπν ζαπνχλη 

pH = 9,5  

Απηέο νη κεηξήζεηο έγηλαλ πξηλ ηα ζαπνχληα κπνπλ ζην ζάιακν κε ηε δηνρέηεπζε 

CO2. 

 

5.2 Αξηζκόο ζαπωλνπνίεζεο 

Τπνινγίζηεθε ν αξηζκφο ζαπσλνπνίεζεο ζε δείγκαηα ιηπαξήο νπζίαο κε βάζε 

ηε πεηξακαηηθή δηαδηθαζία πνπ πεξηγξάθεθε πξνεγνπκέλσο πξνθεηκέλνπ λα 

βξεζεί πφζν αθξηβψο NaOH πξέπεη λα ρξεζηκνπνηεζεί αλαιφγσο κε ηε ιηπαξή 

νπζία πνπ ππήξρε κε ζθνπφ λα παξαρζεί ζαπνχλη. 
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Πίλαθαο 2 – Αξηζκόο ζαπωλνπνίεζεο 

Αριιμόσ Σαπωνοποίηςησ Δειγμάτων Λιπαρθσ 
Ουςίασ 

Ελαιόλαδο  135mg/g 

Μίγμα ελαιολάδου – λάδι 
καρφδασ10%  132mg/g 

Λάδι καρφδασ  164mg/g 
 

5.3Πξνζδηνξηζκόο ειεύζεξνπ θαπζηηθνύ αιθάιεωο 

Έγηλε πξνζδηνξηζκφο ηνπ ειεχζεξνπ θαπζηηθoχ αιθάιεσο ζε δείγκαηα 

ζαπνπληψλ ζε δηαθνξεηηθέο ζπλζήθεο θάζε θνξά, αθνινπζψληαο ηε δηαδηθαζία 

πνπ έρεη πεξηγξαθεί παξαπάλσ. 

Πίλαθαο 3 – Ειεύζεξν θαπζηηθό άιθαιη ζε δείγκα ζαπνπληνύ 

1(1,25 g)   pH 

Καηαλαιψζεθαλ ml 
HCL 

0,8 
- 

Απνηειέζκαηα 0,256% 

1: ΢απνχλη ειαηνιάδνπ κε 10% ιάδη θαξχδαο. 

Πίλαθαο 4 – Μέηξεζε ειεύζεξνπ θαπζηηθνύ αιθάιεωο ζε δείγκαηα ζαπνπληώλ πξηλ κπνπλ ζηνλ 
ζάιακν. 

1:(1,26 g)   pH 

Καηαλαιψζεθαλ ml 
HCL 

0,6 
- 

Απνηειέζκαηα 0,190% 

2: (1,23 g)   pH 

Καηαλαιψζεθαλ ml 
KOH 

0,3 
9,51 

Απνηειέζκαηα 0 

3 :(1,24 g)   pH 

Καηαλαιψζεθαλ ml 
HCL 

0,5 
11 

Απνηειέζκαηα 0,161% 

2: (1,23 g)   pH 

Καηαλαιψζεθαλ ml 
KOH 

0,5 
9,4 

Απνηειέζκαηα 0 

1: ΢απνχλη κε πεξίζζεηα αιθάιεσο, 2: ΢απνχλη ειαηνιάδνπ κε 10% ιάδη 

θαξχδαο, 3: ΢απνχλη ειαηνιάδνπ κε 10% κειηζζνθέξη 
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Μεηξήζεθε ην ειεχζεξν θαπζηηθφ άιθαιη ζε ζαπνχληα πνπ ήηαλ ήδε ζην ζάιακν 

κε ηε παξνρή CO2 γηα λα ζπγθξηζεί κε ηα πξνεγνχκελα ηα νπνία δελ είραλ 

απνζεθεπηεί ζε ζπλζήθεο παξνρήο CO2. 

Πίλαθαο 5 – Ειεύζεξν θαπζηηθό άιθαιη ζε δείγκαηα ζαπνπληώλ από ζάιακν CO2 

1: (1,26 g)   pH 

Καηαλαιψζεθαλ ml 
HCL 

0,7 
- 

Απνηειέζκαηα 0,222% 

2: (1,26 g)   pH 

Καηαλαιψζεθαλ ml 
HCL 

0,3 
10,1 

Απνηειέζκαηα 0,095% 

3: (1,23 g)   pH 

Καηαλαιψζεθαλ ml 
HCL 

0,8 
9,8 

Απνηειέζκαηα 0,260% 

1: ΢απνχλη κε πεξίζζεηα αιθάιεσο, 2: ΢απνχλη ειαηνιάδνπ κε 10% ιάδη 

θαξχδαο, 3: ΢απνχλη ειαηνιάδνπ κε 10% κειηζζνθέξη 

 

Δπεηδή ζηα ζαπνχληα ζην ζάιακν αλέβεθε ην pH ιφγσ ηνπ CO2 ηα βάιακε ζην 

θνχξλν ζηνπο 120ν C κε ηε παξνρή κφλν δεζηνχ αέξα γηα λα δνχκε ηη 

απνηειέζκαηα ζα βγάινπκε ζην ειεχζεξν θαπζηηθφ άιθαιη. Βάιακε 

παξαδνζηαθφ θαη ειαηνιάδνπ (παιηά). 

 

Εηθόλα 18 – ΢απνύληα κεηά από θνύξλν ζηνπο 120
ν
C 
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Πίλαθαο 6 – Μεηξήζεηο από δείγκαηα πνπ είραλ κόλν παξνρή δεζηνύ αέξα 120
ν
C. 

1: (1,3 g)   pH 

Καηαλαιψζεθαλ ml 
KOH 

6,8 
8,45 

Απνηειέζκαηα 0 

2:(1,26 g)   pH 

Καηαλαιψζεθαλ ml 
KOH 

1,7 
8,64 

Απνηειέζκαηα 0 

1: ΢απνχλη ειαηνιάδνπ κε 10% ιάδη θαξχδαο, 2: ΢απνχλη ειαηνιάδνπ κε 10% 

κειηζζνθέξη 

 

Πίλαθαο 7–Μεηξήζεηο από δείγκαηα πνπ ήηαλ ζην ζάιακν ρωξίο παξνρή CO2 θαη κε θιηκαηηθέο 
ζπλζήθεο T = 27

o
C θαη Η = 10% 

1:(1,24 g)   pH 

Καηαλαιψζεθαλ ml 
KOH 

1 
9,1 

Απνηειέζκαηα 0 

1: ΢απνχλη ειαηνιάδνπ κε 10% κειηζζνθέξη 

 

Πίλαθαο 8 – Μεηξήζεηο από δείγκαηα ηα νπνία δελ έρνπλ κπεη θαζόινπ ζην ζάιακν κε ηε παξνρή 
CO2 

1:(1,23 g)   pH 

Καηαλαιψζεθαλ ml 
HCL 

0,5 
10,8 

Απνηειέζκαηα 0,163% 

2:(1,24 g)   pH 

Καηαλαιψζεθαλ ml 
KOH 

0,4 
9,5 

Απνηειέζκαηα 0 

1: ΢απνχλη ειαηνιάδνπ κε 10% κειηζζνθέξη   2: ΢απνχλη ειαηνιάδνπ κε 10% 

ιάδη θαξχδαο 
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5.4 επίδξαζε ηνπ CO2 ζην pH ηνπ ζαπνπληνύ 

Γείγκαηα ζαπνπληνχ ηνπνζεηήζεθαλ ζην ζάιακν ειεγρφκελσλ ζπλζεθψλ. Οη 

ζπλζήθεο ηνπ ζαιάκνπ ήηαλ humidity 6,5% θαη Σ = 25oC. Διήθζεζαλ δείγκαηα 

κεηά απφ κία, ηξείο, έμη θαη επηά εκέξεο ζηα νπνία πξνζδηνξίζηεθε ην pHηεο 

επηθάλεηαο θαη ηεο θπξίαο κάδαο ηνπο. 

Πίλαθαο 9 – Σηκέο pH γηα δείγκαηα ζαπνπληνύ κεηά από εθαξκνγή CO2. Οη ηηκέο πξνέξρνληαη από 2 
κεηξήζεηο. 

Ζκέξα 0 
1 2 3 

pH pH pH 

pH επιφάνειασ 10,06 9,99 9,85 

pH κφριασ μάζασ 10,4 9,7 9,8 

Μεηά απφ 1 
εκέξα 

1 2 3 

pH pH pH 

pH επηθάλεηαο 10,3 9,6 10,25 

pH θχξηαο κάδαο 10,5 9,5 10,1 

Μεηά απφ 3 
εκέξεο 

1 2 3 

pH pH pH 

pH επηθάλεηαο 10,1 10,1 10,15 

pH θχξηαο κάδαο 9,9 9,95 10,09 

Μεηά απφ 6 
εκέξεο 

1 2 3 

pH pH pH 

pH επηθάλεηαο 10,6 10,03 9,9 

pH θχξηαο κάδαο 10,2 10,1 10,1 

Μεηά απφ 7 
εκέξεο 

1 2 3 

pH pH pH 

pH επηθάλεηαο 10,3 10,03 9,7 

pH θχξηαο κάδαο 10 10,01 9,9 

1: ΢απνχλη κε πεξίζζεηα αιθάιεσο, 2: ΢απνχλη ειαηνιάδνπ κε 10% ιάδη 

θαξχδαο, 3: ΢απνχλη ειαηνιάδνπ κε 10% κειηζζνθέξη 

 

Σν πείξακα επαλαιήθζεθε πξνθεηκέλνπ λα επηβεβαησζνχλ ηα απνηειέζκαηα θαη 

κε λέα δείγκαηα ζαπνπληνχ. Οη ζπλζήθεο ηνπ ζαιάκνπ ήηαλ humidity 6,5% θαη Σ 

= 25oC. 
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Πίλαθαο 10 – Καηλνύξηα δείγκαηα 

Πξηλ CO2 
1 2 3 

pH pH pH 

pH επηθάλεηαο 10,7 9,76 9,86 

pH θχξηαο κάδαο 10,13 9,78 10,27 

Μεηά απφ 1 
εκέξα 

1 2 3 

pH pH pH 

pH επηθάλεηαο 10,7 9,3 9,7 

pH θχξηαο κάδαο 10,2 10,06 10,1 

1: ΢απνχλη κε πεξίζζεηα αιθάιεσο, 2: ΢απνχλη ειαηνιάδνπ κε 10% ιάδη 

θαξχδαο, 3: ΢απνχλη ειαηνιάδνπ κε 10% κειηζζνθέξη 

 

5.5 Πξνζδηνξηζκόο ελεξγόηεηαο λεξνύ θαη πεξηερόκελν ζην 

ζαπνύλη λεξό 

Δπηιεθηηθά κεηξήζεθε ε ελεξγφηεηα ηνπ λεξνχ θαη ην πεξηερφκελν λεξφ κε ηε 

βνήζεηα ζεξκνδπγνχ ζε δείγκαηα δχν ζαπνπληψλ πνπ βξίζθνληαλ ζην ζάιακν 

κεCO2. 

Πίλαθαο 11 – Ελεξγόηεηα 

Πξηλ CO2 1 2 3 

Ενεργότητα Αw 0,75 0,66 0,702 

Περιεχόμενο 
Νερό 

6% 0,10% - 

Μεηά CO2 1 2 3 

Ενεργότητα Αw 0,674 0,66 

  Περιεχόμενο 
Νερό 

0,37% 1,81% 

  1: ΢απνχλη κε πεξίζζεηα αιθάιεσο, 2: ΢απνχλη ειαηνιάδνπ κε 10% ιάδη 

θαξχδαο, 3: ΢απνχλη ειαηνιάδνπ κε 10% κειηζζνθέξη 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 6 

΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 
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Κεθάιαην 6 – ΢πκπεξάζκαηα 

1. Ζ αλάκεημε ηνπ ειαηνιάδνπ κε ην ιάδη θαξχδαο δελ επεξέαζε ηνλ αξηζκφ 

ζαπσλνπνίεζεο, ρξεζηκνπνηείηαη φκσο γηα ηε βειηίσζε ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ ζαπνπληνχ (αθξηζκφο, καιαθή πθή) 

2. ΢ην πίλαθα 4 παξαηεξείηαη φηη δελ ππήξρε ειεχζεξν θαπζηηθφ άιθαιη ζην 

παξαδνζηαθφ ζαπνχλη άξα δε παξνπζηάδεη πεξίζζεηα αιθάιεσο θαη ην pH 

ηνπ είλαη ρακειφ, ελψ ην ζαπνχλη ηνπ ειαηνιάδνπ είρε πνζφηεηα ειεχζεξνπ 

θαπζηηθνχ αιθάιεσο ην νπνίν ζπκθσλεί κε ηε ηηκή pH πνπ είρε ε νπνία είλαη 

κεγαιχηεξε. 

3. Ο ππνινγηζκφο ηνπ αξηζκνχ ζαπσλνπνίεζεο ηνπ κίγκαηνο ειαηνιάδνπ- ιάδη 

θαξχδαο δελ επηβεβαηψλεηαη απφ ηα απνηειέζκαηα ηνπ πίλαθα 4 φπνπ 

παξαηεξείηαη φηη ην παξαδνζηαθφ δελ έρεη πεξίζζεηα αιθάιεσο ελψ ην 

ζαπνχλη ειαηνιάδνπ έρεη. Άξα θαη ε αλάκεημε ηνπ ειαηνιάδνπ κε έιαηα 

πςεινχ αξηζκνχ ζαπσλνπνίεζεο κπνξνχλ λα πξνθπιάμνπλ ην ηειηθφ 

πξντφλ απφ πεξίζζεηα ειεχζεξνπ θαπζηηθνχ αιθάιεσο. 

4. ΢ηα δείγκαηα ζηα νπνία έγηλε θαηεξγαζία κε CO2 παξαηεξείηαη αχμεζε ηεο 

πνζφηεηαο ειεχζεξνπ θαπζηηθνχ αιθάιεσο αθφκα θαη ζηε πεξίπησζε ηνπ 

παξαδνζηαθνχ ζαπνπληνχ ζην νπνίν αξρηθά δελ είρε πξνζδηνξηζηεί ειεχζεξν 

θαπζηηθφ άιθαιη. Σα αλσηέξσ κπνξνχλ λα απνδνζνχλ ζηε δηάζπαζε κνξίσλ 

ζαπψλσλ πξάγκα ην νπνίν επηβεβαηψλεηαη κε ηελ εκθάληζε ειαίνπ ζηελ 

επηθάλεηα ζαπνπληνχ.  

5. ΢ην πίλαθα 6 επηβεβαηψλνληαη ηα παξαπάλσ γηαηί φηαλ ζην ζάιακν δελ 

ππήξρε CΟ2 αιιά κφλν δεζηφο αέξαο δελ παξαηεξήζεθε αχμεζε ηεο 

πεξίζζεηαο αιθάιεσο ζε θαλέλα ζαπνχλη. 

6. Ζ παξνρή δεζηνχ αέξα νδήγεζε ζε ρακειφηεξεο ηηκέο pH. 

7. Απφ ηνπο πίλαθεο 10 θαη 11 παξαηεξείηαη φηη ην CO2 δελ αζθεί επηξξνή ζην 

pHηεο επηθάλεηαο αιιά νχηε θαη ηεο θχξηαο κάδαο. 
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