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ΔΙ΢ΑΓΧΓΗ 

 

         Ζ νηθνλνκηθή θξίζε πνπ έρεη μεζπάζεη ζε παγθόζκην επίπεδν από ηα κέζα ηνπ 

2008 έρεη επεξεάζεη ζε ηεξάζηην βαζκό ηελ Διιάδα θαη νη ζπλέπεηέο ηεο ζήκεξα 

είλαη επώδπλεο θαη εκθαλείο ζε όινπο ηνπο θιάδνπο. Έλαο από ηνπο θιάδνπο απηνύο 

είλαη θαη απηόο ηεο πεξίζαιςε θαη αληηκεηώπηζεο ησλ αηόκσλ κε αλαπεξία (ΑκεΑ), 

έλαο όξνο πνπ αλαθέξεηαη ζε κηα πνιύ επαίζζεηε θαηεγνξία αηόκσλ, ε επηβίσζε ησλ 

νπνίσλ ζηεξίδεηαη ζε κεγάιν βαζκό από ηηο θπβεξλεηηθέο πνιηηηθέο θαη ην βαζκό 

ζηνλ νπνίν ηα άηνκα απηά αληηκεησπίδνληαη από ηελ θνηλσλία ζην ζύλνιό ηνπο. 

Μέζα ζηα πιαίζηα απηά, ζηόρνο ηεο πηπρηαθήο απηήο εξγαζίαο είλαη λα αλαιύζεη ηελ 

πεξίπησζε ησλ αηόκσλ κε αλαπεξία ζηελ Διιάδα ζε ζπλδπαζκό κε ηελ νηθνλνκηθή 

θξίζε πνπ πιήηηεη ηε ρώξα, θάλνληαο θαηαγξαθή ησλ ίδησλ ησλ ΑκεΑ θαη 

εξεπλώληαο ηηο απόςεηο ησλ θύξησλ εθπξνζώπσλ ηνπο, ηόζν γηα ην πώο νη ίδηνη 

αληηιακβάλνληαη ηελ θαηάζηαζή ηνπο, όζν θαη γηα ην σο επεξεάδνληαη από ηελ 

νηθνλνκηθή θξίζε. 

΢ύκθσλα κε ηνλ παγθόζκην νξγαληζκό πγείαο, κε ηνλ όξν αλαπεξία ελλνείηαη 

ε αδπλακία ησλ αλζξώπσλ λα αληεπεμέιζνπλ ζηηο απαηηήζεηο ηνπ πεξηβάιινληνο 

ηνπο. Ο νξηζκόο απηόο, ν νπνίνο ζεζπίζηεθε ην 2002, απνηειεί κηα πνιύ πην 

ζύγρξνλε έθδνζε πνπ έξρεηαη ζε αληίζεζε κε ηελ παξαδνζηαθή έλλνηα ηεο 

αλαπεξίαο, ε νπνία απιώο πεξηγξάθεη θάπνηα λνεηηθή ή θηλεηηθή δπζιεηηνπξγία ηνπ 

αλζξώπηλνπ νξγαληζκνύ, ε αθόκε θαη θάπνηα ρξόληα πάζεζε. Έηζη, ζηε ζύγρξνλε 

επνρή σο άηνκα κε αλαπεξία (ΑκεΑ) λννύληαη απηά πνπ έρνπλ πξόβιεκα ζε θάπνηεο 

ζεκαληηθέο πηπρέο ηεο δσήο ηνπο, ζηηο νπνίεο δελ κπνξνύλ λα αληεπεμέιζνπλ (WHO, 

2002). 

 Από ηα κέζα ηνπ 2008, ε Διιάδα καζηίδεηαη από κηα πξσηνθαλή νηθνλνκηθή 

θξίζε, ε νπνία έρεη επηθέξεη ζεκαληηθέο κεηώζεηο ζηα εηζνδήκαηα ησλ Διιήλσλ, 

αιιά θαη ζεκαληηθέο πεξηθνπέο ζηηο θξαηηθέο δαπάλεο. Μέζα ζηα πιαίζηα ησλ 

πεξηθνπώλ απηώλ, έρνπλ κεησζεί ζεκαληηθά θαη πνιιά θνηλσληθά επηδόκαηα, πνιιά 

από ηα νπνία αθνξνύλ θαη ηα ΑκεΑ, θάηη πνπ έρεη επηζύξεη ζνβαξέο επηθξίζεηο από 

ηα πνιηηηθά θόκκαηα ηεο αληηπνιίηεπζεο, ηα νπνία θάλνπλ ιόγν γηα πεξηθνπή 

πξνλνκίσλ από αλζξώπνπο πνπ αλήθνπλ ζηηο πην εππαζείο θαηεγνξίεο ησλ Διιήλσλ 

πνιηηώλ (Euromonitor International, 2012). ΢ε γεληθέο γξακκέο, ε Δπξσπατθή Έλσζε 



 

 5 

έρεη ραξάμεη ζπγθεθξηκέλε πνιηηηθή γηα ηελ πεξίπησζε ησλ ΑκεΑ, δίλνληαο ηδηαίηεξε 

βάζε ζηηο ίζεο επθαηξίεο πνπ πξέπεη λα έρνπλ ηα άηνκα απηά ζηελ θνηλσλία θαη ηελ 

εξγαζία, θαζώο θαη ζηελ εμάιεηςε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο θνηλσληθήο ηνπο απόξξηςεο 

(Disabled.gr, 2012). Παξόιν πνπ ε Διιάδα έρεη θηλεζεί κε ηηο πνιηηηθέο ηεο πξνο 

απηήλ ηελ θαηεύζπλζε, ε νηθνλνκηθή θξίζε θαίλεηαη πσο δελ αθήλεη ηηο ειιεληθέο 

θπβεξλήζεηο λα δείμνπλ έλα επαίζζεην θνηλσληθό πξόζσπν πξνο ηηο εππαζείο 

θνηλσληθέο νκάδεο. 

 ΋πσο αλαθέξζεθε θαη πξνεγνπκέλσο, ζηόρνο ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο είλαη 

λα αλαιύζεη ηελ πεξίπησζε ησλ ΑκεΑ ζηελ Διιάδα θαη ηηο επηπηώζεηο πνπ έρεη ε 

νηθνλνκηθή θξίζε ζηηο πνιηηηθέο αληηκεηώπηζεο θαη πεξίζαιςήο ηνπο. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, νη εξεπλεηηθνί ζηόρνη ηεο εξγαζίαο ήηαλ νη αθόινπζνη: 

 

- Να εληνπηζηνύλ θαη λα θαηαγξαθνύλ νη θαηεγνξίεο ΑκεΑ,θαζώο θαη νη 

νκνζπνλδηαθέο ελώζεηο πνπ ηνπο εθπξνζσπνύλ. 

- Να αλαθεξζνύλ νη πνιηηηθέο αληηκεηώπηζεο ησλ ΑκεΑ ζηελ Διιάδα θαη ην 

εμσηεξηθό 

- Να δηεξεπλεζνύλ νη απόςεηο ησλ βαζηθώλ εθπξνζώπσλ ησλ ΑκεΑ αλαθνξηθά 

κε ηελ αληηκεηώπηζή ηνπο από ηελ πνιηηεία θαη πσο απηή έρεη επεξεαζηεί από 

ηελ νηθνλνκηθή θξίζε 

- Να δηεξεπλεζεί θαη ην πώο έρνπλ επεξεαζηεί άιιεο πηπρέο ηεο δσήο θαη ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ ησλ ΑκεΑ από ηελ νηθνλνκηθή θξίζε. 

 

Ζ επηινγή ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ζέκαηνο βαζίζηεθε ζην ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ 

πνπ παξνπζηάδνπλ νη ζπλέπεηεο ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο ζε όινπο ηνπο ηνκείο ηεο 

ειιεληθήο πξαγκαηηθόηεηαο. Οη ζπλέπεηεο ηεο θξίζεο ζε εππαζείο θνηλσληθέο νκάδεο 

είλαη αθόκε πην ελδηαθέξνπζεο, θαζώο νη άλζξσπνη πνπ αλήθνπλ ζηηο νκάδεο απηέο 

δελ έρνπλ πνιιέο δπλαηόηεηεο θαη ελαιιαθηηθνύο ηξόπνπο δηαρείξηζεο νηθνλνκηθώλ 

πξνβιεκάησλ. Σν γεγνλόο απηό ζε ζπλδπαζκό κε ην όηη ηα κέηξα πνπ ιακβάλνληαη 

γηα ηελ αληηκεηώπηζε ηεο θξίζεο αθνξνύλ θαη ηε ζπξξίθλσζε ηνπ θνηλσληθνύ 

θξάηνπο θαη ησλ πξνλνκηώλ πνπ ραίξνληαλ έσο ηώξα νη πνιίηεο, θαηέζηεζαλ ηε 

δηεξεύλεζε ηεο επίδξαζεο ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο ζηηο πνιηηηθέο πνπ αθνξνύλ ηα 

ΑκεΑ ηδηαίηεξα ελδηαθέξνπζα. 

 Σν πξώην θεθάιαην αλαθέξεηαη ζηα ΑκεΑ γεληθόηεξα, παξαζέηνληαο ηα 

θύξηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ όξνπ, θαζώο θαη ηηο δηάθνξεο θαηεγνξίεο ΑκεΑ θαη ηηο 
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αηηίεο γηα ηηο νπνίεο πξνζδίδεηαη ζηνπο αλζξώπνπο ν ραξαθηεξηζκόο απηόο. Σν 

ζπγθεθξηκέλν θεθάιαην παξαζέηεη θαη ηελ θαηεγνξηνπνίεζε ησλ ΑκεΑ, όπσο απηή 

νξίζηεθε από ην Γηεζλή Οξγαληζκό Τγείαο ην 2011.  

Σν δεύηεξν θεθάιαην αλαθέξεηαη ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ησλ ΑκεΑ 

ζηελ Διιάδα. Πέξα από ηελ παξάζεζε γεληθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ην ζπγθεθξηκέλν 

θεθάιαην παξαζέηεη θαη ρξήζηκα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία γηα ηα ΑκεΑ ζηελ Διιάδα.. 

Σν ηξίην θεθάιαην αλαιύεη ηελ πνιηηηθή θαη ην λνκνζεηηθό πιαίζηα γηα ηα 

ΑκεΑ ζηελ Διιάδα θαη ηελ Δπξώπε, ελώ ην ηέηαξην θεθάιαην αλαθέξεηαη ζηα θύξηα 

γλσξίζκαηα ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο ζηελ Διιάδα θαη ηηο ζπλέπεηέο ηεο γηα ηελ 

πεξίπησζε ησλ ΑκεΑ ζηελ Διιάδα. Σν πέκπην θεθάιαην παξνπζηάδεη ηνπο θνξείο 

θαη ηηο ελώζεηο πνπ έρνπλ αλαπηπρζεί κε ζηόρν ηελ εθπξνζώπεζε ησλ ΑκεΑ ζηελ 

πνιηηεία θαη ηνπο αξκόδηνπο θνηλσληθνύο θαη πνιηηηθνύο θνξείο, κε θύξην ζηόρν ηελ 

πξνάζπηζε ησλ ζπκθεξόλησλ ησλ ΑκεΑ θαη ηε βειηίσζε ησλ όξσλ θαη ζπλζεθώλ 

δσήο ηνπο. Σέινο, ην έθην θεθάιαην πεξηγξάθεη ηε κεζνδνινγία ηεο έξεπλαο γηα ηε 

πηπρηαθή απηή εξγαζία όπσο επίζεο θαη ηελ παξάζεζε θαη αλάιπζε ησλ 

απνηειεζκάησλ ησλ απαληήζεσλ πνπ δόζεθαλ ζηηο ζπλεληεύμεηο  
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 1 

ΑΣΟΜΑ ΜΔ ΔΙΓΙΚΔ΢ ΑΝΑΓΚΔ΢ 

 

1.1.Οξηζκόο 

 

 ΢ύκθσλα κε ηνλ ηειεπηαίν επίζεκν νξηζκό πνπ δόζεθε ζην International 

Rehabilitation Meeting ην 1996, σο αλαπεξία νξίδεηαη θάζε ρξόληα λνεηηθή ή 

ζσκαηηθή βιάβε ελόο αλζξώπνπ, ε νπνία ππεηζέξρεηαη ζηηο πλεπκαηηθέο, ζσκαηηθέο 

θαη ςπρνινγηθέο ηθαλόηεηέο ηνπ ζε βαζκό πνπ ηνλ θαζηζηνύλ αλίθαλν θαη αλήκπνξν 

λα εξγαζηεί, λα εμππεξεηεί ηηο πξνζσπηθέο ηνπ αλάγθεο θαη λα επηθνηλσλεί κε ηνπο 

ζπλαλζξώπνπο θαη ην πεξηβάιινλ ηνπ. Με άιια ιόγηα, σο αλάπεξνη ζεσξνύληαη νη 

άλζξσπνη εθείλνη πνπ δελ κπνξνύλ λα εληαρζνύλ πιήξσο ζε έλα νινθιεξσκέλν 

θνηλσληθό ζύζηεκα (Γειιαζνύδαο, 2006). 

΢ύκθσλα κε επίζεκε έξεπλα ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, ηα Ακεα 

ππνινγίδνληαλ ην 2011 ζε θάηη ιηγόηεξν από 40 εθαηνκκύξηα, δειαδή ζε πεξίπνπ 

10% ηνπ ζπλνιηθνύ επξσπατθνύ πιεζπζκνύ, έλα πνζνζηό πνιύ ζεκαληηθό, ώζηε λα 

αμίδεη ηελ πξνζνρή ηεο πνιηηείαο θαη ηεο θνηλσλίαο γεληθόηεξα. Σν ίδην πνζνζηό 

ΑκεΑ έρεη ππνινγηζηεί θαη γηα ηελ Διιάδα, αλ θαη ην ζηνηρείν δελ πξνθύπηεη από 

θάπνηα επίζεκε απνγξαθή, αιιά από πεγέο ηνπ Παγθόζκηνπ Οξγαληζκνύ Τγείαο 

(WHO). Δίλαη αμηνζεκείσην πσο ην 35% ησλ ΑκεΑ ζηελ Διιάδα βξίζθεηαη 

ζπγθεληξσκέλν ζηελ επξύηεξε πεξηνρή ηεο Αηηηθήο, ελώ αλ ζπλππνινγηζηνύλ θαη ηα 

ΑκεΑ πνπ θηινμελνύληαη θαη λνζειεύνληαη ζε ηδξύκαηα, ην πνζνζηό απηό αγγίδεη ην 

50% (Noesi.gr, 2012). Δπηπιένλ ζε παγθόζκην επίπεδν ηα ΑκεΑ ππνινγίδνληαη γύξσ 

ζηα 40 εθαηνκκύξηα, απνηειώληαο ην 10% ηνπ παγθόζκηνπ πιεζπζκνπ. 

 Σα ΑκεΑ βξίζθνληαη ζην επίθεληξν ηνπ ελδηαθέξνληνο ηα ηειεπηαία ρξόληα. 

Σα άηνκα απηά θαηνηθνύλ ζπλήζσο ζε αλαπηπζζόκελεο ρώξεο, ελώ ν όξνο είλαη ζε 

κεγάιν βαζκό ζπλδεδεκέλνο κε ηε θηώρεηα. Μάιηζηα, ζύκθσλα κε ην Φαζά (2009), 

νη έλλνηεο ηεο αλαπεξίαο θαη ηεο θηώρεηαο είλαη ζπλδεδεκέλεο ζε έλα θαύιν θύθιν. 

Με άιια ιόγηα, ν ελ ιόγσ παηδαγσγόο ππνζηεξίδεη πσο ε αλαπεξία απμάλεη ηε 

θηώρεηα, δεδνκέλεο ηεο κεησκέλεο νηθνλνκηθήο δξαζηεξηόηεηαο ησλ ΑκεΑ, ελώ ηελ 

ίδηα ζηηγκή νη άλζξσπνη πνπ δνπλ ζε ζπλζήθεο θηώρεηαο έρνπλ κεγαιύηεξεο 
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πηζαλόηεηεο λα αλαπηύμνπλ θάπνηα αλαπεξία, θαζώο γεληθόηεξεο έιιεηςεο 

ππνδνκώλ θαη ππεξεζηώλ πγείαο . Σα ζεκαληηθόηεξν πξόβιεκα πνπ αληηκεησπίδνπλ 

ηα ΑκεΑ είλαη ε ηάζε απνθιεηζκνύ ηνπο από ηελ θνηλσλία. ΋ληαο ζπρλά ζύκαηα 

πξνθαηάιεςεο, ηα ΑκεΑ δπζθνιεύνληαη λα βξνπλ εξγαζία, λα έρνπλ πξόζβαζε ζε 

θνηλσληθέο ππεξεζίεο θαη γεληθόηεξα λα εληαρζνύλ ελεξγά ζηα θνηλσληθά δξώκελα 

κηαο ρώξαο. Μέζα ζηα πιαίζηα απηά, ν Φαζάο (2009) ππνζηεξίδεη πσο ε αλαπεξία 

πεγάδεη θαη γελληέηαη κέζα από ηελ θνηλσλία, θαζώο ε θνηλσλία είλαη απηή πνπ 

θαζνξίδεη ην θαηά πόζν κηα αλαπεξία απνηειεί θξαγκό ηεο ζπκκεηνρήο ησλ ΑκεΑ 

ζηα θνηλά. Κάηη ηέηνην δπζρεξαίλεη ηελ ήδε δύζθνιε ζέζε ηνπο ζε πξνζσπηθό 

επίπεδν, θαζώο αλάινγα κε ην είδνο αλαπεξίαο από ην νπνίν πάζρνπλ, 

δπζθνιεύνληαη ζην λα πξαγκαηνπνηήζνπλ ζπγθεθξηκέλεο αλζξώπηλεο δξαζηεξηόηεηεο 

(Φαζάο, 2009). 

 ΢ύκθσλα κε ηνπο Magoulios & Trichopoulou (2012), ηα ΑκεΑ θηλδπλεύνπλ 

ζε κεγάιν βαζκό λα παξακείλνπλ άλεξγνη ή νηθνλνκηθά αλελεξγνί, ελώ αθόκε θαη 

απηνί πνπ εξγάδνληαη απνιακβάλνπλ πνιύ ρακειά εηζνδήκαηα. Ζ ζπκκεηνρή ησλ 

ΑκεΑ ζηελ εξγαζία είλαη απαξαίηεηε όρη κόλν γηα ηελ επηβίσζή ηνπο, αιιά θαη ηελ 

θνηλσληθή ηνπο επαλέληαμε. ΢ηηο πεξηζζόηεξεο ρώξεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο 

(Δ.Δ.), ηα ΑκεΑ ζπλαληνύλ ζεκαληηθέο δπζθνιίεο όηαλ ςάρλνπλ γηα δνπιεηά ή 

πξνζπαζνύλ λα δηαηεξήζνπλ απηήλ πνπ ήδε έρνπλ. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη Δπξσπαίνη 

πνιίηεο ζην παξαγσγηθό δηάζηεκα ειηθίαο 16-64 εηώλ έρνπλ 66% πηζαλόηεηα λα 

βξνπλ εξγαζία ή λα μεθηλήζνπλ ηε δηθή ηνπο επηρείξεζε. Γηα έλα άηνκν κε κηθξό 

πνζνζηό αλαπεξίαο ε πηζαλόηεηα απηή αλέξρεηαη ζην 47%, ελώ γηα ηα ΑκεΑ κε 

πςεινύο δείθηεο αλαπεξίαο ην πνζνζηό απηό κεηώλεηαη κόιηο ζην 25%. Οη ρώξεο κε 

πςεινύο δείθηεο απαζρόιεζεο, όπσο ε Φηλιαλδία, ε Γαιιία θαη ε Απζηξία έρνπλ 

θαηαθέξεη λα δηαηεξνύλ ην δείθηε απαζρόιεζεο ησλ ΑκεΑ ζε αλάινγα πςειά 

επίπεδα. Αληίζεηα, ζε ρώξεο κε κεγάιε αλεξγία, όπσο ε Διιάδα θαη ε Ηζπαλία, νη 

επθαηξίεο απαζρόιεζεο ζε θάπνηνλ νξγαληζκό είλαη πνιύ κεησκέλεο (Magoulios & 

Trichopoulou, 2012). 
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1.2.Δίδε αλαπεξίαο 

 

              Μεξηθά άηνκα γελληνύληαη κε θάπνηα κνξθή αλαπεξίαο  ελώ θάπνηα άιια 

ηελ απνθηνύλ ζηελ πνξεία ηεο δσήο ηνπο. Πην ζπγθεθξηκέλα ππάξρνπλ ηα άηνκα πνπ 

είλαη «εθ γελεηήο» αλάπεξα θαη εθείλα πνπ έρνπλ επίθηεηε αλαπεξία.Παξαθάησ 

αθνινπζνύλ νη κνξθέο αλαπεξίαο νη νπνίεο είλαη νη εμήο: 

 

           Α) ΢σκαηηθέο αλαπεξίεο 

 Κηλεηηθέο (ηεηξαπιεγία,παξαπιεγία θιπ ) 

 Αλαπεξίεο ιεηηνπξγίαο εζσηεξηθώλ ζπζηεκάησλ 

(θαξδηνπάζεηεο,θπκαηίσζε,λεθξηθή αλεπάξθεηα θιπ) 

 Αλαπεξίεο ζηελ νκηιία 

 Ηδηόκνξθεο ρξόληεο παζήζεηο (επηιεςία, λόζνο ηνπ Υάλζελ θιπ ) 

 Αλαπεξίεο αηζζεηήξησλ νξγάλσλ (ηπθιόηεηα, βαξεθντα θιπ) 

 Υξόληεο δεξκαηηθέο παζήζεηο 

 

     Β) Φπρηθέο θαη δηαλνεηηθέο  αλαπεξίεο 

 Νεπξώζεηο θαη ςπρώζεηο (ζρηδνθξέλεηεο, ζπλαηζζεκαηηθέο                                           

δηαηαξαρέο, δπζθνιίεο θνηλσληθήο πξνζαξκνγήο ). 

 Γηαλνεηηθέο θαζπζηεξήζεηο . 

 (Hales G,1995) 

 

1.3.Καηεγνξηνπνίεζε ΑκεΑ 

 

Ζ πην πξόζθαηε επίζεκε θαηεγνξηνπνίεζε ησλ ηθαλνηήησλ θαη ηεο 

αλαπεξίαο ησλ αλζξώπσλ έγηλε από ην Γηεζλή Οξγαληζκό Τγείαο ην 2011. Μέζα ζηα 

πιαίζηα ηνπ εθζπγρξνληζκνύ ηνπ όξνπ αλαπεξία, όπσο απηόο απνδόζεθε 

πξνεγνπκέλσο, ε λέα απηή θαηεγνξηνπνίεζε εζηίαζε ηελ πξνζνρή όρη ηόζν ζηελ 
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θαηάζηαζε πγείαο ησλ ΑκεΑ, αιιά ζηνλ ηξόπν κε ηνλ νπνίν απηή επεξεάδεη ηνλ 

ηξόπν δσήο ηνπο, θαζώο θαη ζηνλ ηξόπν κε ηνλ νπνίν ε πγεία ηνπο ζα κπνξνύζε λα 

βειηησζεί, ώζηε λα δήζνπλ κηα πην θπζηνινγηθή δσή. Με άιια ιόγηα, ε λέα 

θαηεγνξηνπνίεζε έδσζε κεγαιύηεξε έκθαζε ζηελ θνηλσληθή δηάζηαζε ηεο 

αλαπεξίαο θαη κηθξόηεξε ζηελ ηαηξηθή. ΋ζνλ αθνξά ηελ ηαηξηθή, πεξηζζόηεξν 

ελδηαθέξνλ δίλεηαη ζηελ αιιειεπίδξαζή ηεο κε ηνλ ηξόπν δσήο ησλ ΑκεΑ θαη ην 

πεξηβάιινλ ηνπο, θαζώο θαη ζην βαζκό ζπκκεηνρήο ηνπο ζηηο δηάθνξεο θνηλσληθέο 

ηνπο δξαζηεξηόηεηεο. Ο παξαθάησ πίλαθαο παξαζέηεη ηηο θιίκαθεο θαη ηηο ηηκέο κε ηηο 

νπνίεο θξίλεηαη πιένλ ν βαζκόο αληθαλόηεηαο θαη επίδνζεο ησλ ΑκεΑ  

(Δύηερλνο, 2005). 

 

Πίλαθαο 1- Βαζκόο Αληθαλόηεηαο θαη Καηεγνξίεο Δπίδνζεο 

 

Απώιεηα 

Ιθαλνηήησλ 

Βαζκόο 

Αληθαλόηεηαο  

Βαζκόο 

Δπίδνζεο  

Βαζκόο Iθαλόηεηαο 

 0  0  Πιήξεο ηθαλόηεηα  

Υακειή 

0.5 – 2.95  1  

Αξθεηά 

ηθαλνπνηεηηθή 

3 - 4.95  2  

5 - 6.95  3  

Μέηξηα 

7 - 8.95  4  

Μέηξηα 9 – 10.95  5  

11 - 12.95  6  

Τςειή 

13 - 14.95  7  

Υακειή 

15 - 16.95  8  

17 - 18.95  9  

19 - 21.4  10  

 

(Πεγή:Δύηερλνο) 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 2 

Η ΠΔΡΙΠΣΧ΢Η ΣΧΝ ΑΜΔΑ ΢ΣΗΝ ΔΛΛΑΓΑ ΚΑΙ ΢ΣΑΣΙ΢ΣΙΚΗ 

ΑΠΔΙΚΟΝΙ΢Η 

 

 Ζ ηειεπηαία εζληθή έξεπλα πνπ δηεμήρζε ζηελ Διιάδα ην 2002 αλέδεημε πσο 

πεξίπνπ ην 18,2% ηνπ πιεζπζκνύ πάζρεη από λνζήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη έζησ θαη ζε 

κηθξό βαζκό από θάπνηα αλαπεξία. Μάιηζηα, νη κηζνί από απηνύο αθνξνύλ άηνκα 

ειηθίαο πάλσ από 65 εηώλ, ηα νπνία απνηεινύζαλ ην 2010 πεξίπνπ ην 19% ηνπ 

πιεζπζκνύ (OECD, 2011). Με βάζε ηελ ίδηα έξεπλα ηνπ 2002, πεξίπνπ ην 85% ησλ 

ΑκεΑ ζηελ Διιάδα ήηαλ νηθνλνκηθά αλελεξγά, ζπγθξηηηθά κε ην 54% πνπ 

αληηζηνηρνύζε ζηνπο ππόινηπνπο Έιιελεο πνιίηεο. Tα ΑκεΑ ζηελ Διιάδα ζεσξνύλ 

πσο ε νηθνλνκηθή ηνπο θαηάζηαζε νθείιεηαη ζην όηη αληηκεησπίδνπλ έληνλα ηνλ 

θνηλσληθό απνθιεηζκό, ν νπνίνο έρεη θαη’ επέθηαζε ζπλέπεηεο θαη ζηελ εξγαζία ηνπο 

θαη ζηηο γεληθόηεξεο νηθνλνκηθέο δξαζηεξηόηεηέο ηνπο.  

 ΋ζνλ αθνξά ηελ εθπαίδεπζε, πεγέο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο γηα ην 2009 

αλαθέξνπλ πσο ην πνζνζηό ησλ ΑκεΑ (ειηθίαο από 30 έσο 34 εηώλ) πνπ είραλ 

νινθιεξώζεη κεηαπηπρηαθέο ζπνπδέο ζηελ Διιάδα ήηαλ κεδεληθό, ζε ζρέζε κε ην 

32.3% πνπ αληηζηνηρνύζε ζηνπο πνιίηεο ρσξίο αλαπεξία. ΋ζνλ αθνξά ηα λεαξά 

ΑκεΑ (ειηθίαο από 18 έσο 24 εηώλ), ην πνζνζηό εθείλσλ πνπ εγθαηέιεηπαλ πξόσξα 

ην ζρνιείν αλεξρόηαλ ζην 23.5%, ζε ζύγθξηζε κε ην 5.9% ησλ λέσλ αηόκσλ ρσξίο 

αλαπεξία (Strati, 2011). 

 Αλαθνξηθά κε ηελ εξγαζία, ηα ΑκεΑ ειηθίαο από 20 έσο 64 εηώλ 

απαζρνινύληαλ ζε θάπνηνλ νξγαληζκό ζηελ Διιάδα ζε πνζνζηό, 31,4%, ελώ ην 

πνζνζηό απηό ήηαλ παξαπάλσ από δηπιάζην γηα άηνκα ρσξίο αλαπεξία (68,1%). Σν 

πνζνζηό ηεο αλεξγίαο αλεξρόηαλ ζην 17.9%, ελώ ε νηθνλνκηθή δξαζηεξηόηεηα ζην 

38.2%. Χο ζπλέπεηα ησλ παξαπάλσ, ην 22.6% ησλ ΑκεΑ δνύζαλ ζην όξην ηεο 

θηώρεηαο ή ηνπ θνηλσληθνύ απνθιεηζκνύ, ελώ γηα ηα άηνκα ρσξίο αλαπεξία ην 

πνζνζηό απηό αλεξρόηαλ κόιηο ζην 5% (Strati, 2011).  
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Πίλαθαο 2- ΢ηαηηζηηθά ζηνηρεία ηνπ ειιεληθνύ πιεζπζκνύ γηα ην έηνο 2009. 

 

 

Πίλαθαο 3- Πνζνζηά εηδώλ αλαπεξίαο 
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Πίλαθαο 4- Αλαπεξία αλά θαηεγνξία 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 3 

ΠΟΛΙΣΙΚΗ ΚΑΙ ΝΟΜΟΘΔΣΙΚΟ ΠΛΑΙ΢ΙΟ ΓΙΑ ΣΑ ΑΜΔΑ ΢ΣΗΝ 

ΔΤΡΧΠΗ ΚΑΙ ΣΗΝ ΔΛΛΑΓΑ 

 

3.1.Η πνιηηηθή θαη ην λνκνζεηηθό πιαίζην γηα ηα ΑκεΑ ζηελ Δπξώπε 

 

 Μηα από ηηο πην ζεκειηώδεηο λνκνζεζίεο πνπ αθνξά ηηο επξσπατθέο ρώξεο 

απνηειεί ην άξζξν 26 ηνπ Υάξηε Θεκειησδώλ Γηθαησκάησλ ηεο ΔΔ, ην νπνίν 

πεξηιακβάλεη κηα ζεηξά από κέηξα πνπ πξναζπίδνπλ ηα δηθαηώκαηα ησλ ΑκεΑ ζε 

νιόθιεξε ηελ Δπξώπε θαη ηζρύεη επί ζεηξά εηώλ. ΢ύκθσλα κε ηε ζπγθεθξηκέλε  

λνκνζεζία, ηα ΑκεΑ πξέπεη λα απνιακβάλνπλ εηδηθήο κεηαρείξηζεο, εηδηθόηεξα ζε 

ζέκαηα πνπ αθνξνύλ ηελ απνδεκίσζή ηνπο από ηνλ εξγνδόηε ηνπο, αιιά θαη ην 

θξάηνο, όηαλ πξνθύςεη θάπνηα αλαπεξία πνπ ηνπο θαζηζηά αλήκπνξνπο λα 

δνπιέςνπλ. Πξέπεη λα ηνπο πξνζθέξεηαη ε δπλαηόηεηά ηνπο λα κεηαθηλνύληαη, λα 

ρξεζηκνπνηνύλ ηηο ζύγρξνλεο ηερλνινγίεο ηεο πιεξνθνξίαο, αιιά θαη θπξίσο λα 

ραίξνπλ ηεο εθηίκεζεο ηεο θνηλσλίαο (European Commission, 2012). 

 Μηα πνιύ ζεκαληηθή επξσπατθή λνκνζεζία αλαθνξηθά κε ηα ΑκεΑ ήηαλ ην 

ζρέδην δξάζεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο κε ηίηιν «Equal opportunities for people 

with disabilities: a European action plan», ην νπνίν ςεθίζηεθε ην 2003 θαη αθνξνύζε 

ηελ πεξίνδν 2004-2010. Σν ζρέδην απηό δξάζεο είρε ηξεηο θπξίσο ζηόρνπο: ηελ 

πξνάζπηζε ηεο ηζόηεηαο ζηελ απαζρόιεζε θαη ηελ εθπαίδεπζε, ηελ ελζσκάησζε 

ζεκάησλ πνπ αθνξνύλ ηα ΑκεΑ ζηηο θνηλσληθέο θαη ηνπηθέο πνιηηηθέο θάζε πεξηνρήο, 

θαζώο θαη ηε βειηίσζε ηεο πξνζβαζηκόηεηαο όισλ ζε όια. Μέζα ζηα πιαίζηα ηεο 

ηζόηεηαο πνπ πξνσζνύζε, ην λνκνζέηεκα ζρεδηάζηεθε γηα λα άξεη ηα 

πεξηβαιινληηθά, λνκηθά θαη ηερληθά εκπόδηα πνπ παξελνρινύλ ηε ζπκκεηνρή ησλ 

ΑκεΑ ζε κηα νηθνλνκία θαη θνηλσλία πνπ βαζίδνληαη ζηε γλώζε. Σν ζρέδην δξάζεο 

εθαξκόζηεθε ζε δύν θάζεηο: ε πξώηε θάζε αθνξνύζε ηε ρξνληθή πεξίνδν 2004-2005 

θαη αλαθέξζεθε ζηελ αλάγθε γηα ηζόηεηα ζηελ απαζρόιεζε. Με ζπγθεθξηκέλεο 

λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο, ην πξόγξακκα πξνάζπηζε ηελ είζνδν θαη παξακνλή ησλ 

ΑκεΑ ζε θάπνηνλ ηνκέα απαζρόιεζεο, ηε δηα βίνπ κάζεζε, ηελ πξόζβαζε ζε λέεο 

ηερλνινγίεο θαη όινπο ηνπο δεκόζηνπο ρώξνπο. Ζ δεύηεξε θάζε αθνξνύζε ηε 
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ρξνληθή πεξίνδν 2005-2010 θαη αλαθέξζεθε ζηελ αλάγθε γηα ηα ΑκεΑ λα έρνπλ 

απηνλνκία, ε νπνία κεηαθξάδεηαη ζην δηθαίσκά ηνπο λα ζπκκεηέρνπλ ζε όιεο ηηο 

θνηλσληθέο δξαζηεξηόηεηεο κε ίζα θξηηήξηα. Μέζα ζηα πιαίζηα ηεο ίδηαο θάζεο 

αλήθε θαη ε ζέζπηζε θνηλσληθώλ πξνλνκίσλ γηα ηα ΑκεΑ θαη ην δηθαίσκα ηεο 

δσξεάλ πξόζβαζήο ηνπο ζε απηά (European Commission, 2012).  

 Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο 2011, ε Δπηηξνπή Αλαθνξώλ ηνπ Δπξσπατθνύ 

Κνηλνβνπιίνπ εμέδσζε κηα αθόκε ζπγθεθξηκέλε νδεγία γηα ηα ΑκεΑ, ε νπνία 

απνηέιεζε έλα αθόκε δείγκα ηεο επξσπατθήο βνύιεζεο γηα ηζρπξή θαη 

ππνζηεξηδόκελε επαλέληαμε ησλ ΑκεΑ ζηελ θνηλσληθή δξάζε. ΢ύκθσλα κε ηελ 

νδεγία απηή, όια ηα θξάηε πξέπεη λα θαηαιήμνπλ ζε έλαλ θνηλό όξν αλαπεξίαο, ώζηε 

λα δηεπθνιύλεηαη έηζη ην Δπξσπατθό Κνηλνβνύιην ζηε ζέζπηζε θνηλώλ λνκνζεζηώλ 

γηα ηα ΑκεΑ. Δθηόο απηνύ, ε Δπηηξνπή αλαγλσξίδεη ηνλ θνηλσληθό απνθιεηζκό πνπ 

αληηκεησπίδνπλ ηα ΑκεΑ παγθνζκίσο, εηδηθόηεξα αλαθνξηθά κε ηελ εθπαίδεπζε θαη 

ηελ απαζρόιεζε, νπόηε επηβάιιεηαη λα ζεζπηζηνύλ εηδηθέο λνκνζεζίεο ππεξάζπηζεο 

ησλ δηθαησκάησλ ηνπο. Μέζα ζηα πιαίζηα απηά, πέξα από ηηο λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο, 

ε Δπηηξνπή έθξηλε απαξαίηεηε ηελ εθπόλεζε εζληθώλ εθζηξαηεηώλ ππέξ ησλ ΑκεΑ 

θπξίσο κε ζέκα ηελ ελεκέξσζε ησλ πνιηηώλ γηα ηελ θαηάζηαζε ησλ ΑκεΑ θαη ηελ 

αλάγθε επαλέληαμήο ηνπο θαζώο θαη ηνπο θηλδύλνπο πνπ ειινρεύνπλ από ηνλ 

θνηλσληθό απνθιεηζκό ηνπο. Δπίζεο, πξνηείλεη ηελ απαιιαγή ησλ ΑκεΑ από 

θνξνεηζπξαθηηθά κέηξα θαη ηελ πξνζθνξά επηπξόζζεησλ θνηλσληθώλ πξνλνκίσλ, 

ελώ εηδηθή κλεία γίλεηαη γηα ην ξόιν ησλ δεκνζίσλ αξρώλ ζηελ εμάιεηςε ησλ 

εκπνδίσλ ζηελ πξόζβαζε ησλ ΑκεΑ ζε θνηλνύο δεκόζηνπο ρώξνπο. Σέινο, εηδηθή 

αλαθνξά γίλεηαη θαη γηα ηελ απαζρόιεζε ησλ ΑκεΑ θαη ηελ αλάγθε αδεηνδόηεζεο 

θαη όρη απόιπζήο ηνπο, όηαλ δηαπηζησζεί θάπνηα κνξθή αλαπεξίαο θαη έσο όηνπ 

πεξηέιζεη ζε ειεγρόκελα επίπεδα (Disabled.gr, 2012). 

            ΢ηελ Αγγιία, ην πξόβιεκα ηεο πξνεηνηκαζίαο ηεο εηζαγσγήο ζηελ εξγαζία 

ησλ ΑκεΑ, αληηκεησπίδεηαη κε λνκηθέο δηαηάμεηο θαη ηελ εγθαζίδξπζε ησλ αξκόδησλ 

θέληξσλ  I.R.U (INDUSTRIAL REHABILITATIONS UNITS), ή θέληξα 

δηακόξθσζεο εξγαζίαο. Σα  I.R.U ζην Ζλσκέλν Βαζίιεην επνπηεύνληαη από ην 

Τπνπξγείν Δξγαζίαο θαη πξνζιακβάλνπλ άηνκα θαη ησλ δύν θύισλ πνπ βξίζθνληαη 

ζε παξαγσγηθή ειηθία, αλεμάξηεηα κε ηελ αλαπεξία πνπ έρνπλ. Ο ζηόρνο ησλ I.R.U, 

είλαη λα βνεζήζνπλ ηα άηνκα κε θπζηθή αλαπεξία, πηζηνπνηώληαο ηελ ηθαλόηεηα 

ηνπο ζηα αξκόδηα θέληξα, θαηεπζύλνληαο ηνπο πξνο κία λέα εξγαζία, δηακέζνπ ελόο 

εθπαηδεπηηθνύ πξνγξακκαηηζκνύ. Οη ππεύζπλνη ησλ I.R.U, πξνηείλνπλ έλα 
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αληηθεηκεληθό ςπρνθνηλσληθό ηξόπν πξνζέγγηζεο, πνπ ζθνπό έρεη αλ πείζεη ηα ΑκεΑ 

λα απνδερηνύλ ηα ηκήκαηά ηνπο θαη λα κπνξέζνπλ λα εξγαζηνύλ. Μεξηθά I.R.U, είλαη 

ζε άκεζε ζπλεξγαζία κε ηα Ννζνθνκεία ή θέληξα πγείαο πνπ είλαη θαηάιιεια 

νξγαλσκέλα ηκήκαηα ηαηξηθήο δηάγλσζεο θαη αμηνιόγεζεο, θπζηνζεξαπείαο, θ.ι.π 

           Δπίζεο ηα γξαθεία ηνπ Τπνπξγείνπ Δξγαζίαο πνπ αζρνινύληαη κε ηα ΑκεΑ , 

έρνπλ θαηαγξάςεη ηα άηνκα κε αλαπεξία πνπ απαζρνινύληαη ζε θάπνηα εξγαζία, 

πξνθεηκέλνπ λα κπνξνύλ εύθνια λα ηνπο εληνπίδνπλ θαη λα ηνπο ελζαξξύλνπλ λα 

δηαηεξνπλ ηελ εξγαζηαθή ηνπο απαζρόιεζε. 

           Παξάιιεια ζηα ΑκεΑ πνπ δε κπνξνύλ λα εξγαζηνύλ παξά κόλν ζην ζπίηη 

ηνπο, παξέρνπλ δσξεάλ ηνλ απαξαίηεην ηερλνινγηθό εμνπιηζκό, όπσο πρ 

ειεθηξνληθό ππνινγηζηή ή άιια εξγαιεία απαξαίηεηα, έηζη ώζηε λα κπνξνύλ λα 

εξγάδνληαη ρσξίο ηδηαίηεξν πξόβιεκα. Ζ επαλαηνπνζέηεζε ζην εξγαηηθό δπλακηθό 

ζηελ Αγγιία, απνηειεί έξγν αξκόδησλ εηδηθώλ ππαιιήισλ κε ηελ επσλπκία 

“DISABLEMENT RESENTMENT OFFICERS” (D.R.O) νη νπνίνη είλαη ππεύζπλνη 

ηεο επαλέληαμεο ησλ ΑκεΑ ζηνπο ρώξνπο εξγαζίαο. 

           ΢ε κία άιιε ρώξα ηεο Δπξώπεο, ηε Γαιιία, ηδξύζεθε ζρνιή κέζσ ηεο νπνίαο 

ην λέν ΑκεΑ πξέπεη λα αλαδεηήζεη κία εμεηδηθεπκέλε κόξθσζε θαη εθπάηδεπζε, καδί 

κε ηνπο άιινπο εξγαδόκελνπο, γηα λα θαζηεξώζεη ην πηζηνπνηεηηθό επαγγεικαηηθήο 

θαηάξηηζεο. Έλα ΑκεΑ κπνξεί λα εηζαρζεί ζηε ζρνιή σο ηελ ειηθία ησλ 23 εηώλ. 

           Ζ A.F.P.A ,(επαγγεικαηηθή έλσζε γηα ηελ επαγγεικαηηθή θαηάξηηζε ησλ 

ελειίθσλ), είλαη κία εηαηξία γηα ηα λεαξά ΑκεΑ, ε νπνία εγγπάηαη ηερληθή θαη 

παηδαγσγηθή βνήζεηα ζηα ηδησηηθά θέληξα αλαπξνζαξκνγήο θαη επαγγεικαηηθήο 

εθπαίδεπζεο, αλαγλσξηζκέλα από ην θξάηνο. Σα ΑκεΑ κπνξνύλ λα επηηύρνπλ κία 

επαγγεικαηηθή εθπαίδεπζε γηα επηρεηξήζεηο, έηζη ώζηε λα ζεκειηώλεηαη ε κόξθσζε 

θαη ε θνηλσληθή επαλέληαμε. Ζ επαγγεικαηηθή επαλέληαμε ζηηο δύζθνιεο 

πεξηπηώζεηο έρεη πξνεγεζεί από κία πξν-επαγγεικαηηθή.  

          Αμίδεη επίζεο λα ζεκεησζεί πσο ζηελ Γεξκαλία, ην δηθαίσκα ηεο δηαλνκήο 

δαλείσλ θαη κέηξσλ γηα ηελ απνθαηάζηαζε ησλ ΑκεΑ πξαγκαηνπνηείηαη δηα κέζνπ 

δηαθόξσλ ζρνιώλ πνηθηινηξόπσο δηαξζξσκέλσλ, κε βάζε ηα θξηηήξηα ιεηηνπξγηθήο 

θαη ηνπηθήο δηάηαμεο. Πξαγκαηνπνηείηαη   κηα πξνεηνηκαζία γηα ηα ΑκεΑ, βαζηθή γηα 

ηελ επηινγή επαγγέικαηνο. ΋ηαλ ζηα αλώηαηα δηδαθηήξηα ησλ ζρνιώλ αξρίδεη ε πξν-

εθπαίδεπζε, ζηα γξαθεία εξγαζίαο εμειίζζνληαη ήδε επαγγεικαηηθά ζπκβόιαηα. 

(Βαιιηαλάηνο,2010) 
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3.2.Η πνιηηηθή θαη ην λνκνζεηηθό πιαίζην γηα ηα Ακεα ζηελ Διιάδα 

 

 Ζ γεληθόηεξε πνιηηηθή ηεο Διιάδαο αλαθνξηθά κε ηα ΑκεΑ πεξηθιείεηαη ζην 

ιεγόκελν «Δζληθό ΢ρέδην Γξάζεο γηα ηελ Κνηλσληθή Πξνζηαζία θαη ΢πκπεξίιεςε 

2008-2010». Δθηόο από ην ζρέδην απηό, ην λνκνζεηηθό πιαίζην γύξσ από ηα ΑκεΑ 

ζηελ Διιάδα ζηεξίδεηαη ζην ειιεληθό ΢ύληαγκα (άξζξν 4), θαηά ην νπνίν νξίδεηαη 

νηη νη Έιιελεο είλαη ίζνη ελώπηνλ ηνπ λόκνπ θαη όηη έρνπλ ίζα δηθαηώκαηα θαη 

ππνρξεώζεηο. Με ην άξζξν απηό θαζηεξώλεηαη ε αξρή ηεο ηζόηεηαο ησλ ΑκεΑ έλαληη 

ηνπ Νόκνπ, όπσο θαη ε αξρή ηεο ηζόηεηαο ησλ δύν θύισλ. Ζ ζπληαγκαηηθή απηή 

θαηνρύξσζε ηεο αξρήο ηεο ηζόηεηαο έλαληη ηνπ λόκνπ,απνηειεί ην ζεκέιην ιίζν ηνπ 

ξπζκηζηηθνύ πιαηζίνπ γηα ηα ΑκεΑ θαη ηελ αξρή ηεο αληηκεηώπηζεο ηνπο από ην 

Κξάηνο, ελώ ε αξρή ηζόηεηαο ησλ δύν θύισλ εμαζθαιίδεη νηη νη γπλαίθεο κε 

αλαπεξία απνηεινύλ ηζόηηκα κέιε ηεο θνηλσλίαο θαη πξνζηαηεύνληαη από ην Κξάηνο 

όπσο θαη νη άληξεο κε αλαπεξία. Δπίζεο Σν Άξζξν 21 παξ.6 ηνπ ζπληάγκαηνο 

αλαθέξεηαη απνθιεηζηηθά ζηα ΑκεΑ θαη ηα ζεκειηώδε δηθαηώκαηά ηνπο γηα 

απηνλνκία, απαζρόιεζε, ζπκκεηνρή ζηελ θνηλσληθή θαη πνιηηηθή δσή, θαζώο θαη 

ζηελ ππνρξέσζε ηεο πνιηηείαο λα εθαξκόδεη κέηξα πνπ δηαζθαιίδνπλ ηα παξαπάλσ 

δηθαηώκαηα (disabled.gr , 2013).  

 Πέξα από ην γεληθόηεξν απηό πιαίζην, ε πεξίπησζε ησλ ΑκεΑ δηέπεηαη θαη 

κηα ζεηξά πην ζπγθεθξηκέλσλ λόκσλ, νη ζεκαληηθόηεξνη  εθ ησλ νπνίσλ ζπλνςίδνληαη 

παξαθάησ: 

 

- Νόκνο ηζόηεηαο 3304/2005: Δίλαη ππνρξεσηηθή ε ηζόηηκε ζπκπεξηθνξά 

απέλαληη ζηνπο πνιίηεο, αλεμάξηεηα από ηελ εζληθή θαηαγσγή, ηε ζξεζθεία, 

ην βαζκό αλαπεξίαο, ηελ ειηθία ή ηηο ζεμνπαιηθέο πξνηηκήζεηο. Ο λόκνο 

απαγνξεύεη νπνηαδήπνηε κνξθή δηάθξηζεο πνπ βαζίδεηαη ζηελ αλαπεξία 

αλαθνξηθά κε ηελ πξνζέγγηζε ηεο απαζρόιεζεο, αιιά θαη ηε ζπκπεξηθνξά 

ζην ρώξν εξγαζίαο, ελώ πξνβιέπεη θαη ηελ αλάγθε γηα ινγηθέο 

κεηαξξπζκίζεηο κε ζηόρν ηε βειηίσζε ηεο πξόζβαζεο ησλ ΑκεΑ ζηελ 

εξγαζία. 

- Ννκνζεηηθή ξύζκηζε γηα ηελ παξνρή ππεξεζηώλ πγείαο από ην Δζληθό 

΢ύζηεκα Τγείαο (Δ.΢.Τ.) (2011) (Τπνπξγείν Δξγαζίαο θαη Κνηλσληθήο 

Αιιειεγγύεο): Ζ ξύζκηζε απηή παξνπζηάδεη θαη αλαιύεη ηα δηθαηώκαηα 
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πξόζβαζεο ζε ππεξεζίεο πγείαο, θαξκαθεπηηθέο πξνκήζεηεο θαη θξνληίδα 

απνθαηάζηαζεο θάησ από ηελ νκπξέια ηνπ Δ.΢.Τ. 

- Ννκνζεηηθή ξύζκηζε γηα ηνλ νξηζκό ησλ πνζνζηώλ αλαπεξίαο (Ν. 

11321/2011): Ο λόκνο δηέπεη ηνλ νξηζκό πνζνζηώλ γηα θάζε κνξθή 

αλαπεξίαο, ν νπνίνο ελ ζπλερεία ην 2012 ζέζπηζε ηνλ Δληαίν Πίλαθα 

Πξνζδηνξηζκνύ Πνζνζηνύ Αλαπεξίαο (ΦΔΚ Β’ 1506/4-5-2012) ηνπ 

Καλνληζκνύ Δθηίκεζεο Βαζκνύ Αλαπεξίαο (Κ.Δ.Β.Α). 

- Νόκνο 3699/2008: Ο πξώηνο λόκνο πνπ ζέζπηζε ηελ ππνρξεσηηθή εηδηθή 

εθπαίδεπζε γηα ηα ΑκεΑ ζηελ Διιάδα, είηε ζηα ήδε ππάξρνληα ή ζε εηδηθά 

αλεπηπγκέλα εθπαηδεπηηθά θέληξα. Ο λόκνο απηόο ήξζε λα εληζρύζεη ηελ 

πνιηηηθή ηεο Διιάδαο απέλαληη ζηε ιεγόκελε «Δηδηθή Αγσγή», ε νπνία 

νπζηαζηηθά έρεη ηηο ξίδεο ηεο ζηελ ίδξπζε ηνπ «νίθνπ ηπθιώλ» ζηελ Αζήλα 

(Καιιηζέα) ην 1906, αιιά θαη ηελ ίδξπζε ηνπ «Πξόηππνπ Δηδηθνύ ΢ρνιείνπ 

Αζελώλ» ην 1972. Μέζα ζηα πιαίζηα απηά, ν λόκνο 1143/81 «πεξί εηδηθήο 

αγσγήο, εηδηθήο επαγγεικαηηθήο εθπαίδεπζεο, απαζρόιεζεο θαη 

θνηλσληθήο κέξηκλαο ησλ απνθιηλόλησλ εθ ηνπ θπζηνινγηθνύ αηόκσλ» 

ήηαλ ν πξώηνο λόκνο κε ηνλ νπνίν ε ειιεληθή θπβέξλεζε απνθάζηζε λα 

αζρνιεζεί ελεξγά κε ηελ πεξίπησζε ησλ ΑκεΑ ζηελ Διιάδα. Από ηε ςήθηζε 

ηνπ λόκνπ απηνύ θαη κεηά, ε Δηδηθή Αγσγή γηα ηα ΑκεΑ αλαπηύρζεθε ζε 

κεγάιν βαζκό ζηελ Διιάδα, κε ηε ζέζπηζε εηδηθώλ ηάμεσλ ζηα ππάξρνληα 

ζρνιεία, αιιά θαη κε ηε δεκηνπξγία εηδηθώλ ζρνιείσλ, όπσο αλαθέξζεθε 

παξαπάλσ. Μειαλό ζεκείν απνηειεί ην γεγνλόο πσο ηα παηδηά πξέπεη λα 

ιακβάλνπλ ηε έγθξηζε ζπκβνπιίνπ αμηνιόγεζεο, πξνθεηκέλνπ λα εληαρζνύλ 

ζε θάπνην πξόγξακκα εηδηθήο αγσγήο (λόκνο 1566/85). Γπζηπρώο, ην 

ζπκβνύιην ζηεξείηαη ηεο ύπαξμεο αλζξώπσλ κε εηδηθέο γλώζεηο πάλσ ζην 

αληηθείκελν, κε απνηέιεζκα πνιιέο θνξέο λα ζηεξνύληαη ηεο εηδηθήο αγσγήο 

παηδηά πνπ ηελ έρνπλ πξαγκαηηθά αλάγθε, ελώ ηελ παξαθνινπζνύλ παηδηά 

ρσξίο ηδηαίηεξα πξνβιήκαηα αλαπεξίαο. 

- Νόκνο 2643/1998: ΢ύκθσλα κε ηνλ λόκν απηό, θαηαζηήζεθε σο ππνρξεσηηθή 

ε απαζρόιεζε ησλ ΑκεΑ ζε νξγαληζκνύο ηνπο δεκόζηνπ θαη ηδησηηθνύ ηνκέα. 

- Νόκνο 2831/2000 (Άξζξν 28): Νέα λνκνζεηηθή ξύζκηζε, ε νπνία δηαζθαιίδεη 

ηελ νξηδόληηα θαη θάζεηε πξόζβαζε όισλ ησλ θηηξίσλ πνπ ζηεγάδνπλ 

δεκόζηεο ππεξεζίεο, δεκόζηνπο ρώξνπο εθπαίδεπζεο, εκπνξηθνύο ρώξνπο, 

θαζώο θαη ρώξνπο πγείαο θαη θνηλσληθήο αιιειεγγύεο. 
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- Νόκνο 3230/2004: ΋ια ηα παιαηά θαη λέα θηίξηα πνπ ζηεγάδνπλ δεκόζηνπο 

νξγαληζκνύο ζα πξέπεη λα δηαζθαιίδνπλ ηελ πξόζβαζε γηα ηα ΑκεΑ. 

΢ύκθσλα κε ηνλ ελ ιόγσ λόκν, όινη νη δεκόζηνη νξγαληζκνί θιήζεθαλ λα 

αλαπηύμνπλ θαη λα θαηαζέζνπλ αξρηηεθηνληθά ζρέδηα, ηα νπνία απνδεηθλύνπλ 

όηη εξγάδνληαη πξνο ηελ εμεύξεζε ιύζεσλ γηα ηελ νκαιόηεξε πξόζβαζε ησλ 

ΑκεΑ ζηα θηίξηα απηά .(Strati, 2011) 

 

 Πέξα από ηηο παξαπάλσ λνκνζεζίεο, όπσο ζπκβαίλεη ζηηο πεξηζζόηεξεο ρώξεο 

ηνπ θόζκνπ, έηζη θαη ζηελ Διιάδα ε γεληθόηεξε θξαηηθή πνιηηηθή γηα ηα ΑκεΑ ζα 

κπνξνύζε λα ραξαθηεξηζηεί σο απμεκέλα επηδνκαηηθή.  Ζ Διιάδα, ζηα πιαίζηα ηεο 

έληαμήο ηεο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε (Δ.Δ.), πέξα από ηνπο λόκνπο ηνπ δηθνύ ηεο 

ζπληάγκαηνο, αθνινπζεί θαη δύν παλεπξσπατθνύο πξόηππνπο θαλόλεο. Έηζη ν 

πξόηππνο θαλόλαο 8 αλαθέξεη πσο όια ηα θξάηε-κέιε ηεο Δ.Δ. πξέπεη λα 

δηαζθαιίδνπλ ηελ θνηλσληθή αζθάιηζε θαη ηα εηζνδήκαηα ησλ ΑκεΑ. ΢ηα ίδηα 

πιαίζηα, ν πξόηππνο θαλόλαο 16 νξίδεη ζην εθάζηνηε θξάηνο ηελ νηθνλνκηθή 

ππνρξέσζε λα δαπαλά πόξνπο γηα ηε ζηήξημε πξνγξακκάησλ θαη κέηξσλ γηα ηε 

δηαζθάιηζε ίζσλ επθαηξηώλ ζε όινπο ηνπο θνηλσληθνύο ηνκείο γηα ηα ΑκεΑ 

(Ηαηξίδεο, 1994).  

            Δλώ ζε γεληθέο γξακκέο ηέηνηνπ είδνπο πνιηηηθέο ραξαθηεξίδνληαη σο δίθαηεο 

θαη απαξαίηεηεο γηα ηελ θνηλσληθή επαλέληαμε ησλ ΑκεΑ, ζηελ πξάμε είλαη δπλαηόλ 

λα νδεγήζνπλ ζε αθόκε κεγαιύηεξν θνηλσληθό απνθιεηζκό. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε 

παξνρή επηδνκάησλ θαη άιισλ θνηλσληθώλ ππεξεζηώλ θαζηζηά ηα ΑκεΑ σο άβνπια 

άηνκα πνπ δελ έρνπλ ην θίλεηξν λα αλαπηύμνπλ ηηο ηθαλόηεηέο ηνπο, ώζηε λα 

επαλεληαρζνύλ πιήξσο ζηελ θνηλσλία θαη λα μεθηλήζνπλ λα ζπκκεηέρνπλ ελεξγά 

ζηηο δξαζηεξηόηεηέο ηεο .(Hales, 1996). 

 

 

 

 

 



 

 20 

 

ΚΔΦΑΛΑΙΟ 4 

ΣΑ ΑΜΔΑ ΚΑΙ Η ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΚΡΙ΢Η ΢ΣΗΝ ΔΛΛΑΓΑ 

 

4.1.Η νηθνλνκηθή θξίζε ζηελ Διιάδα 

 

 

             Ζ Διιάδα γηα αξθεηά ρξόληα δνύζε αξθεηά πινπζηνπάξνρα αθόκε θαη πξηλ 

εηζέιζεη ζηελ επξσδώλε θαη ην επξώ. Έηζη, γηα παξάδεηγκα, από ην 1999 έσο ην 

2007, νη κηζζνί ζηνλ ηδησηηθό ηνκέα απμήζεθαλ θαηά 50%, ην κεγαιύηεξν πνζνζηό 

αύμεζεο ζε νιόθιεξε ηελ επξσδώλε. Μεηά από ρξόληα ππεξβνιηθήο ζπαηάιεο, ην 

δεκόζην ρξένο ηεο ρώξαο εθηνμεύζεθε ζε επίπεδα εθηόο ειέγρνπ, κε ηε ρώξα λα 

ζπαηαιά πνιύ πεξηζζόηεξα από όζα εηζπξάηηεη. ΋ηαλ ινηπόλ γεληθεύηεθε ε 

νηθνλνκηθή θξίζε ζε παγθόζκην επίπεδν, ε Διιάδα ήηαλ πνιύ επάισηε θαη 

θαξπώζεθε άκεζα ηηο ζπλέπεηέο ηεο. Σα επίπεδα ηνπ ρξένπο ηεο έθηαζαλ ζε ζεκεία 

πνπ πιένλ ε ρώξα δελ κπνξνύζε λα θαιύςεη ηηο νθεηιέο ηεο από ηνλ εμσηεξηθό 

δαλεηζκό θαη αλαγθάζηεθε λα δεηήζεη νηθνλνκηθή βνήζεηα από ηνπο Δπξσπαίνπο 

εηαίξνπο ηεο θαη ην Γηεζλέο Ννκηζκαηηθό Σακείν (ΓΝΣ- IMF) κε ηε κνξθή πνιύ 

πςεινύ δαλεηζκνύ. ΢ην κεηαμύ, νη απνηπρεκέλεο νηθνλνκηθέο πνιηηηθέο θαη ν 

αλεπαξθήο έιεγρνο ησλ νηθνλνκηθώλ ηεο ρώξαο νδήγεζε ζε έλα δεκόζην έιιεηκκα 

ηεο ηάμεο ηνπ 12,9% ζηα κέζα ηνπ 2010. Καηά ην έηνο 2011 ε ύθεζε ζπλερίζηεθε, 

ελώ ην πξαγκαηηθό ΑΔΠ ηεο ρώξαο κεηώζεθε θαηά πεξίπνπ 7%. Ζ κεγαιύηεξε 

ζπλέπεηα ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο απνηειεί ε έιιεηςε ξεπζηόηεηαο ζηελ αγνξά θαη ε 

ηαπηόρξνλε απξνζπκία ησλ ηξαπεδώλ λα δηαηεξήζνπλ ηνπο ίδηνπο όξνπο δαλεηζκνύ 

ησλ επηρεηξήζεσλ, κε απνηέιεζκα νη ηειεπηαίεο λα κελ είλαη ζε ζέζε λα θαιύπηνπλ 

ηηο ηξέρνπζεο ππνρξεώζεηο ηνπο. Έηζη, ην Μάην ηνπ 2010 ε Διιάδα εηζέπξαμε 

βνήζεηα €110 δηζεθαηνκκπξίσλ, ηα νπνία γξήγνξα ζεσξήζεθαλ σο αλεπαξθή, κε 

απνηέιεζκα λα ρξεηαζηεί δεύηεξν παθέην ζηήξημεο αμίαο €130 δηζεθαηνκκπξίσλ 

(Euromonitor International, 2012).  

Χο αληάιιαγκα, νη ειιεληθέο θπβεξλήζεηο από ην 2009 έρνπλ ςεθίζεη δύν 

απζηεξά παθέηα κέηξσλ ιηηόηεηαο, ηα νπνία έξρνληαη ζε ξήμε κε ηα ζέισ θαη 
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ζπκθέξνληα πεξίπνπ 60% ηνπ ειιεληθνύ πιεζπζκνύ. ΢αλ απνηέιεζκα, ε Διιάδα 

ραξαθηεξίδεηαη απηήλ ηε ζηηγκή από κηα πνιηηηθή αζηάζεηα, κε κεγάιεο θαη 

νξγαλσκέλεο κεξίδεο ηνπ εξγαδόκελνπ πιεζπζκνύ λα αληηηίζεηαη ζηα κέηξα 

ιηηόηεηαο θαη λα πξνρσξά ζε απεξγηαθέο θηλεηνπνηήζεηο. Καζώο ε νηθνλνκηθή θξίζε 

ζηε ρώξα θαη κηα ελδερόκελε ρξενθνπία ηεο απεηιεί ηε βησζηκόηεηα θαη ησλ 

ππόινηπσλ ρσξώλ ηεο Eπξσδώλεο, νη ζρέζεηο ηεο Διιάδαο κε ηνπο εηαίξνπο ηεο είλαη 

ηδηαίηεξα ηεηακέλεο (Euromonitor International, 2012). 

 

Γηάγξακκα 1- Γηαζέζηκν εηζόδεκα, θαηαλαισηηθέο δαπάλεο θαη απνηακηεύζεηο 

($) 

----- : εηζόδεκα, -----: θαηαλάισζε, -----: δείθηεο απνηακίεπζεο 

 

(Πεγή: Euromonitor International, 2011) 
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Γηάγξακκα 2- Ρπζκόο αλάπηπμεο ΑΔΠ 

 

(Πεγή: ΔΛ΢ΣΑΣ, 2011) 

 

 

4.2.Σα ΑκεΑ θαη ε νηθνλνκηθή θξίζε ζηελ Διιάδα 

 

΋ηαλ ππάξρεη θξίζε ζε νηθνλνκηθό ή θνηλσληθό επίπεδν, είλαη δεδνκέλν πσο 

νη εππαζείο θνηλσληθέο νκάδεο πιήηηνληαη πεξηζζόηεξν. Πέξα από ηηο εηζνδεκαηηθέο 

θα άιιεο νηθνλνκηθέο ζπλέπεηεο, νη νπνίεο κπνξνύλ λα κεηξεζνύλ πνζνηηθά, 

ππάξρνπλ θαη άιιεο ζπλέπεηεο κηαο θξίζεο πνπ επεξεάδνπλ ηε δσή ησλ αλζξώπσλ 

θαη ε νηθνλνκηθή θξίζε πνπ έρεη μεζπάζεη ζε παγθόζκην επίπεδν από ηα κέζα ηνπ 

2008 δελ απνηειεί εμαίξεζε. Έηζη, ζηηο ζπλέπεηεο ηεο θξίζεο ζα πξέπεη λα 

ζπλππνινγηζηνύλ θαη ε κείσζε ηεο δηαζθέδαζεο, θαζώο θαη ε ζπλεηδεηνπνίεζε ηεο 

εμάιεηςεο ησλ θνηλσληθώλ θπξίσο δηθαησκάησλ ησλ πνιηηώλ κηαο ρώξαο, εηδηθόηεξα 

απηώλ πνπ αλήθνπλ ζε θνηλσληθά εππαζείο νκάδεο, όπσο είλαη ηα ΑκεΑ. 

 (Alam, 2009). 

΢ύκθσλα κε ηνλ Edwards (2008), ε παξνύζα νηθνλνκηθή θξίζε αλακέλεηαη λα 

ρηππήζεη πεξηζζόηεξν ηνπο πνιίηεο εθείλνπο πνπ έρνπλ ρακειά εηζνδήκαηα θαη είλαη 

δύζθνιν γη’ απηνύο λα δηαηεξήζνπλ ηε δνπιεηά ηνπο, ή αλ ηε ράζνπλ λα βξνπλ λέα ζε 

ζύληνκν ρξνληθό δηάζηεκα. Παξάιιεια, ν Edwards (2008) ππνζηεξίδεη πσο ε θξίζε 

αλακέλεηαη λα έρεη αξλεηηθέο ζπλέπεηεο θπξίσο γηα ηα επάισηα θνηλσληθά ζηξώκαηα, 



 

 23 

ηα νπνία θαη αληηκεησπίδνπλ ηνλ θίλδπλν λα εμαηξεζνύλ αθόκε πεξηζζόηεξν από ην 

επξύηεξν θνηλσληθό ζύλνιν. Οη ζπλζήθεο θηώρηαο κέζα ζηηο νπνίεο ζα θιεζνύλ λα 

δήζνπλ ηα άηνκα απηώλ ησλ θνηλσληθώλ νκάδσλ ελδέρεηαη λα επεξεάζνπλ ζε 

ζεκαληηθό βαζκό ηε ζπλαηζζεκαηηθή θαη θπζηνινγηθή ηνπο αλάπηπμε, ελώ νη 

ζπλέπεηεο ζηελ πγεία ηνπο θαη ηελ επεκεξία ηνπο είλαη καθξνρξόληεο (Marmot &Bell, 

2009). 

Παξαδνζηαθά, ηα ΑκεΑ αλήθνπλ ζηελ θαηεγνξία αηόκσλ πνπ ζπλαληνύλ ηηο 

κεγαιύηεξεο δπζθνιίεο ζηελ αλεύξεζε εξγαζίαο, ηε ζπκκεηνρή ζηελ παηδεία, θαζώο 

θαη ζε πιήζνο άιισλ θνηλσληθώλ δξαζηεξηνηήησλ. Λακβάλνληαο ππόςε ηηο 

ζπλέπεηεο ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο ζηελ Διιάδα, κε θνξπθαίεο απηέο ηεο κείσζεο ησλ 

εηζνδεκάησλ, ηεο ξεπζηόηεηαο, αιιά θαη ηε δξακαηηθή αύμεζε ηεο αλεξγίαο, νη 

ζπλζήθεο δσήο ησλ ΑκεΑ ζηε ρώξα γίλνληαη νινέλα θαη πην δύζθνιεο. Σελ ώξα πνπ 

νη ζέζεηο απαζρόιεζεο κεηώλνληαη ζε βαζκό πνπ ε αλεξγία αγγίδεη ην 20%, νινέλα 

θαη ιηγνζηεύνπλ νη ήδε κεησκέλεο πηζαλόηεηεο γηα ηα ΑκεΑ λα επαλεληαρζνύλ ζηελ 

αγνξά εξγαζίαο. Σαπηόρξνλα, ε έιιεηςε ξεπζηόηεηαο αλακέλεηαη λα επεξεάζεη θαη 

ηηο επελδύζεηο ζε πξνγξάκκαηα επαλέληαμεο ησλ ΑκεΑ. Σελ ίδηα ζηηγκή, ππάξρεη θαη 

ε αληίζεηε άπνςε, εθείλε δειαδή ζύκθσλα κε ηελ νπνία ε νηθνλνκηθή θξίζε 

πξνζθέξεη ηε δπλαηόηεηα λα επαλεμεηαζηνύλ νη πνιηηηθέο θνηλσληθήο αζθάιεηαο θαη 

ζπλνρήο, ζε ζπλδπαζκό κε κηα αλαζεώξεζε ησλ νηθνλνκηθώλ θαη δεκνζηνλνκηθώλ 

πνιηηηθώλ κε ζηόρν ηε κεγαιύηεξε δπλαηή βειηίσζε ησλ όξσλ δσήο ησλ πνιηηώλ 

(Alam, 2009). 

΋πσο αλαθέξζεθε δηεμνδηθά θαη ζηελ εηζαγσγηθή ελόηεηα απηήο ηεο  

εξγαζίαο, ζηα πιαίζηα ηεο θαηαπνιέκεζεο ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο ηεο Διιάδαο, νη 

θπβεξλήζεηο κεηά ην 2008 έρνπλ πάξεη κηα ζεηξά από κέηξα ιηηόηεηαο, ελώ έλα λέν 

παθέην κέηξσλ είλαη ππό δηαπξαγκάηεπζε γηα ηα ηέιε ηνπ 2012. ΋ζνλ αθνξά ηελ 

εηδηθή πεξίπησζε ησλ ΑκεΑ, θάπνηα εθ ησλ κέηξσλ απηώλ αθνξνύλ ηε κείσζε ησλ 

θύξησλ θαη επηθνπξηθώλ ζπληάμεσλ, ηε κείσζε ή θαηάξγεζε επηδνκάησλ, όπσο ην 

πξνλνηαθό, ην δηαηξνθηθό θαη ην επίδνκα απνιύηνπ αλαπεξίαο, θαζώο θαη ηε κείσζε 

απνδνρώλ ζηνπο εξγαδόκελνπο ησλ δεκνζίσλ ππεξεζηώλ θαη ΓΔΚΟ, αλεμάξηεηα από 

ην αλ αλήθνπλ ζηα ΑκεΑ ή όρη. Γηα ηελ ώξα, πάλησο, θαίλεηαη πσο ηειηθά νη 

ζπληάμεηο ησλ ΑκεΑ δελ ζα πιεγνύλ. Πέξα από ηηο άκεζεο επηπηώζεηο, ε νηθνλνκηθή 

θξίζε έρεη επηθέξεη θαη έκκεζεο, νη νπνίεο επίζεο επεξεάδνπλ ηα ΑκεΑ, ε 

ζεκαληηθόηεξε από ηηο νπνίεο είλαη ε πξνζσξηλή θαηάξγεζε ηεο πίζησζεο ζηε  

ρνξήγεζε θαξκάθσλ από θαξκαθεία, ιόγσ ηνπ ρξένπο ηνπ δεκνζίνπ απέλαληη ζε 
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απηά. Μάιηζηα, όια ηα ζσκαηεία ΑκεΑ έρνπλ πξνρσξήζεη ζε καδηθέο 

θηλεηνπνηήζεηο, ώζηε λα κελ πιεγνύλ ηα θνηλσληθά ηνπο πξνλόκηα θαη θπξίσο λα κε 

ράζνπλ ηελ επθαηξία λα επαλεληαρζνύλ ζηελ θνηλσλία. ΢ύκθσλα κε ηε Δ΢ΑκεΑ 

(2012), ηα ΑκεΑ θηλδπλεύνπλ ιόγσ ηεο θξίζεο λ απνθιεηζηνύλ αθόκε πεξηζζόηεξν 

ζε θνηλσληθό επίπεδν, ελώ ζε νηθνλνκηθό νη δηαθεξύμεηο ηνπ ζσκαηείνπ εζηηάδνπλ 

ζηηο ζπλζήθεο θηώρηαο θάησ από ηηο νπνίεο θαινύληαη πιένλ λα δήζνπλ ηα ΑκεΑ 

θαζώο θαη ζηελ αλάγθε λα κελ πεξηθνπνύλ δαπάλεο πνπ αθνξνύλ θξαηηθά 

πξνγξάκκαηα ππνζηήξημεο ησλ εππαζώλ θνηλσληθώλ νκάδσλ (Δ΢ΑκεΑ, 2012).    

 Σα κέηξα ιηηόηεηαο, πνπ έρνπλ ιάβεη νη πξόζθαηεο ειιεληθέο θπβεξλήζεηο, 

έρνπλ επηθέξεη ζεκαληηθέο αιιαγέο θαη ζηελ αγνξά εξγαζίαο, κε ηελ αλεξγία, όπσο 

αλαθέξζεθε θαη πξνεγνπκέλσο, λα αγγίδεη θαη λα μεπεξλά ηζηνξηθά όξηα ζε εζληθό 

επίπεδν. ΋πσο ραξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη ν εηδηθόο αλαιπηήο ησλ Ζλσκέλσλ Δζλώλ 

Luminas Cephas (2011), ε εθαξκνγή ηνπ δεύηεξνπ παθέηνπ κέηξσλ ιηηόηεηαο θαη 

κεηαξξπζκίζεσλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ ηδησηηθνπνηήζεσλ πνιιώλ 

θξαηηθώλ νξγαληζκώλ, ελδέρεηαη λα έρεη ζνβαξέο ζπλέπεηεο γηα βαζηθέο θνηλσληθέο 

ππεξεζίεο θαη θαη’ επέθηαζε ζηα θνηλσληθά δηθαηώκαηα ησλ Διιήλσλ πνιηηώλ, 

εηδηθά απηώλ πνπ αλήθνπλ ζε εππαζείο θνηλσληθέο νκάδεο, όπσο νη θησρνί, νη 

ειηθησκέλνη, νη άλεξγνη θαη ηα ΑκεΑ (Magoulios & Trichopoulou, 2012). 

 

 

4.3.Γηθαηνύρνη επηδνκάησλ ΑκεΑ 

 

 Σα είδε επηδνκάησλ πνπ ιακβάλνπλ ηα ΑκεΑ είλαη ηα αθόινπζα: 

 

 Σπθιόηεηαο 

 

 Κσθαιαιίαο 

 

 Παξαπιεγίαο / Σεηξαπιεγίαο / Αθξσηεξηαζκνύ ζε αλαζθάιηζηνπο 

 

 Παξαπιεγίαο / Σεηξαπιεγίαο / Αθξσηεξηαζκνύ ζε αζθαιηζκέλνπο ηνπ 

δεκνζίνπ 
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 Βαξηάο Ννεηηθήο Καζπζηέξεζεο (Β.Ν.Κ.) 

 

 Δγθεθαιηθήο Παξάιπζεο 

 

 Βαξηάο Αλαπεξίαο 

 

 ΢πγγελνύο αηκνιπηηθήο αλαηκίαο / ζπγγελνύο αηκνξξαγηθήο δηάζεζεο / 

΢.Δ.Α.Α. 

 

 Κίλεζεο 

 

 Νόζνπ ηνπ Υάλζελ 

 

 Απξνζηάηεπησλ Αλειίθσλ 

 

 Οκνγελώλ 

 

           Δπίζεο Γηαηξνθηθό δίλεηαη ζε λεθξνπαζείο όπσο θαη ζε κεηακνζρεπκέλνπο θαη  

επίδνκα ΢ηεγαζηηθήο ΢πλδξνκήο ζε ζπληαμηνύρνπο ππεξήιηθεο ηνπ ΟΓΑ. Δπίδνκα 

θαπζίκσλ δηθαηνύληαη ηα άηνκα πνπ πάζρνπλ από θηλεηηθή αλαπεξία θάησ άθξσλ κε 

πνζνζηό αλαπεξίαο 80% θαη άλσ ή αθξσηεξηαζκό δύν πνδηώλ. 

           Ζ θαηεγνξία ησλ Νεθξνπαζώλ ππό αηκνθάζαξζε ιακβάλνπλ δηαηξνθηθό 

επίδνκα ίζν κε ην ύςνο ηνπ ρακειόηεξνπ πξνλνηαθνύ  επηδόκαηνο. Γηθαηνύρνη ηνπ 

παξόληνο επηδόκαηνο είλαη επίζεο νη κεηακνζρεπζέληεο θαξδηάο, ήπαηνο, πλεπκόλσλ 

θαη κπεινύ ησλ νζηώλ. 

           Δπίζεο, ην πξνλνηαθό επίδνκα δηθαηνύληαη νη αλαζθάιηζηνη θαη νη έκκεζα 

αζθαιηζκέλνη. ΢ε πεξίπησζε πνπ ην άηνκν κε αλαπεξία εληαρζεί ζηελ αγνξά 

εξγαζίαο θαη αζθαιηζηεί ζε νξγαληζκό ηόηε ην πξνλνηαθό επίδνκα δηαθόπηεηαη. Γηα 

λα δηαθνπεί πξέπεη λα ελεκεξσζεί ε αξκόδηα γηα ηελ θαηαβνιή επηδόκαηνο δηεύζπλζε 

πξόλνηαο εγθαίξσο, ζύκθσλα κε ηελ Τ.Γ πνπ έρεη ππνγξάςεη ν δηθαηνύρνο σο 

δηθαηνινγεηηθό κε ηελ αίηεζε γηα ηελ έλαξμε ιέςεο επηδόκαηνο. 
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            Ζ δηαθνπή πξνλνηαθνύ επηδόκαηνο όηαλ ν δηθαηνύρνο εξγάδεηαη δελ ηζρύεη γηα 

ηηο αθόινπζεο θαηεγνξίεο: 

 

 Σπθινί : ΋ηαλ ν δηθαηνύρνο εξγαζηεί ιακβάλεη ρακειόηεξν πνζό πξνλνηαθνύ 

επηδόκαηνο. 

 Κσθνί :΢ε απηή ηελ θαηεγνξία ην εμστδξπκαηηθό επίδνκα παξαπιεγίαο-

ηεηξαπιεγίαο παξέρεηαη θαη ζηνπο εξγαδόκελνπο. («Ο Άγηνο Παληειεήκσλ») 

       

           Από ηελ 1-1-2012 έσο ηηο 16-3-2012 δηεθπεξαηώζεθε ζηα Κ.Δ.Π όιεο ηεο 

ρώξαο απνγξαθή ησλ δηθαηνύρσλ πξνλνηαθώλ επηδνκάησλ. Σα απνηειέζκαηα ηεο 

παξνπζηάδνληαη ζηνλ αθόινπζν πίλαθα. 

 

Πίλαθαο 5- Γηθαηνύρνη πξνλνηαθώλ επηδνκάησλ 2009-2011 
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             Δλ ζπλερεία πξέπεη λα ζεκεησζεί πσο γηα λα ιάβεη θάζε ΑκεΑ ην επίδνκα 

πνπ ηνπ αλαινγεί, ζα πξέπεη λα πξνεγεζεί ε πηζηνπνίεζε ηεο αλαπεξίαο ηνπ. Από 

ηελ 1
ε
 ΢επηεκβξίνπ ηνπ 2011 θαηαξγήζεθαλ όιεο νη πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο πνπ 

ιεηηνπξγνύζαλ κέρξη πξόηηλνο ζηνπο Φ.Κ.Α, ζηηο Ννκαξρίεο θαη ην Γεκόζην, κε 

εμαίξεζε ηηο Αλώηαηεο Τγεηνλνκηθέο επηηξνπέο, ΢ηξαηνύ (Α.΢.Τ.Δ), Ναπηηθνύ 

(Α.Ν.Τ.Δ), Αεξνπνξίαο (Α.Α.Τ.Δ.), θαη ηελ Αλώηαηε Τγεηνλνκηθή Δπηηξνπή ηεο 

Διιεληθήο Αζηπλνκίαο, νη νπνίεο εμαθνινπζνύλ λα αζθνύλ ηηο αξκνδηόηεηεο ηνπο. 

            ΢ύκθσλα ινηπόλ κε ηνλ Νόκν 3863/2010 δεκηνπξγήζεθε ην Κέληξν 

Πηζηνπνίεζεο Αλαπεξίαο ( ΚΔ.Π.Α), ππαγόκελν ζηε Γηεύζπλζε Αλαπεξίαο θαη 

Ηαηξηθήο ηεο Δξγαζίαο ηεο Γηνίθεζεο ΗΚΑ.ΔΣΑΜ, γηα ηελ εμαζθάιηζε ηεο εληαίαο 

πγεηνλνκηθήο θξίζεο όζνλ αθνξά ζηνλ θαζνξηζκό ηνπ βαζκνύ αλαπεξίαο ησλ 

αζθαιηζκέλσλ όισλ ησλ αζθαιηζηηθώλ θνξέσλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ 

Γεκνζίνπ, θαζώο θαη ησλ αλαζθάιηζησλ, γηα ηνπο νπνίνπο απαηηείηαη ε πηζηνπνίεζε 

αλαπεξίαο. Έξγν ησλ Τγεηνλνκηθώλ Δπηηξνπώλ (ηνπ ΚΔ.Π.Α) είλαη: 

 

           α) Ο θαζνξηζκόο ηνπ πνζνζηνύ αλαπεξίαο γηα ζύληαμε αλαπεξίαο 

 

           β) Ο ραξαθηεξηζκόο αηόκσλ ΑκεΑ. 

 

           γ) Ο θαζνξηζκόο πνζνζηνύ αλαπεξίαο γηα όιεο ηηο νηθνλνκηθέο θαη θνηλσληθέο                

          παξνρέο ή δηεπθνιύλζεηο, γηα ηηο νπνίεο απαηηείηαη γλσκάηεπζε αλαπεξία θαη  

            ηηο νπνίεο δηθαηνύληαη απ ηελ Πνιηηεία ηα άηνκα κε αλαπεξία. (ΗΚΑ.gr ,2013) 

    

           Σελ παξνύζα όκσο ζηηγκή, ηα άηνκα κε αλαπεξία πνπ είλαη νπζηαζηηθά 

παγηδεπκέλα ζηηο ιίζηεο αλακνλήο, μεπεξλνύλ ζε αξηζκό ηηο 60.000. Καη όπσο είλαη 

αληηιεπηό, είλαη άηνκα ηα νπνία ζηελ πιεηνςεθία ηνπο αληηκεησπίδνπλ ζνβαξόηαηα 

πξνβιήκαηα δηαβίσζεο. Αξθεηνί είλαη εθείλνη πνπ έρνπλ αλαγθαζηεί λα δηαθόςνπλ 

ηελ άθξσο απαξαίηεηε θαξκαθεπηηθή ηνπο αγσγή, εθ’ όζνλ εδώ θαη κήλεο 

ζηεξνύληαη ην κνλαδηθό ηνπο εηζόδεκα ην νπνίν είλαη ην επίδνκα αλαπεξίαο. Σα 

ζηνηρεία πνπ δίλεη ζην θσο ηεο δεκνζηόηεηαο έθζεζε ηνπ ζπλεγόξνπ  ηνπ πνιίηε, 

αληαλαθινύλ ηελ ηξαγηθή θαη αλαμηόπηζηε εηθόλα ηνπ λένπ ζπζηήκαηνο 

πηζηνπνίεζεο ηεο ρώξαο. 

           ΢ύκθσλα κε ηελ πξναλαθεξζείζα έθζεζε, απηή ε εηθόλα δελ απνηειεί παξά 

ηελ θνηλσληθή, πνιηηηθή θαη επηζηεκνληθή πξνζβνιή ηεο αμηνπξέπεηαο ησλ αηόκσλ 
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κε αλαπεξία. Αλαθέξεηαη ε ζπλερήο αύμεζε ηνπ ρξόλνπ αλακνλήο ησλ αηηνύλησλ γηα 

εμέηαζε, νη εθαηνληάδεο αλαθνξέο πνιηηώλ κε αλαπεξία πνπ αληηκεησπίδνπλ 

ηεξάζηηα νηθνλνκηθά πξνβιήκαηα από ηε δηαθνπή ησλ επηδνκάησλ, ζπληάμεσλ θαη 

βηβιηαξίσλ ηαηξνθαξκαθεπηηθήο πεξίζαιςεο, κε ό,ηη ζπλεπάγεηαη απηό γηα ηελ  

επηβίσζε ηνπο. (newsbeast.gr) 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 5 

ΦΟΡΔΙ΢ ΚΑΙ ΔΝΧ΢ΔΙ΢ ΓΙΑ ΣΑ ΑΜΔΑ 

 

 

5.1.Δζληθή ΢πλνκνζπνλδία Αηόκσλ κε Αλαπεξία (Δ΢ΑκεΑ) 

 

 Ζ Δζληθή ΢πλνκνζπνλδία Αηόκσλ κε Αλαπεξία (Δ΢ΑκεΑ) απνηειεί ην 

ζπλδηθαιηζηηθό θνξέα ησλ ΑκεΑ ζηελ Διιάδα. ΢ύκθσλα κε ηηο γεληθόηεξεο 

πνιηηηθέο θαη ηηο νδεγίεο ηόζν ηεο Διιάδαο, όζν θαη ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, ε 

Δ΢ΑκεΑ απνηειεί ην βαζηθό εθπξόζσπν ησλ ΑκεΑ, ν νπνίνο δηαπξαγκαηεύεηαη κε 

ηελ ειιεληθή θπβέξλεζε, πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιίζεη ην δηθαίσκα επαλέληαμεο ησλ 

ΑκεΑ ζηελ θνηλσληθή δξάζε θαη λα ππεξεηήζεη ηα ζπκθέξνληά ηνπο. Ζ 

ζπλνκνζπνλδία έρεη ηελ έδξα ηεο ζηελ Ζιηνύπνιε ζηελ Αζήλα θαη  ηδξύζεθε ην 1989 

από ΑκεΑ θαη ηηο νηθνγέλεηεο ηνπο, απνηειώληαο ην ηξηηνβάζκην ζπλδηθαιηζηηθό 

ζώκα πνπ ηνπο εθπξνζσπεί, κε ζηόρν ηελ εμππεξέηεζε ησλ ζπκθεξόλησλ ηνπο ζηελ 

νηθνλνκηθή, θνηλσληθή, πνιηηηθή θαη πνιηηηζηηθή δσή ηεο ρώξαο  (Δ΢ΑκεΑ,  2012). 

 Μέζα ζηα πιαίζηα ησλ δξάζεώλ ηεο, ε Δ΢ΑκεΑ ζπκκεηέρεη ζηε ιήςε 

απνθάζεσλ θαη ηε ζέζπηζε λνκνζεζηώλ γηα ηα ΑκεΑ ζε ζπλεξγαζία κε ηελ ειιεληθή 

Πνιηηεία θαη ηηο εθάζηνηε θπβεξλήζεηο, ελώ ζήκεξα παζρίδεη λα ζπκπεξηιάβεη ε 

θπβέξλεζε ζηελ πνιηηηθή εμόδνπ ηεο ρώξαο από ηελ θξίζε θαη ηελ θνηλσληθή θαη 

πνιηηηθή δηάζηαζε ησλ ΑκεΑ αληηκεησπίδνληαο ηελ αλαπεξία σο έλα ζπιινγηθό 

θνηλσληθό θαηλόκελν. Παξάιιεια, θαζώο ζεσξεί ηελ αλαπεξία σο ζέκα παγθόζκηαο 

εκβέιεηαο, ε Δ΢ΑκεΑ ζπκκεηέρεη ελεξγά ζε παλεπξσπατθέο ζπγθεληξώζεηο, όπσο 

είλαη ην Δπξσπατθό Φόξνπκ Αηόκσλ κε Αλαπεξία, πξνζθέξνληαο έηζη ελεξγά θαη 

ζηε ζύζθημε ησλ ζρέζεσλ ησλ ΑκεΑ ζε παγθόζκην επίπεδν (Δ΢ΑκεΑ,  2012). 
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Πίλαθαο 6- Γεληθό ζπκβνύιην Δ΢ΑκεΑ 

 

α) Γεθαηξία (13) κέιε - άηνκα κε αλαπεξία, σο αθνινύζσο: 
 

1.  Οη πιεηνςεθίζαληεο ηεο θαηεγνξίαο 

θηλεηηθήο αλαπεξίαο 

Κιεηζηώηεο Θσκάο 

 

2. >> Ακνηξίδεο Κσλζηαληίλνο 

3. Οη πιεηνςεθίζαληεο ηεο θαηεγνξίαο ησλ 

ηπθιώλ  

Κεζόγινπ Υξήζηνο  

4. >> ΢εθάθεο Γεκήηξηνο  

 

5. Οη πιεηνςεθίζαληεο ηεο θαηεγνξίαο ησλ 

θσθώλ  

 

Γαξγάιεο Κσλζηαληίλνο  

6. >> 

 

Γθνπλίδνπ Μαξία  

7. Οη πιεηνςεθίζαληεο ηεο θαηεγνξίαο ησλ 

λεθξνπαζώλ ηειηθνύ ζηαδίνπ  

 

Λενληόπνπινο Γξεγόξεο  

 

8. >> Καξαγθηόδεο Υξήζηνο 

9. Οη πιεηνςεθίζαληεο ηεο θαηεγνξίαο ησλ 

αηόκσλ κε ζαθραξώδε δηαβήηε  

 

Σνξνύλνγινπ Πνιπμέλε,  

10. >> Λάγηνπ ΢ππξηδνύια  

11. Ο πιεηνςεθίζαο ηεο θαηεγνξίαο αηόκσλ 

κε ζαιαζζαηκία  

Γήκνο Βαζίιεηνο 

12. Ο πιεηνςεθίζαο ηεο θαηεγνξίαο αηόκσλ 

κε αηκνξξνθηιία  

 

Πόθαο Δηενθιήο 

13. Ο πιεηνςεθίζαο ηεο θαηεγνξίαο 

ςπρηθήο αλαπεξίαο  

 

θ. Σξηαληαθύιινπ Αγγειηθή  

 

 

β) Γεθαπέληε (15) κέιε ηεο ΠΟ΢ΓΚΑκεΑ, (πέληε (5) πιεηνςεθίζαληεο 

ππνςήθηνη, πνπ εθπξνζσπνύλ ζπγθεθξηκέλεο θαηεγνξίεο αλαπεξίαο θαη δέθα 

(10) πνπ εθιέγνληαη θαηά ζεηξά ζηαπξώλ πξνηίκεζεο), σο αθνινύζσο: 

 

14. Ννεηηθή αλαπεξία ΢πειηόπνπινο Ησάλλεο 

15. ΢ύλδξνκν Down 

 

΢θαλδάιε Μαξία  

16. Απηηζκό Φεξεηδάθεο Μάξηνο 

17. Πνιιαπιέο αλαπεξίεο Ενπκπνπιίδεο ΢πύξνο 

18. Δγθεθαιηθέο παξαιύζεηο (θηλεηηθέο 

αλαπεξίεο) 

Νάζηαο Υξήζηνο 

19. Kαηά ζεηξά ζηαπξώλ πξνηίκεζεο Παλαλόο Αξηζηείδεο  

20. >> Λαγόπνπινο Αλαζηάζηνο 
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21. >> Λάζπε Βαζηιηθή 

22. >> Παπαδόπνπινο Γεώξγηνο 

23. >> Εαθεηξνπνύινπ Φσηεηλή  

24. >> Μίρνο Λεσλίδαο  

25. >> Λπκβαίνο Ησάλλεο 

26. >> Ννύκπηα Φσθώ  

27. >> Γθνξίιαο Θσκάο  

28. >> Βαζηιεηάδε Διέλε 

 

γ) Γεθαηξία (13)  κέιε ηνπ πνπ εθπξνζσπνύλ ηηο Πεξηθέξεηεο ηεο ρώξαο, σο 

αθνινύζσο: 

 

29. Ο πιεηνςεθίζαο ππνςήθηνο γηα ηελ 

Πεξηθέξεηα Αλαηνιηθήο Μαθεδνλίαο θαη 

Θξάθεο 

Απνζηνιίδεο Κώζηαο 

30. Ο πιεηνςεθίζαο ππνςήθηνο γηα ηελ 

Πεξηθέξεηα Κεληξηθήο Μαθεδνλίαο 

Αβξακίδεο Νηθόιανο 

31. Ο πιεηνςεθίζαο ππνςήθηνο γηα ηελ 

Πεξηθέξεηα Γπηηθήο Μαθεδνλίαο 

Βεξάλεο Αλαζηάζηνο 

32. Ο πιεηνςεθίζαο ππνςήθηνο γηα ηελ 

Πεξηθέξεηα Ζπείξνπ 

Κιεηζνύξεο ΢ηαύξνο   

33. Ο πιεηνςεθίζαο ππνςήθηνο γηα ηελ 

Πεξηθέξεηα Θεζζαιίαο 

Σζηνπιάθεο Ράιιεο 

34. Ο πιεηνςεθίζαο ππνςήθηνο γηα ηελ 

Πεξηθέξεηα Ηνλίσλ Νήζσλ 

Γξέθαο Ησάλλεο 

35. Ο πιεηνςεθίζαο ππνςήθηνο γηα ηελ 

Πεξηθέξεηα Γπηηθήο Διιάδαο,  

Υαξνθόπνο Αληώλεο 

36. Ο πιεηνςεθίζαο ππνςήθηνο γηα ηελ 

Πεξηθέξεηα ΢ηεξεάο Διιάδαο 

Κξάββαξεο Κσλζηαληίλνο 

37. Ο πιεηνςεθίζαο ππνςήθηνο γηα ηελ 

Πεξηθέξεηα Αηηηθήο 

Υόξηεο Κσλζηαληίλνο   

38. Ο πιεηνςεθίζαο ππνςήθηνο γηα ηελ 

Πεξηθέξεηα Πεινπνλλήζνπ  

Μαπξνθνξίδεο ΢σθξάηεο 

39. Ο πιεηνςεθίζαο ππνςήθηνο γηα ηελ 

Πεξηθέξεηα Βνξείνπ Αηγαίνπ,  

Μηράια ΢νθία 

40. Ο πιεηνςεθίζαο ππνςήθηνο γηα ηελ 

Πεξηθέξεηα Ννηίνπ Αηγαίνπ 

Εεδηαλάθεο Δκκαλνπήι 

41. Ο πιεηνςεθίζαο ππνςήθηνο γηα ηελ 

Πεξηθέξεηα Κξήηεο 

θ. Σζαράθεο Γεκήηξεο 

 

δ) Οθηώ (8) πιεηνςεθίζαληεο ππνςήθηνη, άηνκα κε αλαπεξία, θαηά  ζεηξά 

ζηαπξώλ πξνηίκεζεο, σο αθνινύζσο: 

 

42.  Βαξδαθαζηάλεο Ησάλλεο 

43.  Καξνύλνπ Αζαλαζία  

44.  Μάξθνο Ζιίαο 

45.  Μπαξάθαο Αζαλάζηνο  

46.  Κνηδηάο Γεώξγηνο 

47.  Εέξβα Αζαλαζία  
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48.  ΢αξηδάθεο Ησάλλεο  

49.  Άςεο Βαζίιεηνο 

 

(Πεγή: Δ΢ΑκεΑ,  2012). 

 

Πίλαθαο 7- Δθηειεζηηθή Γξακκαηεία Δ΢ΑκεΑ 

Πξόεδξνο:  Βαξδαθαζηάλεο Ησάλλεο 

Α’ Αληηπξόεδξνο: Κιεηζηώηεο Θσκάο 

Β’ Αληηπξόεδξνο:  Λενληόπνπινο Γξεγόξεο 

Γ’ Αληηπξόεδξνο: Βεξάλεο Αλαζηάζηνο 

Γεληθόο Γξακκαηέαο:  Παλαλόο Αξηζηείδεο 

Αλαπιεξσηήο Γελ. Γξακκαηέαο:  Κεζόγινπ Υξήζηνο 

Σακίαο: Γαξγάιεο Κσλζηαληίλνο 

Αλαπιεξσηήο Σακίαο:  Μαπξνθνξίδεο ΢σθξάηεο  

Οξγαλσηηθόο Γξακκαηέαο:  Υαξνθόπνο Αληώλεο 

Αλαπιεξσηήο Οξγαλσηηθόο Γξακκαηέαο:  Ενπκπνπιίδεο ΢πύξνο 

Τπεύζπλε Γεκνζίσλ ΢ρέζεσλ:  Εαθεηξνπνύινπ Φσηεηλή 

Αλαπιεξώηξηα Τπεύζπλε Γεκνζίσλ 

΢ρέζεσλ:  

Λάγηνπ ΢ππξηδνύια 

Τπεύζπλνο γηα ζέκαηα αηόκσλ κε βαξηέο 

αλαπεξίεο:  

Νάζηαο Υξήζηνο 

Τπεύζπλε γηα ζέκαηα ηζόηεηαο θαη 

γπλαίθεο κε αλαπεξία: 

Γθνπλίδνπ Μαξία 

Τπεύζπλνο γηα ζέκαηα λέσλ κε 

αλαπεξία: 

Σζηνπιάθεο Ράιιεο 

 

Πίλαθαο 8- Διεγθηηθή επηηξνπή Δ΢ΑκεΑ 

Οη ηξεηο (3) πιεηνςεθίζαληεο ππνςήθηνη, άηνκα κε αλαπεξία: 

 

1.  

 

θ. Μπαζηά Ακαιία 

2.  

 

θ. Παηζηνύξαο Αζαλάζηνο 

3.  

 

θ. Παπαλαγηώηνπ Παληειήο 

Οη δύν (2) πιεηνςεθίζαληεο ππνςήθηνη, γνλείο παηδηώλ / αηόκσλ κε αλαπεξία : 

 

4.  

 

θ. Παπάδνγινπ Αηθαηεξίλε 

5.  θ. Γεσξγόπνπινο Κσλζηαληίλνο  

 

(Πεγή: Δ΢ΑκεΑ,  2012). 
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              Ο παξαθάησ πίλαθαο πεξηιακβάλεη όινπο ηνπο θνξείο-κέιε ηεο Δ΢ΑκεΑ  

αλά λνκό θαη νπζηαζηηθά παξνπζηάδεη ηνπο ζεκαληηθόηεξνπο θνξείο εθπξνζώπεζεο 

ησλ ΑκεΑ ζηελ Διιάδα. 

 

Πίλαθαο 9-Σα ζσκαηεία κέιε ηεο Δ΢ΑκεΑ  

 

 

 

 

ΔΠΧΝΤΜΗΑ  

 

ΓΗΔΤΘΤΝ΢Ζ 

 

ΣΖΛΔΦΧΝΟ  

1 ΠΔΡΗΦΔΡΔΗΑΚΖ 

ΟΜΟ΢ΠΟΝΓΗΑ ΓΤΣΗΚΖ΢ 

ΜΑΚΔΓΟΝΗΑ΢ 

 

ΕΔΠ Κνδάλεο Κηίξην 

Πεξηθέξεηαο 50100 

Κνδάλε 

Σει: 24610-53554 

Φαμ: 24610-53554 

2 ΠΔΡΗΦΔΡΔΗΑΚΖ 

ΟΜΟ΢ΠΟΝΓΗΑ 

ΚΔΝΣΡΗΚΖ΢ 

ΜΑΚΔΓΟΝΗΑ΢ 

 

Βαζηι. ΋ιγαο 114 

Θεζζαινλίθε 54643 

Σει: 2310-842742 

Φαμ: 2310-862323 

3 ΝΟΜΑΡΥΗΑΚΟ΢ 

΢ΤΛΛΟΓΟ΢ Α.Μ.Δ.Α. 

ΔΒΡΟΤ 

 

Πνιπηερλείνπ 17 

Αιεμαλδξνύπνιε 68100 

Σει: 22510-27722 

Φαμ: 22510-27722 

4 ΝΟΜΑΡΥΗΑΚΟ΢ 

΢ΤΛΛΟΓΟ΢ Α.Μ.Δ.Α. 

ΚΑΒΑΛΑ΢ 

 

Ννκαξρία Καβάιαο, Δζλ. 

Αληίζηαζεο 10, 65 110 

Καβάια 

Σει: 2510-291373 

Φαμ: 2510-291374 

  

5 ΢ΤΛΛΟΓΟ΢ Α.Μ.Δ.Α. 

ΚΔΦΑΛΛΖΝΗΑ΢ 

 

Γατηαλίδνπ 8 Αξγνζηόιη 

Κεθαιιελίαο 28100 

Σει: 26740-33490 

Φαμ: 26740-33490 

 

6 ΝΟΜΑΡΥΗΑΚΟ΢ 

΢ΤΛΛΟΓΟ΢ Α.Μ.Δ.Α. 

ΚΔΡΚΤΡΑ΢ 

 

Ππγή Αγ. Νηθνιάνπ 

Φαιεξάθη, Αλαπηπμηαμή 

Δπηρείξεζε Κέξθπξαο 

Σει: 26610-34270 

Φαμ: 26610-81017 

7 ΢ΧΜΑΣΔΗΟ Α.Μ.Δ.Α. 

ΛΔΤΚΑΓΑ΢ "Ζ ΔΛΠΗΓΑ"  

 

Θενδώξνπ ΢ηξάηνπ 1, 

31100 Λεπθάδα 

Σει: 26450-22637 

Φαμ: 26450-22637 

8 ΢ΧΜΑΣΔΗΟ Α.Μ.Δ.Α. "ΟΗ 

ΠΟΠΟΛΑΡΟΗ" Ν. 

ΕΑΚΤΝΘΟΤ 

 

Γηνηθεηήξην Εαθύλζνπ, 

29 100 Εάθπλζνο 

Σει-θαμ: 26950-48435  

9 ΠΔΡΗΦΔΡΔΗΑΚΖ 

ΟΜΟ΢ΠΟΝΓΗΑ ΖΠΔΗΡΟΤ 

 

Μ. Παηζαιηά (πεξηνρή 

ηξηγώλνπ) 47100 'Αξηα 

Σει: 26810-78565 

Φαμ: 26510-93521 

10 ΠΔΡΗΦΔΡΔΗΑΚΖ 

ΟΜΟ΢ΠΟΝΓΗΑ Α.Μ.Δ.Α. 

ΘΔ΢΢ΑΛΗΑ΢ 

 

Παιαηνιόγνπ 14 Λάξηζα 

41223 

Σει-θαμ: 2410-287209 

  

11 ΠΔΡΗΦΔΡΔΗΑΚΖ Αθηή Γπκαίσλ 5 Πάηξα Σει-θαμ: 2610-362127 
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ΟΜΟ΢ΠΟΝΓΗΑ ΓΤΣΗΚΖ΢ 

ΔΛΛΑΓΟ΢ 

 

12 ΢ΤΛΛΟΓΟ΢ Α.Μ.Δ.Α. Ν 

ΦΘΗΧΣΗΓΑ΢  

. 

Λεσλίδνπ 24 Λακία 

35100 

Σει-θαμ: 22310-22224 

13 ΢ΤΛΛΟΓΟ΢ Α.Μ.Δ.Α. 

ΝΟΜΑΡΥΗΑΚΖ΢ 

ΑΤΣΟΓΗΟΗΚΖ΢Ζ΢ 

ΦΧΚΗΓΑ΢  

 

Αγ. Θενδώξσλ 19 

'Ακθηζζα 33100 

Σει: 22650-22361 

Φαμ: 22650-22600 

 

14 ΢ΧΜΑΣΔΗΟ Α.Μ.Δ.Α. 

ΒΟΗΧΣΗΑ΢ 

 

Λνπθά Νίθαηλα 47 

Ληβαδεηά 32100 

Σει: 22610-25661 

15 ΢ΤΛΛΟΓΟ΢ Α.Μ.Δ.Α. 

ΒΟΗΧΣΗΑ΢ 

 

(πξνζσξηλή έδξα θηίξην 

Ννκαξρίαο, Ληβαδεηά) 

 

16 ΢ΤΛΛΟΓΟ΢ Α.Μ.Δ.Α. Ν. 

ΑΡΓΟΛΗΓΑ΢ 

 

Αγία Σξηάδα Άξγνο 

21055 

Σει-θαμ: 27510-26545 

17 ΢ΤΛΛΟΓΟ΢ Α.Μ.Δ.Α. Ν. 

ΑΡΓΟΛΗΓΑ΢ 

 

Γεκνηηθό ΢ρνιείν 

Κνπξηαθίνπ ΣΘ 30 

'Αξγνο 21200 

Σει-θαμ: 27510-24420 

  

18 ΢ΤΛΛΟΓΟ΢ Α.Μ.Δ.Α. 

ΑΡΚΑΓΗΑ΢  

 

Πιαηεία Νέαο Γεκνηηθήο 

Αγνξάο Σξίπνιε 22100 

Σει: 2710-221964 

Φαμ: 2710-225450 

 

19 ΢ΧΜΑΣΔΗΟ Α.Μ.Δ.Α. 

ΛΑΚΧΝΗΑ΢  

 

Κιενκβξόηνπ 50 ΢πάξηε 

23100 

Σει: 27310-83335 

Φαμ: 27310-82100 

 

20 ΢ΤΛΛΟΓΟ΢ Α.Μ.Δ.Α. 

ΚΟΡΗΝΘΟΤ  

 

Κνινθνηξώλε 54 

Κόξηλζνο 20100 

Σει-θαμ: 27410-83362 

21 ΢ΤΛΛΟΓΟ΢ Α.Μ.Δ.Α. 

ΜΔ΢΢ΖΝΗΑ΢ 

 

Παιαηό ΢ηξαηόπεδν 

έλαληη Πεξηθεξεηαθώλ 

Ηαηξείσλ ΗΚΑ 24100 

Σει: 27210-24235 

Φαμ: 27210- 97388 

 

22 ΔΘΝΗΚΖ ΟΜΟ΢ΠΟΝΓΗΑ 

ΚΗΝΖΣΗΚΑ ΑΝΑΠΖΡΧΝ 

 

Δι. Βεληδέινπ 236 ΣΚ 

16341, Ζιηνύπνιε 

Σει-θαμ: 210-5224974 

23 ΟΜΟ΢ΠΟΝΓΗΑ ΚΧΦΧΝ 

ΔΛΛΑΓΟ΢  

 

Δι. Βεληδέινπ 236 ΣΚ 

16341, Ζιηνύπνιε 

Σει: 210-5233950 

Φαμ: 210-5233968 

 

24 ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΑ 

ΟΜΟ΢ΠΟΝΓΗΑ 

ΝΔΦΡΟΠΑΘΧΝ 

 

Δι. Βεληδέινπ 236 ΣΚ 

16341, Ζιηνύπνιε 

Σει: 210-5226680 

Φαμ: 210-5224448 

25 ΔΛΛΖΝΗΚΖ 

ΟΜΟ΢ΠΟΝΓΗΑ 

ΘΑΛΑ΢΢ΑΗΜΗΑ΢ 

 

Μαθεδνλίαο 11, 104 33 

Αζήλα 

Σει-θαμ: 210-8214140 

Σει: 210-8211984  
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26 ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΑ 

ΟΜΟ΢ΠΟΝΓΗΑ 

΢ΤΛΛΟΓΧΝ ΓΟΝΔΧΝ 

ΚΑΗ ΚΖΓΔΜΟΝΧΝ 

ΑΣΟΜΧΝ ΜΔ ΔΗΓΗΚΔ΢ 

ΑΝΑΓΚΔ΢ 

(ΠΟ΢ΓΚΑΜΔΑ)  

 

Δι. Βεληδέινπ 236 ΣΚ 

16341, Ζιηνύπνιε 

Σει: 210-5236501 

        210-5230423 

Φαμ: 210-5203951 

27 ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΑ 

ΟΜΟ΢ΠΟΝΓΗΑ 

΢ΤΛΛΟΓΧΝ 

ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΧΝ ΓΗΑ ΣΖΝ 

ΦΤΥΗΚΖ ΤΓΔΗΑ 

 

Γήινπ 3, 162 31 

Βύξσλαο 

Σει-θαμ: 210-7640277 

28 ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΑ 

ΟΜΟ΢ΠΟΝΓΗΑ 

΢ΧΜΑΣΔΗΧΝ ΢ΤΛΛΟΓΧΝ 

ΑΣΟΜΧΝ ΜΔ 

΢ΑΚΥΑΡΧΓΖ ΓΗΑΒΖΣΖ 

 

Δι. Βεληδέινπ 236 ΣΚ 

16341, Ζιηνύπνιε 

Σει-θαμ: 210-5201474 

29 ΔΛΛΖΝΗΚΖ 

ΟΜΟ΢ΠΟΝΓΗΑ ΣΤΦΛΧΝ 

 

Βεξαλδέξνπ 31, 10432 

Αζήλα 

Σει: 210-5229968 

Φαμ: 210-5229541 

30 ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΟ΢ 

΢ΤΝΓΔ΢ΜΟ΢ 

ΥΑΝ΢ΔΝΗΚΧΝ 

 

Γσδεθαλήζνπ 1, 123 51 

Αγ. Βαξβάξα 

Σει-θαμ: 210-5613472 

31 ΢ΤΛΛΟΓΟ΢ Α.Μ.Δ.Α. 

ΓΤΣΗΚΖ΢ ΑΣΣΗΚΖ΢ 

 

Νηθνιαΐδνπ 35, Παιηό 

Γεκαξρείν, 19 900 

Διεπζίλα 

Σει-θαμ: 210-5541302 

32 ΢ΤΛΛΟΓΟ΢ ΠΡΟ΢ΣΑ΢ΗΑ΢ 

ΔΛΛΖΝΧΝ 

ΑΗΜΟΡΡΟΦΗΛΗΚΧΝ 

 

΢ηνπξλάξε 51, 104 32 

Αζήλα 

Σει-θαμ: 210-5232667 

33 ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΟ΢ 

΢ΤΝΓΔ΢ΜΟ΢ 

ΠΑ΢ΥΟΝΣΧΝ ΑΠΟ 

΢ΤΓΓΔΝΔΗ΢ 

ΚΑΡΓΗΟΠΑΘΔΗΔ΢ 

 

Αηόινπ 104 Αζήλα 

10564 

Σει: 210-3218488 

Φαμ: 210-3253876 

34 ΝΟΜΑΡΥΗΑΚΟ΢ 

΢ΤΛΛΟΓΟ΢ Α.Μ.Δ.Α. 

ΛΔ΢ΒΟΤ "Ζ ΚΤΦΔΛΖ" 

 

Παπαδηακάληε 2, 81 100 

Μπηηιήλε 

Σει-θαμ: 22510-20022 

Σει: 22510-46839 

 

 

35 ΠΑΓΥΗΑΚΟ΢ ΢ΤΛΛΟΓΟ΢ 

Α.Μ.Δ.Α. 

 

Γεκνθξαηίαο 8, 82 100 

Υίνο 

Σει-θαμ: 22710-24194 

36 ΠΑΝ΢ΑΜΗΑΚΟ΢ 

΢ΤΛΛΟΓΟ΢ ΑΣΟΜΧΝ ΜΔ 

ΑΝΑΠΖΡΗΑ 

Γνξγύξαο (θηίξην 

Παξηαλνύ), Καξιόβαζη, 

83 200 ΢άκνο 

Σει: 22730-39579 

        22730-30491 

Φαμ: 22730-32282 
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37 ΓΧΓΔΚΑΝΖ΢ΗΑΚΟ΢ 

΢ΤΛΛΟΓΟ΢ Α.Μ.Δ.Α. 

 

Πάξνδνο Γ. Ρίηζνπ 

Πεξηνρή Αγ. Απνζηόισλ, 

85 100 Ρόδνο 

Σει: 22410-62884 

        22410-62844 

        22410-73109 

Φαμ: 22410-66930 

38 ΠΔΡΗΦΔΡΔΗΑΚΖ 

ΟΜΟ΢ΠΟΝΓΗΑ ΚΡΖΣΖ΢ 

 

΢νισκνύ 14, Δξγαηηθέο 

Καηνηθίεο Αγ. 

Αηθαηεξίλεο, Ζξάθιεην 

71306 

Σει: 2810-343008 

Φαμ: 2810-343051 

 

 

( πεγή Δ΢ΑκεΑ ,2013) 

 

 

 

5.2.Οκνζπνλδία Κσθώλ Διιάδαο 

 

Ζ Οκνζπνλδία Κσθώλ Διιάδαο (ΟΜΚΔ) ηδξύζεθε ην θαη είλαη κηα 

Γεπηεξνβάζκηα Οξγάλσζε κε έδξα ηελ Αζήλα θαη πεξηθέξεηα όιε ηελ Διιάδα. Σα 

ζσκαηεία κέιε ηεο είλαη 19 ζηνλ αξηζκό θαη εθηείλνληαη ζε όιε ηελ πεξηθέξεηα. 

Απνηειεί έλα από ηα πην ζεκαληηθά ζσκαηεία ΑκεΑ, ην νπνίν αζρνιείηαη κε ηελ 

πεξίπησζε ησλ θσθώλ, εθπξνζσπώληαο ηνπο ζε δηαπξαγκαηεύζεηο κε θπβεξλεηηθνύο 

θαη άιινπο δεκόζηνπο θνξείο. Μέζα ζηα πιαίζηα ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπο αλήθεη ε 

δηνξγάλσζε εθδειώζεσλ γηα θσθνύο, ε πξνάζπηζε ησλ δηθαησκάησλ ηνπο, ελώ 

πξόζθαηα έρεη ηδξύζεη θαη Δπηηξνπή Νενιαίαο, ε νπνία εμεηδηθεύεηαη ζε ζέκαηα πνπ 

αθνξνύλ ηνπο λένπο θσθνύο, νη νπνίνη αληηκεησπίδνληαη σο ηδηαίηεξε πεξίπησζε 

(ΟΜΚΔ, 2010). 

 

Πίλαθαο 10- Μέιε γεληθνύ ζπκβνπιίνπ θαη ειεγθηηθήο επηηξνπήο ΟΜΚΔ  

ΜΔΛΗ ΓΔΝΙΚΟΤ ΢ΤΜΒΟΤΛΙΟΤ ΣΗ΢ ΟΜ.Κ.Δ. 

  
ΠΡΟΔΓΡΟ΢ ΗΧΑΝΝΖ΢ ΓΗΑΛΛΟΤΡΟ΢ 
Α’ ΑΝΣΗΠΡΟΔΓΡΟ΢ ΗΧΑΝΝΖ΢ ΢ΣΟΤΦΖ΢ 
Β’ ΑΝΣΗΠΡΟΔΓΡΟ΢ ΢ΠΤΡΗΓΧΝ ΑΛΔΞΑΝΓΡΗΓΖ΢ 
ΓΔΝΗΚΟ΢ ΓΡΑΜΜΑΣΔΑ΢ ΚΧΝ΢ΣΑΝΣΗΝΟ΢ ΢ΗΜΦΖ΢ 

ΔΗΓΗΚΟ΢ ΓΡΑΜΜΑΣΔΑ΢ ΑΝΓΡΔΑ΢ ΜΑΝΣΔΛΖ΢ 
Α’ ΣΑΜΗΑ΢ ΑΝΣΧΝΗΟ΢ ΒΗ΢ΚΑΓΟΤΡΑΚΖ΢ 
Β’ ΣΑΜΗΑ΢ ΗΧ΢ΖΦ ΢ΣΑΤΡΑΚΑΚΖ΢ 
΢ΤΜΒΟΤΛΟ΢ ΑΝΓΡΟΤΓΖ΢ ΓΔΧΡΓΗΟ΢ 
΢ΤΜΒΟΤΛΟ΢ ΑΡΓΤΡΟΤ ΑΘΖΝΑ 
΢ΤΜΒΟΤΛΟ΢ ΑΡΚΟΤΜΑΝΖ΢ ΓΡΖΓΟΡΗΟ΢ 
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΢ΤΜΒΟΤΛΟ΢ ΓΗΑΛΛΟΤΡΟ΢ ΗΧΑΝΝΖ΢ 
΢ΤΜΒΟΤΛΟ΢ ΓΚΗΝΣΗΚΑ΢ ΒΑΨΟ΢ 
΢ΤΜΒΟΤΛΟ΢ ΓΚΗΝΣΗΚΑ΢ ΓΔΧΡΓΗΟ΢ 
΢ΤΜΒΟΤΛΟ΢ ΕΟΤΠΑ΢ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ΢ 
΢ΤΜΒΟΤΛΟ΢ ΚΔΜΜΟΤ ΔΛΔΝΖ 
΢ΤΜΒΟΤΛΟ΢ ΚΡΑ΢ΟΤΓΑΚΖ ΒΑ΢ΗΛΗΚΖ 
΢ΤΜΒΟΤΛΟ΢ ΛΔΒΑΚΖ ΚΧΝ΢ΣΑΝΣΗΝΑ 
΢ΤΜΒΟΤΛΟ΢ ΜΑΝΣΔΛΖ΢ ΑΝΓΡΔΑ΢ 
΢ΤΜΒΟΤΛΟ΢ ΠΑΠΑΓΑΚΖ΢ ΔΜΜΑΝΟΤΖΛ 
΢ΤΜΒΟΤΛΟ΢ ΢ΣΑΤΡΟΤΛΑΚΖ΢ ΓΡΖΓΟΡΗΟ΢ 

΢ΤΜΒΟΤΛΟ΢ ΣΕΗΜΑ΢ ΢ΣΔΦΑΝΟ΢ 

ΜΔΛΗ ΔΛΔΓΚΣΙΚΗ΢ ΔΠΙΣΡΟΠΗ΢ ΣΗ΢ ΟΜ.Κ.Δ. 

  
ΔΛΔΓΚΣΗΚΖ΢ ΔΠΗΣΡΟΠΖ΢  ΓΑΡΓΑΛΖ΢ ΚΧΝ΢ΣΑΝΣΗΝΟ΢ 

ΔΛΔΓΚΣΗΚΖ΢ ΔΠΗΣΡΟΠΖ΢  ΜΑΡΑΓΚΑΚΖ΢ ΑΝΑ΢ΣΑ΢ΗΟ΢ 

ΔΛΔΓΚΣΗΚΖ΢ ΔΠΗΣΡΟΠΖ΢  ΢ΚΡΔΚΟ΢ ΓΔΧΡΓΗΟ΢ 

 

(Πεγή: ΟΜΚΔ, 2010) 

 

 

 

5.3.Δζληθή Οκνζπνλδία Σπθιώλ 

 

 

Ζ Δζληθή Οκνζπνλδία Σπθιώλ (Δ.Ο.Σ.) ηδξύζεθε ην 2005. ΢ηόρνο ηεο 

ίδξπζεο ηεο νκνζπνλδίαο απηήο ήηαλ ε δεκηνπξγία ελόο ζπλδηθαιηζηηθνύ θνξέα, ν 

νπνίνο ζα έρεη σο θύξην ζηόρν ηελ πξνάζπηζε ησλ ζπκθεξόλησλ ησλ αηόκσλ κε 

αλαπεξία όξαζεο θαη ηελ ελνπνίεζή ηνπο θάησ από έλα εληαίν ζώκα. Κύξην ηδξπηηθό 

κέινο ηεο Δ.Ο.Σ. απνηειεί ν Παλειιήληνο ΢ύλδεζκνο Σπθιώλ, ελώ καδί κε απηό 

ζπκπξάηηνπλ θαη άιια ηνπηθά ζσκαηεία ηπθιώλ, κε ζπνπδαηόηεξα απηά ηεο 

Αξγνιίδαο, ηεο Γπηηθήο Μαθεδνλίαο θαη ηεο Μαγλεζίαο .΢ην ζύλνιν ηνπο ηα 

΢σκαηεία-κέιε  ηεο Οκνζπνλδίαο αλά ηελ Διιάδα είλαη 6 ζηνλ αξηζκό. (Δ.Ο.Σ., 

.2012). 

Έρνληαο εμαζθαιίζεη θαη ηε ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ αλήιηθσλ παηδηώλ κε 

αλαπεξία όξαζεο, ε Δ.Ο.Σ. έρεη σο θύξην ζηόρν ηε δηεθδίθεζε ησλ θαιύηεξσλ 

ζπλζεθώλ γηα ηνπο ηπθινύο αλαθνξηθά κε ην δηθαίσκά ηνπο ζηελ παηδεία, ηελ 

εξγαζία, ηελ πγεία θαη ηελ θνηλσληθή αζθάιηζε, ηελ πνηόηεηα δσήο, θαζώο θαη 

ζέκαηα πνπ αθνξνύλ ηα θνξνινγηθά θαη ηε γεληθόηεξε νηθνλνκηθήο ηνπο θαηάζηαζε. 

Πέξα από ηα παξαπάλσ, ε Δ.Ο.Σ. ζηνρεύεη θαη ζηελ ελεκέξσζε ηεο επξύηεξεο 
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θνηλσλίαο γηα ηα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνπλ ζήκεξα νη ηπθινί, αιιά θαη λα 

θηλήζεη ηελ επαηζζεηνπνίεζή ηεο, ώζηε λα δηαιπζνύλ ηα ζηεξεόηππα ζρεηηθά κε ηελ 

επαίζζεηε απηή θνηλσληθή νκάδα αλζξώπσλ. Οξκώκελε  θαη από ηηο ζρεηηθέο 

πνιηηηθέο ηεο Διιάδαο θαη ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, ε Δ.Ο.Σ. δηεθδηθεί ηζνλνκία θαη 

ηζνηηκία γηα ηνπο ηπθινύο ζε όιεο ηηο δξαζηεξηόηεηεο ηεο πξνζσπηθήο θαη ηεο 

θνηλσληθήο ηνπο δσήο (Δ.Ο.Σ., .2012). 

 

Πίλαθαο 11- Γηνηθεηηθό ζπκβνύιην Δ.Ο.Σ 

 

Πξόεδξνο ΝηθόιανοΓηαιινύξεο 

Α’ Αληηπξόεδξνο Ζιία Μαξγηόια 

Β’ Αληηπξόεδξνο Γεώξγην Μεηξόπνπιν 

Γεληθή Γξακκαηέαο Παξαζθεπή Σζαβαιηά 

Αλαπιεξώηξηα Γεληθή Γξακκαηέα Αγαζή Καξξά 

Σακίαο Γεκήηξην ΢εθάθε 

Αλαπιεξώηξηα Σακίαο Θενδώξα Φαξδέια 

Οξγαλσηηθόο Γξακκαηέαο Παλαγηώηεο Μαξθνζηάκνο 

Αλαπιεξσηήο Οξγαλσηηθόο Γξακκαηέαο Δπάγγεινο Απγνπιάο 

΢ύκβνπινη: Γξεγόξηνο Αξγπξόπνπινο 

Κσλζηαληίλνο Απνζηνιίδεο   

Καιιηόπε Γηαλληδάθε (Καηζηπνπιάθε)  

Μελά Γάληζε  

Γεσξγία Γενύδε  

Αλζή Γνύπε  

Αζαλάζηνο Καινγεξάθεο  

΢ηαπξνύια Κνπζηέλε  

Ησάλλεο Λεσηζάθνο  

Γεξάζηκνο Μαξθέηνο  

Ησάλλεο Παλαγηώηε Μειέηζεο  

Παλαγηώηεο Οηθνλόκνπ  

Λάκπξνο Παξαζθεπάο  

Νηθήηα ΢εθαδάθε  

Ησάλλεο ΢εξέηεο  

 

(ΔΟΣ 2012) 

 

5.4.Παλειιήληα Οκνζπνλδία  Νεθξνπαζώλ 

 

Ζ «Παλειιήληα Οκνζπνλδία Νεθξνπαζώλ» ηδξύζεθε ην 2000 θαη έρεη σο 

κέιε ηεο 41 ελεξγνύο ΢πιιόγνπο ζε όιε ηελ Διιάδα. Ζ πξνώζεζε ηεο αλάγθεο 



 

 39 

δσξεάο νξγάλσλ απνηειεί βαζηθό ζηόρν ηνπ ζσκαηείνπ όπσο θαη ε δηαξθήο 

θνηλσληθή ελεκέξσζε, ώζηε νη λεθξνπαζείο λα εμαζθαιίζνπλ έλα ηθαλνπνηεηηθό 

βηνηηθό επίπεδν θαη ηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθώλ λνζειείαο ηνπο. ΢ηα πιαίζηα ησλ 

δξάζεώλ ηνπ, ην ζσκαηείν δηνξγαλώλεη επηζθέςεηο ζε ζεκαληηθνύο δεκόζηνπο 

θνξείο, θαζώο θαη κηα πιεζώξα εθδειώζεσλ γηα ηα κέιε ηνπ, ελώ αμίδεη λα 

ζεκεησζεί πσο ην ζσκαηείν δηαηεξεί θαη αζιεηηθό ηκήκα. ΋ζνλ αθνξά ην κέιινλ 

ησλ λεθξνπαζώλ, ε Παλειιήληα Οκνζπνλδία Νεθξνπαζώλ  πξνηείλεη ηελ εθαξκνγή 

ηεο Δζληθήο Λίζηαο Μεηακόζρεπζεο, ην δηνξηζκό ζπληνληζηώλ ζηηο κνλάδεο 

ζεξαπείαο ησλ λεθξνπαζώλ, ηελ πιήξε ηαύηηζε ηεο ειιεληθήο πνιηηηθήο γηα ηνπο 

λεθξνπαζείο κε ηελ επξσπατθή, θαζώο θαη ηε ζπρλόηεξε πξνβνιή ηεο αλάγθεο 

δσξεάο νξγάλσλ από ηα κέζα καδηθήο ελεκέξσζεο (Παλειιήληνο ΢ύλδεζκνο 

Νεθξνπαζώλ, 2012). 

 

Πίλαθαο 12-Γηνηθεηηθό ΢πκβνύιην Παλειιήληαο Οκνζπνλδίαο Νεθξνπαζώλ 

 

Πξόεδξνο Καζηξηλάθεο Γεώξγηνο 

Αληηπξόεδξνο α’ Καξαγθηόδεο Υξήζηνο 

Αληηπξόεδξνο β’ Γηαλλάθνο Βαζίιεο 

Γεληθόο Γξακκαηέαο Λενληόπνπινο Γξεγόξηνο 

Σακίαο Λύξνο Ξελνθώλ 

Αλαπιεξσηήο Γξακκαηέαο Ληόιηνο Αζαλάζηνο 

Αλαπιεξσηήο Σακίαο Καξαγηαλλίδεο Κσλζηαληίλνο 

Τπεύζπλνο Σερλνινγίαο πιεξνθνξηθήο & 

επηθνηλσλίαο 

Φίιεο Βαζίιεηνο 

Μέινο Νηξνύιηα-Παξαζθεπνπνύινπ Ησάλλα 

Μέινο ΢ερξεκέιεο Ησάλλεο 

Μέινο Εάραξεο ΢σηήξεο 
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5.5.Παλειιήληνο ΢ύιινγνο Μεηακνζρεπζέλησλ εθ λεθξνύ 

 

 Δθάκηιινο κε ηνλ παξαπάλσ ζύιινγν, ν Παλειιήληνο ΢ύιινγνο 

Μεηακνζρεπζέλησλ εθ λεθξνύ ηδξύζεθε ην 1976 θαη αθνξά θαη απηόο έλα θνξέα 

ΑκεΑ πνπ εθπξνζσπεί ηα άηνκα εθείλα πνπ έρνπλ ππνβιεζεί ζε κεηακόζρεπζε 

λεθξνύ. ΋πσο θαη ν Παλειιήληνο ΢ύλδεζκνο Νεθξνπαζώλ, απνηειεί κέινο ηεο 

Παλειιήληαο Οκνζπνλδίαο Νεθξνπαζώλ. Πέξα από ηελ πξνώζεζε ηεο αλάγθεο γηα 

δσξεά νξγάλσλ, θαζώο θαη ηελ εμαζθάιηζε ησλ θαιύηεξσλ θαη επαξθώλ ζπλζεθώλ 

λνζειείαο, ν Παλειιήληνο ΢ύιινγνο Μεηακνζρεπζέλησλ εθ λεθξνύ αζρνιείηαη θαη 

κε ηελ νκαιή έληαμε ησλ ΑκεΑ πνπ αλήθνπλ ζε απηήλ ηελ θαηεγνξία  θαη ζηελ 

ειαρηζηνπνίεζε ησλ ζηεξενηύπσλ θαη ησλ θξνπζκάησλ θνηλσληθνύ απνθιεηζκνύ 

ελαληίνλ ηνπο ν (Παλειιήληνο ΢ύιινγνο Μεηακνζρεπζέλησλ εθ λεθξνύ, 2012).   

 

Πίλαθαο 13- Γηνηθεηηθό ζπκβνύιην Παλειιήληνπ ΢πιιόγνπ Μεηακνζρεπζέλησλ εθ 

λεθξνύ 

 

Πξόεδξνο ΢βάξλαο Υξήζηνο 

Αληηπξόεδξνο Παληαδήο Νηθόιανο 

Γεληθόο Γξακκαηέαο Βιάρνο Αζαλάζηνο 

Αλ/ηήο Γεληθόο Γξακκαηέαο Σεξδόπνπινο Αλδόληθνο 

Σακίαο Καινγξίδνπ Μπξζίλε-Αζαλαζία 

Αλαπιεξσηήο Σακίαο Μαξθνπνύινπ Θενδώξα 

΢ύκβνπινο Γεκνζίσλ ΢ρέζεσλ Γεκεηξαθόπνπινο Απόζηνινο 

΢ύκβνπινο Αρηζήο Δπάγγεινο 

΢ύκβνπινο ΢ηαπξηαλόο Διεπζέξηνο 

 

(Πεγή: Παλειιήληνο ΢ύιινγνο Μεηακνζρεπζέλησλ εθ λεθξνύ, 2012).   
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5.6.Δζληθή Οκνζπνλδία Κηλεηηθά Αλαπήξσλ 

 

Ζ Δζληθή Οκνζπνλδία Κηλεηηθά Αλαπήξσλ (Δ.Ο.Κ.Α.), είλαη έλαο 

Γεπηεξνβάζκηνο θνηλσληθνζπλδηθαιηζηηθόο θνξέαο πνπ ηδξύζεθε ην 2000 ράξε ζηε 

ζύκπξαμε 8 δηαθνξεηηθώλ ζσκαηείσλ, κε θύξην ζηόρν ηελ ηζόηεηα θαη ηζνλνκία γηα 

ηα άηνκα κε θηλεηηθή αλαπεξία. Σα 8 απηά ζσκαηεία απνηεινύλ κέιε ηεο Δζληθήο 

Οκνζπνλδίαο Κηλεηηθά Αλάπεξσλ. Ζ νκνζπνλδία θαηόξζσζε λα ελώζεη όια ηα 

ζσκαηεία ππό ηελ αηγίδα ελόο εληαίνπ ζπλδηθαιηζηηθνύ θνξέα, ν νπνίνο ζηνρεύεη 

ζηελ θαιύηεξε δπλαηή εμππεξέηεζε ησλ ζπκθεξόλησλ ησλ αηόκσλ κε θηλεηηθή 

αλαπεξία θαη ηελ θαιύηεξε δπλαηή δεκόζηα πξνβνιή ησλ πξνβιεκάησλ θαη 

αηηεκάησλ ηνπο. Πέξα από ηηο εηζεγήζεηο γηα ηε ςήθηζε εηδηθώλ λόκσλ, ε Δ.Ο.Κ.Α. 

εθπξνζσπεί ηα ζσκαηεία ηεο ζε όιεο ηηο ζπδεηήζεηο θαη δηεθδηθήζεηο κε ηελ πνιηηεία, 

αιιά θαη ηνπο ηδησηηθνύο θνξείο πνπ ιακβάλνπλ κέξνο ζηε ιήςε απνθάζεσλ γη’ 

απηά. Πέξα από ηηο δηεθδηθήζεηο, ε νκνζπνλδία πξνζθέξεη ςπρνινγηθή ππνζηήξημε 

ελώ αμηνζεκείσην είλαη ην γεγνλόο πσο έρεη ηδξύζεη ηε δηθή ηεο εθεκεξίδα, θαζώο 

θαη ρώξνπο αλαςπρήο θαη βηβιηνζήθε ζηα θεληξηθά γξαθεία ηεο ζηελ Αζήλα    

 

Πίλαθαο 14- Γηνηθνύζα επηηξνπή Δ.Ο.Κ.Α. 

Πξόεδξνο  Κνληνγεσξγάθε Δπαγγειία 

Αληηπξόεδξνο  Α'   Καηζηκαιή Αζελά 

Αληηπξόεδξνο  Β'  Γεξώλπκνο Υαξάιακπνο 

Γεληθόο Γξακκαηέαο  Γειιεγηάλλεο Παλαγηώηεο 

Αλαπιεξσηήο Γελ. Γξακκαηέαο Γνμαζηάθεο Υαξάιακπνο 

Οξγαλσηηθόο Γξακκαηέαο Βαθάινπ Αλαζηαζία 

Σακίαο  Κνξσλαίνο Μηράιεο 

Γεκόζηεο ζρέζεηο Κνηδηάο Γεώξγηνο 

Γηεζλείο ζρέζεηο Κνπζνπηδήο Κσλζηαληίλνο 

Μέινο Υξηζηάθε Γήκεηξα 

Μέινο Αλδξαθάθνο Νηθόιανο 
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5.7.Οκνζπνλδία ζαιαζζαηκίαο 

 

           Ζ Διιεληθή Οκνζπνλδία Θαιαζζαηκίαο ηδξύζεθε ην 1991 θαη είλαη ν 

Γεπηεξνβάζκηνο ΢πλδηθαιηζηηθόο θνξέαο ησλ παζρόλησλ από Θαιαζζαηκία 

(Μεζνγεηαθή Αλαηκία ) θαη Γξεπαλνθπηηαξηθή Νόζν (Γξεπαλνθπηηαξηθή θαη 

Μηθξνδξεπαλνθπηηαξηθή Αλαηκία ). Έρεη σο κέιε ηνπο 26 ΢πιιόγνπο Μεζνγεηαθήο 

Αλαηκίαο ηεο ρώξαο θαη εθπξόζσπνη ηνπο 5.000 πάζρνληεο θαη ηηο νηθνγέλεηεο ηνπο. 

Δίλαη κέινο ηεο Παγθόζκηαο Οξγάλσζεο Θαιαζζαηκίαο ( T.I.F ) ,θαη ηεο Δζληθήο 

΢πλνκνζπνλδίαο Αηόκσλ κε Αλαπεξία  (Δ΢ΑκεΑ). ΢θνπόο ηνπ ζσκαηείνπ είλαη ε 

βειηίσζε ησλ παξερόκελσλ ππεξεζηώλ πγείαο πξνο ηνπο πάζρνληεο ,ηελ 

επαγγεικαηηθή απνθαηάζηαζε αιιά θαη ηελ θνηλσληθή ηνπο έληαμε ,παξακεξίδνληαο 

θάζε εκπόδην πνπ ηνπο ζέηεη ζην πεξηζώξην . 

 

 

Πίλαθαο 15 –Γηνηθεηηθό ΢πκβνύιην Δ.Ο.ΘΑ 

Νηθόιανο Κνπθόο  Πξόεδξνο 

Πξηθηάθε Αηθαηεξίλε Αληηπξόεδξνο 

Κόηζαιε Μπξνύια Μέινο 

Κξεηηθόο Νενθιήο Μέινο 

Κνύθνπ-Κνθθίλε Ησάλλα Μέινο 

Αηθαηεξίλε Σζακαζίξνπ Γξακκαηέαο 
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5.8.Παλειιήληα Οκνζπνλδία ΢σκαηείσλ ΢πιιόγσλ Αηόκσλ κε 

΢αθραξώδε δηαβήηε (Π.Ο.΢.΢.Α.΢.ΓΙΑ) 

 

           Ζ Παλειιήληα Οκνζπνλδία ΢σκαηείσλ-΢πιιόγσλ Αηόκσλ κε ΢αθραξώδε 

δηαβήηε (Π.Ο.΢.΢.Α.΢.ΓΗΑ.), ηδξύζεθε ζηηο 31 Ματνπ ηνπ 1997 από 4 πξσηνπόξνπο 

΢πιιόγνπο, ην ΢ύιινγν Γηαβεηηθώλ Πεηξαηά θαη Νήζσλ , ηνλ ΢ύιινγν Νέσλ 

Διιήλσλ Γηαβεηηθώλ Αζήλαο, ην ΢ύιινγν Γηαβεηηθώλ Γξάκαο θαη ηελ Έλσζε 

Γνλέσλ θαη Κεδεκόλσλ Γηαβεηηθώλ παηδηώλ θαη εθήβσλ Μαγλεζίαο .΢ήκεξα έρεη 

ζηε δύλακε ηεο 25 Πξσηνβάζκηα ΢σκαηεία , κε πεξηζζόηεξα από 27.000 

εγγεγξακκέλα κέιε ,εθπξνζσπώληαο ηε ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ελεξγώλ πνιηηώλ κε 

΢αθραξώδε Γηαβήηε . 

 

Πίλαθαο 16- Γηνηθεηηθό ΢πκβνύιην ηεο Π.Ο.΢.΢.Α.΢.ΓΗΑ 

Πξόεδξνο Αζαλαζία Καξνύλνπ 

Αληηπξόεδξνο Γεκηζηνύ Γθόιθσ 

Αληηπξόεδξνο β’ ΢γνύξνπ Μαξία 

Γελ. Γξακκαηέαο Σζνύηζαο Γεώξγηνο 

Αλ. Γελ. Γξακκαηέαο Αξηζηίδνπ Αξίζηε 

Σακίαο Γαξακήιαο Υξήζηνο 

Οξγ. Γξακκαηέαο α’ Γόλε Λίλα 

Οξγ. Γξακκαηέαο β’ Παπαδόπνπινο Κπξηάθνο 

Τπεύζπλε Γεκνζίσλ ΢ρέζεσλ Σξηαληαθύιινπ Μαξία 

Αλ. Τπεύζπλνο Γεκνζίσλ ΢ρέζεσλ Ηνξδαλίδεο Λεσλίδαο 

Μέινο Λάγηνπ ΢ππξηδνύια 

 

 

(Π.Ο.΢.΢.Α.΢.ΓΗΑ,2013 ) 
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5.9.Παλειιήληα Οκνζπνλδία ΢πιιόγσλ Οηθνγελεηώλ γηα ηελ Φπρηθή 

Τγεία ( Π.Ο.΢.Ο.Φ.Τ) 

 

           Ζ Παλειιήληα Οκνζπνλδία ΢πιιόγσλ Οηθνγελεηώλ γηα ηελ Φπρηθή Τγεία 

ηδξύζεθε ην 2002 θαη είλαη Γεπηεξνβάζκηα Οξγάλσζε Οηθνγελεηώλ πνπ εξγάδεηαη 

γηα ηελ πξνάζπηζε δηθαησκάησλ ησλ αηόκσλ κε ςπρηθή αζζέλεηα θαη ησλ 

νηθνγελεηώλ ηνπο. Σαθηηθά κέιε ηεο είλαη ν ΢.Ο.Φ.Τ θαη νη ΢.Ο.Φ.Τ από άιιεο 

πόιεηο ηεο Διιάδαο όπσο Θεζζαινλίθε , ΢έξξεο, Ησάλληλα, Υαιθίδα, Πάηξα, Υαληά 

Κξήηεο, Γήκνπ Κνξπδαιινύ θαη αξσγνί ε ΔΓΡΑ θαη ν ΢ύιινγνο Οηθνγελεηώλ 

Κνδάλεο. Δπίζεο ιεηηνπξγεί ζε γξαθεία πνπ ηεο παξαρσξήζεθαλ από ηελ Δ΢ΑκεΑ  

ζην λέν θηίξην ηεο ζηελ Ζιηνύπνιε. Δξγάδεηαη θπξίσο κε επίθεληξν εθείλνπο πνπ 

πάζρνπλ από ζρηδνθξέλεηα ή ζνβαξέο ςπρσζηθέο λόζνπο θαη ηηο νηθνγέλεηεο ηνπο. Οη 

πξνζπάζεηεο γηα θαηαπνιέκεζε ηνπ ζηίγκαηνο θαη ησλ δηαθξίζεσλ θαζώο θαη νη 

επλντθέο αιιαγέο ηνπ ζεζκηθνύ πιαηζίνπ, είλαη νη πξνηεξαηόηεηέο ηεο. 

 

Πίλαθαο 17-Δθηειεζηηθή Δπηηξνπή Π.Ο.΢.Ο.Φ.Τ 

Πξόεδξνο Ννκίδνπ Νίθε-Διέλε 

Αληηπξόεδξνο Μπίθνπ Υξηζηίλα 

Γελ. Γξακκαηέαο Σξηαληαθύιινπ Αγγειηθή 

Σακίαο Ληγγεξίδεο Γεώξγηνο 

Έθνξνο Θενδσξνπνύινπ Πειαγία 

Μέινο Μπισλίδεο Αρηιιέαο 

Mέινο Μπνπκπνύθα Θενδώξα 

 

(Π.Ο.΢.Ο.Φ.Τ ,2013 ) 
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5.10.΢ύιινγνο πξνζηαζίαο Διιήλσλ Αηκνξξνθηιηθώλ (΢.Π.Δ.Α) 

 

        Ο ΢ύιινγνο πξνζηαζίαο Διιήλσλ Αηκνξξνθηιηθώλ (΢.Π.Δ.Α) ηδξύζεθε ζηελ 

Αζήλα ην 1964 κε πξσηνβνπιία Διιήλσλ ηαηξώλ πνπ είραλ εηδηθεπηεί ζηελ 

αληηκεηώπηζε ηεο Αηκνξξνθηιίαο θαη αηόκσλ κε αηκνξξνθηιία. Δίλαη κέινο ηεο 

Παγθόζκηαο Οκνζπνλδίαο Αηκνξξνθηιίαο (World Federation of Hemophilia WFH) 

από ην 1965  θαη ηνπ Δπξσπατθνύ Κνλζόξηηνπκ  (European Haemophilia 

Consortium) από ην 1989.Δπίζεο είλαη έλα από ηα ηδξπηηθά κέιε ηεο Δζληθήο 

΢πλνκνζπνλδίαο Αηόκσλ κε Δηδηθέο Αλάγθεο. Σν Γηνηθεηηθό ΢πκβνύιην ηνπ 

΢πιιόγνπ απνηειείηαη από 7 κέιε θαη ζηόρνη ηνπ είλαη νη εμήο λα πξνσζήζεη ηελ 

θαιύηεξε δπλαηή αληηκεηώπηζε ηεο Αηκνξξνθηιίαο γηα όια ηα άηνκα κε 

Αηκνξξνθηιία ζηελ Διιάδα, λα δηεπθνιύλεη θαη λα ζπκβάιιεη ζηελ πιήξε ζπκκεηνρή 

ησλ κειώλ ηνπ ζε όινπο ηνπο ηνκείο ηεο θνηλσληθήο δσήο θαη αλ βειηηώζεη ηηο 

εξγαζηαθέο επθαηξίεο γηα ηνπο Έιιελεο Αηκνξξνθηιηθνύο. 

 

Πίλαθαο 18-Γηνηθεηηθό ΢πκβνύιην ΢.Π.Δ.Α 

 

Πξόεδξνο Καξθάλεο Παλαγηώηεο 

Αληηπξόεδξνο Πεξδίθεο Αιέμεο 

Γεληθή Γξακκαηέαο Κνξνζίδνπ Γεσξγία 

Σακίαο  Σζώθνο Παλαγηώηεο 

Μέινο Πεξηζηέξεο Πιάησλ 

Μέινο Γηαλλάθνο Κσλζηαληίλνο 

 

(΢.Π.Δ.Α,2013) 

 

 

 



 

 46 

 

5.11.Παλειιήληνο ΢ύιινγνο Παζρόλησλ από ΢πγγελείο 

Καξδηνπάζεηεο 

 

       Ο Παλειιήληνο ΢ύιινγνο Παζρόλησλ από ΢πγγελείο Καξδηνπάζεηεο ηδξύζεθε ην 

2005. ΢ηόρνο ηνπ ΢πιιόγνπ είλαη ε βειηίσζε ηεο παξερόκελεο πεξίζαιςεο θαη ησλ 

ζπλζεθώλ δηαβίσζεο ησλ παζρόλησλ όπσο επίζεο λα ηνπο θέξεη ζε επαθή θαη λα 

δεκηνπξγήζεη έλαλ ηζρπξό δεζκό κεηαμύ ηνπο νύησο ώζηε λα εθθξαζηνύλ, λα  

αλαπηύμνπλ θηιίεο θαη λα κνηξαζηνύλ ηηο εκπεηξίεο θαη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο. 

Απεπζύλνληαη επίζεο ζε εθείλνπο πνπ ζα ήζειαλ λα ηνπο γλσξίζνπλ θαη λα ζηαζνύλ 

κε θάζε ηξόπν ζην πιεπξό ηνπο. 

 

Πίλαθαο 19-Γηνηθεηηθό ΢πκβνύιην Παλειιήληνπ ΢πλδέζκνπ Παζρόλησλ από 

΢πγγελείο Καξδηνπάζεηεο 

 

Πξόεδξνο Υόξηεο Κσλζηαληίλνο 

Αληηπξόεδξνο Βαζηιάθεο Μελάο 

Γελ. Γξακκαηέαο Γεκαξά Άλλα 

Σακίαο Γηαλλαθόπνπινο Γηώξγνο 

Βνεζόο Σακία Μαληδάθνπξαο Φίιηππνο 

΢ύκβνπινο Ληβαλίνπ Μαξηάλλα 
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5.12.΢σκαηείν Ηπαηνκεηακνζρεπζέλησλ Διιάδνο 

 

      Σν ΢σκαηείν Ζπαηνκεηακνζρεπζέλησλ Διιάδνο ηδξύζεθε ην 2006 θαη ζηόρνο ηνπ 

είλαη λα πξνσζήζεη θαη λα δηεθδηθήζεη ηα δηθαηώκαηα ησλ κεηακνζρεπκέλσλ από 

ήπαξ όπσο επίζεο αθόκε έλα ζηόρν απνηειεί ε ζπκκεηνρή ηνπο, όπσο θαη ησλ 

γνλέσλ θαη ησλ θεδεκόλσλ ηνπο ζε όινπο ηνπο δεκόζηνπο θαη ηδησηηθνύο θνξείο πνπ 

ιακβάλνπλ απνθάζεηο γηα απηνύο. Μέζσ ηνπ έξγνπ ηνπ ην ΢σκαηείν, πξνζπαζεί λα 

θαιύςεη ζθαηξηθά, ζύκθσλα κε ηηο δηεζλήο αξρέο ηνπ εζεινληηζκνύ, όηη αθνξά ην 

θεθάιαην «κεηακόζρεπζε ήπαηνο». Από ηνλ Μάξηην ηνπ 2008 είλαη κέινο ηεο 

Δζληθήο ΢πλνκνζπνλδίαο αηόκσλ κε Αλαπεξία  

 

Πίλαθαο 20-Γηνηθεηηθό ΢πκβνύιην ΢.Ζ.Δ 

Πξόεδξνο Μνπηδίδε Γέζπνηλα 

Αληηπξόεδξνο ΢νπβιήο Πινύηαξρνο 

Γεληθόο Γξακκαηέαο Θενδσξίδνπ Υξηζηίλα 

Σακίαο  Καινγήξνπ Αξγπξώ 

Έθνξνο  Γθνγθνξώζεο Δπάγγεινο 

Μέινο Γ.΢ Εαθπξάηνο Γηακαληήο 

Μέινο Γ.΢ Κνπηζνπξέιεο Δκκαλνπήι 
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5.13.Δληαίνο ζύιινγνο Γνλέσλ θαη Κεδεκόλσλ ΑκεΑ Αηηηθήο 

θαη λήζσλ 

 

 ΋πσο πξνθύπηεη θαη από ηνλ ηίηιν ηεο, ε έλσζε απηή απνηειεί ηελ 

ζπλνκνζπνλδία ησλ ζπιιόγσλ γνλέσλ θαη θεδεκόλσλ ησλ εθπαηδεπηηθώλ ηδξπκάησλ 

γηα παηδηά κε αλαπεξίεο. Απνηειεί κηα πνιύ νπζηαζηηθή θίλεζε, ζηόρνο ηεο νπνίαο 

είλαη ε πξνάζπηζε θαη πξνώζεζε ηνπ δηθαηώκαηνο ησλ ΑκεΑ γηα κάζεζε, κε ζηόρν 

ηε ζηαδηαθή επαλέληαμή ηνπο ζηελ θνηλσλία θαη ηελ απνδνρή ηνπο από ηα ππόινηπα 

παηδηά ηεο ειηθίαο ηνπο. Ο ζύιινγνο εδξεύεη ζηελ Αζήλα. Ο θαηάινγνο ησλ εηδηθώλ 

ζρνιείσλ ηνπ ζπιιόγνπ πεξηιακβάλεη 11 Δηδηθά Γπκλάζηα, 145 δεκνηηθά ζρνιεία θαη 

12 Λύθεηα ζε όιε ηελ Διιάδα. (Δληαίνο ζύιινγνο Γνλέσλ θαη Κεδεκόλσλ ΑκεΑ 

Αηηηθήο θαη λήζσλ, 2012).  

 

 

5.14 Παλειιαδηθή Έλσζε γηα ηελ Φπρνθνηλσληθή Απνθαηάζηαζε 

θαη ηελ Δπαγγεικαηηθή Δπαλέληαμε (Π.Δ.Φ.Α.Δ.Δ) 

 

Ζ Παλειιαδηθή Έλσζε γηα ηελ Φπρνθνηλσληθή Απνθαηάζηαζε θαη ηελ 

Δπαγγεικαηηθή Δπαλέληαμε (Π.Δ.Φ.Α.Δ.Δ) απνηειεί έλα επηζηεκνληθό-Με 

θεξδνζθνπηθό ζσκαηείν. Ηδξύζεθε ην 1997 κε ζηόρν ηε ζηήξημε ησλ αηόκσλ πνπ 

αληηκεησπίδνπλ ςπρνθνηλσληθά πξνβιήκαηα, ηε δηεθδίθεζε θαιύηεξσλ όξσλ δσήο 

γηα απηνύο, θαζώο θαη ηε ζύκπξαμε κε αλάινγνπο δηεζλείο θνξείο πξνο έλα θαιύηεξν 

αύξην γηα ηα άηνκα κε ςπρηθά λνζήκαηα ώζηε λα επαλεληαρζνύλ θαη λα από-

ζηηγκαηηζηνύλ. ΋πσο δηαθαίλεηαη από ηα παξαπάλσ, ην ζσκαηείν επηθεληξώλεηαη 

θπξίσο ζηε ςπρνινγηθή απνθαηάζηαζε ησλ ΑκεΑ, ηα νπνία ληώζνπλ απνθιεηζκέλα 

από ηελ θνηλσλία θαη ηνπο ζπλαλζξώπνπο ηνπο. Ζ έλσζε έρεη ηελ έδξα ηεο ζην 

θέληξν ηεο Αζήλαο. Μέζα ζηα πιαίζηα δξάζεο θαη θηινζνθίαο ηεο, ε Π.Δ.Φ.Α.Δ.Δ. 

ζπλδξάκεη απνθαζηζηηθά ζηελ επαηζζεηνπνίεζε ηεο πνιηηείαο αλαθνξηθά κε ηα 

άηνκα κε αλαπεξία πνπ έρνπλ απνθηήζεη ςπρνινγηθά πξνβιήκαηα. Σελ ίδηα ζηηγκή, 

ε ελ ιόγσ έλσζε ζπλάπηεη ζπλεξγαζίεο κε ελώζεηο παξόκνηνπ ζθνπνύ ζηελ Διιάδα, 

ηελ Δπξώπε θαζώο θαη άιιεο πξνεγκέλεο θαη αλαπηπζζόκελεο ρώξεο ηνπ πιαλήηε. 
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Παξάιιεια, ζε ζπλεξγαζία κε πνιιέο από ηηο ελώζεηο πνπ παξνπζηάδνληαη ζηελ 

ελόηεηα απηή, ε Π.Δ.Φ.Α.Δ.Δ. πξνζπαζεί λα πξνηείλεη θαηλνηνκηθέο δξάζεηο, 

πξνθεηκέλνπ ηα ΑκεΑ λα επαλεληαρζνύλ νκαιά ζηελ θνηλσλία σο ηζόηηκα κέιε ηεο 

πνπ αμίδνπλ ην ζεβαζκό όισλ (Π.Δ.Φ.Α.Δ.Δ, 2012). 

Δπίζεο ην νηθνηξνθείν « Αζελά» ηεο Π.Δ.Φ.Α.Δ.Δ  απνηειεί ηελ πξώηε 

κνλάδα ςπρνθνηλσληθήο απνθαηάζηαζεο πνπ νξγαλώλεη ε έλσζε θαη πνπ ζπζηάζεθε 

ζηα πιαίζηα ηνπ λόκνπ Ν 2716/99 θαη εληάρζεθε ζην Δπηρεηξεζηαθό Πξόγξακκα 

«ΤΓΔΗΑ-ΠΡΟΝΟΗΑ» 2000-2006 ηνπ πξνγξάκκαηνο «ΦΤΥΑΡΓΧ΢ Β’ ΦΑ΢Ζ» γηα 

ηελ απναζπινπνίεζε θαη ηελ θνηλσληθννηθνλνκηθή επαλέληαμε ςπρηθά αζζελώλ. 

Πξόθεηηαη γηα κηα κνλάδα πςεινύ βαζκνύ πξνζηαζίαο, όπνπ θηινμελνύληαη άηνκα κε 

βαξηά λνεηηθή πζηέξεζε θαη ζνβαξέο ςπρηθέο δηαηαξαρέο, ζε έλα πεξηβάιινλ πνπ 

κπνξεη λα ηνπο πξνζθέξεη ηαηξνθαξκαθεπηηθή ππνζηήξημε, ζεξαπεία θαη πξννπηηθέο 

θνηλσληθήο ελζσκάησζεο. (Π.Δ.Φ.Α.Δ.Δ, 2012). 

 

Πίλαθαο 21- Γηνίθεζε Π.Δ.Φ.Α.Δ.Δ. 

Πξόεδξνο Νηθνιάνπ Πειαγία 

Γεληθόο Γξακκαηέαο Κνπξκνπιάθεο Ησάλλεο 

Σακίαο Θενδσξνπιάθεο Μελέιανο 

Μέινο Ληνδάθεο Αληώλεο 

Μέινο Σζαγθνπξλόο Γεώξγηνο 

 

 (Πεγή: Π.Δ.Φ.Α.Δ.Δ, 2012) 
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Πίλαθαο 22- Οξγαλόγξακκα Π.Δ.Φ.Α.Δ.Δ. 

 

(Πεγή: Π.Δ.Φ.Α.Δ.Δ, 2012) 

 

 

5.15 Δηαηξία Πξνζηαζίαο ΢παζηηθώλ 

 

 Ζ Δηαηξία Πξνζηαζίαο ΢παζηηθώλ απνηειεί ηελ πξώηε ζνβαξή πξνζπάζεηα 

δεκηνπξγίαο έλσζεο γηα ηελ πξνζηαζία θαη εμππεξέηεζε ησλ αηόκσλ πνπ πάζρνπλ 

από εγθεθαιηθή παξάιπζε θαη έρνπλ θάπνηαο κνξθήο θηλεηηθή αλαπεξία. Ηδξύζεθε 

ην 1972 θαη ζηόρνο ηεο εηαηξίαο απνηειεί ε αλάπηπμε θαη ε ζπζηεκαηηθή παξνρή 

πνιππνίθηισλ ππεξεζηώλ, πξνγξακκάησλ θαη δξαζηεξηνηήησλ πνπ απνβιέπνπλ ζηελ 

αληηκεηώπηζε αλαγθώλ, ηελ βειηίσζε θαηαζηάζεσλ θαη ηελ πξναγσγή ησλ 

ζπκθεξόλησλ ησλ αλζξώπσλ πνπ πάζρνπλ από εγθεθαιηθή παξάιπζε. 

(Δηαηξία Πξνζηαζίαο ΢παζηηθώλ, 2012).  

 Μηα από ηηο θπξηόηεξεο δξάζεηο ηεο εηαηξίαο είλαη ε ζύζηαζε εηδηθνύ 

επηαζέζηνπ ζρνιείνπ γηα ΑκεΑ, θαζώο θαη απηή ηεο ιέζρεο ελειίθσλ θαη ηνπ μελώλα 

πξνζσξηλήο δηακνλήο, ηα νπνία ζηνρεύνπλ εθηόο από ηε κόξθσζε θαη ζηε 

ςπρνινγηθή αλάηαζε θαη ςπραγσγία ησλ ζπαζηηθώλ παηδηώλ. Σαπηόρξνλα, άμηα 

ιόγνπ είλαη θαη ην ηκήκα εθδειώζεσλ θαη γξαθηθώλ ηερλώλ, θαζώο θαη ην αζιεηηθό 

ηκήκα, ηα νπνία έρνπλ σο ζηόρν ηε ζπκκεηνρή ησλ ζπαζηηθώλ ζε πνηθίιεο 

δξαζηεξηόηεηεο πνπ απνιακβάλνπλ ζήκεξα νη πγηείο άλζξσπνη θαη πνπ ηα ζπαζηηθά 

παηδηά έρνπλ ζηεξεζεί επί ζεηξά εηώλ. Σέινο, ε Δηαηξία Πξνζηαζίαο ΢παζηηθώλ έρεη 

επελδύζεη κε ηε βνήζεηα θξαηηθώλ θνλδπιίσλ ζε πιεζώξα εξεπλεηηθώλ 
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πξνγξακκάησλ θαη ηε κεηεθπαίδεπζε ησλ ζηειερώλ ηεο, ώζηε λα πξνζθέξεη ζηα 

κέιε ηεο ππεξεζίεο πγείαο θαη εθπαίδεπζεο πςειήο πνηόηεηαο  

(Δηαηξία Πξνζηαζίαο ΢παζηηθώλ, 2012). 

 

Πίλαθαο 23- ΢ύζηαζε πξνζσπηθνύ Δηαηξίαο Πξνζηαζίαο ΢παζηηθώλ 

ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΔ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΑΠΑ΢ΥΟΛΟΤΜΔΝΧΝ 

Ηαηξνί 4 

Ννζειεπηέο  3 

Δηδηθνί Δθπαηδεπηέο-

Νεπηαγσγνί 

4 

Δθπαηδεπηέο ΑΜΔΑ  4 

Κνηλσληθνί Λεηηνπξγνί 7 

Κνηλσληνιόγνη 1 

Φπρνιόγνη 2 

Δξγνζεξαπεπηέο 11 

Φπζηθνζεξαπεπηέο 6 

Λνγνζεξαπεπηέο 4 

Γπκλαζηέο 3 

Μνπζηθνί 2 

Υνξνζεξαπεύηξηα 1 

Γηνηθεηηθό Πξνζσπηθό 15 

Δπηκειεηέο-΢πλνδνί 23 

Πξνζσπηθό εηδηθώλ 

ζέζεσλ 

3 

Οδεγνί 14 

΢πληεξεηέο 2 

Καζαξίζηξηεο 3 

Μάγεηξαο – Βνεζόο 

Μάγεηξα 

2 

΢ΤΝΟΛΟ 114 

 

(Πεγή: Δηαηξία Πξνζηαζίαο ΢παζηηθώλ, 2012).  

 

 

5.16.Δηαηξεία ΢παζηηθώλ Βνξείνπ Διιάδνο (Δ.΢.Β.Δ.) 

 

 Ζ Δηαηξεία ΢παζηηθώλ Βνξείνπ Διιάδνο (Δ.΢.Β.Δ.) απνηειεί ζσκαηείν πνπ 

αζρνιείηαη κε άηνκα πνπ πάζρνπλ από αλαπεξία ζηε Βόξεηα Διιάδα. Σν 

θηιαλζξσπηθό απηό ζσκαηείν μεθίλεζε ηε δξαζηεξηόηεηα ηνπ ην 1970 σο ζύιινγνο 
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γνλέσλ παηδηώλ κε εηδηθέο αλάγθεο, ελώ ζήκεξα απνηειεί θξαηηθά αλαγλσξηζκέλε 

εηαηξία πνπ πξνζπαζεί λα εληζρύζεη ηελ επαλέληαμε ησλ ΑκεΑ ζηελ θνηλσλία θαη 

ηελ ηζόηηκε αληηκεηώπηζή ηνπο ζε όινπο ηνπο θνηλσληθνύο ηνκείο. Αμηνζεκείσην 

είλαη πσο εθηόο από γνλείο, ε εηαηξία δέρεηαη σο κέιε θαη ηα ίδηα ηα ΑκεΑ. Ζ 

Δ.΢.Β.Δ. έρεη ηελ έδξα ηεο ζηελ Καιακαξηά θαη επηρνξεγείηαη από ην Τπνπξγείν 

Τγείαο (Δ.΢.Β.Δ., 2012). 

 

 

Άιινη θνξείο 

 

 Δθηόο από ηνπο παξαπάλσ θεληξηθνύο θνξείο πνπ εθπξνζσπνύλ ηα ΑκεΑ, 

ππάξρνπλ θαη πνιύ θαηά ηόπνπο θνξείο, νη νπνίνη ζε ζπλεξγαζία κε ηνπο θεληξηθνύο, 

πξναζπίδνπλ ηα ζπκθέξνληα ησλ ΑκεΑ ησλ ηνπηθώλ θνηλσληώλ ηνπο θαη  εθ ησλ 

νπνίσλ νη θπξηόηεξνη παξνπζηάζηεθαλ ζηνλ πίλαθα ησλ κειώλ ηεο Δζληθήο 

΢πλνκνζπνλδίαο αηόκσλ κε αλαπεξία. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 6 

ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ ΣΗ΢ ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΙΑ΢ 

 

6.1 Μεζνδνινγία 

 

΋πσο αλαθέξζεθε θαη ζηελ εηζαγσγηθή ελόηεηα, νη ζηόρνη ηεο έξεπλαο πνπ 

πξαγκαηεύεηαη ε πηπρηαθή απηή εξγαζία ήηαλ νη αθόινπζνη: 

 

- Να εληνπηζηνύλ θαη λα θαηαγξαθνύλ όιεο νη θαηεγνξίεο ΑκεΑ ζηελ Διιάδα,   

θαζώο θαη νη θνξείο πνπ ηνπο εθπξνζσπνύλ.  

 

- Να αλαθεξζνύλ νη πνιηηηθέο αληηκεηώπηζεο ησλ ΑκεΑ ζηελ Διιάδα θαη ην 

εμσηεξηθό 

 

- Να δηεξεπλεζνύλ νη απόςεηο ησλ βαζηθώλ εθπξνζώπσλ ησλ ΑκεΑ αλαθνξηθά 

κε ηελ αληηκεηώπηζή ηνπο από ηελ πνιηηεία θαη πσο απηή έρεη επεξεαζηεί από 

ηελ νηθνλνκηθή θξίζε. 

 

- Να δηεξεπλεζεί θαη ην πώο έρνπλ επεξεαζηεί άιιεο πηπρέο ηεο δσήο θαη ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ ησλ ΑκεΑ από ηελ νηθνλνκηθή θξίζε. 

 

 Γηα ηηο αλάγθεο ηεο έξεπλαο απηήο ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο επηιέρζεθε ε 

κέζνδνο ηεο πνηνηηθήο έξεπλαο. Ο θύξηνο ιόγνο είλαη πσο ζηόρνο ηεο έξεπλαο ήηαλ λα 

δώζεη ζηνπο ζπκκεηέρνληεο ηελ επθαηξία λα αλαπηύμνπλ ειεύζεξα ηηο απόςεηο ηνπο 

θαη λα πεξηγξάςνπλ ζπλνιηθά ηελ επίδξαζε ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο ζηε δσή ησλ 

ΑκεΑ, ρσξίο λα επηθεληξσζνύλ ζε επηκέξνπο ηνκείο. Δθηόο απηνύ, δελ ππήξρε ε 

δπλαηόηεηα ζπιινγήο ελόο κεγάινπ δείγκαηνο, γηα ην νπνίν κηα πνζνηηθή έξεπλα ζα 

ήηαλ πην δόθηκε.  

 Δπίζεο επηιέρζεθε ε κέζνδνο ησλ πξνζσπηθώλ ζπλεληεύμεσλ. Ο θύξηνο ιόγνο 

είλαη πσο ζηόρνο ήηαλ ε αλάιπζε  πεξίπησζεο ησλ ΑκεΑ θαη ησλ επηπηώζεσλ ηεο 

νηθνλνκηθήο θξίζεο ζε εθείλνπο, από ηε ζθνπηά ησλ εθπξνζώπσλ ηνπο, νη νπνίνη 
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έπξεπε  λα πξνζεγγηζζνύλ πξνζσπηθά, πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιηζζεί ε ζπκκεηνρή 

ηνπο. Οη ζπλεληεύμεηο ζηεξίρζεθαλ ζε έλαλ νδεγό ζπλέληεπμεο πνπ απνηειείηαη από 

εξσηήζεηο αλνηθηνύ ηύπνπ (βι. Παξάξηεκα), ώζηε νη εθπξόζσπνη ησλ ΑκεΑ λα κελ 

αηζζάλνληαη πεξηνξηζκέλνη θαη λα εθθξάζνπλ ειεύζεξα ηηο απόςεηο ηνπο.  

Δπίζεο, επηιέρζεθε ε κέζνδνο ηεο δεηγκαηνιεςίαο βάζε ζθνπηκόηεηαο, 

ζύκθσλα κε ηελ νπνία έλαο εξεπλεηήο επηιέγεη ην δείγκα ηνπ κε ζηόρν λα 

δηαζθαιίζεη όηη ηα κέιε ηνπ δείγκαηνο απηνύ ζα ηνλ βνεζήζνπλ ζην λα ηθαλνπνηήζεη 

ην ζθνπό θαη ζηόρνπο ηεο έξεπλαο (Proctor, 2003). Σν δείγκα ηεο έξεπλαο 

απνηέιεζαλ 10 εθπξόζσπνη ησλ επίζεκσλ θνξέσλ, ελώζεσλ θαη νκνζπνλδηώλ, ηα 

νπνία εθπξνζσπνύλ ηα ΑκεΑ ζηελ Διιάδα. Σν 50% είλαη άληξεο θαη ην ππόινηπν 

50% γπλαίθεο. Οη ειηθίεο ησλ γπλαηθώλ θπκαίλνληαη από 28 έσο 70 εηώλ ελώ ησλ 

αλδξώλ από 30 έσο 65 εηώλ. 

Οη ζπλεληεύμεηο πξαγκαηνπνηήζεθαλ από ηνλ Μάην έσο ηνλ Οθηώβξην ηνπ 

2013 ζηα θεληξηθά γξαθεία ησλ νκνζπνλδηώλ θαη ελώζεσλ, ησλ νπνίσλ ηα κέιε 

πήξαλ κέξνο ζηελ έξεπλα. Καηά κέζν όξν, νη ζπλεληεύμεηο δηήξθεζαλ πεξίπνπ 20 

ιεπηά ε θάζε κία, ελώ ηα θύξηα ζέκαηα αθνξνύζαλ ηελ αληηκεηώπηζε ησλ ΑκεΑ από 

ηελ θνηλσλία θαη ηελ πνιηηεία, θαζώο θαη ν ηξόπνο κε ηνλ νπνίν ε νηθνλνκηθή θξίζε 

έρεη επεξεάζεη ηε δσή ηνπο. Πην ζπγθεθξηκέλα, δηεξεπλήζεθαλ νη αθόινπζεο 

εξεπλεηηθέο ππνζέζεηο: 

 

 Y1: Ζ πνιηηεία θαη ε θνηλσλία δελ έρνπλ αιιάμεη ζε κεγάιν βαζκό ηε ζπκπεξηθνξά 

ηνπο απέλαληη ζηα ΑκεΑ. 

 

Y2: Σα ΑκεΑ δελ έρνπλ επαλεληαρζεί πιήξσο ζηελ ειιεληθή θνηλσλία θαη έλαο από 

ηνπο θύξηνπο ιόγνπο είλαη ε ειιηπήο έσο αλύπαξθηε  εθπαίδεπζε ζε ζέκαηα πνπ ηα 

αθνξνύλ ηελ απνδνρή ηνπο. 

 

Τ3: Ζ νηθνλνκηθή θξίζε έρεη επεξεάζεη ζε κεγάιν βαζκό ηελ δσή ησλ ΑκεΑ . 

 

Τ4: Ζ ζηήξημε πνπ παξέρεηαη από ηελ θνηλσλία θαη ηελ Πνιηηεία ζηα ΑκεΑ  δελ 

είλαη επαξθήο. 

 

ΤΓ 5: Ζ νηθνλνκηθή θξίζε επεξεάδεη ην ίδην έληνλα θαη ηα 2 θύια. 
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ΤΓ 6 :Ζ αλαπεξία βηώλεηαη κε ηελ ίδηα δπζθνιία θαη από ηα 2 θύια 

 

ΤΓ7 : Ο θνηλσληθόο απνθιεηζκόο είλαη πην έληνλνο ζηηο γπλαίθεο ΑκεΑ. 

 

           Όζηεξα από απαίηεζε ησλ ζπκκεηερόλησλ, ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο 

παξαηίζεληαη ρσξίο λα απνδίδνληαη ζε ζπγθεθξηκέλνπο ζπκκεηέρνληεο. Κάηη ηέηνην 

εμππεξεηεί θαη ηνπο ζηόρνπο ηεο έξεπλαο, πνπ δελ είλαη λα εμεηάζεη ηηο απόςεηο ησλ 

θνξέσλ θαη νξγαλώζεσλ ησλ ΑκεΑ μερσξηζηά, αιιά ηελ πεξίπησζε ησλ ΑκεΑ ζηελ 

Διιάδα γεληθόηεξα. 

 

 

6.2.Παξάζεζε θαη αλάιπζε απνηειεζκάησλ 
 

 

6.2.1.Σα πξνβιήκαηα θαη νη ηδηαηηεξόηεηεο πνπ παξνπζηάδνληαη 

ζηνπο θνξείο ΑκεΑ. 
 

 

         Οη θνξείο ησλ ΑκεΑ απνηεινύλ ζεκαληηθά θέληξα ππνζηήξημεο θαη 

ελεκέξσζεο γηα απηά. Δπίζεο από πνιιά άηνκα ζεσξνύληαη σο έλα θαηαθύγην, ζην 

νπνίν ζπλππάξρνπλ κε αλζξώπνπο πνπ ηα θαηαλννύλ  πεξηζζόηεξν από ηνλ θαζέλα, 

δεδνκέλνπ όηη πάζρνπλ από ην ίδην πξόβιεκα. ΋κσο ζε απηνύο ηνπο θνξείο πνπ 

απνηεινύλ κηα κηθξνγξαθία ηεο θνηλσλίαο ηνπο, δελ είλαη εθηθηό λα ιεηηνπξγνύλ όια 

αξκνληθά θαη ηθαλνπνηεηηθά. ΢ηελ εξώηεζε ινηπόλ πνπ αθνξά ηα πξνβιήκαηα θαη ηηο 

ηδηαηηεξόηεηεο πνπ αθνξνύλ ηνπο θνξείο ησλ ΑκεΑ, νη πεξηζζόηεξνη ζπκκεηέρνληεο  

αλαθέξζεθαλ θπξίσο θαη κε ηδηαίηεξε έκθαζε θαη απνγνήηεπζε ζε δεηήκαηα 

νηθνλνκηθά, ηα νπνία θαηά βάζε πεγάδνπλ από ηελ νηθνλνκηθή θξίζε. Ζ παξνύζα 

θαηάζηαζε δπζρεξαίλεη ηελ νηθνλνκηθή ελίζρπζε ησλ θνξέσλ κε απνηέιεζκα λα 

αδπλαηνύλ λα θαιύςνπλ ηηο αλάγθεο ηνπο. Δπηπιένλ αλαθέξζεθαλ ζηελ 

πξνβιεκαηηθή πξνζβαζηκόηεηα ηνπο ζηελ θαξκαθεπηηθή πεξίζαιςε, ζηηο ειιέηςεο 

εμεηδηθεπκέλνπ πξνζσπηθνύ ζηα λνζνθνκεία ,ζηνλ ξαηζηζκό πνπ αληηκεησπίδνπλ, ζε 

πξνβιήκαηα όπσο θαη ζε θεθηεκέλα ράλνληαη, δειαδή ζε πξνβιήκαηα ηα νπνία είλαη 

κελ εμσηεξηθήο θύζεο αιιά εθθξάδνληαη κέζα ζηνπο θνξείο θαη θαηά ζπλέπεηα 

γίλνληαη θηήκα ηνπο, απνηειώληαο αλαπόζπαζην θνκκάηη ηνπ εζσηεξηθνύ ηνπο 
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πεξηβάιινληνο. Δπίζεο ζε απηήλ ηελ εξώηεζε επηβεβαηώζεθαλ  νη 4 πξώηεο 

εξεπλεηηθέο ππνζέζεηο πνπ δηεξεπλώληαη. 

 

        Πην ζπγθεθξηκέλα, ζηελ εξώηεζε πνηα ηα πξνβιήκαηα θαη νη ηδηαηηεξόηεηεο πνπ 

παξνπζηάδνληαη ζηνλ θνξέα ζαο, ην 40% απάληεζε πσο ηα πξνβιήκαηα αθνξνύλ 

ζέκαηα νηθνλνκηθά, έλα 20% όηη αθνξνύλ ηελ πξνζβαζηκόηεηα ησλ κειώλ ηνπο ζηελ 

πεξίζαιςε, άιιν έλα 20% όηη αληηκεησπίδνπλ αηζζεηά ηνλ ξαηζηζκό ζε 

επαγγεικαηηθό θαη θνηλσληθό επίπεδν, έλα 10% αλέθεξε ηελ έιιεηςε εμεηδηθεπκέλνπ 

πξνζσπηθνύ ζηα λνζνθνκεία θαη ηέινο, άιιν έλα 10% ηα θεθηεκέλα ρξόλσλ πνπ 

ζηαδηαθά ράλνληαη, ελώ θαλνληθά ζα έπξεπε λα απμάλνληαη. 
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6.2.2.΢πλέπεηεο Οηθνλνκηθήο θξίζεο ζηνπο θνξείο ΑκεΑ. 
 

 

         ΋πσο γλσξίδνπκε πνιύ θαιά, ηα ηειεπηαία ρξόληα ε νηθνλνκηθή θξίζε ζηελ 

Διιάδα έρεη αληίθηππν ζε κία κεγάιε κεξίδα ηνπ πιεζπζκνύ, ηεο νπνίαο ηα πην 

επάισηα θαη πηζαλόηαηα  πξώηα ζύκαηα ήηαλ ηα ΑκεΑ. Οη επηπηώζεηο ζηνπο θνξείο 

απνηεινύλ πιένλ πξαγκαηηθόηεηα θαη όρη κηα ππνζεηηθή θαηάζηαζε όπσο ζην 

παξειζόλ. ΋πσο ζπλέβε θαη κε ηελ πξνεγνύκελε εξώηεζε ,έηζη θαη ζε απηήλ, 

επηβεβαηώλεηαη ε εξεπλεηηθή ππόζεζε όηη ε νηθνλνκηθή θξίζε έρεη επεξεάζεη ζε 

κεγάιν βαζκό θαη κε δηάθνξνπο ηξόπνπο ηε δσή ησλ ΑκεΑ. Ζ ειιηπήο 

ρξεκαηνδόηεζε από ην θξάηνο επηθξαηεί σο ν βαζηθόηεξνο παξάγνληαο πνπ θινλίδεη 

ηνπο θνξείο νη νπνίνη δελ εληζρύνληαη πηα όπσο παιηόηεξα. Πνιινί θνξείο αδπλαηνύλ 

λα θαιύςνπλ ηα έμνδα ηνπο εθ’ όζνλ ε ηύρε ηνπο θξίλεηαη θαζαξά από ην θξάηνο. 

Δπηπιένλ ε απνκόλσζε ησλ ΑκεΑ από ηνλ εξγαζηαθό ρώξν, ζπρλά δελ ηνπο 

επηηξέπεη λα είλαη νηθνλνκηθά ζπλεπείο κε ηνπο θνξείο όπσο επίζεο ε θαθή ηνπο 

ςπρνινγηθή θαηάζηαζε απνηειεί ζπλέπεηα ηεο θξίζεο πνπ εκθαλίδεηαη ζηνλ θνξέα. 

Απηό έρεη ζαλ απνηέιεζκα πνηθίια πξνβιήκαηα πνπ δεκηνπξγνύλ ζύγρπζε ζε έλα 

ρώξν ν νπνίνο γηα πνιιά κέιε απνηειoύζε ζην παξειζόλ θαηαθύγην εξεκίαο θαη 

ελζάξξπλζεο .΋πσο ζπλέβε θαη κε ηελ πξνεγνύκελε εξώηεζε θαη ζε απηήλ 

επηβεβαηώζεθαλ  νη 4 πξώηεο εξεπλεηηθέο ππνζέζεηο πνπ δηεξεπλώληαη. 

 

 

         Πην ζπγθεθξηκέλα, ζηελ εξώηεζε πνηεο νη ζπλέπεηεο ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο 

πνπ αληηκεησπίδεη ν θνξέαο  ζαο, ην 80% απάληεζε πσο νη ζπλέπεηεο ηεο θξίζεο 

ζηνπο θνξείο είλαη νηθνλνκηθέο, αθνινπζεί έλα 10% πνπ απάληεζε πσο νη ζπλέπεηεο 

αθνξνύλ ηελ πεξηζσξηνπνίεζε ησλ ΑκεΑ από ηνλ εξγαζηαθό ρώξν όπσο επίζεο θαη 

άιιν έλα 10% απάληεζε πσο αθνξνύλ ηελ θαθή ςπρνινγηθή θαηάζηαζε ησλ κειώλ 

ησλ θνξέσλ ΑκεΑ. 
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6.2.3.Πξνηάζεηο γηα ηζνδύλακα κέηξα πξνο αληηθαηάζηαζε ησλ 

πεξηθνπώλ ζηα  

επηδόκαηα ησλ ΑκεΑ ιόγσ ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο. 

 

        Γπζηπρώο ιόγσ ηεο παξνύζαο νηθνλνκηθήο θαηάξξεπζεο ηεο ρώξαο, θάπνηα από 

ηα επηδόκαηα θαη ηνπο κηζζνύο ησλ ΑκεΑ, ζα ππνζηνύλ ή έρνπλ ήδε ππνζηεί 

πεξηθνπέο. Πξόθεηηαη γηα άηνκα ηα νπνία έρνπλ απμεκέλεο αλάγθεο ζε ζρέζε κε έλαλ 

κέζν πγηή άλζξσπν, όκσο παξ’ όια απηά, ηνπο πεξηθόπηεηαη ή πξόθεηηαη λα ηνπο 

πεξηθνπεί θάπνην κέξνο ησλ ηόζν αλαγθαίσλ πόξσλ πνπ ζα ηνπο πξόζθεξε ην 

επίδνκα ε’ε ζύληαμή ηνπο. Σν δεηνύκελν είλαη λα βξεζνύλ ιύζεηο σζηέ ηα άηνκα 

απηά λα έρνπλ κία αμηνπξεπή θαζεκεξηλόηεηα, όρη λα θαηαδηθαζηνύλ ζηελ 

εμαζιίσζε, όπσο ηείλεη λα ζπκβεί ηώξα. Κάπνηεο ηέηνηεο ιύζεηο ινηπόλ, πξόηεηλαλ κε 

ηε ζεηξά ηνπο νη εξσηώκελνη ζηελ εξώηεζε αλ ζεσξνύλ πσο ππάξρνπλ ηζνδύλακα 

κέηξα πξνο αληηθαηάζηαζε ησλ πεξηθνπώλ ησλ επηδνκάησλ ηνπο. Με ηηο απαληήζεηο 

ηνπο απνδεηθλύεηαη πσο ππάξρνπλ νπζηαζηηθέο θαη απνηειεζκαηηθέο ιύζεηο πνπ ζα 

κπνξνύζαλ λα δνζνύλ ώζηε λα αλαθνπθηζηνύλ ηα ΑκεΑ από ηηο αξλεηηθέο ζπλέπεηεο 

πνπ θέξνπλ ζηε δσή ηνπο νη πεξηθνπέο ησλ επηδνκάησλ ηνπ. Αμηνζεκείσην είλαη ην 

γεγνλόο όηη κε κεγάιε δηαθνξά, πξώηε ζέζε ζηα κέηξα πνπ πξνηάζεθαλ από ηνπο 

εξσηώκελνπο θαηέρεη ε πάηαμε ηεο θνξνδηαθπγήο. Δίλαη έλαο  ηξόπνο κε ηνλ νπνίν 
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ηα θξαηηθά έζνδα ζα κπνξνύζαλ λα απμεζνύλ θαη θαηά ζπλέπεηα ζα ήηαλ εθηθηό λα 

κελ απνηειεί απαξαίηεηε ιύζε ε κείσζε ησλ επηδνκάησλ ησλ ΑκεΑ. Δπίζεο  θάπνηνη 

εξσηώκελνη αλαθέξζεθαλ ζηελ αδπλακία ηεο Κπβέξλεζεο λα ζέηεη ζε ηζρύ λόκνπο 

πνπ ελώ ππάξρνπλ δελ παίξλνπλ θακία πξνέθηαζε εθαξκνγήο ώζηε λα αλαθνπθίζνπλ 

ηα ΑκεΑ. Δλ αληηζέζεη, κε ηελ κε εθαξκνγή ηνπο ηα θαηαδηθάδνπλ ζε δύζθνιεο έσο 

αλππόθνξεο ζπλζήθεο δηαβίσζεο. Ζ επαγγεικαηηθή εμαζθάιηζε ησλ ΑκεΑ όπσο θαη 

νη εμαίξεζή ηνπο από πεξηθνπέο αλαθέξζεθαλ σο πξνηεηλόκελα κέηξα θαη ηέινο 

κεξηθνί εξσηώκελνη ζεσξνύλ πσο  θάπνηεο θαηεγνξίεο ΑκεΑ πνπ δελ ιακβάλνπλ 

επηδόκαηα, ζα έπξεπε  λα κε εμαηξνύληαη από εθείλεο ηηο θαηεγνξίεο πνπ ζεσξνύληαη 

θαηάιιειεο γηα ηε ιήςε ηνπο, αιιά αληηζέησο λα ζπκπεξηιακβάλνληαη ζε απηέο. 

Δίλαη πιένλ γεγνλόο όηη ηα ΚΔ.ΠΑ έρνπλ ζέζεη πνιύ απζηεξά θξηηήξηα ιήςεο 

επηδνκάησλ, παξακειώληαο αλζξώπνπο πνπ ηα έρνπλ πξαγκαηηθά αλάγθε. Με ηηο 

απαληήζεηο πνπ δόζεθαλ ζε απηή ηελ εξώηεζε επηβεβαηώλνληαη νη 2 από ηηο 

εξεπλεηηθέο ππνζέζεηο πνπ εξεπλώληαη θαη νη νπνίεο ππνζηεξίδνπλ όηη ε ζηήξημε ηεο 

Πνιηηείαο θαη ηεο θνηλσλίαο απέλαληη ζηα ΑκεΑ δελ είλαη επαξθήο όπσο επίζεο, πσο 

δελ έρνπλ αιιάμεη ζε κεγάιν βαζκό ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο απέλαληη ζηα ΑκεΑ. 

 

 

        Πην  ζπγθεθξηκέλα ζηελ εξώηεζε πηζηεύεηε πσο ζα κπνξνύζαλ λα ππάξρνπλ 

ηζνδύλακα κέηξα ζε αληηθαηάζηαζε ησλ πεξηθνπώλ πνπ ππέζηεζαλ ηα επηδόκαηα ησλ 

ΑκεΑ ιόγσ ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο θαη αλ λαη, πνηα κέηξα ζα πξνηείλαηε, ην 40% 

ησλ εξσηεζέλησλ πξόηεηλαλ ηελ πάηαμε ηεο θνξνδηαθπγήο, ην 20% ηελ εθαξκνγή 

ηεο λνκνζεζίαο πνπ πξνζηαηεύεη ηα ΑκεΑ, άιιν έλα 20% ηελ εμαίξεζε ησλ ΑκεΑ 

από πεξηθνπέο ζηνπο κηζζνύο θαη ηηο ζπληάμεηο ηνπο, έλα 10% ηελ επαγγεικαηηθή 

εμαζθάιηζή ηνπο θαη ηέινο άιιν έλα 10% πξόηεηλε πσο ζα έπξεπε λα 

ζπκπεξηιεθζνύλ θαη άιιεο θαηεγνξίεο ΑκεΑ ζηνπο δηθαηνύρνπο πξνλνηαθώλ 

επηδνκάησλ. 
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6.2.4.Μέηξα αλαθνύθηζεο (όπσο ε αύμεζε αθνξνιόγεηνπ, ε δσξεάλ 

ρνξήγεζε θαξκάθσλ θαη ε εμαίξεζε  από ην ζύζηεκα ηεθκεξίσλ 

δηαβίσζεο) γηα όια ηα ΑκεΑ ή αλαινγηθά  ηνπ εηζνδήκαηνο ηνπο. 
 

 

        Ζ νηθνλνκηθή θαηάζηαζε θάζε ΑκεΑ δηαθέξεη, θάηη πνπ ζεκαίλεη πσο θάπνηα 

είλαη ιηγόηεξν επλνεκέλα από θάπνηα άιια θαη δελ κπνξνύλ λα αληαπεμέιζνπλ  κε 

ηελ ίδηα επθνιία ζηηο απαηηήζεηο ηεο θαζεκεξηλόηεηαο. Δδώ ηίζεηαη έλα εξώηεκα 

κέζσ ηνπ νπνίνπ νη εξσηώκελνη θιήζεθαλ λα απαληήζνπλ αλ πηζηεύνπλ πσο θάπνηα 

κέηξα αλαθνύθηζεο ζα έπξεπε λα απεπζύλνληαη ζε όια ηα ΑκεΑ ή λα είλαη 

αλαινγηθά κε ην εηζόδεκα ηνπο. ΢ύκθσλα κε ηηο παξαθάησ απαληήζεηο 

επηβεβαηώλεηαη ε εξεπλεηηθή ππόζεζε πνπ ππνζηεξίδεη όηη ε ζηήξημε ηεο Πνιηηείαο 

δελ είλαη επαξθήο θ απηό γηαηί πνιύ απιά δελ ππάξρνπλ ηζνδύλακα κέηξα γηα ηελ 

αλαθνύθηζε ησλ ΑκεΑ, ηα νπνία είηε ζα δίλνληαλ αλαινγηθά κε ην εηζόδεκα, είηε 

όρη.  

 

          Πην ζπγθεθξηκέλα ζηελ εξώηεζε κέηξα αλαθνύθηζεο όπσο ε αύμεζε 

αθνξνιόγεηνπ, ε δσξεάλ ρνξήγεζε θαξκάθσλ θαη ε εμαίξεζε ησλ ΑκεΑ απν ην 

ζύζηεκα ηεθκεξίσλ δηαβίσζεο ζεσξείηε πσο είλαη κέηξα πνπ ζα έπξεπε λα 
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απεπζύλνληαη ζε όια ηα ΑκεΑ ή ζα ήηαλ θαιύηεξν λα είλαη αλαινγηθά κε ην 

εηζόδεκα ηνπο, ην 40% ησλ εξσηεζέλησλ απάληεζε πσο απηά ηα κέηξα ζα έπξεπε λα 

είλαη αλαινγηθά κε ην εηζόδεκα ηνπο, άιιν έλα 40% απάληεζε πσο ζα έπξεπε λα 

απεπζύλνληαη ζε όια ηα ΑκεΑ θαη ην 20% πσο πξέπεη λα είλαη αλαινγηθά ηνπ 

πνζνζηνύ αλαπεξίαο ηνπο. 

 

 

 

 

6.2.5.Η αληαπόθξηζε ηεο Πνιηηείαο όζνλ αθνξά ην ρξένο ηεο 

απέλαληη ζηηο εππαζείο νκάδεο ηελ πεξίνδν ηεο θξίζεο. 
 

 

       Ζ Πνιηηεία ζε απηό εδώ ην ζεκείν παξνπζηάδεηαη από ηνπο εξσηώκελνπο 

ηειείσο αλεπαξθήο θαη αλίθαλε λα αληαπεμέιζεη ζην ρξένο ηεο απέλαληη ζηηο 

εππαζείο νκάδεο ησλ ΑκεΑ. Οη πεξηζζόηεξνη ζεσξνύλ πσο αληηκεησπίδνληαη ζαλ 

άςπρνη αξηζκνί θαη σο ζηαηηζηηθέο θαη θάπνηνη από απηνύο ηελ ραξαθηεξίδνπλ 

αλάιγεηε. Ζ Πνιηηεία παξακέλεη γηα εθείλνπο έλαο παζεηηθόο θαη αδηάθνξνο  

παξαηεξεηήο ν νπνίνο αγλνεί ζπζηεκαηηθά ηηο δηεζλείο ζπκβάζεηο θαη πνπ αληί λα 

πξνζθέξεη ή λα πξνζηαηεύζεη ό, ηη έρεη θαηαθηεζεί από ηα ΑκεΑ, ηνπο ηα ζηεξεί. ΋ρη 

κόλν δελ  ηα αλαθνπθίδεη αιιά  ηα επηβαξύλεη κε επηπιένλ πξνβιήκαηα. Σέινο είλαη 

πξνθαλέο νηη νη άλζξσπνη απηνί αηζζάλνληαη πιήξσο εγθαηαιιεκέλνη θαη 

παγηδεπκέλνη ζε έλα θαζεκεξηλό αδηέμνδν. Μέζα από ηηο απαληήζεηο ησλ 
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εξσηώκελσλ επηβεβαηώλεηαη ε εξεπλεηηθή ππόζεζε πνπ ππνζηεξίδεη  όηη ε ζηήξημε 

ηεο Πνιηηείαο απέλαληη ζηα ΑκεΑ είλαη αλεπαξθήο. 

 

        Πην ζπγθεθξηκέλα ζηελ εξώηεζε πσο αληαπνθξίλεηαη ε Πνιηηεία ζην ύςηζην 

ρξένο ηεο απέλαληη ζηηο εππαζείο νκάδεο ζηελ πεξίνδν θξίζεο πνπ δηαλύνπκε, ην 

100% ησλ εξσηεζέλησλ απάληεζε πσο ε αληαπόθξηζε ηεο Πνιηηείαο είλαη άθξσο 

απνγνεηεπηηθή. 

 

 

 

 

 

6.2.6.Πξνηάζεηο δεκνζίσλ πνιηηηθώλ θνηλσληθήο ππνζηήξημεο θαη 

πξνζηαζίαο πνπ πξέπεη λα εθαξκνζηνύλ γηα ΑκεΑ. 

 
 

        Δίλαη γεγνλόο πσο ζηηο κέξεο καο ππάξρνπλ ειάρηζηεο νπζηαζηηθέο Γεκόζηεο 

Πνιηηηθέο Κνηλσληθήο ππνζηήξημεο γηα ηα ΑκεΑ πνπ εθαξκόδνληαη. Κάπνηνη 

άλζξσπνη από ηε ζέζε ηνπο θαηαβάιινπλ πξνζπάζεηεο, αιιά δελ είλαη αξθεηέο ώζηε 

λα γίλνπλ ζεκαληηθά βήκαηα πνπ ζα επηθέξνπλ νπζηαζηηθέο αιιαγέο. ΢ηηο αθόινπζεο 

απαληήζεηο δηαθαίλεηαη όηη θαηά ηα ΑκεΑ ππάξρνπλ δηαθόξσλ εηδώλ δεκόζηεο 

πνιηηηθέο θνηλσληθήο ππνζηήξημεο πνπ ζα κπνξνύζαλ λα εθαξκνζηνύλ αιιά πνπ 

δπζηπρώο είηε  δελ έρνπλ  πξνηαζεί θαλ, είηε έρνπλ πξνηαζεί αιιά δελ έρνπλ ηεζεί ζε 
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ηζρύ. Οη εξσηώκελνη αλαθέξζεθαλ πεξηζζόηεξν ζηελ παξνρή ηεο Παηδείαο πνπ 

αθνξά ηελ απνδνρή ησλ ΑκεΑ. Δίλαη ζαθέο όηη εάλ από κηθξή ειηθία ηα παηδηά 

κάζνπλ λα απνδέρνληαη ηα ΑκεΑ σο ηζόηηκα θαη ηθαλά κέιε ηεο θνηλσλίαο, 

κειινληηθά ζα ειαρηζηνπνηεζεί ν θνηλσληθόο θαη ν εξγαζηαθόο ηνπο απνθιεηζκόο. Ζ 

άπνςε όηη έλα ΑκεΑ, είλαη θαηώηεξν ή δηαθνξεηηθό νλ ζα είλαη πνιύ πην απίζαλν λα 

θαιιηεξγεζεί κέζα ζε έλαλ άλζξσπν ν νπνίνο από κηθξή ειηθία έρεη κάζεη λα 

απνδέρεηαη έλα ΑκεΑ σο ίζν ηνπ. Έπεηηα ε πξόηαζε γηα εμάιεηςε ηεο πξνβιεκαηηθήο 

γξαθεηνθξαηίαο πνπ ηαιαηπσξεί ζπζηεκαηηθά ηα ΑκεΑ θαη παξνπζηάδεη αδπλακίεο 

ζηελ εμππεξέηεζε όπσο επίζεο θαη ζηελ πξνζβαζηκόηεηα ηνπο ήηαλ κία Γεκόζηα 

Πνιηηηθή πνπ πξνηάζεθε από δηάθνξνπο εξσηώκελνπο. Οη αλακνλέο γηα πηζηνπνίεζε 

ζηα ΚΔ.ΠΑ πνπ απνηειεί απηή ηελ επνρή κάζηηγα γηα ηα ΑκεΑ όπσο επίζεο θαη ε 

γεληθόηεξε ηαιαηπσξία θαη ε γεκάηε εκπόδηα πξόζβαζε ηνπο ζε Γεκόζηεο Τπεξεζίεο 

είλαη ζέκαηα πνπ πξέπεη  λα βξνπλ άκεζα κία ιύζε γηαηί νη ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνύλ 

είλαη ζρεδόλ Σξηηνθνζκηθέο .Δπίζεο πξνηάζεθε ε επαλαθνξά ησλ κηζζώλ θαη ησλ 

ζπληάμεσλ ζε επίπεδα πξν θξίζεο όπσο επίζεο λα πάςεη λα κεηώλεηαη ν αξηζκόο 

ζεξαπεπηεξίσλ γηα ηα ΑκεΑ θαηά ηε δηάξθεηα κηαο πεξηόδνπ πνπ εθ’ όζνλ 

απμάλνληαη νη αλάγθεο, ζα έπξεπε λα ζπκβαίλεη ην αληίζεην. ΢ύκθσλα κε ηηο 

απαληήζεηο πνπ δόζεθαλ επηβεβαηώλνληαη  νη 4 πξώηεο εξεπλεηηθέο ππνζέζεηο πνπ 

δηεξεπλώληαη. 

 

        Πην ζπγθεθξηκέλα ζηελ εξώηεζε πνηεο δεκόζηεο πνιηηηθέο θνηλσληθήο 

ππνζηήξημεο ζα πξνηείλαηε πξνο όθεινο ησλ ΑκεΑ, ην 40% απάληεζε ηελ παξνρή 

παηδείαο γηα ηελ απνδνρή ησλ ΑκεΑ, ην 30% ηελ ηαρύηεξε δηεθπεξαίσζε ησλ 

δηαδηθαζηώλ πνπ αθνξνύλ ηα ΑκεΑ, έλα 10% ηελ επαλαθνξά ησλ κηζζώλ θαη ησλ 

ζπληάμεσλ ζε επίπεδα πξν θξίζεο ,επίζεο έλα 10% ηελ αύμεζε ησλ ζεξαπεπηεξίσλ 

γηα ηα ΑκεΑ θαη ηέινο άιιν έλα 10% ηελ επθνιόηεξε πξόζβαζε ηνπο ζηελ ζεξαπεία. 
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6.2.7.Γηαθνξνπνίεζε ζην βαζκό επίδξαζεο ηεο θξίζεο αλάκεζα ζε 

άληξεο θαη γπλαίθεο ησλ θνξέσλ. 
 

 

        ΢ηελ πξνθείκελε εξώηεζε νη πεξηζζόηεξνη εξσηώκελνη απάληεζαλ πσο δελ 

ππάξρεη θακία δηαθνξά ζην βαζκό επίδξαζεο ηεο θξίζεο όζνλ αθνξά ηα θύια. 

Θεσξνύλ όηη όια ηα ΑκεΑ επεξεάδνληαη κε ηνλ ίδην ηξόπν γηαηί πιήηηνληαη από ηηο 

επηπηώζεηο ηεο θξίζεο πην έληνλα όρη επεηδή είλαη γπλαίθεο ή άληξεο αιιά επεηδή 

είλαη ΑκεΑ. Λίγνη ήηαλ εθείλνη πνπ ζεσξνύλ πσο νη γπλαίθεο πιήηηνληαη 

πεξηζζόηεξν. Από απηνύο θάπνηνη  ην απνδίδνπλ ζην γεγνλόο όηη είλαη πην 

ξεαιηζηηθέο από ηνπο άληξεο κε απνηέιεζκα ε ζθιεξή πξαγκαηηθόηεηα λα είλαη πην 

αηζζεηή ζε εθείλεο, άιινη ζεσξνύλ πσο ιόγσ ηεο πάζεζεο ηνπο απηό-

πεξηζσξηνπνηνύληαη αθήλνληαο ηνπο άληξεο λα αλαιάβνπλ ηηο επζύλεο επεηδή 

ζεσξνύλ ηνλ εαπηό ηνπο αλίθαλν λα πξνζθέξεη θαη θάπνηνη επεηδή νύησο ή άιισο 

ήδε πξν θξίζεο ήηαλ πην αδηθεκέλεο όζνλ αθνξά ηηο επθαηξίεο πνπ ηνπο δίλνληαλ ζην 

ρώξν ηεο εξγαζίαο. Με βάζε ινηπόλ ηηο απαληήζεηο ησλ πεξηζζόηεξσλ εξσηεζέλησλ 

επηβεβαηώλεηαη ε εξεπλεηηθή ππόζεζε όηη ε θξίζε επεξεάδεη ην ίδην ηα ΑκεΑ 

αλεμαξηήησο θύινπ. 
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        Πην ζπγθεθξηκέλα ζηελ εξώηεζε ππάξρεη δηαθνξνπνίεζεο ζην βαζκό επίδξαζεο 

ηεο θξίζεο αλάκεζα ζε γπλαίθεο θαη άληξεο ΑκεΑ ηνπ θνξέα ζαο ,ην 80% απάληεζε 

πσο ε επίδξαζε ηεο θξίζεο είλαη αλεμάξηεηε ηνπ θύινπ θαη ην 20% όηη ε επίδξαζε 

ηεο θξίζεο είλαη πην έληνλε ζηηο γπλαίθεο ζε ζρέζε κε ηνπο άληξεο. 

 

 

 

 

 

6.2.8.Η αλαπεξία όπσο βηώλεηαη από ηνπο άληξεο θαη ηηο γπλαίθεο 

ζηνπ θνξείο ΑκεΑ. 

 

 

        Ζ αλαπεξία απνηειεί κία δπζάξεζηε θαηάζηαζε γηα ηα άηνκα πνπ ηε βηώλνπλ. 

΋κσο θάπνηα από απηά ηελ απνδέρνληαη πην εύθνια θαη αληηκεησπίδνπλ ηελ 

θαζεκεξηλόηεηα ηνπο κε πεξηζζόηεξε αηζηνδνμία από θάπνηα άιια. Δίλαη άξαγε ζέκα 

θύινπ ή ραξαθηήξα; ΢ε απηό θιήζεθαλ λα απαληήζνπλ νη εξσηώκελνη θαη νη 

απαληήζεηο πνπ δόζεθαλ  θαλεξώλνπλ πσο θαηά ηνπο πεξηζζόηεξνπο, νη γπλαίθεο 

αληηκεησπίδνπλ ηελ αλαπεξία ηνπο κε πεξηζζόηεξν δπλακηζκό θαη γελλαηόηεηα. 

Απνδέρνληαη πην εύθνια ηελ θαηάζηαζε ηνπο ζε αληίζεζε κε ηνπο άλδξεο πνπ έρνπλ 

ηάζεηο παξαίηεζεο, δπζθνιία απνδνρήο ηεο αλαπεξίαο ηνπο θαη ιηγόηεξε ππνκνλή 
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όζνλ αθνξά ηελ αληηκεηώπηζε ησλ δπζθνιηώλ πνπ απηή επηθέξεη. Δπίζεο, 

ελδηαθέξνλ έρεη ην γεγνλόο πσο θάπνηνο από ηνπο εξσηώκελνπο  απέδσζε ηνλ ηξόπν 

πνπ αληηκεησπίδνπλ ηελ αλαπεξία ηνπο νη άληξεο, ζηα πξόηππα πνπ ππαγνξεύνπλ όηη 

είλαη ην δπλαηό θύιν. Απηό πνπ έρεη σο ζπλέπεηα, όηαλ βξίζθνληαη ζε ζέζε 

αδπλακίαο λα αηζζάλνληαη πνιύ επάισηνη δηόηη ράλνπλ ηε ζέζε ηζρύο πνπ ηνπ δόζεθε 

από ηε θύζε. Δπηπιένλ ιηγόηεξνη είλαη νη εξσηώκελνη πνπ ζεσξνύλ πσο νη γπλαίθεο 

βηώλνπλ ηελ αλαπεξία ηνπο πην επώδπλα από ηνπο άληξεο γηαηί είηε αηζζάλνληαη όηη 

δε ζα κπνξέζνπλ λα αληαπεμέιζνπλ ζηηο απαηηήζεηο ηεο κεηξόηεηαο, είηε όηη δε ζα 

κπνξέζνπλ πνηέ λα γίλνπλ κεηέξεο ιόγσ ηνπ πξνβιήκαηνο ηνπο. Σέινο θάπνηνη 

ζεσξνύλ πσο ν ηξόπνο πνπ θάπνηνο βηώλεη ηελ αλαπεξία ηνπ δελ έρεη ζρέζε κε ην 

θύιν ηνπ αιιά κε  άιινπο παξάγνληεο. ΢ύκθσλα ινηπόλ κε ηηο απαληήζεηο πνπ 

δόζεθαλ δελ επηβεβαηώλεηαη ε εξεπλεηηθή ππόζεζε πνπ ζέιεη θαη ηα 2 θύια λα 

βηώλνπλ ηελ αλαπεξία ηελ ίδηα δπζθνιία.  

 

        ΢ηελ εξώηεζε ινηπόλ, πσο βηώλνπλ ηελ αλαπεξία νη άληξεο θαη πσο νη γπλαίθεο  

ΑκεΑ ηνπ θνξέα ζαο, ην 70% απάληεζε πσο νη γπλαίθεο ηελ βηώλνπλ πην γελλαία θαη 

δπλακηθά, ην 20% όηη ε αληηκεηώπηζε ηεο αλαπεξίαο δελ ζρεηίδεηαη κε ην θύιν θαη 

έλα 10% όηη νη γπλαίθεο ηε βηώλνπλ πην επώδπλα. 
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6.2.9.Ο θνηλσληθόο απνθιεηζκόο αλάκεζα ζε γπλαίθεο θαη άλδξεο 

ΑκεΑ. 

 
 

        Γπζηπρώο ην θνηλσληθό θαηλόκελν ηνπ απνθιεηζκνύ  ησλ ΑκεΑ δελ έρεη 

εθιείςεη. Απνηειεί γηα απηά ηα άηνκα κία θαζεκεξηλόηεηα δπζάξεζηε θαη πνιιέο 

θνξέο αβάζηαρηε. Οη ηάζεηο δηαρσξηζκνύ ελόο αλζξώπνπ από ην θνηλσληθό ζύλνιν 

θαη ν ζηηγκαηηζκόο ηνπ σο «δηαθνξεηηθνύ» κε ηελ αξλεηηθή έλλνηα ηνπ όξνπ 

δηαησλίδεηαη θαη εληζρύεηαη από αξθεηά κέιε ηεο θνηλσλίαο. ΋κσο ζύκθσλα κε ηηο 

απαληήζεηο ησλ πεξηζζόηεξσλ εξσηώκελσλ νη γπλαίθεο λα πιήηηνληαη θαη λα 

απνηεινύλ ζύκαηα ηνπ θνηλσληθνύ απνθιεηζκνύ πεξηζζόηεξν από όηη νη άληξεο 

ΑκεΑ θαη εηδηθόηεξα ζηνλ ηνκέα ηεο εξγαζίαο. Λίγνη ήηαλ εθείλνη πνπ πηζηεύνπλ όηη 

ν απνθιεηζκόο θαη ηα πξνβιήκαηα παξνπζηάδνληαη θαη ζηα 2 θύια ζηνλ ίδην βαζκό. 

Οη γπλαίθεο, νη νπνίεο ζύκθσλα κε ηηο παξαθάησ απαληήζεηο είλαη πεξηζζόηεξν 

απνθιεηζκέλεο θνηλσληθά, αληηκεησπίδνπλ ηελ αλαπεξία ηνπο πην ζεηηθά θαη 

αηζηόδνμα, αλ ιάβνπκε ππ’ όςε ηηο απαληήζεηο πνπ δόζεθαλ ζηελ πξνεγνύκελε 

εξώηεζε. Οη απαληήζεηο πνπ δόζεθαλ επηβεβαηώλεηαη ε εξεπλεηηθή ππόζεζε όηη ν 

θνηλσληθόο απνθιεηζκόο είλαη πην έληνλνο ζηηο γπλαίθεο ΑκεΑ. ΢ηελ εξώηεζε ηα 

πξνβιήκαηα θαη ν θνηλσληθόο απνθιεηζκόο είλαη ίδηα αλάκεζα ζε άληξεο θαη 

γπλαίθεο ή πην έληνλα ζηηο γπλαίθεο, ην 80% απάληεζε όηη είλαη πην έληνλα ζηηο 

γπλαίθεο θαη ην 20% όηη είλαη ίδηα θαη ζηα 2 θύια. 
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6.2.10.Πξνζαξκνγή γπλαηθώλ ζηηο ζπλζήθεο ηεο Οηθνλνκηθήο 

Κξίζεο. 
 

 

        Γηα όινπο ηνπο πνιίηεο ε Οηθνλνκηθή θξίζε απνηέιεζε κία δπζάξεζηε έθπιεμε 

πνπ δελ έθεξε παξά αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ζηηο δσέο όισλ καο. Σα δεδνκέλα ηεο 

θαζεκεξηλόηεηαο πνπ ίζρπαλ ρξόληα ηώξα αλαηξάπεθαλ ηόζν απόηνκα θαη βίαηα πνπ 

θπζηθό επόκελν είλαη νη άλζξσπνη λα θηάλνπλ πνιιέο θνξέο ζε έλα απειπηζηηθό 

αδηέμνδν. Γελ είλαη εύθνιν γηα θαλέλαλ  λα πξνζαξκνζηεί κε επθνιία ζε κία    

πξαγκαηηθόηεηα πνπ ηνπ ζηεξεί θεθηεκέλα εηώλ θινλίδνληαο επηπιένλ ηελ ςπρηθή 

θαη πνιιέο θνξέο ηελ ζσκαηηθή ηνπ πγεία. Αλ επεξεάδεη ινηπόλ κε ηέηνην ηξόπν ηηο 

δσέο αηόκσλ πνπ είλαη πγηή, θαληαζηείηε ηη επηπηώζεηο κπνξεί λα έρεη ζηα ΑκεΑ. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, ζε απηό ην ζεκείν εμεηάδεηαη θαηά πόζν νη γπλαίθεο πξνζαξκόδνληαη 

ζηηο ζπλζήθεο ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο. Οη πεξηζζόηεξνη εξσηώκελνη ζεσξνύλ πσο ε 

πξνζαξκνγή ζηηο ζπλζήθεο ηεο θξίζεο είλαη ην ίδην δύζθνιε θαη δπζάξεζηε ζε όια 

ηα ΑκεΑ αλεμαξηήησο θύινπ. Οη γπλαίθεο όπσο θαη νη άληξεο ζπλαληνύλ ηα ίδηα 

εκπόδηα θαη έρνπλ ηνπο ίδηνπο πξνβιεκαηηζκνύο .Ζ πξνζαξκνγήο ηνπο, ζύκθσλα κε 

ηηο απαληήζεηο πνπ δόζεθαλ ζρεηίδεηαη πην ζηελά κε ηελ νηθνλνκηθή ηνπο θαηάζηαζε 

παξά κε ην θύιν ηνπο. Δλδηαθέξνπζα επίζεο είλαη ε απάληεζε ελόο εξσηώκελνπ πνπ 



 

 69 

ζεσξεί πσο νη γπλαίθεο παξνπζηάδνπλ κεγαιύηεξε ςπρξαηκία ζε ζρέζε κε ηνπο 

άληξεο. 

 

          Πην ζπγθεθξηκέλα ζηελ εξώηεζε  πσο αληαπνθξίλνληαη νη γπλαίθεο Ακεά όζνλ 

αθνξά ηνλ βαζκό πξνζαξκνγήο ηνπο ζηηο ζπλζήθεο ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο , ην 90% 

απάληεζε πσο ε πξνζαξκνγή είλαη ην ίδην δύζθνιε θαη γηα ηα 2 θύια θαη ην 10% 

απάληεζε πσο νη γπλαίθεο παξνπζηάδνπλ κεγαιύηεξε  ςπρξαηκία θαηά ηελ πεξίνδν 

ηεο θξίζεο. 
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ΔΠΙΛΟΓΟ΢ – ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

 
       Σα ζπκπεξάζκαηα ζηα νπνία θαηαιήγνπκε νινθιεξώλνληαο ηελ εξγαζία, είλαη 

θπξίσο απνγνεηεπηηθά. Σα ΑκεΑ απνηεινύλ κηα νκάδα εππαζή ε νπνία έρεη πιεγεί 

ζε αλεζπρεηηθό βαζκό απν ηελ Οηθνλνκηθή θξίζε. Σα άηνκα απηά βιέπνπλ 

θεθηεκέλα εηώλ λα ράλνληαη ελώ ζα έπξεπε δεδνκέλεο ηεο ζπλερνύο δηεθδίθεζεο  

ησλ δηθαησκάησλ ηνπο θαη ιόγσ ηεο θαηάζηαζεο ζηελ νπνία βξίζθνληαη, λα 

επσθεινύληαη θαη όρη λα ζηεξνύληαη όπσο ζπκβαίλεη ζηηο κέξεο καο. ΋ληαο θαηά έλα 

πνιύ κεγάιν πνζνζηό απνθιεηζκέλνη από ηνλ εξγαζηαθό ρώξν, δπζθνιεύνληαη λα 

αληαπεμέιζνπλ ζηηο απαηηήζεηο ηεο θαζεκεξηλόηεηαο έρνληαο σο κνλαδηθή πεγή 

εζόδσλ έλα επίδνκα ή κηα ζύληαμε πνπ ιόγσ ηεο παξνύζαο νηθνλνκηθήο 

θαηάζηαζεο, θηλδπλεύνπλ είηε λα  κεησζνύλ είηε λα ηα ζηεξεζνύλ εληειώο. Οιόηεια 

δπζάξεζην θαη απνγνεηεπηηθό είλαη επίζεο ην γεγνλόο όηη ηα ΑκεΑ αληηκεησπίδνληαη 

από ηελ Πνιηηεία ςπρξά θαη παζεηηθά, πεξηζζόηεξν ζαλ ζηαηηζηηθέο θαη αξηζκνί 

παξά ζαλ άηνκα πνπ έρνπλ  πεξηζζόηεξε αλάγθε από ππνζηήξημε θαη θξνληίδα 

ζπγθξηηηθά κε ηνπο ππόινηπνπο πνιίηεο. Δπίζεο ε Πνιηηεία αγλνεί ζπζηεκαηηθά 

δηεζλήο ζπλζήθεο πνπ πξνζηαηεύνπλ ηα ΑκεΑ θαη αληί  λα ηνπο πξνζθέξεη επηπιένλ 

βνήζεηα, αληηζέησο ηνπο ζηεξεί όζα έρνπλ θαηαθηήζεη κεηά από θόπνπο εηώλ. Πνιιά 

είλαη ηα ΑκεΑ πνπ νδεγνύληαη ζηελ εμαζιίσζε ληώζνληαο εληειώο εγθαηαιεηκκέλα. 

Θεσξνύλ πσο ε κέξηκλα ηεο Πνιηηείαο είλαη κεδεληθή θαη ηελ ραξαθηεξίδνπλ 

αλάιγεηε, αλεπαξθή θαη απαζή, θάηη ην νπνίν είλαη άθξσο ζιηβεξό. ΋ζν αδηάθνξα 

ινηπόλ παξαθνινπζεί ε Πνιηηεία  ηελ θαηάζηαζε ηνπο, άιιν ηόζν παξαηεξείηαη ε 

παξόκνηα αληηκεηώπηζε από ηελ Κνηλσλία. Με ηελ εθπαίδεπζε πνπ αθνξά ηελ 

απνδνρή ησλ ΑκεΑ λα απνπζηάδεη εληειώο από ζρνιεία θαη επηρεηξήζεηο, 

θαιιηεξγείηαη ε αδηαθνξία, ν ξαηζηζκόο θαη νη ηάζεηο απνθιεηζκνύ από κέξνπο ησλ 

«θαλνληθώλ», νη νπνίνη αληηιακβάλνληαη ηα άηνκα απηά σο θάηη ην εληειώο 

δηαθνξεηηθό, μέλν θαη πνιιέο θνξέο θαηώηεξν από εθείλνπο. Έηζη ινηπόλ πξνθύπηεη 

ε θνηλσληθή θαη επαγγεικαηηθή ηνπο πεξηζσξηνπνίεζε πνπ έρεη σο απνηέιεζκα λα 

ηνπο ζηεξείηαη ε επθαηξία λα απνδείμνπλ όηη είλαη ηζόηηκα κέιε ηηο θνηλσλίαο κε 

δπλαηόηεηεο θαη πξνζσπηθόηεηα. Ζ έιιεηςε ινηπόλ ηεο απαξαίηεηεο Παηδείαο γηα 

ηελ απνδνρή ησλ ΑκεΑ, απνηειεί έλα κειαλό ζεκείν δηόηη δηαησλίδεη ζηάζεηο θαη 

ηάζεηο πνπ ζα έπξεπε λα εμαιεηθζνύλ νινθιεξσηηθά. Δπίζεο γελλά έλα θνηλσληθό 

κνληέιν ζπκπεξηθνξάο ην νπνίν ζπγθξνύεηαη κε ηελ πξνζπάζεηα εηζόδνπ ελόο ΑκεΑ 

κέζα ζην θνηλσληθό ζύλνιν επεηδή ππάξρεη κηα ήδε δηακνξθσκέλε άπνςε γηα απηό, 



 

 71 

ε νπνία θαη ην επηζθηάδεη αδηαθνξώληαο γηα ηηο δπλαηόηεηεο ηνπ. Γεληθόηεξα  ζηε 

ρώξα καο ππάξρεη «αλαπεξία» αληηιήςεσλ θαη ζεζκώλ ζπγθξηηηθά κε άιιεο 

Δπξσπατθέο ρώξεο. Δθεί ηα άηνκα απηά αληηκεησπίδνληαη ηζόηηκα, κε πεξηζζόηεξν 

ζεβαζκό θαη πην θηιηθά, νη δπλαηόηεηεο ηνπο αλαγλσξίδνληαη θαη παξνηξύλνληαη 

ώζηε λα ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ηόζν ζηνλ εξγαζηαθό ρώξν, όζν θαη ζηελ θνηλσληθή 

δσή.  Οη δηαθνξέο ινηπόλ, ζηνλ ηξόπν αληίιεςεο θαη αληηκεηώπηζεο ησλ ΑκεΑ ζηελ 

Διιάδα απέρεη πνιύ από ηα Δπξσπατθά πξόηππα όπνπ νη λνκνζεζίεο πνπ ηα 

ζηεξίδνπλ δελ ππάξρνπλ απιά ζηα ραξηηά, αιιά έρνπλ πξαθηηθή εθαξκνγή. Από ηελ 

άιιε πιεπξά, νη εθπξόζσπνη ησλ  θνξέσλ ησλ ΑκεΑ θαηαβάιινπλ πξάγκαηη 

ζεκαληηθέο πξνζπάζεηεο γηα λα δηαζθαιίζνπλ ηελ αμηνπξεπή επηβίσζε ησλ κειώλ 

ηνπο  θαη ηελ  πξνζβαζηκόηεηα ηνπο ζε δηάθνξνπο ηνκείο όπσο ε Τγεία, ε εξγαζία 

θαη ε θνηλσληθή  δξαζηεξηόηεηα. Μέζα από ζπλερείο θηλεηνπνηήζεηο θαη δηεθδηθήζεηο 

απνδεηθλύνπλ πσο παξά ηηο αληημνόηεηεο, ηηο απνγνεηεύζεηο θαη ηα εκπόδηα πνπ 

ζπλαληνύλ θαζεκεξηλά εθηόο θαη εληόο ησλ θνξέσλ ΑκεΑ, δελ παξαηηνύληαη από ηελ 

πξνζπάζεηα επίηεπμεο ησλ ζηόρσλ ηνπο, δηαηεξώληαο ηηο ειπίδεο ηνπο πσο θάπνηα 

ζηηγκή νη πξνζπάζεηεο ηνπο ζα αληακεηθζνύλ θαη ζα δηθαησζνύλ. ΋ζνλ αθνξά ηα 

ΑκεΑ από άπνςε θύινπ, παξαηεξήζεθε πσο ν βαζκόο πξνζαξκνγή ηνπο ζηηο 

ζπλζήθεο ηεο Οηθνλνκηθήο Κξίζεο εμαξηάηαη θπξίσο από ηελ νηθνλνκηθή ηνπο 

θαηάζηαζε θαη όρη από ην θύιν ηνπο. Δίηε πξόθεηηαη γηα άληξεο, είηε γηα γπλαίθεο 

ΑκεΑ, νη πξνζαξκνγή ηνπο ζε έλα πεξηβάιινλ γεκάην νηθνλνκηθέο αληημνόηεηεο 

είλαη ην ίδην δύζθνιε άζρεηα κε ην θύιν ην νπνίν ηειηθά απνηειεί έλαλ παξάγνληα 

ακειεηέν όηαλ ε νηθνλνκηθή θαηάζηαζε ελόο αηόκνπ είλαη θαθή. Δπηπιένλ ην 

θαηλόκελν ηνπ θνηλσληθνύ απνθιεηζκνύ παξαηεξείηαη πην έληνλα ζηηο γπλαίθεο θαη 

απηό γηαηί θπξίσο έρνπλ εμαηξεζεί θαηά έλα πνιύ κεγάιν πνζνζηό από ηνλ εξγαζηαθό 

ρώξν. Δίλαη πνιύ ιηγόηεξν επλνεκέλεο ζε ζρέζε κε ηνπο άληξεο κε απνηέιεζκα λα 

αηζζάλνληαη εληειώο πεξηζσξηνπνηεκέλεο θαη απηό είλαη πνιύ δπζάξεζην εηδηθά γηα 

εθείλεο πνπ έρνπλ ηελ αλάγθε λα πξνζθέξνπλ θαη λα ληώζνπλ ρξήζηκεο. Πξόθεηηαη 

γηα έλα θαηλόκελν πνπ αγγίδεη ηηο γπλαίθεο γεληθόηεξα, απιά ζηελ πεξίπησζε ησλ  

ΑκεΑ ην πξόβιεκα είλαη πνιύ πεξηζζόηεξν αηζζεηό. Σέινο, όζνλ αθνξά ηνλ ηξόπν 

πνπ βηώλνπλ ηελ αλαπεξία ηνπο, νη γπλαίθεο παξνπζηάδνληαη πην δπλακηθέο θαη 

γελλαίεο από ηνπο άληξεο. Απνδέρνληαη ηελ αλαπεξία ηνπο πην εύθνια θαη ζπλήζσο 

δελ παξνπζηάδνπλ ηάζεηο παξαίηεζεο όπσο ζπκβαίλεη πην ζπρλά ζηνπο άλδξεο. Απηό 

θπζηθά δελ απνηειεί θαλόλα, αιιά ζπκπεξαίλεηαη κέζα από ηηο απαληήζεηο ησλ 

εξσηώκελσλ. 



 

 72 

ΠΡΟΣΑ΢ΔΙ΢ 

 

       Κάηη πνιύ ζεκαληηθό ην νπνίν πξέπεη λα αιιάμεη θαη ηνπ νπνίνπ ε αιιαγή ζα 

επηθέξεη αλαγθαίεο ιύζεηο ζηα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνπλ ηα ΑκεΑ είλαη ε 

αιιαγή λννηξνπίαο απέλαληη ηνπο. Ζ Παηδεία γηα ηελ απνδνρή ηνπο ζα κπνξνύζε λα 

απνηειέζεη ηελ ζεκέιην ιίζν γηα απηή ηελ αιιαγή. Θα πξέπεη ινηπόλ λα εηζαρζνύλ 

ζηα πξνγξάκκαηα δεκόζηαο θαη ηδησηηθήο εθπαίδεπζεο καζήκαηα, ηα νπνία ζα 

θαιιηεξγήζνπλ από λεαξή ειηθία ζηνπο καζεηέο ηελ αληίιεςε πσο απηά ηα άηνκα 

πξέπεη λα αληηκεησπίδνληαη ηζόηηκα, σο άλζξσπνη κε δπλαηόηεηεο, επαηζζεζίεο θαη 

πξνζσπηθόηεηα, παξά ηηο ηδηαηηεξόηεηεο πνπ ηα ραξαθηεξίδνπλ. Έηζη κειινληηθά ε 

θαηαπνιέκεζε ησλ δηαθξίζεσλ θαη ηεο ρξόληαο πεξηζσξηνπνίεζεο ηνπο, δε ζα 

απνηειεί κία νπηνπία όπσο ηώξα, αιιά ζα είλαη πξαγκαηηθά εθηθηή. Δπίζεο ην ίδην 

απαξαίηεηε είλαη  ε εθπαίδεπζε εξγνδνηώλ, ώζηε λα δίλνληαη ζηα ΑκεΑ ίζεο 

επθαηξίεο ζην ρώξν ηεο εξγαζίαο. Δίλαη άηνκα κε δπλαηόηεηεο θαη ηαιέληα όπσο όινη 

καο θαη αλ ηνπο δνζεί ε επθαηξία λα απνδείμνπλ πσο κπνξνύλ όλησο λα πξνζθέξνπλ 

κε ηελ εξγαζία ηνπο, νη αληηιήςεηο πεξί αλαμηνπηζηίαο ηνπο ζην ρώξν ηεο εξγαζίαο ζα 

εθιείςνπλ. Έηζη, κόλν κε ηελ βνήζεηα ηεο Παηδείαο ε θνηλσλία καο ζα απνβάιιεη ηελ 

αξλεηηθή ηεο ζηάζε απέλαληη ζηελ αλαπεξία θαη ζα απνδερηεί ηα ΑκεΑ σο κέξνο ηνπ 

ζπλόινπ ηεο παύνληαο λα ηα αληηκεησπίδεη σο κεηνλόηεηα.  

         Έπεηηα θάηη πνιύ ζεκαληηθό πνπ πξέπεη λα γίλεη όζνλ αθνξά ην ζέκα ηεο 

Παηδείαο, είλαη ε εθαξκνγή λόκσλ πνπ αθνξνύλ ηηο ίζεο επθαηξίεο ζηελ πξόζβαζε  

γηα ηα παηδία κε εηδηθέο αλάγθεο νύησο ώζηε λα ηνπο δνζεί ε επθαηξία λα 

αληαγσλίδνληαη ηζόηηκα ηνπο ππόινηπνπο ζπκκαζεηέο ηνπο θαη  λα εηζάγνληαη ζηελ 

αλώηαηε εθπαίδεπζε ρσξίο λα παξαηνύλ ηηο ζπνπδέο ηνπο. 

    Από ηελ άιιε πιεπξά ε Οηθνλνκηθή θξίζε ζα πξέπεη λα αγγίδεη όζν ην δπλαηόλ 

ιηγόηεξν ηα ΑκεΑ. Δίλαη απαξαίηεην ινηπόλ, λα ιεθζνύλ άκεζα ηα απαξαίηεηα 

κέηξα πνπ ζα ηα εμαηξέζνπλ από ηηο κεηώζεηο ζε επηδόκαηα θαη ζπληάμεηο δηόηη είλαη 

νη κνλαδηθέο πεγέο εζόδσλ ηνπο. Αλ δελ ζπκβεί θάηη ηέηνην ζύληνκα ζα 

θαηαδηθαζηνύλ ζηελ απόιπηε εμαζιίσζε. Δηδηθά ηώξα έρνπλ πεξηζζόηεξε αλάγθε 

από πνηέ ηα κέηξα αζθαιείαο θαη όια εθείλα ηα ππνζηεξηθηηθά κέζα πνπ ζα ηα 

βνεζήζνπλ λα μεθύγνπλ από ην νηθνλνκηθό αδηέμνδν.  

        Κάηη επίζεο πνιύ απαξαίηεην είλαη λα γίλεη άκεζα κία πξνθήξπμε γηα θάιπςε 

ζέζεσλ εξγαζίαο από ΑκεΑ, δηόηη θάηη ηέηνην έρεη λα γίλεη από ην 2008. Απηό 
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ζεκαίλεη πσο εδώ θαη 5 ρξόληα ζηα άηνκα απηά είρε νπζηαζηηθά απαγνξεπηεί λα 

θάλνπλ ηελ είζνδό ηνπο ζηνλ εξγαζηαθό ρώξν. Δπίζεο είλαη επείγνλ θαη αλαγθαίν λα 

εμαιεηθζεί ε γξαθεηνθξαηηθή ηαιαηπσξία πνπ ππνθέξνπλ ηα ΑκεΑ απηή ηελ επνρή. 

Πην ζπγθεθξηκέλα πξέπεη λα ζεζπηζηεί κία λνκνζεηηθή ξύζκηζε γηα λα θαηαζηεί 

εύξπζκε ε ιεηηνπξγία ησλ ΚΔ.ΠΑ θαη λα δηαζθαιηζηεί ε δίρσο εκπόδηα ρνξήγεζε 

παξνρώλ ζηα ΑκεΑ θαη ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο. Αλ απηό ην δήηεκα δε δηεπζεηεζεί 

άκεζα, ππάξρνπλ άλζξσπνη πνπ θηλδπλεύνπλ λα πησρεύζνπλ θπξηνιεθηηθά εθ’ όζνλ 

ζηακαηνύλ λα ηνπο δίλνληαη ηα επηδόκαηα ηνπο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αλακνλήο γηα 

ηελ πηζηνπνίεζε ηεο αλαπεξίαο ηνπο. Δπηπιένλ πξέπεη λα δηαηεζνύλ θνλδύιηα γηα ηελ 

δσξεάλ θαξκαθεπηηθή πεξίζαιςε ησλ ΑκεΑ όπσο επίζεο θαη γηα λα πάςνπλ λα 

ζπξξηθλώλνληαη ηα ζεξαπεπηήξηα θαη νη κνλάδεο Τγείαο πνπ επηζθέπηνληαη, γηαηί ε 

θξνληίδα ηνπο ζην ζπίηη είλαη ηηο πεξηζζόηεξεο θνξέο νηθνλνκηθά δπζβάζηαρηε. Αλ 

δελ δνζνύλ ιύζεηο έγθαηξα, αθόκα πεξηζζόηεξα  ΑκεΑ ζα πέζνπλ ζύκαηα 

παξακέιεζεο θαη αδηαθνξίαο ελόο Κξάηνπο πνπ αληί λα ηα πξνθπιάμεη, ηα πεηάεη 

θπξηνιεθηηθά ζην δξόκν. Δπίζεο κηα παξάιεηςε πνπ πξέπεη λα ιεθζεί ππ ’όςε είλαη 

εθείλε ηεο απνγξαθή ησλ ΑκεΑ. Γελ ππάξρνπλ αθξηβείο θαηαγξαθέο πνπ λα 

αλαθέξνληαη ζηνλ αξηζκό ηνπο αλά θαηεγνξία θαη αλά θύιν. Δπηθξαηεί ην απόιπην 

ράνο θαη ε άγλνηα  θαη απηό είλαη θάηη πνπ πξέπεη λα ιάβεη έλα ηέινο δηόηη δελ 

δύλαηαη ζε κία ρώξα κέινο ηεο Δ.Δ λα κελ ππάξρνπλ επίζεκεο θαη αθξηβείο 

θαηαγξαθέο ησλ αηόκσλ κε εηδηθέο αλάγθεο ηνπ πιεζπζκνύ κίαο ρώξαο. ΋ζνλ αθνξά 

ηνπο θνξείο ΑκεΑ, πξέπεη λα ηνπο δνζνύλ θξαηηθέο επηρνξεγήζεηο ώζηε λα 

πξνρσξήζνπλ ζηελ πξόζιεςε εθπαηδεπηηθνύ πξνζσπηθνύ πνπ ζα ελεκεξώλεη  ηα 

ΑκεΑ γηα ζέκαηα πνπ αθνξνύλ ηελ αλαπεξία ηνπο, όπσο επίζεο θαη άηνκα 

εηδηθεπκέλα ζηελ Φπρνινγηθή ππνζηήξημε ησλ ΑκεΑ, πνπ αξθεηά, έρνπλ ηόζν πνιύ 

αλάγθε. Δπίζεο κε απηέο ηηο επηρνξεγήζεηο ζα κπνξέζνπλ λα θαιύςνπλ βαζηθά 

ιεηηνπξγηθά ηνπο έμνδα  όπσο επίζεο θαη λα ελζαξξπλζνύλ γηα λα ζπλερίζνπλ ηελ 

δηεθδίθεζε ησλ δηθαησκάησλ ηνπο. 

     Δίλαη πξνθαλέο κεηά από ό, ηη πξναλαθέξζεθε όηη ζηε ρώξα καο επηβάιιεηαη 

ξηδηθή αλαδηακόξθσζε ηεο ζηάζεο απέλαληη ζηα ΑκεΑ από πιεπξάο όισλ καο 

αλεμαηξέησο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θπζηθά ησλ Διιήλσλ Πνιηηηθώλ θαη ηεο 

Κπβέξλεζεο, εηδηθά ηώξα πνπ δηαλύνπκε κηα πνιύ δύζθνιε πεξίνδν ιόγσ ηεο 

νηθνλνκηθήο θξίζεο. Πξέπεη όινη λα αγθαιηάζνπκε θαη λα βνεζήζνπκε ηα ΑκεΑ κε 

ό,ηη κέζα δηαζέηεη ν θαζέλαο καο νύησο ώζηε λα αηζζαλζνύλ  όηη δελ αλήθνπλ πηα ζην 

πεξηζώξην θαη λα ληώζνπλ νηθεία θαη εππξόζδεθηα αλάκεζά καο. 
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 

 

 

ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ 

 

A1.Φύιν  

 

Άλδξαο  

Γπλαίθα  

 

A2. Ζιηθία : 

 

Δξώηεζε 1
ε
  Πνηα ηα πξνβιήκαηα θαη νη ηδηαηηεξόηεηεο πνπ παξνπζηάδνληαη ζηνλ 

θνξέα ζαο ; 

 

 

Δξώηεζε 2
ε
   Πνηεο νη ζπλέπεηεο ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο πνπ αληηκεησπίδεη ν θνξέαο  

ζαο; 

 

 

Δξώηεζε 3
ε
   Πηζηεύεηε πσο ζα κπνξνύζαλ λα ππάξρνπλ ηζνδύλακα κέηξα ζε 

 αληηθαηάζηαζε ησλ πεξηθνπώλ πνπ ππέζηεζαλ ηα επηδόκαηα ησλ ΑκεΑ ιόγσ ηεο 

νηθνλνκηθήο θξίζεο θαη αλ λαη, πνηα κέηξα ζα πξνηείλαηε; 

 

 

Δξώηεζε 4ε   Κάπνηα κέηξα αλαθνύθηζεο όπσο ε αύμεζε αθνξνιόγεηνπ,ε δσξεάλ 

ρνξήγεζε θαξκάθσλ θαη ε εμαίξεζε ησλ ΑκεΑ απν ην ζύζηεκα ηεθκεξίσλ 
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δηαβίσζεο ζεσξείηε πσο εηλαη κέηξα πνπ ζα έπξεπε λα απεπζύλνληαη ζε όια ηα ΑκεΑ 

ή ζα ήηαλ θαιύηεξν λα είλαη αλαινγηθά κε ην εηζόδεκα ηνπο; 

 

 

Δξώηεζε 5
ε 

 Πσο αληαπνθξίλεηαη ε Πνιηηεία ζην ύςηζην ρξένο ηεο απέλαληη ζηηο 

εππαζείο νκάδεο, ζηελ πεξίνδν θξίζεο πνπ δηαλύνπκε; 

 

 

Δξώηεζε 6
ε
   Πνηεο δεκόζηεο πνιηηηθέο θνηλσληθήο ππνζηήξημεο θαη πξνζηαζίαο ζα 

πξνηείλαηε λα εθαξκνζηνύλ πξνο όθεινο ησλ ΑκεΑ; 

 

 

Δξώηεζε 7
ε 

 Τπάξρεη δηαθνξνπνίεζεο ζην βαζκό επίδξαζεο ηεο θξίζεο αλάκεζα ζε  

γπλαίθεο θαη άληξεο ΑκεΑ ηνπ θνξέα ζαο ; 

 

 

Δξώηεζε 8
ε 

 Πσο βηώλνπλ ηελ αλαπεξία νη άληξεο θαη πσο νη γπλαίθεο  ηνπ θνξέα 

ζαο; 

 

 

Eξώηεζε 9
ε  

 Σα πξνβιήκαηα θαη ν θνηλσληθόο απνθιεηζκόο είλαη ίδηα αλάκεζα ζε 

άληξεο θαη γπλαίθεο ή πην έληνλα ζηηο γπλαίθεο; 

 

 

Δξώηεζε  10
ε
 Πσο αληαπνθξίλνληαη νη γπλαίθεο Ακεά όζνλ αθνξά ηνλ βαζκό 

πξνζαξκνγήο ηνπο ζηηο ζπλζήθεο ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο ; 

 

 

 

 

 

 


